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NG pességfogyés es szocializacid
/

a7 Curopal 11¢Qck koreben L‘_y'ﬁx;ifjfa(’l()s perspektivaban gondolkozy
Ha;\vél és Iehetoségert a n}cpc&scg szima 487,21-")]8 meg. A népesség
hel genczisénck) IcldcrltCsF ¢s a .tcndenc1a4vnsszaf()rditésa népiink
(onfuﬂ,ﬂ.a A népességfogyas szerintem a kisgyermekkori anya gy
hm,argmég-es sériilésére vezethetok vissza, amelyek foként az 1950 és 1967 ke
to‘-\-takbc;" kovetkeztek be, s hatasuk még sokaig érezhetd lesz. A népesség n(_}::zm
‘d,‘:z slvara allitaséra (vagy egyensilyba hozdsara) hosszi tavon, végss soron a ;s::
?CJ,Ebélsé kohézidjanak a rehabiliticioja révén van mod. Ez komple; hatasrendszer-
il ke'rheté el, amelyben a so_kpl(i’a]ﬁ csaladtamogatasi rendszerek kiépitése mellett
;e n nélkﬁlélh?té -az iskolai intézményrendszer révén — a személykozi kapesolatok
kultarjanak feJleszt’ese sem. o -

Demogréfusair}k eyc;k ota ’c:lem?Z{k nepesedesxl he;lyzetﬁnket, keresve a kiutat a né-
pesedesi véls?.g'bol. Irésaikbol k’ltumk, hogy az evtizedek 6ta fenndll okoknak sok-
sok dsszetevojét felismertik mar, s talaltunk megoldasi alternativakat. Kormanyzati
szinten lassti épitkezés kezd6dott a negativ folyamatok visszaforditisara. A mély
strukturak és az okok egy részeének feltarasaval azonban még mindig adosak vagyunk.
A feltart tényezok szambavételét érdemes kiegésziteni a fogyatkozo nemzedékek szo-
cializaciojdnak vizsgélataval is, amely felszinre hozhatja a fogyatkozé népesség ma-
gatartas-valasztasanak mély rétegeit.

Kamaras Ferenc irasaibol 1s tudjuk (Magvar Nemzet, 2000. julius 12.), hogy az
élvesziletések folyamatos és radikalis csokkenése 1975-ben kezdodott. (Az évsza-
moknak fontos szerepiik van az okok megértésében, ezért az 1d6tényezo vizsgalata-
nak nagyobb figyelmet kell szentelniink.) Varalljai Csocsan Jend (Magyvar Nemzet,
2000. augusztus 16.) két faktort tesz felelossé a népesség fogyasaért:

- a hizassagban é16k elég nagy hanyada (24%-a) nem villal utodot;

- a hazassagkotések szama folyamatosan csokken (a valasok szamanak novekede-
se mellett).

Mi lehet az okuk ezeknek a jelenségeknek, s miért kothetdk oly egyertelmuen az
1970-¢5 évek kozepéhez? , ol d
cié? tyol]selkedélsi szokasok megér’téséhgz megvizsgal) E,lk harom nerlnzc’dck ﬁ::‘l&ﬁ
Lok be 'yamalanask korai s'zakaszat. Elol,)b’ azonpan két hasonlo valsagteruletet m

A, é‘mily mas tudomanyter}'jletek latosgﬁgebe ta’n_o’zxk"‘ Jéséhen volt meg
8&‘clhc§3y]A‘ komplex ~ Jelenségkor a icinort geperap:ok m?!??her"u Qgvney czett

Unwktobétiz 1970-es és az 1990-es években vizsgdlatok k,gs.ﬂ.lﬂzwk kon etheztete-

2 volt |, (;'* tUnc;‘leg)‘{uttesrol ('Vanne Sznl,agyl Ibol)"a)- ]?\;fr:ie\ iy sége radiki-
oy %Gk‘kengty éik g?gotl lakosségban a blar?tl kapijOléf(‘rl ::k B [)éi\HUl’u alkoholiz-

S~ b5 iy 206 felerdsodek a tarsadalmi c}:”‘, La 7 emberck egyre kevesbe
ludngk bann; ey entalis betegségek. Megallapithatd, ug.,.y blem-.'ukkars mund Ob-
ber, Keresji f%y{ﬁéswl, egyre tobben m:aradnak magvukrmsr\:) »

o Masik jelfng:)ébgfgf t;en \l/ag-y 'b’c teg'sleg,ek—b;: :,:,‘gﬁzl has.unlé eredety, az iskol-'h'
S 0SAGlyna) oll s mely —ugy ve i Vosldsd 1990,9.) szembesultem
24l g \énp, tapasztalhat6. Kutatasaim soran (Julosas, blikacio szol az isko-

¥el, hogy az 1970-es évek kozepétdl egyre 10bb publi

nk, nemzetiink
fﬂizyés okarnak
J6vojének meg-
ermek kapc;ois-

fi-
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o arokerol, Eviol évre mind tébbféle | zavar-t fode
la1 ..bei!leszkc‘dq::yﬁ: ‘:::):clt:eli')" gycnnckc'kl("’)l az 1'1.gyncvczcu (hszk;&](‘l‘f‘:ﬁtg‘fcl ,
szakma "3 lm;ere mar az 1980-as évek elejétdl 111cg’||ulllllqlf a tarsadalm; ko ~okig
(A krizis k’CZL et;)k. nott a psziclmlégusképzés' k’crctsm ma, kiépiilt az "’S'/.ég(,gmpcm
;ﬁc‘?q;;nggg? hilozat, @ beiskolazds korhatarat cgy ¢vvel megemelték a, l\()gzv -
és1 tanacsd o
oktatd S : t(ifvenyben Sib. skban az 1970-es évek kozepétol folyamatosan » n
Maért ,‘_‘o\',er]i(:l\t g,yennekek szama? Miért szaporodtak eri&}cl jesen a devidng izlhc'/,en
kczelheFoi]S?zm\;s valas, csokkend ¢lettartam stb.)’a ﬁ:lm}tt lakossag kiﬁréb'cn;:ns ¢
gek s / lgkﬁzepétél csokken az élvesziiletések szama? A harom szake M )
ért a hetvenes EVer -~ jenségekre kozos magyarazat adhat. eriile.
ten kiilon-kiilon vizsgalt jelenseg

(4 nék dllamositdsa) A statisztikai adatokbol megéllapkitha}té, hogy az 4llami fog,.
koztataspolitika az 1950-es ev?ktol lflterquztetge a munkaviszonyt a népesség egésze.
re. Az 1960-as évek végén mar a népesseg 95%-a volt alka!'r'nazo'tt: lfrey Mérta sze.
rint ,Magyarorszagon az elmult evt:zedelgben igen magas nol 'akt1v1t_as alakult ki, ..
elérte a demografiailag lehetséges maximumot, ... S a fejlett piacgazdasagokét
messze feliilmilta™.! A nok foglalkoztatasa 1990-ben 20%-kal haladta meg az Eurg-
pai Unio atlagat. ) ) _

Mit jelent az ujsziilotiek szamara a nék teljes foglalkoztatdsa? A statisztikai adatok
szerint az 1950-es évektdl a nok egyre szélesebb rétege volt kénytelen hathetes gyer-
mekagyi segély utan munkaba allni. Olyan intézmények is szép szammal mikddtek,
mint a , hetes” bolcsdde vagy ovoda, ahonnan a gyermekek csak a hétvégere mentek
haza édesanyjukhoz. Voltak olyan vallalatok, ahol négyoranként elengedték az anya-
kat ,szoptatasi 1d9”-re. Ilyen koriilmények kozott a gyermekek fiziologiai ellatisa
nem oldhaté meg konfliktusok nélkiil. Valosziniileg csak azért nem borult fel a rend-
szer, mert abban az id6ben még sok tobbnemzedekes csalad élt egyiitt, s a nagyszi-
Iok gondoskodtak valamelyest a csecsemOkrol. De mit kaptak ezek a gyermekek a
sziileiktdl ahhoz, hogy egészséges, nyitott, életszeretd személyiségge valjanak?

A fejlodéspszicholdgiai tanulmanyokbdl tudhato, hogy az ¢let els6 harom éveben
meghataroz6 tulajdonsagok alakulnak ki az ember személyiségeben. A szakemberek
egybehangzo megallapitasa szerint ez az idoszak, vagyis amikor a legintenzivebb a
anya-gyermek kapcsolat, a késébbi tarsadalmi beilleszkedéshez nélkiilozhetetlen €
ztelij?lk;?;id?l, mintdk (a kaPcsolédé§i képesség, a stabilitas, a tanu}ési ké’szs;gii_
ber ezck hiti :32‘;:112 ideje, anielyek késbb nem vagy csak részben pot()’lha,ti‘lf-t i
egyaltalin gyg ﬁh;;e}gy seriiltek, az csak igen koltséges t_eréplflVa’l qugy}?,f sike-
yessintt e bolﬁg ulé(-)’,ts ez n}eghata’rozza k.eS('Sbl.)l.CSaIE'ldl életc;t, ele}palyaﬁ}t’ pers-
pektivait). gulasat, vagyis sorsat (szociologiai szempontbol a ncp sorsal,

Kénnye sthatd
gtncrﬁ%tnaggﬁ;h;féahqu ?12 1950 €s 1967 kozott sziiletett nemz,cdé,k (az
ménybizisa az | anyétlaisgg,” arfn_mc.ot‘e's Stven év kozotti) nagy reszen <ok nélkd”
l62ése, a szorog kapcsolsfa%kr’aa\é/;?c’:li?’lmsman)};’ a meghit Csa}(édllfgy; tstzzﬁoz N
utddvallalasho ‘ cpesség hian jelyek a hazass

allalashoz egyarant szilkséges felt%telel%. P
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gENDA sozsEF: N n
AZ cgészségeS és a sériilt generdciok 1dOben;i megjelenése
1960 1970 1980 1990 2000
1 9‘50 \ A l A A A 20‘30
— 1967 1975

S eracio neracio C generacid (= a B generacié gyermekei
Age s Bge ketszeresen sériit )

4525 seresen sérilt
eg egys N w

; b Vﬂ,‘ oA il i i/

F generacio (='a C generacio gyermekei)
sulyosan sériilt

D (gyes-) generacio
egészségesebb generacio nevelédik

E generécio (= a D generacio gyermekei)
egészségesen nevelkedd generacio

it

Menjink tovabb! Lépjiink tal az emlitett nemzedéken, s figyeljiik meg, mi tortént
az b gyermekeikkel (C generaci0)! Sziileiktol nem kaptak meg a korai anya-gyermek
kapcsolatra jellemz0 intimitas- €s biztonsagélményt, amely nélkiilozhetetlen az
egészséges fejlodésiikhoz, hiszen azt sziileik sem élhették meg. Sét, a lakdsméretek
csokkenése, a tobbgeneracios csalddok szamanak visszaesése miatt a nagysziilok sem
tudtak a csecsemégondozasban részt venni. A C generacid tehat még erdteljesebben
serilt, olyan mértékben, hogy az mar a beiskolazasi nehézségekben, valamint a kis-
gyermekkori magatartasi és mentalis zavarokban is megmutatkozott. Amikor ez a
nemzedék szilokorba 1ép, magatartasaban, parkapcsolati életében, kotddésében,
€gylttelési igényeiben, utodgondozasi hajlandésagiban stb., amelyek a vizsgdlatok
sennt a legkritikusabb tényezék a népességfogyds demogrifiai magyardzatiban,
iS__zl“elnm}k kell ennek hatasat. Ez a nemzedék jelenleg tizennégy-harmincegy éves, s

Ozllt{elul l99Q-t6] 2030-ig van aktiv sziilokorban.
ehe&résa;ialml fesziiltségek pdvekedése miatt vezették be 1967-ben a gyesti( glﬁ(e!ly

B, ?tte,,’ hog){ az anyak harom évig ot.lbor’l’ mjaradhassanak gye;m; lllninc-'
“égy~harm'evo- anyak gyermekei (D generdcio, 6k Je’le?leg_ legfeljeb arekeik-
6l (g ¢ (:nco} cvesek) mar egy egészségesebb_ne_mzegie!( tagjai. Az Olg'y?‘m::semé-
gondozésiglnﬁr??l(l)tOl) varhatjuk majd - ha nekik is modjuk lesz hals.m:j Ol’f':“; il
€8és7edo s closcgek (gyed) igénybevételére — a népszaporulat megindulasat, tj

5SS nemzedék felnevelését
i_abranjél lathate M TR

“@yszerre vannak i e h‘)g)/__a”kulo,nbozo szocializaciova
Molhagj, a2 ok ,Jelen‘a »szlilokor” tarsadalomban (husz 8
ho s VUV sziilokort). Ez a keveredés azzal is finomil)
gy 3 gyeq 'S1¥Zetben lehetnek a csaladok férfi és ndi tagja

SYedet '8enybe vevisk sziilei miként cselekedtek. Arrol sincs @

felcseperedd nelnz?dek§k
és negyven év kozott szd-
a a végeredmenyl,
i, Az sem tudhato,
datom, hogy az



\J

BENDA JOZSEF: NEPESSEGFOGYAS ¢g S2001,
LIz4
s

72

. ua hanyan ¢€s milyen hosszi ideig v ;
Yfiilltzzu‘g;::‘];r;;? a térZadalmi' ré@zgziﬁéés i§ bcfol)%as:atlt i];n'gégybe .
mest v BV inycritl gsetlen (O 2 VOIS Amylan ey e
;Tg;%(l)itcpi a lf'é Pbﬁ‘ﬁgﬁzﬁlfe%cvcz Stlennek mutatjak az f‘isszhatést, Egyre ks 3
A statisztikal aidcé]is“ak tekintett csaladmodellben €16k ?fénya, VéhOzauanvesebb
a hagyo:'qén)/0;{é . a csdkkend termékenység mellett egyre tobb gyermey szﬁleltl'l ma.
gas aranyu ‘a'i\}li A'csalédi Slet valsaga tikrozodik olyan tartosan fennalig jel eng‘;‘ hs.
zasségon kivul. alkOhOliSték$ Cgek.

~hiatriai betegségekben sz s
ben is, mint az ISt pszichiatriai betegscg envedok, VesZélyeztetett
C svekvd szama.

"3 b. ﬂ 3 =4 13 0 ’
yerekek ™ st sknek 1949-ben koriilbeliil az 1%-a volt elvalt, 199
4 a no ne ’ I3 syt F 2 O-b 1
A ;erﬁaiknia gt;f)s-ben maér 8, illetve 10%-a. A hazass-agkoges:ek $Zama azoty ;’}rﬁ’ &
letve 8, mig Az elvaltak kevésbé mutatnak hajlanddsagot az 1’1jralm’lzasodg,:ra

. CSékkcnt' - r £ .
a Af;lzlgyedﬁlé”ék arany4nak novekedese a fiatal korosztalyban azt is valdsziniigiy

, 5 skenység.”
ogy tovabb csokken a tem'le , " . - .
h assza‘éwe az emlitett harom tudomanyteriilet kérdésfeltevésére, teljesen egyetér.

th Olgaval, aki azt irja: ,,A mai rendkiviil rossz népesedési helyzet nep
El;gT g;gz?, [gmgy a fiatal ndk nem szeretnének gy_ennek,et, sokkal inkabb kiszolga;ﬁl
tott helyzetiikkel a partnerkapcsola_tol_(baq, valamint sajat re'ménytelen lelkiallapoty.
kal.” Ennek okait a fent leirt szocializacios folyamatban latom. A feltett kérdésekre
tehat a kovetkezo véalaszok adhatok.

Miért az 1970-es évek kozepétdl csokken folyamatosan az élvesziiletések szama?
Mert ekkor 1ép tomegesen ,,gyermekvallalasi €letkor”-ba az 1950 és 1967 kozot szii-
letett, anya nélkiil felndtt nemzedek.

Miért szaporodtak meg ettdl az id6td] kezdve erdteljesen a feln6tt lakossag koré-
ben a devians jelenségek (alkoholizmus, valas, egyediil élés, gyermektelenség, csok-
kené élettartam stb.)? A szocializacios deficit, a korai anya—gyermek kapcsolat séril-
1ése kdvetkeztében.

Miért ndvekedett az 1970-es évek kozepétol ugrasszerien a nehezen kezelhetd, sé-
rillt gyermekek szama az iskoldkban? Mert a kétszeresen sériilt nemzedékek akkortdl
kezdtek iskolaba jarni (1976-t61 2004-ig tart ez a folyamat).

A mozaikokbél 6sszedllitott kép, a feltételezett ok-okozati viszonyok fennallisé-
nak bizonyitasa tovabbi kutatasokra var.

38SZCS sziildan

( MegqldéSQ/g) A megoldasok f§ irdnya szerintem a népesség kapcsolati kultdrdjénak
rehabiliticioja lehetne. De lehetséges-e egydltalan tudatosan atgondolt, tarsadalmil?g
;ggiggzefvefetp intézményesitett megoldas(ok)rol beszélni a félig-meddig sikeres ¢
wlatoi‘l’;‘ﬁ IZ,?CK?fa‘? Helyettesithets-e, potolhaté-e, Gjraalkothatd-e azoknak 3 “ﬁ‘l’f“ga
amelvek i clmenyeknek és tudasformaknak a biologiai-mentalis reprezentacio®

mlf{ Yekk{dejelsoran nem j6hettek létre? R
alapgzmottol(nt?tz&pomw- valaszt adni a kérdésekre. Megeldzésre, hosszi tavt [gg
Szerre tibb feri; Sokra, Gsszehangolt és intézményes megoldasokra van szuksc ell
, ertleten. Miné] fiatalabb életkorban és minél szélesebb rétcg® b ereh

Intézmé Exfiat
Tt aesen eljutni ahhoz, hogy a lehetd legkisebb koltséggel a legnagy®t

ményt érhessiik 2k ki e
; el. Itt most gy olyan tarsadalmi szektort szeretnék klragad_“lvnépes'

veleményem szering ke
5¢g kapesolati kultirgjanak fej,eszt‘gg? és nagymértékben képes
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L ménves megoldds egyvik helyszine az iskolarends,
(Az 'mtle:egy':k letéteményese az egeészséges, boldog, 8szin
désenc < felnott ember. A csaladon kiviil az iskolarendszer b
5 t:éte eket_érinté_lfaf’cfs,‘?!a“ rehabllitécic}ra_ A gyermek ¢ lfjl’lséglfiehf(t,még van a
sz lis-érzelm! reha_l?llltamo;g@ a;onbgn az lsk,olak ma meg felkésziilet] Toszt{xlygk
m?f]‘név ekvo generémok’ a’lapszuksegl'etelt sem képes figyelem e venni. s em:k.’Zomuk
i t:rek , kapesolatok épitése helyett éppen ellenkezéleg, o » $ 8 szabilyrend-
sz '

o rOmb l' 1
skola olyan emberi szabadsagjogokat (mozgasszabads Olasukban jeleskednek.

] é 2 a m b 3 H s
168 gegitségnyﬁjtés szabadsiga stb.) tagad meg a gyemlekgekté[, €gszolalds, a kolcss-
piologial

fe] lédés’ii}(hf:?z 18 nélki%lézhete_t[enek A magyar iskolak tabzl:éeglg zlf(a‘:jg;ﬁ;ziezgaes
kapcsolatokat epito, S.lk'erfm’er;t’alt, pozitiy g_ond.o‘l.kc?d.asu személyiség kialakulssht :

Az iskoldk h}lmamzal'asat atom az egyik lgttqre31 pontnak, amely — hsz-huszongt
4y tavlataban, €8 sok mas .térsad’.alompoh}:kal tenyezovel egyiitt — tomeges méretek-
ben és tartdsan meghoz}'lat_la a vart er-eiimenyeket. Fel kell szabaditan; 3 gyermekeket
s fiatalokat €s @ pedagogu§o}<at a f,‘olosleges srtressz, valamint az értelmetlen szaba.
lyok betartasanak, b’etartatasanak keny§zere alol. Emberi arcava kell tenni az iskolak
szervezetét, hogy kepes’ek l.egyenek a tarsas.kapcsolatok, a kozosségek kiépitésére és
apolasara. Meg kell tanitani a pedagogusok Java részét arra, hogyan vihets 6rom a ta-
nulési folyamatba, s egyidejileg miképp névelhetd annak hatékonysaga ¢

Egy eloretekintd kormanyprogrammal legalabb az altalanos iskolak also évfolya-
mait kellene szemléletileg, modszertanilag, taneszkozokkel és tovabbképzési progra-
mokkal abba az iranyba terelni, hogy az egészséges emberi kapcsolatok kialakitasa,
a proszocidlis viselkedés tdmogatdsa talsulyba keriilhessen a jelenlegi altalanos meg-
szégyenités, biinbakképzés, versenyeztetés és agresszio, valamint az értelmetlen tel-
jesitmények hajszolasanak bevett szokasrendszere helyett.

Ez kitorési lehetoség mind az oktatdsi rendszer szamara (a szocializacids deficit
korrekcidja és a tanulasi teljesitmények novelése érdekében), mind a népességnive-
kedés hosszu tavia megalapozasara. Véleményem szerint ilyen szellemiséggel oldha-
10k meg a nevelésiigy tobb évtizedre visszanyuld problémai, az iskola funkciézava-
rai, § valtoztathatok meg a zsigerekben népiink énsorsrontd mentalitasinak mély
struktarai.

‘Kutatécsoponunk bebizonyitotta, hogy ez nem vagyalom. Jomagam 19.82 é§ 199?
kdzott masfé] évtizedig dolgoztam egy lehetséges megolddson, amely az iskoldskord
hepesség lelki-mentalis rehabilitaciojanak lehetett volna az egyik programja. Adva van
lehetdség az egyiittmiikdésre, valamint a gyermekek tiszteletére épitd sikeres neve-
lési médszerek és eljdrasok orszagos elterjesztésére a kozoktatasban. Ezt a Humanisz-
tikus Iskola 8 2o kivald A faradhatatlan teve-

SXolaprogram (HKT) alapjan, sok szaz kivalo munkatarsam farac l'

cysege révén mar tobb ezer gyermek megtapasztalhatta. Az osztalyifm}‘ba‘.‘ taxlm i?

8vermekek szeretnek iskoliba jami és tanulni, s ez egymagaban nagy értek. Erzem

8 gazdag, nyi¢, dszinte és kiegyensulyozott emberekke valtak. Segitik egw?,sr;‘as
Onfliktusaikat kg P .. Bebizonyosodott, hogy a tarsa
isi 111 és magatartds kialakula-
t, : : et
30 1 Orszdgunkban alapvetden hidnyzik, s amely a jovdorienta
e epességnovekedéshez szitkséges egyéni lelki bedllitodas ak egteremtd po-
kg a1y 221 igény van a népesség novekedésének ff,"etZLel;hho% az oktatasi
Aitasira. Hogy ez tartosan és mélyen bekovetkezhessem B10R o 4t

Szer mg | .
nyéba:r. Mélyrehate b anizilasanak, a kooperativ szellemiscg kia
'S cselekedni kel

er lehet) A ng

P Pesség noveke.
t€ €s bizalomt & Mveke

eli ka
az, amelyben pcsolatok-
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JEGYZETEK

{ Frev. M Nok a munkactopracon In Pun:/rr’ﬂ./.‘ T,
1:;1h_i Gy (s7erk) S/(f(’ft\taﬂ“/iﬂ‘#!k Jelentés a
nik €% ferfiak hc-f_\/cirrf'yl Tarki, 1999. 17-20. L
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