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A gyermek, a gyermek, o lett az emberiség uj szerelme, bi-
zalma, mindene. A gyermek, aki utanunk élni fog, s akit még a
meddoség is szomoruan becéz és és kedvel. A gyermek a jovo,
a gyvermek a mi haldalunk utan a mi helyiinkre all. A gyermek
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gviilolni, de megtagadni nem. Mert az élet minden s nincs na-
gvobb valasztasa az embernek, minthogy ¢ utana is emberek

kovetkeznek s ezek is élni, csalodni és remélni fognak.”
Ady Endre: Joslasok Magyarorszagrol. Eghajlat Kényvkiado, Budapest, 2010. 151. o.
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INVOKACIO

., Adj pennamnak erdt, ugy irhassak mint volt...”
Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem

Ahogy az eposzok vilagaban a miizsdk megidézésével kezdddnek az irodalmi alko-
tasok, a téma tarsadalom-stratégiai érintettségének okan engedtessék meg, hogy
magam is éljek azzal a lehetséggel, hogy ebben a szamos tudomanyteriiletet érintd
kotetben mizsam megidézzem.

Amikor 2014-ben megirtam ,,A szakadék szélén” c. konyvet, folyamatosan azt
éreztem, hogy nem én irom a torténetet, szerepem a valahol megformalodott gondo-
latok szamitogépes megjelenitése volt. Korabban csak érintélegesen foglalkoztam
demografiai kérdésekkel. Iskolakutatasaim soran fedeztem fel, hogy milyen tartha-

tatlan, veszélyes iranyt vett tarsadalmunk fejlédése, és arra kaptam meghivast, hogy 1. kép
ezzel a témaval kezdjek el behatéan foglalkozni. Zrinyi Miklos
Ahogy ennek a kotetnek az irasaba, majd a Szakértdi Miihely szervezésébe sod- (1620-1664)

roédtam, ébredtem ra arra, hogy nem a tudomanyos karrier, vagy cimek, rangok, jo-

vedelem motivalnak erre az igen faradsagos és hatalmas a feladatra — amely 0sszehozott sok-sok
hasonloan gondolkodé nagyszerli emberrel —, hanem valami mas szolittatds. Embert probalo feladatok
elott allunk.

A mottoban Zrinyi Miklds: ,,Szigeti veszedelmét” idéztem, nem csak az ir6i hitelesség erkodlesi tama-
szat keresve, hanem a torténelmi helyzet hasonlésagara apellalok. Igen! Evszazadokkal korabban a torok
veszedelem hasonld méretli kihivas volt népiink-nemzetiink szdmara, mint amit a XX. sz4zad viharai
hoztak magukkal, ahogy azt szdmos nagy gondolkodonk megfogalmazta Ady Endrétdl, Fiilep Lajoson,
Marai Sandoron, Illyés Gyulan, Vass Alberten, Bibd Istvanon at Nemeskiirty Istvanig. (Epilogus)

Akik a Szakértéi Miihelyben rendszeresen 6sszejarunk, mindannyian tisztdban vagyunk tehat azzal, hogy
nem a ,,sajat pecsenyénket” siitogetjiik, a nemzet megmaradasaért dolgozunk. Ez a ,,vallalkozas” messze
meghaladja mindegyikiink és a szakértéi kor egészének erejét, kompetencidjat. Ilyen koriilmények kozott
méltanyos hat, és helyénvalo, ha itt az els6 sorokban, megelézve minden megfontolast, Isten aldasat és se-
gitségét kérjiik, hogy vezetdink és olvasdink kell6 bolcsességgel és tisztelettel tekintsenek erre munkara.

Masodsorban pedig szeretném kifejezni kdszonetem az eddig elvégzett hatalmas munkaért a tobb mint
kettészasz! szakértdnek, akik onkéntes munkaban sok szaz orat aldoztak arra, hogy felmutathassunk egy
lehetséges utat a jové Magyarorszaga szamara.

Végiil pedig halasan koszondm dr. Bagdy Gabor, Harrach Péter, dr. Farkas Péter, dr. Kaposi Jozsef,
prof. dr. Mészaros Jozsef, dr. Scheuer Gyula uraknak, hogy személyes és vezetdi tamogatasukkal lehetové
tették a folyamat felépitését.

dr. Benda Jozsef

2015. 6szén mintegy 10-en indultunk el az Giton, manapsag 300 f6l6tt van a cimlistank, és a kiilonbdz6 szaka-
szokban cser¢l6dott néhany kolléga. Nem tudjuk pontosan, hany 6nkéntes vett részt a munkafolyamatban. Egy-
egy konkrét résztanulmanynal tobbféle szamot is idézlink, ami az elkésziilés allapotat tiikkrozi. ,,Az alkotasi
folyamat” fejezetben soroljuk fel a résztvevok nevét.
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AJANLASOK

A megfelelo koriilmények megteremtése

Prof. Dr. Borhy LaszIé?

Ezuton ajanlom a Kedves Olvaso figyelmébe a kotetet, amely az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen a ,, Jovonk a gyermek — Pdr-
beszéd a csaladokért” c. konferencian elhangzott eléadasokat és
mas hasonlé tanulmanyokat foglalja elméleti keretbe.

A tanulmanykatet elsddleges célja, hogy az alkotok megosszak
gondolataikat egy olyan Magyarorszag megteremtésének lehe-
tdségeirdl, ahol megfeleld koriilmények allnak a csaladok rendel-
kezésére gyermekeik felneveléséhez. Hiszen mindaz az 6rokség,

2. kép amelyet életiink soran felhalmozunk, kétség kiviil nagy érték, am

Prof. Dr. Borhy Laszl6 onmagaban nem elég. Fontos, hogy tovabbadhassuk a megszerzett

tudast és hogy mindaz amink van, vonzé alternativa legyen nem-

csak ajelenben, de a jovébol nézve is. Hiszen minden 6rokség épp csak annyit ér, amennyire a jovo ge-
neraciok hasznara valik, ehhez azonban sziikség van a jov6 generacidira.

Azt, hogy 6rokséglink jo-e vagy rossz, nem a mi feladatunk megitélni, err6l majd az id6 és az utanunk
jov6k dontenek. Am a jelen cselekedetiért minden esetben nekiink kell vallalni a feleldsséget. Nem csu-
pan tudast és megfeleld készségeket kell adnunk, de a megfeleld koriilmények megteremtésére is sziikség
van annak érdekében, hogy a jelen generaciok is higgyenek a jovo igéretében.

Jelen kotet torekvése, hogy a lehetd legszélesebb korben adjon valaszt a kiilonboz6 teriileteken fel-
meriild kihivasokra, egy olyan valésdg megalkotdsat szorgalmazva, ahol j6 6rokosnek lenni. A cél eléré-
séhez vezetd lehetséges irdnyokat a kézbe vett tanulmanykotet részletesen targyalja, remélve, hogy mar
az elsd megtett [épés is jo irdnyba mutat majd.

A konyv forgatasahoz a legjobbakat kivanom!

2019. januar

2 Az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem rektoranak szerkesztett beszéde, ami elhangzott a 2018. jinius 20-i kon-

ferencian.
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Quo vadis generatio futura? Merre tartasz jovendo nemzedék?

Prof. Em. Dr. Bagdy Emoke

Ez a kdnyv hatalmas vallalkozas. Nemzeti megmaradasunkért val-
lalt felelésség cselekvo szolgalata. Lesziink-e még, és hanyan ma-
radunk, fogyd szamunkon tal megmarad-e emberi mindségiink,
hitiink az élet torvényében, 1étezésiink kozos elrendelésében, amely
szerint, amit kaptunk, azt az életet Orizni, védeni, szolgdlni, és to-
vabbvinni kell, hogy betolthessiik étezésiink kiildetését. Orizziik-e
a torvényt, mely szerint j6 az, ami az életet szolgalja és tovabbviszi.
Rossz az, ami az életet karositja, pusztitja, vagy nem 6rokiti tovabb. A
Az utobbi felé halad6 vilagfolyamat cunamiként arad szét. 3. kép

Krizisponthoz érkeztiink vilagszerte, a globalizalo6do, despiritua- Prof. Em. Dr. Bagdy Eméke
lizalodott, materialisan roghoz kotott értékek iranyaba haladd, men-
talisan fert6zott vilagtengerben vagyunk egy kis nemzet. Megélhettiik és egyre inkabb atéljiik, hogy a
vilagerdk kiizdelmében a hatalom, a szeretet fékez0 és szeliditd ereje nélkiil elvadult és ntérvényi. A ha-
tarokat sem tiszteld pénz-isten az embert sajat 1ényegiségébdl kiforditva elidegeniti 6nvaldjatol. Mar targy-
ként banunk egymassal. Felhasznalok, kihasznalok, elhasznalok és eldobdk lettiink, ,,6sszebutorozunk™,
hibas aruként lemondunk egymasrol, nem javitjuk az elromlott kapcsolatokat, eldobjuk a parunkat. A tar-
gyakat istenitjiik, az autonkat pontosan szervizeljiik, de sajat ,,karosszériankat” nem apoljuk, lelkiink elsi-
varosodott, gondozatlan parlag. Az emberlétet éltetd erdk elleni, pusztito erejii vilagkultira nyomasaban
éliink. Megszenvedjiik, hogy a teremto erdk a szeretet spiritualizald, atszellemitd energiajanak emberszol-
galova szelidito hatalma nélkiil féktelenné hatartalanodnak. Ez a ,halalkultura’ amely a korszellemet athatja
és a mentalitast, kozgondolkodast uralja.

Sajat nemzeti 1étiinkre leképezddve a pusztito erdk kiilondsen aktivnak mutatkoznak. A vilag 20 leg-
gyorsabban csokkend 1étszamu orszaga kozé tartozunk, a népszaporulat, a sziiletésszam veszélyesen ala-
csony, a posztszocialista orszagok kozott is a legutolsd helyen vagyunk. Nem teremtiink nemzet-élteto
erdket, a gyermek vilagra hozasanak vagya megsebzodott. Ugyanakkor az 6tvenes évek Ota eltelt évti-
zedek soran tobb mint 6tmillio kis, indulo életet oltattunk ki erdszakosan. Az abortuszok szamat illetéen
a vilag élvonalaba keriiltiink. 2018-ban a — még utolso, reményteli mentddvet képezd nemzedék anyaje-
161tjei — mar a fogamzoképes kor tilso partjara kertiltek at. Riaszto tény, hogy ez a korosztaly mindhiaba
vagyik (64%-ban) gyermekre, életkori, biologiai (kromoszoma eloregedés és- hibak) fogamzasi nehéz-
ségek miatt alacsony szintli a termékenysége. A jovot illetéen pedig az anyajeldltek szama évente 5.000
fovel csokken. A 60 évnél idsebbek 1étszama viszont folyamatosan emelkedik. 2100-ra a szamunk mar
csak 5,2 milli6 lesz, de koziiliink 36% mar 65 évnél idosebb lesz. A 1élekszam fogyashoz a tlélést biz-
tosito életkor-egyenstily megbomlasa tarsul.

Ilyen — véazlatosan megidézve is — sulyos népesedési krizishelyzetben valoban valaszathoz érkeztiink.
Mit kell(ene) tenniink? Erre a kérdésre valaszolt feleldsséggel és cselekvd modon az ,,Osszefogas a
gyermek- és csaladbarat Magyarorszagért” alkoté Miihely, a Barankovics Istvan Alapitvany keretében
onszervez6dott keresztény szellemiségi alkotok gylilekezete. Az emberi 1€t isteni eredeti kiildetésének
kozos hitében sziiletett az a célkitlizésiik, hogy megallithatova tegyék a nemzetfogyast, szamszeriien ter-
vezhetd €s ellendrizhetd hosszutavi népesedési stratégiat alakitsanak ki.
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Ez a konyv, amelyet magam a nemzet lelkiismeretének, tudds agyanak és érzo szivének tekintek,
280 egyakaratu, kozos hiti, osszefogasra és egyiittmiikodésre képes, a magyarsag jovojéért fele-
16sséget érzé ember, onkéntesek, szakemberek és tapasztalt csaladépitok, sziilok és nevel6k alkoto
kozosségének harom éven at folytatott egyiitt gondolkodasabol sziiletett.

A Fekete Gyula ironak ajanlott konyv arra az erds hitii hazafira emlékezik, akinek a GYES bevezetése
koszonhetd, akinek harcos irdsai (Pl. Véreim, magyar kannibalok! Vadirat a jové megrablasarol) nagy-
részt a csalad, a gyermekek csaladi nevelése, a nemzetfogyas, a népszaporulat, a sziiletésszdm novelése
érdekében sziiletett ,kialtvanyok”-nak tekinthet6k. A ,,Mithely” konyvének szellemisége is ezt az elszant
¢s feleldsségteli akaratot képviseli.

Ahelyett, hogy a hatalmas, szerkesztett kotet tanulmanyozéasahoz ttikalauzként szegddnék, a tisztelt Ol-
vas6 figyelmébe ajanlom a kdnyv ,,.Bevezetd”-jét. E fejezet tokéletes vezetdnek és kiséronek bizonyul.

A Mihely vezetdje és a konyv szerkesztdje, jelentds aranyban szerzdje is dr. Benda Jozsef, szerkesztd
tarsa Prof. Em. dr. Bager Gusztav. Dr. Benda Jozsefnek 2015-ben jelent meg — e munka el6zményeképpen
— dramai erejii és nagyhatast konyve (A szakadék szélén), amelyben szinte elsoként allitotta elénk meg-
razé erével és hiteles tudomanyos vizsgalatokon nyugvo, megalapozott bizonyitékokkal, hogy a nem-
zetfogyas krizispontjahoz érkeztiink. A kdnyvet olvasva megrenditonek talaltam a helyzetképet magam
is. Radobbentem, hogy amiben ¢liink, annak nem lehetiink egyszersmind megfigyeldi is. Az atélések
mélyébdl nem tudunk ralatni elég éles szemmel a kemény valosagra, amelynek konfrontacidja tiikrot is
tart elénk: felel6sségiinkkel szembesit. Ezt tette meg dr. Benda Jozsef konyve. Eltokéltsége és haladasi
iranya toretlen maradt. Tovabb vitte kutatd, tényfeltaro és megoldaskeresé munkajat. Megteremtette,
életre hivta és animalja azt az egyiittmikodo alkotd kdzosséget, amely éveken at egyiitt dolgozott a hely-
zetfeltaras ,,diagnosztikai fazisan”, tovabb gazdagitva a mar ismert okhaldzatot, majd pedig a lehetséges
intervenciok (kvazi terapias beavatkozasi modok) kigondolasaval modelleket allitott elénk. Sajat kutatod
munkajanak lesziirt tapasztalataiba is beavatva ravezet benniinket annak belatasara, hogy a népesedés
komplex kérdését nem egyszeriisithetjiik le a tényezok tudomanyagi, specifikus vizsgalatara, mert
az egyes megkozelitések (demografiai, szociolégiai, pszichologiai), stb. feldaraboljak a nagy egészet,
és parcialisan a ,,nincs mit tenni” rezignalt eredményéhez vezetnek.

Paradigmavaltasra van sziikség a komplex szemléleti megkdzelités szellemében. A sokféle szemszog tu-
domanyos ¢és cselekvd, tapasztalatokban gazdag képviseldje képes arra, hogy hozzaadja az alapkérdésekhez
a tudasat. A tudomanyos modszertanban is mas utat sziikséges ¢s érdemes kovetni. Ezt tudja nyomon kisérni
ebben a kiilondsen eredeti munkaban az olvaso. A csoportos egyiitt gondolkodastdl a szubjektiv vélemény-
gyljtésen at a részek ,,0sszerakasanak” miiveletéig izgalmas csapatmunka és pszichologiai érzékenyitd fo-
lyamatok kovetdi lehetiink. Mindezt athatja a mély szeretet, az egymast kovetd, csoportos alkotd alkalmak,
majd konferencian torténd prezentaciok, valamint a szakértdi véleményezések és kdzosségi megvitatasok
kiilonleges ttja. (Modszertani fejezet)

Nem kétséges, hogy nemzetiink megmaradasa, donté mértékben az anyai-apai-sziil6i, csaladi
»Szocialis uterusz” épségének fiiggvénye. Benda azt irja: ,,Hatalmas ellenérdekeltségre szamithatunk
mind itthon, mind kiilf61don, hiszen az uralkodé profitorientalt tarsadalmi miikddési folyamatok helyett
egy csalad és szeretetorientalt tarsadalmi miikddés iranyaba kell elindulnunk.”

A konyv hat fejezete a szerzoi invokaciot kovetden megismerteti a Mithelyben megvaldsulo egyiittmii-
kodés alkotasi folyamatat. Elénk tarja a tarsadalmi helyzetképet, a szocializacids folyamatok kisiklasat és
kovetkezményeit, s6t megismerhetjiik Jelenszky Istvan €s dr. Zseni Annamaria munkajat, ,,nemzetallitasi”
uton, a magyar lelkiallapotra vonatkozéan nyert helyzetjelentést is. A problémakkal valé szembesitést ko-
vetden a megoldasok {6 iranyat kovethetjiik, megismerve az ,,utolsé lehetéséget” igérd 35-45 éves korosz-
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talyra vonatkoz6 problémakat, valamint a gyors, a k6zéptavu, és a hosszutavon hatd intervencids lehetdsé-
geket. A ko6zosségi munkamodszerbdl kovetkezik az a sajatossag is, hogy betekinthetiink a tervek szakértdi
véleményeibe €s a biralatokba is.

Az intervenciés lehetéségek legizmosabb modellje a HISZUK (Hivatasos sziilok életpalya modell),
amely minden kétséget kizaroan a legéletképesebb ment6ovnek igérkezik a gyermekvallalasi kedv
noveléséhez és a csaladi nevelés, optimalis szocializacié melletti allasfoglalas megerdsitéséhez.

A zéarsz6 csaladpolitikai hitvallas, meginditéan §szinte vallomas és megmaradasunk reménységének
lizenete.

Ez a konyv a kiutkeres6 eréfeszitések tara. Gondolati kincseslada. K6zosségi er6ket mozditd ,,primum
movens”. Nemzeti 6nreflexio, a megmaradasunkat szolgalo keresztény erdk alkotd szovetségének jelen-
t6s produktuma. Tiikortartd szembesitései nem vadiratok, hanem kivezetd utakat nyité keresések. Benniik
raddbbentd szereteterket érezhetiink at, s noha nem kinalhat ,,egyediil idv6zit6” megoldast, de realis
és igéretes megoldasi lehet6ségekre vezet ra.

Miben latom ennek a hatalmas kdzosségi kutatd, megoldaskeresé6 munkanak a jelentGségét?

Els6sorban abban a keresztény szellemiségii alapallasban, amely a gyermekvallalast lelki, hitéleti és
erkdlcsi természetii dontésre alapozza, a 1étezés sziikséges feladatanak tekinti, és a gazdasagi oldalt ehhez
képest masodlagosnak, noha fontosnak tartja. Jelen korunkban az ellenkultirat képviseld, erds ellenszél-
ben, a materialis feltételeket abszolutizald igények kozepette ez az allasfoglalas hitvallas értékii. A HI-
SZUK program igéretes jovéképet vazol fel, mintegy eléfutara lehet a teljes tAmogatottsagi anyasag
intézménye bevezetésének, elsdsorban a tobbgyermekes nagycsalddosok édesanyai részére. A csaladi
szocializaci6 jelentOségének, az elsd életév kdtddésben jatszott szerepének kiemelése pedig arra vilagit
ra, hogy a népesedés ,,politika” nem csupan létszamndvelési, mennyiségi kérdés, hanem az emberi mi-
néség kovetelményével jar egyiitt, hogy a vagyott, a megsziiletd €s a csaladban felnevelkedé gyermek-
ekbdl egészséges és boldog felnott valhassék. Reményteli kozelségben érezhetjiik a konyv megsziiletése
nyoman a csalddokért sziiletett 4j magyar KINCS? intézettel valo egyiittmiikodés lehetéségét, st egy
olyan nemzeti konzultacio esélyét is, amelyben kormanyzatunk hatérozott és konszenzuson alapuld, va-
lidalt programot terjeszt elénk.

Ezért a konyvet ajanlo, bevezetd gondolataim zaradékaul hadd idézzem az alkotok imajanak végsza-
vait: ,,Add meg vezetdinknek a bolcsességet, hogy képessé valjanak veliink egyiitt a Te utad valasztasara,
hogy teljes 6sszefogasban és egységben, alazattal szolgaljak népiink boldogulasat!”

Budapest, 2018. oktober 5.

3 Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért
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Nagyléptékii, elhivatott munka
Prof. Dr. Kovics Arpad*

Manapsag reneszanszat €li egy-egy kérdés tobb nézépontu, idegen

szoval transzdiszciplinaris megkozelitése. Nem lehet ez masként a

tarsadalmi, gazdasagi és sok mas kérdést egyarant felvetd — a hazai

népességfogyas megallitasat célkeresztbe allitd — vizsgalodasoknal

sem. Bizonyitja ezt az is, hogy a tanulmanykotet megjelenésekor a

! kozgazdasagi Nobel-dijat Richard Thaler — az indokolas szerint — a

4. kép dontéshozatali mechanizmus tobboldald, viselkedéslélektani és gaz-

Prof. Dr. Kovics Arpad dasagi aspektusai kozotti kapesolatok feltarasaval érdemelte ki.

A Gyermekvallalas és gazdasag tobb szerzd(-i miihely) terméke.

A sokféle, sokszint, eltérd stilusu tanulmanyokat az az emberi, nemes értékfelfogas és egyben igencsak

racionalis, gazdasagi érdek-kdzpontl gondolat koti ssze, hogy gyermekvallalasi hajlandosag javulasa

nélkiil Magyarorszagon nincs deris jovo. A kdtet szerz6i azonban ugyanazt a célt mas-mas uton, kiilonbdzé
modszerekkel javasoljak elérni.

AKki a kotetet a kezébe veszi és akarcsak belelapoz, racsodalkozhat arra, hogy a népességfogyas
megallitasat ilyen sokféleképpen — makrogazdasagi, aAllamhaztartasi (Gjraelosztasi), tarsadalom-
és egyéni biztositasi, foglalkoztataspolitikai, oktatasi, adopolitikai, népesedéspolitikai, monetaris
politikai, lakaspolitikai, telepiiléspolitikai, migracios politikai oldalrél — lehet megkozeliteni, mint
ahogy e kotetben torténik.

Nem tagadom, magam, elsd helyen azokat a vizsgaldodasokat és gyakorlatias felvetéseket javaslom az
olvaso figyelmébe, amelyek a problémakorhodz egészen kozel jove, az azonnali hatast célozzak, ugyanakkor
értékesek a tdvolabbrol kapcsolodok is. Ezért aztan szerencsére, ezen a probléman gyorsan segiteni kivano
megoldasok — a ,,pontozéasos nyugdijrendszer”, a ,,gyermekfedezeti nyugdijelem”, a ,,sziilokotvény™, a , tar-
sadalombiztositasi kotvény” — fogjak keretbe a kotetet. Gyakorlatilag ide sorolhaté a mar €16 és hatd, va-
lamint a jovoben még alkalmazhat6 ,,ad66sztonzokrél” sz016, igen kiérlelt irds, nemkiilonben a ,,nemzeti
lakasprogramrol” sz6l6 dsszefoglalo is. Utdbbi érvelden szamszertisit is, szerinte aranyaiban meglehetdsen
kevés, 100 milliard forint raforditast igényelne megvaldsitasa. Tavolabbrol kapcsoloédnak a , tarsadalom-
biztositas hosszu tavu finanszirozasa” témajh, érdekes megkozelitésii elgondolasok.

A kotet ajanloja nem lektor. Igy csak arra utalhat, hogy a kotet sokszintiségéhez, tovabbgondolasra
mélto célkitlizéseihez hozzajarulnak azok a jo szandéki megoldasi dtletek is, amelyek aldtamasztottsa-
gukban kérdéseket hagynak maguk utan, amit érdemes lenne feloldani, Gjragondolva a tett javaslatokat
is. Megfeleld szamitasokkal példaul sokkal érvel6bben lehetne gondolkodni a dontéshozoknak arrdl,
hogy a havi néhany (tiz)ezer forintos potlolagos sziiléi nyugdijalap fiatalok altal torténd itthoni kiterme-
1ésének lehetésége hozzajarulhat-e a gazdasagi célu kivandorlas fékezéséhez/megallitasahoz vagy éppen
a feketemunka élettere sziikitéséhez, mint ezeket az egyik messzemenden emberi, elkdtelezett megkd-
zelitést sugarzo tanulmany allitja. Hasonléan olddédnanak a kételyek, amikor egy masik irasban a ,, Tar-
sadalombiztositasi kotvény” azon eldnyérdl olvasunk, miszerint az ,,a munkanélkiiliségtol stjtott
kistelepiiléseken €16k életét segitené”. Ennek igazsagahoz jo lenne arro6l is megalapozott felvilagositast
kapni, hogy miként lenne az itt él6knek elég jovedelmiik az elétakarékoskodasra.

4 Kovacs Arpad egyetemi tandr, a Kéltségvetési Tanacs elnoke
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A gylijtemény szerkezetét jol valasztottak meg. A ,,Kiinduld tézisek” mindenki szdmara egyértelmiivé
teszik a megoldand6 problémat, koztiik a 6 célt: ,,Egy éven belill meg kell teremteni a sok gyermeket
vallalo csaladok kiemelt tarsadalmi-gazdasagi elismerésének koriilményeit”. Ugyanilyen hasznosak, gon-
dolkodasra késztetnek az un. matrixban foglaltak — ,,problémak, elvi megoldasok, gyakorlati intézkedések,
becsiilt koltségek™ tagolassal — még akkor is, ha az egyes kockak kitoltdttsége még messze nem teljes.

Csak biztatni tudom a szerzoket, hogy folytassak a nagyléptékii, sohasem lezarhato, elhivatott mun-
kat. Igen plasztikus az iizenet: nincs tobb elvesztegetni valé idé, hiszen, ha azonnal nem sziiletnek to-
vabbi érdemleges intézkedések, belathato idon beliil stilyosan karosodik, emberi erejét veszti az orszag.

Azzal ajanlom a Gyermekvallalas és gazdasag tanulmanycsokrot a dontéshozok és az érdeklddo, felelds
olvasok figyelmébe, hogy ne keressenek mindenhol lezart, minden részletében kimtivelt, kiszamitott gon-
dolatokat, ,.jolfésiilt”, eredménygarancias megoldasokat. Gondoljanak a kétet izenetére, arra, hogy minden
gondolat hozzajarulast jelent ahhoz, hogy a népességfogyas ne temesse ala a magyar tarsadalmat.

2017. november
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Fekete Gyula emlékére

Fekete Gyula (1922-2010) szépir6éi munkdassaga mellett mar a hatvanas évek ele-
jétol sziviigyének tekintette az édesanyék ¢s a tobbgyermekes csaladok gondjai-
nak az enyhitését, sorsuk javitasat. A magyar népesedés riaszt6 helyzete mar akkor
érzékelhetd volt, de a jovoért érzett aggodalmat nem osztotta a Kadar-korszak
politikaja. A hatvanas évek kdzepén javaslatot tett a gyermekgondozasi segély
bevezetésére, és ennek érdekében akkor elsdsorban gazdasagi és gyermeklélektani
indokokat sorakoztatott fel.

A gyermeknevelés terheinek a fokozatos ndvekedését hivatasos érdek-
védelemmel kivanta megfékezni: mar 1982-ben szorgalmazta a Nagycsaladosok

5. kép Orszagos Egyesiilete megalakitasat — amit csak 6t év mulva engedélyezett a po-
Fekete Gyula litika. A népességfogyas varhatd gondjait beemelte a kozbeszédbe és a felelds
nemzetpolitikai magatartasba.

A rendszerkritikus Fekete Gyula irébol rendszervaltd vezetdé MDF-es politikus lett, és kez-
deményezésére a csaladellenes személyi jovedelemadozas bevezetésének évében, 1988 oktoberében, a
Magyar Demokrata Forum nagy sikeri, mintegy 1100 résztvevot mozgositd népesedéspolitikai forumot
rendezett Szegeden, ahol a magyar jovO megmentése érdekében kovetelték — tobbek kozott — a gyer-
meknevelést ellehetetlenitd adok és illetékek eltorlését, a f6allast anyasag intézményének a bevezetését,
demografiai stratégia kidolgozasat és egy kelld hataskorrel rendelkezd minisztérium felallitasat.

Szeretnénk, ha Fekete Gyula ma is aktualis javaslatai meghallgatasra taldlnanak, és ha a migracio he-
lyett gyermekeinkre épitenénk hazank jovadjét.

A Magyar [részovetség 6rokos tagja. Jelentdsebb dijai: harom Jozsef Attila-dij, Kolcsey-dij, a Magyar
[roszovetség Arany Janos-dija, Bethlen Gabor-dij, Magyar Alkotomiivészek Alkotdi Nagydij. A Magyar
Miivészeti Akadémia aranyérmese.

Egyik utolso irasaban igy szol hozzank: ,,Abban az elsé szamt, mindennél fontosabb kdziigyben mely
a tarsadalmak 1étét, fennmaradasat szolgalja, az elméletben és a gyakorlatban feltorlodott félreértéseket,
balhiteket, egy vilagméretli elmezavar forrasait latjuk. A civilizalt polgari tarsadalmak elvéniilése, pusz-
tulasa ma mar olyan iramu, hogy hogy kozeleddben van az a torténelmi pillanat, amikor a pusztulas fo-
lyamata visszafordithatatlanna valik,... &m ezzel az iszonyatos Onpusztitassal érdemben, kelld
szinvonalon, igazolhatd eredménnyel fél évszazad o6ta nem foglalkozott sem a politika, sem a tudomany,
sem a kozvélemény.” (Fekete, 2007:3)3

5 Fekete Gyula (2007): Eurdpa! S.0.S.!, Hitel, 2007/7.
16
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VEZETOI OSSZEFOGLALO

,, Komplex tarsadalmi kérdéseinkben csak akkor tudunk
megoldasokat taldlni, ha képesek lesziink szektorokon
ativeld egyiittmiikodést tamogato egyéni és szervezeti

képességeket fejleszteni”.
Peter Senge

Magyarorszag 2010 6ta élen jar a csaladok timogatasaban. Megindult egy olyan folyamat, amely hosszu
évtizedek utan utat nyithat a nemzet Gjjasziiletéséhez. Bar a népességfogyas megallitasa még egy el6ttiink
allo feladat, az Gj parlamenti ciklusban eljott az ideje a csaladok helyének, szerepének ujragondolasara a
tarsadalmi-gazdasagi folyamatokban.

1. Napjaink népesedési mutatoi tovabbi cselekvésre sarkallnak. A jelenlegi termékenységi szint sta-
bilizalédasa vagy csokkenése — realis feltételezések szerint — az orszagot egyre meredekebb de-
mografiai lejtore viszi €s ez a folyamat a lakossag radikalis eloregedésével is jarna.

2. Egyszerl becslés alapjan, 70 éves atlagéletkorral szamolva, évente 130—140 ezer ujsziilottre lenne
sziikségiink a 9-10 milliés lélekszam fenntartasahoz, illetve az infrastruktura és az intézményrend-
szer gazdasagos miikddtetéséhez. Ezt a célt kellene elérniink.

3. Anegativ kimenetelii forgatokdnyvek szambavétele a népesedés- és csaladpolitika Gjragondolasat
teszi sziikségessé. A kedvez6tlen trend megforditasaban az id6tényezé meghatarozo jelentoségii.
A kovetkezo 1-2 évben még lehetéségiink van egy eredményes program megvalositasara.

Valaszuthoz érkeztiink

4. A sziiléképes kor felsd hataran van az utolso, jelentds 1étszamu generacio, amely képes lehet a
fenntarthatosagot biztositd utddnemzedék (a harmadik hullam) elinditasara. A korosztaly néi tag-
jainak szadma évente varhatoan kb. 5 ezer fével csokken.

5. Azeddigi csaladpolitikai intézkedések, bar novelték a termékenységet, nem vezettek trendvaltas-
hoz. Egy rovid, kozép és hosszu tavu, atfogd, sokoldalu népesedési, csalad- és kozosségfejlesztési
stratégiara van sziikség a nemzet jovjének biztositasahoz. Egy ilyen terv kidolgozasanak most
értek meg a feltételei.

6. A téma hazai és nemzetkozi szakértdi kozott vannak, akik nem tekintik a népességfogyast prob-
1émanak, illetve a népességszam hossza tavu biztositdsahoz a migraciot is kivanatosnak tartjak.
Mi, a bevandorlas tamogatasa helyett fontosabbnak véljiik a gyermekvallalas feltételrendszerének
tarsadalmi szintii ujragondolasat.
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Az elmult idészak csaladbarat intézkedéseinek iranya kedvezd, mégis azt kell latnunk, hogy nem
érték el a kivant hatast. A 2010-ben hivatalba 1épett kormany nyolc targykdrben 6sszesen 39 in-
tézkedéssel javitotta a csaladok helyzetét, tdimogatta a gyermeknevelést, a kisbabak vilagra hoza-
talat (EMMI 2017:105), a tdmogatas Osszege 8 év alatt tobb mint a kétszeresére, a GDP-n beliili
aranya pedig 3,5%-r6l 4,8%-ra emelkedett. Ezen elismerésre mélté intézkedések utan a kormanyzat
el6étt még szamos sziiletésosztonzd program lehetdsége all.

Megkozelitésiink két sarokkove az elkeriilhetetlen szemléletvaltas igénye és a transzdiszciplinaritas.
Szakért6i mihelyiink, a Barankovics Alapitvany tamogatasaval tobb mint 200 szakember kozre-
miikddésével harom éve dolgozik a probléma foltarasan és megoldasi javaslatok kidolgozasan. Tag-
jaink a legkiilonbz6bb tudomanyteriiletekrdl érkeztek, igy elemzéseink a pszichologia, a szociologia,
a szocialpszichologia, a kozgazdasagtan, a neveléstudominy, a statisztika, a demografia, a teo-
logia, a filozéfia és mas szakteriiletek altal feltart jelenségekre egyiittesen tdmaszkodnak.

A népesedés kérdése megkozelitésiinkben nem pusztan ,,demografiai” téma, hanem csalad- és
tarsadalomlélektani, tarsadalomszervezési, tarsadalompedagogiai, teolégiai feladat, amely a
sziilopar és a kozosségi védohald szellemi, lelki allapotatol a gazdasagi feltételekig a probléma
sokrétli megértését igényli.

Az idotényezo meghatarozo a
megoldas sikerében

A 2018 juniusaban megtartott konferencidnk utin egy atfogé tanulmany kotettel jelentke-
ziink, amely ha marosan megvasarolhat6 lesz a konyvesboltokban. Eddig is folyamatosan tettiink
javaslatokat a kormany illetékeseinek, amelyek koziil szamos mar beépiilt a dontési folyamatokba
(csaladok éve, népességkutato intézet, nemzeti konzultacio stb.).

A gyermekvallalast és a csaladstabilitast befolyasolo tényezoket szélesebb spektrumban értelmez-
zlik az eddigi szakirodalomnal. A személyek ¢s csaladok dontéseiben meghatarozo jelentdséget
tulajdonitunk a személyes mult torténéseinek, a csaladtagok és a csaladok belsé minéségének, a
jelen életfeltételeinek, és a jovoben varhatd eseményeknek.

Mivel a sziil6képes korosztaly 1étszama évrdl évre jelentdsen csokken, szakértdi mithelyiink a leg-
siirgésebb feladatnak a 35 éves kort betoltott, nagy 1étszamu generaciok megkérdezését latta,
annak érdekében, hogy megtudjuk, mire lenne sziikségiik még egy gyermek vallalasahoz.
Parlamenti megbizasra, a Nézopont Kutato Intézet kozremiikodésével 2017-ben reprezentativ vizs-
galatot végeztiink. A kutatas megallapitasai szerint a 35-44 éves korosztaly 25%-a, kozel 400 ezer
6 egyértelmiien szeretne még gyermeket. A sziikséges intézkedések gyors megvaldsitasa esetén
ez — néhany év tavlatdban —, a jelenleg varhato 1étszamon feliil tovabbi nagyszamu Ujsziilottet
(100—-120 ezer gyermeket) jelenthetne.

Javaslatainkat rangsorolva egy iitemtervbe illesztettiik, kivalasztva azokat, amelyek a legkisebb
befektetéssel, a legrovidebb id6 alatt, a legnagyobb eredményességgel vezethetok be. Ezek szerint
a legerdteljesebb hatds a Csalad- és Kozosségfejleszté Minisztériummal, a ,,Hivatas Sziilok”
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életpalyamodellel, valamint az orszagos és helyi szintii demografiai stratégiak kidolgozasaval
érhetd el.

Tovabbi, a kozép és hosszu tavon hatdé megoldasok sordba illeszkednek a nyugdijrendszer mélta-
nyos korrekcidjara, a lakdsprogramra, a sziilokdtvényre, az adorendszer €s a gazdasagi értéklanc
ujragondolasara fevetett javaslatok.

A részletesen kidolgozott ,,Hivatasos Sziilok” életpalyamodell szerint azok, akik hajlandok leg-
alabb harom gyermeket torvényben meghatarozando feltételek szerint véllalni, méltanyos jove-
delmet kapnanak, és képzési folyamatban vennének részt, amelyhez egy lokalis csaladvédelmi
tamogatas jarulna.

Kutatasunk megerdsitette, hogy jelentds tarsadalmi igény van a ,,Hivatasos Sziil6k™ életpalya-
modell bevezetésére, és sokkal nagyobb a mozgastér az eddig feltételezettnél. Egyszerre tudunk
tamaszkodni tehat a kormanyzat eltokélt csaladpolitikajara és a tarsadalomban meglévd igényekre.
Egy komplex, szinergiaba rendezodé és széles tarsadalmi csoportokat megmozgato, kelléen
iitemezett stratégiai cselekvéssorozat esetén varhatjuk, hogy megvaltozik a sziiletések sza-
manak trendje. Egy ilyen stratégia hivészavai kézé az innovativ megoldasok, a paradigma-
valtas, az Gj megkozelités, a tarsadalmi folyamatok csaladbarat atalakitasa tartozik. Ennek
folyamatat szemlélteti az 1. abra.

1. abra
Az id6tényez6 meghatarozo a megoldas sikerében

I Csalad- ¢s Kozosségfejlesztdo Minisztérium

>A Hivatasos Sziilok életpalya modell bevezetése >

> Demografiai stratégia kidolgozasa ¢és folyamatos fejlesztése >

> Az dnkormanyzatok bevonasa a tervezésbe >
> Nyugdijkiegészités >

>A Nemzeti Lakasprogram elinditasa >

>Az életkezdet atalakitasa >

> A sziilskotvény elinditdsa >

> Adoosztonzok >

> Az iskola mikodésének atalakitasa >

> Az értéklanc Gjra tervezése >

> TB kitvény >

> A TB finanszirozas reformja >

19



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 20

Bevezetés

Mikozben a Fold népessége kezelhetetlennek tiind mértékben ndvekszik, Magyarorszag 1élekszamanak
csokkenése aggodalomra ad okot. Tarsadalmunk torténelmi 1éptékii valtozasi folyamat részese, a fejlett
piacgazdasagokra jellemz6 demografiai krizis elszenveddje. A termékenységi arany nem éri el a népesség
egyszerl Gjratermeléséhez sziikséges mértéket. A haldlozasi rata magas, a sziiletéskor varhat6 élettartam
alacsony. Bar korméanyunk szamos erdfeszitést tesz, és az elmult tiz évben megduplazta a csaladok ta-
mogatasara forditott kiadasokat, hazank a vilag hiisz leggyorsabban csokkend 1élekszamu orszaga kozé
tartozik. A népességfogyas jellege a vilagon egyediilallo: a sziiletésszam-csokkenés megszakitas nélkiil
negyven, a fogyas harminc éve tart. Népesedési helyzetiink alakulasa a nemzet fennmaradasanak sors-
kérdése, ezért tovabb kell keresni a megoldashoz vezetd utakat.

Folyamatosan csokken a sziil6képes korosztaly 1étszama is. Az utols6 nagy 1étszamu generacié mar
atlépett a sziiloképes kor felsé hataran, szamuk évente mintegy 5.000 fovel csokken. Realis feltételezések
szerint a jelenlegi termékenységi szint megtartasaval — vagy csokkenésével — az orszag egyre meredekebb
demografiai lejtére keriil, megindul az 6nfelszamolas felé.

A fogyatkozo6 népesség kérdése — népi irdk tollabol — mar a hatvanas években megjelent, mégsem tor-
téntek eredményt felmutatd intézkedések. A veszélyt jelzok javaslatai nem talaltak utat a dontéshozok
felé. A hetvenes években még lett volna idonk a trend megforditasara, ma mar csupan egy-két évben van
esélyiink egy gyokeres fordulatot felmutatd program megvalositasara. Az idotényezo szerepe tehdat meg-
hatarozo beavatkozas sikerében.

Biér az elmult idészak csaladbarat intézkedéseinek irdnya tobbségében kedvezd, és az Allamtitkéar asz-
szony erejét nem kimélve dolgozik a csaladokért, nem érték el a kivant hatast. Ahhoz, hogy lényeges el-
mozdulas kovetkezzen be a termékenység alakuldsaban, a mélyebb okok feltarasara épiild, komplex, és
sokoldalu, atgondolt demogrdfiai stratégiara van sziikség, amelynek vezérelve egy gyermek- és csalad-
barat tarsadalmi kornyezet felépitése. Ujra kell gondolnunk a csaldd szerepét, sikeres mitkodésének fel-
tételeit, a fizetett munkahoz valo viszonyat a fenntarthato tarsadalmi Gjratermelési folyamatban.

Konyviink kozreadasanak egyik célja, hogy a szerteagazo kérdések koziil sszefliggéseiben elemezziik
azokat a szocializacios ¢és gazdasagi folyamatokat, amelyek eddig elkeriilték a témaval foglalkoz6 szak-
értok figyelmét, és ezekre is épitve javaslatokat fogalmazzunk meg a termékenység kortiilményeinek le-
hetséges alakitasara.

Tobb mint kett6szaz, hazank sorsa és a keresztény kultira megdrzése irant elkotelezett onkéntes szak-
ért6 kozremlikodésével 2015-t61° vizsgaljuk a demografiai kihivas gyokereit, tarsadalmi hatterét, és ennek
ismeretében tesziink javaslatokat a kedvezétlen folyamat megallitasara. Javaslatainkat — kéziratban — el-
kiildtiik az illetékeseknek, és szamos koziiliikk valamilyen formaban mar megvalosult, de az itt kdzre
adottak még nem keriiltek el6térbe.

A téma és a tarsadalmi folyamatok megértését személyes élettdrténeti sebek €s sorstragédiak altal érzel-
mileg is befolyasolt szamtalan félreértés, téveszme, helyenként manipulacio és érdek megjelenése neheziti.

Mindezzel egyiitt, tarsadalomtdrténetileg értelmezhetd, szervesen fejlodo, beagyazott folyamatrdl van
sz0, amelynek iranyitasa nem lehetetlen. Bar rendkiviil sszetett, komplex jelenségvilagrol beszéliink, a
legfontosabb miikodési mechanizmusok megfigyelhetdk, szétszalazhatok, elkiilonithetok, megérthetdk,
mérhetdk és alakithatok, csak ki kell 1épni a sziiken vett diszciplinaris csapdakbdl, amelyek elfedhetik
szemiink el6l a 1ényeget.

¢ A kéziratot 2018. szeptemberben zartuk le. A kiadas koltségeinek el6teremtése meglepden nagy feladatnak
mutatkozott, végiil a sajat finaszirozas mellett dontottiink.

20



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 21

A téma szakértéi gyakran hivatkoznak az emberek mentalitasara, értékrendjére és évtizedek 6ta bizo-
nyitgatjak a folyamatok sorscsapasszerii bekovetkezését. Ez a megkozelités valdjaban csak egy szaktu-
domany allaspontja, amely belekapaszkodik sajat modszertani-diszciplindris biztonsagaba (vagyis a
korlataiba), és nem eléggé tajékozott tobb mas szaktudomany (szocidlpszicholdgia, tudasszocioldgia,
szervezetfejlesztés, neveléstudomany, marketing, politika stb.) altal feltart teriileteken, amelyek éppen a
személykozi és tomegbefolyasolas eszkdzeit és mddszereit hasznositjak.

Allaspontunk szerint nem igaz, hogy tehetetlenek vagyunk. Nem igaz, hogy nincsenek megolda-
sok. Azonban bizonyos, hogy esetenként szembe kell nézni az eddig vallott hitrendszerek tarthatatlan-
sagaval is, és némely alkalmazott eljaras bizonyitott eredménytelenségével.

A vagyak megfogalmazasa mellett sziikség van konkrét célok kitizésére, és olyan koherens tarsadalmi
folyamatok elinditasara, eszk6zok és modszerek bevezetésre, hasznalatara, amelyek valdban a cél felé
vezetnek, és nem csak kertilgetik azokat, vagy esetenként épp a céllal ellentétes hatast fejtenek ki.

A legkiilonbdz6bb tudomanyteriiletekrdl szamos ismert professzor, szakértd olvasta, biralta, igazitotta,
javitotta, csiszolta, lektoralta a kéziratot. Véleménylik, javaslataik jelentds része beépiilt a végleges val-
tozatba, illetve — neviik feltlintetésével — olvashato a szoveg kiillonb6zo részein.

A kdnyv tudomanyos igényli munka, de vizualis megjelenésében gazdagabb a szokasos irasoknal. Meg-
kozelitésiink két sarkkove a szemléletvaltas igénye €s a trandiszciplinaritas érvényesitése. Elemzésiink és
javaslataink megfogalmazasaban tamaszkodunk a pszicholdgia, szociologia, szocidlpszichologia, nevelés-
tudomany, statisztika, demografia, stb. szakirodalomban feltart jelenségekre, hogy szélesebb tapasztalati
alapokra helyezziik a levonand6 kdvetkeztetéseket. Szakért6i miihelyiink tagjai a legkiilonbozébb tudo-
manyteriileteket miivelik, é¢s munkénkban — az orszag kiillonbdzo telepiiléseirdl — részt vett tobb sok-
gyermekes érintett is. Mindezekre alapozva ugy véljiik, akkor juthatunk eredményre, ha a bizonyitottan
miikodo évezredes zsido-keresztény értékrendszer és hagyomanyok alapjan, merészen és kompromisszu-
mok nélkiil Gjra gondoljuk az emberi ¢élethez, a fenntarthato fejlédéshez sziikséges alapkérdéseket.

Célkozonségként részben a kdzép- és felsd vezetdket, szakértdket, politikusokat, polgarmestereket je-
161jiikk meg, akiket cselekvésre kivanunk 6sztondzni. Szamitunk azonban minden, a nemzet sorsa irdnt
érdeklddo és/vagy elkdtelezett olvasora, akik személyes hozzajarulassal, gyermekvallalassal vagy a szem-
I¢életvaltasban valo kozremiikodésben kivannak hozzajarulni a problémak megoldashoz.

A Kihivas fejezetben a megsziiletett gyermekszamra, mint a népesség megorzésének meghatarozo té-
nyezdjére fokuszalunk, bemutatva ennek a mar korabban feltart, és a még kevésbé elemzett szocializacids
gyokereit, és egy transzgeneracios kutatas-elemzés keretében bemutatjuk a magyar nemzet mentalis al-
lapotanak néhany jellegzetességét.

A megolddsok fd iranyai fejezet bemutatja azt az értékrendet, amely gondolkodasunkat meghatarozva alap-
jaul szolgalt a javasolt beavatkozasok kidolgozasahoz. Mondanivalonk egyik legfontosabb lizenete az, hogy
a nemzet sorsanak, erejének, hitének, zaloga az édesanyak nyugalmaban, szereté képességeben rejlik. Ha
nincs aki tor6djon a ,,csaladi I€lek tiizével”, egy olyan nélkiilozhetetlen csaladi funkcio ellatatlan marad, amely
a szeretet kultirat apolni, a kohéziot fenntartani tudja. Ha pedig ez nincs, konnyen bekoltozik a viszaly a csa-
ladokba, eltavolitja egymastol a felndtteket és gyermekeket egyarant. Kiizd6térré valik a fészek. Es ha sem
otthon, sem az iskolakban nem megélhetd alapélmény a bizalom, az empatia, az egyiittmiikddés, kevés esélye
van az utédoknak. Harcosokat, lelki sériilteket neveliink {0l és alapvetden errdl szol népességfogyas is.
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Az azonnali feladatok fejezet az altalunk legsiirg6sebbnek és legfontosabbnak gondolt keretfeltételek
megteremtését (Nemzeti Népesedési Stratégia, Csalad- és Kozosségfejlesztd Minisztérium €s Intézet) és
a komplex hatasrendszert kifejté Hivatasos Sziilok ¢letpalya modellt mutatja be, amelyrdl ugy véljiik,
hogy bevezetése honapok alatt szamszerti eredményt hozhat a gyermeksziiletések szamaban.

A kozéptavon hato javaslatok gazdasagi jellegli intézkedéseket sorolnak, koztiik olyat is, ami tgy fejt-
heti ki hatasat, hogy csak késobb okoz koltségvetési kiadast (sziild kdtvény). A hosszu tavon atgondo-
lando fejezetben mar messzebb tekintiink és olyan folyamatok megtervezésének sziikségességére hivjuk
fol a figyelmet, amelyek a csaladok életkoriilményeit rendszer szinten meghatarozhatjak.

Végiil 6sszefoglaljuk a vizsgalati eredményeket, kovetkeztetéseinket és az ezekre épiild javaslatokat.
Az epilogus egy (meglepetést okozd) népballada segitségével erdsiti fel a tanulmanykatet alap tizenetét.
Felhivja a figyelmet arra, hogy vigyaznunk kell az els6 emberi kapcsolatra, mert ennek zavartalansaga
a fenntarthato fejlédés kulcsa.

A Mellékletbe helyeztiik az innovativ alkotasi folyamatot bemutato fejezetet, amelyben megismerhetok
a nagycsoport menedzsment értékrendbeli, 1€lektani, szervezeti és gondolkozastechnikai 1épései, amelyek
a tartalmi fejezetre jellemzd paradigmavaltast eredményezték.

A kotetben megjelent tanulmanyokrdl szamos szakértdi vélemény, biralat késziilt, amelyeket egy kiilon
fejezetbe szerkesztettiink, hogy az anyag befogadhatdsagat mas nézépontbdl is megtamogassuk. Ezt az
alkotasi folyamatot értékeld szakértdi vélemények kovetik.

A Fiiggelékbe keriiltek tanulmanyokhoz tartozo tablazatok, adatbazisok, kimutatasok.

A rendkiviil bonyolult 6sszefiiggés-rendszerek gyors megértésének eldsegitéséhez szamos vizualis
eszkozt alkalmaztunk: szinek, fényképek, infografika, tdblazatok, keretben kiemelt fontos iizenetek, ér-
telmez0 rajzok. Ezek segitik a gyors és az elmélyiilt tajékozodast egyszerre. A labjegyzetekben, mellék-
letekben ¢és fliggelékben a mélyebben érdeklédok szamara, a témahoz tartozé tudomanyos
magyarazatokat és megkozelitéseket idézziik.
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1.
A KIHIVAS,
HELYZETKEP

A fejezetben a sziiletések szamat helyezziik fokuszba, ezt tekintjiikk a demografiai folyamatokat meg-
hatarozé orientacios pontnak. Attekintjiik az elmult évszazad gyermeksziiletési trendjét, és — a vezetSk
gyors tajékoztatasara — egy egyszerl népességelorejelzd képletet ajanlunk. A korfa segitségével azono-
sitjuk az elmult évtizedek segitd és gatlo torténelmi folyamatait, €s a — sikeres beavatkozas nélkiili — var-
hat6 trendet. Bemutatva a demografusok magyarazatait a termékenység csokkenésére, felhivjuk a
figyelmet egyrészt a liberalis értelmezések altal allitott figyelemeltereld csapdakra, masrészt a nemzetben
gondolkoddk évtizedekkel ezeldtti, még idejekoran felkinalt megoldasi javaslataira.
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Demografia és gazdasag

Pleschinger Gyula’

A fenntarthaté gazdasagi felzarkézashoz és versenyképessé-
giink tovabbi novekedéséhez sziikséges a human eréforrasok
mennyiségi és minéségi rendelkezésre allasa (Magyar Nemzeti
Bank, 2018). A human téke mennyiségi feltételeit a demografiai
folyamatok hatarozzak meg. Magyarorszagon — az europai tren-
dekhez hasonldan — a népesség eloregedése, illetve a népességszam
fokozatos csokkenése figyelheté meg.

A teljes termékenységi aranyszam az elmult években jelentdsen
emelkedett Magyarorszagon. A termékenységi rata a 2011. évi 1,25- 6. kép
16l 1,53-ra ndvekedett 2016-ig, ami az egyik legnagyobb mértékii Pleschinger Gyula
emelkedést jelenti az Eurdpai Unid tagorszagaiban (1. grafikon). Ez
az adat ugyanakkor tovabbra is alacsonyabb az unios orszdgokra vonatkozé 1,6 koriili atlagos értéknél és
elmarad a népesség reprodukcidjahoz sziikséges 2,1-es értéktdl is. Az Eurdpai Unidn beliil az alacsonyabb
termékenységi szintli mediterran orszdgokban (példaul Portugalidban, Spanyolorszagban és Olaszorszag-
ban) a rata 1,4 alatti értéket vett fel 2016-ban.

A reprodukcios szintnél alacsonyabb termékenységi rata miatt a sziiletések éves szama nem képes el-
lentételezni a haldlozdsok szamat, aminek hatasdara csékken hazankban a népesség létszama. A népesség
létszamesokkenése nemcsak Magyarorszag, hanem egész Eurdpa szamara kihivast jelent. Eurdpa népes-
ségszama a 2017. évi 742 millié f6rél 716 millid fére mérséklédhet 2050-ig az ENSZ népesség-elore-
jelzése alapjan (United Nations, 2017).

Ennek a folyamatnak a kévetkezménye, hogy a kévetkezé évtizedekben tovabb folytatodhat a népesség
eloregedeése (2. grafikon). A 65 évnél id6sebbek népességen beliili aranya 19 szazalékrol 30 szazalék ko-
zelébe emelkedhet Magyarorszagon, ami 1ényegében megegyezik az EU orszagaiban varhato atlagos ér-
tékkel (29%) (Eurostat, 2019).

7 A Magyar Nemzeti Bank monetaris tandcsanak tagja, a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag elnoke. Az eléadas el-
hangzott a ,,Jovonk a gyermek” konferencian, 2018. junius 20.
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1. grafikon

A teljes termékenységi aranyszam az Europai Unid orszagaiban 2010-ben és 2016-ban
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2. grafikon
A 65 évnél idésebbek népességen beliili aranya az Eurdpai Unid orszagaiban 2018-ban és 2060-ban
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A demogrdfiai folyamatok jovobeli alakuldsara a magyar népesség szerkezete is hatassal van. A ma-
gyar népességen beliil egyrészt az 1953—-1956-ban sziiletett évjaratok (in. Ratké-gyermekek), masrészt
gyermekeik, az 1970-es évek masodik felében sziiletett generacidk (in. Ratkd-unokak) is kiemelkedden
magas létszadmu korcsoportokat tesznek ki (5. grafikon). Az elsé generacié ezekben az években tolti be a
nyugdijkorhatart, igy nagy létszamu évjaratok kertilnek ki a munkaerdpiacrol. Masrészt az 1970-es évek
masodik felében sziiletett nagy 1étszamu évjaratok ezekben az években hagyjak el a sziiloképes kort, ami
korlatot jelenthet a kovetkezd idészakban a sziiletésszam novelése szempontjabol. Az utdbbi jelenség de-
mografiai hatdsait a Kormany kiilonboz6 csaladtdmogatasi intézkedésekkel kivanja mérsékelni.

Az idéskori fliggdseégi rata a kévetkezd évtizedekben jelentésen emelkedhet Magyarorszagon: a2018. évi
28,6 szazalékrol 53 szazalékra novekedhet 2060-ig (Eurostat, 2019). Ez azt jelenti, hogy mig 2018-ban 100
munkaképes kort egyénre 29 iddskort jutott Magyarorszagon, addig 2060-ban mar 53 id6skort jut majd,
vagyis 2 munkaképes kortnak 1 idéskoru ellatasat kell majd eléteremtenie. Az idéskori fliggdségi rata az
unids orszagokra vonatkozo atlagos értéket (51,6%) kismértékben meghaladhatja hazankban 2060-ban,
ugyanakkor a visegradi orszagokon beliil Magyarorszagon lehet a legalacsonyabb az idéskori fligg6ségi rata
2060-ban. Ebben szerepet jatszik az is, hogy Magyarorszagon a visegradi orszagokhoz képest varhatban ma-
gasabb lehet a termékenységi rata a kovetkezo évtizedekben.

A demograifiai valtozasok makrogazdasagi hatasai

A népesség létszamcsokkenése és korosszetételének megvaltozdasa hosszu tavon varhatoan hatdssal lesz a
makrogazdasagi valtozok alakuldsara, igy példaul a munkakinalatra, a fogyasztasra, a megtakaritasokra, illetve
a gazdasagi novekedésre is. Ezek koziil az eloregedés munkapiaci hatasai mar rovid tavon is érzékelhetok, és
a csokkend munkakinalaton keresztiil a gazdasagi novekedésre is kedvezodtlen hatast gyakorolhatnak.

A munkaképes kori népesség létszama és aranya hosszu tavon jelentésen mérséklodhet. A csokkend
létszamu munkaeréallomany — minden mast valtozatlannak tekintve (a termelékenységet, az aktivitasi
ratat és a technologiai haladast is) — a gazdasagi novekedés lassulasat vetiti elore. Egyes becslési ered-
mények alapjan demografiai fordulat nélkiil a GDP novekedési iiteme a kovetkez6 évtizedekben foko-
zatosan 0,2, illetve 0,3 szdzalékponttal mérséklddhet Magyarorszagon 2000-2009-hez képest a
munkaképes koruak Iétszam-csokkenése miatt (Kreiszné és mstai, 2015). Ugyanakkor fontos felhivni a
figyelmet arra is, hogy a népesség jovobeli létszamanak és szerkezetének alakulasara hatassal van a mun-
kaképes koruak elvandorlasa is, amivel érdemes foglalkozni.

A népesség korstrukturdajanak megvaltozdasa hosszu tavon hatassal lehet a fogyasztasi rdata és a meg-
takaritasi rata alakulasara is. Az életciklus-elmélet alapjan fiatal- és idéskorban a fogyasztasi rata ma-
gasabb, mint a munkaképes kortiaknal. A munkaképes koruak ugyanis jovedelmiik nagyobb részét
takaritjak meg a késobbi évekre, igy fogyasztasi ratajuk jellemzden alacsonyabb. A népességen beliil a
fiatalabb és az id0sebb korosztaly aranyanak emelkedése inflacios, mig a munkaképes koruak magasabb
aranya dezinflacios hatasu. Ez azt jelenti, hogy az eléregedd tarsadalom egyben egy ndvekvd inflacios
kockazatot is hordozhat magaban. Fontos ugyanakkor megemliteni, hogy a korabban soha nem tapasztalt
meértekil demografiai valtozasok feliilirhatjadk a mtltban megfigyelt 6sszefiiggéseket és az azokon alapuld
szamitasi eredményeket is. Emellett a technologiai fejlodés felgyorsulasa is megfigyelhetd, ami szintén
modosithatja a korabbi megfigyeléseken alapuld varakozasainkat. Végiil, az eloregedés és a népesség-
szam csokkenése mérsékelhetd a sziiletésszam 6sztonzésével és a termékenységi rata tovabbi emelésével,
amihez hozzajarulhat a magyar csaladtamogatasi rendszer is.
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2. A demografiai valsag kialakulasa

A vitat el kellene kezdeni”
Demény Pal

,,A vildg minden dolga koziill az emberek a legértékesebbek. Az ember tudésa és képessége dnmaga €s
kornyezete megismerésére egyre nd — idézi Demény Pal az ENSZ dokumentumot — az ember jovoje végte-
leniil fényessé tehetd.”® (Demény, 2016:308). Ahhoz azonban, hogy ebben a fényes jovben a magyar nép
is részes lehessen, nemzetiinknek jra bizonyitania kell — a mar kordn sem magatol értédo — életképességét.

A magyar népesség fogyasa — a vilagon egyediilallo. A sziiletésszam-csokkenés megszakitas nélkiil negy-
ven, a fogyas harminc éve tart. Tarsadalmunk — szinte alig észrevehetd tempoban — torténelmi 1épteki val-
tozasi folyamaton megy 4t. Redlis feltételezések szerint a jelenlegi termékenységi szint’ megtartasaval vagy
csokkenésével ,,az orszag egy egyre meredekebb demografiai lejtére keriilne, amely hosszabb tavon kataszt-
rofalis kovetkezményekkel jarna: gyors népességfogyassal és a korstruktura radikalis eloregedésével. A tar-
sadalmi ellatorendszerek, mint a nyugdijrendszer és az egészségiigyi ellatas rendszerei, fenntarthatatlanna
valnanak. A tarsadalmi-gazdasagi egyensuly valamelyes megOrzése csak tomeges bevandorlas segitségével
volna elérhetd.” (Demény, 2016:310)

Uj megoldasokra van sziikség

Amennyiben tovabb zsugorodik a termékenység, ugy Gj mindségii demografiai helyzet all eld,
amely egyértelmii fenyegetés az orszag életképessége szamara. ,,A demografiai 6sszeomlds redlis
eséllyé valik, ami a termékenységi politika gydkeres Gjragondolasat teszi sziikségessé a tarsadalom tal-
¢éléséhez. ,,A jelenlegi termékenység hosszabb tavi fenntartasa (nem is szolva a lehetséges tovabbi csok-
kenésérdl) tehat egy elfogadhatatlan palyara vezeti az orszagot... bekdvetkezne a demografiai és
kovetkezésképpen a gazdasagi, szocialis és politikai 6sszeomlas valamely formaja.” (Demény, 2016:310)

A magyar tarsadalom gyorsulo litemben fogyatkozik, és egy emberélet hossza alatt (1954-2050) meg-
indult az 6nfelszamolas felé.!® A trendre nézve (2. sz. grafikon) eredménytelennek tlinik minden eddigi
beavatkozasi kisérlet (Mészaros, 2007:75).!": 1213 Gyokeresen {ij megoldasok felkutatiasira van tehat

8 United Nations 1975: Report of the United Nations World Population Conference, Bucharest, 19-30 August
1974., United Nations, New York 14.a

A Teljes Termékenységi Arany, vagy Rata azt fejezi ki, hogy az adott év ¢letkor szerinti termékenysége mellett
egy no élete folyaman hany gyermeknek adna életet.

(1,34) A tanulmany megirasa ota néhany szazaddal javult (1,49), amely azonban messze van attol (2,1), hogy
a feladatot megoldottnak tekinthessiik.

10 Az dtvenes években még kétszer annyian sziilettek, mint amennyien meghaltak (Bogar,2014).

,,Az ezeréves magyar allam megsziinése fenyeget, ha a kovetkezé 10-20 évben nem tudjuk kezelni a népes-
ségfogyast” — nyilatkozott Kovér Laszlo, az orszaggyiilés elnoke (Babus:2014:20).

LA sziiletésszam csokkenése egyrészt a belsé piac beszikiilését jelenti (példaul iskolabezarasokkal és pedagdgu-
selbocsatasokkal), masrészt egy id6 utan egyiitt jar ,,a munkaképes kort népesség 1élekszamanak a csdkkenésével
is, ami még a technikai, technologiai fejlédést feltételezve is csokkenti a gazdasag teljesitoképességét” (Vukovich,
2000:467).

Magyarorszagon olyan sulyos munkaeréhiannyal kiizd a McDonald's, hogy a nem helyi dolgozoknak mar ingyen
lakhatast kinalnak emiatt. A szallas biztositasa csak egy a szamos juttatas koziil, amelyek segitségével a régiéo mun-
kaltatoi megprobaljak betdlteni az ires allashelyeket. Tobb ezer allas all tiresen, a bérek kdzben meglodultak. ..
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sziikség (Demény, 2016:339). Mint az kdztudomast, a népességszam fenntartasdhoz az idealis termé-
kenységi arany 2,1 gyermek/nd vagy csalad, de figyelembe véve a hazassagok abszolut szamat, ez az
arany sem elegendd az egyszerl reprodukciohoz, és Magyarorszag évtizedek 6ta messze elmarad ettdl.

A témat az elmult évtizedekben nagyon sokan vizsgaltak, szdmos javaslat és intézkedés sziiletett a
trend befolyasolasara, &m a mai napig nem latjuk ezek hatasat a realfolyamatokra. A szamszerii eredmé-
nyek felmutatasahoz Gsszetett, tobb szektorra kiterjedd, atfogo stratégiara van sziikség,'* mert az eddigi
beavatkozasok nem hoztdk meg a kivant sikert. Tanulmanyunkban ezért elsdsorban arra figyeliink, hogy
milyen eddig esetleg ismeretlen okok lehetnek emogott, lehetséges-e még a népességfogyas megallitasa,
¢és ha igen, milyen eszkozrendszer all ehhez rendelkezésiinkre.

7. kép 8. kép
Tanya Papd, pusztul6 katedralis, 2015

A probléma rendkiviil dsszetett. Barmelyik oldalrdl kezdjiik targyalni, durva redukciokkal, metafo-
rakkal dolgozunk, és a részrendszerek is til komplexek az atfogd megértéshez. Vizsgalhaté mint kor-
manyzati feladat (gondoskodni a népesség egészérdl, megteremteni a tarsadalom mitkddésének jogi
kereteit). Vizsgalhato mint munkaltatoi kérdés (segiti-e a vallalat/szervezet eredményességét, ha a sziilok
(féként a ndk) eltavozva a munkahelyrél, vagy csak félig-meddig odafigyelve a munkajukra, gyermeke-
ikkel foglalkoznak). Megkézelitheté-e a helyi onkormanyzatok, kézosségek nézépontjabol: fennmarad-
e a telepiilés, el tudja-e latni alapfeladatait, ha nincs gyermek? Nézhetjiik az egyhdzak oldalardl: lesz-e
pap, vagy mise, temetés vagy flités a templomban a hivek szamanak fogyasa kozepette? Vizsgalhato az
iskolak szempontjabol: fenntarthatd-e az épiilet, megfizethetd-e a szaktanar, stb. a rohamosan csdkkend
l1étszamu osztalyokban? S természetesen a csaldadok és maganszemélyek oldalarol: mi lesz az életiik ér-
telme, célja, hogy boldogul, akinek nincs parja, gyermeke, unokaja? Es a dimenzidk tovabb bévithetdk.

Ez a felsorolas csak az — els6 latasra — megkeriilhetetlennek tiiné fogyatkozashoz valé alkalmazkodasi
kényszert idézi fel. Munkacsoportunk azonban nem ezért jott 1étre. Szemléletiink, vizsgalodasunk alapja
a megoldaskeresés. Azon dolgoztunk, hogy a probléma gyokereit megtalaljuk, és ennek ismeretében
egy olyan stratégiai terv kidolgozasahoz kezdjiink hozza, amelyik a megoldasokra fokuszal, annak
életszerii rendszerében.

4 Lasd példaul: MKPK, 1999.
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Javaslataink két éven beliil
meghozhatjak az eredményeket

A folyamat egyik eredménye ez az elemzés- és javaslatgylijtemény, amely dsszefoglalja a legfontosabb
tényezdk, €s a siirgds, — részben kormanyzati — beavatkozast igényld 1épések egy részét. Ebben az elsd
kotetben a helyzetelemzés mellett bemutatjuk a javasolt kozéptavu stratégiai irdnyokat és a gyors bea-
vatkozast feltételez6 akcidtervek azon elemeit, amelyekrél ugy véljik, hogy 1-2 éven beliil meghozhatjak
a vart eredményeket.

2.1. Miért az ujsziilottekre figyeliink?

A demografiai elemzések elsésorban az orszag teljes 1élekszamanak valtozasaira fokuszalnak. Az éves
és a mikrocenzus-jelentések azt vizsgaljak, hogyan alakul a népesség Gsszlétszama.'’ Ez a 1atoszog fontos,
de véleményiink szerint megneheziti a helyzet értékelését. Az elmult évtizedekben ez kiilondsképpen
abban mutatkozott meg, hogy a sziiletési, halalozasi és migracios adatok elfedték a sziiletésszamban meg-
mutatkozo trendfordulét, ezért a levonhato kovetkeztetések és rendszer szintii atalakitasok elmaradtak'®

3. grafikon
Az élvesziiletések és a halalozasok szama 1876-2016 kozott (ezer £6)
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Forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat_hosszu/h wdsd001a.html, let6ltés: 2018.10.15.

15 Teljes népesség szamat harom tényez6 dsszevont adataibol szamitjuk ki: az élve sziiletések, a halalozasok és
a migracio (ki- és bevandorlas) adataibol (KSH Magyarorszag, 2011).

16 Az 1990-es évektdl a természetes fogyas fokozatosan gyorsult Magyarorszagon, aminek elsésorban a magas
halalozas miatti veszteség a magyarazata, de hozzajarult a folyamat kialakulasahoz az ¢lve sziiletési arany-
szamban bekovetkezett jelentds csokkenés is.” (Adany, 2011), http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/
tamop425/0019 1A Megelozo orvostan_es nepegeszsegtan/ch07. html #1d487289, letdltés: 2015. januar 4.
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A teljes népességszam trendfordulasa 1990 kortili idopontra tehetd, azonban az élvesziiletések szama
mar 15 évvel kordbban, 1975-t61 (!) folyamatosan csokken (3. grafikon). Azok szamara, akik a mélyebb
elemzéseket nem kisérték figyelemmel, a migracio novekedése és a halalozasok szamanak cs6kkenése!”
miatt ez a fordulopont kevésbé volt felismerheto.'®

Az egyenstly megteremtéséhez elsdsorban a sziiletések szdma a meghatarozo6 adat, mert ez biztositja
a kultarkor folyamatos és zokkendmentes reprodukciojat.

A népesség egészének sokféle bonyolult eléreszamitasi modszere ismeretes, amelyben szdmos tényezot
vesznek figyelembe. Mi itt egy egyszerti képlettel szamolunk, amellyel nagysagrendileg azonnal kisza-
mithat6 a népesség varhato alakulasa:

sziiletések éves szama * varhato élettartam = a populacio varhato létszama.

A sziiletések éves szamabdl ugyanis — ha feltételezziik a 70 év koriili atlagos életkort, és azt, hogy
évente azonos létszamban sziiletnek a gyermekek, egyszer(i szorzassal kiszamithato, hogy milyen 1ét-
szamu populaciot eredményezhet.

A mai 90 ezer koriili sziiletésszam
6,3 millios lakossagot vetit elore

Mivel a varhato élettartam 70 év, évente 130-140 ezer Ujsziilottre van sziikség a 9-10 milliés lakossag
fenntartasahoz. (4. grafikon)

2.2. A sziiletések szamanak alakulasa

Konyviinkben nem foglalkozunk a nemzetkozi trendek elemzésével, csak futdlag megjegyezziik, hogy
a sziiletésszam csokkenése nem csak magyar, és nem csak par éve tart6 sajatossag.!” A XX. szazad for-
duldjanak Eurdpajaban a még magas termékenységi arany az 1930-as évekre szamos orszagban felére-
harmadara siillyedt (1,6-2,1).%°

17" A népegészségligyi, epidemoldgiai folyamatok vizsgalata — bar szamos vonatkozasban a népesség egészének vizs-
galatahoz tartozik, és a reprudukcios folyamatokat is befolyasolja —, terjedelmi okokbol, nem targya konyviinknek.

18 Fekete Gyula irodalomtorténész irasaiban (Pl.: Véreim, magyar kannibalok, stb.), eldadasaiban, illetve publi-
cisztikajaban mar az 1970-es évektél megkonditotta a vészharangot. Javaslatai nem csakhogy nem valtak tar-
sadalommozgo6sito erdveé, folyamatos tamadasok és guny targyava valtak.

20 Igen nagy visszaesés van talan 70 orszagban, ahol a szaporodas nem megfeleld” (Becker, 2009).
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1 Ma mar unids irAnyelvek is timogatjak a csecsemdkori gondoskodas kiterjesztését. A csaladbarat szocialpolitika
két iranyban tesz ajanlasokat: egyfeldl a sziiletés utani zavartalan anya-gyermek kapcsolat biztositasara hataroz
meg legalabb 4 honapos id6tartamot, masfel6l tamogatja a sziilés utan a munkaba vald visszatérést. Az unios tag-
allamok ma is eltéréen szabalyozzak a gyermekgondozasi idészakot és a tamogatas dsszegét. Magyarorszag —
néhany mas orszaggal egyiitt —ma a leghosszabb idot biztositja a csaladok részére. http://eacea.ec.europa.eu/edu-
cation/ eurydice/documents /key data_series/l 66EN.pdf

4. grafikon
A sziiletésszambol adodo populacioszam elére jelzés 1981-2030 kozott (ezer £6).
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Forras: Benda Jozsef, becslés a KSH adatok alapjan

Ahogy az 3. grafikon mutatja, Magyarorszag jelenlegi teriiletére vetitett élvesziiletések szama mar a
XX. szazad elejétdl csokkend trendet mutat, am a 30-as években ez a trend megfordult (Farago, 2011).
A L. vilaghaborat kovetéen a nyugaton ,,baby boom”-nak, nalunk ,,Ratko-korszaknak™*!' nevezett id6-
szakban (KSH, 2011:17) bizonyos mértékii hullamzo stagnalast, majd hirtelen emelkedést figyelhetiink

21 A terhességet csak a terhesség els6 28 hetének tartama alatt és csak abban az esetben szabad megszakitani”,
ha a n6 életét veszélyezteti, vagy sulyos karosodassal sziilethet a magzat. Az eredeti szabalyozas: 81/34/1952.
EU.M. szdmu utasitas a terhesség megszakitisanak szabéalyozasa targyaban, Politikatorténeti Intézet Archi-
vuma 276. fond 96/91.
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meg, amit 1954-t61 zuhanasszer(i csokkenés kovet??: (2. grafikon) 8 év mulva, 1965-ben mar mintegy
100 000-rel kevesebb az élvesziiletések szama?. Ilyen mértékii sziiletésszam valtozas csak ebben az id6-
szakban volt, igy van okunk ennek a lehetséges okait kutatni.

8 év alatt 100 ezerrel csokkent
a gyermeksziiletések szama

Az élvesziiletések szamanak csokkenése egyiittjart a népegészségiigyi helyzet javulasaval, vagyis a szii-
letésszam folyamatos csokkenése sokaig latszolag nem okozott érzékelthetd tarsadalmi krizist: a kevesebb
megsziiletett gyermek koziil tobben jutottak magasabb életkorba, és konfliktus nélkiil megemelhetévé valt
anyugdijkorhatar is.2* Ma azonban mar mas a helyzet. ,,A vilag 20 leggyorsabban csokkend 1élekszami or-
szaga koz¢ tartozik Magyarorszag. 224 orszag koziil vilagviszonylatban az utolsé 10%-ban (KSH,
2011:17), Eurépaban, a volt szocialista orszagokkal hasonlé helyzetben az utolsé helyeken allunk (CIA,
2015).% A vilag csokkend 1étszami allamainak csaknem a fele — mint latni fogjuk, nem véletlentiil — az egykori
szocialista orszagok koziil keriil ki Ennek elemzésére kés6bb visszatériink.

2 A kommunista diktatira idészakaban 1956-t6] az abortuszt egyszerii kérésre is engedélyezték. Az abortusz ne-

megyszer négyogyaszati problémakat, medddséget, spontan vetélést, korasziilést és a késobbiekben sziileto cse-
csemok fejlodési rendellenességét okozza, az ezek miatt fellépd lelki zavarok, csaladi fesziiltségek mértékét nem
ismerjiik. Olyan tomegii abortuszt hajtottak végre Magyarorszagon az elmult évtizedekben, hogy az ezek kovet-
keztében el6allo szomatikus,pszichés és szocialpszichologiai kovetkezmények komoly méretii — bar teljes mér-
tékben fel nem tart — tarsadalmi problémava allhattak 6ssze. Az 1950-es évek ota végrehajtott tobb mint 5 millid
abortusznak az orszag lélekszamahoz viszonyitott aranya ebben a vonatkozasban a vilag ,,élvonalaba” emeli Ma-
gyarorszagot (Tarkanyi, 2001:135). http://www.demografia.hu/letoltes/ kiadvanyok/Kutjelek/KJ67Csaljogsz.pdf
,,Kiilon vizsgalat targyat képezhetné az a rohamos termékenységesokkenés, aminek kezdete az 1963-t0l sziiletett
generaciokhoz —az dbran az 1990-es évek elejétdl induld, vagyis tulajdonképpen a rendszervaltast kovetd termé-
kenységi folyamatokhoz — fiizhet6” (Farag6, 2011:1/115). file:///C:/Users/bendaj/Desktop/0010 2A 09 Farago
Tamas Bevezetes a torteneti demografiaba.pdf

A népességrobbanas oka nem a sziiletések szamanak novekedése, hanem az élet meghosszabbodésa volt.
(Phil Longman, 2009)

25 CIA, az USA Kozponti Hirszezé Ugynokségének 2015-6s adatai. Az évrol évre kozzétett (legutobb 233 al-
lamot tartalmazo) listan Magyarorszag 2015-ben a 216-ik helyen végzett (CIA, 2016).

Albania, Csehorszag, Macedonia, Szlovakia, A volt szocialista orszagok koziil a lakossag szama mindossze
4-ben emelkedett tavaly. Az okok feltehetdleg azonos iranyba mutatnak.

23

24

26

Dél-, Kozép- és Kelet-Europaban a termékenységi aranyszamok olyan alacsony szintre siillyedtek,
amilyen korabban nem fordult elé. A visegradi orszagok termékenységét Gsszehasonlitva,?” azt latjuk,
hogy az 1990-es évektdl az ezredforduldig jelentds termékenységesokkenést éltek at, de ezt késdbb némi
emelkedés kovette, ha nem is érte el a reprodukcios szintet. Magyarorszagon azonban tovabb csokkent
a népesség. 2012-t61 latunk par tized emelkedést, amit — feltételezésiink szerint — a Ratkd-unokak (,.ka-
puzaras” el6tti) gyermekszdm emelkedése okozott. ,,Azt gondolhatnank, hogy ezek a kilatasok erdteljes
szakpolitikai valaszt valtanak ki az érintett orszdgokban. Mindent dsszevetve nem ez volt a valasz. A
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legtobb kormany ¢és a kdzvélemény egykedviien szemléli a reprodukcidhoz sziikséges szintnél alacso-
nyabb termékenységet. Feltiinden hianyzik az 1930-as években altalanosan elterjedt, kifejezetten prona-
talista politikak bevezetése, de még a javaslata is.”?®

2 Az 1950-es években és az 1960-as évek els6 felében Magyarorszagon és tobb mas, egykori szocialista orszagban
a csaladok miikodési zavarai és instabilitasa volt tapasztalhato, ezzel szemben a nyugat-europai orszagokban a
csaladok népszertiségének novekedése, eredményes funkciondlasa volt megfigyelhetd (Hablicsek, 2000:12).
http://koncertpedagogia.hu/Hablicsek%20Laszl0%20A%20csalad.pdf, letdltés: 2015. junius 1.
A fejlodo orszagokban tapasztalt népességrobbanas fékezésével ellentmondasos logikai kapcsolat van a belsé
termékenység fokozassal, akkor is, ha nincs Osszefliggés a kett6 kozott. A halalozas csokkenése latszolag noveli
a népességszamot. A kdrmyezetvédelmi szempontok a tilnépesedés gatlasa irant hatnak és a bevandorlas mellé
allitjak az embereket. Reménykednek abban, hogy egyszer csak megfordul vagy megall a folyamat, ami a nem
beavatkozas mellett szol. Hianyoznak a hatékony pronatalista eszk6zok (Demény, 2016:290-292).

28

2.2.1. Korfa a torténelem sodrasaban

Az 5. grafikonon lathaté évjaratok, a megsziilett gyermekek szamanak valtozasa, tobbé-kevésbé bea-
zonosithat6 az ismert tarsadalomtorténeti folyamatokkal.

A sziiletésszam emelkedést el6idézé folyamatok:

— aIL. vilaghaborut kovetd ,,baby-boom” (nalunk Ratkdé Annahoz k&tott) idészak,

— a GYES bevezetése,

— a tobbgyermekes csaladok lakashoz jutasanak tamogatasa és a ,,Ratké gyermekek™ sziilékorba 1épése,

— arendszervaltas ,,1élekemel6” hatasa.

A sziiletésszam csokkenésére haté tarsadalmi folyamatok:

— anémet majd szovjet megszallas és a kitelepitések,

— a n6k munkéba kényszeritése (Benda, 2015),

— a kotédéshianyos 2. nemzedék sziilékorba 1épése,?

— a kotédéshianyos unokak sziilékorba Iépése,

— gazdasagi valsag.

A korfara nézve azt is latjuk (5. grafikon), hogy 2018-ra mar atlépett a sziiloképességi kor fels6 ha-
taran (40 év) az az utolsé nagylétszami generacié, amely képes lehet még egy nagyobb létszamu
utédnemzedék (a harmadik hullam) elinditasara. A korosztaly néi tagjainak létszdma évente kb. 5.000
fovel csokken. A kovetkez6 években 35%-kal lesznek kevesebben.*® (-58.000 f6). Megjegyzés: A névekvé-
csokkend lélekszam mellett a feltételezett okokat jeloltiik,

Azonnal cselekedni kell!

Az id6tényezonek tehat meghatarozé szerepe van a sikeres beavatkozasban. A kovetkezo egy-
két évben van még esély egy valodi eredményt felmutaté program megvalositasara.
2 Ezzel a megkozelitéssel kés6bb foglalkozunk.
Mint emlitettiik a sziiloképes korosztaly 1étszama a 2016-o0s 2.030 ezerrdl 10 év alatt, gyorsulo titemben, 1.336
ezerre csokken. (KSH adatok alapjan sajat szamitas)

34

30



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@04.15. 10:04 Page 35

5. grafikon
Korfa, 2016. januar 1. Magyarorszag népességének szama nemek és ¢életkor szerint
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2.3. Varhato sziiletésszamok

,,Bajban van a messze varos, Gyiirkozni kell a Halallal:
Gyiirkézz, Janos, rohanj, Janos”
Ady Endre.

A sziiletésszam-eldrejelzések a tarsadalomtervezés szamara rendkiviil fontos informaciokat jelentenek.
Ezekre épiilnek az egészségligy, az oktatas, az infrastruktira, az uthaldzat, stb. tervei de figyelembe vesz-
sziik az ad6- vagy a nyugdijrendszer, a tarsadalom termelési, energia és mas kapacitasainak szamitasaihoz
is. Ennek megfeleléen hazai és nemzetkdzi szervezetek egyarant foglalkoznak rovid és hosszu tavua becs-
1ésekkel, amelyeknek szamos megkozelitése hasznalatos.’!

A sziiletésszamot a sziil6képes korti ndk szama hatarozza meg: nélkiiliik nincs 0j nemzedék. A min-
denkori 15-45 év kozotti ndi populaciot tekinthetjiik potencialisan ,,termékeny” korcsoportnak. A sziilé-
képes koru nék szama az ezredforduld o6ta csokken, immar 2 milli ala esett.

A varhato sziiletésszamok tehat rendkiviil kedvezétlen képet mutatnak, ami néhany évre elére viszony-
lag konnyen kiszamithat6. Ha a KSH altal nyilvanossagra hozott adatokat figyelembe vessziik, évrdl
évre visszamendleg kiszdmithat6 a korcsoport teljes 1étszama, amellyel elosztva az évente megsziiletett
1¢lekszamot, megkapjuk a kohorsz termékenységét. Ennek atlagaval szdmolva eldrevetithetd az Gjszii-
l6ttek varhatd szama.

6. grafikon
A sziiloképes ndk 1étszama a kovetkezo évtizedben
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31 A becslések alacsonyabb és magasabb termékenységi rataval, kevesebb és tobb migracios szammal, illetve ro-

videbb és hosszabb ¢letiitszamitasi variaciokkal késziilnek. Forras: Eurostat http://ec.europa.eu/eurostat/data/da-
tabase, letoltés 2019.01.10.
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7. grafikon
Sziiletésszamok ¢és eldrejelzések 2000-2025. A valos és a varhato sziiletésszamok 2016.
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Forras: KSH adatkozlés, készitette dr. Benda Jozsef, 2018 https://www.ksh.hu/interaktiv/korfak/orszag.html,
letoltés: 2018.10.29.

Két évvel ezel6tt™ jeleztiik (6—7. grafikon), hogy nem latjuk indokoltnak a KSH akkori *optimista’
elérejelzését (Németh—Obadovics, 2015). Bar 2016-ban valamelyest nétt a sziiletések szama, ez a no-
vekmény — minden bizonnyal — a nagy létszamu korosztalyt érint6 un. , kapuzarasi paniknak”, volt be-
tudhato.*® Sajat szamitasaink azt mutatjak, hogy (amennyiben nem dolgozunk ki és hajtunk végre egy
koherens, és jelentés eredményeket felmutatni képes stratégiat), a kovetkezd 10 évben tovabbi 20-25
szazalékos sziiletésszamcsokkenés varhato. A trendforduld eléréséhez a kovetkezd években legalabb évi
10-15 szazalékkal tobb gyermek vilagrahozatalara lenne sziikség, amit késébb — a sziiloképes korosztaly
jelentds csokkenése miatt — mar csak a termékenység erételjes emelkedésével lehetne kompenzalni. Ha
ezt az utolso lehetdséget ki tudjuk hasznalni, olyan sikert mutathatunk f6l, ami novelheti a nemzet nbi-
zalmat, és Gjabb erdket szabadithatna fol a cselekvés iranyaban.

32 dr. Farkas Péter, dr. Benda Jozsef, Prof. Em. dr. Bager Gusztav, Ugrin Emese, Varfalvi Marianna, Varga Csaba

(2016):200 szakért6 javaslatai a népességfogyas megallitasara, kézirat.

Részben egyetértiink Kapitany Balazs pénziigyi fokusza megkozelitésével, aki meglehetdsen koltséges meg-
oldasnak latja a kismértékii novekedést. ,,a jelenlegi novekedés mogott a 2014-es népesedéspolitikai csomagot
— gyed extra, testvérgyes ¢s tarsaik — feltételezhetjiik. Amikor most egy viszonylagos sikerr6l beszéliink, ér-
demes azt is szem el6tt tartani, hogy ezt milyen aron, milyen hatékonysaggal sikertilt elérni.” (Lippai, 2017)
http://figyelo.hu/cikkek/445123-mersekelt345baby-boom?utm_source=mandiner&utm medium=link&utm
campaign=mandin er_csalad 201703, letdltés: 2017. marcius 24.
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Mivel nemcsak kevesebben, hanem oregebbek is lesziink, ezért a népességcsokkenés folyamata nem
all meg 2025-ben, hanem ez a folyamat, ceteris paribus, (minden mas tényez0 valtozatlanul hagyasaval)
felgyorsulva halad tovabb (Toth 1., 2016:34).

., Megbénultan gunnyasztani fogsz,
ha merhetsz, éreg biinddon, a Multon.”

A 60 évesnél idésebbek 1¢lekszama a kovetkezd bo évtizedben folyamatosan emelkedni fog. (8. gra-
fikon) A fiatalsag korében ijesztd mértékii a nemzet sorvadasa. A folyamat tragikus gyorsasagat elfedi a
feliiletes szemlél6 el6tt az a tény, hogy az eléregedés nd, tehat az dsszlélekszdm nem csékken olyan
gyorsan, amilyen gyorsan a fiatalok 1élekszama fogy.>*

8. grafikon
A népesség belso aranyanak valtozasa 1981-2031
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Forras: KSH korfa. Készitette: Johann Reichert. Kézirat, 2018.

A KSH adatai szerint 2100-ban mar csupan 5,2 millidan élnek majd Magyarorszagon, raadasul az ak-
kori népességnek tobb mint 36 szazaléka 65 évnél idésebb lesz (Kovacs, 2016)*. Hatékony és eredmé-
nyes beavatkozasok hianyaban a kdzosség felbomlasa és akar az allamrend 6sszeomlasa is megtorténhet.
Az adatok nem csak azt jelzik egyértelmiien, hogy a magyarsag demografiai helyzete nem fenntarthato,
hanem azt is, hogy a helyes irdnyban torténd gyors elmozdulas esetén még van par éviink arra, hogy a
tendenciat megfordithassuk.

3 Lasd: KSH, Népesség korév és nem szerint http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wdsd009. html,
letoltés: 2018.08.26.

3 Kovacs Andris: Uj csodaszerekkel allitandk meg a népességfogyést http://www.origo.hu/itthon/20160714-uj-
csodaszerekkel -allitanak-meg-anepessegfogyast.html, letoltés: 2018. 04. 05.
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Harom éve irjuk, mondjuk, hogy olyan beavatkozasra van sziikség, amely 10-15 %-os sziiletés-
szam novekményt eredményezhet és azonnal kifejtheti hatasat.

A szakérték egy részétél — amit tobb éves munkank soran tapasztaltunk — erre az igényre gyakran a
kételkedés, a ,,lehetetlenség”, ,,ugysem lehet megoldani” vagy az a szokéasos valasz, hogy ,,ez a generacio
mar elment”. Emogott a magunk részérdl azonban nem a , tényszerliséget”, hanem egy gondolkodasi pa-
radigmat (ellenérdekeltséget vagy a szervezeti magatartas sajatos jatszmait) véliink meghtizodni (Bakacsi,
2004). Mar 30 évvel ezel6tt, amikor a veszélyt iroink, kutatdink egy része — még a maga idejében — el6-
rejelezte, hasonlé fogadtatas volt a valasz.3

Sikeres beavatkozas nélkiil a munkaképes, aktiv népesség olyan terhelés ala keriilhet, amely to-
vabb erdsitheti a kivandorlast, vagyis fennall egy nehezen kezelheté ongerjeszté folyamat kiala-
kuldsanak veszélye.?’

36 Csak két jelentGsebb kisérletet emlitiink: Fekete Gyula: Véreim, magyar kannibalok! Vadirat a jov6 megrablasarol,
Magveté Konyvkiado, 1992. A stratégiaalkotast és egy kiemelt kormanyzati szerv 1étrehozasat évtizedek ota siir-
getik. 1988. oktober 1-én Kovats Zoltan és Fekete Gyula tajékoztattak az MDF vezet6it az orszag népesedési
helyzetérol. A tanacskozas végén 565 résztvevo fogadta el a hatarozatot: ,,A torvényhozo és a végrehajto hatalom
a legmagasabb szinten hozzon létre kell6 intézkedési hataskorrel rendelkez6 szervet egy atfogo népesedéspolitika
megyvaldsitasara.” http://nepesedes.hu/drupal/node/290

37 ,,Azallami koltségvetés kitirtil, a nyugdijak kifizetésének alapjai pedig elfogynak, ami tarsadalmi dezorganizaciot
idéz el§. .. szinte csak elaggott nyugdijasok ¢s Iétalap nélkiili, munkanélkiili ciganysag tomegei ¢lnek majd itthon
a legnagyobb, mindennapi konfliktusok kozott.”” (Pokol, 2015:68)

2.4. A népesedési krizis narrativai

A modern torténelem egy teljesen uj fazisahoz
érkeztiink, amit rettenetesen meg kell érteniink”
Kay Hymowitz*

A termékenységesokkenés magyarazatai a XX. szazad soran tobbszor is valtoztak a szakirodalomban.
alatdmasztott a mez6gazdasagban dolgozok szamanak csokkenése, a varosiasodas,* az iskolai végezett-
ség emelkedése (Andorka, 2001:135). A II. vilaghabort utan azonban a folyamatok racafoltak az elére-
jelzésekre. A baby-boom folyamat hatasa a legtobb eurdpai orszagban és az USA-ban is megmutatkozott,
€és tobb orszagban — igy nalunk is — tovabb tartott, mint azt az elhalasztott gyermekvallalas indokolta
volna (Andorka, 2001:137).

3% Demographic Winter, https://gloria.tv/language/ZmNNh65FmkCFHHLH9JjXMSPKn/video/uihxbao4Pj
k1LXt u8iHcQKXKT, letdltés: 2016. augusztus 27.

,.Klasszikus megkozelités szerint kozvetlen és kdzvetett jovedelmi hatasok befolyasoljak, hogy valakinek élete
soran hany gyermeke sziiletik”, mig a dinamikus megkdzelitésekben a dontés életszakaszokra korlatozodik
(Spéder-Kapitany, 2007:111).

A lakotelepi lakasok szaméanak nagymértékii novekedése sem kedvezett a gyermekek felnevelésének. ,,Az 50 m>-
es két szoba 6sszkomfort a sokadik emeleten inkabb az emberek elraktarozasara alkalmas”, mint kultaralt életmodra.
Legnagyobb résziikbdl olyan alapfunkciok hianyoznak, mint a konyha, a spajz, a haztartasi helyiség, hobbi szoba
(Molnarné, 1985).
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48

Meglepo6 ugyanakkor, hogy egyetlen szakirodalmi elemzés sem forditott figyelmet az 1954—-1963
kozott megfigyelheto 100 ezres sziiletésszamcsokkenés alapos vizsgalatara.

A hatvanas évekt6l fokozottan csékkend termékenység szakirodalmi magyarazatai:

41
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a nyugdijrendszer bevezetése (Demény, 2016:283)

a gazdasagi meghatarozok, a csalad anyagi helyzete,*' a nevelés koltségei

a nOk fizetett munkaerdvé valasa*> (Ha mar sikereket ért el a munkahelyén, nehezen hagyja ott)

a gyermekek dolgoztatasanak tiltasa, az iskolaztatas fokozatos kiterjesztése, a tanulmanyi idé
meghosszabbodasa (Bukodi, 2004:85)%* 44,

a lakashelyzet (KSH Magyarorszag, 2011),

a csaladmodell megvaltozasa®,

a rendszervaltozas utan a tarsadalmi atalakulas

a vilaggazdasagi valsag (Dukay-Szabd, 2013:227)%:47,

a nék fokozodo fiiggetlensége, kiszolgaltatott helyzete, lelkiallapota (Toth, 1999)*,

A férfiak hazassagkotési hajlandosaga a nyolcvanas évek elején jobban visszaesett, mint a néknél. ,,Elképzelheto,
hogy mindez azzal fiigg 6ssze, hogy a nyolcvanas években kezdddo gazdasagi nehézségek, majd a kilencvenes
évek elején tetéz6 foglalkoztatasi gondok, karrierkezdési problémak elsdsorban a férfiak hazasodasi esélyeit ne-
hezitették.” (Spéder-Kapitany, 2007:102)

,»A kozgazdasagi megkozelités egyik legfontosabb hipotézise szerint a n6k munkaer6-piaci szerepvallalasanak
kiterjedése, képzettségiik emelkedése, foglalkoztatottsagi strukturajuk megvaltozasa elobb-utobb a csalad ha-
nyatlasahoz vezet.” (Bukodi, 2004:257) Letoltés: 2016. augusztus 27. https:/gloria.tv/language/ZmNNh65Fmk
CFH HLH9J;XMSPKn/video/uihxbao4Pjk 1 LXtu8iHcQKXKf

Az iskolarendszer hatasardl ellentmondasos interpretaciokat olvashatunk. A kutatok az iskolaztatas hatasat egy
sajatos gazdasagi-munkapiaci tilkorben értelmezik. Egyfelol tigy tekintik, hogy a rendszerben elt6ltott id6 tolja
késébbre a hazasodast —az 6nallo egzisztencia megteremtése miatt —, ugyanakkor a f6iskolak és egyetemek ,,ha-
zassagi piacokként” is miikddhetnek, ami tamogathatja a hazassagi dontéseket (Spéder-Kapitany, 2007:112).
,»Az iskolaval kapcsolatos elemzések megmaradnak az idébeliség és az iskolafokozat vizsgalatanal, és nem
nézik meg kozelebbrol, hogy az iskolarendszer miikodésének pontosan mely elemei valthatjak ki a termé-
kenységcsokkent6 hatast.” (Benda, 2015:71-116)

A négy ¢és annal tobb gyermeket neveld csaladok szdma radikalisan lecsokkent. ,,1930-ban még minden
masodik, 1960-ban minden negyedik hazas nének volt ennyi gyermeke, 1996-ban pedig csak 5,7 %-uknak.”
Szukicsné Serféz6 Klara: A termékenység valtozasanak néhany jellemzdje a legutobbi 8 évtizedben. Késziilt
a ,,Karpat-medence népe a Millenniumon” c. 2000. november 9—10-¢i konferencian elhangzott el6adas alap-
jan, Demografia, 0011 8249. 43/4. (2000), 456. o. http://www.demografia.hu/ letoltes/kiadvanyok/ Demog-
rafia/ 2000 4/Szukicsn.pdf, letoltés: 2015. januar 5.

Az 1j nemzedék legfontosabb ¢letszakaszat egy olyan vilagban éli, ahol a tarsadalom alrendszereiben struk-
turalisan kodolt a bizonytalansag, ahol az elhomalyosult tradiciok helyett csupan kodos és tavoli igazodasi
pontok léteznek (Székely, 2013:7), letoltés: 2014. 09.17. http:/kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar Ifjusag
2012 _tanulmany kotet. pdf

Pongracz Tiborné szerint a halogatas, a tervezett ¢s a vallalt gyerekek szamanak kiilonbsége legalabb annyi-
raegzisztencialis okokra, mint a megfelel6 parkapcsolat hianyara, azaz az elmaganyosodasra vezethetd visz-
sza. (Pongracz, 2011).

Letoltés: 2016. augusztus 27. https://gloria.tv/language/ZmNNh6SFmkCFHHLH9JjXMSPKn/video/uihxbao
4Pjk1LXtu8iHcQKXKf
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— a fiatalok mentalitisanak valtozasa, az 6nérvényesité hajlamok kibontakoztatasa*® a spontaneitéas
tamogatasa a gyermekhez vald kotédés helyett (Andorka, 2001:141; S. Molnar, 2011:85),

— a fogyasztasi ideologia térnyerése,

— a fogamzasgatlasi eszk6zok konnyli hozzaférhetdsége (Szilas, 2015),

— a szexualis tabuk lebontasa®!,

— a gyermekneveléssel jard lemondas, aldozat elutasitisa (Cseh-Szombathy, 1999:28),

— a férfi-nd egyuttélési szokasai, szerep- és munkamegosztisanak egyenstlyhianya?,

— afiatalok parvalasztasi nehézségei (McLerran-Stout, 2009).33

9-10 kép
Marcus Goldson festményei sorsot irnak az arcokra
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Az életlinket individuumként akarjuk megélni (McLerran-Stout, 2009). Letoltés: 2016. augusztus 27.
https://gloria.tv/language/ZmNNh65FmkCFHHLHOJjXMSPKn/ video/ uihxbao4Pjk1 LXtu8iHcQKXKTf
http://www.penzugyiszemle.hu/vitaforum/sikeres-e-a-magyar-csaladpolitika-1, letoltés: 2015. junius 26.

A szexualis forradalom. A 60-as évek 6ta nagyobb aranyban élnek a ndk a hazassag el6tt szexualis életet. Tobb
partneriik van, nagyobb eséllyel valnak el, és tobbet dolgoznak (McLerran-Stout, 2009). letoltés: 2016. augusztus
27. https://gloria.tv/language/ZmNNh65SFmkCFHHLHOJjXMSPKn/ video/uihxbao4Pjk1 LXtu8iHcQKXKf
Példaul: a haztartasban, gyermekgondozasban végzett munka mennyisége, az apasagi szabadsag igénybevétele,
stb. Ezek a kérdések, bar bizonyos helyzetekben fontosak lehetnek, véleményiink szerint nem vizsgaljak a
probléma gydkereit (Szelewa, 2015).

https://gloria.tv/language/ZmNNh65 FmkCFHHLHOJjXMSPKn/ video/uihxbao4Pjk1LXtu8iHcQKXKT, le-
toltés: 2016. augusztus 27.
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Liberalis értelmezések

A

,, Vannak problémak, amelyek til bonyolultaka szakemberek
szamara, s ezért leghelyesebb, ha meghagyjuk oket az amatéroknek”™
Thomas Alva Edison

népességfogyast nem minden szakért6 tekinti negativ jelenségnek, ezért sokszor bagatellizaljak,

vagy elfedik a valosagos veszélyeit. Ennek ma mar a hazai és a nemzetkozi forrasai is hozzaférhetok.

Evtizedek ota zajlik a vita, hogy 1étezhet-e valamiféle ,,mesterterv” a vilag radikalis gazdasagi, politikai,
kulturalis egységesitésére, atalakitasara. A mainstream média kdvetkezetesen az sszeeskiivés-elméletek ko-
rébe sorolja az ilyen feltételezéseket, mikozben a kdzosségi oldalakon sokmillios nézettséget érnek el a témahoz
illeszked6 elemzések, kommentek, videok. Ezek k6z¢ tartozik a 20 éve megjelent ,, Torontoi jegyz6konyvek ™™,
amelyben meglepé modon visszakdszonnek olyan tarsadalmi folyamatok, amelyek idérendben az irasmti ke-
letkezése utan megvalosultak, igy kevéssé valdszinii hogy nem tudatos tervezés eredményei.>

54
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»viegeri-e magyart tenyészteni?”

A ,, Toront6i jegyzokonyvek™ elnevezésii dokumentumot egy francia—kanadai ujsagiro, Serge Monast hozta
nyilvanossagra, 1995 majusaban. Monast-nak hanyatott ¢lete volt, a kanadai és amerikai hatésagok szam-
talan zaklatasnak vetették ala. Masfél évvel azt kdvetden, hogy a Torontoi jegyzOkonyveket nyilvanossag
elé vitte, biintetdeljarast inditottak ellene rémhirterjesztés és mas blincselekmények miatt, majd 24 orara
drizetbe is vették. Egy nappal késébb kiengedték, s masnap meghalt.

,.A korszerli fogamzasgatlo eszkozok kifejlesztése — irjak a jegyzokonyvek szerzoi — forradalmasitja a nyu-
gati tarsadalmakat, és orokre feledésbe taszitja az erkolesi alapelveket és a vallasos zsido-keresztényeket.
Ez a folyamat egy tabletta formajaban szélesre nyitja az utat a kdvetkezmények nélkiili »szexualis szabad-
saghoz«, és raveszi a vilag n6i tarsadalmat, hogy kitorjenek mindabbdl, amit akkor mar csak a mult igajanak
fognak tartani (a férfiaknak alarendelt ndk rabszolgasagat és a hagyomanyos zsido-keresztény csaladot).
Korabban a nét a »csaladi egység kozpontjanak és f6 tiamaszanak« tartottak, a modern n6 azonban fliiggetlen
egyéniségként szakitani akar hagyomanyos szerepeivel, el akar szakadni a csaladtol, és a sajat személyes t6-
rekvései alapjan akarja vezetni az életét”. Ezt a folyamatot a ,,progressziv feminista tiltakozo mozgalmakkal”
is 0sztonzik, hogy az egyre radikalisabb kovetelésekkel a lehetd legtavolabbra toljak a hatarokat, mindaddig,
mig be nem kovetkezik ,,a tradicionalis csalad és a zsido-keresztény tarsadalom egyértelmii 6sszeomlasa”.
Mint irjak, ,,ez a »szexualis felszabaditas« lesz a végso eszkodz, amellyel lehetségessé valik az, hogy a tar-
sadalmi tudatbol eltiinjon a J6 és Rossz fogalmanak minden formaja. A vallasi és moralis hatarok 6sszeom-
lasa lehetévé teszi, hogy teljessé valjon az »ember felszabaditasa a mult alol«”. ..

,,Ez a nyitott ajto a szexualis szabadsag tamogatasatol a valason at az abortuszig, egészen a kiilonbdz6 ho-
moszexualis viselkedési formak torvény altali elismeréséig segit nekiink abban, hogy radikalisan megval-
toztassuk a tarsadalmak jogrendszerének torténelmi alapjait. (...) Minden egyént az erkdlcsi alapelvek
adltalanos fellazulasa iranydba tereliink, és megosztjuk az egyéneket azaltal, hogy egymdashoz hasonlitgatjuk
Oket, dsztoneiknek és érdeklodésiiknek megfeleléen, valamint leromboljuk a fiatalsag jovéjét azaltal, hogy
a korai szexualis élet karos hatasu tapasztalatszerzése és az abortuszok felé tereljiik oket. Moralis szinten
megtorjiik az elkdvetkezendd generaciokat azaltal, hogy az alkoholizmusba, kiilonbozo kabitoszerektol valo
fliggdségekbe taszitjuk oket” — irjak a dokumentum szerzdi. https://vigyazo.blog.hu/2015/10/16/20_eve rej-
tely ki irta a torontoi_jegyzokonyveket. Letoltés: 2019. 01. 13.
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Fekete Gyula igy ir errdl: ,,a kodosités visszamendleg, az 6tvenes évek végéig tetten érhetd, csak dssze

kell vetni a népesedés korabeli érvényes adatait, grafikonban felrajzolhaté vilagos tendenciait az 0jsa-

£0

kban kozolt — szinte altalanosan sminkelt, hazug, félrevezetd — adatokkal, értelmezésekkel, magyara-

zatokkal.” (Fekete, 1992:106)°¢ Az elOrejelzések nehezen magyardzhatd, kinos részével nem
foglalkoznak, vagyis azzal, hogyan lehetetlenednek el a telepiilések ellatd rendszerei (kozmiivek, iskolak,
kereskedelem, ¢lelmiszeripar, kdzbiztonsag, egészségiigy, nyugdij stb.) Tobbek kozott az alabbi magya-
razatokkal, érvelésekkel, interpretaciokkal talalkozunk.?’
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— ,,A népesség tartos csokkenése nem feltétleniil probléma énmagaban.”®

— ,,Amagyar tarsadalom gyerekparti, a fiatalok dont6 tobbsége gyerekekkel, csaladban képzeli el az
¢letét. A kormanynak csak annyi a dolga, hogy intézkedéseivel e vagyak beteljestilését eldsegitse.”

— ,,A kormany nem avatkozhat az emberek maganéletébe, a gyermekvallalas maganiigy.”

— ,,Nincs olyan mutat6ja egy tarsadalom sikerének, boldogsaganak és jovoképességének, ami dssze-
fliggne a népsiiriséggel.” (Tota:2018)

— ,,A népességcsokkenés azonban korantsem magyar sajatossag, hiszen hasonlé folyamat zajlik az
unids tagallamok jelentds részében is.”

— ,,Nem magyar atok, a posztszocialista orszagokra igaz, mert itt kevésbé kiszamithato a vilag.”

Irrealisan optimista elérejelzések (a mai napig ez lathaté a KSH interaktiv korfa adatbazisaban).

— ,Javul a termékenység, ez a fontos.”

— ,,Elsésorban azt kell figyelembe venni, hogy a n6i munkavallalas magas szintje megmaradjon, mert
a tobbség a kétkeresds csaladmodellt favorizalja, és ez biztositja azt a joléti szintet, amikor a fiata-
lok hajlandok gyermeket vallalni.” (M. Laszlo, 2017)%°

— ,Magyarorszagon a népességcsokkenés oka nem annyira az alacsony sziiletésszam, hanem a fejlett
nyugati orszagokhoz viszonyitva magasabb halalozasi aranyszam, ezen beliil a kozépkoru férfiak
kirivoan magas halanddsagi rataja.”

- ,,A csaladpolitika mar eddig is »tiilnyerte« magat, ezért nem szabad tobbet kolteni a csaladok
tdmogatasara.”

— ,,A Ratko unokak mar kidregedtek, nem lehet rajuk alapozni a népességszam stabilizaldsaban, mar
elveszett az esélye az 6 megszolitasuknak.”

— ,,Az orszag jelenlegi demografiai helyzetében (mar) tévedés arra alapozni, hogy ... a hatékony
sziiletésosztonzo csaladpolitika képes lenne Magyaroroszagot fenntarthat6 népesedési palyara allitani.”!

,,Ha a sikeres csaladpolitika mellett stabilan javul6 varhato élettartamot elsegité egészségiigyi ellatorendszer
miikddik, ha a kivandorlas mértéke alacsony szinten stabilizalodik, valamint ha mérsékelt szamban fiatalos
korstrukturaji bevandorld népesség is folyamatosan érkezik hazankba. Ez utobbi nélkiil a népesség repro-
dukcidjanak hosszl tavu biztositasa lehetetlennek latszik.” (Kapitany-Spéder, 2017) https://index.hu/gaz-
dasag/penzbeszel/2017/05/29/hegymenet _demografia osiris_speder zsolt kapitany balazs/

http://nepesedes.hu/drupal/node/106., letoltés: 2019. 01. 13.

Az idézett érvelések tobbségét szandékosan nem nevesitem, mert nem célom személy szerint senkinek a bira-
lata, csak az érvelések tipusara szeretném felhivni a figyelmet.

Kapitany—Spéder: Hitek és tévhitek a népességesokkenés megallitasarol, 2017, https://index.hu/gazdasag/ penz-
beszel/2017/05/29/hegymenet_demografia osiris_speder zsolt kapitany balazs/
https://www.penzcentrum.hu/biztositas/sokkolo-jelentes-igy-fogynak-el-a-magyarok.1068154.html
https://mno.hu/belfold/jelenleg-senki-sem-szuli-tele-a-karpat-medencet-2406021
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— Divatos érv a vagyott és a megsziiletett gyermekszam dsszevetése, és ezzel annak hangstlyozasa,
hogy nélunk a fiatalok tobb gyermeket akarnak (Szalma-Takacs:2012, 50).
— Nem baj, ha kevesebben lesziink.
— ,,Megéri-e magyart tenyészteni?”
— A népesség Osszlétszamara helyezve a hangsulyt ,,altatjak” a kdzvéleményt.
— ,,Az egészségiigyi ellatast kell javitani, mert akkor tovabb éliink és dolgozunk.”6>—
— ,,A csaladpolitikédban a legfontosabb az alland6sag”
— ,,A n6k munkaba valo visszatérése nechéz.”
— ,,Kevés a bolesdde.”
— ,,Valtozas csak hosszu tdvon lehetséges.”
— ,,El6itéletesek a munkaltatok.”

02 A globalis gazdasag egyik legnagyobb kihivasa a tarsadalom eloregedése, amit a sziiletésszam csokkenése

és a varhato élettartam novekedése okoz. Az eloregedés varhatd mértéke és sebessége foldrészenként és or-
szagonként eltéro, 2050-re Europaban lehet a legnagyobb az id6sek népességen beliili részaranya. Jelenleg
prognosztizalhaté modon a tarsadalom eloregedése az élet szinte minden teriiletére hatassal lehet, befolya-
solva a makrogazdasagi mutatok varhato alakulasat. A tarsadalom eloregedése az iddsebb és a fiatalabb ge-
neraciok egymashoz viszonyitott aranyanak emelkedését, és ezaltal — minden mas valtozatlansaga mellett
— a gazdasagilag aktiv kort népesség terheinek jelentds novekedését eredményezheti (Kreiszné, 2015:89).
http://www.hitelintezetiszemle.hu/letoltes/4-kreiszne-varga-varpalotai.pdf

— ,,Halogatjak a parok a dontést.”

— ,,A fiatalok értékrendje miatt nem varhat6 javulas.”

— ,, Nehéz megmondani egy intézkedésrdl, hogy hat-e vagy sem.”

— ,,ACSOK esetében nem telt el elég id6.”

— A sokszor ellentmondasos érvelések tipikus esete, amikor egyszerre tekintik elfogadhatonak a
népességfogyast és javasoljak a bevandorlok betelepitését a népesség reprodukciojanak biz-
tositasahoz (Kapitany-Spéder, 2017:177-190).

»A csaladpolitika mar eddig is
tulnyerte magat...”

Mivel a demografusok egy része jelent6s médiatamogatassal és érdekérvényesitd képességgel rendelkezik,
az ilyen szakért6i vélmények koziil tobb elfogadasra talalt, és meg is jelent a kormanyzati intézkedésekben.

44



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 45

11. kép
Marcus Goldson festménye. Csak magamra szamithatok

A népességfogydas megallitasa irant elkotelezett gondolkodok allaspontja

., Ki fesziil fol a szivarvanyra?”
Nagy Laszlo: Ki viszi at a szerelmet

A problématorténeti elemzés igénye nélkiil is lathato, hogy mikdzben a fésodort képviselé demogra-
fusok egy része tobbnyire bagatellizalja a problémat és kiillonbdzo ,,csomagolasokkal”, almegoldasokkal
tereli el a figyelmet a sulyos helyzetrdl, a veszElyt jelzé — tobbnyire nem szakmabeli — szakértoket, népi
irok és masok aggodalmat (Kodolanyi Janos, Fiilep Lajos, Illyés Gyula, Fekete Gyula, Magyar Katolikus
Piispoki Kar és masokat) guny targyava teszik, és befolyasukat kihasznalva javaslataik megvaldsulasat
évtizedek ota blokkoljak.
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Az aggodalmat kifejez6k kozé tartozik Kovats Zoltan® és Fekete Gyula. Javaslatukra a Magyar Demok-
rata Forum vezet6i 1988. oktober 1-én hatarozat is hoztak® amelynek ma is aktualis megallapitasai kozil
idézek néhanyat:

— A torvényhozd ¢és a végrehajté hatalom a legmagasabb szinten hozzon létre kelld intézkedési

63

hataskorrel rendelkezd szervet egy atfogd népesedéspolitika megvalositasara.

A gyermeknevelést értékteremtd munkaként kell elismerni. Lehetévé kell tenni a fohivatast anyasagot.

Dolgozzak ki a nemzeti jovedelem 0j elosztasi rendjét, ... olyan nyugdijrendszert, amely aranyosan
figyelembe veszi a gyermekneveléssel végzett munkat is.

Gyokeresen Uj, csaladparti lakasgazdalkodasi programot kell kidolgozni és megvalositani. Elényben
kell részesiteni a nagycsaladosokat €s a csaladalapitd fiatalokat.

A mindennapi tajékoztatasban, az iskolaban és a tankdnyvekben a népesedési kérdéseket az évezre-
des erkdlcsi torvények, az élet tiszteletének szellemében fogalmazzak meg.

— A Kozponti Statisztikai Hivatalban és a Népességtudomanyi Kutatointézetben olyan irdnyitasra
van sziikség, amely nem rendeli ala a tudomanyos munkat a napi politikai érdekeknek.

,.Nem mondhatjuk, hogy népiink eme sulyos problémajardl soha, sehol nem esik sz6. Azt sem, hogy nin-
csenek, akik tisztan és vilagosan beszélnének. De, hogy ezeknek az embereknek a szava a széles nyilvanos-
sag felé mar nem jut el, az bizonyos. Ezekrdl a konferenciakrol, az ott elhangzottakrol, szinte soha nem
értestilhetiink, legfeljebb egy minuszos hir formajaban. Marpedig csaknem egész Europaban, de Magyaror-
szagon kiilonosen, a tarsadalom elsoprd tobbségét, nemzetieket, liberalisokat, szocialistakat (s itt ezt a partok
tagsagara, s nem a vezetésre ¢s a partonkiviiliek, a politikatol elfordulok nagy tomegére egyarant értjiik) ez
a kérdés egyszertien nem érdekli. A szavak, a 16zungok szintjén, vannak akiket igen, de azok is, mihelyt a
probléma valddi sulyanak szele épphogy egy kicsit meglegyinti 6ket, azonnal elfordulnak, megijednek, vi-
szakoznak. Pedig Oszinte szembenézés nélkiil, ahogy semelyik szenvedélybetegségbdl, gy ebbdl a mély
stillyedésbdl sincs visszaut.” dr. Kovats Zoltan, felszolalasa, a Népesség és népesedéspolitika Magyaror-
szagon c. konferencian (1998)

Az 1999-ben kiadott, a katolikus piispoki kar korlevele igy fogalmazott: ,,A népesség fogyasa a nem
tal tavoli jovon beliil tragikus és szinte visszafordithatatlan folyamatta valhat.” (MKPK®, 1999)

64
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A népesség fogyasa
visszafordithatatlanna valhat

http://nepesedes.hu/drupal/node/290, letoltés: 2018. julius 18.
Magyar Katolikus Piispoki Konferencia, https://katolikus.hu/dokumentumtar/2631, letdltés: 2018. 11. 14.
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2.5. A beavatkozasok eredményessége

,,A legtobb ember t6bb idét és energiat fordit
arra, hogy keriilgesse a problémdakat, mint arra,
hogy megragadja és megoldja 6ket.”

Henry Ford

Az eurdpai orszagok is szamos kisérletet tettek a népességfogyas megallitasara: el6bb fizetetlen, majd
fizetett sziilési szabadsagot vezettek be, ami eltérd idétartammal és feltételekkel a kontinens valamennyi
orszagaban lIétezik. A csaladok anyagi helyzetét segitd juttatasokat, segélyeket, a csaladi potlékot késébb
vezették be. (KSH Magyarorszag, 2011:18)

Nalunk a termékenység latvanyos csokkenését mar az 1960-as évek elején észlelték, és ahogy fent be-
mutattuk egy pronatalista és egy liberalis megkdzelités kiizdott egymassal. Mivel mai napig nincs kon-
szenzus sem a tarsadalmi folyamat okait, sem a varhaté kovetkezményeit illetéen, a beavatkozasok
igen lassan érlelédnek, ellentmondasosak, ami az eredményességiiket is behatarolja. Két jol elkiilo-
nithetd szakaszt latunk a népességpolitikaban.

2.5.1. A sodrodas korszaka 1960-2010

A sokat biralt Fekete Gyula javaslata alapjan — vezették be 1967-ben a gyest®®, amely lehet6vé tette,
hogy az anyak harom évig otthon maradhassanak gyermekiikkel. A gyes évi 10-16 ezerrel novelte a szii-
letésszamot. Amikor Gjra csokkenni kezdett a sziiletések szama, sor keriilt az abortusz korlatozasara is
(1973). Mindez egyiitt az 1969-t61 sziiloképes korba 1€pd, nagylétszamu (az 1948—1956 kodzott sziiletett
Ratké-generacid belépésével) atmenetileg megemelte a sziiletések szamat,®”” de mint latjuk, egylitt sem
érte el a sziilok reprodukcidjahoz sziikséges szintjét. Ahogy kivonult a sziil6képes korbdl ez a népes ko-
horsz, ismét zuhanni kezdett az 0jszilottek szama,®® majd, kicsit lassult litemben, de maig tart.

Figyeljiik meg a grafikonon (9. grafikon) a csokkenés megakadalyozasara hivatott legfontosabb né-
pesedéspolitikai intézkedések hatasat!®® (1967: gyes, 1984: gyed, 1993: gyet, 2011: csad) Lathatd, hogy
az egyes beavatkozasok eredménye mindossze az volt, hogy a hatalyba lépést kovet6 1-2 évben Kissé
stabilizaltak a sziiletések szamat.”

% A 3/1967. szamt kormanyrendelet szerint a dolgozo6 anyat gyermekgondozasi segély illeti meg a gyermek

két és fél éves koraig. Feltétele 12 honapos munkaviszony, 6sszege 600 Ft (tsz-tagoknal 500 Ft). 1969.
aprilis 1-én az 5/1969. sz. korméanyrendelettel kibovitik a gyesjogosultak korét, illetve idtartamat, a gyermek
3 éves koranak betoltéséig. Az els6 esztendében, 1967-ben a keresé sziild nék 75 %-a, 1968-ban 70 %-a
veszi igénybe a gyermekgondozasi segélyt. http://mult-kor.hu/cikk.php?id=8182

Kezdetben a gyes megoldasnak tlint az egyre feszitébb bolcsddei gondok megoldasara, de késébb kidertilt, hogy
,.nem csokkentette a kivant mértékben a korai szocializacié problémait”. (A csaladok lakotelepekre zsufolasa
és szétszakitasa, a férfiak utaztatasa a munkahelyekre megterhelte a fiatal generaciokat.) (Ranschburg, 1993)
A gazdasagi 6sztonzok termékenységre gyakorolt hatasat sokoldaluan vizsgaltak a hazai és a nemzetkozi
szakirodalomban (Spéder—Kapitany, 2007:137). A gyermekgondozast tamogato kiilonboz6 juttatasok Gssze-
tétele, idotartama ¢és célcsoportja nagyon sokat valtozott (sztikiilt és boviilt) az elmult évtizedekben, igen
nehezen és pontatlanul allapithat6 csak meg az egyes szakaszok hatasa az érintettekre.

67

69

% Ezekre az évekre tehet6 a korszerli fogamzasgatlo eszkozok elterjedése is.

70 Vannak kutatdk, akik eredményesebbnek latjak e beavatkozasokat (Vukovich, 2000:467).
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9. grafikon
A sziiletések szamanak alakulasa és a beavatkozasok hatasa 1945-2017

230000

210000

190000

170 000

150 000

130000

110000

90000

70000

. Hova tiint ez a
TR N nemzedek?
" | |
- |
A /N 1956
K | N az abortusz
. o engedélyezése

1990
rendsz.valt,,
fels6okt. exp.

Forras: KSH adatokboél készitette: dr. Benda Jozsef

Mivel a gyes az alacsony iskolai végzettségliek és keresetiiek kivételével a tarsadalom tobbi rétegére ke-
véssé hatott, elotérbe kertilt az a logikus gondolat, hogy a termékenység ndveléséhez a kozepes €s magasabb
iskolai végzettségliek és keresetliek gyermekvallalasi feltételeit is javitani kell. A gyed,”” amely gazdasagi
hatasat tekintve erdteljesebb™ csaladtamogatast jelentett, mindossze 5-6 ezer fével emelte ki a csokkend
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(1) A minisztertanacs 1984. szeptember 27-i, 3276/1984-es hatarozata, és a 3/1985. (1. 17.) MT sz. rendelet
vezette be a gyermekgondozasi dijat (gyed, ami a sziilés utan, a munkaerépiacrol ideiglenesen kilép6 kis-
mamaknak jaro, a korabbi fizetés 6sszegével aranyos pénzbeli juttatas). (2) 60%-kal megemelte a gyermek
sziiletésekor jard egyszeri pénzjuttatasnak (akkori nevén anyasagi segélynek) elértéktelenedett 6sszegét, (3)
a sziilés el6tti egy honapra is kiterjesztette a sziilési szabadsagot, (4) kiterjesztette a gyesjogosultsagot (pl.
azok részére, akik fels6foku tanintézmény nappali tagozatan tanultak), (5) megemelte a harom- és tobb gyer-
mekesek szocidlpolitikai lakasépitési kedvezményét, (6) megemelte a harom- vagy tobb gyermekes anyak
csaladi potlékat (mintegy 10%-kal), (7) novelte a gyermekapolasi tappénzzel igénybe vehetd napok szamat
(Térkanyi, 2001:34). http://www.demogratia.hu/letoltes/kiadvanyok/Kutjelek/KJ67Csaljogsz.pdf, letdltés:
2014. december 11.

A gyed bevezetésével parhuzamosan mintegy a felére csokkent a gyest igénybe vevok kore (1984-ben 220
ezer, 1988-ban 80 ezer kortili volt), ami a gyes kivezetésével 240 ezer f6l¢ keriilt, ami azt mutatja, hogy a
téritési 0sszeghatartol fliggetleniil az intézmény meghatarozdan fontos a kisgyermekes anyak részére (Gabos,
2000:102). http://www.tarki.hu/adatbank-h/kutjel/pdf/a845.pdf, letdltés: 2014. december 10.



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 49

trendbdl a sziiletésszamot,” ami a kovetkezd években ismét lejtmenetbe fordult (1992),” majd a Bokros-
csomag (1995) hatdsara zuhanni kezdett. A gyet,”> a gyermekgondozasi tdmogatas bevezetésének (1993),
majd a gyes és a gyed visszaallitasanak (1999) hatasat annyiban latjuk, hogy par évre megallitotta az erdteljes
sziiletésszam-csokkenést (Tarkanyi, 2001:67). Am a gazdasagi valsag kovetkeztében, valamint a gyes és
a gyed ismételt korlatozasa miatt tjra erdteljesen csokkeni kezdett. Az el6z6 intézkedésekhez mérten a csad,
a csaladi adokedvezmény”’ bevezetésének (2011) hatasat ismét tgy értékeljiik, hogy arra volt alkalmas,
hogy lefékezze a csokkenés iitemét (KSH Magyarorszag, 2012/b:15).7
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A GYED bevezetése nélkiil folyamatosan és egyenletesen csokkent volna a gyermekvallalasi kedv. fgy vi-
szont 1985 és 1995 ko6zott a masodik és harmadik gyermek vallalasa novekedett. A gyermekszamtdbblet 11
¢v alatt 123 297 £6. A hatds egyértelmii és kimutathatd, azonban nem volt atiitd ereji, és egy koltséges jut-
tatassal sikeriilt csak elérni” (Kapitany, 2008). Letoltés: 2014. december 10. http://www.demografia.hu/le-
toltes/kiadvanyok/Demografia/2008 1/Kapitany.pdf

,,A gazdasag szerkezetének ¢és tulajdonviszonyainak atalakulasa a korabbi stabil viszonyokhoz képest bizony-
talansagot, kiszamithatatlansagot eredményezett a foglalkoztatasban. A névekvo egyenlbtlenségek és a tarsa-
dalom szerkezetében bekovetkezett — akar az egyén-, akar a haztartasszintli — mozgasok legfontosabb
dimenzi6jat az egyén, illetve a haztartds szempontjabol pedig elsésorban a haztartasfé munkaerd-piaci helyzete
jelentette, és jelenti ma is. A valtozasok nyoman a gyermekes, és ezen a kategorian beliil is mindenekel6tt az
egysziilos, illetve a sokgyermekes csaladok helyzete rosszabbodott mind abszolut, mind pedig relativ értelem-
ben” (Gabos, 2000:104). http://www.tarki.hu/adatbankh/ kutjel/pdf/a845.pdf, let6ltés: 2014. december 10.
A GYET a harom- és tobbgyermekes, gyermekiiket otthon nevelni kivano anyak altal igényelhetd (1998-t6l
jovedelemvizsgalathoz kotott, 1999-t6l alanyi jogon jard) tamogatas. Az ellatas a legkisebb gyermek nyol-
céves koraig jelent a mindenkori 6regségi nyugdijminimum 6sszegével megegyezd Osszeget” (Gabos,
2000:105). http://www.tarki.hu/adatbank-h/kutjel/pdf/a845.pdf, letdltés: 2014. december 10.

A termékenységemelkedést vagy legalabbis nagy részét a modernizacidval jard strukturalis valtozasok
semlegesitették” (Szukicsné, 2000). Demografia, 0011 8249. 43/4. (2000), http://www.demografia.hu/le-
toltes/ kiadvanyok/Demografia/2000 4/Szu kicsn.pdf 463. o. Letoltés: 2015. januar 5.

A gyermekvallalas dsztonzésére 2011. januar 1-jétdl életbe lépett a csaladi adokedvezmény, ami az ado-
kedvezmény mértékét a nevelt gyermekek szamatdl teszi fiiggéveé. Az dsszevont adoalapot egy €s két eltartott
esetén 62 500 forinttal, 3 vagy tobb eltartottnal 206 250 forinttal lehet csokkenteni (KSH Magyarorszag,
2012/b:46).

A csaladi adokedvezmény minddssze egy évre és kétezer fovel novelte a vilagra jott gyermekek szamat.
,.Itt nem néhany szdz gyermek nem sziiletett meg a halasztas kdvetkeztében, hanem legalabb 400 ezer" —
kesereg Spéder Zsolt. Nemzetkozi példak (Spanyolorszag, Izrael) alapjan a csaladi adokedvezmények meg-
lehetdsen alacsony hatékonysagu intézkedések. Még ha a célzott csoportban jelentdsen novekedett is a gyer-
mekvallalasi kedv, egy ilyen kis csoport orszagos szinten nem hozhat fordulatot (EL6, 2018)

,, Az Oriiltség nem mas, mint ugyanazt tenni ujra és ujra,
és varni, hogy az eredmény mas legyen
Albert Einstein

A rendszervaltas utani idészak eredménytelensége kiilondsen feltiing. 1990-ben 1épnek ugyanis sziilo-
képes életkorba a habora utan sziiletett (1947-52) népesebb korosztaly unokai, majd 1995-t6l a Ratko-
unokék. Ezeknek a nagysziild- (214 ezer), sziildgeneracioknak (188 ezer) a 1¢lekszdma (1998-ban 99 ezer)
az unokakban mar nem ismétlddik. Ebben az idészakban (1990-2010) tiint el tobb szazezer gyermek a
népességbdl, amelynek értelmezésére késébb visszatériink.
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Ha kozelebbrol megvizsgaljuk a szabalyozasban megjelené gondolkodiasmddot, gy tinik, hogy
nem annyira a csaladok, a gyermekek érdekeinek védelme, és zavartalan miikodése rejlik a szabalyo-
zas mogott, hanem egyrészt a munkaerdpiac védelme, a n6k munkaba allitasa, a minél teljesebb kori
foglalkoztatas — csaladok rovasara — masrészt a dolgozé noéi identitas erositése a gyermeknevel6-, gon-
doskodo-, a csaladi élet egységét 6rzo-apolo identitassal szemben. Uzenete elsésorban az, hogy mieldbb
térjen vissza az édesanya a munkapiacra,” mert ott teljesitheti ki tudasat, onfejlodését, és a csaladdal valo
torédés csak hobbi, vagy kiegészitd tevékenység lehet. Ez mutatkozik meg a juttatdsok mértékében (téredékét
fedezi a sziikséges koltségeknek)®, azok id6tartamanak korlatozasaban®!, a juttatisok munkaviszonyhoz valo
kotésében egyarant. Egy konkrét példat kiragadva, a csecsemégondozasi dij kiszamitasa példaul az alabbiak
szerint torténik:

,»A csecsemdgondozasi dij bruttd dsszege a napi jovedelem 70%-a. Fizetni kell utana sze-
mélyi jovedelemadot, de egészségbiztositasi és nyugdijjarulékot nem. A szamitasnal a dij
els6 napjan fennallo munkaviszonybdl szarmazé jovedelmet veszik alapul.”??

A megfogalmazasbdl kitiinik, hogy a torvényalkoté még csak meg sem fontolja a csecsemé vagy a
csalad sziikségleteit, annak szamszeriisitésére nem tesz kisérletet, csak koltségvetési és munkapiaci
szempontokat mérlegel.

A tamogatasi rendszer alig tartalmaz olyan elemeket, amelyek kifejezetten arra iranyulnanak, hogy
egy kozéposztalybeli, képzett csalad, (akik ezt szivesen tennék) 4-5 gyermeket folnevelhessen. Amelyik
csalad ezt véllalja, kockaztatja az elszegényedést és a kirekesztddést. Ugy tiinik, van igazsag abban, hogy
a demografusok vilagszerte jelentds tamogatast tudtak nyujtani a nagyon magas termékenység csokken-
téséhez, ,,arra vonatkozéan nincsenek hatiasos javaslataik, hogy milyen szakpolitikdkkal lehetne
megforditani a termékenység mélyen a reprodukciohoz sziikséges szint ala siillyedésének tenden-
ciajat.” Gyokeresen 1j megoldasok kutatasara van sziikség (Demény, 2016:339).

Amikor tehat szeretnénk egy gyermek- és csaladbarat tarsadalmi kornyezetet felépiteni, jra kell gondol-
nunk a tarsadalmi alrendszer, a csalad miikodési feltételeit, és a fizetett munkahoz val6 viszonyat.

Mint késébb latni fogjuk, a HISZUK program alapkoncepcidja — a jelenlegi timogatasokat érintetleniil
hagyva — egy olyan uj csalad fékuszu tarsadalmi alrendszer kialakitiasara iranyul, amely azokat a
rétegeket, csalddokat kedvezményezi, amelyek akarjak és képesek pétolni azt a termékenységi
veszteséget, amely mas tarsadalmi rétegek eltéré céljai miatt alakul Kki. Ilyen m6don nem konfliktust
general a kiilonb6z6 elvarasok, tarsadalmi igények és rétegek kozott, hanem ellenkezdleg, az 6ssztarsa-
dalmi érdekek figyelembe vételével harmonizalja azokat.

7 Ennek eklatans példaja a gyed extra, amely 6 honap gyermekgondozast kovetden azért jutalmazza az édesanyat,
hogy intézménybe adva gyermekét, még munkat is vallaljon.

80 2016-ban a gyes 25.650 Ft, a gyed a fizetés 70 %-a, a gyet 28.500 Ft. Ehhez képest a minimalbér 111.000, a
szakmunkasok esetében 129.000 Ft volt. Ez évben az oll6 tovabb novekedett.

81 GYET — Gyermeknevelési timogatas (F6allasu anyasag). A tamogatas a legfiatalabb gyermek 3. életévének
betdltésétol kezdddden vehetd igénybe, és legfeljebb a gyermek 8. életévének betdltéséig, vagy a legiddsebb
gyerek 18. életévéig jar, alanyi jogon (az elézetes biztositasi id6tdl fiiggetleniil). http://www.gyerekabe.hu/Ala-
nyi-jogon-jaroellatasok/gyet.html

82 Magyar Allamkincstar, https:/egbiztpenzbeli.tcs.allamkincstar.gov.hu/ell%C3%A 1t1%C3%Alsok/ gyerme
kv9%C3%A111al%C3%A15-t%C3%A 1mogat%C3%A 1sa/csecsem?%C5%91gondoz%C3%A 1si-d%C3%ADj . html,
letoltés: 2018.11.14. http://www.csaladtamogatasok.hu/csecsemogondozasi-dij- csed/#more-422
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2.5.2. A csaladtamogatasok rendszere koltségvetési szempontbol (Pleschinger Gyula)

Magyarorszagon nemzetkozi osszevetésben magas a csaladtamogatasi kiadasok dsszege. A csaladta-
mogatasok 2013-ban a GDP 3,6 szazalékat tették ki az OECD adatai alapjan, ami érdemben meghaladja
az OECD-orszagokra vonatkozo 2,4 szazalékos értéket (OECD, 2017). Az utobbi években tovabb javul-
hatott Magyarorszag pozicidja a kormanyzati intézkedés hatasara, igy példaul bevezetésre kertilt a Csa-
ladok Otthonteremtési Kedvezménye, a csaladi adokedvezmény kiterjesztésre keriilt a jarulékokra
vonatkozodan is, bevezették a gyed extrat, illetve fokozatosan emelkedik a kétgyermekes csaladoknak
jaro csaladi adokedvezmény mértéke is.

A magyar csaladtamogatasokon beliil megkiilonboztethetjiik az alanyi jogon jard és a munkaviszonyhoz
kapcsolodoan igényelhetd tamogatasokat (1. tablazat). Az alanyi jogon jard csaladtamogatasok korébe tar-
tozik példaul a sziilést kovetden folyodsitott egyszeri anyasagi tdmogatas, valamint a gyermek kozoktatasi
intézményben folytatott tanulmanyainak ideje alatt jaré csaladi potlék. 2017-ben a csaladi potlékra jogosult
gyermekek havi atlagos szama 1,77 milli6 {6 volt, mig az egy csaladra juto atlagos kifizetés mintegy 24 ezer
forintot tett ki (KSH, 2019). A zarszamadasi torvényben szerepld adatok alapjan 2017-ben a koltségvetés
mintegy 315 milliard forintot (2018. évi LXXXIV.tv,2017) forditott csaladi potlékra, mig a csaladi ado- és
jarulék-kedvezmény Osszege megkozelitette a 280 milliard forintot.

Osszességében a magasabb Osszegii tamogatdsok jellemzéen a munkaviszonyhoz kapcsolédéan igé-
nyelhetdk, ilyen példaul a csaladi adokedvezmény is. A versenyképesség €s a gazdasagi ndovekedés szem-
pontjabol a munkaviszonyhoz kapcsolodo tamogatasok ndvelése lehet nagyobb fontossagli hosszu tavon,
hiszen ez 0sztondzheti €s tAmogathatja a n6k munkaerdpiaci visszatérését is.

1. tablazat
A gyermekvallalast koveten igénybe vehetd pénzbeli tdimogatasok Magyarorszagon.

Munkaviszonyhoz
kapcsolodéan igényelheto
ellatasok

Alanyi jogon jaré

csaladtimogatas

Egyszeri anyaagi tamogatas Csaladi ado-¢és jarulékkedvezmény
Csaladi potlék Csecsem6gondozasi dij (Csed)
Gyermekgondozast segit6 ellatas (Gyes) Gyermekgondozasi dij

Forras: Sajat szerkesztés

A csaladtamogatasok dsszegét az egyének szintjén vizsgalva megallapithato, hogy az elsé gyermek
sziiletését kdvetd harom év soran mintegy 5 millio forint tamogatdst kaphat az az édesanya, aki a sziilést
megel6zden a nemzetgazdasagi brutto atlagbérnek megfeleld keresettel rendelkezett. A szamitasok soran
tobb feltételezéssel is éltiink, igy példaul azzal, hogy az anya a gyermek sziiletését megel6zden rendel-
kezett a sziikséges biztositasi idével, és havi bére megegyezett a 2017. évi nemzetgazdasagi bruttd at-

8 T/1671.,2017.
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lagbérrel (297 ezer forint). Emellett valtozatlan csaladpolitikat és a jelenleg érvényes tamogatasi tételek
rogzitését is feltételeztiik. A csaladi adokedvezmény mar a sziilés el6tti idészakban érvényesithetd, a
sziilést kdvetden az egyszeri anyasagi timogatas kifizetése mellett elkezdddik a csecsemdgondozasi dij
¢s a csaladi potlék folyositasa (10. grafikon). A tdmogatasi 6sszeg a gyermek 2. életévének betdltésekor
jelentdsen csokken, ekkor ugyanis megsziinik a gyed folyositdsa, ami arra 9sztondzheti az anyakat, hogy
térjenek vissza a munkapiacra. Ezt kovetden a jelentdsen alacsonyabb Osszegii gyes jar, ami mellett to-
vabbra is folydsitjak a csaladi potlékot és a csaladi adokedvezményt.

10. grafikon
Az els6 gyermek sziiletésekor folydsitott csaladtdmogatasok kifizetésének havi lefutasa

300 000 - Forint . o ;
Egyszeri anyasagi tamogatas

275000 - v
250 000 -
225000 - Csed

200 000 - Gyed
175000 - )

150 000 |
125 000 |
100 000 |
75000 - G>A'es

50000 - Csaladi potlek |

25000 - Csalddi adokedvezmény
0

R TN T S dNAF N SN BRSNS
hadh o it o o )

18
19.
20

Forras: Sajat szerkesztés

Megjegyzés: A csaladi adokedvezmény a grafikonon bemutatott teljes id6szak alatt, a csaladi potlék
a gyermek sziiletésétdl kezdve keriil folyositasra. Az anyasagi tamogatas egy alkalommal, a sziilést ko-
vetden jar. A csed, a gyed és a gyes idOszakban a kék vonal az egyes transzferek teljes 0sszegét mutatja.
Az ellatasok Osszegét a 2017. évi nemzetgazdasagi bruttd atlagbér alapjan szamitottuk.

Egy haromgyermekes csalad a gyerekek kozoktatasbol vald kikeriiléséig becslésiink szerint 40 millio
forint timogatast is kaphat az allamtol (11. grafikon). Szamitasaink soran feltételeztiik, hogy az anya a sziilést
megel6z6en a nemzetgazdasagi brutto atlagbérnek megfeleld bért kapott, €s hogy a gyermekek 2-2 év kii-
Ionbséggel sziiletnek meg. A 40 milli6 forintos dsszeg az 1. tabldzatban bemutatott timogatasi elemekbdl
adodik 6ssze, igy nem tartalmazza a Csaladi Otthonteremtési Kedvezményt €s az allami kamattamogatas
mellett igényelhetd jelzaloghitelt sem. Mindez arra utal, hogy a magyar csaladtamogatési rendszeren keresztiil
nagyvonal tdmogatassal igyekszik a Kormany segiteni a csaladokat és a demografiai folyamatok javulasat.

52



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@yms. 10:04 Page 53

11. grafikon

Harom gyermek sziiletése esetén jard csaladtamogatasok dsszege éves bontasban

4500000 | Forint Forint 4 500 000
Legmagasably 0sszegl éves transzfer
4000 000 “ - 4000 000
3500 000 - 3500 000
3000 000 - - 3000 000
A 3. gyermek betdlti a 2 éves kort
2500 000 Azl.gyermek | 3500000
elhagyja a
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Forras: Sajat szerkesztés

Megjegyzés: A csaladi adokedvezmény a grafikonon bemutatott teljes idészak alatt, a csaladi potlék
a gyermekek sziiletésétol kezdve keriil folyositasra. Az anyasagi tamogatas a gyermekek sziiletésekor
keriil egy 0sszegben folydsitasra. A grafikonon lathato kiugrd értékek a gyermekek megsziiletését mu-
tatjak. Azzal a feltevéssel éliink, hogy a gyermekek 2-2 év korkiilonbséggel sziiletnek: az elsé az 1. ho-
napban, a masodik a 25. honapban, a harmadik a 49. honapban.

A Magyar Nemzeti Bank mar tobb kiadvanydban is vizsgalta a csaladtamogatasi rendszer és a fenn-
tarthato felzarkozas, gazdasagi névekedés kapcsolatat, valamint tobb javaslatot is megfogalmazott a té-
maban. A Magyar Nemzeti Bank a 2016-ban megjelent ,, Versenyképesség és novekedés” c. konyvben
jelezte, hogy a csaladtamogatasi rendszernek magéba kellene foglalnia az intézményrendszer csaladba-
ratta valo alakitasat, a fiatalok itthon tartasat, timogatasuk névelését, és hogy érdemes lenne megfontolni
a gyereknevelés nyugdijrendszerben valo figyelembevételét is. Ezek mind hosszl folyamatot igényel-
hetnek, de mindenképpen tovabbi vizsgalatot érdemelnek.
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2.5.3. Az uj csaladpolitika (2010-2018)

Sziklak vagyunk gondolatban, kévek vagyunk ontudat-
ban, kavicsok, ha menni kell, porszemek, ha tenni kell”
Gerebenics Gaborné: Kovek

A 2010-ben hivatalba 1épett kormany szdmos a csaladoknak kedvezd, a gyermekvallalast segitd intéz-
kedést hozott. A kormanyzat célja, hogy ,,a vagyott és kivant gyermekek mind megsziilessenek™. Sajat ér-
tékelése szerint 2010 ota nyolc targykorben dsszesen 39 intézkedéssel javitotta a csaladok helyzetét,
tdmogatta a gyermeknevelést, a kisbabak vilagra hozatalat (EMMI, 2017:105), a tAmogatas dsszege 8 év
alatt tobb mint a kétszeresére,** a GDP-n beliili aranya pedig 3,5%-r0l 4,8%-ra emelkedett.®

Nem tekintjiik feladatunknak az intézkedések részletes, komplex elemzését, erre mas forumok hivatot-
tak, mindazonaltal nem keriilhet el a kormany csaladbarat intézkedéseinek rovid attekintése, hiszen ahhoz
mar elgendd id6 eltelt, hogy — a gyermeksziiletések szama feldl nézve — bizonyos eredmények, trendek
kirajzolodjanak®®. A kormany csaladbarat intézkedései tobb csoportba sorolhatok (EMMI, 2017:183).

— Pénzbeli juttatasok, tAmogatasok

(pl. a csaladi tipusu adozas, a gyed visszaallitasa, kiterjesztése, gyed extra bevezetése, elsé hazasok
kedvezménye, didkhitel-tartozasok konnyitése vagy elengedése, korengedményes nyugdij (N6k40),%
csok, az épitkezési afa-visszatérités, illetve csokkentés, a hazassagkotések adokedvezménye.

8 Nagyszill6i nyugdij” gyanant népszerisiti a kormany a nék 40 évi munkaviszony utani nyugdijazasanak
lehetdségét. A program — az intézkedés eldnyei mellett — nem tdmogatja a tobbgyermekes anyasagot. A 40
¢év ,,jogosultsagi” id6bol maximum 8 évet lehet gyes-sel, gyed-del, stb. megszerezni. Vagyis 2-3 gyermek
gondozasat honoralja a rendszer. Pl. egy haromgyermekes anyukanak 41 évre van sziiksége a nyugdijhoz,
egy négygyermekesnek 44, stb., és mivel kevesebb id6t dolgozik, a nyugdij 6sszege is kevesebb lesz. Aki

tehat a 40 évet ,,munkaviszonyban” tolti, sokkal tobb nyugdijra szamithat.

— Téritésmentes allami szolgaltatasok
(pl. ingyenes tankonyv, gyermekétkeztetés, stb.)
— A munka és a csalad egyensulyanak megteremtését célzo intézkedések
(pl. a bolesédei férdhelyszam novelés®, (12—13 . kép), a Munkahelyvédelmi Akcioterv, a kisgyer-
mekes sziil6k részmunkaidés foglalkoztatasanak tamogatasa,® a n6k munkavallalasanak el6-
segitése (Varga, 2018).
— Kevésbé értelmezhetd dontések
(2016-ban megszint a Csalad-, Ifjisag- és Népesedéspolitikai Intézet. Mivel éppen ebben az
iddszakban indult Szakért6i Miihelylink munkaja, az Intézet megsziintetése nagy mértékben hatral-
tatta az elemzések és javaslatok megsziiletését.)
8 Egy ,,igen pazarld, nagyon koltséges és kevéssé hatékony szakpolitika”. Mikdzben magas rangu fideszesek
hazakiildenék sziilni a néket, az elmult id6szak intézkedései teljesen mas iranyba mutatnak, féleg a gyed extra
¢és a bolesodei halozat szélesitése. ,,Ezek kifejezetten tamogatjak a ndi foglalkoztatast, és azt, hogy a férfiak is
részt vegyenek a gyereknevelésben. Ez egy nyugati, észak-eurdpai irany, amit Novak Katalin csalad- és ifju-
sagligyért felelds allamtitkar képvisel.” (Szurovecz, 2016) http://abcug.hu/meg-konyhabol-kiengedik-noket-
csak-szuljenek-mar/, letoltés: 2016. 12.05.
85 2010. évi 960,2 milliard forintrol 2018-ra 1 929,1 milliard forintra emelkedik (EMMI, 2017:105).
86 A kézirat 2019 januar 1-én lett lezarva.
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8 Ezt inkabb egy szocialista kormanytol varna az ember, amely retorik4jaban is a n6k munkaerdpiaci sze-

repvallalasa mellett van, nem egy olyantdl, amely konzervativként hatdrozza meg magat” — mondta Szikra
Dorottya. ,,Sok a kérddjel, de ha ez tényleg megvaldsul, az egész régiot megeldzziik ezen a teriileten. Egyet-
len kelet-eurdpai orszagban sincs annyi gyerek bolesddében, mint nalunk, arra pedig végképp nincs példa,
hogy a kis falvakban is kotelezové tennék a bolcsddei ellatast” — mondta Szikra Dorottya. (Szurovecz, 2016)
http://abcug.hu/meg-konyhabol-kiengedik-noket-csak-szuljenek-mar/, letdltés: 2016. 12. 05.

,,Az allam kiilonbozo intézkedésekkel segiti a kisgyermekes anyak foglalkoztatasat. 2011 ota jelentds indi-
rekt 6sztonz6 a csaladi adokedvezmény. A 2013-ban életbe 1épett munkahelyvédelmi akcioterv értelmében
a gyermekgondozasi ellatasrol visszatéroknek 2 évig nem kell se szocialis adot, se szakképzési hozzajarulast
fizetniiik, 2014-t61 a harom ¢és annal tobb gyermekesek alkalmazasa esetén 3 évig teljes, utana még tovabbi
két évig 5%-os adokedvezmeény illeti meg a munkaltatot. A 2014-ben bevezetett gyed extra a gyed igény-
bevétele mellett a korabbi tiltassal szemben a gyermek egyéves koratol — idotartamkorlatozas nélkiil — le-
het6séget ad a munkavégzésre, kozvetlen modon 0sztondzve ezzel az érintetteket a mieldbbi munkaerd-piaci
visszatérésre. (Kadar, 2018:33)

Ezek az intézkedések felfoghatok csaladvédelmi programokként, de inkabb a munkaerdpiac ndvelsét tinnek
szolgalni. ,,A (KSH, 2015b) adatai alapjan 2010 és 2015 kozott 14 %-kal, 34,2 ezerre boviilt a dolgozo anyak
szama, foglalkoztatasi aranyuk pedig 11,6-161 13,6 %-ra emelkedett.” Uo.

89

2017-ben — Szakértéi Mihelyiink javaslatat is figyelembe véve — megalakult a Demografiai és Csa-
ladiigyi Kabinet, majd a Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS).

12-13. kép
Bolesdde, 2018.

Eredmények

Bar az elmtlt idszak csaladbarat intézkedéseinek irdnya — kiilondsen a korabbi idészakokhoz viszo-
nyitva — tobbségében kedvezének tiinik, mégsem érték el a kivant hatast (Spéder-Kapitany, 2007:162).
Az elismerésre mélto intézkedések (csaladi adokedvezmény, otthonteremtési tdmogatés, Gyed kiterjesz-
tés, stb), utan a kormanyzat csaladtamogato, sziiletésosztonzo lehetdségei helyenként ellentmondasosnak
tlinnek®. Ahhoz, hogy Iényeges elmozdulas torténhessen, a mélyebb okok megértésére épiild, komplex,
¢és sokoldalu, atgondolt demografiai stratégiara van sziikség.

% A munkahelyvédelmi akcioterv keretein beliil 40 ezer kismama vett igénybe kedvezmény, vagyis nem tovabbi

gyermekeket var, hanem dolgozik (Kadar,2018:38).
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A hazassagkotések szama €s a termékenységi rata 2016-ig emelkedett, a sziiletések szamanak alakulasara
a beavatkozasok nem voltak 1ényeges hatdssal (9. grafikon). A trendfordul6 eléréséhez évi 5-10 szazalékos
novekedésre volna sziikség, ahogy azt 2015-ben megjelent elemzésiinkben kifejtettiik (Benda, 2015).

2011-2016 kozt 7 ezerrel (3,3%-kal) csokkent a nagycsalados haztartasok szama, ezen belill 5 ezerrel a 4
vagy tobb gyermekeseké. Ugyanezen iddszak alatt az 6sszes gyermekes haztartas szama 3,5%-kal csokkent.

Az egyszemélyes haztartdsok szama is sokat mond a termékenységrol. 2001 és 2016 kozott a lakossag
szama 96 szazalékra csokkent, az egyszemélyes haztartasok szama ezzel szemben 135%-ra nétt, az lires
lakasoké pedig majdnem masfélszerese az ezredforduldinak (12. grafikon). Az elmaganyosodas ¢s az el-
néptelenedés folyamata tehat nem tlinik megallni.

12. grafikon
Népesség és a haztartasok szamanak alakulasa 2001-2016 kozott (ezer £6).
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Forras: KSH’'. Készitette: dr. Benda Jozsef

,,A hatékony intézkedések késlekedése arra is utal, hogy a tarsadalomiranyitas kulcsszerepléiben vagy
még nem tudatosultak eléggé a népességesokkenés katasztrofalis kovetkezményei, vagy nem tekintik
azokat kezelhetének. Az eredményes beavatkozast részben az is korlatozza, hogy a folyamat rendkiviil
osszetett, igy befolyasolasa is csak a gazdasagi-tarsadalmi-kulturalis élet minden teriiletére kiterjedd,
egymassal dsszehangolt 1épések soratol varhaté. Komoly elmozdulasnak lehetiink tanui napjaink kor-
manyzati megnyilvanulasaiban, az intézkedések azonban ma mar nem elégségesek. Tobb évtizedes el-

maradast kell potolni, jelentés késésben vagyunk a népességfogyas megallitasahoz.” (Koncz, 2018)

o1 http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/mikrocenzus2016/mikrocenzus 2016 _7.pdf, letdltés: 2019. 01. 12.

56



Jovénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %\%.15. 10:04 Page 57

3. A nem vizsgalt tényezo: szocializacios folyamatok

A csecsemd-kisgyermekkori szocializaci6 — a pszichologiai kutatasok szerint — alapvetden meghatarozza
a felnétt elkotelezddési, parvalasztasi attitlidjét és a gyermekvallalast. A személyes dontésben ez az életta-
pasztalat, a jelen élethelyzet és a jovokép a dont6. Mivel kevésbé kutatott teriiletrdl van szd, e fejezetben
harom generaci6 egymasba fonodo élettdrténetét, annak kisgyermekkori tapasztalatait elemezziik a csalad-
alapitas és gyermekvallalas szempontjabol, hogy megvilagitsuk, miért maradhatott ki a harmadik hullam a
gyermeksziiletés szamat illusztrald grafikonrol. A k6tdés elmélet szerint az élet elsé évének anya-gyermek
kapcsolata hatarozza meg leginkabb a feln6tt ember mentalis egészségét és a gyermekvallalasi hajlandosagat.

3.1. Az egészséges kisgyermekkori fejlodés

Kotetlink elsésorban a népességfogyas megallitdsanak eszkdzrendszerérdl, a megoldasokrol szol,
mindazonaltal néhany kevésbé feltart, de meghatarozo szakteriileten a mélyebb elemzéseknek is teret
nyitunk, hogy a komplex probléma megoldasa fel¢ vezetd utat jobban megvilagithassuk.

Ahogy az 2. abra mutatja, az ¢élethelyzetek megélt folyamatabol (a személyes mult, a személyes jelen
¢és a személyes jovokép) az egyénekre jellemzd, sajatos integracioban és a mikro-kozosségek érték-
rendszere mentén allnak 6ssze a végsé dontések, jollchet — a k6zos tarsadalomtdrténeti hattér — tome-
gesen hasonlé eredményeket produkal.

A Kisgyermekkorban szerzett
tapasztalatokat a kovetkezo
generacionak adjuk tovabb

Ugyan felndtt korban sziiletnek meg a gyermekaldashoz vezeté dontések, a végeredmény mégis a sze-
mélyiség fejlddésének folyamatabol érthetd meg. ,,Amikor ugyanis fiatal felnéttként valakivel dsszega-
balyodunk, szerelemben, szeretetben, és gy dontiink, hogy vele megprobaljuk az életet, akkor mar
vissziik magunkkal azt a motydt, amit a szocializacids folyamatban begytijtottiink. A parkapcsolatunk
mintajat — tehat azt, hogy miként kotédiink a masikhoz, hogyan szeretjiik, hogyan viszonyulunk hozza,
hogyan kommunikalunk vele —a gyermekkorunkbol hozzuk magunkkal, amelynek megvaltoztatasa elég
nehéz” (Bagdy, 2010:186).

Sem a magyarazatokhoz, sem a befolyasolasahoz nem elégséges tehat az aktualis tarsadalmi értékrend
vagy gazdasagi 0sztonzok figyelembe vétele. Ennek a belatasa kiilondsen fontos a potencialis beavatko-
zasi lehet6ségek megfogalmazasa szempontjabol. Az ok-okozati kapcsolatok feltarasa azért kiilonosen
nehéz, mert a csaladi élet mikroszintii valtozasai évtizedek multin, a kovetkezo generacié viselke-
désében mutatkoznak meg pregnansan. Azonban ekkor mar — mutatis mutandis — tarsadalmi értékrend,
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magatartas, egészségi vagy mentalhigiénés allapot képében talalkozhatunk a jelenségcsoporttal.”> A hely-
zet feltarasa ezért modszertanilag nagy koriiltekintést igényel.

2. dbra
A gyermekaldast befolyasold tényezok komplex egyiittese.

L. Személyes mult II. Személyes jelen 1. Személyes jovo

L e

. Biztonsagos fogadtatas az
¢életben (sziilés, szuletés, cse-
csemo kor)

. Csaladtorténet

. Elmények a tagabb kozosség-
ben

4. Bolcsode
. Ovoda
. Iskolak

. Biztonsag, a parkapcsolat

mindsége

. Csaladi tamogatas, nagyszi-

16k, kozosségek — a civil tarsa-
dalmi véd6halo hianya

. Egészségiigyi allapot, élet-

koriilmények

. Munka és jovedelem —

tobbgyermekes szegénység

. Anyagi biztonsag
. Parkapcsolat, nagycsalad, ko-

z0sségek

. Gyermek jov6: 6voda, iskola
. Kozizalom, szolgaltato etikus

allam, egészségiigy, kozbiz-
tonsag

. Csaladbarat lakasok és kozte-

rek

. Ertékrend, hitrendszer —
bizalomhiany, atomizacié
. Kozfelfogas, média

. Csaladbarat myugdijrendszer

Forras: dr. Benda Jozsef

A csaladi élet alakuldsa tehat nem pusztan tiikrozi a tarsadalmi és torténelmi valtozasokat,
hanem 20-30 év késéssel okozza is azokat, (MKPK®, 1999) vagyis az elkovetkezé évtizedek tarsa-
dalmanak, kultirajanak alakulasa attél is fiigg, hogy az el6z6 generacié milyen koriilményeket
tud biztositni a gyermekek szamara.

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a generaciotorténeti megkozelitést, hiszen egyedi tarsadalmi Srokséglink
ismerete nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy 6ssze tudjuk hasonlitani helyzetiinket mas kultarak miikddési saja-
tossagaival. Nem tartjuk tehat szerencsésnek azt a megkozelitést, hogy mas kultaralis hattérrel és tarsadalmi
folyamatokkal rendelkez6 orszagokban végzett kutatasokbol levont kdvetkeztetéseket a magyarorszagi po-
pulacidra vonatkoztassunk anélkiil, hogy sajat mintainkon elvégeznénk a feltar6 vizsgalatokat. Magyarorszag
esetében ez fokozottan érvényes, mert azt latjuk, hogy a nemzet hanyatott torténelme és a csaladok fokozott
tulterhelése a masodik, harmadik generacidoban mar nem csak bizalmi és moralis valsagot idézett el6, hanem
csokkentette tobbek kozott a hazasodasi, a gyermekvallalasi hajlanddsagot, €s egészségiigyi, mentalis prob-
1émak sokasagat idézte eld, és ma mar a nemzet életben maradasat veszélyezteti (Benda, 2015).

%2 A hernydbol azonban nem gyonyori szép pillangd bontakozik ki, hanem szdrnyeteg.

% Magyar Katolikus Piispoki Konferencia, MKPK).
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Tudoményosan — modszertani nehézségek miatt — alig feltart teriilet a kisgyermekkori és iskolai szo-
cializacio hatdsa a felndttkor értékrendszerére, mentalitasara, az ebbdl kovetkezd parkapcsolati miné-
ségre, az egészségi allapotra, gyermekszam tervezett alakuldsara (Blasko, 2008)%. Ezek figyelembe
vétele nélkiil azonban nemcsak a folyamatok megértési lehetdségeit torzitjuk, hanem a beavatkozasi pon-
tok helyét is csak tévesen tudjuk megallapitani.ontos diagnozis nélkiil a terdpia pénzkidobas

Az Gjsziilottnek a kozismert fizikai, biologiai sziikségletek mellett érzelmi, biztonsagi sziikségletei is
vannak (Ranschburg, 1993:20). A gyermek jelzéseire adott pontos valaszok teszik lehetdvé az 0jsziilott
stabil érzelmi allapotat. Az anya és gyermeke kozotti szoros kommunikativ kapcsolat eredményessége az
Ujsziilottnek a vilaggal és a masokkal valo késobbi kapcsolatanak mintajat is adja, amelyben fontos szerepe
van a sziiletést kovet6 szoros fizikai egyiittlétnek.” A sikeres kapcsolat az alapja a felnovekvé gyermek
szocialis, érzelmi, utédgondozasi, intellektualis, stb. fejlédésének (Benda, 2015). (14-15. kép)

%, A késbbbi szeretetkapcsolatok A és mindsége az e fazisban megvaldsuld testi kontaktusok béségétdl és in-
tenzitasatol fiigg”. (Ranschburg, 1993:30; Bagdy, 2010:190)

A biztos kotédéstiek a szerelmet megnyugtato, biztonsagot teremtd, kolesonos fliggésként élik meg; a bi-
zonytalan elkeriiloket zavarja a tal erés intimitas, féltik a szabadsagukat; az ambivalens kotddéstiek az eset-
leges veszteségtdl szoronganak, és féltékenyek (Hazan-Shaver, 1987; valamint Zsolnai, 2001:37).

96

Intim kotédés nélkiil a gyermekeknek és a felndtteknek egyarant életmindség-romléssal, elmaganyo-
sodassal, egészségiigyi kockazatokkal kell szamolniuk®®. Egy nagymintas kutatasban®’ kimutattak, hogy
a gyermekkori traumak agyi-strukturalis elvaltozasokat okoznak, amelyek dramaian befolyasoljak
a felnottkori egészséget, és korai halalhoz vezetnek.

,»A kedvezdtlen gyermekkori élmények ma a legnagyobb figyelmen kiviil hagyott kdzegészségiigyi
veszélyt jelentik nemzetiinkre és sok ember szamara riaszto életkilatdsokat vetitenek eldre. A kérdéssel
azért nehéz szembenézni, mert szinte mindannyiunkra vonatkozik. Talan nem akarunk ezzel szembesiilni,
inkabb megbetegsziink. A tudomany allaspontja azonban vilagos. A gyermekkori rossz koriilmények dra-
maian befolyasoljak az egészséget egy egész életen at, majd korai haldlhoz vezetnek. Ezért ma a legfon-
tosabb dolog, hogy batran szembenézziink a problémaval. Mondjuk ki, hogy ez a probléma létezik, és a
miénk!” (Harris, 2014)

A 3. abra azt mutatja, hogy a kora gyermekkori elhanyagolas egy életen at végig koveti az embert, és élet-
tink ko16nbo6z6 szakaszaiban, személyenként mas-mas formaban megjelenve behatarolja életiink mindségét.

Tehat a csecsemodkkel valé torodés biztositasa nem egyszeriien ,,érzelmi” kérdés, amit csak az
édesanya igényei, vagy a munkaerd piac szempontjai fell lehet mérlegelni. A megfelelé népesség-
szam kialakitasan til a nemzet mentalis gyégyulasanak, felemelkedésének, nemzetkozi verseny-
képességének kulcsa a fogantatas pillanatatél megvalosulé anya-gyermek, és az 6ket koriilvevo
csaladi szeretet-kapcsolatokban rejlik.

% http://www.demografia.hu/ kiadvanyokonline/index.php/ demografia/article/view/529/513, letoltés: 2016. au-
gusztus 27.
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14-15. kép
A csecsemOkori kotédés mindsége meghatarozza a varhato életutat

A 90-es években a CDC (Centers for Desease Controll) és a Kaiser Permanente kimutatott egy tényezot,
amely 10 népbetegség koziil 7-nek megndveli a kockazatat Amerikaban. Ha nagymértékben jelen van, be-
folyasolja az agy fejlodését, az immunrendszert, a hormonrendszert, st még a DNS leolvasodasat és atiro-
dasat is. Azoknal, akik nagymértékben ki vannak téve ennek a tényezonek, haromszorosara nd a
szivbetegségek ¢és a tidérak kockazata, és 20 évvel alacsonyabb a varhato élettartam. Ez a tényezo a gyer-
mekkori trauma. Ilyenek a bantalmazas, vagy az elhanyagoltsag, vagy ha sziilé mentalis betegségben szen-
ved, vagy drogfiiggé. dr. Vince Felitti (Kaiser) és dr. Bob Anda (CDC). 17 500 felnéttet olyan élményekrdl
kérdezett, amit ,,kedvezétlen gyermekkori élménynek” (ACE) nek nevezett (fizikai, érzelmi, szexualis ban-
talmazas, fizikai vagy érzelmi elhanyagolas, valamelyik sziil6 mentalis zavara, drogfiiggése, bortonbiintetése,
a sziilok szétkoltozése vagy valasa, vagy a csalddon beliili erdszak). Minden igen’ valasz 1 pontot ért.
Ezutan 6sszehasonlitottak az ACE értéket és az egészségi allapotokat. Két dolog dertilt ki: 1) a kedvezdtlen
gyermekkori élmények igen gyakoriak. 2) az ACE pontok ¢és az egészségi allapotok kozott mennyiségi
Osszefliggés van. Minél magasabb az ACE pont, annal rosszabb az egyén egészségi allapota. 4 pont f616tt a
depressziora 4,5 szeres, ongyilkossagra 12 szeres az esély. 7 pont folott a tiidérak kockazat 3 szoros, 3,5
szeres az ischaemias szivbetegség veszEly. A korai rossz korillmények tehat befolyasoljak a gyermekek
agyanak és testének fejlodését. Az MRI felvételeken mérhet6 kiilonbséget latunk az amigdalan, amely
az agy félelemre adott valaszainak kozpontja. A gyermekkori ismételt stressz rongalja az agy szerke-
zetét és funkcidit, hatdssal van a fejlodé immunrendszerre, hormonrendszerre és még a DNS atiréda-
sara is. Dr. Robert Block az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia elndke szavaival: health across a
lifetime. http://www.ted.com/playlists/1/how_does my brain work



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@\04.15. 10:04 Page 61

3. abra
A csecsemd elhanyagolasanak varhat6 hosszatava kovetkezményei
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Egészségiigyi problémak

0-1 A csecsem6 elhanyagolasa Magatartdszavarok

—

Forréas: dr. Benda Jozsef

Az els0 honapokban magara
hagyott csecsemo, nem lesz képes
kapcsolatot épiteni és gyermeket

nevelni.

3.2. A csecsemdgondozas tarsadalomtorténete 1948—1967
A két vilaghaboru kozotti idészakban a n6 igazi hivatasanak az anyasagot tekintették (Hetényi, 1920). A

helyzet 1948 utan alapvetéen megvaltozott. Az extenziv iparositas, és a ,,nék egyenjogusitasanak” politikai
akarata a n6i foglalkoztatas gyors boviiléséhez vezetett. 1948 és 1980 kozott tobb mint 1 millio fovel boviilt
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andi foglalkoztatds. A munkaképes korti nék 82%-a volt foglalkoztatott (KSH, 1985:121-155), ami messze
feliilmulva a fejlett piacgazdasagokat, elérte a demografiailag lehetséges maximumot (Frey, 1999:17-20).%

Hat hetes(!) gyermekagyi segélyt kovetéen napos, hetes és honapos bolcsédékbe terelték a gyermek-
eket. A hetes bolcsdde azt jelentette, hogy a csecsemot hétfé reggeltdl szombat estig az intézmény ,,latta
el”. 1950-t61 épiilt ki a bolcsdde haldzat az orszagban. Voltak idészakok, amikor a csecsem6k, kisgyermekek
kozel fele bolcsdédében, édesanyjuk pedig gyarakba kényszeritve toltotték napjaikat. (16-17. kép)

And6k munkéba alldsa ebben az idében , tarsadalmi vivmanynak™ szamitott, mivel 6nall6 keres6vé valasuk
— a korabbiaktol eltérden — fliggetlen gazdasagi egység kialakitasara tette Oket alkalmassa (Koncz, 1985).

% A n6k foglalkoztatasa 1990-ben 20 %-kal meghaladta az Eurdpai Unié atlagat.

2 A hetes” bolcs6dében nevelkedett gyermekekrdl kevés adatunk van, ez az intézménytipus 2016-ban sziint
meg. A jogszabalyok szerint ,,az alapfeladatként nytjtott ellatas esetén a gyermek napi gondozasi ideje a tizenkeét
orat nem haladhatja meg. A hetes bolcsddébe csak azokat a gyermekeket lehet felvenni, akiknek az otthonaban
— a csalad szocialis helyzete, illetve az otthoni koriilmények miatt — hét kozben nem biztosithat az egészséges
testi vagy szellemi fejlédése. A hetes bolesddékben hetenként legalabb 120 draban, bentlakasos formaban biz-
tositjak az elhelyezést. Ezt az ellatasi format azonban csak addig lehet igénybe venni, amig az elhelyezésre
okot ado koriilmények fennallnak. http://www.noefon.hu/aloldal.php?page=gyermekek napkozben

17. kép
Szobatisztasagra nevelés Torténelmi korok tizenete: a gyermeknek
a bolesddékben, 1960 koriil testi kapcsolatra, érintésre van sziiksége

Mit jelentett az ujsziilottek szamdra a nok teljes foglalkoztatasa?

»Nagymamam sokszor mesélt a régi idokrdl. Elbeszélései alapjan bemutatom, milyen volt
gyermeket varni az 1950-es években, 1955-ben. Edesapam sziiletésekor, a gyermekaldas
oromét szamos nehézség ovezte: a varandos nék egészen a sziilés pillanataig dolgoztak az
iizemekben, a gyarakban, sokszor kemény fizikai munkat végezve (18-20.kép). Nagyma-
mamat idézve: ,,Sulyos vasalkatrészeket emeltiink, cipeltiink. Itt nem néhany kilorol, hanem
10-20-30 kilorol van szo. Emlékszem tobb asszony is elvetélt a gyarban, sokszor a forrd
napon dolgoztunk még nagy hassal is. Nem volt mas valasztasunk... Akkor sem volt jobb
a helyzet, miutan sziiltiink. Masfél honap utan visszamentiink a gyarba dolgozni, a csecse-
moket bolesddébe vittiik, az anyadk meg a sziinetekben mentek megetetni a gyermekeiket.
Tudtuk, hogy ez igy természetellenes, de nem volt mas valasztasunk... Nem voltam karri-
erista n0 — ahogy ma mondanak —, akkoriban a néknek ez kényszer és nem valasztas kérdése
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13. grafikon
Nok foglalkoztatasa és a megsziiletett gyermekek szama 1900—1998 kozott (ezer £6).
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=o=Dolgoz6 nék Elve sziiletések

Megjegyzés: A nék foglalkoztatottsaga 1945 és 1970 kozott megduplazodott, és a kdtetlenebb iddbeosztast me-
z6gazdasagbol és a haztajibol az iparba helyez6dott at. (13. grafikon, 18—-19-20. kép)

Forras: KSH, 1960/3:7.,1996:83., Lakatos-Molnarfi, 2000, Statisztikai évkonyv, 1965, 1969, 1970.,
Készitette: dr. Benda Jozsef

18-19-20. kép
A néket a legkiilonbdzébb ipari munkakdrokbe terelték.

volt. Sokszor értem gy be a bolcsédébe, hogy a fiam sirt és senki sem ment hozza. Egy
dadara jobb esetben 5-6 csecsemd jutott. Sziikségleteikr6l nem tudtak, nem tudhattak gon-
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doskodni. Mindennap, amikor a fiamat ott kellett hagynom, megszakadt a szivem, de nem
volt mit tenni. Sajnalom, hogy ezeket az éveket nem tudtam a fiammal t6lteni, ezt mar senki
és semmi nem adja vissza.” (Toth, 2015).

A fiatal n6ket foglalkoztatd munkahelyek mellett tomegesen épiiltek fel az 6tvenes évektdl az tizemi bol-
cs6dék, ahol megengedték, hogy az édesanyak négyoranként, ,,szoptatasi id6”-re a gyermekeikhez menjenek
(21-22. kép).

Ilyen kortilmények kozott a gyermekek fiziologiai ellatasa sem torténhetett konfliktusok nélkiil. A cse-
csemdk egy részének elhelyezését az akkortajt még 1étez6 tobbgeneracios csaladokban €16 nagysziilok'!
¢és rokonok tudtak megoldani, am egyre novekvo szamban a bolesddék fogadtak be dket (16-23-24. kép).
Az akkor tomegesen kialakitott, folyamatosan talzsufolt napos/hetes bolcsédékben'®? el tudjuk képzelni,
hogy milyen szakértelem, gondoskodas, targyi kdrnyezet, szeretetteljes gondoskodas és megérto figyelem
juthatott egy-egy hathetes vagy fél éves csecsemore.

A FrB !
Gyermekedre pioyiznak
' A BOLCSODEBEN

21. kép 22. kép
Szoptatasi sziinet a vallalati Propaganda a n6k munkaba
bolesédében. ! tereléséhez az Stvenes-hatvanas
években.

100 Budapest, 1953. januar 10. — Istenes Janosné, Schach Janosné és Kovacs Gyulané a Hazai Fésiisfond és Szo-

vogyar dolgozoi munka kdzben megetetik gyermekeiket a gyar bolesédéjében. Fotd Jonas Pal.

Ebben az iddben a nagysziilokre és a szomszédokra még szamithattak a csaladok.

Egy bolcsddei csoport gyermeklétszama 2015-ben 12-14 {06, sajatos nevelési igényl gyermek integralasa esetén
10 6, két bolesddei szakgondozo (OKJ) képesitésti kisgyermekneveldvel. Nincsenek adataim a csoportlét-
szamrol ¢s a képesitési kovetelményekrdl az 1950-es évekbol (Balogh, 2012:39).
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23-24. kép
Etkeztetés a bolcsédékben.

Nyilvanval6an nem tud egy gondoz6 alkalmazkodni 5-6 csecsem6hoz egyszerre. A gyermekek kény-
telenek voltak elviselni a koriilményeket, a tarsak esetenként zavaro, egymast bantalmazo viselkedését,
mikdzben nem volt jelen az édesanyjuk, aki megvigasztalhatta volna, megnyugtathatta volna, biztonsagba
tudta volna ringatni 6ket. Mivel nem a sikeres alkalmazkodasi, tarsas kapcsolddasi mintat interiorizalhatta
a csecsemd, hanem egy olyan viselkedést, amely figyelmen kiviil hagyja a partner igényeit, maga is
ilyenné valt. Megfigyelésekkel is igazoltak ennek folyamatnak a miikodését. Azok a csecsemdk, akiknek
viselkedésére az édesanyjuk érzékenyen reagalt az elsé év folyaman, nemcsak kevesebbet sirtak, de szi-
vesebben is tettek eleget a sziilok kivansagainak (Bowlby, 2009:16).

,, ...mert zsarnoksag van az évoddkban,

az apai tandcsban, az anya mosolydban,
abban, ahogy a gyermek idegennek felelget...”
Illyés Gyula: Egy mondat a zsarnoksagrol

Ahogy a 14. grafikonon latjuk, 1954-t6l kezd zuhanni a gyermeksziiletések szama. 8 év miilva (1962)
mar 93 ezer gyermekkel kevesebb sziiletik, 22 ezerrel kevesebb, mint a II. vilaghabort évében, 1945-ben!
Nyilvanvalonak tiinik az dsszefiiggés az édesanyak munkadba kényszeritése és a gyermeksziiletések
szamanak csokkenése kozott.

Az erdszakos munkaba allitds mellett nem hagyhatjuk figyelmen kiviil az erre az id6szakra jellemz6
internalasokat, a beszolgaltatasokat, a besugohaldzat kialakitasat, a falukdzosségekbol a varosokba terelt
tomegek életmod-atalakulasat, a csaladok szétszakitasat, és a proletardiktatura mas, fegyveres erészakkal
levezényelt tarsadalomrombol6 torekvéseit, amelyek a gyermekvallalast kiilon (is) megterhelték. Az 1956-
os forradalom utan kivandoroltak tizezrei!® is nagyobb részt a sziiléképes fiatal korosztalyt tizedelték.

A zuhanas megallasa az 1963-as konszolidacidhoz tlinik kdthetonek, amit par év stagnalas kovet. A
fordulat a gyes bevezetésével indul (10-13 ezer gyermekkel sziiletik tobb), amit 1969 koriil a baby boom,
a Ratko-nemzedék sziiloképes korba 1épése (1973) erdsit fol.

Vajon mit élhetett at az 1950-1967 kozott sziiletett nemzedék a kapcsolatokra legérzékenyebb cse-
csemdkoraban, akkor, amikor 6 hetes koratol napos/hetes boles6dékbe keriilt? Biztonsagot, egytittérzést,
oromet, fontossagélményt, nélkiilozhetetlenséget és bizalmat? (21-23-24. kép) Vagy inkabb félelmet, elha-
gyatottsagot, csalodast, kitaszitottsagot, maganyossagot, cserbenhagyast, csak atmenetileg beteljesiilé vagyak
és frusztraciok tomegét? Milyen sériilések, karosodasok torténhettek az agyaban, neuroldgiai szinten?

1031956-57-ben 163 106 {6 vandorolt ki (Szaszi, 2004:145-155).
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14. grafikon

A n6k munkaba allitasa, a teljes foglalkoztatottsag kiterjesztésének hatas a gyermeksziiletésre 1950-1970.
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Forras: KSH adatsorok

Az adatok azt valoszinisitik, hogy ez a nemzedék'** (nevezziik 6ket *csalddott, vagyakozo’ generacio-
nak), tomeges méretekben szenvedhetett el pszichés és idegrendszerisériilést az erdszakosan megsza-
kitott anya-gyermek kapcsolatok miatt (25-26. kép). Jelentds részének kozds élménybazisa az
Lanyatlansag”, az intimitashiany, a meghitt csaladi egyiittlétek nélkiilozése, a szoros kapcsolatokra vald
képesség hianya, amelyek a tartds és boldog hazassaghoz, az utodvallalashoz egyarant fontos, nélkiiloz-
hetetlen feltételek,'® s amelyeknek hianya még sokaig fog tovabbgyiirlizni tarsadalmunkban (27-28. kép).

25. kép
Leonardo da Vinci: Madonna Litta

1041950 és 1967 kozott sziiletett.
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Feszty Masa: Uti boldogasszony
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105

,Egy felmérés szerint a hazassaghoz a legfontosabb tényezok a fiatalok szerint azok, melyek a ,.kapcsolat

hasonl6 gondolkodas. Ezt a hazassagparti ndknek és férfiaknak is tobb mint 90 szadzaléka fontosnak tartja.”
(Székely, 2013: 70) Ha ezt a kutatasi eredményt dsszevetjiikk a majomcsemeték izolacios kisérletében olva-
sottakkal, megerdsiteni tlinik a szocialis viselkedés csecsemokori elsajatitasanak deficitjét. Letdltés 2014.
szeptember 17. http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar Ifjusag 2012 tanulmanykotet.pdf,

3.3. Transzgeneracios hatasok

A probléma helyes felismerése fél megoldas.

1954-t61 zuhanni kezd a sziiletések szama (14. grafikon: *A’ generacid). 9 év mulva, 1963-ban, mar 100
ezer gyermekkel kevesebb sziiletik. 1963-t61 fordul a trend. A GYES bevezetése (1967, 10-13 ezer gyer-
mekkel sziiletik tobb) noveli a sziiletések szamat, amit a babyboom, majd a Ratko-nemzedék sziil6képes
korba 1épése (1973) erdsit fol ("B’ generacid). Az 1950 és 1967 kozott sziiletett * A’ nemzedéket valasztottak
el tomeges méretekben édesanyjuktol. Jelentds résziik élménybazisa az ,,anyatlansag”, az intimitashiany, a
meghitt csaladi egyiittlétek nélkiilozése, amely a tartos és boldog hazassaghoz, az utddvallalashoz, az egész-
séges életmod kialakitasahoz egyarant nélkiilozhetetlenek (Székely, 2013:70). A szeparacio kovetkezményei
tobb adatsoron is megjelennek, és hatasuk generaciokon keresztiil megfigyelheté (Németh, 2013).

GYERTEK LANYO
TRAKTORRA! |

Propaganda a néi identitas atalakitasara csaladanyabol munkasnévé.
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3.3.1. Harom nemzedék szocializacios folyamata

. Amilyen a fa, olyan a gyiimélcse.”

Akorai (elsddleges) szocializacio elemzése, valamint a torténelmi folyamatok felvazolasa utan vizsgaljuk
meg, milyen hatésai, kovetkezményei lehettek e folyamatoknak a felndvekvé generaciokra 1945-t61 napja-
inkig. Kutatasainkban hasonl6 szakaszolast alkalmazunk, mint a nyugati tarsadalomelemzésekben elterjedt
modern generacidelméletek (Szantd-Susanszky, 2013:43),'% bar a hatarvonalak nem pontosan egyezdek.

106

,-Az azonos torténelmi és tarsadalmi kdrnyezetben sziiletett és nevelkedett emberek csoportjat” nevezik tar-
sadalomtudomanyi megkdzelitésben egy generacionak. Hatarait jelentds torténelmi eseményekhez igazitjak,
mivel meghatarozé tapasztalatokat nyujt egy olyan élmény, mint pl. a II. vilaghéboru, nalunk 1956, a ,,gu-
lyaskommunizmus”, a rendszervaltas vagy az internet elterjedése. Klasszikus megkozelitésben a II. vilag-
haboru el6tt sziiletett nemzedéket ,,veteranoknak™ nevezik, az 1945-1964 kozott sziiletetteket ,,baby
boomer’-eknek, az 1965-1979 kozott sziiletett nemzedék az ,, X, az 19801994 kozottieck nemzedéke az
Y, az 1995 utan sziiletettek nemzedéke pedig a ,,Z” generacid. Magyarorszag és ilyen modon az itt €16
generaciok torténetét nem tudjuk pontosan e minta szerint szakaszolni, ezért — ebbol a szempontbol — csak
korlatozottan épitkezhetiink a nemzetkozi szakirodalomra.

Sajat megkozelitésiinkben — amely egy eddig kevésbé elemzett nézépont — ilyen erdteljes, a generaciok gon-
dolkozasat meghatdroz6 hatarvonalnak tekintjiik, hogy bolcsédében vagy otthon nevelkednek-e a gyer-
mekek. Ehhez hasonlé megkozelitést alkalmaznak az ,,.X” generacios élményvilag megfogalmazasaban:
,-Tagjai jellemzden olyan csaladokban sziilettek, amelyekben mindkét sziild dolgozott; a sziildk kozott gya-
kori volt a valas, igy a gyermekek gyakran bizonytalansagban, a valtozas koriilményei kozott nevelkedtek.”
LaBan MM.: Late Y2K Phenomenon. In i. m.: 44. o.

Harom, mintegy htszéves periddust kiilonitettiink el egymastol: 1950-1969; 1970-1989; 1990-2010.
(15. grafikon). Azért ezt a harom korszakot, mert — ahogy korabban lattuk —, a legjelentsebb tarsadalmi
valtozas, amely a korai szocializaciot befolyasolhatta, az 1950—1970 kozotti idoszakra tehetd. A fejlo-
dés-1élektani kutatasok alapjan azt vélelmezziik, hogy a késobb sziil6vé valé nemzedékek a csecsemd-
és kisgyermekkorban megtapasztalt gondozasi mintakat, sziildi banasmodot, gondozasi kulturat tovabb-
orokithetik a kovetkezd generaciora.

Nem azt allitjuk, hogy kizarolag ez a tényezd valtotta ki a tovagylirizé hatasrendszert. Minddssze
arra hivjuk fol a figyelmet, hogy a tobbtényezds folyamatok egyik meghatarozé elemével van dol-
gunk, amelynek azért fontos kiilonos figyelmet szentelni, mert egyben a kovetkezmények kezelé-
sének fontos eszkozérdl van szo.

Magyarazat:

Az ’A’ (Csalodott) nemzedék még 94%-ban hdzasodik, de rendre nem képes sajat l¢élekszamanak
reprodukalasara (évente 1026 ezer gyermekkel kevesebb sziiletik).

Az ’A’ nemzedék felnétt koraban folyamatosan né a valasok szama, és a naluk kialakult kotddési
zavarok tovabb 6roklédnek gyermekeikre.

"B’ (Kotédéshianyos) nemzedék mar csak 51%-ban kot hazassagot'® (1. zona: a meg nem kotott
hazassagok mutatdja).

107 A halasztott gyermekvallalas alacsonyabb gyermekszammal jar egyiitt (Spéder—Kapitany, 2007:152).
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— "B’ generaci6é meg nem kotott hazassagaibol nagysagrenddel kevesebb élet fakad (’C’ generacio, I1.
z6na; 25-87 ezer gyermekkel sziiletik kevesebb évente, tobb mint 600 ezer gyermek marad ,terv”).
— II. vonal: a tarsadalom reprodukci6jahoz sziikséges sziiletésszam.

15. grafikon
Harom nemzedék sziiletésszama, hazasodasa, valasa
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Forras: KSH (2018)'% alapjan, szerkesztette dr. Benda Jozsef

A legtisztabban akkor tudnank az 0sszefiiggéseket feltarni, ha sikeriilne beazonositani az egymast ko-
vetd generaciok gyermekkorban kialakitott ktddési mintait, és azt dsszevetni késobbi életpalyajukkal,
parvalasztasukkal, illetve gyermekeik szdméval. Mivel azonban ilyen kutatdsok nem késziiltek, a ren-
delkezésre allo, mas részkutatasok altal mar foltart adatokra tdmaszkodunk. A generaciok élettorténetére
vonatkozo6 megallapitasokat nem célszerti egyéni életsorsokra vetiteni, hiszen egy-egy személyre vonat-
kozéan nem tudunk kovetkeztetéseket levonni. Inkabb élettit trendekrdl, bizonyos hatasok altal befolya-
solt tarsadalmi csoportok viselkedési szokdasair6l beszéliink, amelyek a specidlis megvalosulési
helyzetektdl fiiggden egyéni szinezetet kaphatnak.

108 http://www.ksh.hu/stadat _hosszu
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3.3.1.1. A ,,csalodott” nemzedék hazassaga és termékenysége
(1950-1969 kozott sziilettek, 2018-ban 68—49 évesek)'”

,, Azt hitted, kis bolond, kénnyebb lesz az életed,
Ha senkit nem szeretsz, és téged senki nem szeret...”
Brody Janos

A ,,csalodott” nemzedék jelents részének korai kapcsolati mintajat jorészt'” a bolesdde adta, melyhez
hozzéjarult az iskolarendszer tarsas kapcsolatokat rombolé dressziraja. Figyeljiik meg, hogyan ha-
zasodik, hany gyermeket hoz vilagra, és milyen drokséget tud gyermekeinek atadni. Ez a nemzedék,
mint lattuk, csak részben tapasztalhatta meg a korai anya-gyermek kapcsolatra jellemzd intimitas- és
ahogy arra sziiksége lett volna. Szérvanyosan voltak, lehettek csak emlékei harmonikus egyiittlétekrol,
csalodnia kellett édesanyja ismételt munkaba menetele, eltavozasa miatt. Mivel volt pozitiv élményalapja
is, kapcsolatépitési hajlandosaga kialakult, megmaradt. Ahogy korabban irtuk, ebben a generacidban a
héazasodasi arany 97%.""> Az elsddleges illetve masodlagos szocializacio kotddésrombold hatasa a kohorsz
konfliktuskezelési képességeiben (a valasok szama 25%-kal nd; 1asd: 13. grafikon), sajat reprodukcios
képességében, az utddok szamanak csdokkenésében mutatkozik meg. Ugyancsak a 13. abrardl olvashatjuk
le: ennek a korszaknak a legnépesebb korosztalya 1954-ben 213 855 {6, mig gyermekeik szama 22 évvel
késébb 188 385 {6 (vagyis 25 ezerrel kevesebb). Ez az arany a tobbi évben is hasonlo.

A lélekszamcsokkenés mellett azonban mas kovetkezményekkel is szamolnunk kell, amelyek szam-
szeriségiikben csak késobb lesznek megfigyelhetok. Pillantsunk most vissza a kisgyermekkori kotédés
elméletére, és egészitsiik ki a felndttkori kotédés kutatasanak eredményeivel!'’® Ez utdbbi négy koto-
déstipust azonosit az onkép és a masokrol, a tarsrol alkotott kép (itélet) alapjan: a biztonsagos, az elkeriild,
az aggodalmaskodo és a bizalmatlan kotddési tipusokat. A felndttkori kotédés vizsgalatdnak az utdbdokkal
valo toréddés szempontjabdl tulajdonitunk jelentdséget. A négy tipus a pozitiv és negativ érzelemvilag-
dimenziok mentén kiiloniil el egymastol (2. tablazat).

109 Az évszamok nem jelentenek pontos hatart. A valtozast 1967-hez, a gyes bevezetéséhez kotjiik, ami - a népesség

egy bizonyos hanyadéaban - par év késéssel eredményezhette az 1j anya-gyermek kapcsolatok 1étrejottét.

Sajnos nincsenek pontos adatok, hogy a korosztalyok milyen aranyban nevelkedtek nagysziiléknél, roko-

noknal, ismer6soknél, napos és hetes bolcsédékben, csak az eredményekbdl kovetkeztethetiink.

A biztos kotodéstiek a szerelmet megnyugtato, biztonsagot teremtd kolesonds fliggeéskeént élik meg; a bi-

zonytalanelkeriiloket zavarja a tal erds intimitas, féltik a szabadsagukat; az ambivalens kotédésiiek az eset-

leges veszteségtol szoronganak és féltékenyek (Hazan-Shaver, 1987; valamint Zolnai, 2001:37). A szingli

¢letmdd melletti dontés itt még nem ugy jelenik meg, mint a valas vagy a maganyossag, hanem ugy, mint a

feloldhatatlannak latszo konfliktusok folyamatos novekedésének egyiranyt zsakutcaja. 1994-ben jelent meg

Vamos Miklds: ,,Anya csak egy van” c. dnéletirasa, amely az édesanyja(ért)val valo kilatastalan kiizdelem

bemutatasa, és annak irodalmi feldolgozasa.

Ez a generaci6 egy 2013-as vizsgalat szerint — a késobb sziiletettekhez viszonyitva — aranyaiban sokkal in-

kabb meg is rizte parkapcsolatat (Szanto-Susanszky, 2013:46).

113 A kotdéskutatasok két egymastol eltérd megkozelitést alkalmaznak a gyermekkori kotédések felnéttkori haté-
saira vonatkozoan. Mindkét iranyzat Bowlby (2009) elméletét veszi alapul, de az egyik a feln6tt kort vizsgalati
személlyel végzett mélyinterjura tdmaszkodva a gyermekkor eseményeibdl von le kovetkeztetéseket, mig a
masik a felndtt kotodési mintazatat kérddivek segitségével azonositja. (Szanto-Susanszky, 2013:187).
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2. tablazat
Kotddés tipusok az dnkép €s a tarsakrol alkotott kép alapjan

Pozitiv Negativ
Tarsrol alkotott WaeyAtiny Biztonsagos Aggodalmaskodé
Negativ Elkeriilé Bizalmatlan

Forras: Szanto—Susanszky, 2013:187

A sziil6khoz val6 biztonsagos kotodés a gyermek szamara a kdlcsdondsen jutalmazd, fejlédoképes,
szilard kapcsolatrendszert és az alkotoképes, fokuszalt élet lehetdségét vetiti elére, amelyben minden fél
szamara tervezhet6 ¢s folyamatosan boviilg €letlehetdségek kinalkoznak, a konfliktusok pedig eréforra-
sokka valva rendezhetdek.

., Nézd meg az anyjat, vedd el a lanyat.”

Az elkeriil6 sziildi magatartas esetén a biztonsag sériil. A sziild nem fektet energiat a kapcsolatokba, ami
az utodd szamara kiszamithatatlanna teszi a kornyezetet; nem bizhat meg sziileiben, igy a kapcsolatai nem
lesznek tartosak és kdlcsonosek. Az aggodalmaskodo, szorongasos kotddési mintazatban felnévo gyermeket
érzelmileg magahoz lancolja a sziilo, amitdl vagy tul koran megszabadul, kitdr, vagy foglya marad egész
¢letében. A bizalmatlan felndtt nehezen épit ki kapcsolatokat, és azokban nem is érzi jol magat (29. kép).

Ennek a generacionak a kotédés-mintazati gyakorisagara még nem késziilt vizsgalat. Csak a tarsada-
lomtorténeti folyamatokbol tudunk kovetkeztetni arra, hogy az évrdl évre egyre nagyobb létszamban
munkaba allitott ndk és az évrdl évre novekvo szamu bolesddei gondozottak ktddési lehetdségei hogyan
alakulhattak. A korabban bemutatott szakirodalom alapjan feltételezziik, hogy amit ez a generacio koto-
dési mintaban, tarsas kapcsolati mindségben és intenzitasban nem kaphatott meg a sziileitdl, azt mar nem

29. kép
Szorongo, kiszolgaltatott gyermek. Ha gyakran keriil valaki ilyen lel-
kiallapotba, neurologiai kdvetkezményekkel jar.
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is fogja tudni atadni sajat gyermekeinek. Az egészséges kapcsolati mintival nem rendelkezd, tome-
gesen bolcs6dékben nevelkedett sziilok nem képesek tovabborokiteni azokat az >6sztonos’, evolu-
ciosan évezredek alatt folépiilt, adaptiv, a nemzetek sorsat meghatiarozo csecsemoégondozasi
mintakat, amelyek az egészséges fejlodéshez sziikségesek.

., Langot ki lehel deres agra?”
Nagy Laszl6: Ki viszi at a szerelmet

Amig sziileik lelkiismeret-furdalassal élték meg a kényszer(i elszakittatast gyermekeikt6l,'> a kovet-
kezd generaci6 felndttként nem feltétlentiil ismeri ezt az érzést, hiszen 0Ot is igy nevelték. Ezért aztan az
6 gyermekeik (a kotédéshianyos nemzedék) esetleg mar stlyosabban sériiltek, ami tobbféle formaban is
megmutatkozott. Az 6 gyermekeik mar nagyobb aranyban keriilnek bolcs6débe,'> mint 6k maguk (16.
grafikon). A hetvenes évek masodik felétdl volt a legmagasabb a bolesddések szama, aranyuk a nyolc-
vanas évek elején tetézott (KSH, 2012:3).

1151975 és 1988 kozott a korosztaly 14—16%-a (16. grafikon) Az intézmények mellett a nagysziilsknek, rokonoknak
¢és ismer6soknek is szamottevo szerep juthatott és jut ma is a gyermekek feliigyeletében, amelynek mindségére
vonatkozoan nincsenek adataink. Annyit tudunk, hogy az utobbi évtizedben a legalacsonyabb iskolai végzettségii
anyak vannak inkabb egyiitt gyermekeikkel, és mind a bolesddét, mind a nagysziilok, rokonok, baratok segitségét
a kozépfoku végzettségliek veszik leginkabb igénybe. (KSH, 2011:24) http://www.ksh.hu/docs/ hun/xftp/ ido-
szaki/pdf/gyemekvallalasneveles.pdf%6202013-08-17, letoltés: 2015. jalius 7.

3.3.1.2. A ,, kétddeési képességhianyos” nemzedék
(1970-1989 kézott sziiletett nemzedék, 2018-ban 30—48 éves)

,»Minden 6nmagaban meghasonlott orszag elnéptelenedik...”
Maté evangéliuma, 12/25.

A vizsgalt nemzedék tehat 19701989 kozott cseperedett.!'® Ahogy korabban irtuk, a gyermekkorban
megélt anyakapcsolat erds hatassal van a sziilkorba 1ép6 nék anya-szerepére (Ranschburg, 1993:28).
Jelents résziiket gyermekkorukban mar sziileik magukra hagytak,"” amikor sirtak, nem mentek be hoz-
zajuk, hogy megvigasztaljak 6ket. Az akkor divatos kisgyermeknevelési eszmény mar tiikrozte a men-
talitasvaltozasat: ,,Ne vedd fol mindig! Meglatod, megszokja, nem lesz egy perc nyugtod sem!” — hany
sziil6 hallgatja még ma is az el6z6 generacio intelmeit, az elkényeztetett baba mitoszat? — Miért, ilyen
is volt? — kérdezhetné a mai olvasd. A valasz: igen, volt. Nem is kell til messzire visszanyulnunk a tor-
ténelemben, elég a hatvanas, hetvenes évek babagondozasi konyveit olvasni. Akkoriban mindenki meg
volt gy6zddve arrol, hogy az Gjsziilttet az elsd perctdl onallosagra kell szoktatni. Abban hittek, hogy a
baba akkor lesz kiegyensulyozott €s nyugodt, ha a sziil6k megfelelden betartjak ezeket a kemény szaba-
lyokat. Nem rosszindulatbdl tették, ez volt a korszellem, minden gyermekgondozasi szakkdnyv és gyer-
mekgyogyasz ezt javasolta.'®

Ennek a nemzedéknek a tagjai kisdedként nem kaptak segitséget problémaik megoldasahoz,'” sziileik
nem tudtak nekik tovabbadni azt a szeretetet, gondoskodast, amiben maguknak sem volt résziik,'?’ és 6k

114 Az 1950 el6tt sziiletett nemzedék tagjai sokkal negativabban itélik meg hazassagok szamanak a csokkenését,
a gyermekek sziiletésének elmaradasat, mint az utanuk kdvetkezd generacio tagjai (Pongracz, 2011:38).
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mér nagysziileiktol (akiktdl kiilon éltek) sem kaphattak segitséget. Oket mar nem vértak haza az iskolabol
a sziileik, akik ellenben hazavitték a nyolcoras munka minden fesziiltségét és faradtsagat. A gyermekekkel
valo torddés elmaradt, ami az oktatasi intézményekben nemhogy potolva lett volna, sokkal inkdbb a gon-
doskodas hianyat az iskolakban csak tovabbi traumak tetézték.'?° A csaladokon beliili kevés egyiitt toltott
1d6 is fesziiltséggel volt terhes, és foképp a haztartast és az élet fenntartasat szolgalta. A maradék iddt a
kozos beszélgetés helyett, elvitte a tévé és a haztaji.
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117

118

119

120

121

A hetvenes évekig lezajlott az erdltetett iparositas korszaka, a varosokba terelték a vidék lakossagat, és ezzel
parhuzamosan épiiltek {6l orszagszerte az egy-masfél szobas lakasokkal, biifé-konyhaval rendelkezd lako-
telepek, ami szétvalasztotta a tobbgeneracios csaladokat, igy a nagysziilok egyre kevésbé tudtak a csecse-
mdgondozasban részt venni. Megjelent a televizio, ami szintén a csaladi kapcsolatok atalakulasat implikalta.
1979-ben 72 ezer gyermeket gondoztak bolcsddékben, a korosztaly mintegy 30 %-at. A bolcsédékben gon-
dozottak Ujsziilottekhez viszonyitott aranya azota is kozel azonos. A bolcsddések szama folyamatosan csok-
kent a demografiai folyamatoknak megfelelden és a gyermekgondozasi ellatés kiteljesedésével. Az 1990-es
évektol jelentdsen szikiiltek a bolesddei kapacitasok a vallalati boles6dék bezarasa utani kedvezotlen fi-
nanszirozas és a gyermekszamecsokkenés miatt. (KSH, 2011:24)

Az utobbi évtizedekben aztan szépen elkezdtek lazulni ezek a szabalyok, a tudosok egyre tobb bizonyitékot
talalnak amellett, hogy a baba helye valdjaban a sziilé karjaban van, hogy az érami-szert taplalas nem egyezik
a csecsemo testi ¢és lelki sziikségleteivel. Szerencsére egyre kevesebb olyan csaladdal talalkozni, amelyben »a
kisagy nevel, vagyis csak a »gondozasi feladatok« idejére veszik ki a babat, mégpedig elére megallapitott na-
pirend szerint. Es az is kideriilt, amit nagyon sokan régéta sejtenek: hogy azok a babék, akiket az els6 években
sokat dajkaltak, és keveset hagytak sirni, a késébbi iddszakban éppenhogy 6nallobbak lettek, és jobb kapcsola-
tokat alakitottak ki mas gyerekekkel, majd felnéttekkel. A magyarazat az idegrendszer fejlddésében rejlik. A
sir6 csecsemo szervezetében rengeteg kortizol (stresszhormon) keletkezik, ami eldrasztja az agyat. Ez gatolja
az érzelmi fejlodést, és a babat a késobbi idoszakban, akar felndtt koraban is érzékennyé teszi a stresszhatasokra.
Ugye ismersz olyan gyereket és felndttet is, aki a legkisebb probléma esetén is »befesziil«, aki egy artatlan viccet
is személye elleni timadasnak él meg? Az 6 gondja valésziniileg a bolcs6ben kezdddhetett... Am az a baba,
akinek valaszolnak az igényeire, akinek nem arasztja el az agyat tartosan a kortizol, nagyobb eséllyel fog biza-
lommal fordulni a vilag és mas emberek felé, és nyugodtabban veszi az akadalyokat.” (Szddy, 2015) Szody
Judit, http://hellobaby.hu/index.php/cikkek/item/353 1-miert-nem-hagyod-sirni, letdltés: 2015. marcius 16.
,,1986-ban a gyermekkora népesség 91%-a teljes, 9%-a csonka csaladban élt. A hazastars nélkiil €16 anyak
gyermekei,, intézményekben nevelkednek, kevésbé veszik igénybe a GYES ¢és a GYED lehetdségiet. A
gyermekek 58%-at gyermekintézmény latta el, 17% feliigyelet nélkiil maradt. ” (Nagy, 1988:17)

Vannak arra is vizsgalatok, hogyan fiigg 6ssze az anya viselkedése a gyermekkorbol hozott élményekkel.
Azt figyelték meg, hogy az intézetben nevelkedett anyak kevésbé voltak elfogadoak és szenzitivek, a csa-
ladban felndtt mas anyakkal dsszevetve (Zsolnai, 2001:52).

,,Sok klinikai bizonyiték van arra, hogy az anya érzelmeit és viselkedését a baba irant mélyen befolyasoljak
korabbi személyes élményei, kivaltképp azok, amiket a sajat sziileivel kapcsolatban élt és ¢l 4t.” (Bowlby, 2009:22)
Az anyai megfosztottsag hatasa tovabb gytiriizik a sziili viselkedésben, ,,ennélfogva a kdvetkez6 nemze-
dékre lehet a legkomolyabb”, amelynek tobbféle kimenetele lehetséges: a szorongva kotddés, fobiak, blin-
tudat, bantalmazas, vagy kotodésképtelenség (Bowlby, 2009:42).

Mas kutatasok nem mutattak ki kozvetlen dsszefiiggést, mert tobb tényezoének is szerepet tulajdonitanak a
tovabborokitésben, mint példaul az események feldolgozasa, tudatos atértékelése (Vajda, 1999).

Zsolnai Anik6 1997-ben vizsgalta 1981-ben és 1985-ben sziiletett, akkor 12—16 éves gyermekek 438 fos
mintajat. Megfigyelései szerint a 12 éves korban még atlagosan 5 szoros kapcsolattal rendelkeztek, a 16
éveseknek mar csak 4 kapcsolatuk volt (Zsolnai, 2001:61), €s ez id6 alatt haromszorosara nétt azok szama,
akik semmilyen csaladi k6t6désrol nem szamolnak be (Zsolnai, 2001:150).
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16. grafikon
A bolcsddések szama és aranyuk az ¢élvesziiletésekhez képest 1960-2012
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Forras: KSH, 2011:24

,Nézd, ég a tiiz, a kezed jéghideg,

Nem nyujthatod senkinek, senkinek.
Egymagad vagy, és ha sirsz, senki se lat.”
Brody Janos

A generaci0 sériiléseinek tomeges méretét mar iskolai beilleszkedési zavarok is jelezték.'?> Kutatisaink
soran (Benda, 1990) szembesiiltiink azzal, hogy az 1970-es évek kozepétdl egyre tobb publikacid szolt
az iskolai ,,beilleszkedési zavarokrol”.'?3 Ekkortajt egy addig ismeretlen jelenséggel szembestiltek a pe-
dagogusok: egyre szélesebb rétegekben és nagyobb Iétszamban jelentek meg az osztalyokban a maga-
tartas- és mentalis problémakkal kiizdo, ,,iskolaéretlen” gyermekek. Evrdl évre mind tobbféle ,,zavart”
fedezett fel a pedagdgus szakma — a ,,nehezen kezelhet6” gyermekektdl a diszgrafidsokon at az ugyne-
vezett diszkalkulidsokig.!?* A szocializacios zavarokra az iskolai szféran tal is szamtalan mas tiinet utalt.!>
Ebben a korosztalyban ugrott meg a veszélyeztetettként!?’ nyilvantartott kiskoruak (17. grafikon) és a
fiatalkoru blinelkdvetdk szama is (18. grafikon).

122 Az iskolakban megugrik az ideges, nehezen kezelhetd gyerekek szama (Molnarné, 1985:189).
123 Legaltalanosabb tapasztalat a tanulméanyi eredmények polarizalodasa. Ugrasszerlien megn6tt a lemaradok
aranya.” (Kelemen, 1988).
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A krizis kezelésére mar az 1980-as évek elejétdl megindultak a tarsadalmi kompenzacids folyamatok:
nétt a pszicholdgusképzés keretszama,'?” kiépiilt az orszagos nevelési tanacsadoi halozat, a beiskolazas
korhatarat egy évvel, 6-r0l 7 évre emelték,'?® 1993-ban ,,els6ként a maga idejében nagy attérésnek” sza-
mitott, hogy a kdzoktatasi torvény szabalyozta a sajatos nevelési igénytli (SNI) gyermekek helyzetét, stb.
(Csépe, 2008:140).

124

125
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Az 1980-as évek kozepétdl az Orszagos Pedagogiai Intézet munkatarsaiként féleg Budapesten, Pest, Zala, Ba-
ranya, Veszprém megyében, nagyon sok iskolaban folytattunk rendszeresen oralatogatasokat. Egy-egy ilyen
alkalommal a pedagdgusokkal és az iskolak igazgatoival beszélgettiink — tobbek kozott — a tapasztalt sikerekrol
¢s kudarcokrol, 6romokrdl és nehézségekrol. Az ilyen konzultaciok alkalmaval a kollégak egyre tobbszor em-
litették, hogy ,,romlik a gyermekanyag”, vagyis egyre tobb nehezen kezelheté gyermek kertil az iskolakba. A
korabbi, osztalyonként egy-két kirivo esethez képest erdsen megugrott a magatartas- és figyelemzavaros, extra
odafigyelést igényl6 gyermekek aranya, egy évtized alatt szamuk az osztalylétszam harmadara emelkedett.
A nyolcvanas évektdl tlintek fel az ifjusagi csoportok, amelyeket sokszor ,,renddri tigy”-ként kezeltek (a
punkok, csdvesek, borfejiiek, stb.). Hasonlo szocializacios zavarokrol tudositanak kiilonbozo filmmiivészeti
alkotasokban (Kopaszkutya, A kis Valentino, Maradj koztlink!, Tusztorténet, stb.); Elemzések sziilettek a
zenekarok szovegeirdl, amelyek a kifejezetten destruktiv tarsadalmi kdrnyezet visszatiikrozései (Beatrice,
A. B. Bizottsag, Europa Kiado, Vagtazo Halottkémek, Edda, Tankcsapda, stb.). Egy, a hetvenes évek iro-
dalmat szociologiai szempontbol elemz6 munkabdl is szembetlinik az értékvalsag: a 34 ir6 167 regényhosét
elemz0 tanulmanybol a tarsadalmi beilleszkedés krizisei, az identitdszavarokkal megbirkozni képtelen egyé-
nek meghasonlasi folyamatai rajzolodnak ki (B. Juhasz, 1989:352). Hasonlo jelenségtomeget tar f61 — orvosi
szempontbol — (Vavrik,1990) kényvében, ¢és a példak sorolhatok.

Hazéankban 2010. december 31-én ezer kiskorubol 108-at veszélyeztetettként tartottak nyilvan a telepiilési
onkormanyzatok jegyzdi. Ezek a gyermekek sajat csaladjukban élnek, am fejlodésiiket kornyezeti, maga-
tartasbeli, anyagi vagy egészségi okok nehezitik, akadalyozzak. A nyilvantartott kisgyermekek kozel felénél
anyagi okok miatt alakul ki a veszélyeztetettség. Az anyagi biztonsag hidnya sokszor tovabbi kockézatot
jelentd élethelyzetekhez vezet, ilyen példaul a biindzés, a szenvedélybetegség vagy a bantalmazas. A ve-
szélyeztetettséget okozo 6 probléma mellett a kiskortiak 15%-4nal rossz lakaskoriilményeket, 16 %-uknal
pedig testi vagy lelki elhanyagolast, illetve bantalmazast is tapasztaltak a szakemberek. (Statisztikai Tiikor,
2011. jonius 22., KSH, http://www.ksh.hu/docs/ hun/xftp/stattukor/gyermekvedelem10.pdf)

Kiilon figyelemre érdemes a fiatal kort blinelkdvetdk és a bolesddések grafikonjanak dsszevetése. A
19. sz. grafikonon egyrészt a bolcsddébe jaro gyermekek szamanak valtozasat latjuk, masrészt a biinel-
kovetdk szamanak alakulasat. Ha a biinelkdvetok szamat 14 évvel korabbra igazitjuk, azt 1atjuk, hogy a
vonal szinte lekoveti a bolcsddébe jarok szamanak emelkedését. Vagyis megfogalmazhaté az a hipotézis,
hogy a bolcsddébe jard gyermekeknek nagyobb esélyiik volt/van arra, hogy késébb biinelkdvetové val-
janak. Ennek a hipotézisnek az igazolasa, kiilonos tekintettel annak széleskorii kovetkezményeire, tovabbi
koriiltekintd vizsgalodast kovetel.

127" Mig a nyolcvanas években egyediil az ELTE bolcsészkaran volt szakképzés kb. 100 diakkal, a 2005/2006-o0s

tanévben mar 9 egyetemen 2416 pszichologust képeztek orszagszerte.

128~ A2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl ujra lecsokkentette a korhatart 6 éves korra. Balogh Zoltan 2015.

jinius 4-i, pedagdgus napi iinnepi beszédében megemlitette, hogy ,,minden masodik gyermek iskolaéretlen”.
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17. grafikon
A veszélyeztetett kiskoruak szamanak valtozasa 1968-2012 kozott
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Forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_fsp001.html

18. grafikon
Fiatal koru blinelkovetdk szamanak alakulasa (1970-2013)
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19. grafikon

Bolcsddések és a blinelkovetdk szamanak valtozasa 1965-2014
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A bolesddések szama hasonld gorbét rajzol, mint a fiatalkoru elitéltek szama.

Forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_zjj001.html

A Hungarostudy 2013 vizsgalat kimutatta, hogy ebben a nemzedékben — a nyugati tendencidkkal el-
lentétben — kifejezetten alacsony a biztonsagosan kotédok aranya, szemben az elkeriild és aggodalmas-
kodé kotodéstiekkel. ,,A bizonytalansag érzésének hatterében a korai kotédés sériiléseinek néi és
anyai magatartas mintazatat feltételezhetjiik.”'> A vizsgalat azt is megallapitja, hogy egy sajatos ket-
tosség jellemzi a korosztaly viselkedését. Egyfeldl a hazassag intézményét elfogadja, jonak tartja és sze-

retne hazassagban élni, masfeldl viszont a nagyobb résziikk mégsem él hazassagban.!3°

A gyermekvallalast fontosnak tartja (,,egy no életének kiteljesitéséhez sziikség van gyermekre”),
ugyanakkor egyre kevesebb gyermek sziiletik, ¢s emelkedik a gyermektelen nék szama (Kopp-Gyorftfy-
Adam, 2008:250-254). Ezen tilmendsen a vizsgalat megerdsitette, hogy a kotddési minta erésen dssze-
fiigg a populacio kedvezétlen egészségi allapotaval is.!*!

129 Az eredeti mintaban 50% folotti a biztonsagosan kotdd6k aranya, mig nalunk mindossze 31,4%, elkeriild
kotodéssel 37,9%, aggodalmaskodoval 10,3%, bizalmatlannal 20,4% rendelkezik. (Szant6-Susanszky,
2013:192)

130 Bar a minta nem teljesen fedi az altalunk definialt korcsoportot, jelentds az atfedés (2013-ban vizsgaltak a
18-35 év kozotti generaciot). A kutatok hasonloképpen gondolkodnak a szociologiai-tarsadalomtorténeti
Osszefliggésekrol (Szanto-Susanszky, 2013:195).

131 A betegnapok szamaval, allergias betegségek szamaval, stb. uo. A népesség betegségtudata szamtalan for-
maban megmutatkozik. Ezek kozé sorolhato a pszichologia tanulmanyok iranti érdeklddés robbanasszerti

novekedése is.
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A 1970 és 1989 kozott sziiletett kotddési képességhianyos nemzedék hazasodasi idoszaka, sziilokorba 1é-
pése az 1995-2014 kozotti évekre tehetd (20. grafikon). Koziilik mar csak 51% hazasodik meg, 400 ezren
éInek ugynevezett latogato parkapcsolatban.!*> Nem képesek reprodukalni sajat 1étszamukat. A legnépe-
sebb korcsoportban sziiletett 188 ezer gyermek mindossze 99 ezer utédot hozott eddig vilagra.'>*

A kotodési képességhianyos
nemzedék 51%-a kot hazassagot

132 A, latogatd parkapcsolat” kifejezés kiilonélést, de rendszeres taldlkozast takar, azonos parral, egy 2008/9-

ben késziilt adatfelvétel szerint. Bar kozel laknak egymashoz, mégsem akarnak egyiitt élni (Pongracz,
2011:22).

Keésobb kifejtjiik, hogy e generacio ma még a sziiloképesség felso hataran 1évo tagjainak a megnyerésével
a trend megforditasa 1-2 éven beliil volna lehetséges, mert a kovetkezé generacidé mar erre 1élekszamaban
nem alkalmas.

133

20. grafikon

Harom nemzedék sziiletésszama, hazasodasa és valasa 1990 és 2005 kozott
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Nemzetkozi 0sszehasonlitasban is ekkor (az ezredfordul6 kornyékén) valtozott meg a magyarorszagi
demogréafiai helyzet. Az ezredfordulot kovetd években ugyanis nem kovetkezett be az a termékenység
novekedés, amely a legtobb kelet-kozép-eurdpai orszagban megfigyelhetd volt, és amelyet nalunk a leg-
népesebb korosztaly sziilokorba 1épése is indokolt volna (Kapitany, 2014).

A nemzedék magatartdsdban, parkapcsolati életében, kotédésében, egyiittélési igényeiben, utodgon-
dozési hajlandésagaban, amelyek a vizsgalatok szerint a legkritikusabb tényezdi a népességfogyas de-
mografiai magyardzatanak, mar erdteljesen megnyilvanul a pszichés deficit hatdsa. A legjellemzébb
zavarok: félénkség, onbizalomhiany, kotédéshiany, a szeretetre valo képesség hianya.

Kutaték vizsgaltak a kisgyermekkori kot6dés és a felnéttkori szerelem osszefiiggéseit is, és szamos
hasonlésagot talaltak. Mindkettonél fontos elem az érzelmi biztonsag megélése, amit a partner jelenléte,
reakciokészsége biztosit. A jelenlét ereje, a fizikai és lelki érintés fontossaga egy masik olyan tényezd,
amely ko6zos mindkét kapcsolatban (Zsolnai, 2001:36). Mindkét kapcsolat jellemzdje, hogy érintés hatasara
(szoptataskor és az dlelésben) oxitocin hormon szabadul fel, csokkentve a félelemérzést, és fokozva a partner
irant érzett bizalmat (Csanyi, 1999). A gyermekek nem tudnak egészségesen felnoni intim kotédés nélkiil, a
felndtteknek pedig tarskapcsolatok hijan szamos egészségiigyi kockazattal és életmindség-romlassal kell
szamolniuk. A feln6ttek kotddési viselkedésének alapja a gyermekkorban kialakult mintakat koveti.'>*

A kohorsz kapcsolatépitési problémai szembetiiné méreteket oltenek.'>> A népes Ratko-generacio
gyermekei mar csak 51%-ban hazasodnak meg, és az arany évrél évre romlik, mikézben a valasok
szama tovabbra is magas szinten marad, vagyis a megkotott hazassagok egyre nagyobb része (1970-
ben 24%-a, 1985-ben 40%-a) bomlik fol.

A sikeres hazassaghoz sziikséges tényezoket kiilonbdzo idészakokban sokan vizsgaltak reprezentativ
mintakon. Erdemes megjegyezni, hogy ezekben a vizsgalatokban is megmutatkozik a generaciok érték-
rendbeli kiilonbsége, amiben ismét folfedezni véljiik a sikertelen korai kotédési mintak atorokitett hatasat
és az iskolai szocializacios fejezetben elemzett tényezoket. Mig egy 1993-as adatfelvételben a j6 hazassag
legfontosabb elemei: a hiiség, az egymasért vald aldozatvallalas, k6zos gyermek szerepel (KSH, 2002),
addig 2013-ban: a megbizhatdsag, a szerelem, a kolcsonds megbecsiilés, a jo szexualis kapcsolat, a ha-
sonlé gondolkodas (Makay, 2013:71). A feln6tt kotddési igény tovabbra is erds, hiszen a sajat életprob-
lémainak, kapcsolodasi nehézségeinek megoldasat varja téle, de személyes érettségének a hianya miatt
mar nem képes feleldsséget vallalni a kdvetkezd generacio felneveléséért. Ennek megfeleléen ebben a
generacioban a gyermekek szdma folyamatosan csokken.!3¢

134 A biztos kotddésiiek a szerelmet megnyugtatd, biztonsagot teremtd, kolesonds fiiggésként élik meg; a bi-
zonytalan elkertiloket zavarja a tul erds intimitas, féltik a szabadsagukat; az ambivalens kotddéstiek az eset-
leges veszteségtol szoronganak, és féltékenyek (Zsolnai, 2001:37).

Féayné dr. Dombi Alice 120 f0s mintan vizsgalta a traumatizalt gyermekek (valasok, ongyilkossag, szil6-
vesztés, stb.) megkiizdési stratégiait. A legjellemzébb zavarok kozott a kotdédés hianyat, a félénkséget, az
on-alulértékelést, a szeretetre vald képesség hidnyat allapitja meg, amely az élethelyzetek dramaként vald
megéléséhez, alkalmi deviancidhoz, agressziohoz, motivalatlansaghoz, kompromisszum-képtelenséghez,
sivar latszatkapcsolatokhoz, érzéketlenséghez vezet (Fayné, 2014).

135

136 Az 1967-t61 bevezetett gyes a generacid egy részét mar érintette, ezért parhuzamosan olyan gyermekek is ne-
velkedtek, akik egészséges csaladi gondoskodast, sziildi torodést élhettek meg.
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Egy nemzedék
remeénytelen lelkiallapotban

,,Jégbdl vagyok
Talan fel sem olvadok.”
Demjén Ferenc

Az 1980-as évek elején projektiv teszttel vizsgaltak a fiatalok (a ,,csalddott” generacid) jovokeépét,
arra kérve az iskolasokat, hogy irjak le, mit gondolnak, milyen lesz egy napjuk 10 év mulva (fiatal feln6tt-
ként). A tanulok jovoére vonatkozo vizidiban hangsulyosan jelen volt a csalad, a hazassag, a bels6 har-
monia, a biztos megélhetés, a gyermeknevelés ¢s a férj munkahelyi elémenetele.

A vizsgalatot 20 év mulva a ,.kot6édési képesség-hianyos” nemzedékkel megismételték (az akkori is-
kolasok korében). 2001-ben mindkét nem szamara a karrier, a munka és a tovabbtanuldsra vonatkozé
viziok dominaltak, megjelentek az 0j egytittélési formak, és alig szerepeltek benne gyermekek.

Mindezek alapjan egyetértek Toth Olgaval, amikor ezt irja: ,,A mai rendkiviil rossz népesedési helyzet
nem azzal fliigg 6ssze, hogy a fiatal ndk nem szeretnének gyermeket, sokkal inkabb kiszolgaltatott hely-
zetiikkel a partnerkapcsolatokban, valamint sajat reménytelen lelkiallapotukkal.” (T6th, 1999:53-58)

Kevés vizsgalatot talalunk a férfiak csaladalapitasi és gyermekvallalasi szandékara vonatkozoan. To-
vabbi orvosbioldgiai kutatasokat igényelne annak a megallapitasa, lehetséges-e szignifikans sszefiiggés
a férfiak nemzoképessége és a fent targyalt generaciotorténeti események kozott. Ennek okat abban latjuk,
hogy Czeizel Endre orvosbioldgus szerint a spermakép (spermiumok szama, alakja, mozgékonysaga) az
utdbbi negyven évben sokat rosszabbodott a magyar férfiak jelentds hanyadanal. Vizsgalatai szerint egy
milliliter ondéfolyadékban 1968-ban atlagosan 73 millié ondosejtet talaltak, 1984-ben ez 40 millidra csok-
kent, és az 1990-es vizsgalatban mar csak 31 milliot talaltak. Az ondodsejtek szama tehat kevesebb mint a
felére csokkent, alakjuk korossa valt, és mozgékonysaguk gyengiilt. Ennek a harom vizsgalatnak az id6-
hatunk), megallapithaté lenne, hogy nemcsak szocialpszichologiai értelemben befolyasolhatja a
csecsemdgondozas mindsége — az utddgondozasi hajlandosagon keresztiil — egy nép életképességét,
hanem, ahogy az epigenetikai kutatasok allitjak, ez a DNS szintjén is megnyilvanul (30. kép).
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3.3.1.3. Az ,, NBS = Ne Bizz Senkiben’"3" nemzedék

Az 1990-2010 kozott sziiletettek 2018-ban 8—28 évesek

., Létem ha végleg lemeriilt, ki rettenti a keselyiit!
S ki viszi at a fogaban tartva a Szerelmet a tulso partra!”
Nagy Laszlo: Ki viszi at a szerelmet

Mint lattuk, e generacid nagy részének mar a sziilei és a nagysziilei is kapcsolatépitési problémakkal
kiizdottek. Jelentds résziik bolesddékbe!'s és csaladi napkozibe'® jart. Ok mar csak a mesében talalkoznak
a j6 hazassaggal, a szeretetkapcsolattal (mar akinek meséltek). Egyediil nének fel, testvériik nincs, akivel
megoszthatnak gondjaikat. Kornyezetiitkben mar kisiskolasként is alig talalnak kétsziilés csaladot, olyan
mintat, ami kdvetésre érdemes. A tarsadalom alapsejtjei nem miikddnek, szétesett, atomjaira hullott vi-
lagban nének fel. Az é16 kapcsolatok helyére benyomul az internet és a , kiityiivilag” (Molnarné Venyige,
1985:188). A tarsas kapcsolatok atlathatatlan és kibogozhatatlan konfliktustomeget hordoznak magukban,
ezért a gyermek magaba fordul, visszahtizodik és sodrodik a vilagban.

138

139

Bolcsddébe huszhetes koruktol vehetik fel a gyermekeket. 1990 utan megsziintek a munkahelyek altal fenntartott
intézmények, ami azt jelentette, hogy egyre zstufoltabbak lettek az 6nkormanyzati fenntartasu intézmények. 1997-
ben bevezették a bolcsddei normativat. Hatasara ritkultak a bolesédebezarasok, és lassult a haldzat leépiilése, de
2002-re mar csak 29 ezer gyermeket gondoztak nappal bolcsddében. 2005. julius 1-jével kételezové tették a bol-
cs6de fenntartasat a tizezer fO feletti lakossagszamu telepiiléseken. (KSH, 2011). http://www.ksh.hu/docs/
hun/xftp/idoszaki/pdf/ gyemekvallalasneveles.pdf%202013-08-17, letdltés: 2014. december 31.

A csaladi napkozi 5—7 kisgyermek napkozbeni ellatasat biztosithatja. Az Angliabol szarmaz6 intézménytipus
tizenot éve van jelen hazankban. Elterjedésének iitemére jellemzo, hogy a féréhelyek szama 2007-2011 ko-
z0tt tizszeresére nott. Alapvetden abban kiilonbozik minden més gyermekintézménytol, hogy szélesebb élet-
kori csoportot fed le (huszhetestl 14 éves korig), igy a bolcséde, az 6voda, az iskolai napkozi vagy
tanuldszoba helyett a gyermekeknek megfelel6 nappali feliigyeletet biztosit. A statisztikai megfigyelések
arra engednek kovetkeztetni, hogy a csaladi napkozit is elsésorban a bolesddei korosztaly veszi igénybe. A
bolesédék alapvetd funkcidja az, hogy a sziild napkozbeni tavolléte idejére szakszerti gondozast biztositson
a 3 évesnél fiatalabb gyermekeknek. A dokumentum szerint ,,a bolcsddei ellatas alapvetden kiegésziti a csa-
ladi nevelést, eldsegiti a gyermek személyiségének kibontakozasat, korai fejlesztését” (KSH, 2012). Kis-
gyermekek napkozbeni ellatasa, 2012, http://www.ksh.hu/ docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/kisgyermnapkozbe
ni.pdf, letoltés: 2014. december 31.

,, Sziilok egymastol elvadulva,

Gyerekek eltaszitva,

Ha tudnam, ésszefognam a széthullott csaladokat.
Lany és fiu egyiitt sétdl,

Test a testtél megoldast var.”

Edda Miivek: Unnep

Nem targya dolgozatunknak az iskolai teljesitményvizsgalatok behatd elemzése és az Osszefliggések
részletes feltarasa, mégis meg kell emliteniink ezen a helyen, hogy a kotddési problémak tovabbgyliriizé
hatésai, komplex ongerjeszté folyamatba dgyazodva, ebben a korosztalyban mar a nemzetkdzi felmé-

137 Az NBS mozaiksz6t 2000 koriil hallottam foiskolai hallgatoktol, amit ugy fogalmaztak meg, mint életiik alap-

élményét, életfilozofiajat.
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30. kép
A legkiilonbozébb kulturak sokat ismételt ikonja is felhivja a figyelmet az anya-gyermek kapcsolat kiemelkedd
szerepére a tarsadalom folytonossadgaban, egészséges mikodésében.
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rések altal vizsgalt kognitiv teljesitménymutatokban is megnyilvanulnak. Az 1983—-84-es SISS-adatfel-
vételhez képest (az el6z6 generacidt vizsgaltak) 2003-as TIMSS- és a PISA-vizsgélatokban tesztelt NBS-
generacioban ,,valodi visszaesés tapasztalhatd” (Fazekas, 2008:8).

Hasonl6 — tovabb vizsgalandd — jelenség a ,,sajatos nevelési igényi” (SNI) gyermekek szamanak fo-
lyamatos ndvekedése, amely novekvd tehertételt jelent a koltségvetés szdmara. Az elmult harom tanév
adataibdl az latszik, hogy az 6vodakban ¢€s szinte minden iskolatipusban egy-két szazalékkal emelke-
dik évente a gyogypedagogiai vagy fejlesztépedagégiai ellatasra szorulé gyerekek szima. Mivel ez
évek ota tart, (2010-ben csak 5700 gyogypedagogus dolgozott hazankban, 2019-ben mar 9582 fét szam-
laltak a konduktori és gydgypedagdgusi munkakordkben, és tobb mint kétszeresére emelkedett a fels6-
oktatasban a gyogypedagdgus-alapképzésre felvett hallgatok 1étszama), novekvo terhet fog jelenteni a
koltségvetés szamara is.'*

A csaladok szétesése egyre erdsebben mutatkozik meg az évek elérehaladtaval. Dobbenetes, hogy a
18-20 éves értelmiségi fiatalok milyen stlyos élettapasztalatokkal, tanulmanyi és életviteli nehézségekkel
kiizdenek. Oldalakon keresztiil idézhetnék foiskolai hallgatok meginditd és Gszinte személyes problé-
maibol, amit évtizedeken at cipelnek magukkal, és amiket megfeleld szakértd segitsége nélkiil talan soha
nem fognak tudni megoldani.’*! Osszegezve néhany sorban, mirdl arulkodnak a fiatalok 6nvallomasai:

— Onbizalom és a masokba vetett bizalom hianya, bizonytalansag, 6nallotlansag;

— zavar, batortalansag, nyitottsagra vald képtelenség és a megnyilasra vald vagy, félelem masoktol,
a segitségkéréstdl, a tanartdl, a kritikatol, a kezdeményezést6l, a megszolalastol és megszolitastol,
a nyilvanos beszédtdl, a megméretéstdl, a kigunyolastol;

— csalodas az emberi (tanari, csaladi, barati) kapcsolatokban, bezarko6zas és elfordulés a tarsas kap-
csolatoktol, visszahizodas, az elmaganyosodas csirai, 6nvad, bizonytalansag, ismerkedési ne-
hézségek, tarsadalmi kapcsolatok nehézségei (ligyintézés, pincérrel vald parbeszéd...);

— negativ gondolkozas, onérvényesitési és konfliktuskezelési nehézségek, sajat elképzeléseikrdl és
vagyaikrol vald lemondas, pszichoszomatikus tiinetek megjelenése (izzadéas, remegés, gyo-
morgorces), enervaltsag, stb.

,,Megtorlod az apdk gonoszsagat gyermekeiken, unokdikon,
harmadik és negyedik nemzedékiikon.”
Mozes: Kivonulas konyve, 34/7.

Kapcsolatkultarank mély sebeket ejt a fiatalokon, amelyek — szakértd segitség hijan — maguktol soha
nem gyogyulnak be. Ellenkezdleg, tovabb orokitddnek, és egyfeldl a devians viselkedés, masfeldl a tarsas
agresszio, az on- és kdrnyezetpusztitas vagy a menekiilés szimptémait mutatjak.

Hasonlo kovetkeztetésekre jutott a vilaghirii pszichologus, Philip Zimbardo legtjabb kdnyvében: a ti-
nédzser, huszonéves fitk — irja — alulteljesitenek mind tanulmanyaikban, mind a munkaban. Nem talaljak
helyiiket sem a tarsadalomban, sem a maganéletben. A mai fitkat a gatldsossag, a lobbanékonysag €s a
lelkiismeretlenség jellemzi leginkabb. A fiatalemberek védelmet keresnek. A nemzedék egyharmada szii-
leivel €1, és a meghosszabbitott kamaszkorban igyekeznek kibujni a felelésség alol. Zimbardo szerint
»a csaladok széthullasa jelentdsen hozzajarul a mai nemzedék problémaihoz” (Zimbardo, 2014).
140 Csokas Adrienn: Egyre tobb gyogypedagogus tud segiteni a problémas gyerekeknek, 2019. aprilis 26.

https://magyarnemzet.hu/belfold/egyre-tobb-gyogypedagogus-tud-segiteni-a-problemas-gyerekeknek-6841094/
letdltés: 2019. 06. 20.
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141

2006-2012 kozdtt tartott Benda Jozsef kommunikacios, 6nismereti, személyes hatékonysagfejlesztd trénin-
geket a Budapesti Kommunikaciés és Uzleti Féiskolan, félévente 3-5 csoportnak. Osszességében ez kb. 35
csoportot, mintegy 500 hallgatot jelentett. A tréninget kovetden a hallgatok irasban szamoltak be nehézsé-
geikrdl, és onfejlesztési tervet készitettek. Ezekbdl idéziink:

,,Nem bizom abban, ami él és mozog...”

.- a zarkozottsag az oka, hogy ismeretlenekkel kicsit nehezebben kommunikalok.”

,,Nem tudom miért, de gyerekkoromban sokkal konnyebben ismerkedtem idegen gyerekekkel.”

,,Nem is voltam kivancsi az emberekre, hogy mit csinalnak, olyan voltam, mint egy valésagshow szerepldje.
»ltt a 1ét a tét!«

,,Tul nehéz korszakot tudhatok ahhoz a hatam mdogott, féltem masoktol és féltem magamtol... Az a védo-
burok, amit a mai vilag mindenkihez odaallit, és ami persze megddlhet, de sajnos az esetek tobbségében
minden kapcsolatban megmarad.”

,.Evek 6ta nem hoztam pozitiv dontéseket és bizony a mosoly hatalmarél is nagyon elfeledkeztem. Hagytam,
hogy sodorjon az ar ¢s elfeledkeztem nagyon sok olyan dologrol, ami szebbé teszi a napjaimat.”

,~Amikor megismertem egy 0j embert, nem mertem megnyilni elétte, mert semmi mast nem lattam, csak
azt, hogyha megteszem, Ujra sebezhetd [énnyé teszem magam.”

,,--ugy érzem, sokszor maradtam egyediil a problémaimmal. Mikézben sokszor megfordult az a fejemben,
hogy segitséget kérjek, de nem mertem. Féltem attdl, hogy nem fognak segiteni. Féltem attol, hogy kine-
vetnek, és nem vesznek komolyan.”

A két £6 ok az onbizalomhiany és a félénkség, zarkozottsag. Ez a két negativum sokszor, sokféle modon
nyilvanul meg, példaul ismeretlen emberekkel nem tudok leallni beszélgetni, s6t, magamtol sose kezdemé-
nyeznék beszélgetést idegenekkel, egyszertien nem tudnék mit mondani.”

,»A hatarozatlansagomhoz, bizonytalansaigomhoz az is hozzajarult, hogy sokszor kaptam negativ dolgokat
az életben, amiken nagyon sokaig nem tudtam tallépni...”

1zzadok, remegek, és elcsuklik a hangom, ha idegen kozegben kell véleményt kifejtenem.”

A csaladok 41%-aban egy sziil6 — tobbnyire az anya — neveli a gyerekeket. Az apa nélkiili tarsadalom
a fitikat sujtja jobban. Nekik hidnyzik leginkabb az apai szigor, a vilagos kdvetelményrendszer. ,,A va-
l6sagban idegeniil mozgo, a visszautasitastol fél6 fiatalok a virtualis vilagba menekiilnek. A fitk a kony-
nylszerrel elérhetd internetes pornd és videojatékok rabjaiva valnak... Komoly problémat jelent, ha a
fiuk az internetes kemény porndbol és nem sajat tapasztalatbol tanuljak meg a szexualitast. A felmérés
szerint ezeknek a fiuknak zavaros elképzelésiik van az intimitasrol. Félnek a valds kapcsolatoktol, mert
abban mar kommunikalni is kellene, érzelmi kozelséget is ki kellene alakitani, testkozelbe kellene keriilni
olyan személlyel, akinek romantikus elvarasai is lehetnek.” (Balla, 2015)

Eppen az ilyen, masokra nem figyeld, bizalmi viszonyaiban sériilt, szétesett csoportkultira ad terepet
arra, hogy a tortetd, agressziv, onérvényesitd személyek kiemelkedjenek, ratelepedjenek és uralkodjanak
az egészséges szabalyrendszer és onvédelmi mechanizmusok nélkiil, patologikusan miikdodé csoport
gyengiilo er6forrasaira.
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.S aki marad az elvadul
Medddéség tombolo gyonydr arusitja ki sorsodat...”
Kiss Dénes: A haza homlokan

Hogy fog part talalni ilyen lelkidllapotban az NBS-nemzedék?'*? Mit tud kezdeni masok gondjaval
az, aki eszmélése Ota maga is stilyos lelki traumak csapdéjaban vergddik? Hogyan vallaljon gyermeket?
Mit tud neki tovabbadni? Az NBS-nemzedékhez tartozo fiatalok 2010 koriil érkeztek sziiloképes élet-
korba. A statisztikai adatok azt mutatjak, hogy az elsé gyermek sziiletésekor mar csak 50%-ban hazasok
(Kapitany, 2014). Nem vallalnak feleldsséget, félnek 6nmaguktol, tarsaiktdl, a bizonytalansagtol, a ko-
tddéstdl. Keresik a stabil és megkérddjelezhetetlen tekintélyt, aki meg tudja menteni dket sajat félelme-
ikt6l. Az altaluk atélt, felismert napi szintli traumak és problémak mogott — szakértdi szemmel — azonnal
felfedezhetjiik azokat a csecsemdkori és iskolai szocializacids zavarokat, amelyek néhany évvel, egy-
két évtizeddel korabban életviteliiket, gondolkodasukat, idegrendszeriik fejlddését meghataroztak.

142 Edesanyamtol és édesapamtol sosem kaptam dicsérd szavakat, sem pozitiv visszajelzéseket, melynek ko-
szonhetden sokszor bizonytalannak éreztem magam a dontéseimben ¢€s kiviilr6l vartam a megerdsitést. Félo,
hogy sziileim szamara bant6 lenne ezen szavak olvasésa, hiszen 6k igyekeztek a legjobb tudasukhoz méltdan
felnevelni, a lehet6ségekhez mérten mindent megadni nekem ¢és a testvéremnek. Ugyanakkor azt a veszte-
séget, amit azoknak a visszajelzéseknek a hidnya okozott, melyeket a sziileimtdl vartam volna, mar semmi
sem tudta potolni. Ugy gondolom ez (is) hozzajarul ahhoz, hogy sokszor félénk, visszahuzodo vagyok, ne-
hezebben nyilok meg egy nagyobb tarsasagban.

Ugy gondolom, a parkapcsolat, az idealis par megtalalisa és az altala kapott megerdsitések segitségével is
névelhetd az Gnbizalom, enyhithet6 a bizonytalansag. Am megtalélni a megfeleld part igencsak nehéz, a ma-
sokba vetett bizalom és nyitottsag hijan — ezt a sajat barati tarsasagomban is tapasztalom. Sokszor felmeriil
bennem a kérdés, hogy hogy fogom én nevelni a gyermekeimet? Vajon a kapott minta dont6 fontossagu lesz?
Remélem, képes leszek valtoztatni azon a nevelési modellen, melyet személyesen kaptam.” (Toth A., 2015)

3.4. A bolcsodei gondozas ma

A ndk foglalkoztatasanak kérdése nemcsak a korabbi évtizedekben volt jelentds, ma is meghatarozza
a gyermekek jelentds részének szocializacidjat, bar ezt nem mindig kezeli kelld sullyal a szakirodalom.

A sziikiild munkaerdpiac kovetkeztében a foglalkoztatas bovitésének szempontja elsddlegesnek tlinik,
ami egyiitt jar a n6k minél szélesebb korben valod bevonasi szandékaval, az ,,0nkiteljesitésre”, az dnfenn-
tartasra valo torekvéssel.'*® A tarsadalmunk ma is csak részben (gyes, gyed, csad) ismeri el a gyermek-
nevelést a népesség tjratermeléséhez sziikséges munkatevékenységnek, ami abban is kifejezédik, hogy
a foglalkoztatasi mutatokban a kisgyermekeket nevel6k nem ,,foglalkoztatottként”, hanem inaktiv sze-
repléként vannak nyilvantartva.

A foglalkoztatottsag ndvelése uniés célként is megjelenik, de Nyugat-Eurdpaban a részmunkaidds
foglalkoztatassal oldjak meg a gyermekek ellatasat. A ndi foglalkoztatottsag az EU28 csoportban 62,6%,
Magyarorszagon 57,0% volt 2013-ban, am ebbdl az EU-ban 39,4%, mig nalunk 48,2% esetében jelent
teljes munkaidds allast (Szilas, 2015).

143 Ami inkdbb bizonyos nagytdkés csoportok érdekeit fejezi ki, mint egy onkéntes vallalast. Mindemellett a ma-
gasan képzett nék korében (amely egy szilik réteg a tarsadalomban) hangot adnak a gyermektelen élet és a
,.munkaerdpiaci karrier” elényeinek is, amely egy transzgeneracids folyamat eredményeként is értelmezhetd,
ahogy késébb olvashatjuk.

85



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@04.15. 10:04 Page 86

A boles6deék ellentmondasos értékelése ma is kulcskérdés az unids szakpolitikdk szintjén. A vonatkozo
iranyelvek sajndlatos médon nem is mérlegelik a jovO generacio védelmét, tovabb kivanjak emelni a
bolcsddei ellatasba keriilé gyermekek 1étszamat.!* A | barcelonai célkitlizések” (2002) szerint a tagalla-
moknak fel kell szamolniuk a n6k munkaerd-piaci részvételét akadalyozé tényezdket, valamint arra kell
torekedniiik, hogy a harom év alatti gyermekek legalabb 33%-a szadmara nyujtsanak gyermekgondozasi
ellatast (Szilas, 2015).

31-32. kép
Bolcsédei gyermekarcok 2015-2016-bol. Az ellatas sokkal korszeriibb, de a szomorusag, az elhagyatottsag,
a csalodottsag némelyik arcon még megtigyeleheto.

A bolcsddei gondozassal kapcsolatban az egyik allaspont a munkaerdpiac érdekeit szem eldtt tartva a
bolcsédek hasznossagat hangsulyozza, amely lehetdvé teszi az édesanya gyors munkahelyi reintegraci-
ojat, ezaltal komfortérzetének novelését, ettdl remélve a gyermekvallalast (svéd modell). A masik a pszi-
chologiai-neurologiai allaspontot hangsulyozva a bolesédék karos hatasait emelik ki, mert nem tamogatja
az anya-gyermek kapcsolatot (31-32.kép).

»A Korai kotodési bevésodés a késébbi kapcsolatainkba ugy megy at, mint meghatarozé minta.
Az édesanyanknak a legels6 életid6szakokban val6 gondoz6 viselkedése perdonto - az, hogy meny-
nyit vagyunk érzelmi ellitmanyban vele, mennyit élvezziik a szemének sugarat, amelyben vissza
csillogni latjuk, hogy vagyott és kedves gyerekek vagyunk, hogy szeretnek benniinket. A szem a
limbikus rendszer egyik legfontosabb izgalmi csatorndja, egy kiilonleges szerve a kapcsolatkifejezésnek,
a legels6 idészakban. Ebben a korai életiddszakban az anya gondoskodasa, vagy éppen annak hianya
olyan mértékben megalapozza a gyerek kotédési képességét, hogy az késébb atiitd erdvel érvényesiil,
akar akarja akar nem. Zsigeri médon beépitett tudasava valik.” (Bagdy, 2010:194)

Minthogy a hosszi tavi reprodukcios képesség fenntartiasaban nem az anya munkavallaldi sze-
repe a dontd tényezo, hanem a csecsemé bioldgiai-pszicholégiai-neurologiai felkészitése, megala-
pozasa, a magunk részérol siirgetjiik az egyensuly megteremtésének a kivinalmat, ami ma még
nem tekintheté befejezettnek. Ezt az allaspontot képviseli — szemben az uni6 legtdbb orszagaval —
Csehorszag, ahol alig van bolcsdde, és naluk sikeriilt is a népességfogyas megallitasa (Dercsényi, 2015).

144 A bolesddébe beiratott gyermekek ezer, 3 éven aluli gyermekre szamitott aranya — bar folyamatos a javulas —

még mindig az Eurdpai Tanacs-ban megallapitott 33%-os arany alatt van (2013-ban 14% volt).” (Szilas, 2015).
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Nagyon jelentds tarsadalmi feladatrél van szo, hiszen ez mindenkit érint. Mindannyiunk érdeke, hogy
a gyermekek érzelmileg stabil és szociabilis személyiséggé valjanak, mégis sokan, a gazdasagi nyomas
miatt, kényszerhelyzetben vannak, és nem maradhatnak otthon gyermekeikkel.!#*

A téma 6nmagaban is egy komoly kutatdst érdemel. Magyar mintan még nincsenek foltarva a cse-
csemo-, kisgyermekkori szocializacid folyamatai és koriilményei. (Blasko, 2008)

A kutatasok azért is indolkoltak, mert hosszl tavon, generacidk egymas utanjaban mutatkozik meg a
csecsemokori banasmod hatésa, és nem fejezédik be az adott életkorban. Egy deprivalt koriilmények ko-
z6tt nevelkedett csecsemd tja sincs végérvényesen meghatarozva, bar az nehezebb a biztonsagosan ko-
t6d6 tarsaiénal. Akiknek sikeriil késébb bekeriilni egy szeretetteljesen miikodé csoportba, be tudjak hozni
lemaradasukat, és fel tudjak dolgozni korabbi traumaikat (Cole—Cole, 1997:281).

Mindez arra figyelmeztet, hogy nagy kortiltekintéssel kell megtervezni a csecsemokori szocializacio
koriilményeit, mert ha hagyjuk, hogy egy esetlegesen sériilt gyermek maga kiizdjon meg élethelyzetével,
szamithatunk arra, hogy megoldasai — akar dnmagaval, akar tarsaival szembefordulva — esetleg ki is 1ép-
hetnek a tarsadalom elfogadottsagi zonajabol (16—18—19. grafikon) (Cole—Cole, 1997:282).

Megfelel6 kutatasok hijan annak a megallapitasa a legfontosabb, hogy

1. Bolcsédékre (sokféle okbdl) sziikség van, a fejlesztésiik tehat indokolt.

2. A bolesédei gondozas sokféle lehet. Egészen eltéré eredményeket hordozhat egy olyan
bolcsédei neveltetés, ahol mindségi interakeio varja a gyermeket, mint egy olyan, ahol a gon-
dozas a magara hagyast és a puszta fizikai ellatast jelenti.

3. A kisgyermekkori gondozas-ellatas-fejlesztés nemzetstratégiai kérdés.

145 Az eredményeket mas kutatok vizsgalatai is alatamasztottak, lasd: Peter Brglow, Brian Vaughn, Nancy Molitor
(Cole—Cole, 1997:270).
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4. A magyar nemzet lelki allapota
Jelenczki Istvan - dr. Zseni Annamaria

Az el6z6 fejezetben bemutatott transzgeneracios hatasok fejlédéslé-
lektani-statisztikai-demografiai-generacio torténeti leirasat szeretnénk
kiegésziteni a masik modszertani megkdzelitéssel, amely az elmult
évtizedben valt népszeriivé. A csaladallitas — szakmai néven sziszte-
mikus fenomenologia rendszer terapia — modszerével feltarulnak a
nemzet lelkiallapotanak tudattalan rétegei és osszefliggései. !4

A csaladallitas a kozos csaladi lelket szolitja meg. Rekonstrualja
a csaladi struktarat, amelyre felépiilnek a pszichodinamikai torté-

33. kép - nések, meghatarozzak a tagok sorsat, és fiiggetleniil a tagok tuda-
dr. Zseni Annamaria el6adasa tossagatdl minden fontos informdcidt tartalmaz. A 2013-2016
a konferencian kozott végzett kutatas a nemzeti tudattalan mezdjének a feltérké-

pezésérdl szolt a felnétt populacioban.'” Célja a nemzetlélek alla-
potanak felmérése, a nemzet jelenében kordbban leirt 1¢élektani mitkddési zavarok, fesziiltségek rejtett
okainak feltarasa volt.

— Honnan eredeztethetdek a jelen sulyos zavarai?

— Mik a kéroki tényezok?

— Milyen folyamatok vezettek el a mai tarsadalom kritikus allapotahoz?

Van-e, ami nem tudatosult, de mégis meghatarozé modon van jelen napjainkban?
A torténelmiink soran mutatkozd ismétlédé események azonos dinamikai torténések-e?

Az alkalmazott mddszer, a rendszerallitds technikdja, a személyes és a kozds nemzeti tudattalan (a
csoportlélek, illetve a minden tagot 6sszekotd rejtett informacios hald) megkérdezése volt. Vajon a tudatos
és a tudattalan szint valaszai egyezdséget, vagy kiilonbozdséget mutatnak?

A nemzetallitasi folyamatban a 30-65 éves korosztaly vett részt, akik nagyrészt a ,,kotédési képes-
séghianyos” nemzedékhez tartoznak, és egy résziik résziilk mar nem ¢élhette at a biztonsagos kotédés ki-
alakulasahoz sziikséges anyai gondoskodas élményét.

146 A modszer kidolgozasa Bert Hellinger nevéhez fiizddik. A 90-es évekt6l Németorszagban, 2000 -t6l vilagszerte
terjed. Hellinger torzsi népek életét tanulmanyozva azt tapasztalta, hogy mintha 1étezne egy k6zds csaladi (nem-
zet) 1élek, aminek sajat torvényszeriiségei vannak. Ugy tiinik, a sorsunk tudatlanul és elvalaszthatatlanul dssze-
fonodik csaladunk, bovitett csaladunk, nemzetiink tagjainak sorsaval. Mintha lenne egy olyan I¢lek-energiamez0,
amelyben mindenki benne foglaltatik, aki a csaladhoz tartozott vagy tartozik, figgetleniil attol, hogy tudunk-e
a létezésérdl vagy sem. Ez a mez6, mint egy rendszer, 6nallo életet ¢l és megvannak a sajat miikddési mecha-
nizmusai. Ebben jelenik meg az egyes ember élete, amit sokszor Uigy irdnyit, mint az egész annak egy rész¢ét.

147 A kutatok tobb ,,nemzetallitasi” folyamatot vezettek, amit filmen is rogzitettek, és szamos alkalommal ve-
titették az Urdnia filmszinhazban.

4.1. A lelki trauma hatasa

A trauma nem egyszeriien fajdalmas élmény vagy veszteség. A trauma az egyént vagy a kdzosséget
ért kezelhetetlen fizikai és érzelmi bantalmazasnak olyan egylittese, amely mar meghaladja az egyén
vagy a csoport tlir6képességét. A trauma hatasara a pszichikum olyan erds izgalomba keriil, hogy annak
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levezetése vagy feldolgozasa az addig megszokott, begyakorlott médon nem lehetséges. Az egyén/ko-
z6sség nem tud vele megbirkézni, tehetetlenné valik. Allando veszélyvaras, megriadas, emlékbetorések,
panikszerti viselkedés jelzik a trauma hatasat. Nem torténik meg az események feldolgozasa, és nem all
vissza a korabbi egyensulyi allapot. A talélés érdekében a traumat elszenvedett egyén/k6zosség énvédd
elharitd mechanizmusai 1épnek életbe.

A biztonsagos kotodési mintazattal rendelkezoé gyermek védettebb a személyes traumatikus él-
mények negativ hatdsaival szemben. A gyermek biztonsagos kotddésének kialakulasat az ,.elég j6 anyai
megtartd (holding) funkciok segitik: az anya képessége a gyermek érzéseinek befogadasara, tartalmazéasara
¢és megfelelé modon valo tiikrozésére, vagyis az anya érzelem- szabalyozo képességének megfeleld szintii
érettsége. A kozosségek szamara ilyen véddfaktor lehet a civil és intézményes védohalo, a tarsadalmi ri-
tusok, az egyhaz ¢s mas tarsas csoportosulasok, ahol alkalom nyilik a mult, a traumak feldolgozasara.

A ma €16 generaciok életét és tudatos tudattalan miikodését a XX. szazad Magyorszaganak torténelmi
traumai hataroztak meg. A magyarsag ,,masodik Mohacsa”, Trianon utan sikeresen talpra allt, és 0ijja-
szervezte kulturalis, tarsadalmi- gazdasagi életét, amikor magara kényszeriilt venni a szovjet megszallok
igajat.'*® A bolsevik 40 év pedig nemcsak tovabb fokozta és mélyitette a XX. szazadban elszenvedett
tarsadalmi traumakat, hanem a gyors és erészakos iparositassal, a csaladok életfeltételeinek a zsugorita-
saval, szétszakitasaval, az egyhaz-, kozosség- és iskolarombold, identitasveszejtd diktaturajaval a nemzet
hossza tavh életben maradasat is veszélybe sodorta.'*

148 A magyarsag faji vitalitisa, sajatos nemzeti vonasainak érvényesitésére torekvd természetes 6sztone, nem-
9 ¢l bl

zeti hagyomanyaihoz és specifikumaihoz val6 6nkénytelen ragaszkodasa az utolso félszazadban erésen meg-
csappant. Ha évezredes nemzeti mivoltabol kivetkézni, azaz, mint kiilon nemzet elsorvadni, lassankint
meghalni nem akar, akkor a mar megcsokkent népi 6sztonszeriiségét ki kell potolnia torténeti tudatossaggal,
amelynek nyoman felserken és elmélyiil nemzeti érzése és akarata is” (Korniss, 1929:30).

149 Az 1914-1990 kozott eltelt majd nyolcvan évben az eurdpai torténelem sodréasa annyiszor és olyan mértékben
forditotta szembe egymassal a tarsadalom kiilonboz6 rétegeit, hogy az egymasra rakodott gyiilolkodés, félelem
¢és agresszi6 alig elviselhetd terhet jelent a tarsadalom jelentds részének, hogy mar csak egy tudatos tarsada-
lompolitikai stratégiaval tlinik kezelhetonek. Gondoljunk végig néhany eseményt: 1914—18. Négy éven ke-
resztiil hdboru a Duna-medencében, amit 1919-ben egy vorods terror kovetett. Mig az el6z6 idészakban a
népek mentek egymasnak, a masodik és harmadik hullamot kiegészitette az orszagon beliili tarsadalmi cso-
portok (osztalyok) egymas elleni harca. Magyarorszagot ezutan feldaraboltak, ami egy kollektiv kudarccal
¢és bintudattal fertézte a kapcsolatokat, amiket a 29-33-as gazdasagi vilagvalsag ijabb érdekellentétek fel-
szinre hozasaval erésitette. Nem telt el hét év, és megkezdddtek a zsidoiildozések Magyarorszagon, majd a
masodik vilaghaboruban az orszag két nagyhatalom érdekszférai kozotti 6rlodése kovetkezett, Holokauszttal,
a tomeges nemi erdszakkal és szazezrek elhurcoldsaval tetézve. Alig érkeztek haza Szibériabol a deportaltak,
zajlottak le a lakossagcserék, kezd6dott a Rakosi-onkényuralom, a kitelepitésekkel, kényszermunkaval, kon-
cepciods perekkel, aminek nyolc év mulva egy altalanos felkelés vetett véget, és amelyet Gjabb kommunista
retorzid kovetett sortiizekkel, halalos itéletekkel és bortonokkel. Mig a korabbiakban a makroszervezetek és
csoportok alltak szemben egymassal, késobb mar a kdzép- és mikroegységekben is jelentkezett ez az iitk6z¢s
¢és a csaladok intim szférajaig terjedt. 43 év alatt kilenc tarsadalmi krizis a Karpat-medencében. Ma is alig-
alig talalkozhatunk a nemeslelkiiség, segitokészség megnyilvanulasaival, érett emberi bolcsességgel, elégedett,
nagy formatumu vezetokkel, emberekkel és sorsokkal.

&9



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@\04.15. 10:04 Page 90

34. kép
Marcus Goldson festménye erételjesen kifejezi a gyakran megélt tarsas magany jelenségét

A nemzetallitas mdédszertanaval tobbszor elvégzett folyamatban szamos alkalommal talalkoz-
tunk a feldolgozatlan traumak jelenlétével mind a személyes életekben mind a csoportok miikodé-
sében (34. kép). Megfigyelhetd volt az érzelmi szomorusag és a reménytelenség a kapcsolatokban, az
ismeretlen eredetli blintudat, szégyen, a becsapottsag érzése. A félelem, a fesziiltség, a fenyegetettség
volt a csoport legintenzivebb érzelme. Ha a félelem aktivizalodik, a harag és az agresszié mutatkozik
meg, ha passziv, az a teljes bénultsagot jelenti.

Pozitiv érzelmek alig mutatkoztak a csoportokban; csupan a ragaszkodas és a szeretet jelent meg sza-
mottevé mértékben. Kérdés, hogy a ragaszkodas nevezhetd-e pozitiv érzelemnek, vagy csupan egy reflex
az Ur kitoltésére, hiszen egy fajdalomhoz, vagy egy sérelemhez is lehet ragaszkodni. Az 6r6m megjelent
ugyan, de a félelem-fenyegetettség-fesziiltség nyolcszor olyan erds volt. Egy megrekedt gyaszfolyamatot
latunk a mélyén: a multba fordulas akadalyozza a jovo felé valo nyitast.

A nemzetallitasi folyamatokban megfigyelheté volt az egyiitt 1évé négy generacio képvisel6inek
sulyos patolégias allapota. Az *A’, a legidsebb generacidé nem akarja latni ami koriilveszi, nem tudja
elviselni. Befelé fordul, képzeleg, igy teszi elviselhetévé mindazt, ami koriilveszi. A ’B’ generacio letar-
gikus, szomort. Ringatja magat, mint az arvahazi gyerekek. Eltiportnak érzi magat, és allando késziilt-
ségben van. A °C’ generacio latni sem akarja, mi torténik. Tudatmédosult allapotban lebeg, konnytinek
érzi magat. A legifjabb generacio kifelé tart, szédiil, menekiil.

Hogyan értelmezhetjiik a megnyilvanulo érzéseket a nemzetallitas keretében?

Az életben maradast a bels6 emigracid biztositja, ez az allapot viszont nem teszi lehetdvé a masokhoz,
vagy a kovetkezd generacidhoz vald kapesolodast. A "B’ generacid szimbolikusan elarvult. Kotodés és
védelem hianyaban a ,,meghiizom magam, igy talan kisebb a veszEly” stratégiat valasztott. (34. kép) A
’C’ generacio tipikus transzgeneracios tiineteket mutat. Megjelennek egyrészt azok az érzések és szo-
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matikus jelek, amelyek a traumat elszenvedett generaciok hordoznak: elfordulés a torténtektdl, szégyen,
undor, csokkent életerd. Masrészt sajat élményeik, hiszen a kotédés hianyaban felndtt generacio egyér-
telmtien traumatizaltnak tekinthetd. A negyedik generacio (szimbolikusan a jovo) kifelé menekiil a hely-
zetbdl. Pontosan azt mutatja, amirdl e konyv szdmos elemzése sz6l: ha a népességfogyast nem sikertil
atforditani a holtponton, akkor nincs jovo.

Osszegezve: dermedt allapotban vagyunk, cselekvési késztetéseink alacsony szintiiek, kozérze-
tiinket negativ érzelmek hatarozzak meg: a szomoriusag, a bizalmatlansag, a fenyegetettség, a re-
ménytelenség és a félelem (35. kép). A jelenben valé tényleges 1étezés hianya szamos tiinetben
megmutatkozik: nincs kapcsolat sem a személyek, sem a generacidék kozott, nincs kapcsolat a milt
és a jelen kozott. A gyenge életerd csak az énvédo mechanizmusok fenntartasara elég. A probléma-
megoldo6, megiijité folyamatok sziikségessége megfogalmazédik ugyan, de nem tudnak megvalésulni.

A gyokértelenné valt legifjabb generacio elhagyja a rendszert, és a nemzet nem lesz képes reprodukalni
onmagat. Az életer6 megsziinik. Ha ,,semmi nem az, aminek latszik”, akkor a valosag észlelése, és 6n-
magunk mikodése kérddjelek kozé szorul. (Zseni—Jelenczki, 2017:122).

35. kép
Marcus Goldson festménye.
Dermedt zavarodottsag, szomorusag,
bizalmatlansag, reménytelenség, kapcsolathiany,
kozony.
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Transzgeneracios folyamatok — konkrét példak

Medddség

Az 50-es évek elején egy éjszaka a fekete autd megallt egy csaladnal, és mind a két sziilot letartoztattak,
az apat a letartdztatds éjszakdjan oly mértékben bantalmaztik, hogy belehalt. Az anyat koncepcids perben
elitélték és felakasztottak. A harom gyereket ugyanazon az éjszakan intézetbe vitték, sziileik sorsardl,
hollétiikrél nem adtak informaciot. A gyerekek 3-5-8 évesek voltak. A 8 éves gyermek kamaszkorban
skizofréniaban megbetegedett, és peremhelyzetli ¢letét maganyosan élte korai halalaig, utdédja nem szii-
letett. Az 5 éves gyermek megélte a felndttkort, meghazasodott, a hazassag masodik évében ismeretlen
okbol 6ngyilkossagot kdvetett el, belehalt, utddja nem sziiletett. A 3 éves gyermek zavartalanul felnétt,
csaladot alapitott, gyermeke sziiletett. Ez a gyermek is felndtt, nala mutatkoztak zavarok gyermekkorban:
alvashiany, szomoru alaphangulat. Meghazasodott, és hosszl évek probalkozasa utan a medddéség diag-
nézisa zarta le az élet tovabbadasanak vagyat.
Szingliség

Szépséges fiatal nd, kozel a 30-hoz, parkapcsolata nincs, nem is akar. A csaladtorténeti traumarol sem-
mit nem tud. Csaladtorténetébdl kideriil, hogy nagymamajat 16 évesen vitték a Gulagra, ahol éveket tol-
tott. Nemi er6szakbol megfogant, majd elvetélt. A torténtekrdl csak halalos agyan beszélt tdmondatokban,
érzelmi megélését még akkor is tavol tartva. Az unoka tudattalan ,,fogadalma”: ha ez megtorténhet a
nbkkel, akkor én nem leszek nd, maradok a csalad védelmében €16 lanynak.

Fogantatas hianya

A zsid¢6 vallast férfit munkaszolgalatra vitték. Tavolléte alatt feleségét és gyermekét a Dunéba 16tték.
Ismét megnésiilt, két gyermeke sziiletett. A gyermekek feln6tté valasanak idészakaban néhany hét le-
forgasa alatt tumoros betegségben meghalt. Egyik gyermeke hazassagabol olyan utdd sziiletett, akinél
kromoszéma rendellenesség kizarja a nemzdéképességet. Masik gyermeke ismételt parkapcsolatai egya-
rant fogantatds hidnyaban szenvednek.

A bizalmatlansag csapdajaban

»Jomagam a Ratko unokak népes csapatdhoz tartozom, koztlink sokan vagyunk még gyermektelenek.
Nekem van most egy se veled-se nélkiiled parkapcsolatom, és egyre tobb ilyen ,,alternativ” helyzetet
latok a kornyezetemben, amikor egy né 90%-ban egyediil vallal gyereket. Tudom, hogy a gyereknek a
hagyomanyos csalad a jo — bar csak akkor, ha az valoban miikodik és nem csak egy latszathazassag.
Nem akarunk 6sszehazasodni, illetve a parom nem akar akkora elkotelezettséget, hogy papirokat ir ala
,.elére”. Ezért benne van a lehetdség, hogy esetleg késébb meggondolja magat. O azt mondta, hogy va-
lamilyen mértékben azért részt venne a gyerek életében. (De ha nem, akkor is van egy fényképem, amit
meg tudok mutatni a gyerekemnek az apjarol)

Sosem hittem volna, hogy majd igy alakul, hogy majdnem 41 évesen ne legyen gyerekem (kozhely:
de nem is érzem magam ennyinek) de ez van. En szeretnék gyereket, de se a hagyomanyos csalad nem
jott 1étre az életemben, se a természetes egyiittlétekbdl nem lett eddig terhesség.

Voltunk kivizsgaldson — egészségesek vagyunk. Hajland6 lenne eljonni velem lombikkezelésre, de a
szabalyok szerint, ha a parok nem hazasok, akkor csak egy vadidegen spermadonor lehet az apa. Az
orvos szerint, a leleteim alapjan siirget az 1d6...”
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3. tablazat
Transzgeneraciods orokség

Elményvilag, orokség,
gondolkodas

Tarsadalmi folyamatok | Generaciok | Eletkor

2010 Szédiil, menekiil, kifelé tart.

1990 Rendszervaltas Tudatmoddosult allapotban lebeg,

-_-- ik st

TSZ-esités
A nék munkaba allitdsa

1960

Tomeges erészak
1940 II. vilaghabora
Numerus clausus

gyermekeiknek a megélt traumakat

1920 Kommiin, Trianon
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5. Osszegzés

A demografiai valsagot az elemzdk egy része nem tartja problémanak, masik része azonban ugy tekint
rd, mint egy Osszetett tdrsadalomtorténeti folyamat sulyos kovetkezményére. A sziiletések szamanak je-
lenlegi adatai, egy eredményes beavatkozas hianyaban, hamarosan visszafordithatatlanna valhatnak. Pa-
radigmavaltasra van sziikség a trend megforditasahoz.

Elemzésiink szerint a helyzet kialakulasanak f6 felelései azok a tarsadalmi folyamatok, amelyek a
XX. szazad masodik felében a csecsemd és gyermekkori szocializaciot jellemezték.

Az édesanyak tomeges munkaba allitasa, a csecsemdk bdlcsddei neveltetése, generaciokon tovabb
gyliriiz6 1élektani, idegrendszeri karokat okozott széles tomegekben. Iskolaink sem tamogatjak azoknak
a képességeknek a kibontakozasat, amelyek a parvalasztashoz, csaladalapitashoz, csaladi élethez sziik-
ségesek (empatia, tolerancia, egyiittmiikodés stb.)

Kell-e nekiink a mult biineivel foglalkozni, mi értelme van ennek?

Ugy véljiik igen. Nem csak azért, hogy megértsiik helyzetiinket, feltarjuk annak okait, hogy miért ju-
tottunk idaig, hanem azért is, hogy ne kovessiik el ismét ugyanazokat a hibakat, amit akkor elkovettiink. Tu-
domanyosan alig feltart teriilet a kisgyermekkori és iskolai szocializacié hatadsa a felndttkor
értékrendszerére, mentalitasara, az ebbdl kovetkezd parkapcsolati mindségre, az egészségi allapotra, gyer-
mekszam tervezett alakulasara (Blasko, 2008:259-281). Ide sorolhatjuk még — tobbek kdzott — a csaladok
csaladmodell altalanossa valasat, és szamos mas tényez6t. Mindezek generaciokon keresztiil tovabb 6rok-
16dve (tarsadalomszervezeti, gazdasagi, tudati, idegrendszeri folyamatok altal) egyre stilyosabb népegész-
ségi, demografiai, értékrendbeli, mentalis, kovetkezményekkel jarnak, amelyek kiegésziilnek a gazdasagi
okokra visszavezethetd kényszerpalyakkal. A szdmok vildga nem is tudja kifejezni azt a — nemzetallitas
altal feltart — lelki, kapcsolati, bizalmi, mentalhigiénés, egészségiigyi ¢s intellektualis valsagot, amellyel
az egymast kovetd generacioknak meg kell kiizdeniiik.

Mindezek figyelembe vétele nélkiil azonban nemcsak a folyamatok megértési lehet6ségeit veszitjik
el, hanem — ahogy szamos beavatkozasi kisérlet bizonyitotta — a terapia sem lehet eredményes.
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I1.
A GYOGYULAS UTJA,
A MEGOLDASOK IRANYA

., Minden vizsgalt test egyenes vonalu egyenletes mozgast
végez mindaddig, mig ezt erd hatisa meg nem valtoztatja”
Sir Isaac Newton

36. kép
Milyen eszkozokkel tudjuk mehallitani a természetesnek tiind folyamatot?

Mivel a jelenségek személyesen, a csaladok szintjén, a szélesebb kozosségek vontakozasiaban és
ossztarsadalmi-politikai szinten egyarant megjelennek, nyilvanvalé, hogy a kezelésiik, megoldasuk
is sokféle iranyban, komplex megkozelitéssel lehetséges, aminek a médszertani megoldasaira kiilon
fejezetet szenteliink.

Ebben a fejezetben a makrotarsadalmi hattér, a keretfeltételek megteremtésére fokuszalunk, és a leg-
stirgdsebb feladatokat részletezziik.
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1. A nehézségek

A népességfogyas 40 éve tartd folyamatat egyeldre csak a szakemberek érzékelik. Ha a valsag annyira
elmélytil, hogy annak jelei mar mindenki szdmara nyilvanvaloak lesznek, mar nem lehet rajta segiteni:
az utols6 orakban vagyunk (Jozan, 2005:160).

A megoldasok felismerését és megvalositasat szamos tényez6 akadalyozza:

— Lényeges elem ezek kozott a szervezeti strukturalis korlatok megléte. Bizonyos szakteriiletek nagy
jelentdségli tudoményos eredményei kevéssé vesznek részt a diagnodzisokban. Alig talalkozunk in-
terdiszciplinaris megkozelitésekkel. Az egyes szaktudomanyok a maguk zart fogalom és koordinata
rendszerén belill nem jutottak el a jelenségek atfogo, életszerti megértéséhez. Hianyoznak a folya-
matbdl az evollcids pszicholdgia, a fejlédéslélektan, a szocialpszicholdgia, a kozosségelmélet, a
szocializacid, a neveléstudomany megkdzelitései, illetve a szaktudomanyok megallapitasait inte-
gralni képes tarsadalompedagodgia és a szervezetfejlesztés mint modszertan.

— Akrizis felismerését és higgadt targyaldsat a politikai erétér is neheziti, szélsdséges, sokszor hisz-
térikus indulatok csapnak Gssze a téma koriil.

— Kevesen értik, vagy fogadjak el, hogy az édesanydk munkaerdpiaci €s a csaladi, gyermekvallalési
szerepei kozotti egyensulyhidny a szervezeti miikddés ujragondolésat igényli.

— Lathato, hogy az eredmények eléréséhez az eddigieknél sokkal elszantabb, merészebb, fokuszaltabb,
aktivabb cselekvésre van sziikség. A mai dontéshozé generacidknak egyrészt kezében vannak a
megoldashoz vezetd eszk6zok, de mindannyian részesei, ¢s kisebb-nagyobb mértékben aldozatai
is ennek a folyamatnak, ami akadalyozhatja a tisztan latast.

,, Ahhoz, hogy minden maradjon a régiben, mindennek
meg kell valtoznia.”
Giuseppe Tomasi di Lampedusa: A parduc

Nem keriilhetjiik el egy olyan hatarozott, szamszertien tervezhetd és ellendrizhetd hosszl tavii népe-
sedési stratégia kialakitasat, amely tudomanyos megalapozottsaga mellett széles politikai és tarsadalmi
tamogatast élvez (36. kép). A Barankovics Istvan Alapitvany mithelyében szervezddé ,,Osszefogas a
gyermek ¢€s csaladbarat Magyarorszagért Mithely” ehhez szeretne hozza jarulni.

A népesedés kérdése megkdzelitésiinkben nem pusztan ,,demografiai” téma, hanem csalad- és tarsa-
dalomlélektani, tdrsadalomszervezési, csalad- és tarsadalompedagogiai, teleologiai, munkaerdpiaci stb.
viszonyrendszer, amely a sziildpar szellemi, lelki, spiritudlis allapotatol a gazdasagi és 1étfeltételekig a
probléma sokrétli megértését igényli, amelyre folépithetd egy sikeres stratégia. Két it all el6ttiink: a sod-
rodas és a proaktiv, innovativ cselekvési folyamat felvallalasanak utja (4. abra).

Az el6z0 fejezetekben feltartuk a sziiletésszamok alakulasanak folyamatat. Kiilon figyelmet forditot-
tunk az eddig alig vizsgalt szocializacios folyamatokra, amelyek 3 generacid tavlatabol egy hatarozott
lejtmenetii trendet rajzolnak ki, mind a populacié mentalis allapotara, mind az élet tovabbadasanak szan-
dékara vonatkozoan.

Ennek a trendnek a megforditisa sok tényezd egyiittes hatiasanak lehet csak az eredménye,
amelyhez nélkiilozhetetleniil sziikséges egy Nemzeti Népesedési Stratégia kollektiv kidolgozasa. A
kovetkez6 tanulmanyokban ennek megalkotisahoz kivanunk hozzajarulni. (1. abra)
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4. abra
A probléma felismerésének és kezelésének folyamata

Az 6nfejléddés beindulasa
Kiilfoldi érdekeltségek
Részmegoldasok, eredmények HHOCL erde e SC8e
megjelenése

Tanulo szervezetek kialakitasa,

Az éllamszervezet leépitése,
szétesése, régiok leszakadasa,

szervezetfejlesztés

kiskiralysagokra, klanok esik az
orszag

Tarsadalmi stressz-reakciok

Kezelhetetlen Gyorsulo
konfliktustomeg leéptilés

Elemzés, megértés, Rutin Lefagyas,
stratégiaalkotas megoldasok| | megdermedés
Hit, 6nbizalom Félelem, bezarkozas,
szembe nézés, erétlenség,
pozitiv gondolkodas kétségbeesés
A probléma felismerése

Készitette: Benda Jozsef

A tanulmanyokban olyan atalakitasokat szorgalmazunk, amelyek mas, koherens javaslatainkkal szinergiaban

attorést jelenthetnek a népességfogyas megallitasaban,

keresztény értékelvii talajon ndvelhetik a gyermekvallalasi kedvet,

fenntarthatova tehetik a csdd felé araszolo tarsadalombiztositasi rendszert,

helyreallithatjak a makrogazdasagi folyamatokat, megelézik annak tovabbi torzulasait,
megakadalyozhatjak a valsaggocok kialakulasat, és

mikdzben a jelenleginél méltanyosabb, igazsagosabb tarsadalmi munkamegosztashoz vezethetnek,
elfogadhatok lehetnek a széles tarsadalmi-politikai szféra szamara is.

Az el6z6 fejezetek elemzései alajan kdvetkeztetéseket vonunk le a kibontakozas lehetséges iranyaira,
amit a fejezetben tézisszerlien felsorolunk. Ezt kovetden bemutatjuk a 35-45 éves korosztalyban végzett
reprezentativ kutatds eredményeinek egy részét, amelybdl megtudjuk, van-e nyitottsag a legnépesebb
kohorszban a gyermekvallalasra, illetve mire volna sziikségiik a tervek valora valtasahoz.
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2. Az ido kezelése

Javaslatainkat harom iddintervallumra fogalmazzuk meg: azonnali feladatok, kozép-, és hosszu
tavon hatoé intézkedések. Azért kezeliink néhany programot kiemelten, mert — mint to6bbszor sz6 volt
réla — siirgos intézkedésekre van sziikség ahhoz, hogy a legnépesebb generaciot megtamogassuk a
gyermekvallalasban.

A gyors hatast, az azonnali feladatok csoportba helyezett HISZUK programrdl feltételezziik, hogy
abban a tarsadalmi rétegben, amelyikben a csaladok sok gyermeket terveztek, de eddig nem engedhették
a megsziiletésiiket, a bevezetést kovetd masfél éven beliil kifejti kedvezd hatasat. Ide soroltuk a népese-
dési stratégia kidolgozasat is, aminek mar a folyamata is megindithatja a valtozasokat a kozgondolko-
dasban, amennyiben az kelld mélységben és alapossaggal késziil el.

A kozép tavon hato javaslatok idobelisége nem azt jelenti hogy nem kell veliik foglalkozni, raér ezek-
nek az intézkedéseknek a napirendre vétele, hiszen komplex beavatkozasokrdl beszéliink. Gyors beve-
zetésiik arra teremthet lehetéséget, hogy a bevezetést kovetd két-harom éven beliil hozza meg a
gyermeksziiletések szamaban a vart eredményt. Ezek az intézkedések azokat a tarsadalmi csoportokat
érintik, amelyekben a sziilok szeretnék egyeztetni csaladi feladataikat a munkahelyi elvarasokkal.

A hosszu tavon hato programok csoportjaba azokat a tanulmanyokat tettiik, amelyek a jovokép bizton-
sagat erdsithetik a csaladokban, és kozvetett modon tizenik a fiataloknak, hogy biztonsagban van a jovojiik
akkor is, ha gyermekek nevelésére forditjak az ¢életidejiiket. A tanulmanyok masik része néhany olyan mak-
rogazdasagi 0sszefliggésre mutat ra, amely segitséget nyujthat a hosszatavu stratégiadk megfogalmazasa-
hoz.
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10.

I1.

12.
13.

14.

15.

3. Tézisek

A legfontosabb érték: az emberi élet ¢és az emberi mindség. A munka az emberi élet kitel-
jesitésének egyik eszkoze, nem onérték, nem gylirheti maga ald az emberi életet.

Ha a legfontosabb érték az ember (nevelése), a fenntarthaté tarsadalmi fejlédés alapja a csaladban
felnovo gyermek. Ennek ki kell fejezddnie a gazdasagi folyamatok elvi, médszertani és pénz-
iigytechnikai mechanizmusaiban is.

A csaladért végzett munka azonos értékli a munkahelyen végzettel.

A szocialis ember a fogantatas pillanatatél megvalosuld harmonikus apa-anya-gyermek szeretet
kapcsolataban tud egészségesen fejlodni.

Az ember csak akkor valhat a tarsadalom értékes tagjava, ha biztositva vannak szamara a
csecsemOkorban kialakul6 ,,szeretetre valo képesség” feltételei, megtapasztalhatja ennek mindent
athato érzékszervi élményeit. Ennek alapjan fejlodhetnek ki benne azok az idegrendszeri képletek,
amelyekkel késobb gazdalkodhat. Ha ezt elmulasztjuk, nagyon nehezen pétolhatd (37-38. kép).
A gyermekeknek — sziiletésiik eldtt és utan, a teljes értékii személyiségfejlodés érdekében — joguk
van a kiilonleges védelemre (MKPK, 1999:152).

A ma észlelheté népesedési, egészségiigyi, értékrendbeli, bizalmi, versenyképességi valsag -
tobbek kozott — a csecsemdk elhanyagolasanak az egyik kovetkezménye, amely 1950-1967
kozott tomeges méretekben tortént Magyarorszagon, és hatasa generaciokon keresztiil gytriizik
tovabb. Ezt a tarsadalmi deficitet tovabb sulyosbitotta a nemzetkdzi csaladellenes erdk fellépése.
A csecsemdk elhanyagolasanak sulyos személyes ¢és tarsadalmi kovetkezményei vannak mar az
elsé generacioban is, de a transzgeneracios tovabborokités kovetkeztében, a masodik-harmadik
generacioban egyre erételjesebben nyilvanulhatnak meg (Benda, 2015).

A nemzet gyogyulasanak, felemelkedésének utja a magzatvédelem €s csecsemdgondozas lelki,
fizikai feltételeinek és koriilményeinek radikalis ujragondolésa, atalakitasa, az anya-gyermek és
a csaladi szeretet-kapcsolatok jelent6ségének tarsadalmi értékteremtd forrasként, a legjobban
megtérild befektetésként valo kezelése.

Az ¢letkezdet, a magzat és a csecsemd fejlédésének védelme nemzetstratégiai érdek. Feltétele a
szeretetre, bizalomra nyitott, egészséges felndtt embernek, aki képes egy értékelvii tarsadalmi
szovetet, gazdasagot létrehozni és miikddtetni.

A csaladok jelentds része szamara a szeretet kapcsolat, mar nem megélt élmény, ,,Gjratanitasara”
van sziikség.

Ki kell alakitani a csecsemok tejles kori gondozasahoz sziikséges feltételrendszert.

Nemzetiink jovéje érdekében a gyermeknevelés a nék és a férfiak jelentds részének az onmeg-
valdsitas forrasa lehet (Kovats, 2016).

Azokat a csaladokat, amelyek vallaljak a csecsemé és gyermek komplex gondozasanak nemzetment6
feladatait, és gyermekeikben a szeretetre valod képesség kifejlesztését kiemelt tiamogatas illeti.

A liberalis gazdasagpolitika hosszu tavon egy eltorzult fejlodési palyara allitotta a gazdasagot,
fenntarthatatlan ado-, tarsadalombiztositasi és nyugdijrendszert eredményezett.

16. A profittermelésre és az individuumokra épiil6 gazdasag deformalja az értéktermelési folyamatokat
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37-38. kép
A csecsemd egészséges fejlodéséhez az édesanyaval vald kdzvetlen testi-lelki kapcsolatra van sziikség

17. A csaladok értéktermeld potencialjanak a ndveléséhez a megtermelt nemzeti jovedelem Gjraelosztasi

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

elveinek, mddszereinek és technikainak az atgondolasara és strukturalis atalakitasara van sziikség.
El kell mozdulnunk az erdteljesebb jovedelem, a toke szamara ,.lathatatlan”, a csaladért végzett
munka értékké emelésének iranyaba.

A tarsadalombiztositasnak kettds fedezete van: (1) jarulék fedezete és (2) az egyiitt €16 generaciok
stabil szerkezete, ami feltételezi, hogy minden generacio gondoskodik az utana kovetkezé dolgozo
generaciorol.

A nyugdijfolyositas allandosagahoz, az eréforras aramlasok egyensulyban tartasaval, a gyermek-
nevelés tartja fenn a generaciok egymasba fonodo szovetét. Ha nincs meg a kovetkez6 nemzedéki
fedezet, akkor a nyugdij deficitet termel, amely csak dramai eszkozokkel korrigalhato.
Alkotmanyellenes, indokolatlan, etikatlan és méltanytalan az a mechanizmus, amely tobbszordsen
hatranyos helyzetbe hozza azokat, akik felnevelik a majd masok szamara is jarulékot fizetd ge-
neraciot. (munkavallaloként és nyugdijasként)

A gyermekeket nevel6 csaladok nem keriilhetnek hatranyos anyagi helyzetbe az egyediil €16khoz
képest.

Az a nemzedék, amelyik nem hozza létre utddait, késébb, nyugdijas kordban, akarata ellenére
lesz kénytelen megfizetni ennek az arat.

Meg kell teremteni a sok gyermeket vallald csaladok kiemelt tarsadalmi-gazdasagi elismerésének
kortilményeit.

25. Azonnali és fokuszalt beavatkozasra van sziikség.
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4. Az utolso lehetdség, a 3545 éves korosztaly

Nem elég jora vagyni:a jot akarni kell!

Es nem elég akarni: de tenni, tenni kell!

A joszandék kevés! Tobb kell: — az értelem!

Mit ér a hiivés ész?! Tobb kell: — az érzelem!
Am nemcsak holmi érzés, de seb és szenvedély,
keresni, hogy miért élj, szeress, szenvedj, remélj!
Vaci Mihaly

Mivel évrdl évre jelentdsen csdkken a sziiloképes korosztaly 1étszama, az egyik legsiirgésebb feladat-
nak az mutatkozott, hogy ne talalgassuk, hanem mérjiik fel, mire lenne sziiksége a 35 éves kort betdltott
nagy létszamu generacioknak ahhoz, hogy még egy gyermeket elinditsanak az életre. 2017-ben repre-
zentativ vizsgélatot végeztiink a 35-44 éves korosztaly gyermekvallalasi hajlandosaganak felmérésére.'>
Felvettiik a korosztaly foldrajzi-, és élethelyzetét, a demografiai jellemzdket, a tarsas kapcsolatok mind-
ségét, a gyermekvallaldsra és annak tdmogatasara vonatkozo6 nézeteket és a dontések személyes hatteré-
nek megismeréséhez feltartuk a fiatalok élettorténetét is.!!

151 A kérd6ives felvétellel az 1,58 millids korosztalybol (2016-ban 35-44 évesek) 1610 f6s mintat vizsgaltunk
meg 2017. majusaban. A minta reprezentativ: megyékre lebontva kdvette a korosztaly demografiai jellemzdit
kor, nem, csaladi allapot, iskolai végzettség és telepiiléstipus szempontjabol. A felvétel személyes lekérde-
zéssel tortént. A népszamlalasi adatoknak megfeleld eloszlasokat, az egytittélési formakat és gyermekval-
lalasra vonatkozo adatokat a 8. sz. melléklet tartalmazza.

A vélaszadok fele-fele aranyban férfiak €s nok voltak, negyven év alatt és felett.

70%-ban varosi kérnyezetben élnek: 19% a févarosban 22% a megyeszékhelyeken és megyei jogi-, 30% videki
varosokban. Falusi kornyezetben (kozségben) a korosztaly 29%-a €l (az eloszlas az orszagos adatokat tiikrozi).
A mintaba keriilt valaszadok megyék és régiok szerint is kovetik a korosztalyra orszagos szinten jellemz6
megoszlasokat (lasd a 9. sz. mellékletet). Budapesten és vonzaskorzetében (Kozép-Magyarorszagon) €l a
valaszadok egyharmada. Ezen til nincs olyan megye, vagy régid, ahol a kiemelkedd aranyban lennének a
tobbiekhez képest, bar az észak-alfoldi régio kissé nagyobb (15%-0s), a dél-dunantili régio pedig kissé ala-
csonyabb (8,4%-os) aranyt képvisel.

A kutatas folyaman (1) megvizsgaltuk a korosztaly élethelyzetét, magatartasat, dontéseit, s ebbdl
vontunk le kovetkeztetéseket. (2) Megkérdeztiik a gyermekvallalassal €s (3) az 0sztonzés lehetdségeivel
kapcsolatos véleményiiket, gondolkodasuk 6sszetevdit. (4) A valaszok részletes feldolgozasa utan, dssze-
geztiik és sorrendbe allitottuk a megoldasok f6 irdnyait.

A korosztaly 1étszama 1,580 ezer {6 volt. A megkérdezettek fele volt hazas, 41%-4anak nem volt gyer-
meke, 32%-anak kapcsolata sem.

A vizsgélat megmutatta, hogy a gyermeksziiletés rendkiviil szertedgazo, szamos élethelyzetet és gaz-
dasagi dgazatot atfogd Osszefiiggés rendszerben értelmezhetd. A beavatkozasi stratégia sikerének feltétele
a komplex, sokirdnyu hatasrendszer kialakitasa.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a mai nék egy része szamara fontos a karrier, és azzal is egyet ér-
tenek, hogy a gyermekek harom éves koraig az otthoni kérnyezetben, az édesanyjuk mellett van jo helye.

150 A kutatas a KDNP parlamenti frakcidjanak megbizasa alapjan késziilt.
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Mind a két értéknek jelentds a tdmogatottsaga. Ugyanakkor azt is sokan tdmogatjak, hogy az édesanyak
egy része maradhasson otthon gyermekeivel, egy jobban megfizetett ,,hivatasos sziil6” szerepben, amely
lehetové tenné a csaladi szeretet kapcsolatok megerdsitését is.

A gyermek azok szamara fontosabb, akik tobb nemzedéken keresztiil szeretetteljes és dszinte csaladi
légkorben nevelkedtek, voltak testvéreik és kiterjedt a csaladi kapcsolatrendszeriik, és odafigyeltek rajuk.
A kutatas megerdsiti a transzgeneracios 0rokségrol és a nemzet lelki allapotarol szo6ld, a szocializacios
fejezetben feltart Gsszefuggéseket.!™

A korosztaly 25%-a, kozel 400 ezer f6 egyértelmiien szeretne gyermeket, a bizonytalanok aranya 10%.
A tarsat keresok kozott kiilonosen kimagaslo a gyermeket tervezok aranya. (64%) Foként a nétlenek/ha-
jadonok, a fiatal hazasok, a sajat gyermekkel nem, vagy kevesebbel rendelkez6k kozott. A tervezett gyer-
mekek szama 1,46.

Minél tobb gyermeket nevel a csalad, annal tobb problémat jelent a munka és a csalad dsszeegyeztetése
(3 vagy tobb gyermek esetén ez mar 42%). Ritkan veszik figyelembe a gyermeknevelés szempontjabol:
kevés a szabadsag, rugalmatlan a munkaidébeosztas, tilmunkat kell végezni, sok helyen fesziiltségeket
is okoz a munkahely, stb. A korosztaly harmada timogatja az é¢desanyak otthon maradasanak lehetdségét,
egy megfeleld fizetés mellett.

A ndi valaszadok kevésbé szeretnének gyermeket, ami a felmérés soran szamos osszefiiggésben,
hol direkt, hol indirekt formaban megmutatkozott. Ez az allaspont egyértelmiien utal a korabban
is targyalt, a nék tobbszoros tulterheltségére és kényszerii szerepvallalisaira vonatkozo felméré-
sekre, amit akar onfelaldozasnak is nevezhetnénk, ha nem a ,,valasztasi szabadsag” és az ,,6nmeg-
valositas” propagandajaba volna csomagolva.

A kutatasi eredmények alapjan megfogalmazott, sikerrel kecsegteté beavatkozasi iranyok:

(1) Nemzeti, megyei és telepiilés szintli népesedési stratégidk kidolgozasa;

(2) A gyermekvallalas és a nék foglalkoztatdsanak nemzetstratégiai szintli ijragondolésa;

(3) A foallasban, hivatasszeriien végezhet6 gyermeknevelés feltételeinek kialakitasa (részletesen: Hi-
vatasos Sziil6k program);

(4) Atobbgyermekes csaladok életfeltételeinek javitasa (részletesen: a kozép €s hosszu tavi megolda-
sokban); (39. kép)

(5) A munkahelyek csaladbaratta alakitasa, rugalmas foglalkoztatas;

(6) A gyermekek ellatasaban résztvevo intézmények fejlesztése.

Vagyis, a gyermekekre nyitottak véleménye alapjan, a tervek gyors végrehajtasa esetén, a jelen-
leg varhaton feliil nagyszamu Wjsziilottre is szamithatnank néhany év tavlataban.

Szamszeriien pontos meghatarozasra azért nem gondolunk, mert ez olyan tényezok sokasagatol fiigg,
amelyre csak kozvetett hatast tudunk kifejteni (sikeriil-e megfelelé parhoz segiteni a fiatalokat, egész-
ségiigyi, magzati, csecsemokori halalozas, stb.) A szam azért is torzithatna, mert nem parok, hanem egyé-
nek akaratardl van sz6, s mint lattuk, tobb férfi, mint n6 szeretne gyermeket. A nagysagrend mindenesetre
batorit6é ahhoz képest, ami (megfeleld beavatkozasok nélkiil) jelenlegi tendenciakbol varhato.

A korosztaly 1étszama ugyanakkor évrél-évre gyorsulo litemben fogyatkozik. Minél késobb 1épjiik
meg a megkeriilhetetlen beavatkozasokat, annal nehezebb helyzetben kell egyre drasztikusabb 1é-

péseket tenni, aminek az ara, kockazata belathatatlan mértékben novekedni fog.
152 Iskolai végzettség tekintetében a korosztalyban a kozépfokua végzettségiick vannak talsulyban (57%). A fels6-

fokuak aranya, 25%, az alapfoku végzettségiieck aranya 18%.
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A varhat6 eredmény, a javaslatok folyamatos megvaldsitasa esetén, nem csak a gyermekek szamanak
a novekedésében, hanem a kormany altal kitlizott csaladbarat orszag kialakulasanak iranydban is meg-
mutatkozhat.

39. kép
Koztereinkrdl is hianyoznak a gyermekek 6romére késziilt szobrok
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II1.
GYORSAN ELVEGZENDO FELADATOK
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1. A szervezeti feltételek megteremtése

1. A demografiai problémak megoldasanak koordinalasahoz — Fekete Gyula 1989-es javaslataval
egyetértve — feltétlentl sziikséges kozvetleniil a Miniszterelnokséghez rendelve egy, a téma irant
elkdtelezett és hozzaérté kormanybiztos illetve kormanybizottsag kinevezése a tarcakozi felada-
tok koordinalasara.

2. Csalad- és Kozosségfejleszté6 Minisztérium létrehozasa, amely alkalmas a tdrsadalmi mtikodés
szamos teriiletét atfogd szakmakdzi koordinéciora.

3. Csalad- és Kozosségfejleszto Intézet, amely szellemi és szervezeti bazisa lehet az orszagos
hataskort feladatok végrehajtasanak (részletesen késobb kifejtve).

4. 10-15 évre sz0616 népesedéspolitikai kormanystratégia, 4 éves intézkedési terv kidolgozasa (rész-
letesen késobb kifejtve).

5. Minden 6nkormanyzat, allami szerv, vallalat, egyhaz, civil szervezet felkérése szerepvallalasra
egy 0nallo csalad- és kozosségfejleszté program elkészitéséhez (népesedési bizottsag felallitasa,
stratégia és intézkedési terv, stb.).

2. Nemzeti Népesedési Stratégia

2012-ben a Nemzetgazdasagi Minisztériumban miikddo ,,Csaladbarat Magyarorszagért Munkacsoport”
konzultacios céllal kozzétette az ,,Uj baby boom, a kozéposztaly gyermekvallalasi forradalma” cimii
stratégiai vitaanyagat, amely a népesedési kerekasztal javaslatai mellett egy demografiai helyzetképet,
kiilfoldi példakat, a ndk foglalkoztatési trendjeit tartalmazza €s a teljesség igénye nélkiil bemutatja a
tarca néhany fontos intézkedését. ,,A dokumentum célja egy parbeszéd megkezdése, a partnerségben
érintett intézményekkel, hogy ennek alapjan elkésziilhessen az a stratégiai program, amely meghatarozza
a sziikséges kormanyzati intézkedéseket, ezek litemezését, kiilonds tekintettel a kovetkezd fejlesztéspo-
litikai id6szakra” (Bankuty, 2015).

A ,stratégiai” anyag elsdsorban a ndi egyenjogusag, a munkavallalas és a gyermeknevelés osszefiig-
géseit elemzi. Megallapitja, hogy a gyermekvallalds a ndk tjboli munkaba allasasanak korlatjat jelenti,
mert a munkaltatok hatranyosan megkiilonboztetik a kisgyermekes anyakat (Bankuty, 2015:51). A ta-
nulmany — szandékaval ellentétesen — nem a demografiai probléma megoldasarol, hanem elsésorban a
ndk esélyegyenldségérol és a munkavallalasrdl, a csaladbarat munkahelyekrdl szol, arrdl, hogy a gyer-
mekek vallalasa ne rontsa a nék esélyeit, hogy a szabad akaratan, s ne a gazdasagi, kornyezeti kénysze-
rliségen muljon a néi munkavallalas ténye és formaja (Bankuty, 2015:54). A legfontosabb megoldandd
feladatnak a csaladbarat munkahelyi kornyezet megteremtését tekinti, amelyben a tobbi unios orszaghoz
képest meglehetds hatranyban allunk. Bar maga a tanulmany stratégiaként (helyesen) nem kinalja f6l
magat, javaslatokat sem tesz, igy megallapitasainak nem lett se folytatasa, se kovetkezménye.

A tanulmanyhoz csatolt, a Népesedési Kerekasztal (Kopp Maria altal) jegyzett javaslatok egy joval
atgondoltabb dolgozatbodl kivett részt tartalmaznak. Szamos eleme visszakdszon a mai kormanyzati gya-
korlatban, de ,,nemzeti népesedési stratégianak™ — mar a 15 oldalas terjedelme miatt sem — nevezhetd
(Bankuty, 2015).
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A 2013-ban kiadott Nemzeti Fejlesztési Terv megallapitasa szerint ,,a n6knél a 35-39 éves legnépe-
sebb korosztaly még sziilloképes korban van, azonban par éven beliil a sziiloképes korosztalyt varha-
téan jelentos létszamcsokkenés jellemzi, és az id6sodés, illetve a fogyas folyamata mar nem lesz
fékezheto. .. ezért a kovetkezo 2-3 évben a gyermekvallalasra forditando eréfeszitések fontossagat nem
lehet talbecsiilni. Ezt kdvetéen ugyanis mar nem lesz realis lehetség a népesedési fordulatra” (Nemzeti
Fejlesztés, 2030:51). Azéta S év telt el, és az erdfeszitések ellenére a fordulat jelét nem latjuk.

Igen nagy feladatrol van szo

Egyetértiink a Nemzeti Fejlesztési Terv megallapitasaival: Magyarorszag helyzete nehezebb, mint
amivel Eurdpa mas orszagai néznek szembe, mert a ,,népességfogyas, népegészségiigy sériilékeny tar-
sadalmi csoportok tekintetében sokkal silyosabb helyzetben van, mint mas eurdpai unios orsza-
gok” (Nemzeti Fejlesztés, 2030:49). Demény Pal igy jellemzi a helyzetet: ,,A demografiai 6sszeomlas
realis eséllyé valik, ami a termékenységi politika gydkeres ujragondolasat teszi sziikségessé a tarsadalmi
és nemzeti tiléléshez” (Demény, 2016:296).

Mindezidaig sem a Nemzeti Fejlesztési Terv, sem mas demografiai tanulmanyok nem talaltak magyara-
zatot arra, hogy miért ,,0lyan alacsony a termékenység hazankban, annak ellenére, ,,hogy a csaladtamo-
gatasra forditott 6sszegek tekintetében Eurépa élmezényében foglalunk helyet” (Nemzeti Fejlesztés,
2030:49). Az utdbbi években emiatt mar egyes véleményformalok arra hajlanak, hogy az egész folyamatot
elfogadhatonak allitsak be, amely a fejlédés természetes velejardja a civilizalt orszdgokban. Demény Pal
azonban masként fogalmaz: ,,A kormanynak ,,nem szokvanyos” modon kell majd gondolkodni és keresni
a hatékonyabb intézkedéseket, és alkalmazni is ezeket. ...Igen nagy feladatrél van szo, amelyet a demog-
rafusok és mas tarsadalomtudésok nagyrészt figyelmen kiviil hagynak.” (Demény, 2016:296)

Nem vilagos szamunkra, hogy miért nem alakult meg a demografiai kihivasra adand6 valaszok koor-
dinalasara hivatott, ,,kell6 intézkedési hataskorrel rendelkezd szerv”!'>, mint ahogy azt sem értjiik, hogy
miért nem alkotott egyik korabbi kormany sem egy népesedési, vagy csaladpolitikai stratégiat.

A kiemelt hataskori minisztérium, illetve egy szakmakdzi, agazati, teriileti egyeztetéssel elkésziild
stratégia nélkiil nem gondolhatjuk, hogy ez a hatalmas feladat kezelhetd. Egy ilyen stratégia hianya azért
is szembeotld, mert sok mas szakteriilet nemzeti szintii stratégiajaval rendelkeziink.!>*

154 28 féle stratégiaval rendelkeziink: Duna Régio Stratégia, Magyar Nemzeti Tarsadalmi Felzarkozasi Stratégia
I1., Egészséges Magyarorszag 2014-2020, Egészségiigyi Agazati Stratégia, Nemzeti Ifjiisagi Stratégia, Fo-
kozatvaltas a felsoktatasban stratégia, Koznevelés-fejlesztési stratégia, Az egész €leten at tartd tanulds
szakpoltikajanak keretstratégiaja, Végzettség nélkiili iskolaclhagyas elleni kozéptavu stratéga, Civil stratégia,
Nemzeti Onkéntes Stratégia. De van még Roma-, Energetikai-, Digitalis Exportfejlesztési-, Digitalis Gyer-
mekvédelmi-, Digitalis Oktatasi-, Kozgytjteményi, Digitalizalasi, Digitalis Kereskedelem-fejlesztési, Nem-
zetkozi Fejlesztési és Humanitarius-, Turizmusfejlesztési-, Nemzetbiztonsagi-, Katonai-, Kutatasfejlesztési
¢és Innovacios-, NAV Megtjulasi stratégiank is.

153 MDF javaslat, 1988.
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Nemzeti szintii, koordinalt, 4gazatkozi egyezetetések hijan kevésbé varhato el, hogy egy komplex, ko-
herens, egy iranyba mutaté torvénykezési és intézkedési sorozat megvalosulhasson, ahogy erre — évtize-
dekkel ezel6tt — Fekete Gyula ramutatott, és Szakértdi Mithelyiink 2015 o6ta szorgalmaz (Benda, 2015).

A nemzeti stratégia megalkotasa tobb okbdl is nélkiilozhetetlen. A sziiken értelmezett csaladpolitikai
intézkedések ma mar jol lathatoan elégtelenek, de a célfiiggvénybe helyezett népesedési helyzet szem-
szogebdl tjrafogalmazott csaladpolitika a maga komplexitasaban nagyobb hatderdvel rendelkezhet. E
komplex megkdzelitésben helyet kap a csaladi kohézid novelése, a szeretetkultra Gijraépitése, a kozos-
ségek tamogato erejének felszabaditasa, egy 1) életpalya modell kidolgozasa is.

Gyokeres ujragondolas sziikséges

Egy mikro-, és makroszintli nemzetstratégia kidolgozasara van sziikség, ,,amelynek kozéppontjaban
a népesség egészséges fizikai, szellemi és lelki allapotanak megteremtése, fenntartasa és fejlesztése
all” (Koncz, 2014:394), amely alkalmat adhat egy kellé mélységii és transzdiszciplinaris kitekintésii
elemzés elvégzéséhez, mikdzben:

— mérlegeli az elmult évtizedek népesedéspolitikai intézkedéseinek hatékonysagat;

— feltarhatja a népességfogyas kevésbé ismert Osszetevoit, azokat a torténelmi korokon ativeld tar-

sadalmi csapdéakat, amelyek a folyamatokért feleldsek;

— kijelolheti a legfontosabb iranyvonalakat, amelyek akkor is igazodasi lehetéségeket nyujtanak, ha az
aktualis gazdasagi-tarsadalmi folyamatok nem feltétlen kedvezdek egy-egy intézkedés meghozatalahoz;
alkalmas keretet nyujthat egy évtizedeken ¢s kormanyokon ativeld stabil és kiszamithatd tar-
sadalompolitikdhoz;
elkeriilhet6vé teszi a kdltséges és kontraproduktiv improvizacidkat;'

— koordindlni tudja az agazatok kdzotti egyeztetéseket;

— tamogathatna a kutato intézetek €s a hasonlo teriileten érintett egyetemek feladatvallalasat;

— bevonhatna az 6nkormanyzatokat, az egyhazakat, civileket, vallalatokat, a médiat, stb. a kozos fe-

ladatok megoldasaba.

Egy ilyen stratégiai dokumentumban kellene mérlegelni azokat a torténelmi dilemmakat, amelyek a
XX. szazad elejét6l megindult n6i munka- és a gyermekvallalas kérdése koriil forognak.

— A foglalkoztatas ¢s a gyermeknevelés szempontjainak kiegyenstlyozott mérlegelése atfogo és sok-

oldalt elemzést igényel. (Kadar, 2018:44)

— A fizetett termelé munka és az otthon végzett ,,lathatatlan” munka tarsadalmi elismerésének kér-

dése'¥7 (40-41.-42. kép).

156 Atkell gondolni, hogy valoban a néi emancipaci6 terepe-e a munkavallalas. Mikozben a n6k elemi érdeke
az anyagi fliggetlenség, azt is latjuk, hogy a jelenlegi munkaeré-piaci kdrnyezetben a legtobb nének a munka
vilaga — mar ha egyaltalan részesévé tud valni — nem az onkiteljesités terepe” (Kovats, 2018:126).

155 2016-ban sziintettiik meg a Csalad-, Ifjusag és Népesedéspolitikai Intézetet, 2017-ben hoztuk létre a Kopp
Maria Intézetetet, nagyjabol ugyanazzal a feladatkorrel és a személyi allomany maradékaval.
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— Hazai és nemzetkozi szintéren egyarant vitatott a néi foglalkoztatas kiterjesztésének befolyasa a
termékenység alakulasara.'s’”

— A gyes értékelése, hiszen Orasi jelent6ségli és koltségvetésii intézményrol van szo.'*®

157 A néi foglalkoztatas szintje és feltételei azonban nem csupan a dontéshozok akaratanak fiiggvénye. Piaci
feltételek kozott a munkaeré-piaci mechanizmusok sem elhanyagolhatok. A néi foglalkoztatas munkaerd-
piaci szerepe szerint foglalkoztatasuk alakulasa mindenkor és mindenhol a makrogazdasagi kovetelmények,
a munkaerd-piaci egyensuly igénye szerint alakul.” Eklatans hazai példa a Gyes bevezetésének idozitése
(1967), amit — interpretalasa ellenére — nem szocialis vagy népesedési gondok indokoltak. A koncepcidé mar
a hatvanas évek elején az Orszagos Tervhivatal fiokjaiban hevert. A bevezetés idépontjat az ,,Uj gazdasagi
mechanizmus” (1968) varhaté munkaerd-piaci hatésa diktalta. A feltételezett munkanélkiiliség lecsapola-
sanak kivezetd csatornajaként tételezték. Es a kutatasok, mint altaldban, igazoltdk a gazdasagi sziikséglet
ideologiai hatterét. Az mar a gyermekek és csaladok szerencséje, hogy — hazai és nemzetkdzi szakirodalomra
utalva — arra hivatkoztak, hogy a gyermek egészséges fejlodése és hatékony szocializacidja személyre sz016
gondozast és odafigyelést igényel 3 éves korig (Koncz, 2013:499).

,,Ebben az osszefliggésben érdemes arnyaltabban latni a haroméves GYES kritikajat is. A kritika altalaban
arra vonatkozik, hogy a hossza tavollét visszaveti a nok karrierjét, illetve késobbi munkaeré-piaci leheto-
ségeiket. A legkizsakmanyoltabbaknak a GYED/GYES id6szaka akar id6leges felszabadulas is lehet a ki-
szolgaltatottsag al6l. Erdemes tehat kilépni abbél a szempontrendszerbél, amely a munkaer8-piaci részvételt
egyediili emancipacios utként, mig a hosszt otthon t6ltott idét konzervativ ideologiai nyomasként jeleniti
meg.” A kutatasunkban szereplé ndk sulyos fesziiltségnek ¢élték meg a gondoskodasi feladataik (részben:
gondoskodasi vagyuk) és a munkaerd-piaci kényszerek ellentmondésat. Am az, hogy mennyiben élik meg
hatranyként vagy elényként a munkaeré-piacrol valo kivonulast, nagyban fligg attol, hogy milyen minéségti
munkaer6-piaci poziciokhoz férnek hozza (Kovats, 2018:126).

158

40. kép
Mary Cassatt: Berthe gyermekeivel;
egy harmonikus kapcsolat a mult szazadbol (1900)
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— Téarsadalomstratégiai kérdés a sok gyermekes csaladok jovedelmi helyzete, a jelenlegi diszkrimi-
nacid fenntarthatésaganak atgondolasa.

— ADbolcsédébe 1€pés optimalis és kivanatos idejének mérlegelése, amely a n6i munkaerd sziikséglet
mellett figyelembe veszi a csecsemok egészséges fejlodésének hossza tavu érdekeit is.

Szamba veenddk a népességfogyas rovid és hoszl tavi kovetkezményei:

— A csaladokat tAmogat6 civil véd6halo rendszerek (egyesiiletek, klubok, 6nképzd hobby korok, egyhazi
kozosségek, stb helyzete, amelyek tdmogatéast tudnanak nyujtani a tobb gyermeket neveld sziildknek.

— A felndtteknek sz016 sziil6képzés, amely évtizedek ota hianyzik a képzési rendszerbdl.

— Az iskolarendszer tananyagainak és modszertananak gyermek-, kapcsolat-, és csaladbarat, szeretet
orientalt tartalommal valé megtoltése.

— A kis méretii lakasok tobb generacids egyiittélésre alkalmas atalakitasa.

— Akozterek és kozlekedés gyermek és csaladbaratta formalasa.

— A megyénként eltérd termékenység kezelése (az atfogd orszagos népesedési stratégia mellett sziik-
ségesnek mutatkozik a megyei és telepiilés szintii helyi stratégiak és cselekvési tervek kidolgozasa.)

A ,,Skandinav modell”

Atfogd elemzést igényelne egy stratégia kialakitasa mentén a ma népszerti ,,skandinidv modell” haté-
konysaganak kérdése is, amelyre néhany gondolat erejéig itt is kitériink.

A demografusok egy része készségesen tamogatja a skandinav tipust allami csalad- és gyermekbarat
joléti intézkedések atiiltetését a hazai gyakorlatba, anélkiil, hogy mérlegelnék a sajatos kultaralis hagyo-

41-42. kép
A nék talterhelésének kérdése dszinte és sokoldalii megkozelitést igényel. Az interneten tucatjaval lathatok
a kiilonboz6 abrazolasok, amelyek karikirozva fejezik ki a nékre terhelt feladatoknak valé megfelelés lehetetlenségét.
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manyokat, és nem foglalkoznak a ,,nagyon alacsony sziiletési aranyszamok emelésében mutatott sovany
eredményeivel” sem (Demény, 2016:351). A ,,skandinav modell” arra a felismerésre épiil, hogy ,,az al-
talanos anyagi jolét ellenére az alacsony termékenységet magyarazé tényezok kozott kettds teher
harul a nékre: a gyermeknevelés és az otthonon kiviili munkavégzés.” A szakpolitika feladatava te-
szik az anyasag ¢s munkavallalds dsszeegyeztethetdbbé tételét. Svédorszdgban valoban emelkedett is a
termékenység, (bar nem kiugré mértékben) ennek kovetkeztében (1,5-rdl 1,9-re). Ez a beavatkozas azon-
ban t6bb problémat is felvet.

Az egyik, hogy a keletkezett novekmény nem elegendé ahhoz, hogy a reprodukcids szintet elérje e
termékenység. ,,A folyamatos munkapiaci részvétel ugyanis ,,minden bizonnyal 6sszeegyeztethetd egy gyer-
mekkel, s6t még kettdvel is. Azonban szamos karrierorientalt n6 szandékosan gyermektelen, mig masok
csak egy gyermeket szeretnének. Ebbdl az kovetkezik, hogy a reprodukciohoz sziikséges szintii atlagos ter-
mékenység eléréséhez ezen nék részaranyat ellensulyoznia kellene azon ndk elég magas részaranyanak, akik
vallalnak harom, négy vagy akar tobb gyermeket is. Jelenleg nincs arra mutato jel, hogy az anyasag €s a kar-
rier Osszeegyeztethetdségét eldsegitd szakpolitikak elérnék ezt az eredményt.” (Demény, 2016:293)

A svéd modellt tamogato szakmai dllaspont — véleményiink szerint — minden dtmeneti népszeriiség
ellenére szembe megy a magyar valosdggal. (41-42. kép). Az elsé probléma az, hogy a mi munkaerd-
piaci koriilményeink kozott (90% folott van nalunk a teljes munkaidds foglalkoztatottsag) 3-4 gyermek
ellatasa nem realis lehetdség. Ha egy hazaspar 8,5 orat dolgozik, 2 6rat utazik, bevasarol, stb., odafigyel
a parjara, mellette (kisegitd személyzet nélkiil) képtelen tobb gyermek egészséges fizikai-lelki fejlodé-
sének biztositasara (Lovasz—Weber—Zawadowski, 2018). A masodik nehézség, hogy a retorikai szinten
évtizedek ota emlegetett részmunkaidds foglalkoztatas elterjesztése a magyar orabérek, a bérszinvonal
figyelembe vételével ugyancsak nem redlis alternativa,'®® mert nem fedezi sem a sziil6k sem a gyermekek
eltartasanak koltségeit (Kovats, 2018). Az intézkedésekhez kapcsolodé harmadik probléma még ke-
vésbé feldolgozott a demografia szakmaban. Arrol van szo, hogy ez a szemléletmdd csak az aktudlisan
érdekérvényesitésre képes ndi generacio egy karrierorientalt részének az életpalya tervét veszi figye-
lembe, kizdrva mas — csaladorinetalt — rétegek aspiracioit.

A negyedik része a skandindv modell hidnyossagainak, hogy nem veszi figyelembe a transzgeneracios
hatasokat, a generaciok kozotti szolidaritas alapelemeit, amelynek hatasa csak a kovetkezé generacid

160 Ahogy korabban jeleztiik, nem lehet a véletlen miive, hogy a volt szocialista orszagokban fogy legjobban a
népesség, hiszen a gydkerei nagyon hasonldak, csak még nem fedeztiik fel, mert kimadt az elemzés. Az ak-
kori magas foglalkoztatottsag a masodik-harmadik generacié termékenységi, gyermekvalallalasi magatar-
tasara lett katasztrofalis hatassal, amit a svéd modell alajan még nem éltek meg az északi orszagok. Forras:
https://444.hu/2018/01/24/a-vilag-10-leggyorsabban-fogyo-orszagabol-10-kelet-europaban-van

termékenységi viselkedésében mutatkozik meg,'® amit az 1./3. fejezetben elemziink.

Mivel a tarsadalom egészséges ujratermeléséhez generaciok dsszefonodo lancolatarol van értelme
csak gondolkozni, az ilyen tipusi egy generacios részérdekekre épiilé folyamatok — ahogy az élet
mar bebizonyitotta — nem bizonyulnak hosszi tivon sem hatékonynak, sem életképesnek.

A stratégiai dokumentumban volna helye azoknak a szakteriileteknek a demografiai szempontbol maig nem
feldolgozott vizsgalatara, amely meghatar6 szerepet jatszanak a gyermekek szocializacidjaban (iskolarendszer,
¢letkezdet, dnkormanyzati, civil kozosségek, egyhazak, lakaslehetdségek, kozosségi terek, kozlekedés stb.)

159 A részmunkaidben foglalkoztatottak aranya 2017-ben Magyarorszagon 4% volt. Forras: Kamaraonline,
http://kamaraonline.hu/cikk/reszmunkaidosfoglalkoztatas-magyarorszagon-nem-tul-nepszeru
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3. A Hivatasos Sziil6k életpalya modell (HISZUK)

Osszefoglalo

A program atgondolt kialakitasatol és komplex bevezetésétdl a termékenység gyors novekedése, a
szerepének helyreallitasa, a bels6 fogyasztas gazdasagélénkitd hatasa és a vidék leépiilésének megallitasa
varhato. A program paradigmavaltast jelent a népességpolitikaban, 0j perspektivaba helyezi a népesség-
fogyas megallitasanak lehet6ségeit és mozgasterét. A vezetok elszantsagan, gyors és kompetens cselek-
vési képességén mulik az eredményessége.

A HISZUK program fogyasztasbévitd, gazdasagélénkitd hatdsa megsokszorozhat6 lenne a ,,Gyermek
kartya”'s! kibocsajtasaval. Elképzelésiink szerint a HISZUK program fokozatos kiépiilésével elindithatd
lenne egy olyan fizetési konstrukcid, amelyben a sziilok jovedelmiik egy részét olyan bankszamlara kap-
nak, amelyhez ,,Gyermek kartya” kapcsoldédna. A cimzett bér feldlelné a gyermekekkel és a haztartassal
kapcsolatos termékek és szolgaltatasok széles korét, amelyet helyben kolthetnének el a csaladok, igy ez
megallithatna a vidéki telepiilések elszegényedését, lepusztulasat is.

3.1. Bevezeto

A tanulmany széles korti, multidiszciplinaris szakértdi korben fogalmazodott meg, els6 valtozata 2017.
marciusban késziilt el. Ezt kdvetden szamos szakértd, politikus és vezetd véleményével, javaslataval
gazdagodott. Kiegésziilt egy reprezentativ vizsgalat eredményeivel, amely a 35 év folotti korosztalyt
kérdezte meg, hogy mire lenne sziiksége még egy gyermek elinditasahoz az életbe.

Felméréseink szerint (Benda, 2015) korunkban alapvetéen haromféle életvitelt terveznek a fiatalok.

1. Vannak, akik elsésorban karriert szeretnének épiteni, és szorosabb kapcsolat kialakitasara nem
torekszenek, (nincs ra lehetdségiik, vagy sikertelenek e teriileten; ezt fejezi ki az egyediil €16 ,,sz-
ingli” életmod illetve az un. ,,latogatd kapcsolat”, amikor kiilon lakasban élnek és csak idonként
talalkoznak). Az ilyen életpalya gond nélkiil felépithetd, a mai gazdasagi-tarsadalmi viszonyok
kozott. A vallalatok, munkahelyek egy része éppen az ilyen értékrendii ,,munkaer6t” keresi. Ennek
a rétegnek a személyes érdekei egybeesnek a munkaltatok rovidtava érdekeivel, de kevésbé az
orszag fenntarthatd, népesedési szempontjaival.

2. Masok, kiilonboz6 életszakaszaikban, valtani, valtoztatni szeretnének az életviteliikon: keresik a
csalad és a munka kozott az egyensulyt. Jelenleg a n6k szamara ez a legjobban preferalt életpalya
modell, azonban a nék, édesanyak — bioldgiai szerepiikb6l fakadéan — nehezebb helyzetben van-
nak. Mar 1-2 gyermek vallalasa esetén is igen komoly erdfeszitést igényel a csalad és munka
egyeztetése. A korai gyermekvallalds a képzettség megszerzését neheziti. Magas a kockazata a
munkahely elhagyasanak, a késdbbi visszatérésnek is. Tobb gyermek esetén a csaladok mar csak
kiils6 tdmogatassal tudjak fonntartani a csalad-munkahely egyensulyt (nagysziilok, jobbmodduak
esetén fizetett bébiszitterek, bejarondk, stb. bevonasaval). Az allam kiilén intézményhalozatot tart
fonn ahhoz, hogy ez a rendszer miikddni tudjon (bdlcsdde, 6voda, napkozi, nyari tabor). Ez az

161 A gyermek kartya elnevezése, torténelmi hagyomanyok alapjan, a régi Magyar aranypénz (marias) alapjan
akar ,,Maria kartya” is lehetne.
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életvitel ugyan ,,0nkéntes vallalasnak, onmegvaldsitasnak™ van beéllitva, valgjaban kényszernek
tekinthets. Ugy is felfoghatjuk, mint a nékkel szembeni méltanytalansagot'®? hiszen sokan arra
kényszertilnek, hogy foallasban dolgozzanak és mellette lassék el a gyermekeket, a csaladot (sok-
szor a beteg id6s csaladtagokat is) és a haztartast. Mindezzel egyiitt ma ez a paradigmaszertien
bejaratott, elfogadott gyakorlat, és megvalosulasa eldtt nincsenek rendszer szintli akadalyok.

3. Van egy harmadik rétegigény is, amelybe azok a csaladok, parok tartoznak, akik elsésorban
édesanyak és édesapak szeretnének lenni, és tobb gyermek folnevelésével szeretnék életiiket
kiteljesiteni. Erre azonban nincs esélyiik, mert — dssztarsadalmi érdekeink ellenére — nem kindlunk
szamukra életpalya modellt.'®> Minél tobb gyermeket véllal egy fiatal par, annal nagyobb a
szegénység kockazata. Nagy a valdsziniisége annak, hogy mindkét sziil6 munkaba kényszeriil és
gyermekeiket — életkoruk fliggvényében — kiillonboz0 intézményekre kell bizniuk.

162 Vakmacska: Az 6ssznépi nyomasztés, avagy mi a bajom a legjobb demografiai programokkal is, ,,Ez a rend-
szer, kizsigereli és elnyomja a ndket. Az agyonterhelt, faradt, kedvetlen, alkot6 munkara képtelen ndket
eredményez, aki sem a csaladban, sem a munkahelyen nem tud teljes értékiien helyt allni. A gyermekkel
valo torodés nemhogy nincs értékén kezelve (gyes, gyed), hanem még a nyugdijjogosultsagot is csokkenti.”
http://bezzeganya.reblog.hu/az-ossznepi-nyomasztasavagy-mi-bajom-a-legjobb-demografiai-pro, letoltés:
2018. 04. 05.

163 Meg kell sziintetni azt az aldatlan allapotot, hogy aki tudatosan a gyermeknevelést valasztja (legalabb egy
bizonyos ideig), az hatranyos helyzeti, akit raadasul még ,,potyautas”-nak is tekintenek, hiszen a gyermekek
vallalasa és felelds nevelése a legfontosabb befektetés a jovobe” (Kopp, 2010). http://www.tavlatok.hu/
net/cikk29kopp k.htm. Letoltés: 2018. julius 17.

Ebben az 6sszefliggésben at kell gondolni a néi ,,emancipacio” kérdéskorét is. Mikozben a nék elemi
érdeke az anyagi fliggetlenség, azt is latjuk, hogy a legtobb nének a munka vilaga nem az onkiteljesités
terepe, ahogy egy friss kutatas is ramutat. A gyermekekkel otthon t61tott id6t sokszor azért éri kritika,
mert ,,a hosszu tavollét visszaveti a nék karrierjét, illetve kés6bbi munkaerd-piaci lehetdségeit. A kuta-
tasban szereplé ndk ugyan sulyos fesziiltségnek élték meg a gondoskodasi feladataik és a munkaerd-
piaci kényszerek ellentmondasat, am ennek eldjele nagyban fligg attél, hogy milyen munkaerd-piaci
pozicidkhoz férnek hozza. A legkizsakmanyoltabbak szamara a GYED/ GYES id6szaka iddleges felsza-
badulas is lehet a kiszolgaltatottsag alol”. Erdemes tehat kilépni abbél a hamis dichotémiabél, amely a
munkaerd-piaci részvételt tekinti egyediili emancipacios utként, mig az otthon toltdtt idot hatranyként
jeleniti meg (Kovats, 2018).

A nemzeti és a maganérdek dsszehangolasahoz tehat, annak a rétegnek is biztositani kell az életpalya
feltételeket, amelyek sajat kibontakozasukat a gyermeknevelésben szeretnék megélni. Ennek teljestilése
esetén szdmithatnank arra, hogy a jelenleginél sokkal tobben valasztjak ezt az életpalyat.

3.2. Paradigmavaltas a népesedési problémak megoldasahoz

A trend megforditasahoz olyan beavatkozas lehet alkalmas, amely egybe esik széles tarsadalmi rétegek,
tomegek igényeivel. Amennyiben ez a feltétel teljesiil, meggydzdodésiink, hogy az érintett rétegek azonnal
,,veszik a lapot”, és a kozponti akarat mogé allnak.
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Az alabb bemutatott, tobb szaz szakértd részvételével, egyetértésével kidolgozott program meghirde-
tése alkalmas lehet egy nagyon gyors értékrend valtozas elinditasara. Ennek tobb okat latjuk:

— A gyermek- és a munkaeréhiany megallithatja a gazdasagi novekedést.

— Az utanpétlas és a gyermeksziiletések biztositasara az eddig bevetett eszkdzok elégtelennek bi-

zonyultak.

— Kormanyunk — a nemzeti konzultacio utan — egyértelmiien allast foglalt a migracio, mint megoldasi
alternativa ellen.

— Lépéskényszerben vagyunk, fel kell mutatni egy miikodéképes, kutatasokon alapuld megoldasi al-
ternativat.

— Javasolt programunk megindithatna egy széles korii tarsadalmi vitat arrdl, mit ér a gyermek, mit ér
a jovonk. Egy ilyen vitasorozatban — amit a bejelentés utdan minden 6nkormanyzat, média, munka-
hely, kozosség hosszabb idén at targyalna — helyrebillenthetdk lennének azok az értéktorzulasok,
amelyeknek az elmult évtizedekben aldozataiva valtunk. igy a program elsé gyermekei nagyon
hamar megsziilethetnek, hiszen néhanyan ma is nevelnek 3., 4. gyermeket, akik az ij babat mar az
uj feltételekkel tudnak felnevelni.

— A program tehat — ha a bevezetésében a kidolgozo6 csapat kulcsemberei is részt vehetnek — (ami
garancia lehet arra, hogy a lényeges elemei ne sériiljenek), alkalmas lehet arra, hogy az elveszte-
getett évtizedeket valamilyen mértékben kompenzalhassa, megindithassa a hianyzé 3. sziiletési hul-
lam (babyboom) kialakulasat.

Mikozben egy 1ij gondolkodas és tarsadalmi folyamatok elinditasarol beszéliink, szeretnénk le-
szogezni, hogy a program egy koriilhatarolt csoport részére van kidolgozva, és nem kivanja a teljes
populacio részvételét, hasonloképpen nem érinti az eddig bevezetett és ismert juttatasokat. Ahogy
korabban bemutattuk, a termékenység az 1980-as évektdl kezdett erdteljesen csokkenni, amit a nagy-
csaladosok szamanak csokkenése jelez!'* (21. grafikon). A termékenység Osszetétele a csaladméret szerint
ugy alakult at, hogy a nulla, egy és harom gyermekes nék aranya alig valtozott (folytonos vonalak), meg-
nétt a két gyermekeseké, mikozben jelentésen csdkkent a 4 és tobb gyermeket neveldk szama. (oszlopok)
Vagyis — a hatvanas évekhez képest — a 4 és tobb gyermekesek szamaranyanak a csokkenése és a 2 gyer-
mekesek aranyanak a novekedése a legnagyobb valtozas a csaladok méretében.

A folyamat egyértelmiien mutatja, hogy a nagycsaladok szamanak célzott novelése lehet a megoldas
a termékenységi atlag ndvelésére, és — mint lattuk — erre a 35 év feletti generaciéo harmadaban meg is
van a hajlandosag. A HISZUK programnak éppen ez a célja.

Azt is érdemes megvizsgalni, hogy az egyes korosztalyokbdl hany sokgyermekes csaladra volna sziik-
ség ahhoz, hogy a népességszam egy elfogadhatd szinten (130-140 ezer koriil stabilizalodjék, ami 9-10
milliés népességszamot jelent).

Ehhez egy tablazatot készitettlink, amelynek els6 oszlopaba az évszamokat irtuk, a masodikba a szii-
16képes kor felsé hataran (40 év) 1évo ndk 1étszamat, ami évente kb. 5.000 fovel csokken. A harmadik
oszlopba a mostanaban megkdzelitett 1,5-0s termékenység alapjan kiszamitott atlagosan megsziiletd
gyermekek szamat irtuk. Ebbdl 1athato, hogy a nagy 1étszamu korosztalyok csokkenése egyre kevesebb
gyermek sziiletését fogja eredményezni. Ez csak abban az esetben novelhetd, ha a 3 vagy tobbgyermekes
csaladok szamat folyamatosan noveljik. A kovetkez6 oszlopba irtuk, hogy hany db 3 gyermekes csaladra
van sziikség az évi 130 ezer gyermek megsziiletéséhez. Ez azt mutatja, hogy 2018-ban 10 ezer ilyen csa-

164 A négy és annal tobb gyermeket neveld csaladok szama radikalisan csokkent. ,,1930-ban még minden masodik,
1960-ban minden negyedik hazas nének volt ennyi gyermeke, 1996-ban pedig csak 5,7%-uknak.” (Szukicsné, 2000)
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lad elegendd lehet, 6 év mulva mar 48 ezer ilyen csalddra volna sziikség. Az elsé évben ez az évjarat
13%-at, hat év milva mar a 86%-at teszi ki. Ez az arany a 3-nal tobb gyermekes csalddok szamanak nd-
velésével mérsékelhetd. A magunk részérél mas utat nem tudunk elképzelni a 2,1-es megcélzott atlagos
termékenység eléréséhez.

21. grafikon
A 15 évnél iddsebb nék gyermekszam szerinti aranya ¢és a teljes termékenységi arany valtozasa 1960-2011
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Forras: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_ wnt001a.html

3.3. Elozmények, eszmetorténet
,,Ebredj, hazam, mert ha most nem ébredsz, Soha tobbé
nem lesz ébredésed...”
Pet6fi Sandor
,»A kommunista tarsadalom kialakitasara iranyul6 erészakos torekvésekben a n6 munkavallalasa, az
egyenjogusitas ferde értelmezése kovetkeztében ideoldgiai kényszerliség és gazdasagi sziikségszerliség
volt. A szocidlis kedvezmények: sziilési szabadsag, csaladi potlék, stb. nem kompenzaljak az anyat az
ugynevezett masodik miiszakért, a munka utani haztartasi feladatok elvégzéséért, nem beszélve a gyer-
meknevelés sok id6t és faradsagot, teljes emberi odaadast kivand munkajaért” (Kovacs K., 1963:244-
258). A védelem alatt 4ll6 csalddanyabol ,,munkavallalot” csinaltak. Egy hamis, férfias dnértékelést
alakitott ki, a partner helyett sok esetben teljesitmény elvili versenytars lett. Mikdzben bekényszeriiltek
a teljes allasu munkaerd piacra, megmaradtak a szamukra hagyomanyos otthonteremtési feladatok is, a
gyermek, a haztartas, a gyengéd feleség, a ,,haztiiz” (szeretet) 6rz6 szerep, aminek egyszerre, megfesziilve
sem tud megfelelni. A gazdasagi struktura és a mesterségesen alacsonyan tartott bérszinvonal tulajdon-
képpen szétnyomta a csaladot, mint a tarsadalom alap sejtjét, és alkalmatlanna tette természet adta fel-
adatanak teljesitésére, arra, hogy a gyerekek rajta keresztiil szervesen néjenek bele a tarsadalomba.
Mindezt ,,tarsadalmi vivmanyként” adtak el, az esélyegyenléség és a demokracia nevében, ami valojaban

116



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %\%&15. 10:04 Page 117

csak igen kevesek szdmara nyujtott valoban 1) lehetséget, mikdzben széles tomegek megsinylették, de
még inkabb a kovetkezd generaciok (amelynek jelentds része mar meg sem sziiletett), és a folyamat jol
lathatoan a tarsadalom onfelszamolasahoz vezet.

A gyermek nevelése, a jovo generacid lelki-szellemi formalasa csorbat szenvedett. Mikozben a gyer-
mekeknek legalabb 2 éves koraig az édesanyjara lenne elsésorban sziiksége, egy résziik intézményekbe
kényszeriil.'® [gy esik szét a tarsadalom alapsejtje, a csalad és vele az egész tarsadalom ingataggé, fruszt-
raltta, zavartta valik, csokken a bizalom ¢s az optimizmus, a jovobe vetett hit, a vallasossag, ami a hazai
¢és a nemzetkdzi felmérésekben is jol lathato.

4. tablazat
A népességszam stabilizalasahoz sziikséges sokgyermekes csaladok kivanatos aranya (ezer f6)

Héany 3 gyermekes

A 40 éves ndk 1,5 termékenység csaladra van Hény %-at kell
Osszlétszama esetén varhato sziikség, hogy a |bevonni az évjarat-
évjaratonként sziiletésszamok 130 ezer évente | nak a programba?
meglegyen?

2018 80 120 10 13%

2019 75 113 18 23%

2020 70 105 25 36%

2021 65 98 33 50%

2022 60 90 40 67%

2023 55 83 48 86%

A ndk — bar latszolag szabadon valasztanak az életpalyak koziil —, valojaban errdl sz6 sincs, mert tarsa-
dalmi helyzetiik meghatarozza a lehetséges dontések korét, és olyan élethelyzetbe kényszeriiltek, amelyben
mar nem mindenki képes a személyes integritasanak megorzésére. Ez —a kutatsunk szerint'* —komoly
frusztraciot, fesziiltséget okoz nem csak benniik, hanem a csaladokban is, és a kdvetkezd generaciokban ez
mar az idegrendszeri struktiirakban is megmutatkozik, amelyek megjelennek az életperspektivak besziikii-
1ésében, az egészségligyi kockazatokban, és az élettartamban is.

Az itt leirt tarsadalmi fesziiltséget tiikrozi a felmérésiink is, hol direkt, hol indirekt formaban. Nem
lehet nem észre venni a krizis dsszefliggéseit a ndk jelentds részének kényszerii szerepvallalasaival, amit
akar onfelaldozasnak is tekinthetnénk, ha nem a ,,valasztasi szabadsag” és az ,,onmegvaldsitas” propa-
gandajaba lenne csomagolva.

Abban a paradox helyzetben vagyunk, hogy mikdzben nemzetiink, kultirank megmaradésa érdekében az
egyik legfontosabb tarsadalmi érdek a népesség-utanpotlas biztositasa, a gyakorlatban mégsem tekintjiik ér-
tékes munkanak a gyermekek otthoni nevelését. A nagycsaladosokat diszkriminalva szegénységbe taszitjuk

165 A kisgyermek 4téli a maganyt, a kitaszitottsagot, a félelmet, a reménytelenséget, amire semmi sziiksége nincs a
fejlodéshez” (Czeke, 2010:125).
166 Nem szeretnének tobb gyermeket, stabilabb kapcsolatra vagynak, félnek a munkahely elveszitésétol, stb.

117



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 118

Oket, a sziil6ket minden aron munkéba kényszeritjiik, a gyermekek szamara pedig hatalmas koltségen bol-
csOdéket épitiink, és idegen személyeket fizetiink meg azért, hogy ellassak azt a feladatot, amit leggazdasa-
gosabban és a legjobb mindségben a csalad, az édesanya tud elvégezni. Az is eléfordulhat, hogy — ha az
édesanya torténetesen bolcsddei gondozond — azért fizetjiik, hogy mas gyermekét gondozza, nevelje a sajatja
helyett munkaidében. Mas esetekben bolti eladonak, konyveldnek, titkarnének stb. kényszeriilnek beallni,
amit ,,karriernek” neveziink, szembe allitva a gyermeknevelés, a csalad osszetartdsanak felemeld, és az egész
tarsadalom szdmadra értéktermeld és magasztos feladataval. Vajon miért?

Mai érték-, és gazdasagi rendszeriink szerint a gyermeknevelés (haztartasvezetés, csalad menedzselése)
Un. ,,lathatatlan” munka, amely pénzértékben nincs kimutatva. Ennek nem csak a gyermekek valnak al-
dozataiva, hanem — mint a kutatasokbol latjuk — sok esetben a csaladok szétesését is magukkal vonjak,
¢és egy transzgeneracios orokséggel terhelik meg a kovetkezé nemzedékeket is (Benda, 2016).

Fekete Gyula évtizedeken keresztiil kiizdott azért, hogy ez a helyzet megvaltozzon. Neki koszonhetjiik,
hogy 1967-ben bevezetésre keriilt a GYES intézménye. Igy foglalta 3ssze annak idején az évtizedek 6ta
fennalld anomaliat: ,,Magatdl értetodik, hogy az elvégzett munka ellenértékének fedeznie kell nemcsak
a munkaerd napi Gjratermelésének, hanem tavlati ujratermelésének a koltségeit is. Marpedig munkabé-
reinkbdl hianyoznak a gyermeknevelés koltségei, csak toredék részét kapjak meg ennek az dsszegnek a
gyermekes csaladok. A helyzet megoldasahoz, az igazsagos kozteherviselés érdekében, vagy jarulék for-
majaban el kellene vonni a gyermeknevelésre nem forditott 6sszeget, vagy a tarsadalom szamara végzett
hasznos munkénak kell tekinteni a gyermekek (a jovendd eltartok) nevelését” (Fekete, 2007:456).

Gondolataval mélyen egyetértve dolgoztuk ki — széles korli interdiszciplinaris egylittmtikodésben — a
Hivatasos Sziilok (HISZUK) életpalya modellt, amely alkalmas lehet ennek az ellentmondasnak a felol-
dasara, vagyis arra, hogy a jovo nemzedék megsziiletése és felnevelése érdekében, helyrebillentse a mult
szazad 6tvenes éveiben erdszakosan megbontott egyensulyt. A kutatasok alapjan az egyensuly felbomlasa
egyrészt a gyermeknevelés koltségeinek a csaladokra terhelésében, masrészt az évszdzadok Ota édes-
anyakrol gyermekre, csaladokrol csaladokra személyes kozremiikodéssel, példamutatassal atorokitett
,,csaladi életre nevelés” megsziintetésében irhato le. Ezek tobb évtizedes fennallasa vezetett el a magyar
nép ¢életképességének a megroggyandsahoz, amely — tobbek kozott — a népességfogyas jelenségében is
megnyilvanul.

Fekete Gyula'?’ a f6 hivatast anyasag javaslatat mar az 1970-es évek elején eljuttatta a legfelsé politikai
korokbe, de végiil semmi nem valosult meg beléle (Fekete, 2007). irt, targyalt, javaslatokat tett rendiilet-
leniil a nemzeti sorskérdés megoldasara, de akkor csak a GYES bevezetése lehetett az eredménye. Fekete

167 froink, alkotoink, szociografusaink tobb nemzedéke (Fiilep Lajos, Kodolanyi Gyula, Tllyés Gyula és masok)
foglalkozott a magyarsag megmaradasanak kérdéseivel az 1930-as évektol kezdve. Jelentds résziik torténelmi
kudarcokhoz kototte a folyamatot. ,,Ha egy nép idegrendszerében évszazadok vereségeinek, kudarcainak em-
1éke rakodott le és 6roklodott at nemzedékrol nemzedékre, mar-mar végzetszeriiséget sugalmazva legalabbis
a trianoni katasztrofatol, az Gtvenhatos leverettetésen, az azt koveté megtorlasokon at, a rendszervaltas 1étbi-
zonytalansagot hozo, hazugsagokkal és végkiarusitassal stjtott tapasztalati anyasagig, akkor nemcsak az el-
butitasrol van szo, hanem a tarsadalom altal megélt jovOtlenség és egzisztencialis kiszolgaltatottsag
kozérzetérdl is. Az ebbdl fakado bénultsag, a tehetetlenség pedig nem az életkedyv, az életerd, a jovobe vetett
bizalom taptalaja, melybdl a népesség gyarapodasanak, fizikai, biologiai, szellemi kiteljesedésének a vagya
fakad. ... Végeredményben az donti el a sorsunkat, hogy ez a fél évszdzadon 4t butitott és lehetetleniil elbu-
titott nép tud-e egyaltalan kiilonbséget tenni az élet és a halal kozt. Képes lehet-e még arra, hogy szavaival
¢s tetteivel, szavazataival és szolgalataval a halal elhatalmasodo partolasat a folyton megujuld élet feltétlen
partolasara valtsa.” (Biro, 2008).
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Gyula évtizedeket toltott a probléma feltarasaval, és a megoldasi modok kialakitasaval. igy ir: , Egyszertien
lyukas horddba hordjuk a vizet, amikor ,,a termelés” magasztos indokaira hivatkozva azt kivanjuk, hogy
az asszonyok mindendron menjenek dolgozni. A szabad valasztas lehetdsége azt jelenti, hogy akinek hat
gyereke van, és mégis dolgozni akar, az dolgozzék. Isten aldja, mert aki dolgozni akar és azt mondja, hogy
atomfizikus vagyok, vagy kapucédula-kitoltd vagyok, mert azt szeretem csindlni, hat csindlja. De ha valaki
azt mondja, hogy harom, négy gyermekem van, inkabb kimaradnék a munkahelyrdl, azért, hogy becsiiletes
gyerekeket neveljek™ azt is rendben 1évonek tekinthetjiik (Fekete, 2007:896-900) (43. kép).

43. kép
Boldog kismamak a 35 fo16tti korosztalybol

3.4. Cui prodest? Ki szeretne még gyermeket?

A népességfogyas elso évtizedei a tarsadalom szamara szinte ,,észrevétleniil” teltek el. A gyermekszii-
letések csokkenését elfedték az atlagéletkor ndvekedés és a migracid szamai, €s sokaig ugy tlint, hogy
csak néhany ,,magyarkod6” irodalmar aggddik ezért, nem fontos kérdés. A gazdasagban ,,megtakaritas-
ként” jelent meg a jov6 nemzedék beruhazasi koltségeinek elmaradasa. A politika 4 éves ciklusai sem
teszik elvarassa a hosszabb tavu tervezést. Mivel a nyugdijak a felnevelt gyermekek szamatdl fiiggetlenil
kifizetésre kertilnek, személyes szinten sem jelentkezik a gyermekek hianya, sét felnevelésiik még ma
is folosleges luxusnak szamit.
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22. grafikon
Szeretne-e (még) gyermeket vallalni? (n=1610).

LY

23. grafikon
Szeretne (még) gyermeket vallalni? (%) a meglévé gyermekek szama szerint
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Forras: Benda, 2017:23

Egyre tobben kezdjiik azonban felismerni, hogy a kdvetkezé generacié mindségi felnevelése a tarsa-
dalom alapfeladatai k6z¢é tartozik. A nemzet, a kultura, a gazdasag fenntartasahoz sziikség van a kovet-
kez0 generaciora, vagyis —a gyermektelenek és egykések mellett — olyan csaladokra, akik abban talaljak
meg életiik kiteljesedését, ha sok gyermeket nevelnek fel.
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5. tablazat
A 35-44 éves n6k szdma sziiletési év, ¢letkor és gyermekszam szerint (2016. januar 1-én)

I Elve sziiletett gyermekkel

Osszes | Ezer nére
élve jutd élve
' : 2 . . 7 10 < sziiletett | sziiletett
gyermek | gyermek
208 107 68 31 21

1980 35 20719 21443 19349 6549 1542 541 91709 1299 70578

1979 36 19639 22503 22413 7850 1767 658 309 134 69 37 36 105299 1396 75415
1978 37 18434 23339 24796 8841 2066 689 318 119 92 49 31 115415 1465 78774
1977 38 17603 24342 27125 9865 2246 769 317 156 82 50 40 125536 1520 82595
1976 39 16593 24894 29361 10754 2531 869 380 174 93 42 54 135541 1581 85745
1975 40 16022 25705 31784 11742 2804 904 383 197 95 34 61 145632 1623 89731
1974 41 14036 24410 30975 11887 2902 948 420 174 108 63 54 144152 1677 85977
1973 42 10928 19859 26889 10623 2779 870 376 200 102 54 61 126612 1741 72741
1972 43 10378 19625 26745 10487 2729 899 408 179 100 49 56 125552 1752 71655
1971 44 9417 18838 27227 10634 2778 911 382 174 103 42 59 126209 1789 70565
Ossz. 153769 224958 266664 99232 24144 8058 3501 1614 912 451 473

A korabban emlitett kutatasaink szerint az elvont tarsadalmi sziikséglet egy jelentds rétegigénnyel ta-
lalkozik, hiszen még ma is sokan vannak olyan csaladok, akik szivesen vallalndk a gyermeknevelés fel-
adatat.

A sziikséges feltételek rendelkezésre allasa esetén, a korosztaly 24,6%-a szeretne még gyermeket (22. gra-
fikon). Ez a szdm, felszorozva a populaci6 valos létszamaval kozel 400 ezer ot jelent.

A gyermekesek 9%-a, a gyermektelenek 47%-a szeretne (még) gyermeket. Az egy gyermekesek
16,2%-a szeretne masodikat, a kétgyermekesek 7,2%-a harmadikat, a harom vagy tobbgyermekesek
5,6%-a nyitott tovabbi gyermekekre (23. grafikon).

A 4. tablazatban évjaratonként és gyermekszam szerint lathatok a korosztalyba tartozo nék. Eszerint
72 ezer + 36 ezer + 19 ezer + 8 ezer, akar 130.000 gyermek sziiletésére adhatna lehetdséget. A babak egy
része valosziniileg beavatkozas nélkiil is megsziiletik, mert az életkor elérehaladtaval az adatok szerint
folyamatosan n6 a gyermekesek szama, csdokken a gyermektelenség. A célzott beavatkozas azonban kolt-
séghatékonyan ¢és jelentésen novelheti a sziiletések esélyét, vagyis a teljes termékenységi aranyszamot.

A maganérdek és a tarsadalmi érdek talilkozasanak feltételeit megteremtve tehat ma még ko-
moly esélyiink van a népességfogyas lassitasara és/vagy megallitasara. Azt is érdemes figyelembe
venni, hogy 2008 és 2016 kdzott minddssze két korcsoportban ndvekedett a sziiletések szama: a 35-39
és 40-44 éves nék kozott. Vagyis nem csupan vagyakrol, hanem konkrét igényekr6l van sz6. Az dsszes
tobbi korcsoportban csokkenést vagy stagnalast 1atunk. Ezek az adatok is azt mutatjak — szemben néhany
szakért6 lemondo véleményével —, hogy ezekben a korosztalyokban van még meg (1-2 évig) a megoldas
kulcsa, ami az § sziilékorbol valo tdvozasukkal visszavonhatatlanul megsziinik (Kovacs, 2017).16

198 https://mno.hu/infografika/keson-ebredt-a-politika-lassan-de-biztosan-elfogy-a-magyar-
2432073, letoltés: 2018. jalius 17.
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3.4.1. Mire lenne sziikségiik a gyermekvallalashoz?

A kovetkezd felmeriil6 kérdés, hogy azok, akik szeretnének még gyermeket, milyen élethelyzetben
vannak, és milyen feltételek esetén vallalnanak még egy gyermeket?

Ahogy a korabbi kutatasaink feltartak, a gyermekvallalds 0sztonzése csak komplex és rendszerszerti
megkozelitésben lehet csak eredményes (Benda, 2015). A 24-25. grafikonokon latjuk, hogy leginkabb
az anyagi feltételek javuldsa, a stabil parkapcsolat és a munkahelyi problémak rendezése okoz nehézséget
a gyermekvallalashoz megcélzott korosztalyban.

Mig a segit6 tényezok kozott a munkahelyi problémak a harmadik helyen allnak, ez a kivanatos bea-
vatkozasok rangsoraban az elsé helyen jelenik meg (26. grafikon).

Ha a munkahelyi problémakra fokuszalunk, akkor lathatjuk, hogy a valaszadok 30%-anak idénként
nehézséget okoz az dsszehangolas. Ha gyermekszam szerint felbontjuk a valaszokat, 1 gyermek esetén
27%, 2 gyermek esetén 29%, 3 vagy tobb gyermek esetén mar 42% azoknak az aranya, akiknek problémat
okoz a munka ¢€s a csalad 0sszeegyeztetése (27. grafikon. Benda, 2017:42).

A ,,gyermekesek” tehat nem kezelhet6k homogén csoportként: minél tobb gyermek van a csaladban,
a gyermekek és a haztartas ellatasat annal nehezebb 6sszeegyeztetni a munkahelyek igényeivel. Vagyis
jelent6s tartalékok vannak mind a részmunkaidds megoldasok, mind a csaladcentrikus megoldasok iranyaban.

24. grafikon
A gyermekvallalast segit6 tényezok témak szerinti megoszlasa (%,n=1088)
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Forras: Benda, 2017:28
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25. grafikon
Az emlitett gyermekvallalast akadalyozoé tényezok (n=1559)
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Forras: Benda, 2017:31

A két megkdzelitésbol ugy tlinik, hogy a gyermekvallalas akadalyainak elharitasaban a lakasle-
hetdségek megoldasat kovetden a féallasu sziiloség intézményének kialakitasa lehetne a megoldasok
kozott a leghatékonyabb beavatkozasi forma. Konkrét példa:

,»Milyen nehéz odaérni munkabdl az ovi végére! Vagy otthon maradni a lazas kicsivel, mi-
kozben fontos projektek futnak a munkahelyen... Vagy megoldani a gyerekek iskolai nyari
sziinetében a munkahelyi jelenlétet. .. Es akkor még a héztartassal kapcsolatos megoldando
feladatokat nem is emlitettiik: de nehéz hazafelé kitalalni, hogy mi hianyzik a hiitdszek-
rénybdl, hogy mit kell még kimosni, vasalni masnapra... ja, és a férjem...

Szeretnénk részt venni gyermekeink életében, torédni a hazastarsunkkal, sziileinkkel, de
kozben vagyunk a felndttek vilagaval valo €16 kapcsolatra is, az ebbdl fakado erkdlesi és
anyagi elismerésre. Van, hogy a koriilmények kényszeritenek minket dolgozni, mas esetben
talan az, hogy megcsappant onértékelésiink helyrebillenjen, vagy egyszertien ,,csak™ sze-
retjiik a szakmankat. Akarhogy is van, e két dolog — csalad és munka — rendre dsszeiitkozik,
hiszen mindannyiunk napja 24 6rabdl all csak” (NGiSzem blog, 2017. jinius 5.).'%

19 http://www.noiszem.hu/ugyek-avagy-az-orok-tobbfrontos-harc/
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Ha az egyes timogatasi lehetdségeket a kormanyzati beavatkozas szempontjabdl sorba rendezziik 1at-
hatd, hogy a (1) a csaladbarat munkahelyek kialakitasa, (2) a gyermekvallalas anyagi feltételeinek javitasa,
(3) a féallasban végezhetd gyermeknevelés, (4) a gyermekek ellatasaban résztvevo intézmények fejlesztése

26. grafikon
Az egyes beavatkozasi teriiletek tdmogatasa

o
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Forras: Benda, 2017:57

lehetnének a legfontosabb beavatkozasi teriiletek. Mas természetii, de komplex segitségnyujtas (5) a par-
kapcsolat és a tarsas kultura, (6) civil élet, az informacio aramlas tamogatasanak a megszervezése.

A HISZUK program differencialt eszkdzrendszere az 1., 2., 3., 5., 6. feltételek kialakitasat tiizi célul.
Vagyis az otthoni munkavégzéssel, a versenyképes fizetéssel, a képzési rendszerével megteremti a gyer-
mekvallalas feltételeit.

Kovetkeztetésiink tehat az, hogy a 35-44 éves fiatalok egy jelentds részében megvan a vagy a
gyermekvallaldsra, ez talilkozik a tarsadalom érdekeivel, és a HISZUK programmal lehetséges
ezek harmonizalasa.

A felmérés alapjan a masik kérdés, hogy melyik csoportra érdemes fokuszalni: a gyermektelen, (részben
egyediil é16) 40 %-ot kitevo rétegre, vagy az 1-2-3 gyermekesekre. A komplex, egymassal sok esetben dssze-
fonodod tényezok és egymast potencialisan megtamogato tervezett hatasrendszerek alapjan nem ez lenne a
f6 iranya javaslatainknak. Ahogy a 5. dbra mutatja inkabb abbol indulnank ki, hogy ki szeretne (tovabbi)
gyermeket vallalni, attol fiiggetlentil, hogy nevel-e mar gyermeket vagy sem. Ha ez a kiindul6 pont, akkor
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27. grafikon
A munka és a csalad dsszehangolasa nehéséget okoz-e Onnek?
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Forras: Benda, 2017:42

az a kovetkez0 kérdés az, hogy a kiilonbozo élethelyzetben 1évo fiataloknak milyen segitségre lenne sziiksége.

A fiatalokat — kiilonboz6 élethelyzetiikben — mas-mas tamogatasi formaval tudjuk tehat megszoélitani,
amihez egy differencilt rugalmas timogatd eszkdzrendszer kialakitdsara van sziikség. A HISZUK prog-
ram tdmogatja a par nélkiilicket a parvalasztasban (pl. a személyiségfejlesztd csoportok dsszeallitasaban
figyelni lehet a nemek egyenld aranyara, a képzettségre, stb.). Akinek bovill a csaladja, lakotérre, éle-
lemre, ruhara, tobb gyermek esetén pdtmamara, kisegitore, vagy autora lehet sziiksége, amit a munkabér
(gyermekkartya vagy ,,Maria kartya* formajaban) fedezhet. Van, akinek babadpolasi, gyermeknevelési-
, kapcsolatépité-, kommunikacios-, konfliktuskezelési-, életvezetési, stb. képzésre, tréningre vagy tana-
csadasra van sziiksége, amit a képzési 1ab tamogathat.

3.5. Elméleti alapvetés

A sziiléi életpalya modellt azon csaladok szamara gondoljuk megoldasnak, akik élethivatasuknak
a gyermeknevelést tartjak, de a mai gazdasagi feltételek kozott ezt nem tudjak vallalni. Alapvetéen
a nagycsaladosok szamara, a harmadik gyermek'”° sziiletése utan tartjuk realisnak, amely egy mél-
tanyos fizetésért az egyik sziilé, 5 kisgyermek folott mindkét sziilé teljes munkaidejét kitoltheti, a
gyermekek életkoratdl fiiggéen.

170 Amennyiben kevesebb a harmadik gyermekkel jelentkezd csalad, a masodik gyermekt6l is elképzelhetének tartjuk
a programba valo belépést.
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A munka fogalmanak szélesebb értelmezése

A gazdasag és a tarsadalom muikodése a vallalatok kdzremiikodésével egyrészt pénz és profittermeld
tevékenységekbdl all, amely a nemzetek kozotti munkamegosztasban és arucsere forgalomban mutatkozik
meg, masrészt pedig a tdrsadalmi Gjratermelésében, a reprodukcids folyamatokban, a gyermeknevelésben,
az infrastruktiraban, a képzési €s egészségligyi rendszerekben jelenik meg, amely nonprofit jellegii.

5. abra
Tamogatasi igény, megoldasok gyermekszam szerint

— Személyiségfejlesztd

— HISZUK bér tréning
— Képzés : — HISZUK képzési
— Gyermek kartya 3 Nincs rendszer

— Tarskeres6 szolgaltatas

— Kozdsségi tamogatas gyermek P érkap-

csolat

)

2 1
gyermek | gyermek

— Gyermek kartya — Gyermek kartya

~ Rugalmas munkahely _ Atmeneti bérlakés
— CSOK atalakitas — Képzés

—  Képzés — Rugalmas munkahely

Készitette: Benda Jozsef

A munka fogalmat tehat szélesebben kell értelmezniink, mint a téke kozvetlen megtériilésének, illetve
a profit gyarapitasanak a folyamatat. Nem csak az tekinthetd tarsadalmilag hasznos tevékenységnek,
amelyet az arutermelésben, a szolgaltatasban végziink, zémében tavol az otthontol, idegenek vagy is-
meretlenek szamara, tobbnyire kényszerbdl.

Ma inkabb az a nézet élvez szélesebb koril elfogadottsagot, amely a ndkre (€s az édesanyakra), mint po-
tencialis munkavallaldkra tekint, és arra dsztonzi 6ket, hogy miel6bb térjenek vissza a munkaerdpiacra.'”

7L Az aktiv kor n6k mintegy 6-7%-a gyermekgondozasi ellatast vesz igénybe. Az ilyen ellatasban részesiilok
90%-a nem folytat keresd tevékenységet. A miel6bbi munkaerd-piaci visszatérést 0sztonz6 intézkedések
hatasara 2014-t61 csokkent a gyermekvallalas miatti tavolléti id6 atlagos hossza. A kisgyermekes anyak no-
vekvo foglalkoztatasa, ha kis mértékben is, de hozzajarult az aktivitasi rata novekedéséhez: a dolgozo kis-
gyermeket nevelok foglalkoztatasi aranya 2010-2015. kozt 11,6-r61 13,6%-ra emelkedett.” (Kadar,2018:5)
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A tarsadalom szdmara a haztartas vezetése, a gyermekekrodl vagy az idosekrdl, betegekrol vald gondos-
kodas, a csalad dsszetartasa, programok ¢s kulturalis események szervezése, a kozosségek ¢életben tartasa,
az Onkéntesség, stb. akkor is hatalmas értéket képvisel, ha ezeken a teriileteken nem valdsul meg pénziigyi
forgalom, raadasul 6romforrés is lehet egyben. Eletiink bizonyos szakaszaiban mindannyian gondosko-
dasra szorulunk, és mindannyian gondoskodunk. Ez a tény az alapja lehet annak, hogy a gondoskodést
tarsadalmilag fontos értékként ismerjiik el. A gondoskodas tehat nem maganiigy. (Kovats, 2018)

—
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44-45. kép
2018 december FUGA, K6z6s tanacskozas a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Demografiai és
Kulturagazdasagi Szakosztalyaval

Nem elégséges pusztan a csaladon beliili férfi-noé viszonyok egyenlésitésével feloldani a fizetett
munka és a gondoskodas fesziiltségét. Ahogyan az alabbi friss kutatas is rémutat, a gondoskodasnak nem
adottak a rendszerszintli feltételei, igy nem oldhaté meg pusztan a csaladon beliili munkamegosztas at-
strukturalasaval. Ezt a fesziiltséget ,,nem kezeli kielégitden a megszokott ,,munka és csalad dsszeegyeztetése
rendszerkonform narrativa sem, mert nem ismeri fel a munkaltatok ellenérdekeit, és azt, hogy a két szféra
csak a munkavallalas feltételeinek megvaltoztatasaval lehet Gsszebékithetd” (Kovats, 2018:127).

Ma mar a nemzetkdzi jog is értékteremté munkaként ismeri el a nem fizetésért végzett tevékenységet.
Az Europai Parlament N§jogi és Esélyegyenldségi Bizottsaganak egyik jelentése kiilon fejezetet szentelt
a ,lathatatlan munkanak”, akcidtervet készitettek a lathatatlan nemzeti gazdasagok lathatova tételére
(Szilagyi, 2012). Felszolitjak a tagallamokat, hogy készitsenek statisztikakat arrdl, hogy a nemzeti GDP-
hez milyen aranyban jarul hozza a lathatatlan munka. Emellett azt is szorgalmazzak, hogy az Eurostat
mérje a nemzedékek kozotti szolidaritas terén végzett ,lathatatlan” munka értékét, az unios GDP-hez
vald hozzajarulsat, és hogy ennek érdekében az EU miikddjon egyiitt a Vilagbankkal, a Gazdasagi
Egylittmikddési és Fejlesztési Szervezettel (OECD) és a Nemzetkdzi Munkaiigyi Hivatallal (ILO).

A yorki egyetemen késziilt kutatas szerint a lathatatlan munka becsiilt értéke az uniés GDP leg-
alabb egyharmadat eléri. Ez az oriasi értéki tevékenység jelentésen hozzajarul a gazdasag fenntarta-
sahoz, a munkaeré megujulasahoz, a jovendd generaciok felneveléséhez, erdsiti a generaciok kozotti
egylittmikodést és szolidaritast, tehermentesiti az allami intézményrendszert.

A jelentés felszolitja a kormanyokat, hogy kdvetkezetesen timogassak azokat az embereket, akik vala-
milyen dnkéntes munkat végeznek.!”> A N6jogi és Esélyegyenléségi Bizottsag arra kéri a tagallamokat,
hogy az apolasi munkat jelképesen szamitsak bele a nyugdijba, ismerjék el jogilag és tarsadalmilag a lat-

172 Tanulméanyunk egy kisérlet a gyermeknevelésre forditott ,,lathatatlan™ munka értékének felbecsiilésére.
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hatatlan vagy informalis munkat. Felkérik az Eurdpai Bizottsagot, hogy nyujtson be konkrét kezdemé-
nyezéseket arra, hogy a gyermekek, az idések ¢és a betegek gondozasa, illetve a haztartasi munkak ellatasa
soran szerzett kompetenciakat figyelembe lehessen venni, ha valaki vissza akar térni a munkaerdpiacra.'”

Idehaza 2016. aprilis 1-jétél a n6k munkaerd-piaci helyzetének javitasat célzo feladatok ellatasara mi-
niszteri biztos kezdte meg munkajat a Nemzetgazdasagi Minisztériumban”!™ Amikor tehat a gyermekek
koriil végzett munkanak az elszamolasat szorgalmazzuk, egy Kkorszerii és sziikségszerii médszertan
kidolgozasa felé tereljiik a szakért6k figyelmét.!”

Az Unios iranyelvek és gyakorlatok azonban ellentmondasosak. ,,A 2014-2020-as tervezési ciklusban
az unios forrasok felhasznalasanak céljait a Kormany és az EU Bizottsag altal kotott megallapodas, a
Magyarorszag Partnerségi Megallapodasa rogzitette!’®. Az atfogd nemzeti fejlesztési célhoz 6t f6 nemzeti
fejlesztési (tamogatasi) prioritas kapcsolodik, tobbek kozt a foglalkoztatas novelése.” A megallapodasban
a munkaer6-piaci intézkedések kozott szerepelnek az inaktivak munkaba allasat segitd intézkedések is,
ami a kismamakat jelenti. (Kadar, 2018:38)

A csalad, mint karrier

Mindenki részt vehet a tarsadalmi munkamegosztasban, akkor is, ha nem pénzben fejezddik ki annak
ellenértéke. A jovo ,,munkahelyei” tehat éppen ugy lehetnek a csaladi élet fenntartasanak, az ,,élet
ujratermelésének” nélkiilozhetetlen részei, mint amennyire az idegenek szamara nyujtott szolgaltatas,
amelyet sok esetben akar robotok is elvégezhetnek.

Az is nyilvanvalo, hogy a gyermekek egészséges testi-lelki-szocialis fejlédésének legjobb élettere a
csaladi otthon. Ha ettdl idejekoran megfosztjak, vagy a hazassag zavarai, esetleg szétesése miatt nem
tolti be rendeltetését €s nem biztositja szdmukra a sziilék gondoskodasat, akkor nagyobb a veszélye
annak, hogy torzult vagy sériilt személyiséggel keriilnek ki az ¢letbe. Ha pedig nagyobb tdmegben je-
lennek meg a halmozottan sériilt fiatalok és felndttek, akkor beteggé teszik magat a tarsadalmat is, ahogy
ezt megtapasztaltuk az elmult évtizedekben (MKPK, 1999).

Ha nem ismerjiik el a hazimunkat'” értéktermeld tevékenységnek, és ennek jelentésége nem fejezédik
ki a tarsadalmi-gazdasagi folyamatokban, az adérendszerben, felboritjuk a tarsadalmi egyensulyt, és a
korabban ezen a teriileten dolgozok nem tehetnek mast, mint ataramlanak olyan teriiletekre, ahol meg-
jelenik a pénz, mint értékméro eszkoz. Elhanyagoljak a korabban 6rommel és teljes felelsséggel végzett
szerepeiket, feladataikat, €s munkajuk elismerését, személyes megbecsiilését, ,,egyenjoglisagért” kiizdve
szembe szallnak az uralkodé renddel. Igy szétesnek a csaladok, a gyermekek ellatatlanul vagy magukra
maradnak, és a kovetkezd generacié mar részben meg sem sziiletik, illetve szamos nehézséggel terhelten
¢li életét, a tarsadalom pedig felemészti jovojét. Egy konkrét példa:

173 N6i sors a lathatatlan munka, http://24.hu/fn/penzugy/2012/04/03/noi-sors-a-lathatatlan-munka/

1 Bar ennek eredményeirél egyelére nem sokat tudunk. Aprilis elsé keddje EU-szerte a lathatatlan munka napja.

175 Amelynek részletes kidolgozasa nagyobb volumenti szakértéi feladat.

176 Nemzetgazdasagi Minisztérium (2013): Magyarorszag Partnerségi Megallapodasa a 2014-2020-as fejlesztési id6-
szakra (https://www.palyazat.gov.hu/szechenyi 2020 (2018.01.12.)

Paradox helyzet, hogy az otthon végzett takaritas, f6zés, gyermekapolas, stb. ingyen munka, és ,,értéktelen”.
Ha ugyanezt egy kozkonyhan, szallodaban vagy bolcsodében végzi valaki, azért bért fizetlink és , karriernek”
nevezzik.

177
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»Nagyon jo kortiilmények kozott éltem 2 testvéremmel. Sziileim mindketten egyetemet vé-
geztek, ahogy mi is a higommal. Meghdzasodva 5 gyermeket vallaltunk, férjemnek ez volt
az alma. Nekem — 45 évesen — a munkanélkiiliség, ideig 6raig tarté munkahelyek, kozmun-
kaprogram jutott 2012-6ta. Nem tudtam kiverekedni magam ebbdl, pedig nyelvvizsgaztam,
emelt szintli szamitogépes tanfolyamot végeztem, és becsiiletesen dolgoztam minden mun-
kahelyen, én voltam a mintaprojektek megvalositdja. Mégsem kaptam munkat a gyerme-
keim miatt. Volt, hogy 8 o¢rat iiltem bortonszerli iroddban semmit téve, amig ismét
elbocsajtottak. Nem rajtam mulott, hogy a csaladban nincs jovedelmem, mégis valahogy at
kell vészelnem az id6t, mig elérem nyugdijkorhatart. Nem gondoltam, hogy igy lesz. A gyer-
mekeim sikeresek, talan nem véletlen. Ezért sem ezt érdemelném, hiszen folneveltiink 5
gyermeket, akik tanultak, képzettek, rengeteget dolgoznak, és jol is keresnek — hasznos
tagjai a tarsadalomnak, és én biiszke vagyok rajuk.””®

Nosztalgia vagy korszeriiség?

Téziseink a csecsemd- és gyermekgondozast, beleértve a biztonsagos csalad intézményét tekintik nem-
zeti megmaradas zaloganak. Valaszt kell adnunk arra a kérdésre, hogy javaslatunk egy kompetens va-
lasz-e a mai helyzet kihivasaira?

Ha komolyan gondoljuk, hogy a legfontosabb eréforrasunk az ember, akkor meggy6z6désiink szerint,
a program — mas elemekkel kiegészitve — az emberi eréforras leghatékonyabb, sokszorosan megtériilé
fejlesztésére iranyul, mikozben az nemzetiink megmaradasanak a zaloga. Erre nem csak a keresztény
kultara évezredes hagyomanyai nytjtanak bizonyitékokat, hanem az elmult évtizedekben késziilt szam-
talan kutatas is. Sem az anya-gyermek kapcsolat, sem a csalad jelent6ségét érvényesen soha nem
cafolta senki. A valsag oka mindezek tarsadalmi mértéki figyelmen kiviil hagyasanak a kdvetkezménye,
Magyarorszagon és mas orszdgokban egyarant. Ha tudunk tanulni a mult hibaibdl, és egyben valaszt
adunk a legfontosabb tarsadalmi kihivasokra, egyrészt gyogyirt talalhatunk szamtalan honfitarsunk sze-
mélyes problémadira, masrészt egy boldogabb iranyba terelhetjiik nemzetiink jov6jét, harmadrészt meg-
alapozhatjuk egy egészségesebb Uj generacio felnevelkedését, negyedrészt piacot, ezaltal munkat,
huzderdt teremtiink a gazdasagi szerepléknek.

A csalad, mint munkahely

A Hivatasos Sziilok intézménye munkahely teremt6 beruhdzas a nemzet jovijébe. Egy évszaza-
dokon keresztiil jol mikodé karrierpalya Gjrateremtése, amely mint életpalya felveszi a versenyt bizonyos
adminisztrativ vagy ipari munkakorokkel a sziilok szamara, ha a miikodtetés kornyezeti feltételeit kiala-
kitjuk. Helyzetbe hozhatja azokat a csaladokat (édesanyakat és édesapakat), akik hajlandok életiiket egy-
vilagra hozatalara és egészséges felnevelésére szentelni. A tarsadalmi és csaladi bio-szocialis meghata-
rozottsag miatt elsGsorban a néket érinti a csalad, mint karrier lehetdség valasztasa. A férfiak, az apak
bio-szocioldgiai statusabol addddan a munkaerdpiaci lehetdségeik és életpalyajuk mas. Azok a ndk, akik
aldasként élik meg a gyermekeket, anyaként végzett munkajuk ,,nemzetépitd”, ,,nemzetmentd” feladat,

178 Facebook bejegyzés a ,,Népességiink gyarapodasa” csoportban, 2017. julius 12.
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amely a legmagasabb megbecsiilést érdemel. Ha valaki ezt a feladatot belso indittatasbél hivatasként
vallalja, Ggy minden akadalyt el kell gorditeniink eléle, hogy azt valéban végezhesse.

A sziil6k, az édesanyak, az édesapak — ha zavartalanul betdlthetik hivatasukat — a jové nemzedék sza-
mara az életerdt és képességeik kiteljesedését biztosithatjak. Késobb, nagysziiléként is nélkiilozhetetlen
feladatokat latnak el az unokak és az egész csaldd iranyitdsaban, elszdntan legyézve minden akadalyt,
soha véget nem érd napi szolgélatra szegddnek. Sikeriik az atalakulas, 6natadas, feloldodas a gyermek-
ekben, onmaguk megvaldsitdsa, Gjrateremtése az utddokban.

A nagy csalados gyermeknevelés teljes idejli elfoglaltsag: ,,a tarsadalomnak is igy kellene elismernie,
¢és akkora fizetéssel honoralnia, amekkorat a gondoz6 sziilé (apa vagy anya) a képzettségének megfeleld
munkaért elvarhat” (Demény, 2016:297).

* 3k sk

A robottechnologia, az informatika perspektivikusan egyre tobb foglalkozast fog kivaltani. Szakmak
és foglalkozasok sora sziinik meg €s munkaerd szabadul fel, atalakitva egész tarsadalmi szektorokat, és
orokkévalonak tiing foglalkozasokat. Ez az ipartdl a kereskedelmen at a szolgaltatasokon, az egészség-
iigyon és oktatason keresztiil a mezégazdasagig minden szektort érint. A technologiai rendszerek 6ssze-
tettségiik ellenére egyre kevesebb é16 munkat igényelnek, és azokbdl is a legfejlettebbek vannak a
legjobban megfizetve. Perspektivikusan gondolkodva elébe mehetiink ennek a folyamatnak, és folépithe-
tiink egy olyan tarsadalmi alszektort, amely a mindségi human eréforras termelésének szolgalataba allhat.

Ennek a munkaerdnek a felnevelése egyre nagyobb tarsadalmi befektetést igényel, mikdzben az ér-
zelmileg elhanyagolt, biztos kotodés, kelld torddés és szeretet hianyaban felnevelkedett tomegek a tar-
sadalom perifériajara szorulnak és inkabb tehertételként jelennek meg, mint a fejlédés forrasaiként,
el6idézoiként vagy mozgatorugdiként (Nemzeti Fejlesztés, 2030). Egy érzelmileg elhanyagolt, a kotodési
képesség kialakitasa nélkiil felndtt csecsemd, gyermek tanulasi potencidlja a toredéke az egészséges ko-
riilmények kozott, szeretetben, személyes torédésben felnevelkedett gyermekének, és nagy esélye van
annak, hogy felndtt koraban kirekesztddik a tarsadalombol, és a kovetkezd generacioban Gjratermeli sajat
korlatozott lehetdségeit. Ha tehat tarsadalmunk hosszua tava fejlédését tartjuk szem eldtt, szdmos szak-
teriilet kutatasai szerint, kiemelt figyelmet és jelent6s er6forrasokat kell biztositani a kora gyermekkori
koriilményeknek és meg kell teremteni az egészséges fejlodés lehetdségét.

Amennyiben munkahelyteremtd beruhazasként gondoljuk 4t a ,,nagycsalados szektor” mitkodtetését,
érdemes lenne a nemzetgazdasag miikodése és a vidékfejlesztés szempontjabol is modellezni'™ a lehe-
toséget, figyelembe véve a nem cselekvés kockazati tényezdit is (pl. a belsd piac, kereskedelem, infrast-
ruktara, stb. leépiilése).

Esélyegyenloség

Kézenfekvonek tiinik, hogy Magyarorszag jelenlegi demografiai allapotaban nyissunk teret azoknak
a noknek, paroknak, akik kelld javadalmazas esetén, féfoglalkozasu sziiloként 4-5, vagy még tobb sajat
gyermek felnevelését is vallalnak. Ha nagy szamban akadnanak ilyen parok, akkor talan szadmottevé mér-
tékben csokkenthetd lenne az a deficit, ami a sziiletési statisztikdban a gyermek nélkiil marad6 nék és a
csak egy gyermeket vallalok magas ardnya miatt jelentkezik.

Tulajdonképpen logikus a felvetés, hiszen, ha valaki elismert munkaviszonyban, neveldsziiléként fi-
zetést kaphat idegen gyermekek neveléséért, majd sokéves faradozasa nyugdijra jogositja, akkor igencsak
méltanytalannak tlinik, ha ugyanazért a munkaért a sajat gyerekeket neveld, nem kap se hasonl6 gondo-

17 A téma kifejtése onmagaban hosszabb kozgazdasagi elemzést igényelne.
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46. kép
Néha egyértelmii eldonteni, hogy mi a konnyebb és a nehezebb. Maskor a gondolkozasunk, a szokasrend,
a strukturak elfedik a nyilvanvalo tényeket.

zasi dijat, és nyugdijban sem részesiil, még akkor se, ha e mellett évtizedekig nem képes mas, nyugdijra
jogosito keresGtevékenységet folytatni.

Munkamegosztas nélkiil a modern tarsadalom nem létezhet. Senki sem lehet egyszerre ndiszabd, tor-
ténelemtanar, renddr, piléta és genetikus. Latjuk, hogy kiilondsen a nék szamara nagy a teher, nagyon
nehéz a szakmai karrier és az anyasag Osszeegyeztetése, az egyensulyozas'®. A gyermeksziilés, gyer-
meknevelés, egy nagycsalad menedzselése — bizonyos feltételek esetén — lehessen onallo foallasy, teljes
munkaerdt kivané foglalkozas.

A mai diszkriminativ helyzet, mely szerint a gyermekiiket otthon nevel6k anyagi hatranyba keriilnek,
az édesanyak mellett a kovetkez6 generaciot sujtjak leginkabb. Mivel nincs elismerve fizetett munka-
ként a sajat gyermek nevelése, mentoraliasa, képzése, oktatiasa, ennek megfeleléen a munka mindé-
sége is esetleges. Szerencsés esetben ez magas szinvonalu, de ez nem a sziil6 megbecsiilésébol vagy a
feladathoz méltd eréforras juttatasbol fakad, hanem a generaciok elézetes befektetéseibdl, vagy a genetika
véletlen jatékabol. Ilyen médon nem egy tarsadalmilag elismert érték magas mindségii ujratermelési
szandékat latjuk, hanem a mindség egy véletlenszerli mellékterméke a folyamatnak.

Alkotmanyjogi nézépontb6l vizsgalva a nagycsaladot vallalo €életpalya modell kialakitasi lehet6ségét,
azt latjuk, hogy a személyiségi jogok kozott van folsorolva a személy hatranyos megkiilonboztetésének
tilalma. A 2003. évi CXXV. torvény'®! az egyenlé banasmod kovetelménye alapjan kimondja, hogy a
Magyar Koztarsasag teriiletén tartdzkodd természetes személyekkel szemben azonos tisztelettel és ko-
riiltekintéssel, az egyéni szempontok azonos mértékii figyelembevételével kell eljarni. Vagyis a fennalld
helyzet jelen pillanatban nem csak ésszertitlen, hanem torvénytelen is, hiszen ugy kiilonboztet meg je-
lent6s tarsadalmi csoportokat, hogy még raadasul noveli az esélyegyenl6tlenséget és veszélyezteti a tar-
sadalom Onfenntartd képességét.

180 Kutatasunk szerint a férfiak szignifikansan nagyobb aranyban szeretnének gyermeket, mint a nék. Nem vélet-
leniil. (Benda 2017)

181 Ptk 2:43.§
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A n6k munkaerdpiaci részvételének ndvelése ma is az egyik meghatarozo irany a téma vizsgalataban, ami
teljesen figyelmen kiviil hagyja a kdvetkezd generacio felneveléséhez sziikséges szempontok mérlegelését.
Az ellenmondasos helyzetet jellemezi, hogy a — demografiai lejtmenetbdl fakado - munkaerd 1étszam folya-
matos csokkenését egyre nagyobb mértékii ndi foglalkoztatassal szeretnénk kivaltani, ami egyszerre jelenti
a ndkre harulo6 terhek novelését €s a demografiai krizis tovabbi mélyiilését. (Kadar, 2018:30)

Sziikségesnek mutatkozik tehat a foglalkoztataspolitika kiegyensiilyozott djragondolasa. Ameny-
nyiben munkahelynek, foglalkoztatasnak tekintjiik a sajat gyermekek nevelését, tigy a ,,n6k foglalkoz-
tatottsdganak” mutatoi is mas kontextusba keriilnek, joval magasabb szintet érve el ezaltal, mikozben a
demografiai célokkal valé litkdzése megsziinik.

,.En kereken 30 évig voltam otthon a gyermekeimmel, és ahogy megsziint a munkahelyem
csak a sovany GYET-et kaptam. Atlagosan két évente sziilettek a gyermekeink, igy elgon-
dolhatod, hogy nem sokat pihentem. Mindekdzben szakacs, pszicholdgus, fodrasz, tanar,
logisztikus, menedzser, stb. voltam 24 6raban. Amikor megkérdezték az iskoldban a gyer-
mekeimet, hogy anyukad mit dolgozik, azt kellett valaszolniuk, hogy semmit! Az oktatdsban
kicsi kortol kezdve erre nevelik a gyermekeket, hogyha az anya otthon van, mert gyermek-
eket sziil és nevel, az semmi, az nem munka. Ha errdl az oldalrol kozelitjiik meg a szandékot,
akkor nagyon is sokat tud tenni a HISZUK program, hogy egy anyanak se kelljen szégyen-
keznie, hogy 6 ,,semmit* dolgozik, mert megbecsiilést, és méltésagot kap. Ezenfeliil anyagi
biztonsagot is kaphatnak az anyak, ami nem siirgeti 6ket, hogy minél hamarabb munkéba
alljanak, hanem tovabbi gyermekek vallalasara lennének batoritva. En személy szerint na-
gyon Oriiltem volna ennek a programnak, hangsulyozom, hogy elsésorban nem az anyagiak
miatt (bar az is nagyon jol jott volna!), hanem az anyasag méltdsaga miatt, hogy a felno-
vekvd generacio ugy tekintsen az anyasagra, mint értékre, ami meg van becsiilve. (Nem a
sajat gyermekeinkre gondolok, 6k helyesen gondolkodnak err6l). De nekik is nagyon kel-
lemetlen volt azt mondaniuk, hogy az anyukajuk nem dolgozik, holott tudtak, hogy reggel-
t6l-estig meg sem &lltam, csak azért, mert nem tudtam eljarni munkahelyre”'$,

Ennek az atértékelésnek azért is van jelentOsége, mert ma még sok a félreértés a kisgyermeket neveld
nok foglalkoztatasardl. Mint korabban irtuk, a ,,svéd modell” alapjan, kiilonboz6 elemzésekben arrdl ér-
tekeznek, hogy milyen jotékony hatasa van a kisgyermeket neveld nék foglalkoztatottsaga ,,a ndi egyen-
jogusagra”. Ezek azonban nem veszik figyelembe sem a magyar populdciora jellemz0 igényeket, sem a
lehetéségeket. Mikozben erdltetjiik a nyugat-europai orszdagok ,, foglalkoztatottsagat”, figyelmen kiviil
hagyjuk azt a nyilvanvald koriilményt, hogy ott nagyobbrészt részmunkaidés foglalkoztatasrol™ van szo,
amit mi a foglalkoztatas tényétdl fiiggetlen opcioként kezeliink. Mikdzben ez — a harmonikus munkaval-
lalasi lehet6ség — Magyarorszagon még az allamigazgatasban is alig elérhetd, a munkavallalas kényszere
folyamatos és szertedgazo problémakat okoz.

182 Szakért6i Miihelytink tagja, Muzslai Etelka, 11 gyermekes édesanya véleménye

183 Nincs adatunk arrdl, csak személyes tapasztalat, hogy a nyugat-eurdpai csaladok tomegével alkalmaznak baby sit-
tereket is a keleti orszagokbol, akik jelentds mértékben tudjak potolni az anyai szerepek egy részét.
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Mindemellett nem volna szabad masodszor is abba a csapdaba navigalni az orszagot, amit 1950 6ta
atéltiink, az édesanyak tomeges munkahelyre, a csecsemdk bolcsddébe terelésével a biztonsagos kdtddési
képesség kialakulasanak blokkolasa altal, olyan transzgeneracios folyamatokat hoztunk 1étre, amelyek
csak évtizedek multan valnak lathatova, és fejtik ki tomeges személyiségkarosito hatasukat.'®*

Sajatos jelenség az is, hogy a kdzgondolkodast oly mértékben ,,atdolgozta” mar a csalad és a munka-
hely kettds szoritasdnak természetszerii elfogadasat, magatdl értetdddségét kezeld nézdpont, hogy az al-
ternativ megoldasi lehetdségek mar a kreativ kérdésfeltevés szintjén sem jelennek meg. '™’

3.5.1. A gyermekek nézopontja, pszichologiai szempontok

., Nagyon meghataroz mindannyiunkat az, hogy milyen csaladi
koriilmények kozott él, vagy hogy honnan jon. %
Veresné Novak Katalin

A gyermekek nem tudjak képviselni sajat érdekeiket, azonban az 6ket koriilvevo szocializacids mezd
meghatarozza életiik tapasztalati bazisat, és ahogy szamos kutatds bizonyitotta, nemcsak a sajat életiik
perspektivait rajzolja meg, hanem tomeges méretekben a nemzet sorsat is meghatarozza. (47. kép) A
gyermekkori traumak hatasat vizsgalva amerikai kutatok megallapitottak, hogy ha tartésan jelen van,
befolyasolja az agy fejlédését, az immunrendszert, a hormonrendszert, st még a DNS leolvasddasat és
atirodasat is. A gyermekek kiilondsen érzékenyek az ismételt stressz aktivalodasra. Azoknal, akik nagy-
mértékben ki vannak téve ennek a tényezonek, haromszorosara nd a szivbetegségek és a tiidorak kocka-
zata, €s 20 évvel alacsonyabb a varhatd élettartam. A korabban idézett Dr. Robert Block az Amerikai
Gyermekgyogyaszati Akadémia elndke szavaival: ,,A kedvezétlen gyermekkori élmények ma a legna-

47. kép
A gyermek akkor boldog, ha figyelnek ra

184 Beszédes mar a cikk cime is. Lotte: No-ligyek, avagy az 6rok tobbfrontos harc, http://www.noiszem.hu/ugyek-
avagy-azorok-tobbfrontos-harc/, let6ltés: 2018. 03. 22.

185 Sose felejtsiik el, hogy ebben a sokfrontos, szakadatlan tusakodasban, a szimultan tobbes megfelelés csatamezején
— amely maga a néi élet — épp e rugalmassag az egyik legfontosabb anyai kompetencia...” uo. (N6i Szem blog)

186 Veresné Novak Katalin allamtitkar asszony eléadasa az Osszefogas a Gyermek és Csaladbarat Magyarorosza-
gért Szakértdi Mithelyben, 2017. junius 23.
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gyobb figyelmen kiviil hagyott kdzegészségiigyi veszélyt jelentik nemzetiinkre” €s sok ember szdmara
riasztd életkilatasokat vetitenek eldre. A tudomany allaspontja vilagos. A gyermekkori rossz koriilmények
dramaian befolyasoljak az egészséget egy egész €leten at. Ezért ma a legfontosabb dolog, hogy batran
szembenézzilink a problémaval, hiszen ez valosagos és mindannyiunkat érint. Mondjuk ki, hogy ez a
probléma létezik, és a miénk! (Harris, 2014)

Boldog kisgyermekkor

A gyermekek legfontosabb érdeke a sziilok, a csaladok, parok kiegyensulyozott kapcsolata. Ez olyan
nyilvanvald 0sszefliggés, ami nem szorul tovabbi bizonyitasra. Ez az érdek raadasul megegyezik a sziil6k
¢s a tarsadalom érdekeivel is. Az is evidens, hogy munkaerdként eredményesebb, hasznalhatobb a kie-
gyensulyozott csaladi hattérrel rendelkez6 munkatars (47. kép).

A kiegyensulyozott gyermekkornak generaciokon ativeld jelentségét mutatta ki sajat reprezentativ fel-
mérésiink is, amely szerint a gyermekkori csaladjukat kovetendo6 példanak tekintok koziil szignifikan-
san tobben szamoltak be babavaré tervekrol (Benda, 2017:39). Inkabb tekintették a gyermeknevelést
fontosnak, akiknek volt testvére, tobb nemzedéken keresztiil szeretetteljes csaladi 1égkdrben nevelkedett,
kiterjedt csaladi kapcsolatrendszeriik volt, stb. Az ellenkezd poluson vannak a testvér nélkiiliek, ahol a szii-
16k nem kaptak segitséget a gyermekek ellatasdhoz, kevésbé figyeltek egymasra, rendszeresen veszekedtek,
stb. (Benda, 2017:54). A biztonsagos otthonokhoz sziikséges feltételek megteremtésének tehat generaciokon
keresztiil kiemelked? jelentdsége van a tarsadalom fenntarthaté mitkodésének megdrzésében is.

Vannak emellett mas szempontok, amelyeket érdemes mérlegelni, amikor a gyermekek oldalarol ko-
zelitjiik a HISZUK program bevezetésének lehetéségét.

A HISZUK program egyik célja tehat a csaladok egységének és stabilitasanak megdrzése, a kisgyer-
mekkori szocializaci6 zavartalan feltételeinek biztositasa.'®’

Ezért — mint latni fogjuk —, kiilonos hangsulyt tesziink arra, hogy a munkahelyre valé alkalmassagot biz-
tosithassuk, amiben a gyermekek szeretd csaladban valé felnevelése meghatarozo szerepet jatszik. Ehhez
prevencios eszkdzként javasoljuk az alkalmassag-vizsgalatot, a fejlesztési és képzési rendszer kialakitasat
és a munkahely fenntartasanak feltételeként a csaladi kohézido megdrzését. Ezzel kivanjuk eldsegiteni a csa-
lad részérdl a kapcsolati problémak megoldasat, a konfliktuskezelési er6feszitések biztositasat.

187 A biztonsagérzet az anyatol ered. Az anya eszményét teljesen kiforditottak nyugaton, ez az oka annak, hogy a
gyerekek ezekben az orszagokban bizonytalanok, é¢s amikor felnének, rendkiviil bizonytalanokka valnak. Félnek
egymastol, félnek onmaguktol. A csaladi bizonytalansag visszaveti a gyermekek fejlodését. A gyermek nem
tudja, hogy amikor hazamegy az iskolabol, az anyja ott lesz-e még vagy sem. Tehat a gyerekeknek az anya nem
nyujt biztonsagot, ellenkezdleg, a gyermek ad biztonsagérzetet az anyanak.” Shri Mataji Nirmala Devi: Sziv
csakra — anya gyermek kapcsolat, Youtube.com. https://www.youtube.com/watch?v=XO0ILArtCukk, letoltés:
2018. 03. 12.
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Nem mellesleg a csaladok szétbomlasanak, a kapcsolatok megromlasanak okai kozott az elsé helyek
egyikén talaljuk a fiatalok tulterheltségét, mert a gyermekek és a munka mellett alig jut id6 a parkapcsolat
apolasara, fejlesztésére, menedzselésére. A koriilmények csalddorientaltta alakitasa és az anyagi érdek
egylittesen nagy valoszintiséggel a valas helyett az egyiittmaradast fogja tdmogatni, szemben a mai pre-
ferenciakkal. Vagyis védjiik az artatlan gyermekek, a jovO generacio érdekeit.

A fejlesztés, képzés, tovabbképzés pedig azért sem kertilhetd el, mert sem a mai fiatalok jelentds része,
¢és mar a sziileik sem tapasztaltak, lattak és éltek meg pozitiv mintakat otthon, az egysziilssé, vagy mo-
zaikka valt csaladszerkezetben. Az iskolaban a csaladi életrdl (nehézségeirdl és 6romeirdl) alig hallhattak,
generaciokon keresztiil. Iskolaink miikodése éppen azoknak a képességeknek kialakulasat blokkolja,
amelyek a csaladi élethez leginkabb sziikségesek: empatia, tolerancia, egyiittmiikodés, szeretetteljes kap-
csolatok mikodtetése. Ehelyett a versengés, a rivalizacio a megszégyenités egymas legybzése a rejtett
tanterv f6 lizenete (Benda, 2016b). A gyermekek, a kovetkez6 generacio védelmében tehat a fiatalok
mentalis timogatasa, az elkotelezddési képességek fejlesztése megkeriilhetetlen felelosség.

3.6. Az életpalya modell

A csalad egészsége, életrevalosdaga és boldogsaga az a
mérce, amellyel a férfi, a nd és a tarsadalom

a sikert és a kudarcot mérheti.”

Sam Keen: Bels6 tliz, a férfilétrél

Az életpalya modell szamos nézopont és konzultacid eredményeképpen fogalmazodott meg. Arra to-
rekedtiink, hogy megteremtsiik a biztonsagos felndvekedés gazdasagi, pszichologiai és kdzosségi felté-
teleit, valaszt adva azokra a kihivasokra, amelyeket az elmult évtizedek hanyatott torténelme hagyott az
utokorra, mikozben elkeriiljiik a kell6 odafigyelés és szakértelem nélkiil potencialisan kialakul6 felelétlen
gyermekvallalas csapdajat, figyelve azokra a potencialis kritikai hangokra, amelyek semmilyen céltudatos
megoldassal nem tudnak egyetérteni (48. kép).

A program meghatarozé elemei

1. A programba barki jelentkezhet, és részt vehet a képzési folyamatban.

2. ,,A” verzio: A harmadik sajat gyermek megsziiletésétol taimogatja a csaladokat a munkabér. ,,B”
verzio: Ha kevés ilyen csalad jelentkezik, a masodik gyermekre is kiterjesztheto.

3. Nem ellatasi segély (gyes, gyed, csad, stb), hanem munkaviszony. A munkakort, mint mas munka-
helyek esetében, szerzodéses jogviszonyban lehet betolteni. Ehhez — a professzionalis munkaltatok
HR rendszere alapjan — egy munkakori, kivalasztasi protokoll, teljesitményértékelési, s eldmeneteli
rendszer, stb. kialakitasa sziikséges.

4. A munkabér méltanyos jovedelmet kell, hogy jelentsen a sziil6k szamara, kiilonben nem lesz
mérhet6 az eredmény.

5. Az Orszaggyiilés altal 1étrehozandé és elfogadasra keriild, torvénybe iktatott Nemzeti Népesedési
Stratégia intézkedési tervének megfeleléen évente tervezheto lenne a programba befogadast
nyert csaladok szama régiok, megyék, telepiilések szerint.
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6. A program a meghirdetését koveto ajsziilott gyermekekre érvényes, visszamendlegesen nem. Az
0jsziilott lehet a harmadik vagy tobbedik a sorban. '8
— Amennyiben nincs elegendé szamu jelentkez6 a 3 gyermekes kategoriaban, a program

kiterjesztheté a masodik sziiletendé gyermekre is.
— Tuljelentkezés esetén az életkorban iddsebb, és a tobb gyermekes édesanyak, csaladok
els6bbséget élvezhetnek.

7. A gyermeKk elsé évében csak az édesanya veheti igénybe, mellette — részfoglalkozasban sem
vallalhat mas munkat.'® (Kivétel tehetd nem vart élethelyzetek esetén.)

A masodik évtol folytathatja mas csaladtag is a gyermek gondozasat (apa, sziilék testvére,
nagysziilg), ha megfelel a kritériumoknak. A programhoz felmend és oldalagi rokonok is csat-
lakozhatnak.

8. A programba belépd édesanydk (az elsd évben), a gyermekek gondozasat végzd személy a ma-
sodik évtdl a legkisebb gyermek harom éves kordig mas munkat nem vallalhatnak, és a
(vélaszthaté modulokbol allo) tréningeken, képzésben részt kell venniiik.'*

9. A csaladtamogatd szolgalat folyamatosan valogatja, képzi és tdmogatja a hivatasos sziilé pro-
gramba jelentkezéket.!”!

10. Ha egy csalad belép a HISZUK programba, bélesédébe nem adhatja gyermekeit.

11. A munkaviszony mindkét fél részérél megsziintethetd egy eljarasi rend szerint.

12. A program a kiilonb6z6 €lethelyzetii fiatalok szamara differencialt és rugalmas szolgaltatas, képzés
nyUjtasaval személyre sz6l6 segitséget tud nyujtani (5. abra: 0-1-2-3, stb. gyermekes csaladok).

Kivalasztas, alkalmassag
., Legaldabb ilyen meghatarozé a csaladi kbzeg, ahonnan
jovok..., ami egy orvos csaldd, egy nagyon szeretd csa-
lad, ahol nagyon sok mindent kaptunk...”
Veresné Novak Katalin

Ez egy rendkiviil érzékeny téma, és a program sikerének egyik meghatarozoja. Mikozben ligyelniink
kell arra, hogy (1) minél nagyobb szamban jelentkezzenek a csaladok, hogy valdban attorést jelenthessen
a program a sziiletések szamaban, arra is figyelni kell, hogy (2) a legalkalmasabbak és legelkotelezet-
tebbek kaphassak meg a lehetdséget és kozben (3) fol se meriilhessen a diszkriminacié vadja az eljarassal
szemben, ami tarsadalmi konfliktusok sorozatdhoz vezetve bearnyékolhatna a pozitiv folyamatokat. Ezek
kozott az elvarasok kozott egyensulyozva kell megtalalnunk azokat a csaladokat, akiknél a gyermeksze-
retet és a képességek egybe esnek a nemzeti érdekekkel.

A kritériumrendszer kidolgozasat érdemes ezért szélesebb kortii tarsadalmi konszenzusra épiteni, ami-
hez itt csak néhany szempont dsszegytijtésére vallalkozunk.

188 A program fontos célja a nagycsalasok szamanak, aranyanak novelése.

A gyermek els6 életévében az édesanya gondoskodésa az optimalis a csecsemd egészséges fejlédéséhez.

A munkavallalas elvonja a sziil6 figyelmét a csecsemotol, ezért indokolt ennek tilalma. Ha egy édesanya inkabb a
keresé munkajat valasztja, természetesen megteheti, ahogy eddig is tette, mas tamogatasi format igénybe véve. A
Hivatasos sziildség kizarolagos foallas, ami biztositja a megélhetést. Arra lehetGség van, hogy 1 éves kor folott at-
vegye mas csaladtag a féallastt munkaviszonyt (Benda, 2016).

A programba val6 belépés feltételeit kiilon targyaljuk.
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Sziikségiink van a sokgyermekes, kiegyensulyozott csaladok tomegeire

Alkotményossagi szempontbol megallapithato, hogy a HISZUK program nem alanyi joghoz, hanem
munkavallalashoz kot6tt rendszer. A térvényalkot6 eldontheti, hogy milyen feltételekhez koti a palyazatok
elfogadasat, milyen kritériumokat allapit meg a munkakéri alkalmassaghoz, ahogyan ezt ma is teszi, mas
munkakorokkel kapesolatban, anélkiil, hogy barki mas jogait csorbitana'®?. Ilyen esetrdl azonban — a ja-
vasolt szabalyozas szerint —, nincs sz0.

192 A jogalkalmazoi tevékenységgel osszefiiggésben a hatranyos megkiilonboztetés tilalmaval dsszefiiggd visz-
szassagot az ombudsmanok akkor allapitottak meg, ha a hatésagok azonos objektiv ismérveknek megfeleld
csoportokat nem azonos szempontok szerint itélték meg, illetve ha az eltérd helyzetii csoportok tagjaira nem
érvényesitették kelld mértékben az eltérésekbdl eredd kiilonbségeket. E korben visszassagot kell megalla-
pitani akkor is, ha egy adott csoporton beliil a csoport egyes tagjaira — a tobbihez képest — eltérd szabalyokat
alkalmaznak. A hatranyos megkiilonboztetés tilalma... (OBH3636/1998, 1999. évi beszamoloé, OBH
8068/1996.)

A HISZUK programba valé belépés lehetGsége nem dllampolgdri jog, csupdn munkaviszony, és
mint ilyen, a munkaltato altal meghirdetett feltételek teljesitése alapjan téltheto be. A korabban kifej-
tettek alapjan néhany javasolt kritérium a kidolgozando protokollhoz:
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195

196

197

198

193
194

A munkaltat6 (a kormanybiztos, Parlament, koltségvetés) évente meghatarozza és nyilvanossagra

hozza az 0ij betdlthetd kivant allashelyek szamat, regionalis elosztasat'®® és feltételeit.

A javasolt munkakorok betoltése egy folyamat, ami a jelentkezéssel kezdddik. Barmely

egyén/csalad jelentkezhet. Ha nem felel meg minden feltételnek azonnal, a csaladtamogaté szol-

galattal kdzosen rogzitik a teljesiilés feltételeinek modjat, idejét és bekapcsolodnak a képzo-

felkészitd folyamatba.'®

Az eddig felmeriilt szempontok, javasolt feltételek:

- Kozépiskolai végzettség!®® és/vagy OKJ-s sziil6képzési tanfolyam és sajat élményi tréning

- Bintetlen eléélet'” a biinbeesés (a csaladtagok vonatkozasaban is) jogvesztéssel jar.'%

- Ovoda-iskolalatogatasi bizonyitvany (nagyobb gyermekek esetén)

- Haziorvosi/gyermekorvosi és védéndi, a gyermekjoléti szolgalat ajanlasa

- Hazastarsi jogviszony'®

- Ko6z6s nyilatkozat arrol, hogy egylitt nevelik fel a gyermeket, és nézeteltéréseiket békés uton ren-
dezik, sziikség esetén igénybe veszik az ajanlott tréningeket, képzéseket, valamint az ajanlott te-
rapias lehetéségeket parkapcsolati, személyiségfejlesztési, illetve gyermeknevelési kérdésekben?®

194

A programba valo jelentkezés regisztracioval kezdddik, majd megindulhat egy tamogatasi folyamat. Aki min-
den feltételnek megfelel, azzal szerzédést kot a munkaltatd. Aki nem, annak a munkaltato segithet a feltételek
teljesitésében, pl. a képzési rendszeren, egészségiigyi ellatdson, hazassagra vagy gyermeksziiletésre valo fel-
készitési, magzatvédelmi vagy mas folyamatokon keresztiil. Egy kialakitand6 adatbazis megkonnyitheti a ter-
vezeést.

Az értettségit nem tekintjiik kritériumnak, de legalabb a szakmunkas végzettséget igen, ami a tanuloképesség
egyik jele. A XXI. szdzadban egy gyermeknek a tarsadalomba val6 sikeres beilleszkedéséhez ez ma mar
nem keriilheté meg. A végzettséget a nok, édesanyak esetében kell figyelembe venni. A felmérések szerint
els6 sorban az édesanya végzettsége befolyasolja a kdvetkezo generacio mentalis egészségét. Azok szamara,
akik nem rendelkeznek ilyen végzettséggel, de minimum befejezték a 8 osztalyt — és a népesedési szem-
pontok, valamint a gazdasagi helyzet megengedi —, megfontolhat6 a sziil6képzési rendszer kozépiskolai
végzettséget nyljto szakképzési rendszerré fejlesztése.

A biintetlen el6élet azért javasolt, mert a civil életben sem tdlthet be ,,bizalmi” allast olyan személy, akit
jogerodsen elitéltek. Ez a kritérium egyszersmind visszatart6 erd lehet azok szamara, akik aspiralnak ilyen
allas majdani betoltésére, ezért nem fogjak kockéztatni egy blincselekmény elkovetését. Felmeriil a kérdés,
hogyan viszonyuljon a program a ,,megvaltozott, megjavult” személyekhez. Szamos esetben fordult eld,
hogy bortonviselt emberek megbantak tettiiket, ¢s megvaltoztak. Tobb lelkigondozd, sét lelkipasztor is bor-
tonviselt volt egykor, de megvaltozva a tarsadalom hasznos tagja, akik mar masoknak segitenek abban, hogy
meg tudjanak valtozni. (www.rehoboth.hu.) A biintetés eléviilését kovetden elérhetdvé valik szamukra is a
program. Azoknal a személyeknél, ahol felmeriil a biincselekményben valo részvétel, kiilon gonddal kell
eljarni. Legyen a sziiloknek legalabb x éve folyamatos munkaviszonya, véd6ndi ajanlas a csalad alkalmas-
sagarol. Elonyt jelenthet, ha valamilyen keresztény kozosségbe tartozik és van lelkészi ajanlasa is.

A képzési folyamatban nagy hangsulyt kell helyezni a jogvesztés lehetdségére, mert ennek sulyos kovet-
kezményei lehetnek. Sokkal inkabb a megel6zés a fontos itt, mint a szankcionalas. A megoldas tovabbi
szakértést igényel.

A regionalis elosztassal kiilon fejezetben foglalkozunk.

Az altalanos kozépszintli képzettségen til az egyiittmiikodésre kész és a gyermekvallalas, a nevelés-gondozas
szempontjabol egészséges, hazassagban €10, vagy arra vallalkozo, termékeny onkéntesekre szamitanank, figyelembe
véve a teriilet/telepiilésfejlesztési szempontokat.
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199

200

201

202

Felvételi folyamaton és alkalmassagi vizsgalaton vald résztvétel a jelentkezoknek, mieldtt
szerzOdést kotnek veliik. 2!
Kornyezet tanulmany késziil 202

Ezzel erdsithetjiik a hazassagkotési és megtartasi szandékot, amire a képzési rendszer felkészit, illetve meg-
erdsit, tamogat. Megfontoland6 az egysziilés csaladok ndvekvo szama miatt ennek a csoportnak a kezelése.
A hazassagi kritérium mint alapelv feladasa nem lenne értelmes megkozelités, viszont a szandék megjelenése
lehetdvé tenné, hogy bekapcsolodjon a sziild a képzési folyamatba, amely alkalmat adhat a parkeresésre és
egy Uuj ¢lethelyzet kialakitasara. Az egysziilossé valni késziilo csaladokban a krizisben, vagy az esetleges
szétvalast kovetden, fel kell kinalni a par-, és csaladterapiat, onismeret és személyiségfejlesztést, hogy a
csalad lehetdleg egylitt maradjon. Valas esetén, a csalad atmeneti probaidére megtarthatja statuszat, hogy
lehetdséget kapjon a kapcsolat rendezésére, egy év elteltével jogvesztd hatasu.

Bér manapsag eléfordul, hogy megkérddjelezik a hazassag intézményét, a csecsemogondozas €s gyermek-
nevelés szempontjabdl a legkedvezobb feltételeket, nagyon sok kutatés, €s évezredes tapasztalatok szerint,
a jol miikodd hazassag biztositja. A HISZUK program nem tdmogathat félmegoldasokat, és minden mas
felpuhitott megoldas csak az dldozatok szamat novelné. Ugyanakkor tartsuk észben, hogy egy ilyen egyér-
telmi elkotelezodés a hazassag intézménye mellett oriental6 hatast lehet szamos elbizonytalanodott tarsa-
dalmi csoport, egyén szamara, és minden bizonnyal csokkenthetné a valasokat. Egyrészt az egzisztencialis
biztonsag miatt, masrészt a bizonytalan kimenetelii valas kockazata miatt. Mint ahogy a belépés feltételeként
a hazastarsi jogviszonyt tekintjiik, ugy természetesen a program csak addig nyujt biztos megélhetést, amig
ez fennall, a valas jogveszto hatast. A belépési kovetelmény megfogalmazasakor tisztaban kell lenniink
azzal is, hogy legfontosabb célcsoportunk, a 35-45 éves korosztaly kb. fele nem ¢l hazassagban. Itt a motivalo
szerep mellett elriaszté elemként is miikodhet ez a feltétel. Ezért a képzési folyamatba vald belépés tamo-
gathatja a fiatalokat a dontéshozatalban, mikdzben a programra valo jelentkezés mar feljogosithatja a jeldltet,
hogy téritésmentes pszichologiai vagy csaladgondozoi, stb. tiamogatast igényelhessen.

A kritériumoknak és az eljarasrendnek természetesen nyilvanosan elérhetének ¢s ellendrizhetonek kell len-
niiik, visszajelzést adva arrdl a jelentkezoknek, hogy pontosan milyen feltételeknek feleltek vagy nem fe-
leltek meg, és azokat hogyan tudjak potolni, vagy milyen segitséget kaphatnak azok eléréséhez.

Fontos szempont lehet itt, hogy a csalad fiistmentes otthonban él-e, és van-e alkoholista vagy egyéb szenve-
délybeteg a csaladban.

A munkavégzéshez kotelezd képzés tdmogatas (mentoralas) és értékelés tarsul.
Tuljelentkezés esetén javasolt prioritasi sorrend: 1) megye, lakoéteriilet 2) életkorban idGsebb,
3) mar tobb gyermekkel rendelkezik, 4) magasabb/szakiranyt iskolai végzettség.

Az alkalmassag hosszua tava fokmérdje az elvégzett nevelé munka mindésége is. Tarsadalmi szempontbdl
az eredményesség a legfontosabb, vagyis, hogy a gyermek kiegyensulyozott, testileg, lelkileg, mentalisan
a lehetd legjobb egészségi allapotban néjon fel, és hasznos tagjava valhasson majd a tarsadalomnak.>® Egy
ember tarsadalmi ,,hasznossaganak™ mérése bonyolult kérdés, szamos tényez6 figyelembe vételét jelenti,
ami tovabbi atgondolasra szorul.

A belépdk szamara érdemes biztositani az 6roklédési lehetéséget, az anya varatlan halala vagy tartos
betegség esetén. Nagymama, anyos, vagy mas felelds csaladtag atvehesse a feladatot, s az addig szerzett
jogokat, ha vallalja a feladattal jaré munka folytatasat.2*
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3.6.1. Képzés, tréning, felkészités

A csaladi életre nevelés elsddleges szintere magatol értddden az €16 csalad. Ahogy az ENSZ alapokma-
nyaban is szerepel, a sziil6 elidegenithetetlen joga, hogy gyermekei fel6l 6nalldan dontson és nevelje oket.

A csecsemogondozas és gyermeknevelés korszerii ismeretanyaga és médszertana azonban évti-
zedek ota csak valaszthat6 szakkor keretében szerepel az iskoldk tantervében, ami dnmagéban is
az egyik oka lehet a népességfogyasnak és szdmos mas tarsadalmi problémanak. Ezek koz¢ tartozik — a
témank szdmara is kiemelkedden fontos — népegészségiigyi képzés. A népegészségiligyben sokszorosan
bizonyitott alapvetés, hogy a képzettség az egyik legfontosabb egészség-befolyasold paraméter. A ma-
gasabban képzett anyak gyermekeinek jobb az egészsége, kevesebb a korai varanddssag, a korasziilés,
egészségesebben taplaljak gyermekeiket és jobban igénybe veszik az egészségiigyi ellatast is. Koztudott,
hogy az anya az egész csalad egészségének fontos meghatarozdja: a csaladi légkor, az étkezés, a csaladi
programok alakitasaban foszerepet jatszik (Szabo-Kosa: 2016).

Korabban kimutattuk, hogy — mivel generaciok néttek fel édesanyjuktdl napkdzben tavol allami in-
tézményekben, ezért sok esetben ,,az anyai, sziil6i 6sztonok™ (kompetenciak) tomeges Gjra tanitasa (fej-
lesztése) is a feladatunk részét képezi.

Mivel természetesen a gyermekek minél egészségesebb felnevelkedését szeretnénk eldsegiteni, ezért
kivanjuk a hivatasos sziil6 programba azokat az édesanyakat hivni, akiktdl a gyermekek jobb egészségben
torténd nevelése varhatd. A HISZUK programba nem kételezé a belépés, hanem ez is gy torténik, mint
barmilyen mas munkavallalas: aki egyetért €s aki jonak latja sajat maga ill. csaladja szamara, az jelent-
kezhet erre a munkara. A munkaltat6 pedig — mint minden mas munkaadé — eldonti, hogy a jelentkezot
elfogadja-e. A sziilék a HISZUK programra valé jelentkezéssel véllaljak a képzésben vald részvételt,
ahogy a munkaltatok jelent6s része ezt ma is el6irja. Ezzel tamogatjuk ket feladataik ellatasaban.?%

203 Demény Pal tovabbi megfontolasra érdemes szempontjai: ,,Nem keveredne a tdmogatast igénybe vevok

kozé szamos ,,rossz anya”? Frivolan teherbe es6 és gyermeket sziild ndk, akiknek inditéka nem a gyermek-
szeretet hanem csupan a materialis haszon? Nem vandorolndnak sokan ezek koziil vissza a hagyomanyos
munkaerdbe, tovabbi jovedelemszerzés vagyatol motivalva, gyermekeiket elhanyagolva vagy inkompetens
masokra bizva? De ha tényleg otthon maradnak is, mennyire gondosan nevelik gyermekeiket? Milyen kva-
litasu feln6ttek lesznek leszarmazottaik? Igaz, a legnagyobb magyar kolto tizedik gyermeke volt tanulatlan
édesanyjanak, és csecsemdkori tulélését annak kdszonheti, hogy a huszonét évvel idosebb ndvére éppen
gyermeket sziilt és tudta szoptatni. De manapsag lehet-e bizni feliigyelet nélkiil hagyott anyakban? Nem
koltenek esetleg tul sokat cigarettara és italokra, esetleg csokoladéra? Es nem igazsagtalanok-e a rendszerben
alkalmazott egységes szintli juttatdsok amelyek stimuldlé hatasa nyilvan alacsonyabb a magasabb képzett-
ségli, jobb kereseti lehetéségekkel rendelkezok szamara, mint ez az alacsonyabb tarsadalmi rétegek esetében
varhaté volna?” Az ilyen és hasonld aggodalmak arra mutatnak, hogy a program bevezetését kovetden fo-
lyamatosan monitorozni kell az eredményességet, €s megtenni a megfelelé korrekciokat.

Az anya halala esetén természetesen azonnal meg kell tudni oldania a csaladnak a mindennapi élet gondjait
az 1ij helyzetnek egfelelden. Az azonban, hogy a csalad valamelyik tagja az anya helyett a HISZUK-beli
munkat az ott véartak szerint folytatja-e, az nem igényel azonnal dontést, s aki at kivanja venni a HISZUK-
beli munkat, attol hasonlé vallalast kellene elvarni. A HISZUK-ben torténd részvétel nem kotelez6 senkinek,
hanem sajat onkéntes dontésen és vallalason alapul.

A képzések iitemezésének, koriilményeinek és helyszinének kialakitasa ugyancsak lényeges kérdés, ami nem
targya e koncepcionak.
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Ahhoz, hogy a programot felvallal6 sziilok tobbsége alkalmassa valjon tobb gyermek magas szinvo-
nalu, harmonikus ellatasara, felnevelésére, a csaladi kapcsolatrendszer apolasara, — felkésziiltségtol flig-
gben — kiilonbozd személyes képességekre, kompetencidkra van sziikség. A program lehetdséget nytjthat
olyan képességek elsajatitasara, mint az dnismeret, a pozitiv gondolkozas, a szeretetteljes kommunikacio,
konfliktuskezelés, egylittmiikddés, az apa-, €s anya szerepek, stb. Ugyanakkor olyan ismeretek, képes-
ségek ¢s attitlidok tanuldsara is lehetdség nyilhat, mint a parkapcsolat-épités, magzatvédelem, csecse-
mdgondozas, gyermeknevelés, lelki egészség, csoportvezetés, stb. Hasznos lehet még a haztartasvezetés,
kornyezetvédelem, gazdalkodas (6nellatassal), stb. kapcsolatos ismeretanyag is. A sziilok igy részt ve-
hetnek — kotelezd és valaszthatd formaban — az elméleti és a gyakorlati foglalkozasokon, illetve a ké-
pességfejlesztd tréningeken. Egy ajanlott tematika mentén ki-ki eléképzettségének megfeleléen
kapcsolddhat a képzési tréningek rendszerbe. A képzési program kialakitasa lehetdséget nyujthat a korai
kotodési traumak oldasara is. (6. abra)

A képzések egyben kozosség-, és halozatépitési lehetoséget is jelentenek, megdovjak az anyakat,
kismamakat a tarsadalmi elszigetel6dést6l, ami komoly mentalis veszélyforras, masrészt a kisgyermek
neveld korbol vald kilépését kdvetden a résztvevok, megfeleld felkészitést kovetden tanarokként, men-
torokként vagy csoportvezetoként, trénerként tovabbadhatjak ismereteiket, tapasztalataikat a kovetkezd
generacioknak. Ilyen modon a helyi kdzosségekben kiilon is teret nyit a HISZUK program az itt meg-
szerzett kompetencidk felhasznalasahoz.?%

A képzésekre tigynevezett kreditpontokat lehet kapni, amelyek az eldémeneteli rendszerben igazolasokat
jelentenek, és évekre elosztva biztositjak a sziilok naprakész ismereteit, és az é16 kozdsséghez vald kap-
csolodas lehet6ségét.’” Ehhez rovidtavon a felsdoktatas és mas képzéhelyek, vallalkozasok, polgari,
civil kozosségek €s az egyhdzak bevonasara van sziikség. Kozéptavon pedig a ,,Hazassagra és a csaladi
életre valo felkészités” része kell hogy legyen az alap-, kdzép- és felsdfoku képzési rendszereknek. A
csalad a tarsadalom alapsejtje, ezért az dllamnak biztositania kell a csaladi életre nevelés iskolai feltétel-
rendszerét, és korlatokat kell allitania a média és az internet Utjan terjesztett erkdlcsrombol6 és csalad-
pusztitd kiadvanyok, miisorok terjesztése elé (MKPK, 1999).

206 Orszagszerte tdmogatni kell azon kezdeményezéseket, amelyek olyan tereket kivannak kialakitani, ahol a
kiilonféle helyzetii nok talalkozhatnak, tapasztalatot cserélhetnek és megfogalmazhatjak specialis sziikség-
leteiket és érdekeiket. Figyelmet kell forditani arra, hogy a kozos hatranyok felismerése mellett néi identi-
tasuk pozitiv elemeire is épithessenek.... Habar a kiskozosségi szinttl nem is varhato a rendszerszintii
problémak megoldasa, de arra lehetdséget ad, hogy elkezdddhessen a tarsadalom szdvetének Gjraszovése,
¢s létrejohessen egy hosszabb tavu, alulrol épitkezo aktivizmus — marpedig ez a kovetkezo évek egyik kulcs-
feladata.” (Kovats, 2018:129).

207 A modul rendszerii képzési program elkésziiltét kovetSen kotelez6 és valaszthato kreditekbdl allhat, melyek
kompatibilisek lehetnek mas képzéseken szerzett vizsgajegyekkel. Ilyen forman bizonyos kozépiskolai €s
fels6foku vegezettséggel rendelkezok szamara (pl.: védond, pszichologus) elfogadhatok a meglévo bizo-
nyitvanyok. Ezek dsszeallitasa tovabbi szakértelmet igényel. Folmeriilhet, hogy akinek mar van 3-4 gyer-
meke, , képzettnek” tekintheté-e? Allaspontunk szerint nem. A programnak biztositania kell a legkorszertibb
ismeretek atadasat, amely akkreditalt képzéseket feltételez, amit nem helyettesit a sajat gyakorlat.
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6. abra
A kotédési képességkialakitas elmaradasanak kockazatai
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Készitette: Benda Jozsef

3.6.2. Monitoring, értékelés

A gyors beavatkozasi terv akkor lehet sikeres, ha ki tudunk épiteni egy olyan monitoring rendszert,
amely naprakészen megmutatja a beavatkozasok eredményeit. Egy jarasi szinten kiépitett informatikai
szolgaltatasra volna sziikség, amely adatokat szolgaltat minden részeredményrdl, amely a célok szem-
pontjabol relevansnak tekinthetd, hogy a rendszer-, €s a helyi szintli beavatkozasok sikerességét idejében
ellendrizhessiik, illetve ki tudjuk igazitani. Ennek lehetséges indikatorai (¢letkortol, stb. fiiggden): je-
lentkezés jegyes oktatasra, hazassagkotésre, terhességgondozasra, illetve megszakitasra, részvétel a kép-
zéseken, sziilés elokészitd képzés, komplikaciok, csaszarmetszés, korasziilés stb.

Az egyes események eldfordulasi gyakorisaganak elemzése alapjan megallapithato, hol volt sikeres a
program implementacioja, illetve hol sziikséges a tovabbi modositas.
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Az értékelésnek, mindségbiztositasnak egyfeldl a rendszer miikddésére vonatkozdan, masrészt a részt-
vevOk munkdjara, a nevelési eredményekre vonatkozoan is meg kell torténnie. Donté kritérium, hogy
megtortént-e a kivant/tervezett sziiletési szam emelkedés. Itt a kovetkezo egy-két év kritikus, mert
még van esélyiink arra, hogy jelentés mértékben, akar 10-15 ezer fovel, megemeljiik az élvesziile-
tések szamat, késébb erre mar joval kevesebb az esély.

Az értékelésnek természetesen ki kell terjednie a rendszer egészének miikodésére, minden munkahe-
lyen, nyomon kovetve a feladatok elvégzését, képzéseket, a csaladok tdmogatasat, stb., amelyhez ki kell
dolgozni részletesen az indikatorokat és a minéségbiztositas elemeit. A kivalasztasi folyamatot, a bevalast,
a képzést, a sziikkséges tamogatd rendszereket egyarant sziikséges érinteni.

Sziil6k a gyermekek felnevelése utan
A kiiliigyi palyarél mentem el sziilési szabadsagra, 6 évet voltam otthon a gyermekeimmel,
ami az egyik legértékesebb része az 6néletrajzomnak. Ebben az idészakban legalabb annyit
tanultam, mint barmilyen mas szakmaval t6ltott id6 alatt, és ma is nagy hasznat veszem
ezeknek az éveknek. ... allamtitkarként a legnagyobb szakmai tapasztalatom ez a 6 év volt,
amit a gyermekeim mellett otthon toltdttem, és semmi massal nem foglalkoztam, csak rajuk
koncentraltam.”2%8

Mivel a sziilok a gyermeknevelésre forditott években munkavallalok, jovedelmiik —a programba vald
belépést kovetden — természetesen nyugdijalapot képez.

A képzési rendszer felépitésében és miikodtetésében — a szakemberek mellett — kulcsszerepet
kaphatnak a tobbgyermekes sziilok. Ez egyfeldl természetes igény, masfeldl a megszerzett tapasztalat,
szaktudas leghatékonyabb érvényesiilése. A képzési rendszer elsd sorban a gyermeknevelés, haztartas,
csalad, gazdalkodas, életviteli készségek, stb. fejlesztésére képezhet, de ennek behataroldsa nem életszert.
A gyermekgondozasi elfoglaltsag csokkenése idején fokozatosan be tudnak kapcsolddni az anyak — akar
foglalkoztatasi lehetdségként — az 11j belépok mentoralasaba, képzésébe, illetve sajat utat is valaszthatnak.

A kiegészité munkakorok szempontjabol figyelembe vehetd a sziil6k eléélete. Tapasztalataink szerint
a tobb gyermeket felnevelt sziilok olyan tarsas-tarsadalom szervezé kompetenciakra tesznek szert a gyer-
meknevelés éveiben, amely kiillondsen alkalmassa teszi 6ket egyrészt a késdbbi generaciok megtanitasara,
hasonlo szerepekre valo felkészitésére, masrész a helyi tarsadalom szervezésére.

Nem véletlen, hogy tobb tizezer f6t szamlalo orszagos szervezetiik (Nagycsaladosok Orszagos Egye-
stilete), helyi szolgaltatasok tomegét nytjtd kdzosségeket mitkodtet, amelyek jelentds tamogatast képesek
adni mind a csaladosok, mind a raszorulok részére. Ilyen modon egy életpalya modell keretében kiilo-
nosen alkalmasak akar egy formalis munkavégzés keretében is a helyi tarsadalom szervezésére. A sok-
gyermekes édesanyak is fontosnak tartjak, hogy helyi szinten is befolyast gyakoroljanak a kozosségek
életére, részei legyenek a tarsadalmi folyamatoknak. A képzési keretekben kialakitott kompetenciak
ebben a folyamatban megtamogathatjak a gyermekek kirepiilése utani formalis visszailleszkedésiiket,
életviteliiket, a képzettségiik megfeleld kapcsolddast, a szerzédéses egyiittmiikodésiik folytatasat.

»Az én anyam tizenkét évig volt GYES-en. A legnagyobb batyam jart jol, hiszen 6 tizenkét
évet kapott beldle. En harmat, mint a legkisebb. Aztan visszament dolgozni. Négy gyerek mel-
lett. Mert kellett. O mesélte, hogy apam kezdd orvosként éjjelente mentékocsira kérte magat.

208 Veresné Novak Katalin dllamtitkar asszony eléadasa az Osszefogas a Gyermek és Csaladbarat Magyarorosza-

gért Szakértéi Mithelyben, 2017. junius 23.
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Hajnalban pedig letett egy kupac dtforintost, amiket a betegek rokonai tettek a zsebébe.

Az én anyam logopédusként tobb ezer kisgyereket tanitott meg helyesen besz€lni. A tizenkét
évnyi GYES utan pedagogia konyvesboltot nyitott, sajat folyodiratot jegyez foszerkesztoként
(Fejlesztd Pedagogia, vegyék-vigyék!). A konyvesboltot mar megsiratta, az jsagot még
most is csindlja. Ha jobban belegondolok, az én anyambol tobb lehet. Felnevelt négy gye-
reket — nem mellékesen kapott eddig tizenegy unokat — mellette a munkdjaban is kiteljese-
dett. Hogyan? Csak 6 tudja. Meg az 6nzetlen anyak.

Ott volt mindig. Ha sirtunk, ha faztunk, ha csalodtunk, ha szerettiink. Kicsiként és nagyként.
Egyszer késett. Els6 altalanos iskolas voltam. Mindig 6 jott értem. Emlékszem, tél volt, a
szokottnal is korabban sotétedett. Vartam az iskolaban. Aztan elindultam haza gyalog. Maig
eléttem van a kép: a stiri hdesésben a lampa fényénél megjelent egy homalyos alak. Csak
késobb rajzolodott ki, az anyam az. Talan ez volt az egyetlen nap az eddigi 45 évem alatt,
amikor megéreztem, milyen, ha nincs velem. De szerencsére velem van.”?"”

Tovabbi lehetséges munkakorok diplomasok részére: a sziiloképzést megerdsitve kézenfekvé a védonoi,
6vondi, pedagdgusi, stb. munkakar, hiszen ezen a teriileten érvényesiilhet a legjobban képzettségiik, vagy
olyan (csaladokat vagy egyediilallokat) segité human szolgaltatasok nyujtasa, ahol a megszerzett képessé-
gek, a tudas és a tapasztalat atadhat6. Diploma nélkiil pedig a gondozondi, dajka, szocialis munkas, stb.
munkakdrokben lehetnek a leginkabb sikeresek, bar mas megoldasok is lehetségesek. Mindemellett a to-
vabbképzések soran megszerzett szakmak, ismeretek is lehetéséget nyujtanak az elhelyezkedéshez.

Specialis esetek

— 3 gyermekkel, a legkisebb gyermek iskoldba Iépését kdvetden, az édesanyak (illetve apak) 4 oras
részmunkaidds foglalkozasban elhelyezkedhetnek el — vagy pl. csaladi 6vodat, napkozit nyithatnak
vallalkozasban. A gyermekek felnevelése alapjan azonban mar egy alapjovedelem megilleti a
sziiléket, ha egyiitt maradnak.

— 4 vagy tobb gyermek elinditasa esetén, a legkisebb 10 éves kordig, az egyik sziil6 otthoni munkaja
sziikségszerl (az anya, apa mar 35-45 éves kort). Ezt kovetden folyamatosan lecsokken a munka-
bére, ezért kiegészitd keresetért mas tevékenységet vallalhat.

3.6.3. Az intézményi hattér

Egy agazatkozi felhatalmazassal rendelkez6 minisztérium vagy kormanybiztosi hataskor tudna meg-
teremteni az 0j kdzigazgatasi egység fokozatos kiépitésének és mitkodtetésének (koordinacios és szaba-
lyozo szerep) feltételeit. Az intézmény koncepcidjat a kovetkez6 fejezet részletesen tartalmazza.

A feladat ellatasahoz sziikséges tudomanyos elemzések elvégzéséhez és a fejlesztési folyamatok meg-
alapozasahoz sziikség van egy iranyitasi, koordinacids, mindségellenérzési funkciokkal felruhazott or-
szagos hatokorli Csalad- és Kozosségfejleszté Intézet kialakitasara is, ahol a megfelel tananyag és
tréning rendszerek kidolgozasara illetve akkreditalasara, a megvalositas monitoringjara, riportolasra sor
keriilhet. (7. abra).

209 S. M. leanya ir az édesanyja otthon toltott idejérél, mikozben négy gyermeket nevelt fel.
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A névben szerepld kozosségfejleszto funkcio a csaladtamogato civil-polgari kozosségi rendszerek Gjra-
¢élesztésének feladataira, sziikségességére utal, amely egyfeldl a jelentds koltségmegtakaritas lehetdségét
hordozza a csaladok szamara sziikséges er6forrasok megsokszorozasaval, (gyermekmegorzés, ellatas, tudas
atadasa) masrészt a halozatok Gjrateremtésével mentalhigiénés funkciok ellatasat teszi lehetGvé.!”

Sziikség van tovabba a HISZUK program bevezetéséhez (1) munkaltatéi és (2) esaladtamogaté szer-
vezetekre, orszagos lefedettség mellett.?!!

A munkaltatéi jogok (kivalasztas, munkakori leirasok, feliigyelet, jogszolgaltatas, bériigyek, mind-
ségellendrzés, teljesitményértékelés) a hivatasos nevel6sziildi rendszerben mar mitkodé Kormanyhiva-
talokhoz (vagy az dnkormanyzatokhoz) rendelhetok.

7. abra
Az intézményrendszer

Csalad- és
Kozosségfejleszté Kutaté-
fejleszto Intézet
Y . Y

Regionalis Regionalis Csalad- és Ko-
zosségfejleszté Szolgalat (al-
lami, egyhazi, magan)

Kormanyhivatalok,
onkormanyzatok

Csaladok és
- kozosségek

Készitette: Benda Jozsef

210 Az édesanyak nem maradhatnak magukra problémaikkal, a téma kifejtése kovetkezd konyviink targya.
UL A két szervezetrendszer alapjai tilnyomd részt megvannak, ki vannak épitve, csak funkciobdvitést igényelnek.
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3.7. Az életpalya modell bevezetése

Az ¢letpalya modell egy j tarsadalmi alszektor kialakitasat jelenti, ezért bevezetése nagy koriiltekintést
igényel. A részletes tervezés tovabbi szakértést igényel, most néhany fontos szempontot és a folyamat
vazat tekintjiik at.

A program felépitésének 1épései
1. Kormanyzati dontés
Marketing
Megvaldsithatosagi tanulmany készitése és részletes koltségterv
Koltségvetési keret biztositasa
Jogalkotas
Pilot teriilet kijelolése, célcsoport kivalasztasa
Az Infrastruktura kialakitasa
Inditas, mikodtetés
. Monitoring, folyamatos korrekcid
10. A program kiterjesztése

© % NG R W

A HISZUK program — mint lattuk — nem kizarélagos és nem alkalmas minden csaldd szamara. A be-
vezetés meghatarozé kommunikacios tizenete a valasztasi lehetdség folkinalasa, egy uj életpalya modell
lehetésége, amely nem érinti azokat, akik elégedettek az eddigi megoldasokkal. A program kizarélag
azoknak a csaladoknak szdl, akik szeretnének 3 vagy tobb gyermeket felnevelni, de eddig nem volt
ra lehetdségiik.

A program meghirdetését kovetden elindulhat a jelentkezok regisztracioja, és az alkalmassag megallapi-
tasanak folyamata. Ezutan varakozo listara keriilhetnek a jeldltek, és a tervezett gyermek megsziiletésekor
kotik meg a munkaszerzodést. Erre a kritériumra azért van sziikség, mert nem a regisztraciot, hanem — az
esetleges késobbi jogvitakat elkeriilendd — a gyermek megérkezését tekintjiik eredménykritériumnak.

Nem kizarva a fiatalabb korosztalyokat, koltségvetési korlat esetén az idésebb korosztaly igényét ja-
vasoljuk elonyben részesiteni, de a legjobb megoldas az lenne, ha minden alkalmas jelentkezd csalad
beléphetne a rendszerbe, illetve az atmenetileg nem alkalmasak egy képzési, mentoraldsi folyamat kere-
tében késdbb nyernének felvételt. Figyelembe kell venni, hogy évi 50-60 ezer gyermekkel sziiletik ma
kevesebb, mint amennyit a fenntarthat6 fejlodés megkovetel.

Mindazonaltal a bevezetés komoly elokészitést, tarsadalmi egyeztetést igényel, mert egyrészt e tanul-
many szamos résztémat nem érint, masrészt nyilvanvaldan a félreértések sorozatat, az ellenérdekeltek
tdmadasait vonhatja magara, amit az elmult évi konzultacidk folyaman magunk is megtapasztaltunk. E
vitdk soran beérkezett vélemények jelentds részét beépitettiik az itt olvashat6 tanulmanyba, voltak azon-
ban olyan vélemények is, amelyek egy eltérd értékrend, mas tarsadalom- vagy vilagkép részeként nem
integralhatok a koncepcidba, amelyeket 2. sz. fiiggelék tartalmaz.

A program sikere nagyban fiigg a tarsadalom széles kori tajékoztatasatol, bevonasatol. Nem elég a
torvényalkotas!

Az ellentétes allaspontoknak is megvan a maguk szerepe, és — véleményiink szerint — az elmult évtize-
dekben ki is fejtették hatasukat. Szamos koziiliik széles nyilvanossagot kapott, sét tudomanyos érvrendszerrel
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felvértezve sokaig a dontéshozokat is befolyas alatt tartotta. Mivel nem varhat6 hogy a két néz6pont kon-
szenzusban egymasra talaljon, a legkoriiltekintdbb megoldas az lehet, hogy a timogatottsag mentén mindkét
nézépont megkapja a lehetéséget az értékrendjének megfeleld tarsadalmi folyamatok kibontakoztatasara.

A nézépontok tisztdzasahoz megfelelé modszertani és tudomanyos hatterti tarsadalmi vitak lebonyo-
litasara lenne sziikség, amelyben minden allaspont megkapja a lehetdséget a megjelenitésre. A tarsadalmi
vitak lebonyolitdsanak a terepe lehet a sajtd, a média, de elkeriilhetetlentil fontos a helyi egyetemek, pol-
gari, civil, egyhazi és szakmai szervezetek, személyek, munkaltatok, iskoldk, kozosségek bevonasa, ame-
lyek feleldsséget viselnek nemzetiink jovojéért.

Arra van sziikség, — csatlakozva a nemzeti célokhoz — hogy minden 6nkorméanyzat, egyhaz, polgari,
civil szervezet kidolgozza a sajat telepiilésfejlesztési és népesedési tervét. Minden telepiilésnek és ko-
zosségnek érdeke és joga tisztaban lenni a cselekvés elmulasztiasanak varhato kovetkezményeivel.
Ezt nagyon komolyan kell venni. Meg kell nyerjiik az emberek tomegeit a népesedési célok eléréséhez!

A munkaadoi-vallalati szféra bevonasa hasonloképpen fontos. Vannak olyan gazdasagi csoportok,
amelyek abban érdekeltek, hogy minél tobb nuklearis csalad, egyszemélyes haztartas j6jjon 1étre, de ezt
nem tekinthetjlik altalanosnak. A bels6 piac besziikiilésével parhuzamosan az ipar, a kereskedelem, a
mezOgazdasag, a szolgaltatasok torvényszeri leépiilése nem érdeke sem a pénziigyi sem a for-profit szek-
tornak. Megnyeréstik, partnerré emelésiik ezért szintén része kell, hogy legyen a programnak.

Egy ilyen szabalyozott és koordinalt tarsadalmi vitasorozat teheti lehet6vé, hogy ne sajatitsak ki egyes
csoportok (,,A NOK™) nevében valo nyilatkozas jogat, amelyek azutan az egész nemzet karara vannak,
hanem a személyes €s a kozosségi felel0sség alapjan helyi, regionalis és orszagos szinten egyarant meg-
sz6lalhassanak azok is, akik masként gondolkoznak.

Kutatasaink szerint ugyanis a Hivatasos Sziil6k program, a ,,csaladi vallalkozas”, vagy ,,a karrier” va-
gyok csaladjai egymast kiegészitd szegmensek és nem egymas rovasara fejlesztendok, megteremthetok
az egylttmiikodés feltételei. Mi tobb, merev hatarok sincsenek koztiik: egyik csaladtag lehet Hivatasos
Sziilo, a masik vallalkozo6 vagy pl. kozalkalmazott szingli, stb. Ezeken tll is szdmos egymast kiegészitd
¢letpalya modell felvazolhato.

A lényeg, hogy a szabalyozas minél természetesebb mozgésokat tegyen lehetévé minél kevesebb bii-
rokratikus kotottséggel, tovabba minél kevesebb kontraszelekcios mellékhatassal illetve visszaéléssel.
A folyamat Kkiteljesedése tehat tarsadalmi vitikon Kkeresztiil varhaté, ahol a tavlati célok megfo-
galmazasa egymast stimulalo szinergiiba rendezdédhet.

3.7.1. Kiemelt célcsoport a 35-45 éves generacio

Ahogy korabban kifejtettiik, kiilonds figyelmet kell forditanunk a mai 35-45 éves korosztalyra.?'? Ez
a generacio lehet képes a magyar torténelemben utolso eséllyel — szamszertisége miatt — a népességfogyas
lefékezésére.

A Kkorosztaly adatai

2016-ban a nok valamivel tobb mint a fele volt hazas (a 35-39 évesek 52%-a, a 40-44 ¢vesek 55,6%-a).
A hajadonok aranya a fiatalok kérében 35%, az id6sebbek kdrében 23%. (A maradék elvalt vagy élettars.)
A hazas ndk atlagos gyermekszama magasabb, mint a nem hazasoké: a 35-39 éveseknek atlagosan 1,8
gyermeke volt, mig a nem hazasoknak 1,1; a 40-44 ¢éves korosztalyban a hazasok atlagosan 2,0, a nem ha-
zasok 1,4 gyermeket vallaltak. A hazasok kozott a kettd vagy és tobb gyermekesek vannak elsépré tobb-
ségben, szemben a nem hazasokkal. Az egy gyermekesek aranya kozel azonos (28-29. grafikon).
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212 A 2015-ben megjelent ,,A szakadék szélén” c. konyv szembesitett azzal, hogy 3 év mulva (2018-ban) el-

hagyja a sziiléképes kort a legnépesebb (90.000) néi korosztaly, és ezt kovetden évente 5.000-rel csokken
a szamuk. A magyar kultura fennmaradasahoz 150 ezer koriili gyermeknek kellene sziiletni évrdl évre, amit
kb. 50 éve meg sem kozelitiink. 80-90 ezer csalad, édesanya képes lehet ennyi gyermek elinditasara, de 10
év mulva mar csak 55 ezer kortili szamban lesznek, ami tovabb csokken. Ez mar a folyamatos pusztulas 1ét-
szama, mert atlag 4 gyermekes csaladokra lenne sziikség a fenntarthato fejlédéshez, ami ma alig tlinik le-
hetségesnek. Az utolsé remény tehat a 35 f616tti korosztalyban van, de (az elszalasztott évtizedek utan) az
utolso év 2019., amikor még van mozgastér a beavatkozasra.
Szamoljunk: a 35 év alatti korosztalyban 56 ezer koriili édesanya/csalad él. Ha ezt a 1étszamot beszorozzuk
az 1,5-0s termékenységi rataval 84 ezer utddot, vagyis maximum 42 ezer potencialis csaladot latunk. Ez
kb. 8 millios lakossagnak felel meg, amelynek a tilnyomo része eltartott. Ha kiszamoljuk a kovetkezd ge-
neraciot, lathato, hogy 2-3 generacio alatt a magyar nemzet kipusztul. Megkeriilhetetlen feladat tehat a
35 év felettiek helyzetbe hozasa.

Az idésebbeknél két vagy tobb gyermeke van a hazas nék 70%-anak, a nem hazasok 30%-anak. Az
egy gyermekesek aranya az egyiitt ¢l6knél valamivel magasabb, de a gyermektelenek aranya a nem ha-
zasok korében kozel 6tszordse a hazasokét jellemzd 5,8%-nak (ami a biologiai medddségnek megfeleld
érték). (30-31. grafikon).

28-29. grafikon
A 35-39 éves n6k gyermekszam és csaladi allapot szerint 2016. januar 1.

Hazas Nem hazas

m () gyermek 1 gyermek B2 gyermek M3 és tobb gyermek

Forras: KSH (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak demografia)
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30-31. gratikon
A 4044 éves ndk gyermekszam és csaladi allapot szerint 2016. januar 1.

Hazas Nem héazas

m( gyermek 1 gyermek

m2 gyermek H 3 és tobb gyermek

Forras: KSH (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak demografia)

Osszehasonlitva a két korcsoportot azt latjuk, hogy a fiatalabbak kozott a gyermektelenek aranya ma-
gasabb ¢és alacsonyabb a két, harom- és tobbgyermekesek ardnya, szemben az idésebbekkel.

Ez az informacio legalabb kétféle értelmezést nyerhet. Az egyik szerint egy természetes folyamatrol van
sz0, hiszen ebben az életszakaszban folyamatosan sziiletnek a gyermekek, a masik az, hogy esetleg csok-
kenne a gyermekvallalasi kedv, és a késébb kezdddo felnétt életpalyaban kevesebb gyermek sziilethet. Az
utdbbi lehetdség felhivja a figyelmet arra, hogy ebben a korosztalyban is erésen indokolt tdmogatni mind
a hazasodasi kedvet, mind a gyermeksziiletést, hiszen egybeeshet a korosztaly személyes torekvéseivel.

A 32. abran latjuk célcsoportunk létszamat a gyermekszam 6sszefiiggésében. A grafikon kirajzolja,
hogy a korosztalyban az 1-2 gyermekesek aranyanak a rovasara lehetne a 3 és tobb gyermekes csaladok
szamat gyarapitani.

Mint korabban kifejtettiik, a csecsemdk és gyermekek szamara a szeretetteljes gondozé-nevelé
munka legharmonikusabban a kétsziils csaladokban oldhat6 meg, ezért egyértelmii, hogy a HISZUK
csaladtamogatasi rendszernek ezt a csaladtipust érdemes tamogatnia. A demografiai leirasban lattuk,
hogy 2016-ban a korosztaly fele nem ¢l hazassagban, mikozben azt is latjuk, hogy a hazassagban sokkal
tobb gyermek sziiletik. Ezért a HISZUK programban a hézassaghoz kotjiik a kiemelt fizetések lehetdségét,
amivel tamogatjuk a hazassagok 1étrejottét, mint a gyermekvallalast tamogat6 koriilményt.

Ha pedig megfeleld modszertannal és tematikaval elinditjuk az orszagosan hozzaférheto sziiloképzo tan-
folyam-rendszert, akkor nemcsak a csecsemo- és gyermekgondozds korszerii ismereteit és gyakorlatdt tessziik
hozzdférhetoveé, hanem alkalmat teremtiink — az alig létez6 polgari-civil és egyhazi szervezddések mellett —
a fiatalok parvalasztasdahoz és csaladalapitasahoz is. Mindezek mellett sziikségesnek tartjuk a Csalad- és
Kozosségfejleszto Szolgdlat felallitasat, amely kozvetlen tamogatast nyujthat a személyek, csaladok belsd
mitkodésének fejlesztésében, a valdsok és a terhességmegszakitdasok szamanak csokkentésében.
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Alkotmanyossagi kérdés is folvethetd az életkor szerinti kedvezmény biztositasa esetén, hiszen altalaban
tilos az életkor szerinti megkiilonboztetés. Ez esetben azonban errdl nincs sz6, mert — az ombudsmani al-
lasfoglalasok szerint — a megkiilonboztetés indokolt és lehetséges akkor, ha annak ésszerli oka van.

32. grafikon
A 35-44 éves nok 1étszama gyermekszam szerint (2016-ban)

32000

27 000

22 000

17000

12 000
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2000
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Forras: KSH (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak demografia)
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Korébban kimutattuk, hogy jelentés szamban vannak gyermekek utan aspirald fiatalok mind a gyer-
mektelen, mind a gyermekes csoportokban. A KSH adatai szerint a 3545 éves korosztalyban a 2 gyer-
mekesek vannak tobbségben. Kézenfekvd, hogy ezeket a csaladokat tekintsiik a leginkabb
megszolitandd, timogatandé csoportnak. (33-34. gratikon) A program nem zarja ki az els6 gyermekkel
vald jelentkezést sem, de korlatozott szamu belépési lehetdség esetén — az eleve 3, vagy tobbgyermekes
csaladok mellett — a két gyermekeseknél van a legnagyobb esély a harom vagy tobb gyermekes Hi-
vatasos Sziilové valasra, amennyiben kell6 motivaciot, versenyképes jovedelmet, életperspektivat
és Kiteljesedési lehetoséget nyujtunk a szamukra.

A fiatalabb (35-39 éves) korosztaly kozel fele egyediil él. Koziililk magas szamban szeretnének gyer-
meket vallalni. Tamogatasukhoz teljesen mas stratégiara van sziikség, mint a mar 1-2-3 gyermekkel ren-
delkezd csaladok, parok esetében. Osszességében tobb tizezerre teheté azoknak a néknek és férfiaknak
a szama, akik vagynak gyermekre, de valamilyen oknal fogva a gyermek nem sziilettt meg.

33-34. grafikon
A 35-44 éves korosztaly gyermekszama (f6)

35-39 évesek 40-44 évesek
150 000 150 000
100 000 100 000
50000 I I 50 000 I
0 - 0 I I [ |
0 : 2 3 4 0 1 2 3 4

Forras: KSH (http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak demografia)

3.7.2. Ki venne szivesen részt a programban?

2017-ben reprezentativ kutatast végeztiink a 35-45 éves korosztalyban.?!2

Megkérdeztiik, hogy szivesen részt vennének-e olyan programban, ahol a foallasti anyasag keretein
beliil egy méltanyos fizetésért lehetne otthon az anya a gyermekeivel. A kérdésre valaszold nék 24,5%-
a igent, 62,2%-a nemet mondott, bizonytalan volt 13,3%. Leginkabb a hazasok, élettarsi-, vagy allando
parkapcsolatban é16 n6k vennének részt a programban (rendre 27,2%, 27,1%, 28,1%). Az elvaltak 16,9%-
a, a parkapcsolat nélkiil él6knek pedig 18,9%-a valaszolt hasonloan, de az egysziilosok 21,2% is ezt va-
lasztana, vagyis nem csak a hazasokat lenne érdemes bevonni.

Telepiiléstipus szerint a potencialis részt vevok 17,8%-a fovarosi, 23,6%-a megyeszékhelyen, 27,7%
varosban, 30,9% kozségben/faluban él. Vagyis a program vonzasa fiiggetlen a lakohelytdl, és nincs szig-
nifikans Osszefliggésben sem az anyagi helyzettel, sem az iskolai végzettséggel.

Acteljes allasban dolgozok kozott 20,2%, a részmunkaidében dolgozok kdzott 66,7%, a vallalkozok kozott
16,7%, a kozfoglalkoztatottak kdzott 27,8%, a munkanélkiiliek kdzott 42,9%, az anyasagi ellatassal
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35. grafikon
100 ndre jutd élvesziilés megyénként, 2011-ben (2016-ban 35-39 és 4044 évesek)
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36. grafikon
A foglalkoztatottak aranya a n6k kdrében (%) 2011-ben (2016-ban 35-39 és 40-44 évesek)
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(GYES/GYED) otthon 1évok koziil 55,0%, a féallast anyak koziil 55,6% venne szivesen részt a programban.
Vagyis azok nyitottabbak, akik jelenleg is (legalabb részben) otthon vannak, nincsenek intenziven jelen a
munkaerd piacon.

212 A kérdobives felvétellel az 1,58 millios korosztalybol (2016-ban 35—44 évesek) 1610 fds mintat vizsgaltunk
meg 2017 majusaban. A minta reprezentativ: megyékre lebontva kovette a korosztaly demografiai jellemzoit
kor, nem, csaladi allapot, iskolai végzettség és telepiiléstipus szempontjabol. A felvétel személyes lekérde-
zéssel tortént. A valaszadok fele-fele aranyban férfiak és ndk voltak, negyven év alatt és felett. 70%-ban
varosi kornyezetben éltek: 19% a févarosban 22% a megyeszékhelyeken és megyei jogl-, 30% vidéki va-
rosokban. Falusi kornyezetben (kozségben) a korosztaly 29%-a élt (az eloszlas az orszadgos adatokat tiik-
rozte). A mintaba keriilt valaszadok megyék és régiok szerint is kovették a korosztalyra orszagos szinten
jellemz6 megoszlasokat. Budapesten és vonzaskorzetében (Kozép-Magyarorszagon) élt a valaszadok egy-
harmada. Ezen tul nem volt olyan megye, vagy régio, ahol a kiemelkedd aranyban lettek volna a tobbiekhez
képest, bar az észak-alfoldi régio kissé nagyobb (15%-0s), a dél-dunantuli régié pedig kissé alacsonyabb
(8,4%-o0s) aranyt képviselt. Iskolai végzettség tekintetében a korosztalyban a kozépfoku végzettségiiek voltak
tulstlyban (57%). A felséfokuak ardnya 25%, az alapfokt végzettségliek aranya 18% volt. A korosztaly tag-
jainak tulnyomo része teljes allasban dolgozott. Anyasagi ellatason, f6allast anyaként vagy haztartasbeliként
minddssze 4% van otthon. A haztartas anyagi helyzetére vonatkozo kérdésre valaszolok csak igen kis része
(7%-a) mondta, hogy gondok nélkiil él. A valaszadok 86%-a beosztassal jott ki a fizetésébol. Anyagi gon-
dokrol, nélkiil6zésrdl csupan a véalaszadok 6%-a szamolt be.

A 35-39 éves ndk 32,2%-a szeretne még gyermeket vallalni, ehhez képest 28,9%-uk érdeklédik a prog-
ram irant. A 40-45 évesek kozott 10,8% szeretne gyermeket, a program irant 20,3% érdeklddik, ami azt
jelenti, hogy olyanok is, akik mar nem terveznek gyermeket, megfontolndk a programban valé részvételt.

Telepiilésszerkezeti szempontok

Az adatok teriileti (megyei) bontasban is rendelkezésre allnak, ezért a program regionalisan is tervez-
hetd. A telepiilésszerkezet szempontjabol dtgondolva a HISZUK program bevezetésére két alternativat
latunk. Az *A’ verzi6 két tényez6 kezelésére tud fokuszalni: az egyik a megyei szinten eltérd termékenység
(a megyék kozott: 1-1,9), a masik pedig a felmérésiinkben megmutatkozo igény, nyitottsag a gyermek-
vallalasra a 35-44 éves korosztalyban. (35-36. grafikon)

A’B’verzi6 célja a kiiiriil6 telepiiléseken a program altal 1étesitendé munkahelyteremtd foglalkoztatas,
beruhazas, amely fogyasztas és piacélénkitd hatasaval hozza jarulhatna egyes kihalofélben 1évé telepii-
1ések Gjra élesztéséhez. A két verzio akar folfoghatd egy pilot és egy kiterjesztett folyamat részeként is.

Az’ A’ verzio, pilot program hattere

A 35-36. grafikonokon a termékenység ¢s a foglalkoztatds mértékét latjuk megyei bontasban.

2011-ben szaz (30-34 éves) n6 114, az idésebb korosztaly (35-39 éves) 157 gyermeket sziilt. A bu-
dapesti termékenység kiugroan alacsony volt. Csongrad, Vas, Zala és Gyor-Moson-Sopron megyék
termékenysége volt az orszagos szint alatt.?!®

A termékenységi adatokat megyei bontiasban dsszevetve a foglalkoztatottsaggal, szembetiino és
evidens, hogy a magasabb foglalkoztatottsag a megyék jelentds részében alacsonyabb termékeny-
séggel jar és forditva. Ez nem jelent feltétlentiil ok-okozati dsszefliggést a két jelenség kozott, ennek
megallapitdsahoz szélesebb korii tovabbi vizsgalatokra lenne sziikség.
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Az adatsorra épitve célszertinek tiinik az alacsonyabb termékenységii megyék bevonasa a pilot (kisér-
leti) programba, ami nyilvanvaloan hatassal lehet a kivalasztott megyék foglalkoztatasi adataira is. A
gyermekszam és foglalkoztatds adataiban a teljes mintan (megyei szinten til kis elemszamunk volt a
szignifikdns eredmények kimutatdsahoz) azt latjuk, hogy minél tobb gyermeket nevel az édesanya,
annal kevésbé aktiv a munkaerd piacon (37. grafikon).

A 38. grafikonon lathat6 a gyermekekre nyitott valaszadok megy¢k szerinti megoszlasa. Mint lathato,
Budapesten, Pest, Haju-Bihar és Fejér megyében €l a gyermekvallaldsra nyitott valaszadok kdzel 50%-a.
Gyermekvallalasra leginkabb a megyeszékhelyeken és a fovarosban €16 35-39 éves, fiatalabb hazasok
nyitottak. Kiemelkedd a févarosban él6k aranya, amelynek oka, hogy itt él tobb nétlen és hajadon a kor-

37. grafikon
A teljes allasban dolgozé nék aranya gyermekszam szerint
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osztalyban, és 6k szeretnének leginkabb gyermeket. A févarosban talaljuk a legtobb fiatal hazast is. A fér-
fiak tobb gyermekre vagynak, mint a n6k, ami dnmagaban is mutatja, hogy a jelenlegi munkamegosztasban
a nOk szamara aranytalanul nagyobb terhet jelent a gyermeknevelés, a kettés teher, aminek az orvoslasa
a HISZUK program kiemelt feladata.>'* Hasonloképpen kevesebb gyermekre szamitanak a rosszabb anyagi
koriilmények kozott €16k, amit a program szintén kezelni tudna.

213 Hasonl6 kovetkeztetésekre jut Rigd Anita elemzésében. Szerinte a fejlett régiokban alacsonyabb a termé-
kenység. (Kozép-és Nyugat Dunantuil), ami egyértelmiien jelzi az Gsszefliggést a foglalkoztatottsagi muta-
tokkal (Rigo, 2018).

,,Csak az a forradalom segit rajtunk, amelyben a férfiak és a n6k dsszetalalkoznak, s visszahelyezik érték-
rendszeriik kdzéppontjaba a gazdag csaladi élet megteremtését.” Az igazi valtas akkor kdvetkezik be, amikor
a férfiak felismerik, hogy 6k is felel6sek a gyermekért, 6k jelentik a férfiak els6 szamu felelgsségét, meg-
elézve a habortskodast, a pénzt, a hatalmat és a statust” (Keen, 2009: 291).

214
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Osszefoglalva, a megyei termékenységi adatokat figyelembe véve Budapest, Csongrad, Vas és Gy6r-
Sopron, Zala és Fejér megyében lenne indokolt a program elinditasa. A gyermeket tervezok szandéka
szerint Budapest, Pest, Hajdu-Bihar, Fejér, Borsod-, Baranya, Gyér-Moson-Sopron megyékben ¢l6k mu-
tatnak nagyobb érdeklédést.

38. grafikon

A gyermekekre nyitott valaszadok
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A két szempontnak egyiittesen Budapest, Gyor-Moson-Sopron és Fejér megyék felelnek meg,
igy illeszthet6k ossze leginkabb a termékenység emelésének szempontjai az ott él6k igényeivel,
ezért egy potencialis pilot program sikeres elinditasahoz ezeket érdemes figyelembe venni. A teriileti
koncentracionak azért is jelentésége van, mert a képzési rendszer kialakitasakor az utazasi és mas kolt-
ségek csokkenthetdk. Ennek azért van jelent0sége, mert varhatéan sok olyan jelentkezd lesz a masodik
korben, akik még egyediil élnek, és nem kotottek hazassagot. A veliik vald foglalkozas pedig hosszabb
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39. grafikon
Az éllando lakossag valtozasa egy év alatt, 2016. januar

ArcAdat adatbazis - Demografiai mutaték Lakinépessdg viltorssa 2015-2016 kizott
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tavon tudja csak meghozni az eredményt. A program elinditasa igy relative kisebb eréforras bevonassal
torténhet, és konnyebben kezelhetdk a felmeriilé nehézségek. Ahogy a koltségvetési fejezetben bemu-
tatjuk, a pilot (kisérleti) programban 20.000 belépdre javasoljuk a programot kiterjeszteni. Ez a l1étszam
2018-ban a 15-45 éves ndi korosztalynak az 1,03; a 3545 éves korosztalynak 5%-at jelenti.
A ’B’ verzié, az orszagos kiterjesztés

Egy masodik fazisban, amikor mar kialakultak a miikddés f6 folyamatai és tartalmai, érdemes jobban fi-
gyelembe venni a népességfogyas teriileti jellegzetességeit is, amelyhez a 39-40. grafikon nyujt tiampontokat.
A grafikonon figyelemmel kisérhetjiik, hogy bizonyos régidkban és falvakban erésebb a fogyas, a varosok
¢és agglomeraciojuk teriiletén ugyanakkor egy belsé migracios folyamat figyelhetd meg, amely az orszag
gazdasagi és infrastrukturalis egyensulyanak felborulasaval fenyeget. Mar ma is kb. 500 telepiilésen nincs
elegendd gyermek az iskolak fenntartasara, amely a késobbiekben tovabbi ellatasi zavarokhoz vezethet.

A falvak elnéptelenedésének egyik oka a munkahelyek hidnya, amely a csaladi munkahely 1éte-
sitésével az esetek egy részében j6 megoldast jelenthetne a helyben maradasra. Ha lesznek munka-
helyek, megsziiletnek a gyermekek, ijra indulhat a kereskedelem, a helyi piacra valé termelés, stb.

25 http://www.geoindex.hu/uzleti-szolgaltatasok/elemzes/uj-adatkorok-a-nepszamlalasielemzesi-adatbazisban/,
let6ltés:2019.01.12.

157



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@\04 15. 10:04 Page 158

40. grafikon
Az élvesziiletések ezer fore jutd szamanak atlaga 2010 és 2015 kozott

mo71-81
. 59-71
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Forras:NapiTérkép blog

Ezért megfontolandénak tartjuk a vidék tjraélesztésének egyik eszkozeként is kezelni a HISZUK
programot. A gyermekgondozasi lehetdségek vidékre telepitése, a meglévo helyi feltételek mentén rész-
letesebb tervezést igényel, figyelembe véve a csaladgondozoi haldzatok és a kormanyhivatalok elhelyez-
kedeését is (Toth 1. 2016).

Az allam az dnkormanyzatok bevonasaval, segithetné a jo allapotban 1év6 elhagyott vidéki lakasok és

A falvak ujraélesztése

hazak ujrahasznositasat a fiatalok szamara. Egy specialis konstrukcioban lizing alkalmazasaval hozza-
segithetnénk a gyermekvallalast tervezo fiatalokat a lakhatashoz, amelyre — mint késobb latni fogjuk —
a bérkonstrukcié (Gyermek kartya) nytjthat megoldast.

Amennyiben a programba belép6 csalad igényli, megfontoland6 a csaladméret szerinti onellatast ta-
mogat6 foldteriilet juttatasa is, allami/onkormanyzati jelzadlogjoggal terhelve, a haztéji, csaladi gazdasa-

gok Ujrainduldsat tdmogatva.

216 http://napiterkep.blog.hu/2017/05/05/szuletesek _szama_magyarorszagon 2010, letltés 2018. julius.1
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3.8. A program koltségei*'’

Javaslatunk ebben a fejezetben csak néhany szempont mérlegelésére épiil, és tavolrol sem szeretnénk
olyan latszatot kelteni, mintha az itt megjelenitett szdmok ¢és kalkulaciok megkozelithetnék a torvényal-
koto szandékat. Mindossze modellekben gondolkozunk, amelyek a népességgyarapodas szempontjabol
figyelembe vehetdk.

Elézetes megfontolasok

El6szor is idézziik fel tjra a célokat, elkeriilve azt a csapdat, hogy a régi Gton jarva ugyanoda lyukadunk
ki, ahol eddig voltunk. Amikor a HISZUK programhoz tartozé jovedelemkalkulaciot végezziik, mds
szempontokat is mérlegelniink kell, mint amikor a ,,svéd modell” keretében azt vizsgaltuk, milyen ta-
mogatasra van sziiksége a nének ahhoz, hogy a lehet6 leghamarabb folytathassa ,karrierjét” a munka-
helyen. Ez esetben arra toreksziink, hogy az édesanya a legelsé id6pontban visszamehessen a
munkahelyére, és ehhez bevonjuk az intézményeket, az apat, a roviditett munkaidd lehetdségét, stb.
Ebben a modellben a gyermek igényei, jovoje kevésbé figyelembe vett szempont. A modell mikodéséhez
elégséges a ma is érvényes tdmogatasok és juttatasok (gyes, gyed, stb.) értékallosaganak vizsgalata. Lat-
tuk, hogy a modell — a kismama gyors visszatérésével a munkahelyére — alkalmas lehet az 1-2 gyermekes
csaladok miikodtetésére, — divatos megkdzelitésben — Osszeegyeztethetd a gyermeknevelés, a haztartasi
munka, a csaladi élet az ugynevezett , karrierrel”.

Ez a lehet6ség ma mar adott. Ennek ellenére az adatok azt igazoljak, hogy minden oldalon hatalmas al-
dozatokat kovetel, amelyek jorészt a masodik, harmadik generaciokban valnak nyilvanvalova. Ugyanakkor
a termékenység oldalan nem latjuk azokat az eredményeket, amelyek bizonyitanak a nagycsaladok 1étrejottét.
Eppen ezért van sziikség arra, hogy egy 0j modell szaméra is megnyissuk az utat.

A HISZUK program célja, a 3-4-5 gyermekes csaladok szaménak a novelése mellett, a gyermekek gene-
raciokon at tovabborokitett mentalis egészségének a biztositasa. Itt elsésorban azt tartjuk szem el6tt, hogyan
értelmezhetd a gyermekek egészséges felnevelésének feladata, aminek maradéktalan ellatasahoz sziiléi mun-
kaid6 befektetés és a kiadasok fedezése sziikségesek. A csecsemokor, és az élet els éve, két okbol is kiemelt
figyelemre és tamogatasra érdemes. Egyfeldl azért, mert meghatarozza az emberi fejlédés idegrendszeri
alapjainak kialakulasat (érzelmek, kapcsolodasi képesség, empatia, stb.). Masfeldl azért, mert nemzetstratégiai
szempontbdl kiemelkedden indokolt ennek az idészaknak az elismerése, hiszen a népességszam alakulasara
hosszutavon érvényesiild hatasa is van. Biztositani szeretnénk a csecsemdknek és a gyermekeknek, hogy fi-
zikai-mentalis egészségben, stabil idegrendszerrel, személyiséggel, harmonikus kapcsolatokban és a teljesi-
toképesség esélyével indulhassanak el az életbe. Amikor tehat figyelmiinket kiterjesztjiik az eddig szamitason
kiviil hagyott ,,lathatatlan” munkara, a tarsadalmi Gjjraelosztas mechanizmusait, a gazdasagi- ad6zasi- és mas
intézmény-rendszereinket ebbdl a nézépontbol is at kell vilagitani.

AHISZUK programba belépé csaladokat ezért elsésorban a harmadik (vagy a masodik) gyermekté] kez-
ddédden, az atlagos munkaerd-piaci bérekhez hasonlo juttatasban részesitenénk. Ez javadalmazas biztosit-
hatna, hogy (amennyiben kb. 2 évente megsziiletnek a tovabbi gyermekek, és folyamatosan megfelelnek a
kritériumoknak), gy nemzetmentd felelésség vallalasukért ne érje ket hatrany.

»Negyvenmillidért sem vallalndm be a harmadikat — mondja a masodik gyermekét vard Anita
arra, hogy ha 10 éven beliil tovabb bdviilne a csalad, 10 milli6 forint vissza nem téritendd allami
tamogatast, és ugyanennyi kedvezményes kamatozasu hitelt kaphatnanak otthonteremtési céllal.
A harmadik gyerek az életiink teljes tjratervezését igényelné. Nem tudnék visszamenni dol-

27 Felhasznalt adatok forrasa: http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/kisgyerm_nok mpiac.pdf
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gozni, vagy nem foallasban. Marpedig Magyarorszagon jelenleg csak keveseknek van olyan

jol fizetd allasa, hogy megengedhesse maganak az egykeresos csaladmodellt. A férjemnek sincs,

és belathato idén beliil nem is lesz. Igy pedig felelétlenség lenne — magyarazza a kismama.”
(Willin—Téth, 2016)

A csecsemogondozas zavartalansaga
nemzetstratégiai ugy

Mivel nem szocialis juttatast, hanem munkabért kapnanak az anyak, a kapott 6sszegbdl zavartalanul
meg tudnanak éIni (az apa keresetét is figyelembe véve) a 3 vagy tobb gyermekes csaladok. A személyes
ellatas mellett nem hagyhatd figyelmen kiviil, hogy lakasra, ruhazkodasra, élelmezésre, tanittatasra is
sziikség van, ami az életkorral — a személyes torodési 1d6 egyidejli csokkenésével — éppen ndvekszik, és
amit a koltségtervezésnél, a fogyasztasi egység szamitassal figyelembe vesziink. Mig kisgyermekkorban
a személyes torédésre van leginkabb sziikség, kés6bb a szellemi fejlodés kdvetése, tiamogatasa valik fon-
tossa, a kamaszkorban pedig az ellatas, 6ltdztetés, gondviselés, képzés, személyiségfejlesztés, az iskolai
artalmak kompenzalasa jatsszak a f6 szerepet a nevelésben. A fordulopontoknak az intézménybe 1€pést,
illetve a valtasokat tekinthetjiik (6voda, iskola alsd, majd a felsd tagozata). A munkaid6 sziikséglethez
szamithatjuk azt az id6t is, amit a csalad a tovabbképzéssel tolt el.

A munkabér kiszamitasa
Azn. ,lathatatlan munka”, a csaladfenntartas, a csecsemo-, €s gyermekgondozas, a haztartas koltségei
tobbféleképpen szadmolhatok. Ezen beliil meg szoktak kiilonboztetni
— a gyermekek fogyasztasanak kdzvetlen koltségeit (étel, ruha, butor, stb.)
— agyermeknevelésre forditott haztartasi munkat (gondozas, felligyelet, tanitas, takaritas, f6z¢&s, mosas,
utazas stb.),
— az anya (illetve a sziil6k) kies6 jovedelmét,
— azanya (a sziil6k) humantéke veszteségét, amely egy alacsonyabb életpalya-jovetelemet, nyugdijat
eredményezhet.

Mindezen tényez6k figyelembe vétele tulbonyolitana a lehetséges megoldasokat?'®, ezért szamitasa-
inkban — alkalmazkodva a Magyarorszagon elfogadott javadalmazasi rendszerekhez — a nemzetgazdasagi
brutté atlagkeresetet (a KSH 2018-as Gyorstajékoztatoja alapjan) vessziik alapul, majd a kalkulalt értéket
Osszevetjiik mas viszonyitasi rendszerekkel (szakmunkas minimalbér, fogyasztasi egységek, allami al-
kalmazottak bértablaja, a gyermeknevelés 20 évre vetitett koltségei, a sziiloi feladatok kiszervezésének
koltsége), amelyek megkdnnyithetik a vezet6i mérlegelés lehetségét.?!?

219 A korabbi verzidkban a bérszamitas alapjaként szakmunkas bérminimumbdl, a csecsemdk és gyermekek
ellatasi, gondozasi idejébdl és a munkavégzés mindséget jelzd szakiranyu iskolai végzettségbdl, illetve a
sziiloképzésben valo részvételi igazolas alapjan, OKJ végzettségbdl indultunk ki. Ezt a javaslatot azonban
szamos biralat érte, ezért az 1j verzioban visszatértiink a szokéasos értékmérékhoz.

218

Szarvas Norbert: Felmérés 2017, Mennyibe keriil ma felnevelni egy gyereket? https://gyerekmegtakaritas.hu/meny-
nyibe-kerul-felnevelni-egy-gyereket/, letoltés: 2018. 04. 05.

160



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 161

41. gratikon
Netto bérek gyermekszam szerint a csaladi potlékkal és az adokedvezménnyel
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Készitette: Monostori Andras, 2018.

A bér/jovedelem szamitas menete

A KSH (2018. 04. 20) Gyorstajékoztatoja szerint 2017-ben a brutté atlagkereset 310.800 forint volt.

Ezt tekintjiik egy 3 gyermekes csalad kiindul6 jaradékanak, amelynek nett6 értékéhez hozza adjuk a gyer-
mek kedvezmény és a csaladi potlék dsszegét. Ez nettd 305.682 Ft/ho, amely fedezi a 4 személyre (anya+ 3
gyermek) szamitott fogyasztasi pénzsziikségletet ami az 1 fére jutd 89.427 Ft/ho értékkel szamolva 203.064
Ft/h6. Vagyis a harmadik gyermek megsziiletésével ezt az 0sszeget javasoljuk a csalad részére munkabérként
elszamolni. (Legcélszeriibb, ha a sziilok megosztva kapjak meg, ami jelképesen azt {izeni, hogy csak egyiitt
kolthetik el. Késobb sz6 lesz a ,,Gyermekkartya” hasznalatarol, ami tovabb arnyalja a képet.)

Ezt az 6sszeget az elsdé 3 évben kapna meg a csalad, a korabban bemutatott feltételek mellett. A ne-
gyedik évtdl, ami az 6vodaba keriilé gyermekkel a kiadasok csokkenését vonja magaval, 15%-kal csok-
kentenénk a brutt6 bért. Ez az dsszeg az iskolaba jaras végéig lenne esedékes.

A negyedik, 6todik, és tovabbi gyermek esetében a brutto alapbért 10-10%-kal ndvelnénk, ami fedezné
a novekvo kiadasokat, és megdvna a sokgyermekeseket az elszegényedés kockazatatdl. Ezekhez hozza
jérulndnak az ismert adokedvezmények €s csaladi potlékok. A tovabbi brutto-netto értékeket a 41. gra-
fikon és a 5. tablazat tartalmazza.

Fontos annak az eldontése is, hogy mikortél kapjak a sziilok a munkabért. Ez nyilvanvaldan gazdasagi
szamitasok és politikai dontés kérdése. Ha figyelembe vessziik, hogy a gyermek megsziiletésével milyen
koltségek meriilnek {61, kiilonboz6 kalkulaciok szerint minden bizonnyal sok szazezer forintot tesz ki. A ba-
bakelengye megtamogatéasa ezért bizalomébresztd tényezd, amelyben talalkozhatnak egymassal a dontés-
hozok szandékai ¢és a gyermekvarok érdekei. Megfontolandonak tartjuk ezért a folydsitas (teljes vagy
részosszegben) kezd6 idépontjaként a fogamzastol szamitott 12. hét megjelolését. Ennek tobb kedvez6 hatasa
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6. tablazat
Javasolt bér (jovedelem) tabla
3 gyermek 4 gyermek 5 gyermek

gyermek kedvezmény: 99.000 | gyermek kedvezmény: 132.000 | gyermekkedvezmény: 165.000

évek bérsszorzo: 1,0 bérszorzo: 1,1 bérszorzo: 1,2
csaladi potlék: 48.000 csaladi potlék: 64.000 csaladi potlék: 80.000

bruttd nettd | nettcsp | bruttd nettd | nettcsp | bruttd nettd | net+cs
1. ¢év 310800 | 305682 | 353 682
2. ¢év 310800 | 305682 | 353 682
3.¢ 310 800 305 682
4.¢ 264 180 | 260217 | 308 217
5. év 264 180 | 260217 | 308 217 ERNPACI VT VAR XY W14}
6. év 264 180 | 260217 | 308217
7. ¢v 264 180 | 260217 | 308 217 404 040 397979 477979
8. év 264 180 | 260217 | 308 217
9. ¢év 264 180 | 260217 | 308217
10.év | 264 180 | 260217 | 308 217
11.év | 264180 | 260217 | 308 217
12.¢év | 264180 | 260217 | 308 217
13.év | 264 180 | 260217 | 308 217
14.év | 264 180 | 260217 | 308 217
15.év | 264 180 | 260217 | 308 217
16.év | 264180 | 260217 | 308 217
17.¢év | 264 180 | 260217 | 308 217
18.év | 264 180 | 260217 | 308 217
19. év
20. év
21.¢év
22.¢év
23.¢év
24. év

Készitette: Monostori Andras, 2018.
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is megjelenhet. A stresszmentes, nyugalmas varandosagi idészak csokkentené a korasziilések kockazatat,
sOt visszatarto er6t jelentene az abortuszok vonatkozasaban is. Az ekkor megkezdhetd képzés-gondozas se-
gitené a felkésziilést a gyermekvaras alatti valtozasokra, a sziilésre, a csecsemdgondozasra és szoptatasra,
id6t adna a fiatal parnak a lakberendezésre, az altaluk elfogadhat6 és kivanatos koriilmények biztositasara.

Mivel a programot a gyermekszam ndvelésére kidolgozott motivacios rendszerként értelmezziik, csak
a meghirdetés utan sziiletett 3. gyermektél javasoljuk érvényesiteni.’?’ Célkitiizésiink — a harom és
tobbgyermekes csaladok szdmanak novelésére — egy méltanyos jovedelem altal, ez esetben megvalosulhat.

Tovabbi megfontolast igényel, hogy a gyermeknevelés mindségének elismeréséhez — minimalis
belépési feltételnek a kozépiskolai végzettséget tekintjiik (szakképzettség vagy érettségi) — a felsokta-
tasban valo szakiranyu diploma figyelembe vehetd-e (1,1 szorzoval), és a fokozatosan kiépitendé ,,szii-
16képzében” kapott oklevél Gigyszintén (tovabbi 1,1 szorzoval).

220 A visszamendleges elismerés azzal a kockazattal jar, hogy a mar megsziiletett gyermekekért torténik a bér-
kiaramlas, ami szocialisan értékelheté ugyan és méltanyos, de csak hosszl tdvon vonja magaval a termé-
kenység novekedését. Mivel azonban a 2018-as demografiai helyzetben az egyik meghatarozo elem a
sziiléképes korosztalyok kilépése a sziil6korbol, ezért kiemelt szerepet tulajdonitunk a relative nagy 1étszamu
35 év folotti korcsoportok megtamogatasanak. Ezért a kiemelt 6sszeget csak azoknak a csaladoknak ajan-
lanank 61, akik az eddig nem tervezett gyermekekkel erdteljesen megemelhetnék a TTA szamait. Ez bizto-
sithatna, hogy egy uj sziiletési hullam kialakulhasson.

Osszehasonlitas mas juttatasokkal és értékmérékkel

Ha a szamitott béreket dsszevetjiik a 2018-ban érvényes juttatasokkal, egyrészt megallapithatjuk, hogy
egyik sem veszi figyelembe a gyermekek szamat, ha pedig a fogyasztasi pénzsziikséglethez hasonlitjuk,
meglepd ellenérdekeltséget figyelhetiink meg, amit a csaladi potlék sem kompenzal (6. tdblazat).

7. tablazat
A csaladi juttatasok értéke 2018-ban
GYED osszege maximum 193 200 Ft/ho Csaladi potlék
Diplomas GYED maximum 126 350 Ft/ho 1 gyermek 12 200
GYES osszege 28 500 Ft/ho 2 gyermek 26 600
Nevelésziiléi dij ellatmannyal 178 000 Ft/ho 3 gyermek 48 000
Minimalbér 2018. évben 138 500 Ft/ho 4 gyermek 64 000
Garantalt bérminimum 2018. évben | 180 500 Ft/ho 5 gyermek 80 000

Készitette: Monostori Andras, 2018.

163



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@\04 15. 10:04 Page 164

Ha a javasolt jovedelmet dsszevetjiik az érvényes kozalkalmazotti bértablaval, azt latjuk, hogy a
megcélzott csoport minimalis bérbeallasa 180.500 Forint, vagyis a szakmunkas bérminimum 0sszege,
amelynél szamitasaink magasabb bérbeallast mutatnak, de figyelembe kell venni, hogy a kozalkalma-
zottak bére nem tartalmazza a gyermekek ellatasi szikségletét.??!

8. tablazat
Fogyasztasi sziikségletek

Havi nett6 jovedelem és a fogyasztasi pénzsziikséglet 6sszehasonlitasa
2017. év haztartasok egy fore jutd havi fogyasztasi kiadasa: 83 961 Ft/f6/ho

Fogyasztasi egység anya + gyermek

Fogyasztasi egységgel szamolt
Fogyasztasi pénzsziikséglet Ft/ho

138 555 180516 | 214100 | 247 684 | 281 280

Forras: KSH, 2015. Németh Zsolt Iétminimum szémitésok

A bérszamitashoz fontos referencia adat a KSH altal szamitott fogyasztasi egység, amelybdl megtud-
juk, hogy az egyiitt €16k esetében mennyi a minimalis jovedelemsziikséglet, amely a 1étfenntartast biz-
tositja (Németh, 2015). A 7. tdblazat mutatja, hogy a fogyasztasi sziikségletek figyelembe vételével
torténik a szorzok megallapitasa.

9. tablazat
Otthoni munka kisbabaval az els6 évben

heti havi havi dij
oraszam  Oraszam (brutto)

Baba gondozas®* 10 1500 300 450 000

Feladat ora/map  Oradij

Bevasarlas 1000 3 12 12 000

Mosas 1000 3 12 12 000

Forras: https://www.lurkobebiszitter.hu/araink, letdltés: 2018. 03. 17.

221

2017. évi C. torvény Magyarorszag 2018. évi kozponti koltségvetésben. https://net.jogtar.hu/getpdf?doci
d=A1700100.TV &targetdate=&printTitle=221

A baba gondozasi igénye folyamatosan valtozik. A kezdeti 24 oras feliigyelet az elsé hetekben a legnagyobb,
majd folyamatosan csdkken. Az o6radijakrol itt lehet tajékozodni: https://www.lurkobebiszitter.hu/araink, le-
toltés: 2018. 03. 17.

164

222



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 165

A legerésebb anyagi motivaciot ebben a rendszerben az wjsziilott adja. JoI tudjuk ugyanakkor,
hogy a gyermekek sziiletésében ritkan jatszik szerepet a pénz, s nem is lenne szerencsés, ha azok a cso-
portok kapnanak extra dsztonzést a gyermekvallalashoz, amelyeknek ez az elsédleges szempontja.
Korabbi kutatasaink megallapitasa szerint a pusztan anyagi 6sztonzok nem is érték el a vart hatast, vagyis
pl. a gyed, a csad bevezetése nem hozott fordulatot a termékenységben (Benda, 2015). Ami viszont je-
lentds (10%) sziiletésszam emelkedést hozott, az a gyes, mivel lehet6vé tette, hogy az édesanyak otthon
maradhassanak a gyermekiikkel. A HISZUK program egyrészt erre a tapasztalatra épit, masrészt a ko-
rabban bemutatott reprezentativ felmérésre, amelyben megkérdeztiik a fiatalokat, hogy mire lenne sziik-
ségiik ahhoz, hogy még egy gyermeket elinditsanak az életre.

Ilyen médon a gazdasagi, munkaidébeli, kapcsolati, testi-lelki egészségi, kultiralis koriilmények
egyiittesen lehetnek képesek arra, hogy kialakulhasson egy ij baby-boom, és még az utolsé pilla-
natban meg tudjuk szdlitani a sziiloképes korosztalybdl hamarosan kilépd generacidkat.

A helyettesités koltségei

Viszonyitasi pontként gondoljuk végig, hogy mibe keriilne az otthon, gyermekekkel végzett munka,
ha meg akarnank vasarolni 9. tablazat). Olyan munka, amelyet csak a legjobb mindségben szeretnénk
elfogadni, ha a sajat csaladunkrdl, gyermekeinkrdl lenne sz6. A feladatok: a gyermek(ek) ellatasa (pe-
lenkazas, tisztalkodas, jatszas, lefektetés, etetés, gyogykezelés, vigasztalas, ringatas, mesélés, oltdztetés,
stb.), bevasarlas, f6zés, mosas, takaritas.

Gyermek (Maria) kartya
Mint emlitettiik a HISZUK program gazdasagélénkitd hatasa megsokszorozhatd
lenne a ,,Gyermek kértya” kibocsajtasaval. Elképzelésiink szerint a HISZUK prog-
ram fokozatos kiépiilésével elindithato lenne egy olyan fizetési konstrukcio, amely-
ben a sziilok jovedelmiik egy részét vagy egészét olyan bankszamlara kapnak,
amelyhez ,,Gyermek kartya” (vagy ,,Mdria kartya”) kapcsolédna. A , Maria”
elnevezés korabbi aranypénziinket idézi (49. kép). :
A cimzett bér javasolt kore felolelné a gyermekekkel és a haztartassal kap- 49. kép
csolatos termékek és szolgaltatasok széles koret, mint pl.: eskiivd, hazassagi ev-  \arias* aranyforint
forduldk, gyermekbutor, hasznalati cikkek, jatékok, konyvek, kelengye, apolasi
eszkozok és termékek, élelmiszerek (kivéve cukor, csoki, alkohol, energiaitalt,
stb.), gyogyszerek, vitaminok, taplalék kiegészitOk (mar a gyermektervezéstdl), valamint a tanulassal, fej-
lesztéssel kapcsolatos termékek és szolgaltatasok, stb.

Néhany szolgaltatas: lakasépités €s felujitas, rezsi, takaritas, sziilésre felkészitd programok, kismama
torna, uszas, joga, baba-mama torna, orvosi- és sziilésznéi maganrendelések téritési dija, orvos és szii-
1észnd valasztas dija, utazasi koltségek a varandos gondozas, a gyermekellatas esetén (preventiv vizsga-
latok, kivizsgalasok, gyogykezelések és korai fejlesztés, rehabilitacio eseteiben), stb.

A Gyermek kartya a miivi terhesség-megszakitas koltségét, a miivi medddvé tétel koltségét nem
fedezheti. A gyermeket 6rokbeadd varandos anya esetében korlatozottan (a varanddssaggal dsszefliggd
kiadasok) vehetok igénybe. Orokbefogadas esetén viszont az 6rokbefogadé sziilék — 3 gyermek esetén
— megkapnak a sziiletéstdl kezdddden a teljes kedvezményre valo jogosultsagot.
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Egy gyermek felnevelésének koltségei

Modszertani nehézségek miatt nem konnyli 1-1 gyermek felnevelésének koltségeit kiszamolni. Kii-
16nboz6 idépontokban tobbféle becslés késziilt (Gal, 2007). Ezek hozzavetdlegesen 15-30 milli6 forintrol
szélnak. A gyermeknevelés becstilt koltségei 18 éves korig a programban javasolt kifizetések szerint,
2018-es arakon, a 9. tablazat szerint alakulnak.

A 10. tablazat azt mutatja, hogy a gyermekek 18 éves koraig évente hany nett6 forinttal timogatja a
csaladot a koltségvetés.

10. tablazat
A munkabérre forditando 6sszkdltség a gyermekszam fliggvényében

Gyermekszam

A kalkulaciok
kozép értéke
23 millio / f6

46 Milli6 + 69 Millio + 92 Milli6 + 112 Milli6é +
a sziil6 eltartasa a sziil6 eltartasa a sziil6 eltartasa a sziil6 eltartasa

Javasolt bér
millio Ft

46,6 63,3 69,4 75,2

Készitette: dr. Benda Jozsef, 2018

A program koltségbecslése

A koltségek teljes kort felméréséhez olyan adatokra van sziikség, amit jelenleg nem ismerhetiink,
csak becslésekre tudunk szoritkozni. Redlis képet akkor kaphatnank a HISZUK program eredményessé-
g¢érol, ha a kozvetlen beavatkozasi kiadasok mellett ki tudnank szdmitani a nem cselekvés koltségeit is,
vagyis azokat a negativ hatdsokat, amelyek a gyermeksziiletések elmaradasa miatt a fogyasztasi adoki-
eséstol, az iskolak gazdasagtalan miikddtetésén keresztiil a tairsadalom eléregedése miatti innovacios ka-
pacitas beszilikiiléséig és a fogyasztdipuac leépiiléséig vezethetnek. Erre nem tudunk véllalkozni. Amit
figyelembe tudunk venni, egy korlatozott pilot program potencialis javadalmazasi keretének becslése,
¢és az intézményrendszer kialakitasanak és miikddtetésének hozzavetdleges koltsége.

A 11. tablazatban vazolunk egy lehetdséget a potencialisan bevonhat6 csaladok szamara vonatkozdan.
Abbol indulunk ki, hogy a fenntarthat6 fejlédéshez??® évente 150 ezer gyermeknek kellene sziiletnie, a
mai szamok tiikrében ez irrealis célkitiizésnek tiinik. A népesség stabilizalisdhoz, a HISZUK program
és mas, komplex népesedési intézkedések eredményes bevezetése, végrehajtasa esetén évente 130 ezer
koriili sziiletésszam tiinik elérhetének.

Leegyszeriisitve a helyzetet, a 11. sz. tablazat azt mutatja, hogy 2018-ban a 40 éves nok 1étszama 80
ezer 6, ami évente 5 ezer fovel csokken. A tovabbiakban gy kalkulalunk, hogy (a realisan elérhetd 3-6
gyermekes csaladokkal szamolva) — a nék 1,5-0s atlagos termékenységét figyelembe véve — a populacio
10-15%-at kellene bevonni a programba, hogy el tudjuk érni évrél évre a 130 ezer koriili sziiletés szamot.
Ez természetesen egy elméleti becslés, hiszen minden évben mas évjarata néknek is sziiletnek gyermekei,
ami elére nem szamolhatd. Mivel a sziiloképes korban 1év6 ndk szama folyamatosan csokkenni fog, a
nbék egyre nagyobb %-at kell bevonni a programba (10—>15%), és egyre tobb gyermek sziiletését kell
megtamogatnunk (3—>5,7 gyermek), hogy meg tudjon sziiletni évente a 130 ezer gyermek.

23 A kb. 10 millios lakossag esetén, 2,1 TTA-val ez évi kb. 150 ezer Gjsziilottet jelentene.
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11. tablazat
Koltségvetési tamogatas (év/nettd Ft) a gyermek 18 éves koraig

Ev 3 gyermek 4 gyermek 5 gyermek
1. év 3916202 4 408 387 4775 753
2. év 3916202 4 408 387 4775753
3év 3916502 4 408 387 4775 753
4. év 3434 868 3747 129 4 059 390
5.¢év 3434 868 3747 129 4 059 390
6. év 3434 868 3747 129 4 059 390
7. ¢év 3434 868 3747 129 4 059 390
8. év 3434 868 3747 129 4 059 390
9. ¢év 3434 868 3747 129 4 059 390
10. év 3434 868 3747 129 4 059 390
11. év 3434 868 3747129 4 059 390
12. év 3434 868 3747 129 4 059 390
13. év 3434 868 3747129 4 059 390
14. év 3434 860 3747 129 4 059 390
15. év 3434 868 3747 129 4 059 390
16, év 3434 868 3747 129 4 059 390
17. év 3434 868 3747129 4 059 390
18. év 3434 860 3747 129 4 059 390

6 6 69 4 8 1(

098
Készitette: Monostori Andras, 2018.

Bar pontos szamitdsokat nem tudunk végezni, a tablazat egyértelmiien jelzi, hogy a sziiloképes
koru nék csokkené létszama egyre nagyobb kéltséggel és erdteljesebb beavatkozasi igénnyel jar,
tehat a feladat megoldasa nem tiir halasztast. Két koltségbecslési mintat mutatunk be (12. tablazat).

— ,,A” verzi6: az elsé évben kb. 10.000 csaladot vonunk be a programba. Osszetétele 5 ezer a harmadik

¢és 2 ezer a negyedik illetve az 6tddik gyermekkel. Ez nagysagrendben 42 milliard forintot tenne ki
a csaladi szektor munkabéreként az els6 évben (13. tablazat).

— ,,B” verzio: 20.000 csalad beléptetése, ha 7-7-6 ezer 2-3-4 gyermekes csaladokkal becsiilt értéken:

20+27+26 = 73 milliard forintnyi koltségvetési befektetést jelent az elsd évben.

— A képzési anyag eldallitasanak, a képzok képzésének és a szervezés-iranyitasnak a koltségét nem

szamoljuk, mert ezt a funkciot ellathatjak a mar miikodé intézmények (a KINCS ¢€s az orszagos
lefedettségili csaladkdzpontok).
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12. tablazat
Az évjérat hany %-at kellene bevonni
a HISZUK programba a 130 ezres sziiletésszam eléréséhez ezer fovel szamolva.

a célértékhez
sziiletésszam
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a csalad szektorban
130 ezer f6/év

10%-os foglalkoztatas
15%-o0s foglalkoztatas
a csalad szektorban

Hany gyermeknek kell
sziiletnie csaladonként
A csalad szektor Osszes
1,5 termékenység esetén
varhat6 sziiletésszamok
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90% mas munkahelyeken
Megcélzott sziiletésszam:

2018

2020 70

2022

Forras: KSH adatok alapjan készitette Benda Jozsef

13. tablazat
Egy évre vetitett koltségbecslés az ,,A” és ,,B” verzid esetén, ezer forintban

3 gyermek 4 gyermek S gyermek

1. évi netto

»A” verzio

,»B” verzio

belépd csalad 7 000 7 000 6 000

teljes évi kiadas 27 413 417 30 858 710 2 8654 517

Forras: KSH adatok alapjan készitette Monostori Andras
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5 évre elore szamitott koltségek, ezer forint

A HISZUK” PROGRAM MEGVALOSITASANAK VARHATO KOLTSEGEI

MODELLSZAMITAS ALAPJAN

adasa (ezer Ft/év)

A program iitemezése 1. évben 2. évben 3. évben 4. évben 5. évben
LEvizie 7l 5 20 000 20 000 20 000 20 000 20 000
gyermekek szama
Programban résztvevo 4103 4103 4103 4103 4103
anya
KoltsCgvetés virhato ki- g5 51 200 | 164 102400 | 246 153600 328 204 800 | 410 256 000

A program megvalositasat koordinalo intézmény varhaté dologi koltségei infrastruktura nélkiil

Allami tigyviteli alkal-
mazottak szama
100 csaladonkeént 116

200

200

200

200

200

Alkalmazasban allo
ugyviteli alkalmazottak
bére bruttd bér

69 360

69 360

69 360

69 360

69 360

Képzési koltség

120 000

120 000

120 000

120 000

120 000

Intézményi koltségek
0sszesen

189 360

189 360

189 360

189 360

189 360

A program varhat6 kolt-
ségvetési forrasigénye
(ezer Ft/év)

82 240 560

164 291 760

246 342 960

328 394 160

410 445 360

Ha a GYED és a GYES ellatast mar felhasznald anyak vennék igénybe a programot, a kdltségvetési
forrasigény csokkenhet. Hasonléan csokkent6 tényezod a bolcsddei féréhelyek kialakitasi fenntartasi kolt-
sége. Ennek felmérése tovabbi szakértést igényel.

Ezek természetesen becsiilt értékek, és a teljes szamitasi rendszer egy kozelitésnek tekinthetdk. A ki-
indul6 bér megvaltoztatdsa maga utan vonja a teljes szamitasi rendszer atalakulasat. Javaslatunk f6 tlize-
nete nem a bérek 0sszegérol szol, hanem arrél, hogy egyszerre kell megértentink a folyamatok mélyén
zajlo személyes pszicholdgiai motivumokat, és latnunk azok makrogazdasagi-tarsadalmi-szociologiai
vetiileteit. Ez esetben tudjuk helyesen kijeldlni a cselekvés f6 iranyat és megérteni a gyors beavatkoza-
soknak a nemzet sorsat meghatarozo jelentGségét.
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3.9. A varhato tarsadalmi haszon

Egy komplex, szinergiaba rendezddo €s széles tarsadalmi csoportokat megmozgatd, kellden iitemezett
stratégiai cselekvéssorozat esetén varhatjuk, hogy megvaltozik a sziiletések szamanak trendje. Egy ilyen
stratégia hivoszavai kzé az innovativ megoldasok, a paradigmavaltas, az (ij megkozelités, a tarsadalmi
folyamatok csaladbarat atalakitasa tartozik. Ennek folyamatat szemlélteti a 8. abra.

8. abra
A HISZUK élepalya modell bevezetésének varhato hatasai

A vidék A
o felviragzasa versenyképesség
geves . novekedése
\avando®

Piac bﬁVi'ilt:?S, A helyi kozdsségek
gazdasagi A csaladok wjjaéledése
novekedés megerésodése

Egészségesebb
nemzedékek

Kevesebb
valas

JEESAOIK

eletpulya e
nivdells

Kevesebb
abortusz

Készitette: Benda Jozsef

1. Baby boom, a fenyeget6é demografiai valsag elharitasa

Az intézmény legfontosabb varhato hatasa a termékenység tervezhetd és ugrasszerti novekedése, egy
0j babyboom periddus kibontakozasa.

Miért feltételezziik ezt? Mert szamos olyan kérdésre ad egyszerre megnyugtatd és hosszatavon hatd
valaszt, amely a csaladok jelentds része szamara eddig tervezhetetlen és kezelhetetlen volt. Ezek kozé
tartozik a pusztuld falvakban a munkahelyek hianya, illetve a tavoli munkahelyekre valo utazas kény-
szere, €s az ebbdl fakadd kimertiilés, csaladi konfliktusok tomege. Elinditja a csaladi életre nevelés, a
szeretet-csaladok ujraépitésének folyamatait, mikdzben megallitja a sokgyermekes kdzéposztaly lecsu-
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szasat, gazdasagi ellehetetleniilését. Helyzetbe hozhatja azokat a tarsadalmi rétegeket, amelyek korében
mar tobb feltétel is adott a gyermekvallalashoz. A csecsemd és a kisgyermek sziikségleteire vald foku-
szalassal egy szemléletvaltozasi folyamatot indukal a tarsadalomban, amely a csalad, a tarsas kapcsolat-
rendszer felértékelddéséhez, a masik emberrel valo erételjesebb torédéshez, ktddéshez vezethet.

2. Mentalisan egészségesebb nemzedékek elinditisa

A szabdlyoz6 rendszerben figyelmet kell forditani a felndvekvd generaciok lelki egészségének képzések-
kel, tréningekkel val6 folyamatos biztositasara, ellenérzésére és a normatol valo eltérés korrigalasara. Ameny-
nyiben a kormany altal elinditott Hivatasos Szilék programban résztvevd csaladok maguk jelentkeznek és
egy szigort szabalyrendszerben keriilnek kivalasztasra, gy a megsziiletd és felndvekvd gyermekek testi,
lelki és kulturalis szinvonala minden bizonnyal magasabb szintii lesz, hiszen a kovetelményrendszer egyér-
telmii elvarasokat fogalmaz meg e tekintetben és azt ellendrizni is hivatott. A csaladokat koriilvevo felkészito,
segitd és ellatorendszer pedig biztositja a nehézségek athidalasat és megoldasat.

3. Gazdasagi novekedés, a belsé piac, a fogyasztasi és termelési potencial novekedése

A gyermekszam novekedése onmagaban fogyasztasbovité hatasu, ezaltal ndveli a GDP-t. Ezen tul a
program, a ,,Gyermek kartya — Maria kartya” bevezetésével megerdsitheti a magyar tulajdonu gazdasag
fejlodését. A csaladok munkabériik egy részét (vagy egészét) a kartya segitségével a programhoz csatlakozo
magyar arukat el6allito szereplok termékeire, szolgaltatasaira kolthetnék, amely egyrészt garantalja az or-
szagon beliili elkdltést, masrészt azonnal ndveli a gazdasagi szereplok bevételeit, érdekelté téve dket is a
program sikerében. Ez a rendszer idével kiterjeszthetd a hataron tili, magyarok lakta teriiletekre is.

4. Megtakaritasok az intézményrendszerben

A jelenleg miikddd gazdasagi modellben a ndk és édesanyak keresé munkara kényszeriilnek, a gyer-
mekeket allami intézmények szakemberei latjak el napkozben, és ,,nevelik” a megtapasztalt eredményes-
séggel. Bolcsddéket, 6vodakat, napkoziket, nyari tdborokat tartunk fenn azokbdl az adokbol, amelyeket
a munkaltatok és maganszemélyek fizetnek be a koltségvetésbe, nem beszélve a rosszul szocializalt to-
megek kozvetett tarsadalmi karokozasarol, amely az egészségiigyi rendszer, a bliniildozés koltségveté-
sében, vagy a biztonsagi szolgalatok fenntartasaban jelenik meg improduktiv koltségteherként. Ha a
szlilok egy része otthon nevelhetné a sajat gyermekeit, az intézmények egy részének fenntartasa okafo-
gyotta valhatna, illetve szolgaltatasuk atalakulhatna, csokkentve az allami addelvonast, mikdzben novelné
a tarsadalom Gsszteljesitményét, nemzetko6zi versenyképességét.

5. Az abortuszok szamanak csokkenése

A lehetOség, hogy a gyermek felnevelése nemhogy anyagi és karrierbeli aldozatot jelent, hanem jo ut
egy biztos megélhetés felé, bizonyara sok olyan nd, fiatal par figyelmét és negativ dontését forditana el
az abortusztdl, akik korabban nem lattak mas lehetséges utat a ,,megoldasra”. A program megerdsiti a
parokat a gyermek vallalasanak és felnevelésének utjan. A 42. grafkonon latjuk, hogy a 30 f6lotti kor-
osztalyban a legmagasabb az abortuszok szama. A program altal megnyil6 lehetdségek miatt esély lenne
szamos élet megmentésére.

6. A csaladok megerdsodése, a valasok szaimanak csokkenése

A programban résztvevo csaladok a méltanyos jovedelem és a kiemelt statusz kovetkeztében, mint az
egyik legfontosabb kozdsségi szereplok nagy tarsadalmi megbecsiilésnek 6rvendenének, a szegénységi
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kockazatuk jelentsen csokken. Nem lenne nehézség az iskoldztatas, az alapvetd €élelmiszerek és hasz-
nalati cikkek megvasarlasa, de akar az autd, vagy a lakasvasarlas sem. Ezek a nagycsaladok viszonylagos
biztonsagban élhetnének, ami vonzerdt jelent masok szamara is a csatlakozashoz.

42. gratikon
Szaz €élvesziiletésre jutd terhességmegszakitas a nék életkora szerint

300
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2000 2011

Forras: KSH, 2012c.

7. A tarsadalmi értékrend atalakulasa, a bizalom erosodése

Ha egy szilildpar nem a teljes anyagi ellehetetlenedést lathatna a gyermekvallalasban, hanem egy biztos
és kiszamithato jovét, ez megndvelhetné az allampolgarok bizalmat a vezetésben és a jovo irant. A csalad,
az édesanya nyugodtan vallalhatna azt, hogy gyermekeivel otthon marad, nem kell att6l tartania, hogy
nem tudja eldteremteni a csalad megélhetésére, sziikségleteire a bevételeket. A foallasban onként vallal-
tan, otthon 1év4 sziilé nyugodt békés csaladi otthont teremthet, amely kiegyensulyozott gyermekeket,
ezaltal teherbirobb és kreativabb felndvekvo generaciot eredményezhet.

8. A fiatal, tehetséges nemzedék itthon marad®**
A csaladbarat propaganda €s a gyermeknevelés tarsadalmi megbecsiilésének hatasara a nagycsaladok
kovetendd példakka valnak. Ha tapasztalhatova valik, hogy a jovo generacidinak felnevelése koziigy,

224

2010 és 2016 kozott 78 ezer kiilfoldon sziiletett gyermek magyar anyakonyvezését kérték. http://hvg.hu/gazdasag/
20170326 kulfoldon szuleto magyar gyerekek, letoltés: 2017. marcius 27.
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amely elismerést valt ki, a fiatalok nem kiilf61don keresik egy jobb vilag lehetdségét, hanem itthon és
fel tudjak nevelni gyermekeiket a program feltételei szerint. Ez a koriilmény megindithatja a kiilfoldre
koltozott nagycsalados fiatalok egy részének hazadramlésat.

9. A falvak elnéptelenedésének megallitasa
A program tervezhetéen emelheti a pusztul6 falvak és régiok népességét. Mindazokban a régiokban,
ahol munkalehetdség hijan elvandorolnak a csaladok, ujra indulhat az élet, a gazdasag fejlédése.

50. kép
A kiilonbdz6 korosztalyokat megérinté gyermek szobrok fontos kellékei lehetnek a gyermek és
csaladbarat varosi kulturanak

A program szamos tovabbi hosszitavi haszonnal jarhat a tarsadalom szamara.

Tervezhet6bb népességszam

A nyugdijak gyermekfedezetének megteremtése

Az eddig nehezen képezhetdnek hitt csoportokat betereli a képzési rendszerbe.
Egészségesebb nemzedékek elinditasa

A vérhat6 élettartam novekedése

R
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6 Az egészségligyi kiadasok csokkenése (prevencid)

7. A képzettség és tarsas kultura novekedése, ami hozzajarul a tarsadalom nemzetkozi versenyké-
pességének noveléséhez.

8. A tarsadalmi teljesitképesség, versenyképesség novekedése

9. A munkanélkiiliség csokkentése. Egyre tobben tudnak részmunkéban, illetve otthonrél dolgozni
(tobbek kozott a sziiloképzo rendszerben is)

10. A tarsadalom ongyo6gyité mechanizmusainak beinduldsa

11. A normakdévetd tarsadalmi rétegek novekedése, a devians viselkedés és a helyrehozatalara fordi-
tando koltségek csokkenése

12. A tarsadalmi optimizmus, pozitiv gondolkodas ijra¢ledése, az igazsagossagérzet, bizalom és biz-
tonsagérzet ndvekedése

13. A helyi kdzosségek ujraéledése, a tarsadalmi szolidaritas erésddése

14. A csaladok Osszetartasanak erdsitése.

3.10. Kockazatok

A legnagyobb kockazatot a tétlen varakozas, és az eredménytelen beavatkozashoz jelentik.

Az orszag népesedési katasztrofa hataran van. Ahogy Demény Pal demografusra hivatkozva feltartuk,
nyilvanvalo, hogy gyokeresen 1j megoldasok kutatasara van sziikség (Demény, 2016). ,,A reprodukcidhoz
sziikséges szintll atlagos termékenység eléréséhez a gyermektelen és a gyermekes nok részaranyat el-
lensulyozni kell azon nék elég magas részaranyaval, akik vallalnak harom, négy vagy akar tobb gyer-
meket is. Jelenleg nincs arra mutatd jel, hogy a szakpolitikak megkozelitenék ezt az eredményt,”
(Demény, 2016:293) a folyamat ,,kollektiv nemzeti 6ngyilkossaghoz vezet.” (Demény, 2016:357). Ele-
gendd szamu gyermek sziiletése hijan csokken a nemzeti dsszfogyasztas, leépiil az élelmiszeripar, az
épitdipar, a kereskedelem, a kulttira, az iskolarendszer, az egészségiigy, a nyugdijrendszer, a politikai
rendszer kezelhetetlen konfliktusok tomegével talalkozik.

Kezelése: hatarozott dontések, gyors cselekvés 5 kulcsteriileten:

Kell§ felhatalmazasu kormanyzati szervezet és kutato-fejleszt6 intézet 1étrehozasa;?>
Megfteleld képzettségii, elkotelezett és kompetens vezetdk kinevezése a kulcsteriileteken
Transzdiszciplinaris megalapozottsagii népesedési stratégia kidolgozasa;

Megyei, helyi szintli népesedési stratégiak kidolgozasa;

A HISZUK program alapelveit figyelembe vevd modell elinditasa és fejlesztése.

nbk v

A kockazatok masik része a koltségekhez kapcsolodik.

Nem kell6 1éptéki intézkedések esetén az orszag humaneréforras allomanya olyan mértékben leépiil
és elvesziti versenyképességét, hogy a folyamat visszafordithatatlanna valik. Latni kell, hogy a nem kell
mértékii és hatékonysagi cselekvés a belsd piac zsugorodasaval, az elvandorlo fiatalokkal, a nyugdijak
fedezetének folyamatos csokkenésével, az innovacios képesség besziikiilésével, vagy a kényszeri mun-
kaer6 importtal jar, amelynek kiadasai és a tarsadalmi karok ijesztoek.

25 2017. szeptemberében létrejott a Demografiai Kabinet, 2017. decemberében a Kopp Maria Intézet. (KINCS)
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Kezelése: A 35-45 éves korosztaly megnyerése — méltanyos jovedelemmel és a képzési rendszerrel. A
HISZUK program kéltségeinek mértéke évente pontosan beallithatd. Szemben a tétlen varakozéssal, a
kockazatok ilyen modon kezelhet6k.?¢ A relative magas fizetések a Gyermek/Maria kartyaval, ugyan-
akkor a bels6 fogyasztas jelentds élénkitésével, a tarsadalmi igazsagérzet névekedésével, a hazai ipar
¢élénkiilésével jarhatnak.

226 Az egészséges generacio felnevelésének koltségeit érdemes Gsszehasonlitani a deviancia elviselésének kolt-
ségeivel is. Vegyiink egy friss példat: 20168 kozott 9 bortdn épiil az orszagban. 1 db 1000 {6s, 8 db 500
f6s. Ezentul felujitasokkal tovabbi 1000 féréhelyet alakitanak ki. ,,Egy-egy féréhely kialakitasa mintegy
tizmilli6 forintba keriil az adéfizetoknek, a kormany az egész programra 102 milliard forintot hagyott jova.
2.500 uj munkahelyet teremtenek, ami a fegyoroket, neveldket és egyéb foglalkoztatottakat illeti. A fizetések
brutté 220-240 ezer forintnal kezdddnek, de ezek cafeteriaval is kiegésziilnek — az érintett térségekben nem
sok munkaltatd kindl ennyi pénzt.” (Fekete, 2016)

A HISZUK program sikerességének fontos eleme a képzési-tréning-mentoralasi rendszer kiépitése.
Enélkiil jelentGs veszteségeket, €s a mindségi, jol szocializalt emberek megtamogatasat kockaztatnank,
hiszen az elmult évtizedekben keveseknek volt lehetdsége a magas szinvonalu, vagy teljes értékd, pozitiv
mintat ado csaladi nevelésben részesiilni. Iskolarendszeriink ezt szintén nem tartotta fontosnak, csak
szorvanyos programok voltak eddig a pedagogusok, a nevelési-oktatasi intézmények oldalarél, az isko-
lavédoéndi rendszert pedig nem engedték és nem 6sztonozték az egyébként csaladi életre felkészitd tudas
és mddszertan atadasara. Fontos leszogezni, hogy erre mar most is meglennének a képzési kapacitasok,
sOt a népességfogyas kovetkeztében kényszerii leépiilés eldtt allnak.

A kockazatok harmadik része a munkaeré elszivasa a gazdasaghbol

Ez a kockdzatelem teriiletenként valtozé mértéki és jellegli.

— Vannak olyan régiok az orszagban (Zala, Vas, Gydr-Moson-Sopron megy¢€k), ahol ugyan kevés a

szakképzett munkaerd, de ennek oka a kiilfoldi munkavallalas a magasabb bérek érdekében.
Kezelése: Ezekben a régiokban a program visszatartd hatast lehet, és a hazai foglalkoztatast, a csaladok
helyben tartasat segithetné.

— Vannak olyan megy¢k, ahol kevés a munkahely, de alulképzettek a potencialis munkavallalok, al-
kalmatlanok a programban val6 részvételre. (Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg,
Heves, Nograd, Baranya megy¢k)

Kezelése: Itt a tovabbképzési rendszeren keresztiil perspektivikusan foglalkozasbovitést és képzettség
novekedést eredményezhet a program.

— A viarosok agglomeracidjaban munkaer6 elszivo hatassal lehet szdmolni, ami ellenérdekeltséget
sziilhet a munkaltatdi oldalon.

Kezelése: a kormanyszerv teriileti megfontolassal és az évenkénti kvota meghatarozasaval kontrollalhatja
a belépdk szamat, az egyensuly megteremtése érdekében.

A kockazatok negyedik része a képzési rendszerhez kapcsolodik

A csaladi ¢életre nevelés hianyzik, illetve kezdeményekben van csak jelen a hazai képzési rendszerben.
Kezelése: A Csalad-, és Kozosségfejlesztd Intézet feladata lenne ennek rendszerbe illesztése, a Regionalis
Szolgalat folkészitése a feladatra, egytittmiikodve a védondéi szolgalattal, polgari, civil és egyhazi szer-
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vezetekkel. A rendszer felallitasa és a szinvonalas kialakitdsa id6igényes, szdmos szakembert és intéz-
ményt érintd folyamat. A fokozatos kiépités, és az atgondolt, korszerii blended learninges, IT alapt, in-
teraktiv modszertanok ¢és a magatartastudomanyi szervezetfejlesztés alkalmazasa a siker meghatarozé
eleme. Az elsd vezetd garnitira hozzaértd kivalasztasa, a legjobb hazai és nemzetkozi szakértdk bevonasa,
évtizedekre meghatarozzak az egész rendszer potencialis eredményességét.

A kockazatok 6todik része a sziildkhoz kapcsolodhat.

Az elbzetes kutatasok alapjan kialakitott program nagy vonalakban kijeldlte a megoldasi irdnyokat.

Kockazati tényez0 a belépd sziilok szama, teriileti eloszlasa, termékenysége, egészségi allapota, képzett-
sége, foglalkoztatasi helyzete, a méltatlanna valas, a munkavégzés mindségének meghatarozasa és meé-
rése. A kivant teriileten, megfelelden felkésziilt sziilécsoportok kivalogatasahoz, felkészitéséhez és
mentoralasahoz felkésziilt apparatusra, modszertanra, szakemberekre van sziikség.
Kezelése: A létrehozandd Csalad-, és Kozosségfejleszté Intézet feladata lenne a szervezd-elokészitd
munka. A program fokozatos bevezetéssel, a tapasztalatok értékelésével kerlilhet stabil alapokra. Az el-
mult évtized unids projektjeinek munkatarsi gardaja megfeleld szakértelmet halmozott fel egy ilyen fel-
adat elvégzéséhez.

A kockazatok hatodik eleme az ellaté rendszerhez kapcsolédik.

Az egészségiigyi szolgaltatasok, a sziilészetek és varandds gondozok allapota, az orvosok kiilfoldre
tavozasa, a gyermekorvosi halozat teriileti lefedettségének hianyossagai, a védondk talterhelése és fi-
nanszirozasi rendszerének ellehetetleniilése aggodalomra és siirgds beavatkozasra okot ado6 tényezo.
Kezelése: a zar6 szakaszahoz érkezett két norvég, valamint svéjci finanszirozasu, tovabba mas unids pro-
jektek, amelyek szamos teriileten attekintik a helyzetet, és megoldasi javaslatokkal alltak és allhatnak eld.

A kockazatok hetedik eleme a politikai bedgyazashoz és a médidhoz kapcsolodik.

A politikai erétér megosztott, még ebben a nemzetmentd kérdésben is, amelyben az idegen bevandorlas
¢és egy¢éb kiilsé migracios hatdsok Eurdpai Unids nyomasa is szerepet jatszik. A 2018-as parlamenti va-
lasztasok eredménye azt lizeni, hogy Magyarorszagon a valasztason megjelentek tobbsége nem kivanja
az idegen kultira tomeges bevandorlasat. Ezért tehat nyitni és donteni kell a belsé nemzetvédo és nem-
zetgyarapitd er6forrasok és lehetdségek minél gyorsabb és hatékonyabb feltarasara és elinditasara. A
média is megosztott ebben, de nagy sziikség van a tamogatasukra a program megismertetése és elfogad-
tatasa szempontjabol.

Kezelése: A program megvitatasa és a széles kor(i szakmai, tarsadalmi konszenzus kialakitasa, a beagyazasa
megkeriilhetetlen. A program tovabbi finomitasa mellett fontos lenne, ha a jelenlegi politikai partok mind-
egyike elkotelezddne a cél mellett, és valamilyen formaban meg tudna jelenni az alaptorvényben is.
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4. Csalad- és Kozosség Fejleszto Intézet
Prof. Dr. Em. Bagdy Emdke—dr. Csdszar Nagy Noémi—dr. Benda Jozsef **

., A mi utunk, és a satan birodalma kézotti végsa iitkozet
a hazassagrol és a csaladrol fog szolni.”
Lucia nfvér?*®

A feladatok megoldashoz sziikség van egy olyan intézetre, amely képes kialakitani, megszervezni, fol-
épiteni, koordinalni egy nemzeti népesedési stratégiat, és vezetd szerepet tud betdlteni annak végrehajtasa-
ban is. Ehhez egy sokféle tudomanyteriiletet magaba integralo, jelentds szellemi és szervezeti kapacitassal
rendelkezd csapatra van sziikség, amely kutatja, fejleszti és megvalosulni segiti a komplex programokat.

Szemlélet és tudasbazis

Az Intézet szemléletében az egyetemes értékeken alapuld, holisztikus megkdzelitésii, komplex (bio-
pszicho- szocialis, kulturalis és spiritualis) emberképre épit. Mikddésmodell szempontjabol a magatar-
tastudomanyi koncepcio keriil a kutatdsok és modszertan fokuszaba, amely a bioldgiai homeo-
dinamizmustol a legmagasabb rendszerszintekig az egyensuly kialakitasat keresi, a népesség gyarapo-
dasahoz és a csaladi stabilitashoz sziikséges valtozasi folyamatokat felismeri, tamogatja, nyomon koveti.

Az Intézet interdiszciplinaris szakértelmet igényel. A csaladrendszer védelme, épségének erdsi-
tése, az élet tovabbviteléhez nélkiilozhetetlen koriilmények megteremtése sziikségessé teszi vala-
mennyi szakagazat és tudomany integralasat. Az egészségiigy, az oktatas, a gazdasag, a telepiilés-, és
kozosségfejlesztés, a kultarak és tarsadalmi csoportok, nemzetiségek egyiittélésének szempontjai ugyan-
ugy nélkiilozhetetlenek, mint a demografia, a kapcsolat-1élektan és a kommunikacio elmélet, a csalad-
tudomanyok, (szocidlpszichologia, szociologia, stb.), az agykutatasok, a genetika megkozelitései.

Az ember bioldgiai talapzata a testi épség, egészség, amelyet a magasabb rendszerszintek uralnak. A
lelki befolyasolas hatdsmechanizmusai ma mar ismeretesek (,,Pszichoszomatikus hal6zattan), moleku-
laris biologiai szintekig tudjuk kévetni, hogyan betegitjiik meg magunkat a pszichoszocidlis térben. A
szocidlis struktira mind a csaladszocioldgia, mind a pszicholdgia, mind a teologia nézépontjabol az em-
beri életmindséget leginkabb meghatarozo tényezd (sziiletetten tarsas lények vagyunk). A pszichoszocialis
kapcsolati kolesonhatasok az egészség- és boldogsag/jollét illetve a pozitiv pszichologia kutatdsainak
tiikrében értheték meg. A boldogsagtanok ramutatnak az ember spiritualis meghatarozottsagara, amely
alig kutatott Magyarorszagon, pedig a spiritualitas a 1étezés magasabb értelmének vallési értelmezése
évezredek Ota emberi 1étiink és megmaradasunk zaloga volt.

Mindezek tiikrében sziikséges 1j, céliranyos kutatasokat és fejlesztési folyamatokat, pilot programokat
tervezni.

Az Intézmény egyik feladata a szakértoi eréforrasoknak egy ij médszertani kultiraban, az in-
tenziv mithelymunkaban valé kreativ egyesitése lehet, amelynek eredménye az 1j tudasok folya-
matos integralasa az intézmény altal kifejlesztett halézatos miikodésben. A tudastranszfer egyik
kulcselemeként elektronikus tudastar/kdnyvtar felépitésével e-learninges (blended learning) tavoktatasos,

27 A teammunkaban részt vettek: dr. Csekey Eva, dr. Szoboszlai Attila, Varfalvi Marianna, Varga Csaba és még sokan

masok a Szakértdi Miihely tagjai koziil. A javaslatot 2017 oktoberében elkiildtiik az EMMI allamtikarsagara.
228 Levél Caffara biborosnak, 1981, Fatima https://www.youtube.com/watch?v=HJoRQLfscGg
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és intenziv sajatélményii, kooperativ kontaktoéras modszereket ajanlatos alkalmazni, amely ma mar min-
den tudasmenedzsment program alapja. (A mar megjelent publikaciok kozvetlen elérhetésége érdekében
is az elektronikus alapkonyvtar kialakitasa latszik célszertinek).

Az Intézet f6 tevékenységi teriiletei

Népesedéspolitikai misszio

Az Intézet céljai: a csaladalapitas, -megtartas és a gyermekvallalas feltételrendszerének kutatésa, a fo-
kozatosan novekvo sziiletésszam elérése, olyan csaladtamogatasi és -fejlesztési valamint tarsada-
lomszervezési modellek kidolgozasa, amelyek segitenek elharitani a jelenleginél nagyobb szamu
gyermekvallalas utjaban 1évé akadalyokat. Ennek érdekében tobb iranyt tevékenységre van sziikség.

Az Intézet kiemelt célja az elsd két évben, a legnépesebb 35 év feletti korosztaly gyermeksziiletésének
megtamogatasa, amely hamarosan kilép a sziiloképes korbol.

Ennek a célnak a szolgalata mellett ki kell dolgozni azokat a feltételeket és motivacios tényezoket,
amelyek a fiatalabb Korosztalyok szamara is lehetvé teszik a 3 vagy tobb gyermeket is felnevelni
tudé csalad-, karrier modelleket, tirsadalmi kérnyezetet.

Kutatas

A kutatasi teriiletek a helyi tarsadalom, kozosségek, csaladok, személyek viszonyat, a csaladrendszer
egészséges mikddésének feltételeit (szeretetkapcsolatokra épiild csaladok), annak erdsitését, valamint a
termékenység, utddvallalas eldsegitését célozzak.

A feltart igények, hianyok, sziikségletek hatarozzak meg azokat a feladatokat, amelyekre a parkap-
csolat-védelem, a csalad (anyagi, értékalapti és kapcsolatelvii) erdsitése épiil. Sziikség van a csaladterapias
modszertanok és megoldasok feltarasara, 6sszehasonlitd elemzésére, a sériilt, traumatizalt személyek
gyogyitasanak, csaladba torténd reintegralasanak kutatasara, a csaladtamogatd kozosségi halézatok mi-
kodésének kutatasara. Mindezek mellett nem kertilhetd el a munkakdrnyezet, a csalad és a munka dssze-
hangolasanak, egyensulyanak nehézségeit és megoldasait feltard kutatds sem. Az Intézet a hazai és
nemzetkozi kutatdsok eredményeit online és offline formaban egyarant terjeszti, felhasznalva a kurrens
média feliileteket. (internet, tévé, radid, ujsagok, folydiratok, konyvek, stb.)

A megvalésitas, az oktatas, képzés, fejlesztés- és modszertana

A kutatasi eredmények gyors hasznosulasahoz kétszintii képzési rendszer Kiépitését latjuk in-
dokoltnak. Az egyik szint a képz6 szakemberek képzését jelenti, a masik szint a kozvetett célcsoport
szintje, vagyis a csaladok, kozosségeik — 6nkéntes alapon val6 — timogatasa. A képz6 szakemberek
szerz6déses alapon vehetnek részt a csaladkutatdsokban és a tudas multiplikacidjaban, f6 munkahelyként
tartozhatnak egyetemekhez, egyhdzakhoz, iskoldkhoz, civilekhez. Kivalasztasuk egyik szempontja az
orszag teriileti lefedése lehet, hogy el tudjak érni a telepiiléseket, csaladokat. A képzések tematikaja a
hazai és a nemzetkozi csaladkutatasi eredményeket koveti.

Egy 0j mddszertani kultara kialakitasara van sziikség, a magatartastudomanyi szervezetfejlesztés a
pszicholégia, a tanulaselméletek, a csoportdinamika és a kommunikacio-tudomany alapjan. Lényege a
sajat élményli, tapasztalati tanulas és a kiscsoportos szervezeti keretekben torténd kooperativ tanulas, az
egylittmiikodés, a kdlesonos segitségnyjtas, az érték alapu kozosségek miikodtetése.
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51-52. kép
Tanacskozas az Alkoté Miihelyben, 2018.2%

Uj modszertani kultira

A képzok és a csaladok/személyek esetében is erre van sziikség, hogy mind a tudastartalmak, mind a
fejleszté modszerek konnyen tanulhaté és tovabbadhato ismeretekké, készségekke, attitiidokké valjanak.
Tovabbadasuk hasonld méodszertannal és keretekben torténhet (51-54. kép).

Feladat az egyes témakoroket demonstrald vided- és oktatd filmsorozatok, szamitogépes animaciok
készitése (€s terjesztése), felhasznalva a tudomanyos ismeretterjesztés legkorszeriibb eszkoztarat.

Az Intézet multiplikacios és szervezetfejlesztési tevékenysége

Ahhoz, hogy a hazai és nemzetk6zi csaladkutatasok eredményei eljussanak a célcsoportokhoz, €s rovid
id6 alatt minél tobb csalad részesiilhessen a fenti képzésekben, egy atgondolt felnétt- €s tovabbképzési
rendszerre van sziikség, amelyet kiegészit a gyermekkori csaladi életre nevelés. Ennek tudoményos to-
vabbképzo bazisa lehetne az Intézet, amely a megyei szintli halozat (Csalad- és Kozosségfejleszté Szol-
galat)? képzési kozpontja lehet. A megyei szintii halozat nagyrészt mar rendelkezésre all, csak a funkciok
kiterjesztésére van sziikség. Ezek a megyei intézmények lennének hivatva megoldani a csaladok tdmoga-
tasat, amelyben az intézet mellett részt vehetnek a helyi egyetemek, tovabbképzd kozpontok, egyhazak,
civilek is. A képzések pilot programokkal indulhatnak és értékelést kovetden kiterjeszthetdek orszagosan.

20 A csalad- és kozosségfejlesztd szervezetek kialakitasahoz a jarasi szinten meglévé Pedagdgiai Szakszolgala-
tok, Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalatok, az 6nkormanyzatokhoz tartoz6 védondi intézményrendszer,
a gyamhivatal, illetve a Biztos Kezdet Gyermekhazak megerdsitésére, a mostanaban szervez6do ,,Nokoz-
pontok™ és mas, egyhazi és civil szolgaltatasok, intézmények miikddtetésére van sziikség.

A regionalis Csalad- és Kozosségfejleszté Szolgalatnak két szerepkorét emeljiik ki, amelyeket a ta-
pasztalatok szerint kozdsségeink alig vagy egyaltalan nem tudnak betdlteni.

29 QOrszagos Tisztiféorvosi Hivatal
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— Az embereknek, csaladoknak a kozosségekre, mint mintat, pozitiv megerdsitést, megkiizdoképes-
séget erdsitd, védelmet, tdmogatast nyjto, informalisan szervezddo, helyi lehetdségekre nél-
kiilozhetetleniil sziikségiik van életviteliik fenntartasahoz, kibontakozasahoz, a problémamegoldas
timogatasahoz, a tarsadalomban valé helytallashoz.?!

— Anépesedési kérdéssel eddig csak az orszagos védond haldzat foglalkozott a csaladok tdmogatasa-
val, telepiilés szintli tiamogato szervezet azonban nincsen, amire a mai helyzetben, az 11j sziiletések
elérése érdekében sziikség volna.

21 Ma mar csak a csalad, (sok esetben az sem) maradt meg, ahova valsag idején fordulhatunk. Az egyének ma-
gukra maradnak problémaikkal, tehetetlentil vergddnek, csusznak le a lejtén, ha nem kaptak megfeleld alapot,
indittatast gyermekkorban. K6zosségi rendszereink szétestek vagy nem jutnak el mindenkihez (utcak6zosségek,
komarendszer, vagy vallasi és mas civil kozosségek). A falu- és telepiilési kozosségeket ,,megtestesité” On-
kormanyzatok mar csak mint hatésag értelmez6dnek, gondoskodast, védelmet keveseknek nyujtanak.

Milyen missziot, célokat toltson be a Csalad- és Kozosségfejlesztoé Szolgalat?
A legfontosabb misszid, az anyaintézmény¢hez hasonldan, a csaladalapités, -megtartas és a gyermek-
vallalas feltételrendszerének helyi szintii, személyre sz616 tdmogatasa.

53-54. kép
2018. OTH*2, Alkoté miihely

Miikddésének céljai
— Helyi Népesedési Terv készitése és karbantartasa (Ez a helyi demografiai, népmozgalmi tenden-
cidkat: a sziiletéseket, a haldlozasokat, az el- és bevandorlasokat, a hazassagokat, a fiatalok
helyzetét, és az idés generacid timogatasat is magaban foglalnd) agazatkdzi megkozelitésben.
— Az egyének tamogatasa a parvalasztasban, illetve a csalad alapitasban.
— A csaladok folépitésének, mikodésének kozvetlen, személyes tamogatasa, igény szerint.
Milyen funkcidkat kell betolteni a Csalad és Kozosségfejleszté Szolgalatnak?
— Személyre, csaladra szabott segitségnyujtas, kdzvetlen, elérhetd bizalomra és szaktudasra épiilé
kapcsolat.
— Az egyéni élethelyzetekhez igazodd eredményorientalt problémamegoldas segitésének lehetdsége,
elérhetésége.

B2 Orszagos Tisztifdorvosi Hivatal
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— Képzési, fejleszto tréningek, kozosségépitd programok szervezése.

— Konfliktuskezelés, mediaciod stb.

A Csalad- és Kozosségfejlesztd Szolgalat lehetséget biztosithat a gyermekgondozas korai szakaszabol
mar kilépé édesanyaknak, munkalehetdséget biztositva tapasztalati tudasuk tovabbi hasznositasaval.

9. ébra
A Csalad-, és Kozosségfejleszto Intézet szervezeti felépitése

Kutatisi | letpdlya kutatis
Kozpont Csaladkutatas
P Kozosségkutatas

Csalad- és Kozosségfejleszto halozat kialakitasa
Kutatés1—Fe]1eszté51 Szervezetfejlesztési A telepiilések népesedési stratégidjanak kialaki-
Alelnok Kozpont = tasa és timogatasa

Logisztika

Tartalomfejlesztés
Képzési és Modszertani Kozpont  — Modszertan fejlesztés
Képzok képzése

Elnok

Titkarsag

Gazdasagi tigyvitel
Ugyvitel = Belsd szabalyozas

Adminisztracio, szervezés

Kozigazgatas

" Igazgatési Alelndk - Jog

Meédia monitoring

Online kommunikaci6
Konyyv és folyoirat kiadas
Oktatofilmek készitése

Média, kommunikacié és Informatikai Kézpont -

Készitette: Benda Jozsef

A Csalad-, és Kozosségfejlesztd Szolgalat kiépitése €s szakértdinek felkészitése a Csalad- és Kozos-
ségfejlesztd Intézet feladata lehetne. Mddszertanaban NEM iskolapados megoldas, hanem klub-, illetve
tréning, szupervizidos modszereket alkalmazo, a csaladokkal egyiittmi{ikddd, fejlettségi szintjiikhoz al-
kalmazkodo, a csalad belsd kohézidjat, szeretetképességét, kapcsolati kulturajat timogatd rendszer.

Az intézet szervezeti felépitése

A leirt tevékenységek megvalositasahoz 4 szakteriilet integralt fejlesztése sziikséges, az elsé két
évre meghatarozott, kiemelt célkitiizéssel.

Az intézet részlegenként 8-10 foallast szakértdvel, dsszességében 50-60 fovel miikddhet, kiilon ku-
tatasi-fejlesztési koltségkerettel. A részlegek egymasra épiild, egymas tevékenységét tamogatd projek-
tekbe rendezve dolgozhatnak egy matrix szervezetben, amely a kolcsonds meghatarozottsag feltétele.
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5. Demografiai Intézet terve az ELTE-n
Dr. Sonkoly Gabor ***

Granasztdi Gyorgy munkassaga nyoman, az Eotvos Lorand Tudomany-
ot tervez, illetve ennek Iétrehozasat javasolja, ami komplementerként segitheti
a magyar tarsadalom ezen sulyos kérdésére adott valaszok megtalalasat.

Granaszt6i Gyorgy frankofon torténész mindig fontosnak tartotta, hogy Ma-
gyarorszag Europa része. Ezt a tételt mind torténeti, demografiai, mind pedig
gazdasagtorténeti szempontbodl szamos kutatassal probalta bizonyitani. 1988-
ban, harminc évvel ezel6tt a rendszervaltas eldszelével francia tamogatassal
sikeriilt 1étrehoznia egy nemzetk6zi kdzpontot, amely zaszlajara tiizte az olyan
hagyomanyos eurdpai értékeknek, mint példaul a kritikai szellemnek fenntar-
tasat és kutatasat. Ez a kdozpont a mai napig 1étezik és azokat az interdiszcip-
T linéris témakat kutatja torténeti, szocioldgiai, antropoldgiai, filozofiai €s egyéb

55. kép, bolesész - és térsadalomtudoményos. modszerekkel, amirdl itt.is sz0 lesz, és

Dr. Sonkoly Gabor amelyek igen relevansak demografiai szempontbol. Granaszt6i Gyorgy kuta-

tasaiban a tarsadalomtorténet és a varostorténet mellett kiilonds szerepet szant

az eurdpai regionalitas kérdésének, amelyet demografiai szempontbodl vizsgalt.

A Hajnal modell vizsgalata volt az egyik f6 kérdése. John Hajnal, a torténeti demografia egyik, magyar

szarmazasl, meghataroz6 kutatoja szerint, egy nagyjabol Szentpétervar-Trieszt vonal mentén kétfajta

csaladmodell figyelheté meg a preindusztridlis Eurdpaban, ami azért nagyon érdekes, mert ez a vonal

Magyarorszagon is keresztiilhalad. Azt a kérdést vizsgalta, hogy a magyar tarsadalom demografiai szem-

pontbdl tekinthetd-e egységesnek, masrészt pedig, hogy ez a fajta preindusztrialis keret mennyiben val-
tozik, illetve mennyire marad meg az indusztrializacio soran.

A kutatokozpont 1ényegében olyan célokat egyesitene, amelyek a jelenlegi, valamint az ¢ életében
fontos intézetek hagyomanyait vinnék tovabb. Hasonlo problémaval szembesiilt a trianoni Magyarorszag
is a nemzet kérdésével kapcsolatban. Az akkori miniszterelndk, Teleki Pal, aki a korszak egyik legna-
gyobb, nemzetkdzi szinten is elismert foldrajztudodsa is volt, Iétrehozta azt a Teleki intézetet, ami az 1j,
Trianon utan kialakult helyzetnek tarsadalomtudomanyos kezelését kisérelte meg. Itt érté modon, 1énye-
gében a foldrajztudomany, a demografia €s a tarsadalomtudomanyok felé vald kiterjesztésével alapku-
tatdsokat hozott 1étre. Ez az intézet a II. vilaghabor utdn megsziint, majd, mint emlitettem, 1999-ben
indult Gjra, Granasztéi Gyorgy foigazgatosaga alatt. Fennallasanak hét évében hasonld, a kortars nem-
zetépités szempontjabol alapkutatasokat végzett el egészen 2006-0s megsziinéséig.

Granasztéi Gyorgy munkassaganak masik nagy eredménye az Atelier Interdiszciplinaris Torténeti
Tanszék, ami az ELTE BTK-n jelenleg is miikddik, és a nyugati eredmények felhasznalasaval, a magyar
viszonyokrdl végez immar harminc éve tarsadalomtudomanyi és torténeti-demografiai kutatasokat. Na-
gyon fontosnak tartjuk, hogy a 1étrehozand6 kdzpont azzal a tudoményos infrastrukturaval, ami hazank-
ban rendelkezésre all, és a torténeti-demografia, illetve a kortdrs demografia problémait kutatja,
egylittmikodésben jojjon 1étre, halozati csomopontként miikodjon természetes szovetségeseinkkel, a
Kozponti Statisztikai Hivatallal, illetve a Néprajzi Muzeummal, mivel a vidéki Magyarorszag demogra-
fiai problémait csak ugy tudjuk véleményiink szerint megérteni, ha a néprajzi és antropoldgiai kutatasokat

23 Az ELTE BTK dékanja. El6adasa elhangzott a 2018 junius 20-i,,J6v6nk a gyermek” c. konferencian
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is felhasznaljuk. Célunk, hogy ez a kdzpont ne egy hagyomanyos, csak kutatassal foglalkozo6 intézmény
legyen, hanem nyisson mas szektorokok felé is. A gazdasag-, a kozgazdasdgtudomany, illetve a civil tar-
sadalom szempontjabol is alapvetd a demografiai kutatas, tehat lényegében egy olyan kozpontrél lenne
sz6, amely a miikodését tekintve teljesen ujszerti lenne a magyar tudomanyos palettan. A kutatasi terii-
leteket harom szintre vonatkozodan, harom 1épték alapjan hatarozzuk meg.

Makro szint

A tarsadalomtudomanyok szamara az 1990-es évektdl kezdve fontos kihivast jelent a 1éptékvaltas:
azaz, ne csak a makré szintet vizsgaljuk, hanem nézziik a kozosségek, illetve az egyén szintjét is.
Nagyon fontosnak tartjuk, hogy azok a kutatasok, amelyek ebben a kozpontban elindulnak, egyszerre
vegy¢ek figyelembe a nemzetkdzi iranyokat, a hazai trendeket, a csalad és a kdzosség szintjét, illetve az
egyén felelosségét. Ha ezeket elvalasztjuk egymastol, csak fél eredményeket kapunk. K6zép-Europaban
és Magyarorszagon, ennek komoly torténeti hagyomanyai vannak. Bar sokan allitjak, hogy a globalizacio
elmosta a kiilonboz6 regionalis kiillonbségeket a fogyasztasi és egyéb globalis tendenciak révén, ezzel
nem teljesen értiink egyet. Valoszintileg fontos figyelembe venniink, hogy Magyarorszag ¢s foleg a Kar-
pat-medence maga is tobbféle demografiai mintaval rendelkezik, tehat hogyha egy nemzeti, egyrészt or-
szagos, masrészt pedig az egész magyar nemzetre kiterjedd demografiai programot probalunk
Osszeallitani a gyermekvallalas 6sztonzése céljabdl, akkor figyelembe kell venniink a regionalis kiilonb-
ségeket, ami egyrészt nyilvanvaldan a varos és a vidék demografiai viselkedésben keresendd, ugyanakkor
a Karpat-medencén beliil is eltéréd hagyomanyos modellekkel kell szamolnunk. A demografia egy igen
szertedgazo tudomanyag. A fertilitas a kulcs, de ez magaban hordozza az dsszes tobbi demografiai mutatot
is. Masik kulcskérdés, hogy a sikeres ¢s sikertelen demografiai kormanypolitikakat figyelembe vegytik
Eurépaban. Példaul a V4-ek esetében is lathatjuk, hogy Csehorszag, amely hazankénal kisebb teriiletii
allam, mégis a cseh népesség - egy sikeresebb demografiai programmal — ritkan szoktuk mondani, lassan
egymillié fével megeldzi a magyar népességet. Csehorszagnak mar az 1990-es évektdl kezdve van egy
sikeresebb demografiai modellje, ami nem a migracion alapul, és érdemes kielemezni.

Kozosségi szint

A harmadik kulcskérdés, ami atvezet minket a kovetkezo 1épték felé, az a hagyomany szerepe a ko-
z0sségek életében. A demografiai viselkedésnél talan kevésbé vizsgalt szempont az, hogy a jelenlegi
korszellemet a jovével kapcsolatos altalanos bizonytalansag jellemzi, ami a kozosségek, igy a csalad
esetében is, visszavetheti a gyerekvallalasi kedvet. Ennek egyik oka a nagy 19. szazadi ideologiak kiii-
resedése. A kozosség szinttel kapcsolatban nem szabad elfelejteniink, hogy 1ényegében a 18. szazadtol
kezdve a kdzpontositas hazai megindulasa, az abszolutizmus, majd pedig a 20. szazad totalitarius rend-
szerei abban kozosnek tekinthetdk, hogy mindannyian hozzajarultak a hagyomanyos kozosségek leépi-
téséhez, hiszen egy centralizalt allamnak a kozosség, akarcsak a mindenfajta helyi szervezddés veszélyt
jelenthetett. Biztos sokan ismerik Sozan Mihaly antropologus vizsgalatat, amelyben a 2. vilaghaborttol
az 1980-as évekig terjedd korszakra vonatkozdan hasonlitja 6ssze a burgenlandi Fels66rt a Gyér-Moson-
Sopron megyei Téttel. Eredményeként az a dobbenetes kiilonbség valik nyilvanvalova, hogy mig Felso-
Oron a kozosségi szervezddések szama megsokszorozodott, addig a kadari korszak Tétjén a korabbi
szervezddések megsziintek, és csak egyetlen j jott létre: a foliilro] létrehozott Répiilj Pava Kor. fgy az
a fajta bizalmatlansag a hatalommal szemben, ami a Kédar-rendszer egyik meghatarozo jellegzetessége
volt, egyfajta csaladi individualizmushoz vezetett, ami taldin az modern individualizmus egy kommunista
valtozatanak tekinthetd, és ami bezarkozasra itélte ebben a korban a magyar csaladokat. Valoszintileg
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ezek a hagyomanyok, ezek a reflexek is akadalyozhatjak példaul az egészségesebb demografiai viselke-
dést. Az altalanos demografiai folyamatokon beliil érdemes vizsgalni a csalad szerepét, illetve kortars
csoportok helyzetét. Latjuk, hogy Magyarorszagon most mar a gyerekek jelentds hanyada, Eur6pa egyes
vidékein tobb, mint a fele immar csaladon kiviil sziiletik, amely tendencia a legutobbi generacio alatt
igen felgyorsult.

Az egyén szintje

A gondoskodo allam mellett nagyon fontos, hogy kialakuljon a gondoskodo allampolgar, aki tudatosan
tervezi az életét, illetve igy vesz részt a tarsadalomban is. Napjainkban a fogyasztas és a viselkedés
szempontjabol egyre inkabb egy kamasz alapu tarsadalommal szembesiilnek a nyugati tarsadalmak. Prob-
Iémat jelent az dregedés, ugyanakkor soha ilyen sok idés ember nem élt még a vilagon, mint jelenleg.
Ez az az j komplex helyzet, amivel szintén szamolnunk kell ahhoz, hogy megérthessiik a tarsadalom
demografiai viselkedését.

Amennyiben Iétre fog jonni a kdzpont, akkor ez egy karok kozti, az egész ELTE-re kiterjed6 kdzpont
lenne. Kivalosagi kozpontként kell miikddnie, melynek lennének allandé €s 6sztondijas munkatarsai. A
kdzpont miikddése rendszeres kutatasi programokbol, tobbéves alapkutatasokbol, és stratégiaépitésbol
allhatna 6ssze. Van olyan kutatas, ami egy év alatt elvégezhetd, van, ami hosszabb iddszakot igényel.
Nagyon fontosnak tartjuk a disszeminacié kérdését is, ami nem csak a tudomanyos eredmények hagyo-
manyos csatornadkon — konferenciakon, eléadasokon, publikacidkban — keresztiil valé terjesztését jelenti.
Ennek a kozpontnak az is szerepe lenne, hogy az ELTE-n folyé demografiai jellegii kutatasok széles tar-
sadalmi rétegekhez eljussanak. Kiilon figyelmet érdemelnek a gimnazista didkok, a hallgatok, ez a leg-
érzékenyebb korosztaly, ahol sajnos az érettségi utan igen magas aranyu az elvandorlas.

Utols6 gondolatként a kokreativ modszertant szeretném megemliteni, aminek az a 1ényege, hogy
a tudosok ne csak egymas kozott hatarozzak meg a kutatas témait, ne csak egymas kozott beszél-
jenek rola és utana adjak at a tarsadalomnak, mint k6zos eredményt, hanem mar a kutatasi téma-
inak a meghatdrozasaba is vonjak be a tarsadalom érintett rétegeit, intézményeit, a civil
szervezeteket — amelyeknek itt is szamos képviseldjével taldlkozunk —, valamint a kiilonb6z6 munka-
vallaloi-munkaadoi csoportokat. Ennek kdszonhetden olyan kdzos kutatas- és problémameghatarozasra
keriilhet sor, aminek eddig kevés példaja volt hazankban, de remélhetéleg az ELTE-n felallitasra keriild
kozpont ennek egy elsd, masok szamara kovetendd példaja lesz.
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IV.
KOZEP TAVON HATO JAVASLATOK?3*

56. kép
A makrotarsadalmi kdrnyezet meghatarozza a csaladok kozérzetét

B4 Szerkesztette Prof. Em. dr. Bager Gusztav
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1. Adoosztonzok a gyermekvallalas novelésére
dr: Szabé 1diké™

Osszefoglalé

A nemzetkozi gyakorlat bemutatdsa utan a tanulmany ismerteti a jelenlegi
csaladi adokedvezményeket, majd ujabbakat fogalmaz meg. Ehhez alapul
veszi az adorendszert, melynek harom kiemelt csoportja: a gazdalkodo
szervezeteket, a lakossagot és a fogyasztast terhelé adok. A gazdalkodo
szervezetek esetében az 6nfoglalkoztatok adokdnnyitésének lehetne szii-
letéstamogato hatasa, az SZJA tekintetében az adminisztracio csokkentés
segithetne, az AFA csokkentés bizonyos termékekre pedig a csaladok
koltségeit csokkenthetné.

1.1. Helyzetértékelés

A csalad szerepének valtozasa a csaladtdmogatési intézkedések fej-
lesztését igényli, mindemellett azonban figyelembe kell venni, hogy min- 57. kép,
den intézkedés a munka és a csalad kozotti egyensaly megteremtésére dr. Szabé 11diké
torekszik, azonban az egyes intézkedések néha karosan befolyasoljak
egymas hatékonysagat. Ezen elvek mentén a kdvetkezd csaladpolitikai célok hatarozhatok meg:

— Kozvetlen kompenzacid a gyermekekkel kapcsolatos kdltségekért. Célja, hogy csdkkentse a gyer-
mekes csaladokat érinté gazdasagi hatranyokat. A jovedelmet nem veszi figyelembe, els6sorban a
nagycsaladosok tamogatasara szolgal.

— A munkavallalas tamogatasa. A ndk elhelyezkedését segiti, harom f6 eszkoze: jogosultsag a gyermek
utani timogatasra a sziiletés utan a jovedelem és a munkahely megtartasa mellett; munkaidében gyer-
mek-elhelyezési lehet6ség biztositasa; olyan adozasi és tamogatasi rendszer, mely elésegiti a mun-
kavallalast.

— Nemek kozotti egyenldség javitasa. Az apak dsztonzése, hogy bizonyos ideig 6k maradjanak otthon
a gyermekkel, igy az anyak hamarabb visszamehetnek dolgozni.

A sziiletési aranyok novelése. A termékenység novelése, mint csaladpolitikai cél, amely keretében

csokkenteni kell a tervezett és a tényleges gyermekszam kozotti kiilonbséget; azon n6k munkavallalasa-
nak eldsegitése, akik szeretnék sszeegyeztetni a csaladi és tarsadalmi szerepeiket.

35 Az alkotdbmunkaban résztvevd szakértk: Prof. Em. dr. Bager Gusztav, dr. Giday Andras, Monostori Andras, dr.
Szabadkai Antal, dr. Szegd Szilvia, dr. Szoboszlai Attila, Szvitek Attila Imre
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Adorendszeren keresztiili csaladtamogatas vizsgalata mas orszagokban

Eszaki orszagok (Dania, Finnorszag, Izland, Norvégia, Svédorszag)

Az allami tamogatasra jellemz0, hogy egyfeldl viszonylag nagymértékii segitséget nyujtanak a szii-
16knek az otthonmaradashoz, masfeldl elérhet6 az intézményi gyermekellatas 3 év alatt. Ugyanakkor a
legtobb skandinav orszagban a nagyobb 6sszegli tdimogatasok rovidebb jogosultsagi idével parosulnak.

A nemek kozotti egyenldség szintén fontos eleme az északi orszagok csaladtamogatasi politikajanak,
az apak bizonyos ideig apasagi dijra jogosultak. Emellett a rendszer része az Un. apasagi kvota is, azaz
a gyermektamogatasi dij meghatarozott hanyadat csak az apak vehetik fel (kivéve Danidban). Adozas
tekintetében azonos jovedelem mellett a kétkeresds haztartdsok kedvezdbb helyzetben vannak.

Az orszagok kozott az egyik végletet Izland és Dania jelentik, ahol a viszonylag magas jovedelemado
mellett az allam stabil és nagymértékli tamogatast nyujt a dolgozo sziiléknek, valamint az intézményi
gyermekellatas is széles korben elterjedt. A sziilok ugyanakkor kevés szabadsagot élveznek a gyermek-
gondozasi formak kdzotti valasztasban.

A masik véglet Finnorszag, ahol — a t6bbi skandindv orszaghoz képest — hosszabb ideig alacsonyabb ta-
mogatds vehetd igénybe. Itt azonban nem az egyediili lehetdség az intézményi gyermekgondozas, 3 éves
korig otthoni gondozasi timogatas is igénybe vehetd.

Angolszasz orszagok (Ausztralia, Egyesiilt Kiralysag, irorszag, Kanada, Uj-Zéland, Egyesiilt Allamok)

Ezen orszagok gyakorlata jelentdsen kiilonbozik az északi orszagokétol, a sziilés utan viszonylag rovid
ideig és korlatozott dsszegben biztositanak tdmogatast. Az intézményi gyermekgondozas kdltségei ma-
gasak, ezt Ausztralidban adokedvezménnyel igyekeznek csokkenteni (ez a gyakorlat mashol nem jel-
lemzg). Ugyanakkor az iskola el6tti iddszakban az intézményi gyermekgondozas elterjedtsége ebben a
csoportban a legnagyobb, az oktatasi s a kognitiv fejlesztés az allami tamogatasok f6 mozgatorugoja.

Az angolszasz orszagokban a legjellemzdbb a pénzbeli tamogatas, és ezzel elsésorban a szegény vagy
egykeresds csaladokat célozzak. A sziilok munkaerd-piaci részvételét 6sztonzi az adopolitika is, hiszen
a haztartasok masodik keresdjének példaul jelentds adokedvezményeket biztositanak.

Dél-Eurépa (Gorogorszag, Olaszorszag, Portugalia, Spanyolorszag), Japan és Korea

Ezekben az orszagokban az angolszasz orszagoknal is rovidebb ideig jar tamogatas, és kevésbé kiter-
jedt az intézményi gyermekgondozas. Utdbbit tekintve Portugalia kivételt képez, ami indokolja az ottani
viszonylagosan magasabb ndi foglalkoztatasi aranyt. Japanban és Dél-Koredban pedig a dél-eurdpai or-
szagokhoz képest hosszabb a timogatott iddszak. Ugyanakkor Dél-Koreaban, a tobbi OECD orszaghoz
viszonyitva alacsony dsszegli tamogatast folyodsitanak. A legjellemz6bb tulajdonsag ezen csoport esetében
az, hogy ellentétben példaul az angolszasz orszagokkal, itt viszonylag alacsony a készpénzes tamogatas
aranya. Az adopolitika segitségével probaljak 6sztondzni a sziiloket a gyermek melletti munkavallalasra,
¢és a kétkeresds haztartasok is jelentds adokedvezményekben részesiilnek.

Visegradi orszagok (Csehorszag, Lengyelorszag, Magyarorszag, Szlovakia)

A visegradi orszagok esetében elmondhatd, hogy csaladpolitika tekintetében nincs egységes iranyvonal.
Ko6z6s vonasként mégis megfogalmazhato, hogy a tamogatas elsésorban az anyagi helyzet alapjan torténik
(mértéke joval kevesebb, mint az el6z6 csoportokban) és kevésbé meghatarozo cél a gyermek- és munka-
vallalas 6sszehangolésa. Magyarorszagra és Szlovakiara egyarant jellemzd, hogy bar a GDP aranyaban vi-
szonylag sokat forditanak csaladtdmogatasra, ezen 0sszeg nagy részét nem a szegény csaladok kapjak.
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Kontinentalis eurdpai orszagok (Ausztria, Belgium, Franciaorszag, Hollandia, Luxembourg, Né-
metorszag, Svajc)

A kontinentalis europai orszagok a felsorolt orszag csoportokhoz képest koztes helyzetben vannak. A
csaladtadmogatasra koltott 6sszeg az OECD-atlag felett van, ugyanakkor ,.konzervativ” jellegtinek tekint-
hetd ezen allamok politikdja: a nemek kozotti egyenldség, a munka és a csaladi élet 6sszehangolasa al-
taldban nem szerepel a f6 célok kozott. A tdmogatas elsddleges célja a legtobb esetben az, hogy
»kompenzalja” a gyermekes csalddok hatranyat a gyermektelenekkel szemben, fliggetleniil az anyagi
helyzettdl. Az adozasi rendszerben nem kapnak elényoket a kétkeresds csaladok, sét, Franciaorszagban
és Németorszagban hatranyban vannak. Az intézményi gyermekgondozas széleskort elterjedtsége Bel-
giumra, Luxemburgra és Franciaorszagra jellemzé leginkabb.

1.2. Atfogé megallapitasok

A termékenységi arany tekintetében a legjobb helyzetben az angolszasz és a skandinav, mig a legrosz-
szabban a dél-eurdpai és egyes kontinentélis orszagok vannak. Ugyanakkor kiilonbség az elsé két or-
szagcsoport kozott, hogy az északi orszagokban magasabb a nék foglalkoztatasi ardnya, az angolszész
orszagokban viszont a részmunkaidds foglalkoztatés elterjedtebb. A dél- és kelet-eurdpai orszagokban
¢és Japanban jellemzd az egykeresds csaladmodell.

Osszességében elmondhato, hogy az OECD-orszdgok csaladtamogatéasi modelljei jelentésen kiilonboz-
nek, annak ellenére is, hogy az utdbbi iddben tobb allam novelte az ilyen iranyl timogatasait, valamint
valtozott a joléti szerepvallalas mértéke és iranya. A felsorolt orszagesoportok koziil az északi és az angol-
szasz orszagokban sikertilt elérni — bar jelent6sen kiilonbdzé modszerekkel — a ndi foglalkoztatottsag, to-
vabba a termékenység viszonylag magas szintjét. A masik végletet a dél- és kelet-eurdpai orszagok, valamint
Japan és Korea képviselik, ahol a kiilonbozé mértéki allami szerepvallalas mellett alacsony termékenység
¢és noi foglalkoztatottsag parosul esetenként jelentds szegénységgel. Mivel a szegénység az angolszasz és
a dél-eurdpai orszagokban sokkal jelentGsebb, mint példaul az északi orszagok esetében, a csaladtamogatasi
politika is els6sorban ennek csokkentésére iranyul. Itt a gyermekgondozasi lehetéségek célcsoportjai a sze-
gényebb rétegek és a tamogatasok mértékének meghatarozasa is jovedelem alapjan torténik. A két véglet
kozott a kontinentalis orszagok meglehetdsen heterogén dsszképet mutato csoportja foglal helyet.

1.3. A francia csaladtamogatasi rendszer

A francia tamogatasi rendszert kiilon is vizsgaljuk tekintettel arra, hogy az orszag gyermekvallalast
0sztonz6 bokezii csaladpolitikaja majdnem egy évszazadra nyulik vissza, valamint, hogy jelentds sziile-
tésszam novekedést tudott elérni rovid idéintervallumon beliil, és jelenleg a franciaorszagi termékenység
az egyik legmagasabb Europaban. 2002 6ta a francia termelékenységi rata 1,74-r6l 2,08-ra nétt, amely
a gyermekvallalashoz kapcsolodo kozvetlen tamogatasoknak kdszonhetd, ilyenek, példaul a fizetett szii-
1ési szabadsag és az adocsokkentés az eltartott személyek vonatkozasaban.

A gyermeknevelést segitd tdmogatasok a gyermekek szama ¢€s kora szerint differencialtak. Ami az
elébbit illeti: a csaladi potlék, — Europaban egyediilalléan, — csak a masodik gyermektdl jar, ugyanakkor
az ado szempontjabol a harmadik gyermek megsziiletése a legeldnydsebb a csaladnak. A masodik té-
nyez6t tekintve: a csaladi potlékot a gyermekek 11 és 16 éves koraban emelik meg, csakugy, mint az is-
kolakezdési potlékot. A tdmogatasok formai szerint is igen Osszetett rendszerrel van dolgunk. Nagy
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58. kép
2018 janius, eldéadas a ,,Jovonk a gyermek” konferencian

résziiket a csaladnak kozvetleniil kifizetett anyagi juttatasok adjak, ugyanakkor az allam atvallalhatja a
munkaltatoi jarulékok fizetését akkor, ha a csalad gyermekfeliigyel6t alkalmaz, és minden esetben csok-
kenti a gyermekes csaladok adojat. A juttatasok palettaja tehat igen széles.

A francia csaladpolitikanak harom olyan jellegzetessége van, amely megkiilonbozteti az eurdpai or-
szagok tobbségében kovetett gyakorlattol:

— a csaladi egyesiiletek meghatarozé érdekvédelmi szerepe és aktiv részvételiik az 0j csaladpolitikai

intézkedések kidolgozasaban,;

— a csaladi potléknak az a kiilonlegessége, hogy csak a masodik gyermektdl jar; végiil

— a csaladi kvociens rendszere, melynek célja annak elérése, hogy a hasonld jovedelmi csaladok élet-

szinvonalat a gyermekszam ne téritse el lényegesen egymastol, tovabba kiemelt tamogatasban
részesitse a harom- és tobb gyermekes csaladokat.

A két utobbi eszkoz a francia csaladpolitikanak azt a pronatalista jegyét képviseli, amely mindig is
jellemezte, de a masodik vilaghaborti utan sokkal kézzelfoghatobban jelent meg a politikusok megfo-
galmazasaban, mint manapsag.

Ennek ellenére a nagycsaladoknak nyujtott tamogatas nem marad hatas nélkiil, hiszen a harmadik, illetve
a tovabbi sorszami gyermekek sziiletése erésen hozzajarul a magas franciaorszagi termékenységhez.

Emellett ki kell emelni még egy fontos vonast, nevezetesen a bokezii €s szerteagaz6 indirekt tamoga-
tasokat, amelyek megkonnyitik a munka és a gyermekvallalas kozotti konfliktus kezelését. Amint lattuk,
ezek magukban foglaljak az adokedvezményeket és a munkaltatdi jarulékok atvallalasat, amennyiben a
csalad gyermekfeliigyel6t fogad, de a bolesédék finanszirozasat is.

A francia csaladtamogatasi rendszer tekintetében kiemelem a csaladi kvécienst és kiilon vizsgalom az
egyes kedvezményeket.
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A csaladi kvociens (Quotient familial)

Franciaorszagban a személyi jovedelemaddzas soran a csaladi kvociens segitségével veszik figyelembe
a csalad méretét és dsszetételét. Ez a rendszer 1945-ben jott 1étre, és Eurdpaban egyedinek mondhato.

Alapelve szerint biztositani kell, hogy két kiilonb6z6 0sszetételii, de addzas elétt hasonld jovedelmii
csaladnak az életszinvonala ne térjen el az addzas nyoman. Ennek érdekében ugyanazon jovedelem utan
a nagycsaladosok kevesebbet addznak, mint a kisebb csalddok vagy a gyermektelenek.

Ugyanakkor vita folyik arr6l, hogy a kvociens a csalad anyagi timogatasanak foghato-e fel, vagy az igaz-
sagossagot szolgalja abban az értelemben, hogy a gyermekvallalas ne csokkentse az életszinvonalukat.

A csaladi kvociensnek a termékenységre és a jovedelemelosztasra gyakorolt hatasat a tanulmany har-
madik részében mutatjuk be.

Franciaorszagban nem egyéni, hanem csaladi adozas van érvényben, vagyis a hazasparok a hazassag-
kotés (az élettarsak az élettarsi szerzodés megkdtésének) napjatol kozos addbevallast nytjtanak be. A
személyi jovedelemado hatkulcsos, és a haztartas jovedelmével progressziven n6. A kvéciens kiszamitasa
ezek ismeretében az alabbiak szerint torténik.

Az adokételes jovedelmet a csalad dsszetételének fliggvényében annyi ,,egységre” osztjak, ahany ,.egy-
ségbdl” all a csalad: egy-egy felnbtt 1-1 egységnek szamit, az els6 és a masodik gyermek 0,5-0,5 egy-
ségnek, a harmadik vagy magasabb sorszamu gyermekek pedig 1-1 egységnek.

A megkapott 0sszegre vonatkozdan megallapitjak az adokulcsokat és kiszamitjak az egy ,,egységre”
vonatkozo6 adot. Ezt az dsszeget visszaszorozzak a csalad ,,egységeinek” szamaval és igy megkapjak az
ado végleges 0sszegét.

Akvociens tehat feltételezi, hogy mindegyik csaladtag részesiil a csaladi jovedelembdl, mely utdn ad6znia
kell. Ezért a rendszer minden haztartasra megallapitja a ,,fogyasztoi egységre” jutd jovedelmet tigy, hogy az
ado6 nem csak az adokoteles haztartas jovedelmétdl fligg, hanem tagjainak szamatol is. A kvociens ily modon
a horizontalis redisztribuciohoz jarul hozza, hiszen két kiilonbdzo dsszetételil, de ugyanolyan életszinvonalii
csaladot (vagyis amelyekben az egyes fogyaszt6i egységek jovedelme azonos) ugyanolyan szinten terheli
az ado. Az adozas tehat a két csalad életszinvonalat egymashoz képest nem valtoztatja meg.

A kvociens célja, hogy mérsékelje a progressziv ado hatdsat a gyermekes csaladok szamara, csokkenti
annak 0sszegét. Emellett biztositja azt is, hogy az alacsony, de nem legalacsonyabb jovedelmii csaladok,
amelyek a korrekcio nélkiil adéznanak, a kvociens miatt a 0%-os addsavba essenek.

Eredetileg kifejezetten pronatalista intézkedésrdl volt szd, hiszen 1953-ig a fiatal hazasparok addja emel-
kedett, ha a hazassagkotés utani harom évben nem volt még gyermekiik. Ekkor ugyanis jovedelmiiket nem
kettd, hanem csak 1,5 felé osztottak. A rendszer ma annyiban tartotta meg ezt a célzatat, hogy 1980 6ta a
harmadik és ennél magasabb sorszamu gyermekek mar nem f€l, hanem egy egész egységnek szamitanak.

Az adorendszeren keresztiil biztositott egyéb tamogatasok

A csaladi potlék és a kisgyermekes tamogatasok adomentesek. Tovabba adokedvezmény jar az iskolas
gyermekek utan: a ,,college”-be jaro 11-14 évesekre személyenként 61 euro, a kozépiskolasokra 153 eurd
és a felsdoktatasi intézménybe jarokra 183 eurd. A gyermek 6 éves koraig a gyermekfeliigyeletért kifizetett
Osszegre is elszamolhat6 addjovairas, igy ez, az adot egyébként nem fizetd csaladokat is preferalja. A tamo-
gatds a kifizetett 0sszeg felére jar, de évente legfeljebb 2300 eurd. Mintegy masfél millié csalad részesiil
ebben a kedvezményben. Az atlagosan leirt 6sszeg 535 eurd, ami jocskan a meghatarozott plafon alatt marad,
vagyis a csaladok nagy része csak a gyermekfeliigyeletért kifizetett dij felét finanszirozza sajat maga.

191



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 192

1.4. A magyar csaladtamogatasi rendszer

2010 ota az adorendszer szerkezetében jelentdsen atalakult, amelynek kovetkeztében csokkent a jo-
vedelemadok, kiillondsen a személyi jovedelemadd mértéke, és ezzel parhuzamosan ndvekedtek a fo-
gyasztasi adok (példaul altalanos forgalmi ado). Emellett pedig j, a csaladalapitast, gyermekvallalast
0sztonzd intézkedések kertiltek bevezetésre, amelyek koziil az adorendszert kozvetlentil érintd csaladi
adokedvezményt, csaladi jarulékkedvezményt és az els6 hazasok adokedvezményét emelem ki.
Csaladi addkedvezmény

Magyarorszagon 2011-t6l jogosult a csaladi adokedvezmény érvényesitésére:

— az a maganszemély, aki gyermekére tekintettel a csaladok tamogatasarol szolo torvény szerint csaladi

poétlékra jogosult,

— a varandods nd és vele k6zos haztartasban ¢él6 hazastarsa;

— a csaladi potlékra sajat jogan jogosult gyermek (személy);

— arokkantsagi jaradékban részesiil6 maganszemély.

A csaladi potlékra sajat jogan jogosult, valamint a rokkantsagi jaradékban részesiilo személy sajat
maga jogosult a kedvezmény érvényesitésére vagy a vele kozos haztartasban €16 maganszemélyek koziil
egy — a dontésiik szerinti — mindsiil jogosultnak.

A csaladi kedvezményt az a maganszemély veheti igénybe, aki a csaladi potlékot

— vagyonkezel6i joggal felruhazott gyamként,

— vagyonkezeld eseti gondnokként a gyermekotthonban, a javitdintézetben nevelt vagy a biintetés-vég-

rehajtasi intézetben 1év6, gyermekvédelmi gondoskodas alatt 4ll6 gyermekre (személyre) tekintettel,

— szocialis intézmény vezetdjeként, az intézményben elhelyezett gyermekre (személyre) tekintettel kapja.

Mindezek alapjan a kormanyzati adopolitika elérte a kitizott célt, a csaladok anyagi helyzetének ja-
vitasat, valamint azt, hogy kdnnyebben juthassanak lakashoz. Tovabba a csaladi adokedvezmény kiter-
jesztésének eredményeképpen a kétgyermekes csaladok 2017-ben 5000 forinttal tobbet vehetnek igénybe,
igy 25 ezer forintra nétt a két gyermeket neveld sziilok havi adokedvezménye 2016-ban. A csaladi ado-
kedvezmény igénybevételével az elmult években mintegy 1,1 millié6 embernek csdokkent az adoja, ezen
beliil 300 ezer embernek egyaltalan nem kellett adot fizetnie. A kétgyermekesek csaladi adokedvezményét
2019-ig duplajara emeli a kormany.

Kedvezményezett eltartott:

— az a gyermek- (személy), akire tekintettel csaladi potlékot folyositanak,

— a magzat a varandossag id6szakaban (fogantatasanak 91. napjatol megsziiletéséig),

— az, aki a csaladi potlékra sajat jogan jogosult,

— arokkantsagi jaradékban részesiilé maganszemély.

Eltartott:

— a kedvezményezett eltartott, valamint

— az a gyermek- (személy), akit a csaladi potlék osszegének megallapitasa szempontjabol figyelembe

lehet venni, mert kdzoktatasi intézmény tanuldja vagy felsdoktatasi intézményben elsé felsdfoku szak-
képzésben, elsé alapképzésben, elsd mesterképzésben vagy elsd egységes, osztatlan képzésben részt
vevo hallgato és rendszeres jovedelemmel nem rendelkezik, vagy aki a csaladi potlékra sajat jogan jo-
gosult; vagy aki fogyatékosként szocidlis intézményi ellatasban részesiil, feltéve, hogy 6t a gyamhatdosag
nem vette atmeneti vagy tartos nevelésbe, ¢s a csaladi potlékot igényld vele kapcesolatot tart fenn.
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A csaladi kedvezmény az adoeléleg megallapitasat megel6zden, az adofizetésre kotelezett személy
Osszevont adoalapjat csokkenti. (Az dsszevont addalap a nem 6nalld tevékenységbdl — példaul munka-
viszonybdl — az 6nallo tevékenységbdl — példaul megbizasi jogviszonybol — szarmazo jovedelmek, va-
lamint a személyi jovedelemadorol szolo torvény szerinti egyéb jovedelmek Osszege.)

A csaladi kedvezmény — az eltartottak 1élekszamatol fiiggden — kedvezményezett eltartottanként és
jogosultsagi honaponként

— egy eltartott esetén 66 670 forint,

— kettd eltartott esetén

- 2016-ban 83 330 forint,

- 2017-ben 100 000 forint,

- 2018-ban 116 670 forint,

- 2019-ben és az azt kdvetd években 133 330 forint,

- harom ¢és minden tovabbi eltartott esetén 220 000 forint.

A kedvezmény Osszege egy eltartott esetén 10.000 Ft, két gyermek nevelése esetén gyermekenként
12.500 Ft, harom gyermek nevelése esetén gyermekenként 33.000 Ft havonta.

A csaladi kedvezmény megallapitasa sordn megvizsgaljak, hogy a jogosult csaladjaban hany kedvez-
ményezett, s hany, a csaladi potlék osszegének megallapitasa szempontjabol figyelembe veheto gyermek
¢l. Csaladi kedvezményt csak azutan a gyermek utan lehet érvényesiteni, akire tekintettel az adofizetésre
kotelezett személy csaladi potlékra jogosult (akkor is, ha a potlékot barmely okbol ténylegesen nem fo-
lyositjak), de a mértéket befolyasolja az eltartottak szama.

Példaul, ha a csaladban harom gyermeket nevelnek és a sziilok egy gyermekre vonatkoztatva jogosul-
tak csaladi potlékra, tekintettel arra, hogy a két nagyobb gyermek féiskolds, akkor ebben az esetben a
csalad haromgyermekes csalddnak mindsiil azzal, hogy csak egy gyermek utan csékkenthetd az addalap
a haromgyermekesekre megallapitott mértékkel, 206.250,- forinttal. Vagyis a csalad 33.000,- forinttal
kevesebb adot fizet.

Jogosultsagi honap az a honap:

— amelyre tekintettel a csaladi potlékra vald jogosultsag fennall,

— amelyre tekintettel a rokkantsagi jaradékot folyositjak,

— amelyben a varandossag orvosi igazolasa alapjan a jogosultsag legalabb egy napig fennall, kivéve

azt a honapot, amikor a megsziiletett gyermek utan a csaladi potlékra valé jogosultsdg megnyilik.

A csaladi kedvezmény érvényesitésének feltétele az adofizetésre kotelezett személy adobevallashoz
vagy munkaltatdi ado megallapitasahoz tett irasbeli nyilatkozata

— az eltartottak, kedvezményezett eltartottak szamaral,

— a csaladi kedvezmény megosztasa, kozos érvényesitése esetén errdl a tényrol.

A nyilatkozaton fel kell tiintetnie — a magzat kivételével — minden eltartott (kedvezményezett eltartott)
adodazonosito jelét, tovabba azt, hogy e személyek — ideértve a magzatot is — az ad6év mely honapjaiban
mindsiiltek eltartottnak, kedvezményezett eltartottnak. A csaladi kedvezmény megosztasa, kozos érvé-
nyesitése esetén a masik fél addazonosito jelét is fel kell tiintetni.

Csaladi jarulékkedvezmény

2014-t61 lehetéség van arra, hogy amennyiben a csaladi potlékra jogosult személy elegendd adokoteles
jovedelem hianyaban nem tudja érvényesiteni az 6t egyébként megilletd csaladi kedvezmény teljes 0ssze-
gét, a nem érvényesitett rész 15%-aval (vagy annak egy részével) az altala fizetend6 7%-os egészség-
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biztositasi €s 10%-os nyugdijjarulékat csokkentse. A csaladi jarulékkedvezményt csak az érvényesitheti,
aki a tarsadalombiztositasi jogszabalyok alapjan biztositottnak mindsiil. A jarulékkedvezmény is érvé-
nyesithetd mas jogosulttal k6zosen vagy megosztva, ha ez a masik személy is biztositottnak mindsiil.
Az §sszes érvényesitett jarulékkedvezmény nem haladhatja meg a jogosulta(ka)t terheld, biztositott altal
fizetendod jarulékok egyiittes dsszegét.

A csaladi kedvezményre jogosult maganszemély az 4ltala nem érvényesitett kedvezményt az év eltel-
tével adobevallasaban, munkaltatoi adobevallasaban megoszthatja a vele kozos haztartasban €16, a ked-
vezményre egyébként nem jogosult élettarsaval.

Abban az esetben, ha a kiilon €16 sziilék jogerds birosagi dontés, egyezség alapjan egyenld idGsza-
kokban felvaltva gondozzak gyermekiiket sajat haztartasukban, a csaladi potlékra 50-50 %-ban jogosul-
tak, és a csaladi kedvezmény meghatarozott rész¢ét is érvényesithetik mindketten. A gyermeket mindketten
kedvezményezett eltartottként vehetik figyelembe és igy hatarozhatjak meg az ket megilletd csaladi
kedvezmény mértékét, melynek 50%-at vehetik figyelembe.

A nyilatkozat a soron kdvetkezd havi bérkifizetést megel6z6en barmikor megtehetd. Ennek kdvetkezté-
ben visszamendlegesen, év kdzben a kedvezményt érvényesiteni nem lehet. Ugyanakkor a csaladi jarulék-
kedvezmény érvényesitése nem é€rinti a biztositott tarsadalombiztositasi ellatasokra vald jogosultsagat és
az ellatasok osszegét.

59-60. kép
2018 janius hallgatosag a ,,Jovonk a gyermek” c. konferencian

Elsé6 hazasok adokedvezménye

2015. januar 1-t6l az els6 hazasok adokedvezményt vehetnek igénybe, amely kedvezményt abban az
esetben lehet érvényesiteni, ha a hazaspar legalabb egyik tagja az els@ hazassagat koti. A hazastarsak
altal egyiittesen érvényesithet6 kedvezmény jogosultagi honaponként 33.335,- forint.

A hazassagi életkdzosség fennallasa alatt a hazastarsak a hazassagkotést kovetd honaptol legfeljebb
24 hoénapig, de ezen iddtartamon beliil utoljara addig a hdnapig, amelyet kovetden a magzatra vagy gyer-
mekre (ide nem értve a nevelt gyermeket) tekintettel csaladi kedvezményre jogosultta valnak.

A kedvezményt a hazastarsak — dontésiik szerint — az 6sszeg megosztasaval kozosen érvényesitik, ide-
értve azt az esetet is, ha a kedvezményt kizarélag egyikiik veszi igénybe. Az igénybevétel feltétele a ha-
zastarsak — addbevallasban, munkaltat6i adomegallapitdsban kozosen tett, egymas adéazonosito jelét is
feltiintetd — nyilatkozata, amely tartalmazza, hogy a kedvezményt melyikiik veszi igénybe, vagy a ked-
vezmény 0sszegét hogyan osztjak meg.
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Javaslatok a sziiletésszam novelésére

A sziiletések szamanak novelését 0sztonzo 1) kedvezmények tekintetében vizsgalni kell a kiilonboz6
adokat is, amelyek tekintetében az alabbi csoportositast alkalmazzuk.

— gazdalkodo szervezetek befizetései,

— lakossag befizetései, és

— fogyasztashoz kapcsolodo adok.

A gazdalkodo6 szervezetek befizetései tekintetében 11j 6sztonzok a gyermekszam noveléséhez
A gazdalkodo szervezetek Osszes befizetése? koziil a tarsasagi adot emelem ki. A sziiletések szamanak
novelése érdekében figyelemmel kell lenni arra, hogy a megsziiletett gyermek ellatasa milyen modon biz-
tositott. Ennek érdekében az intézményi gyermekgondozas mennyiségi, mindségi javitasa megkeriilhetetlen.
Ehhez indokolt adokedvezményeket biztositani, ha pl. egy vallalkozas aktivan vesz részt az intézményi
gyermekgondozasban, akkor az tarsasagi adokedvezményre jogosult, illetve az a vallalkozas, amely tdmo-
gatja az intézményi gyermekgondozast, az a tdmogatas 0sszegével csokkentheti tarsasagi adojat.

A lakossag befizetései tekintetében 0 6sztonzok a gyermekszam noveléséhez

A lakossag adobefizetései®’ kozill — véleményem szerint - a személyi jovedelemadora indokolt a hang-
sulyt helyezni, azonban a személyi jovedelemadon beliil jelenik most meg a csaladi adokedvezmény és
az els6 hazasok adokedvezménye. fgy a gyermeket vallalo csaladok jelenleg sem fizetnek személyi jo-
vedelemadot, igy itt Gj adokedvezmény bevezetése nem indokolt.

Nem az adoterhelésben, hanem az ahhoz kapcsolodd adminisztracioban jelentene egyszerisitést, ha a
csaladok k6zos személyi jovedelemado bevallast nytjthatnanak be, azaz nem kellene az édesapanak és az
édesanyanak kiilon adobevallast készitenie, hanem kdzos csaladi adobevallast készithetnének. Amennyiben
ezt az adobevallasi modot valasztjak, akkor pedig ehhez specialis tamogatas is tarsulhatna. (A francia kvo-
ciens szerinti addzas is ilyen tipusu, ezért annak pozitiv eredményei, hatasai figyelembe vehetdk.)

A fogyasztashoz kapcsolodo adok tekintetében 0j 6sztonzok a gyermekszam noveléséhez

A fogyasztasi tipusu adok?® koziil az altalanos forgalmi ado tekintetében képzelhet el konnyités gyer-
mekvallalasi célzatbol. A tobbi fogyasztasi ado tekintetében ez az alabbi két okbdl nem mertilhet fel:

Olyan termékeket (alkohol, dohany, népegészségiigyileg nem hasznos élelmiszerek?°) terhel az ado
(jovedéki ado, népegészségiigyi termékadod), amelyet gyermekvallalok nem vasarolnak, vagy indokolt
lenne annak 6sztonzése, hogy ne vasaroljanak.

26 Gazdalkodo szervezetek befizetése: tarsasagi ado, hitelintézetek és pénziigyi vallalkozasok kiilonadoja, hi-
telintézeti jaradék, cégautdado, energiaellatok jovedelemadoja, egyszertsitett vallalkozoi ado, 6koado, ba-
nyajaradék, jatékado, rehabilitacios hozzajarulas, tarsas vallalkozasok kiilonaddja, pénziigyi szervezetek
kiilonadoja, kisadozok tételes adoja, kisvallalati ado és kozmiiado.

27 A lakossag adobefizetései: személyi jovedelemado, illetékbefizetések, gépjarmiiado, haztartasi alkalmazottak
utani regisztracios dij.

238 Fogyasztasi tipust ad6: altalanos forgalmi ado, jovedéki ado, regisztracios ado, tavkozlési ado, népegész-
ségiligyi termékado, pénziigyi tranzakceios illeték, biztositasi ado.
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2439 Népegészségiigyileg nem hasznos élelmiszernek mindsiil az elére-csomagolt termékként forgalomba ho-
zott a) a hozzaadott cukrot tartalmazo, 8 gramm cukor/100 milliliter mennyiséget meghalad6 cukortartalmu
uditoital, b) az energiaital, c) az elére csomagolt cukrozott készitmény, d) a sos snack, e) az ételizesitd, f)
az izesitett sor, g) az alkoholos frissitd, h) a gyiimélcsiz, és i) az alkoholos ital.

Az ado6 és az adoterhelés célja nem kapcesolodik kozvetleniil a gyermekvallalashoz, illetve az ado mér-
téke olyan alacsony, hogy nem lenne érdemben érzékelhet6 (tavkozlési ado, biztositasi ado).

Az altalanos forgalmi ado tekintetében kizardlag arra nyilhat lehetség, hogy a gyermekvallalashoz
kapcsolodo termékek a kedvezményes 5%-o0s addkulcs ald tartozzanak, igy minden gyermeket neveld
szamara csokkennek az adoterhek ezen termékek utan.

Indokolt azonban megjegyezni, hogy az altalanos forgalmi ad6 csokkentése csak abban az esetben tud
tartdsan hatni a gyermekneveléshez sziikséges termékek ellenértékének csdkkenésére, ha ehhez hosszu-
tavu szoros monitoring rendszer kapcsolodik.

Barmilyen 1j adokedvezmény bevezetése soran azonban figyelemmel kell lenni arra, hogy az intéz-
kedés ne okozzon nemek kdzotti egyenlétlenséget, azaz mind a nék, mind a férfiak egyarant jogosultak
legyenek a kedvezmény igénybevételére. Ennek keretében valosulhat meg, hogy az intézkedés csalado-
kat, ne pedig egyéneket tamogasson.
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2. Nemzeti lakasprogram

Csomos Jozsef **°

Osszefoglalé

A fiatalok szamara a lakast évszazadokon keresztiil a sziilok, a rokon-
sag, a szomszédsag helyi kdzosségei épitették, melynek maig tovabbéld
formaja — foleg vidéken — a kaldka. A mai viszonyok kozott a fiatal csalad
bérli vagy kdlcsonnel vasarolja meg elsd nallo lakasat, amelyet specidlis
szaktudassal rendelkezd, profitorientélt szervezetek terveznek, épitenek
és értékesitenek. A torlesztést vagy lakbért a csalad havi jovedelmébdl
fizeti, a profit orientalt bankoknak vagy a bérbeadonak, mikoézben az
allam megadoztatja vagy tamogatja 6ket. Ennek a bonyolult rendszernek
a résztvevoi kiilonbozo képességekkel rendelkeznek, ezért a zavarok el-
haritasa érdekében sziikség van az allam 6sszehangolo tevékenységére.

Hazankban — nemzetk6zi 6sszehasonlitasban — tl kevés lakas épiil, és 61. kép
a fizetésekhez képest, til magas aron. Ez hatraltatja a fiatalok lakashoz ju- Csomés Jozsef eladdsa
tasat és — sok mas tényezével egyiitt — a gyermekek megsziiletését. A hely- 2018 jinius
zet megoldasara kézenfekvd lenne egy bérlakas épitési program, ez
azonban, ha alaposabban megvizsgaljuk, nem tudja megoldani a problémat.

Tanulmanyunk attekinti a lakashoz jutas jelenlegi rendszerét, és a meglévd tamogatasi formak kiegé-
szitésével tovabbi megoldasok sorat vezeti végig, amelyek olyan csaladokat és telepiiléseket is helyzetbe
tudnanak hozni, akiket és amelyeket a mai lakastdmogatasi rendszeriink eddig nem ért el, ezzel is novelve
a gyermekek megsziiletésének esélyét. Esettanulmanyként két konkrét megoldast mutatunk be a mel-
1¢keltekben.

2.1. Alapelvek

— A lakés, az otthon identitasunk, személyes életteriink meghatarozo6ja, amely minden tevékeny-
ségiinkre €s életiink mindségére hatassal van.

— Egy fliggetlen, szabad orszagban az 6nallo otthon (hdz, vagy lakas) biztositdsa ugyaniugy fontos a
normalis életvitelhez, mint a tiszta, j6 levegd, az ivoviz, az élelem, az energia vagy a templom.

— Az orszagban talalhato épiiletallomany — fiiggetleniil attol, hogy kinek a tulajdona — a nemzetvagyon
része, ezt veszni hagyni 6riasi hiba.

— A fenntarthatd népességhez fenntarthato telepiilések, otthonok, csalddok tartoznak.

— A lakaspiacot nem lehet teljesen iizleti alapokra helyezni. Ha ezt tennénk, lemondanank az egyik
legfontosabb népesedés-politikai eszkdziinkrdl. Politikai célként a népességét fenntartani képes
Magyarorszag megteremtése lehet az iranyado.

— A differencialt tarsadalmi igények kielégitése differencialt megoldasokkal érhet6 el.

240 Az alkotomunkaban résztvevo szakért6k: Bacsd Anna, dr. Giday Andras, Hegediis Laszl6, Jaky Miklos, Lérincz
Kalman, Lérinczné dr. Mathé Gizella, Monostori Andras, Rainer Péter, dr. Szabadkai Antal, dr. Szabadkai Attila,
dr. Szeg6 Szilvia, dr. Szoboszlai Attila, Szvitek Attila Imre, Volentics Veronika.
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— Akiilon koltozo fiatalok szamara az uj lakasok épitésének lehetdsége éppen annyira fontos, mint a
tobb generacio egylittélését lehetove tevd lakasbovités illetve dsszenyitas (panelek).

— Sziikség van az elhagyott vagy kiiiriilé vidéki ingatlanok revitalizacidjara. Megmenthetjiik, 0j
funkciok ellatasara tehetjiik alkalmassa a hasznosithat6 lakas- és hazallomany egy részét.

62. kép
Felallva mutatkoznak be a Miihely munkajaban résztvevok a konferencian

2.2. Helyzetelemzés

A lakasarak nemzetkozi 6sszehasonlitasban

Ha a lakasarakat a jovedelmekhez viszonyitjuk, azt talaljuk, hogy az elmult 25 évben az USA-ban*"!
2,0-2,5, a 90-es években és a 2000-es évek elején Nyugat-Eurdpaban 3,0-4,0, a kdzép-kelet-eurdpai or-
szagokban 5,0-7,0 év atlagos éves haztartasi jovedelem volt egyenld egy atlagos lakas araval > (A/1. sz.,
2.sz., 5. sz. fiiggelék)

A késdbbi 6sszehasonlitd elemzésekben az egyszeriiség kedvéért a lakasar/jovedelem mutatot (PTT)
Magyarorszag esetében 6-nak, Nyugat-Europaban 3-nak az USA-ban 2-nek tekintjiik.

Nemzetkdzi 6sszehasonlitasban, a vilag nagy metropoliszaihoz képest (New York, London, Briisszel,
stb.) mind az arakat, mind a lakbéreket rendkiviil alacsonynak talaljak Budapesten. Egy kiilf6ldi lizlet-
ember szemével nézve ez igy is van, de a hazai fiatal hazasok nézépontjabol gyakran mégis megoldha-
tatlan pénziigyi problémat jelent az 6nalld otthon megteremtése. (8. sz. fiiggelék)

Magyarorszagon a lakasar/jovedelem arany a 2003-as 6,9-r61 2015-ig 3,7-re csokkent, majd 2016-ban
7,3-re emelkedik. (A/9. sz., 10. sz. fiiggelék) Tehat 2015-ig kozelit a torténelmileg normalisnak tekinthetd
3,0-4s szinthez, ami a hitelezési rendszer hatékony miikddése esetén (20 év futamidd, 6% alatti fix kamat)
az atlagos jovedelmii csaladok szamara is egyre szélesebb korben megfizethet6vé teszi a hasznalt lakas-
okat. Ezzel egyidejiileg megfontolasra érdemessé valik a lakasok befektetési célu bérbeadasa is.

21 Az USA-ban a PTI-t median lakasar és median haztartasi jovedelem hanyadosaként szamitjak. Atlagokat hasznalva

a mutato 1,6-1,8 kozott alakul.
22 A mutatd neve: price to income (PTI).
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43. grafikon
Atlagos lakasar és atlagos héztartasi jovedelem aranya Magyarorszagon 2008—2016

8,0

2003 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Forras: KSH. A tarsadalmi haladas mutatdészamai, 2018.

Az 1j lakésok esetében a 2010-es években is 6-7 kozott mozog a lakasar/jovedelem mutatd. (43. grafikon)

Mivel ma mar joval kedvezdébb a helyzet, azt gondolhatjuk, hogy nincs tobb teendénk. Ez azonban
korant sincs igy, hiszen az elmult évtizedek terheit generaciok viszik a hatukon, és nem tudjuk egyik
naprol a masikra levetni a vallunkrol.

Ha Nyugat-Eurdpaban egy atlagos jovedelmi haztartas egy atlagos lakast akar megvasarolni 6%-os
kamatozasu 20 év futamidejii kdleson segitségével, akkor sajater6ként kb. 7 havi jovedelmének megfeleld
Osszeget kell kifizetnie, és a kdlcsontorlesztés havonta jovedelmének 20%-at viszi el.

Ha ugyanezt a lakast bérelni szeretné, akkor a lakbér havi jovedelmének kb. 30%-a.***

23 Német és angol befektet6k hiivelykujj szabalya szerint az éves elvart lakbérbevétel a lakasar 10%-a. A hazai
kinalati lakbér mérték szamolasanal is ezt a szabalyt alkalmaztam, ami elég dvatos becslés, tekintve, hogy
a kockazatmentes hozamot jelent6 allampapirok hozama Magyarorszagon magasabb, a lakas bérbeadas jogi
kornyezete és gyakorlata bizonytalanabb, kockazatosabb.

Magyarorszagon az atlagos lakéas megvasarlasahoz a fentivel azonos kodlcson kondiciok mellett kb. 3
évnyi jovedelemnek megfeleld sajaterd megtakaritasa és a havi jovedelem 25%-at lek6td kolesontor-
lesztés vallalasa sziikséges.

Ez azt jelenti, hogy Magyarorszagon, hitellel torténd lakasvasarlas, épités esetén egy atlagos haztartas,
sajat erdként jovedelmének 6tszor akkora hanyadat kénytelen felhalmozni, mint Nyugat-Eurépaban, ma-
gasabb havi torlesztési teher vallalasa mellett. Ez azonos megtakaritasi képességet feltételezve is Stszor
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44. grafikon
Hasznalt és 0j lakéasok atlagos ara és az atlagos haztartasi jovedelem aranya Magyarorszagon 2010-2016

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

——Hasznalt lakasok  ==Uj épitésii lakasok

Forras: KSH, STADAT, Jovedelmi viszonyok, életkoriilmények, 2018.

olyan hosszu el6-takarékossagi id6t jelent. Ez az egyik lehetséges magyarazata a fiatalok sziil6i haztartasrol
valo lasstbb levalasanak Magyarorszagon, az észak — és nyugat — eurdpai tarsaikhoz képest. (44. grafikon)

Ha Magyarorszagon a befektetok bérbeadasi céllal épitenének (vagy vasarolnanak) atlagos lakasokat,
annak lakbére az atlagjovedelem kb. 60%-a lenne. Ez nyilvanvaléan meghaladja a haztartasok jovedelmi
szintjéhez illeszthetd lehetdségeket.

Ez lehet az egyik oka annak, hogy Magyarorszdgon a magan bérlakas szektor a kiilfoldi menedzserek,
illetve turistak igényeinek kielégitését szolgalja. A hazai bérlok egyes specialis élethelyzetek (egyete-
mistak, elvaltak) ideiglenes megoldasara koltdznek csak bérlakasba. Nincs olyan egyensulyi lakbérszint,
amely mellett a befekteté egy 10 éves allampapirral versenyképes hozamot realizalhatna, és még a la-
kaskeres6k szamara megfizethetd. Ez csak abban az esetben volna lehetséges, ha az allam vagy a befek-
tet6t, vagy a bérlét megtamogatna.

2.2.1. A lakhatas koltségei

A 2008-as valsagot kovetden az allamhaztartasi egyensulyvesztés ellenszereként a Bajnai-kormany
gazdasagi megszoritasokat alkalmazott, 2010-ben bevezette az ingatlanadot. Eredménye a recesszio, a
névekvo munkanélkiiliség. Robbanasszeriien novekedtek a lakasrezsi koltségek. A devizakdlesonok tor-
leszt6 részleteinek rohamos novekedése pedig veszélyeztette az alsd kdzéposztaly legalabb félmillid csa-
ladjanak lakastulajdonat, és sulyosan nehezitette szinte minden haztartas megélhetését.
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45. grafikon
Lakhatasi koltségek a haztartasi jovedelem szazalékdban Magyarorszagon 2008-2016
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Forras: KSH. A tarsadalmi haladas mutatoszamai, 2017.

2010-ben a FIDESZ-kormanynak kellett szembe nézni azzal a fenyegetéssel, hogy a magyar haztar-
tasok szazezrei képtelenek lesznek a lakhatas koltségeinek a megfizetésére, és a lakastulajdonnal egytitt
elveszithetik otthonaikat is. Ezért a 2010 utani idészak legfébb lakaspolitikai prioritisa az volt, hogy
minél szélesebb rétegek szamara megfizetheté maradjon a lakhatas koltsége, és a gazdasagi nehézségek
ellenére ne keriiljon sor tomeges méretekben a lakastulajdon €s az otthon elvesztésére. (45. grafikon)
A legfontosabb intézkedések:

1.

2.
3.
4.

5.

ingatlanado eltorlése 2010-ben;

rezsikdltség csokkentés;

Nemzeti Eszkozkezeld 1étrehozasa;

lakaskolcson torlesztés terheinek csokkentése a devizahitelek arfolyam-gatjanak bevezetésével, az
egyszeri végtorlesztés lehetdségének biztositasaval, majd a tisztességtelen bankok elszdmoltatasaval
¢és a devizahitelek forintositasaval,

csaladi cs6dvédelem bevezetése.

A lakhatas koltségeinek megfizethetdsége érdekében tett intézkedések egyértelmiien sikeresnek te-
kinthetok, még akkor is, ha a devizahitelek forintositasa a torlesztési terhek atlagosan 20-25%-o0s csok-
kentése ellenére nem allitja helyre minden adds fizetOképességét. Még ma is kb. 130 ezer ados
rendelkezik harom havi torlesztésnél nagyobb hatralékkal. (A/ 5. sz. fiiggelék)
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2.2.2. Fizetokepesség, hitelezhetoség

A devizahiteles problémak miatt a lakossag korében erds ellenérzés, bizalmi valsag alakult ki a ban-
kokkal szemben. Bankkolcsont felvenni lakasépitéshez, vasarlashoz még mindig kockéazatosnak tiinik,
bar az MNB kamatpolitikdja 2016-t61 radikalisan valtoztatott a helyzeten.

Ha két fiatal jovedelmének negyedét husz éves koratol kezdve megtakaritja lakascélra, akkor is leg-
alabb 45 éves korukig kell varniuk arra, hogy 0sszej6jjon egy lakas ara. Nem éppen idedlis kor a gyer-
mekvallaldsra. Ha a sziilok nem adnak ajandékba egy 6nallo lakast, vagy nem fizetik ki a vételar jelentds
részét, akkor nem nélkiilozheto a lakasszerzéshez a koleson.

Ha a jelzalog hitelezési rendszer finanszirozasi képességét is figyelembe vessziik, azt talaljuk, hogy
20 éves futamidejii, 6%-os allando kamatozasu kolcson felvételével a haztartasok jovedelmiik 25%-at
kitevo torlesztd részlet vallalasaval 3 évi jovedelmiikkel egyenld kdlesondsszeghez juthatnak, mikdzben
a futamidé alatt 5 évi jovedelmiiknek megfeleld dsszeget torlesztenek.

Ez azt jelenti, hogy a fenti hitelezési kondiciokat feltételezve atlagos esetben egy haztartas a jovedelmei
alapjan K6zép-Eurdopaban, (ha PTI**=6), a lakasar felét, Nyugat-Europaban (ha a PTI=3), 100%-at, de
pl. az USA-ban, ahol a PTI 2-2,5 k6z6tt mozog akar a masfélszeresét veheti fel kdlesonként.* Biztonsagi
megfontolasbdl a bankok csak a lakasar 80%-4ig nytjtanak kolesont. Tehat, mindenképp sziikséges 20%
sajaterd, amit garanciavallalas csokkenthet.

Magyarorszagon az els6 FIDESZ-kormany lakésprogramjanak részeként meghirdetett kamattimogatas-
nak koszonhetden, voltak ilyen kedvezo kolcsdonkondiciok, uj lakas épitése és vasarlasa esetén, 2002—-2005-
ig, amit a Medgyesi és a Gyurcsany-kormany sztikitett, a Bajnai-kormany pedig megsziintetett. (A
devizahitelek indul6 kamata volt ilyen vagy ennél is alacsonyabb.)

2000 utan Nyugat-Europaban és az USA-ban a hosszl lejarata jelzalogkolesondk kamatszintje jel-
lemzden joval alacsonyabb volt mint 6%, (a 80-as 90-es években 10% feletti kamatszint is el6fordult).

Magyarorszagon a lakashitelek koltségszintje harom ok miatt haladja meg joval a t6liink nyugatabbra szo-
késosat: a magasabb jegybanki alapkamat, (ez ma mar nem jellemzd), a nagyobb kamatrés, és a kamaton
feliil felszamitott, kamatként viselkedd kezelési koltség miatt, (ez a koltségtipus nyugaton ismeretlen).

2017. majusatol az MNB monetaris politikdja és ,,ligyfélbarat kolcson” programja kovetkeztében mar
elérhetdek 3%-n4l alacsonyabb kamatozast lakaskolcsondk is 3 és 6 hdnapos kamatperiodus valasztasa
mellett. Bar 2016-ra és 2017-re még nem allnak rendelkezésre az atlagos haztartasi jovedelem adatok a
pontos szamitas elvégzéséhez, azt valdszinisithetjiik, hogy egy atlagos haztartasi jovedelem negyedének
torlesztésre forditasa esetén a felvehetd kolcson dsszege eléri az atlagos hasznalt lakasar 70%-at, amely
a biztonsagos hitelezhetéség MNB altal megszabott fels6 korlatja. A fix kamatozasu kdlcsondk kamata
mar 6% alatt is elérhetd.

2013-tol két atlagkereset 30%-anak torlesztésre forditasa esetén a felvehetd kdlcson sszege eléri az
atlagos hasznalt lakasar 70%-at, amely a biztonsagos hitelezhetdség MNB altal megszabott felsé korlatja.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy mara a lakashitel kondiciok is kedvezéen alakulnak, és megkozeli-
tették a Nyugat-Eurdpaban szokasos, normalis mértékeket. Rovid kamatperiodusu kdlesonok esetében azonban
a teljes kamatkockazatot az adds viseli, ami a 15-20 éves futamidd soran jelentds veszElyt rejt magaban, ezért
torekedni kell a fix kamatozast kolcsonok elérhetéségének javitasara, és a kamat 3%-hoz kozelitésére.

24 Az USA-ban a PTI-t median lakasar és median haztartisi jovedelem hanyadosaként szamitjak. Atlagokat hasznalva
a mutato 1,6-1,8 kozott alakul. Pice to income (PTI)
25 A mutat6 neve: loan to value (LTV).
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2012-14. kozott a keresetek novekedése és a hitelkondiciok kedvezobbé valasa az MNB monetaris po-
litikdjanak koszonhetden jelentdsen javitotta a hitelezhetdséget ¢és a lakdsvasarlasi esélyeket. (46. grafikon)

Ugyanakkor azonban a lakascélu fizet6képesség megnovekedése kiegésziilve a a kiilfoldiek befektetési
célu, féleg fovarosi és kornyéki lakasvasarlasaival, a lakésarak brutalis novekedéséhez vezetett, ami
2017-ig, kiilondsen Budapesten mar a lakasvasarlasi esélyek romlasat eredményezte.

A CSOK megnévelése és az 0j lakasok kedvezményes AFA-kulcsanak bevezetése 2017-ben a kere-
setek kétszamjegyli ndvekedése ellenére a lakdsarak tovabbi gyors novekedése mellett csak kis mértékben
javitotta a lakasvasarlasi esélyeket.

46. grafikon
A lakasvasarlas elérhetdségére vonatkozé index
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A mutato jelentése: Két atlagjovedelem 30%-a hanyszorosa egy atlagos, 65 négyzetméteres lakas aranak

70%-aval egyenl6 0sszegll, 15 éves futamidej koleson havi torlesztd részletének.
Forras: Lakaspiaci jelentés MNB, 2018.

A hasznalt lakdsok aranak novekedése normalis piaci viszonyok kozott a lakasépités volumenének bovii-
1€sét valtja ki, ami az arndvekedést is korlatozza, amint a hasznalt lakasok ara eléri azt a szintet, amikor mar
megéri Gjat épiteni. 2017—18-ban azonban Magyarorszagon az 11j lakésok aranak, illetve épitési koltségének
névekedési iiteme nem kisebb a hasznalt lakasokénal. Az AFA-csokkentés és a CSOK kinalatosztonz6 hatasat
a kivitelezdk bérndvekedése, illetve az épitd- és épitdanyagipar profitja nagyrészt eltiintette. Az 0j lakasok
arat noveli az allami és iizleti szektor beruhazasainak kiszoritd hatasa és puhabb koltségvetési korlatja is.
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2.2.3. Lakasszektor és gazdasagi névekedés

A GDP 2014-ben tapasztalt 3%-os, az épitdipar 8,8%-0s novekedése ellenére, 2013-ban torténelmi
mélypontot jelentd 7 300, 2014-ben 8 400, 2015-ben 7 800 lakés épiilt Magyarorszagon, amely ugyan
2017-ben 14 000-rendvekedett, mégis ezek a tények gazdasag- és tarsadalomfejlodési szempontbol
mind rovid, mind hosszl tdvon rendkiviil sulyos problémat jelentenek.

10 ezer lakas felépitése kb. 1,5%-kal jarul hozz4 a GDP-hez, és kb. 30-35 ezer ij munkahelyet teremt.

A lakésallomany mennyiségi megdrzés¢hez — a lakasok atlagosan kb. 100 éves élettartamaval szamolva
— évi 40-42 ezer lakas felépitése sziikséges. Ha ezt az épitési volument tekintjiik a lakasépités ,,normal”
allapotanak, akkor azt mondhatjuk, hogy minden évben, amikor ennél kevesebb épiil, hidnyzik vala-
mennyi — tavaly ¢és tavalyel6tt 30-35 ezer lakas — a tarsadalom és a gazdasag hosszu tdvon fenntarthatd
fejlodési palyan tartasahoz sziikségeshez képest.

Ezt a hianyz6 lakasszamot nemzeti jovedelemre és foglalkoztatasra atszamitva azt kapjuk, hogy a le-
hetségesnél €s sziikségesnél 100-110 ezer fovel kevesebben dolgoznak a versenyszféraban, és a GDP
kb. 4,5%-kal marad el a fenntarthat6 fejlédés megkivanta mértéktol.

Az 1ij lakasok 1000 lakosra vetitett szama eurdpai viszonylatban is nagyon alacsony. 2015-ben csak
Portugalidban épiilt fajlagosan kevesebb lakas (0,7) mint Magyarorszagon (0,8). Franciaorszagban 6,0,
Svéjcban 5,8, Norvégidban 5,4, Ausztriaban és Finnorszagban 5,3, de Lengyelorszagban 3,9, Szlovaki-
aban 2,9 és Csehorszagban is 2,4 11j épitést lakas esik ezer lakosra. (3. sz. fiiggelék)

2.2.4. Lakashoz jutas (,, Mama Hotel”)

A Téarki 2015 januar végén publikalt tanulmanya szerint egyre tobb felnétt fiatal €l a sziileivel egy
haztartasban. Magyarorszagon a 2012-es adatok szerint a 18-34 éves korosztalynak mar 66 szazaléka élt
a sziileivel, amig 2008-ban még csak 56 szazalék. Ez az arany az észak és nyugat-eurdpai orszaghoz ké-
pest is magas. Magyarorszagon a 18 és 34 év kozottiek kétharmada nem koltozott még el, mig az észak-
eurdpai orszagokban a 18 évet betoltottek 60-80 szazaléka mar nem otthon é1.247

Ennek egyik okaként a lakasépités visszaesését latjuk. Tovabba, az évente értékesitett lakasok szama
2007 és 2013 kozott drasztikusan csokkent. (47—48. grafikon)

247 Kiugroan alacsony ez az érték a skandinav orszagokban, a legalacsonyabb Daniaban, ahol ebben az idészakban

ezen életkort fiatalok csupan 22-25 szazaléka €lt a sziileivel. Nyugat-Europa gazdagabb orszagaiban, Francia-
orszagban, Hollandidban és Németorszagban is hasonléan alacsony ez az érték. A magyaréhoz hasonl6an magas
ez az arany az Eurdpai Uni6 félperifériajanak szamit6 déli és keleti orszagokban, kiilonosen Szlovakiaban, Bul-

2.2.5. A lakasallomany karbantartasa

Helyes torekvésként értékelhetjiik a lakasok hatékony energia felhasznaldsa érdekében hozott intéz-
kedéseket, az energetikai tanusitvanyok kotelezd bevezetését lakasépités és vasarlas esetén, bar ez arnd-
vekedést eredményez.

A lakastakarék-pénztari megtakaritasok 30%-os tamogatasi mértékének megtartasa, éves felso korlat-
janak 72 ezer forintra ndvelése minden lakascélt tamogatasara elénydsen hat. Az ebben a konstrukcidoban
elérhetd 6sszegek nagysagrendje elsésorban a felujitas, korszerisités esetén relevans. A magasabb kom-
fortfokozatu lakasok aranyat uj lakasok épitése novelheti inkabb.
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47. grafikon
Az épitett lakasok szama Magyarorszagon 1960-2016
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Forras: KSH STADAT 2018. Lakas- és iidiil6épités Magyarorszagon (1960-)

48. grafikon
Az értékesitett lakasok szama Magyarorszagon, 20072017
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Forras: KSH. A tarsadalmi haladas mutatdszamai, 2017.

205




Jévénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@04.15. 10:04 Page 206

2.2.6 A lakasallomany és a lakasigények

2015-ben Magyarorszagon 4 milli6 415 ezer lakas volt. Ez meghaladja a 4 milli6 130 ezer haztartas
szamat, 1981 ota évrdl évre csokken a népességszam. Mennyiségi lakashianyrdl tehat nem, legfeljebb
elosztasi, mindségi és szerkezeti problémarol beszélhetiink. (3.sz., 7.sz. fiiggelék)
49. grafikon
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Forras: KSH. A tarsadalmi haladas mutatoszamai, 2017.

Jelenleg tobb mint 600 ezer lakas tiresen all, és szamuk folyamatosan né. 2003-ban a lakasok 7,4%-a allt
iiresen, 2015-ben mar 12,7%-a. A novekedés ugy ment végbe, hogy az orszag kozponti régidjaban az iires
lakasok aranya 7,1%-r6l 6,9%-ra csdkkent, mikozben aranyuk az orszag tobbi részén megduplazdodott. Az
iiresen allo ingatlanok tilnyomo tobbsége vidéken, nagyrésziik az elmaradott térségekben talalhaté (49. gra-
fikon). A kisvarosok, falvak és tanyak tomegesen néptelenednek el. ,,Szellemvarosok™ allnak iiresen. Ezekbdl
mindent elvittek, ami csak mozdithat6 volt. Egyelére, mint tajsebek meredeznek, és kérdés, mikor fognak
teljesen elpusztulni. Magyarorszagon a telepiilések kétharmada fogyasban van (50. grafikon).

Ugyanakkor kb. 4 millié ember él zsufoltnak tekinthetd lakasokban. A zsufolt lakasok gyakorisagat
tekintve Magyarorszag negyedik az Eurdpai Uniod orszagainak rangsoraban. (A/4.sz. fliggelék) Beazo
tet6tol és nyirkos falaktol 2,5 millié ember szenved. (A/6. sz. fliggelék)

Folyamatosan n6 az egyszemélyes haztartasok szama, ami dont6 tobbségében 60 éven feliili, egyediil €16
id6s holgyeket jelent. Aranyuk 2001-2011 kdzott 26,2%-161 32,1%-ra nott. Ekdzben dramaian gyarapszik a
sziileikkel a ,,mama hotelben” egyiitt ¢16 30 éven feliili gyermekek tdbora, akik nem tudnak levalni sziileikr6l,
¢és 0nallo haztartast Iétrehozni, csaladot alapitani elsdsorban a lakasvasarlas, lakasépités elviselhetetlen pénz-
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uigyi terhei kdvetkeztében. A hazai lakasallomany dsszetétele alkalmatlan a tobb generacios egylittélésre, ra-
adasul a dominans értékrend is — a nyugat-eurdpaival 6sszhangban — a sziiloktdl kiilon, de hozzajuk kozel
¢lést preferalja. A tobbesalados haztartasok aranya 20012011 kozott 3,2%-r6l 1,2%-ra csokkent.

50. grafikon
Magyarorszag 3.300 telepiilésébdl 2.000-ben fogy a népesség
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Forras: ArcMagyarorszag, 20157

2.2.7 A lakadshoz jutds biztonsdga

A 2010-2014 kozotti idészakban a megoldatlan devizahiteles problémak miatt, a csaladok lakhatasi
biztonsaganak megodrzése volt a legfontosabb kérdés, minden mas szempontot hattérbe szoritott.

A rezsicsOkkentés beinditasat, a bankok elszdmoltatasat és a devizahitelek forintositasat kovetéen
azonban magasabb prioritast kell kapjon a lakashoz jutas, a lakasépités tamogatéasa, a lakasallomany
megOrzése, €s nagyobb figyelmet érdemelnek a lakasszektor makrogazdasagi hatasai is.

A lakhatas biztonsaganak megdrzése azonban a tovabbiakban is alapvetden fontos a gyermekvallalast
segitd kornyezet megteremtéséhez. A lakassal kapcsolatos koltségek hirtelen megnovekedése a 1étbiz-
tonsagot olyan mértékben fenyegeti, hogy az riasztéan hat a csaladok gyermekvallalasi kedvére. E te-
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http://www.geox.hu/hirek/arcmagyarorszag-terkep-uj-nepesseg-adatokkal/, letoltés ideje: 2019.01.23.
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kintetben a lakaskdlcsonok kamatainak varatlan ndvekedésében és az ingatlanadd kivetésében latunk
kockazatokat, a tartdsan hatralékos 130 ezer lakaskoleson adds meglévd gondja mellett.

2.2.8. Népesség és lakasallomany

A nyugdijrendszer fenntarthatosaga és szamos egyéb megfontolas miatt is sziikséges a népességszam
szinten tartasa, amelynek feltétele, hogy 100 né 210-230 gyermeket sziiljon élete soran. A kivant gyer-
mekszam megsziiletése esetén az egyensulyi allapot elérhetd lenne, ett6l azonban messze allunk.

Ha a fiatal hazasok levalasa a sziil6i haztartasrol — tobbek kozott a lakashoz jutas nehézségei miatt is
— id6ben kitolodik, lerdvidiil a lakasszerzéstol a feleség kb. 40 éves koraig tartd, gyermekvallalasra al-
kalmas termékeny idészak, s csokken az esélye a 2-3 gyermek megsziiletésének. Ha ezen nem sikeriil
valtoztatni, hatdstalan maradhat az &sszes csaladtamogatd intézkedés, barmennyibe keriilt is.

Az évente megépiild lakasok szamdanak 7 ezerrdl tartosan 35-40 ezerre emelése jelentds lépés lenne a
népességszam stabilizaldsa felé.

Ez a 35-40 ezer 11 lakas sziikséges a fenntarthato fejlodéssel 6sszhangban all6 hosszu tavu lakas allo-
many megorzéséhez, 6sszetételének modernizalasahoz is.

Az iiresen allo lakdsok szamanak novekedése a lakasallomany mindségének romldsahoz, a nemzeti
vagyon egy részének pusztulasdhoz vezet. E lakasok lakottd valasa eldsegitheti a kis telepiilések népes-
ségmegtartd képességének erdsitését, csaladpolitikai célok megvaldsitasat.

2.3. Stratégiai célok

Olyan lakaspolitikat szeretnénk, amely lehet6vé teszi, hogy a lakasarak, a jovedelmek, a lakas és hi-
telpiac 0sszehangolasa jo esélyt adjanak minden keresé hazasparnak megtakaritasai és bankkolcson se-
gitségével — lakas tulajdonossa valni, vagy lakast bérelni, illetve ezt a csaladnagysag valtozasahoz
igazitani. Ugyanakkor, arra torekszlink, hogy a hagyomanyos kaldka az érintett fiatalok sajat tevékeny-
ségére is épitd, az emberek kozotti szolidaritast, segitbkészséget erdsitd, a tarsadalmi kohézidt fokozo
modern formai is hozzéjaruljanak céljaink elérés¢hez.

Lakaskoncepcionk az 6nallé otthonteremtést, az elsd lakas megszerzését, majd fenntartasat és a tobb-
generacios csaladok egyiittélésének lehetdségét egyarant timogatja, a kivant gyermekek megsziiletésének
és felnevelésének érdekében.

Munkénk soran megkiilonboztetett figyelemmel voltunk az 19771982 koz6tt sziiletett Ratko-unokak
nagy létszamu, még sziiléképes koru korosztaly igényeire. Olyan tamogatasok kialakitasat latjuk indo-
koltnak, amelyek minden korcsoport gyermekvallalasat segitik, azonban a 3545 éves korosztaly szamara
kiilondsen vonzoak.

2.3.1. A lakashoz jutas lehetéségei

A fiatal hazasok lakashoz jutasat, a sziil6i haztartasrol valo levalasat segiteni a lakastulajdon szerzés, vagy
a tobb generacios lakasok kialakitasi feltételeinek kedvezobbé tételével, vagy bérlakas programmal lehet.

Ehhez a lakaspolitikai célok koz¢ kell helyezniink a jovedelmek és az 0j lakas arak atlagosan 6,0-7,0-szeres
aranyanak (PTT) kozelitését a 3,0-3,5-6s szinthez. A hasznalt lakasok esetében a mutat6 4,0 alatt tartasat.
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A lakasar-jévedelem arany kedvezébbé tétele mellett a hitelképesség javitasa is fontos a megfizethe-
toséghez. Vagyis ha a haztartas jovedelmének negyedét kdlcsontorlesztésre forditja, akkor a felvehetd
lakaskoleson Osszege kozelitsen a lakasar 70-80%-ahoz (LTV). A biztonsagos hitelezés jegybank altal
eléirt korlatja Magyarorszagon 70%, nyugatabbra 80%. Ehhez a kamatszint alacsonyan tartasa a fontos.
Ha elég alacsony a kamatszint, — (hiivelykujj szabaly szerint 6%-nal kevesebb) — akkor a felvehetd kol-
cson novelése érdekében — a futamidé meghosszabbitdsa is szamitasba johet. Bar, a tapasztalatok azt
mutatjak, hogy az alacsony kamatok, kedvezd kolcson kondiciok a lakasarak jovedelmeket meghaladd

A sajater6 igény nalunk atlagosan kb. 50%, szemben a nyugaton és északon szokasos kb. 20%-kal.
Indokolt tehat a sajaterd 6sszegylijtésének allami timogatésa is, amelynek harom féle modszere ismert.

1. Lakascélu vissza nem téritendd tdmogatas (up front grant)

2. Lakascélu eld-takarékossag tamogatasa (Bausparkassen)

3. A sajater6 megfizetésének kedvezményezése a személyi jovedelemadoé rendszerében
(Baukindergeld)

Rendkiviil nagy jelentdségli intézkedés volt 2015-ben a CSOK igénybevételi lehetéségének kiterjesz-
tése hasznalt lakas vasarlasra. Hasonloképpen a CSOK keretében 0j lakas épitése vasarlasa esetén a leg-
alabb 3 gyermeket neveld csaladok és a harom gyermeket vallalé fiatal hazasparok szamara 10 millié Ft
vissza nem téritendd tdmogatés és 10 milli6 Ft 6sszegli 25 év futamidejii, legfeljebb 3%-o0s kamatozéasu
lakaskoleson felvételének biztositasa, tovabba a lakasépités AFA-kulcséanak atmeneti csokkentése 27-
16l 5%-ra 2017 és 2019 kozott. A cafetéria rendszer keretében bevezetésre kertilt az a munkaltatoi lakas-
tdmogatas, amely kolcsontorlesztés tdmogatasara is felhasznalhat6.

Ezek az intézkedések jol szolgaljak a fenti célokat, azonban a kedvezdtlen mellékhatasok elhéritasa
érdekében tovabbi 1épések is sziikségesek.

Lakoingatlan arndvekedést fékez6 hatasu, ha a tdmogatasi rendszer a lakasépitést, bévitést, korszeri-
sitést preferalja a hasznalt lakas vasarlassal szemben. Ha n6 a lakasépités tamogatottsaga, akkor mar ala-
csonyabb ingatlanpiaci arak mellett is érdemes épiteni vasarlas helyett.

A fizet6képes kereslet hirtelen novekedésére azonban az érintett piaci szektor szolgaltatdi nem kina-
latuk bovitésével, mindségének javitasaval valaszolnak, hanem araik és profitjuk novelésével, ha a szek-
toron beliil nem kielégitd a szolgaltatok kozotti versenyhelyzet, illetve az egyes termelési tényez6kbol
hiany mutatkozik. Pl. akadozik az épitési telkek kialakitisa, szakmunkashiany, stb.?#

248 Az els6 FIDESZ-kormany lakastamogatasi rendszerében az épités jelentds tobblettamogatasban részesiilt a

vésarlashoz képest (szocpol kedvezmény, kiegészité kamattamogatas, részleges AFA visszatérités.) Ezzel
egyiitt 1999 és 2003 kozott a lakasprogram hatasara megndvekedett kereslet felhajtotta a lakasarakat, ame-
lyek a vizsgalt négy év alatt két és félszeres ndvekedést mutattak. A kamatok csokkenése és a kdlcsontor-
leszt6 részleteket csokkentd allami kedvezmények hatasara az ujlakas kolesonok hiteldij mutatoja 1999 és
2003 kozott 23%-rol 6%-ra, a hasznalt lakas kolcsonoké 27%-161 10%-ra csokkent, mikozben a haztartasok
atlagos jovedelme megduplazodott. Az 1) lakas vasarlashoz felvehetd kolesondsszeg igy 6t és félszeresére
novekedett. Atlagos esetben ezért Budapesten a lakasarak hitelb8] finanszirozhaté hanyada 17%-161 38%-
ra, mig az orszag egészét tekintve 23%-rdl 48%-ra novekedett.

A CSOK tulzottan a harmadik gyermek tdmogatasara fokuszal, és nagyon hianyzik a timogatott célok
koziil a lakasbovités.
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Bar nincs lehetdség nagyszabasu bérlakas-épitési programmal érdemben javitani a lakashoz jutési esé-
lyeket, azonban allami tdmogatéassal és az dnkormanyzatok, valamint a munkaltatok részvételével cél-
szerll lehet bérlakas, illetve lizing program inditasa a helyi lakdsgondok megoldasara. A telepiilési
Onkormanyzatok gyakran nem rendelkeznek eszkdzokkel bérlakéasaik hossza tava fenntartasara, azonban
hajlandéak munkahely-teremtési céllal hasznalt lakdsok megvasarlasaval és felujitasaval olyan bérbe (li-
zingbe) adhat6 allomany kialakitasara, amelyet bérldik fokozatosan kivasarolnak.

2.3.2. Konkrét javaslatok
A HISZUK program és a lakashoz jutas

A Hivatésos Sziilék (HISZUK) program bevezetése f84llast biztositva méltanyos jévedelmet nyujt a
(tobb) gyermeket vallald sziildk részére. A program lehet6ve teszi a 3545 éves korosztaly helyzetbe ho-
zasat, ¢s az elnéptelenedd telepiilések felfejlesztését. A két program egyiittes alkalmazasa mind a lakashoz
jutast, mind a gyermekvallalasi kedvet erdsitheti.

A program szerint, a Gyermek kartya (Maria kartya) bevezetésével — célzott tamogatas nyujtasa valna
lehetdvé, amely tamogatas lakasbérlet vagy hiteltorlesztés, stb. céljara hasznalhato fel. Ezzel egyszerre
valosulhat meg a gyermekvallalas tdmogatasa és a piacbdvités, valamint a belsé fogyasztas élénkitése is.

CSOK Kkorrekcio

—  Uj lakas épitéséhez, vasarlasdhoz a kedvezmény Osszege jelenleg az elsé gyermek utan 600 ezer,
a masodik utan 2 millid, a harmadik utan 7 millié 400 ezer Ft.

A CSOK jelenlegi rendszere nem segiti eléggé az elsd és a masodik gyermek vallalasat, tilzottan
harmadik gyermek centrikus. Azonban ahhoz, hogy a harmadik gyermek megsziilessen, nyilvan-
valdan el6bb meg kell sziiletnie-e az elsé és a masodik gyermeknek is. Ezért a CSOK rendszerét
ugy javasoljuk atalakitani, hogy az elsé és a masodik gyermek megsziiletését a jelenleginél na-
gyobb mértékben timogassa.

Az 1ij lakas épitése, vasarlasa esetén jard kedvezmény mértéke az elsé és a masodik gyermek utan
3-3 millié Ft, a harmadik utan 4 milli6 Ft, minden tovabbi gyermek utan 3 millio Ft legyen.

— Legalabb két gyermeket neveld igényld esetén a kedvezmény legyen felhasznalhato lakasbévitésre is.
A kedvezmény mértéke legyen az 01 lakas vasarlasa esetén jard osszeg fele. A lakasbovitési célu fel-
hasznalas tegye lehetévé a kedvezmény igénybevételét két szomszédos panellakas egybenyitasahoz is.

— Avissza nem téritendd rész ,,varomannya” alakitasa, kolcsonként kezelése.

Lehetne a CSOK is kolcson, amit a futamid6 elso tiz évében nem kell torleszteni — sem tékét, sem
kamatot. Minden egyes gyermek megsziiletésekor az allam csokkentené az adott gyermek utan
jar6 kedvezmény és az idokozben felhalmozodott kamatok Gsszegével a tartozast. A harmadik
gyermek megsziiletésével megszlinik a tartozas. Ha haromnal kevesebb gyermek sziiletik tiz év
alatt, akkor a megsziiletett gyermekek szamatol fiiggéen marad fenn tartozas, amelynek a vis-
szafizetése az allam szamara a 10. év végén esedékessé valik. Az erre a célra pénzintézettdl felvett
koleson mindsiiljon uj lakas célunak.

— Ajelenlegi szabalyozas 10 éven beliil hataridét ir el6 az els6 és a masodik gyermek megsziiletésére.
A bels6 hataridok nem teljesitése szerzodésszegés, ami gyermeksziiletést megakadalyozo szankciot
von maga utan. Ugyanakkor 10 éven beliil mégis megsziilethet harom gyermek. Ezért indokolt
lenne eltekinteni a bels6 hatariddk eldirasatol.
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Ez a konstrukci6 feleslegessé teszi a biintetd kamatokkal fenyegetést a vallalt gyermekek meg nem
sziiletése esetén, ugyanakkor kelld megfontolasra készteti a fiatalokat a kedvezmény igénylésekor.

— A CSOK-hoz tartozé kedvezményes kolcsonre el kell irni a programban résztvevo bankok sza-
mara a kotelezd, egyszerisitett koltségszerkezet alkalmazasat.

Lakascélu szocialis hozzajarulasi ado visszatéritése a gyermeket sziilé 35-45 éves noknek

A juttatasbol azok az 1974 és 1981 kozott sziiletett, hazassagban €16 ndk részesiilhetnének, akik 2017.
januar 1-¢éig legfeljebb 1 gyermeket sziiltek, és 2017 aprilisa utin még gyermeket sziilnek.

A jogosultak az igénylést megel6z6 5 esztendei foglalkoztatasuk utan befizetett szocialis hozzajarulasi
adot, de legfeljebb 4 millié Ft-ot hasznalt lakas vasarlasra, feltjitasra, korszerisitésre és bovitésre, to-
vabba 2021-t6l lakasépitésre, uj lakas vasarlasara vehetnének igénybe.

Ha az 5 évi szocialis hozzajarulasi ado nem éri el a 4 millio Ft-ot, akkor a 4 millio Ft-os 6sszegig a hianyzo
részre a férj hasonlo szocialis hozzajarulasi adoja, vagy kamatmentes kolcson igényelhetd. Amennyiben a
né hazas, akkor a fenti 4 milli6é Ft-hoz jar(ul)na 2 millié Ft kamatmentes kolcson 25 éves lejarattal.

A javaslat célzottan a Ratko-unokak elsd €s masodik gyermekének megsziiletését kivanja elésegiteni az
els6 lakas megszerzésének és felujitasanak timogatasaval, illetve kés6bb egy 1j lakas vasarlasanak tamogatasi
igéretével. Igy gondolja enyhiteni a timogatasi rendszer talzott épités és harmadik gyermek centrikussagat.

A sajat er6 felhalmozas SZJA kedvezménye (Baukindergeld)

A Németorszagban alkalmazott Baukindergeld mint4jara az elsé sajat tulajdonu lakas megszerzésé¢hez
felhasznalt sajat erd ot éven keresztiil, egyenld részekre elosztva és maximalva csokkentheti a személyi
jovedelemado alapjat. A lakastulajdon megszerzését koveto elsd 6t évben csokkenti a lakassal kapcsolatos
kiadasokat.

Lakaskolcson torlesztés SZJA kedvezménye, tamogatas

— A kiskort gyermeket neveld ados esetén a lakascélu kolesonok torlesztd részleteinek vagy csak
kamatainak levonhatdva tétele a személyi jovedelemadd alapjabdl. A kdlesontorlesztés terheit
csokkenti a futamidd soran.

— Alakéskdlcson futamidejének elsd tiz évében a koltségvetés a torlesztésnek gyermekenként 20%-
at, de legfeljebb 60%-ot az ados helyett megfizeti.

Minden gyermek sziiletése csokkentheti a torlesztd dsszeget. A tamogatas a csaladokat a minél
korabbi gyermekvallalasra 6sztonzi.

Hasonl6 hatast megoldas a HISZUK programban kidolgozott Gyermek (Maria) kartya, amely fel-
hasznalhat6 a lakaskoleson torlesztésére is.

Gyermeket nevel6k kedvezménye a helyi ingatlanadézasban
Az ingatlanadordl rendelkezd torvény a lakastulajdonra torténd adokivetés jogat a telepiilési onkor-
manyzatokhoz rendeli. A helyi lakasadorol sz616 rendeleteikben a helyi 6nkormanyzatok rendszerint fi-

gyelmen kiviil hagyjak a lakastulajdonosok csaladi koriilményeit, jovedelmi viszonyait, mivel a tdrvény
ezzel kapcsolatban nem tartalmaz semmilyen el6irast.
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Indokolt, hogy a helyi ingatlanaddrdl szold térvény modositasaval keriiljenek figyelembevételre a
gyermeket neveld csaladok sziikségletei, €s a torvény legyen tekintettel a lakasokban él0k szamara.

A helyi ingatlanadorol szol6 torvény rogzitse, hogy azon lakdsra, amelyben harom vagy tobb kiskora
gyermek ¢l, nem szabhat6 ki ad9, illetve egyébként az adé kiszamitasanal minden, a lakdsba bejelentett
személy 25 négyzetméterrel csokkenti a lakas adokoteles alapteriiletét.

Intézményfejlesztés a lakashitelezésben

A miniszterek feladat- és hataskorérdl szo16 torvény szerint a lakaspolitika a pénziigyminiszter feladata.
Sziikséges lenne a megfeleld szervezeti egység 1étrehozasa a pénziigyminisztériumban, a miniszterelnoki
kabinetben, 6nallo szakreferensi statusszal egyiitt.

El kellene érni, hogy a lakashitelezésben a bankok altal alkalmazott kamatfelar ne haladja meg a szom-
szédos eurdpai unios tagorszagokénak atlagat.

Ahhoz, hogy a kartellszertien és dragan miikdd6 bankrendszer atalakuljon, valodi versenyhelyzet j6jjon
1étre, és a bankok képesek legyenek jo mindségl szolgaltatasokat nytijtani méltanyos haszonért, sziikség
van részben vagy egészben allami tulajdonu banki szereplokre a piacon, valamint az MNB feliigyeleti
¢s szabalyozo szerepének erdsddésére, tovabba programjaira.

Az MKB maradjon 4llami irdnyitasu bank, erds lakashitelezési tizletdggal. Ez az allami irdnyitasu
bank segitene érvényre juttatni a kormany lakascéll prioritasait, erésitené a bankok kozotti versenyt.

Lakaskolesonok egységes koltségszerkezete

A fair banki térvény és az MNB , ligyfélbarat kdlcson” kezdeményezése jo iranyba tett 1épések, de
nem rendelkeznek egyértelmiien a hosszl lejaratu jelzalogkdlesondk koltségszerkezetérdl. A bankok
hitel kinalata dsszehasonlithatatlan a bankonként eltérd és teljesen egyedi koltségtipusok miatt. A kon-
dicios listaban kozolt kamatok egyaltalan nem tdjékoztatnak korrekten a valodi koltségekrdl. A legzava-
robb a ,kezelési koltség” alkalmazasa, ami a kamat mellett felszamitott kettes szamt kamat. Egyetlen
funkcio6ja a zavarkeltés. Semmilyen szolgaltatas nincs mogotte, hiszen a szamitastechnika, hitelkezelés,
stb. koltségek fedezete a kdlcsondn realizalt kamatbevétel. Viszont minél tobbcsatornas a kdlcsondk ara-
zasa, anndl nehezebb az ligyfeleknek képet alkotni a valodi koltségekrol, és azt 6sszehasonlitani a tobbi
bankéval. A THM sokak szdmara érthetetlen marad.

A fair” banki torvény modositasaval keriiljon eldirasra a jelzalogkdleson minden pénzintézet szamara
egységes ¢és kotelezd koltségszerkezete, amely a kolcson szerzédésszerli teljesiilése esetén két elembdl all.

— Afolyositaskor esedékes, egyszeri, legfeljebb a kolesondsszeg 1%-at kitevo folyositasi vagy zaro

dijbol, ami a kdlcsondsszegbe beszamithato.

— Kamatbdl, amely allando, vagy kamatperiddusonként, a banktdl fiiggetlen forraskoltség-valtozast

jelzé indexhez kototten modosul.

A jelzalogkolesonok egységes, mindenki szdmara érthetd, és minden pénzintézet szaimara kotelezd
koltségszerkezet eldirasa a hitelfelvevok tisztan 1atasat javitja és a versenyhelyzetet erdsiti.

Fix kamatozasu lakaskolceson jegybanki forrasbol

A jegybanki alapkamat csokkenése nyoman ma mar 3% koriili kamatozasu kdlesonok is felvehetok
3-6 honapos kamatperiodussal. Viszont a lakashitelek hosszi, 15-30 éves futamideje alatt azonban ki-
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szamithatatlan mértékben valtozhat a kamatszint, és a torlesztd részlet, ezért az emberek bizalmatlansaga
a bankokkal szemben erds visszatart erd a hitelfelvételtdl.

Megoldja a problémat, ha a bankok a futamidd alatt allando torlesztési részletet tartalmazd, legfeljebb
3% kamatt kolcsont nyujtanak jegybanki forrasbol. Ekkor a torlesztorészlet 6sszege nem valtozik a fu-
tamidd soran, amit a kdlcsonszerzodés tételesen rogzit a torlesztés datumainak és valtozatlan dsszegeinek
a felsoroldsaval. A kolcson Osszege legfeljebb 20 milli6 Ft, futamideje legfeljebb 20 év lehetne.

A kereskedelmi bankok altal nyujtott kdlcsonokre is érvényesek lennének a jelzalogbankokrol sz6lo
torvény eldirdsai.

A jegybank a kedvezményes forrast a kdlcsont nyujtd bankok jelzalogbankjai altal kibocsatott 10 éves
futamide;jti, 1% kamatu jelzaloglevelek megvasarlasaval bocsatana a programban résztvevo pénzintézetek
rendelkezésére.

Az MNB-nél évente keriilne meghatarozasra az a keretosszeg, amelyet a jegybank a lakaskoleson fe-
dezetli jelzalog levelek megvasarlasara fordithatna.

Az MNB 2017-ben meghirdetett swap és jelzaloglevél vasarlasi, valamint fogyasztobarat lakashitel
programja javaslatainkkal 6sszhangban alakult.

Lakasépités-tamogatas kalikaban

A kormany kisérje figyelemmel az uj lakasok aranak és az épitési koltségeknek az alakulasat. A telek-
kialakitas 6sztonzésével, a versenyhelyzet erdsitésével fékezze az arak novekedését.

Egyes dnkormanyzatok mar ma is kinalnak ingyen telket a fiatalok szamara, amit érdemes volna sz¢-
lesebb korben is elérhetdvé tenni.

A ,,Hazat-Hazat” Alapitvany timogatisa

A ,Hazat-Hazat” kozhasznu alapitvany, megtobbszorozve a rendelkezésre allo forrasokat, évtizedek
oOta jelentds eredményeket mutat a fiatalok 0 lakashoz juttatdsanak segitésében (11. sz. fiiggelék). A ki-
magasloan koltséghatékony megoldasok szélesebb korii hatasa allami szerepvallalassal tovabb novelhetd.

Javasoljuk az alapitvany tevékenységének atvilagitasat és éves, garantalt lakdsszam felépitésének a
megszervezéséhez folyamatos tamogatas biztositasat.

A mozgalom keretében végzett kalaka munka szamitson a kozépiskolasok altal kotelezéen végzendd
onkéntes munkavégzésnek, ¢s legyen adomentes.

Bér/lizing lakas program énkormanyzatok és munkaltatok részvételével

Az dnkormanyzatok és a munkaltatok, illetve az MNB bevonasaval keriiljon kiirasra olyan allamilag
tamogatott bérlakas (lizing) program, amely megfizethetd lakbérek kialakitasa érdekében mind a beru-
hazok, mind a bérlok szamara kedvezményeket biztosit. Ez a tehervallalas megosztasaval, pontosan meg-
hatarozott helyi lakasgondok folyamatba agyazott megoldasat segitheti eld, egyben ndvelheti a
telepiilések népességmegtartd erejét.

A program a versenyszféra nagy munkaltat6i mellett a kdzszolgalatban dolgozok, kdzalkalmazottak
(pedagogusok, orvosok, renddrok, katonak) lakashoz jutasat segitheti. De itt emlitendd a HISZUK prog-
ram is, amely 3 gyermek vallaldsa esetén, biztosithatja a lakasbérlet (vagy lizing) koltségfedezetét.
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63. kép
A Hazat-Hazat mozgalom 50 lakast épitett fel az elmult évtizedekben

214



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@04.15. 10:04 Page 215

A program keretében a telepiilési onkormanyzat vissza nem téritendd allami tdmogatas és kedvezd kama-
tozasu (kamatmentes) kolcson segitségével megvasarolja és feltjitja az illetékességi teriiletén 1évo, akar tiresen
allo lakast, és bérbe (lizingbe) adja a projektben résztvevé munkaltatoval egyiitt kivalasztott bérldnek (lizin-
gelének), a majdani tulajdonosnak. Az 6nkormanyzati kdlcsonhdz az MNB nyUjtja a kamatmentes forrast.

A bérlé a futamidd sordn havonta bérleti (lizing) dijat fizet, és fokozatosan noveli tulajdoni hanyadat
a lakasban, amig a futamid6 végén teljes jogu tulajdonossa valik. A bérld a futamid6 kdzben egy dsszeg-
ben is barmikor megfizetheti a lakds maradvany értékét a tulajdonszerzéshez.

Az énkormanyzat a program keretében 1j lakasok épitése mellett is donthet, amihez kedvezményesen
vagy akar ingyen is juttathat telket.

Az épitési és feltjitasi munkak soran a koltségek csokkentése érdekében alkalmazhatd a Hazat-Hazat
Alapitvany kalakan alapuldé modszertana, és felhasznalasra keriilhetnek a helyi anyagokra és szaktudasra
alapul6 épitési technoldgiak (valyog, kenderbeton, szalmabala, stb.), valamint kdrnyezetbarat, 6kologiai
szennyvizkezelési megoldasok is, amelyek programba keriilését az allam palyazat kiirasaval segitheti.

Gazdasagos és kornyezetbarat lakasépitési technologiak

Keriiljon kiirasra palyazat olyan gazdasagos és kornyezetbarat lakasépitési technologiak, flitési €s
szennyvizkezelési modok alkalmazasara, amelyek kivaltjak az épitéanyag importot, valamint elésegitik
a helyben lakok foglalkoztatasat és a helyben rendelkezésre all6 anyagok felhasznalasat. [lyen palyazat
keretében is kapjon szerepet a ,,Hazat-hazat” kdzhasznt alapitvany, és mas hasonlo szervezetek.

dr. Lérinc Kalman eléadasa a ,,J6vonk a gyermek” konferencian

Az iiresen all6 ingatlanok hasznositasa

A csaladalapitas, a munkahely biztositas és a lakashoz vald hozzajutas erbteljesebb 0sszehangolasara
van sziikség.

Az iiresen allo, de jo allapotu lakasok hasznositasa érdekében keriiljon kialakitasra jarasi szintd la-
kasvagyon nyilvantartas.

Az ingatlan nyilvantartasban szerepl6 115 évesnél idésebb tulajdonosok ingatlanai 2017-ben a térvény
erejénél fogva allami tulajdonba, és a Magyar Nemzeti Vagyonkezel6 kezelésébe keriiltek. Az MNYV, és
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az érintett onkormanyzatok bevonasaval induljon projekt az liresen all6 ingatlanok hasznositasara, és
kornyezetbarat, csaladi gazdasagok kialakitasara.

Az dnkormanyzatok fejlesztési programja’®® részeként készitsenek terveket az elhagyott ingatlanok
hasznositasara. Megoldasara, modszereire vannak miikddd példak. A tapasztalatok felhasznalasaval se-
giteni lehetne a telepiilések lakossagmegtartasat és/vagy novelését (12. sz. fiiggelék, Bacsalmas)

Munkahelyteremtés érdekében palyazatok kiirasaval lehetne 6sztondzni az dnkormanyzatokat, hogy
tobb telepiilés 0sszefogasaval hozzanak létre mintagazdasagokat, kertészeteket stb.

A nemzeti lakasvagyon tovabbi pusztulasa megallithato a raszorul6 fiatal hazasok lakashoz juttatasaval
(vasarlas, felujitas, bérlés tdmogatasa). Sziikséges egy orszagos program elinditasa, amely az elhagyott,
vagy tartdsan eladasra varo lakasok, hazak, telkek megszerzését tamogatja fiatal hazasok szamara. Itt a
6 célcsoport a fiatalok, de jol jarnak az intézkedésekkel mas érintettek is, igy az dnkormanyzatok, és a
helyi vallalkozasok is. A program komplexitasa azért fontos, hogy a tarsadalom is konnyebben befogadjon
egy ilyen intézkedéscsomagot.

Célszerli adokedvezménnyel 6sztondzni a vallalatokat, hogy dolgozodiknak nyujtsanak lakhatasi ta-
mogatast (vasarlas, lakbér), és a csaladok szamara épitsenek lizingelhetd lakasokat, amelyek egyid6 utan
tulajdonna valhatnak.>>® Azokon a telepiiléseken, ahol az allami szervezetek — pl. hatarérség, katonasag,
renddrség, stb. — munkaeréhiannyal kiizd, az allam az dnkormanyzatok bevonasaval teremthet letelepe-
dési, lakhatasi lehetéséget.

A lizingelési megoldas azért célszertli, mert a lakdshoz juto fiataloknak is tenni kell valamit az otthonért,
vagy a feltjitott otthonhoz jutasért, és mivel a sajatjukka valik, koltségkimélo, sét, jobban vigyaznak ra,
s igy az otthonok tartdsan jo allapotban maradhatnak.

Lakas rezsi

A lakassal kapcsolatos infrastrukturalis szolgaltatasok (viz, gaz, villany, tavhd, telefon, csatorna, sze-
métszallitas) teriiletén az elhibazott privatizacios szerzddésekkel az allami monopdliumok helyett magan
monopdliumok keriiltek kialakitdsra, amelyek a szolgaltatas tartalmanak sziikitésében, az arak novelé-
sében ¢és a fogyasztok megtévesztésében kontrollalhatatlanokka valtak, s ezért a rezsi koltségek robba-
nasszertien emelkedtek.

Folytatni kell a rezsicsokkentés programjat. A privatizacios szerzodések feliilvizsgalataval, a szolgal-
tatd vallalkozasokban allami és onkormanyzati tulajdonszerzéssel javitani kell a szolgaltatok elszamol-
tathatosagat, és a szolgaltatds mindségét, ahol lehetséges, ott versenyhelyzetet kell teremteni a
szolgaltatok kozott.

— Tovabb kellene béviteni a nemzeti infrastrukturalis szolgaltato vallalat tevékenységi korét.

— Atelefon (mobil és vonalas), valamint internet szolgaltatas kimaradt a rezsicsokkentésbol. Az allami
tulajdont szolgaltatd miikodésének megkezdésével 1ényegesen csdkkenthetdk a szolgaltatasi dijak,
javul a szolgaltatas mindsége, — (ahogyan ezt Ausztria példaja is bizonyitja).

— A fogyasztovédelem teriiletén olyan szervezeti egységet kell 1étrehozni, amely az ligyfélpanaszok
nyoman folyamatosan figyelemmel kiséri, ellendrzi az infrastrukturalis szolgaltatok szerzédési és
szamlazasi (tdvszamlazasi) gyakorlatat.

2 Az 6nkormanyzatokra vonatkozd program, az eréforrasok sziikossége miatt késdbb késziil el.

20 A napokban valt palyazati tiamogatas elérhet6vé vallalatok részére munkasszallas épitéséhez.
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A tomeges kilakoltatasok helyett

Koériilbeliil 130 ezer lakdskdlcson rendelkezik még ma is tobb mint harom havi hatralékkal. Az adésok
jelentds része potencidlis, vagy tényleges sziilé és csalad.

Az MNB koordinalasa mellett folytatni kell a bankok és a tartdsan hatralékos adosok kozotti
egyeztetést.

A Nemzeti Eszkozkezelot alkalmassa kell tenni a fentieknek megfeleld szamu kolcsonszerzédés
atvallalasara, és a tartozas diszkontalt dsszegének kifizetésére a kolesont nytijté bankok szamara.
Azok a csaladok, amelyek elveszitik lakastulajdonukat, mindent elkdvetnek azért, hogy visszasz-
erezz€k azt, ezért ki kell dolgozni szamukra a visszavasarlas feltételeit. Meg kell vizsgalni az
egylittmiikodés lehetdségét a csaladi csddvédelem rendszerével.

Sok csalad évtizedekig, vagy soha nem lesz képes lakas tulajdonanak visszaszerzésére, esetleg ma-
sutt kisebb, olcsobb lakasba koltoznek, ezért a Nemzeti Eszkozkezelot fel kell késziteni hosszabb
tavon tobb tiz-, esetleg szazezres nagysagrendiire ndvekvd allami tulajdont bérlakas allomany
tartos kezelésére.

Meg kell vizsgalni, hogy a bérlakas térvény eldirasai mennyiben alkalmazhatdak az Eszkozkezeld
tulajdonaba kertilt lakasokra és bérldikre — kiilonds tekintettel a lakbér mértékére és a megallapitas
szabalyaira, a lakassal valo rendelkezés (csere, befogadas, feltjitas, stb.) szabalyaira.

A torlesztésre képtelen adosok egy része varhatdan a lakbér és a rezsi koltségeit sem tudja fedezni.
Ezek gyermeket neveld részének a HISZUK program tud megoldast kinalni, masrészt meg kellene
vizsgalni, hogy a jelenlegi szocialis tdmogatasi rendszer (telepiilési tamogatas) képes-e kezelni az
Uj bérlék tdmogatasi igényeit, vagy sziikkséges-e egy 0j lakbér tamogatasi rendszer 1étrehozésa.
Ki kell alakitani az allami bérlakas/lizing kezelés intézményeit.
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3. Sziil6kotvény

Monostori Andras®>!

65. kép
Monostori Andras eléadasa 2018. junius

Osszegzés

A sziilokotvény a felnevelt gyermekek szamatol fliggben biztosithatja az allam altal gyermekek utani
tdmogatas, valamint a csalad, és a tovabbi csaladtamogatdk altal a kotvényszamlara befizetett, kamatokkal
novelt 0sszegbdl kiegészitd nyugdij jaradék fizetésének lehetdségét, a sziilé/anya/ nyugdijba vonulasat
kovetden 15 évig.

A javasolt sziil6kotvény olyan intézmény, amely tobb szempontbdl hordoz eldnyoket. Egyrészt a gyer-
mek sziiletésekor megnyild kotvényszamlan allami garanciaval évenként, 18 éven keresztil jovairt, a
gyermek(ek) utani tamogatasok felhalmozott 6sszegének kifizetése, a koltségvetést csak a kdtvény leja-
ratat kdvetden (a megnyitast kovetd 30-35 év utan) terheli. E mellett a sziil, a csalad, a tovabbi tamo-
gatok altal torténd befizetések ndvelhetik az allam altal biztositott dsszeg kiegészitését eltakarékoskodas
formajaban és igy a lejaratkori Osszeget. Masrészt, a kotvényosszeg jaradék formajaban torténd kifize-
tése, a sziilok nyugdijas éveiben 15 éven keresztiil kiegészitd jovedelmet nytjthat a sziilok szamara,
amelynek egy része minden bizonnyal felhasznalhat6 lehet az unokakra valo koltekezés soran. Harmad-
részt a gyermeknevelésre forditott lathatatlan munka értékének kifejezése biztonsagosabb jovoképet je-
lenthetne a gyermekeket neveld fiatal sziilok szamara.

1 Az alkotomunkéban résztvevd szakértok: Bacso Anna, Csomos Jozsef, ifj. dr. Fekete Gyula, dr. Giday Andrés,

Jaky Miklos, Kiikedi Zsolt, dr. Szabadkai Antal, dr. Szabadkai Attila, dr. Szeg6 Szilvia, Szvitek Attila Imre.
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3.1. A megoldani kivant feladat

Az alapprobléma, hogy a gyermekeket neveld sziilok — a tarsadalom mikddoképességének fenntarta-
sara — befektetett munkaja nem fejezddik ki a gazdasagi jovedelem-aramlasi folyamatokban, amely ve-
szélyezteti a fenntarthatosagot, lassitja és eltorzitja a gazdasag fejlodését és téveszméket alakit ki a
tarsadalmi hasznossag fogalmarol.

A gyermeket neveld sziilok méltanytalanul hatranyos jovedelmi helyzetbe keriilnek egész életiikben, ami
Oket még nyugdijas korukban is elkiséri. Tobb gyermek felnevelésével ez a hatrany tobbszordzodik. Ennek
a méltatlan helyzetnek a nyugdijas id6szakra vonatkozo egyik megoldasat jelentheti a sziilé kétvény.

A kiegészité nyugdijjaradék az allam szamara, a kotvény lejaratat kdvetden 15 éven keresztiil jelentene
koltségvetés részére tervezhetd kiadast.

Py .'
A G
ol
-

66. kép
A latszat csal?
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3.2. A sziilokotvény fobb paraméterei

A gyermeket nevel0 sziil gyermekei utan névre szol6 kotvény megnyitasat igényelheti a meghataro-
zott feltételek mellett.

A kotvény megnyitdsanak idépontja az els6 gyermek sziiletésének datuma. A megnyitott szdmléara éven-
ként egy alkalommal az Allam jovairja az 6sszeget. Az évenkénti tamogatas osszege gyermekszamtol fiig-
gben évi 36240 ezer Ft, aminek (értékkdvetd) jovairasat az allam a kotény teljes futamideje alatt biztositja.

A kotvény futamideje, a kibocsajtas napjatol szamitott 18 év, tamogatasi idészak, valamint — a sziilé
nyugdijba vonuldsaig — kamatozasi iddszak. A kdtvény szamlan nyilvantartott és befektetett osszeg ér-
tékallosagat valtozo kamatozassal, az éves kamat biztositja, melynek mértéke az évenként meghatarozott
kamatbazis és a kamatprémium értékének dsszege. A kamatbazis megegyezik a megeléz6 naptari évre
vonatkozoan a KSH altal kdzzétett éves atlagos inflacio mértékével, a kamatprémium mértéke 3%/év.

Az els6 gyermek sziiletésével megkezdddik a konstrukcioba torténd rendszeres befizetés, és a gyermek
felnevelése esetén, 18 éven keresztiil folytatodik.

Masodik, illetve tovabbi gyermekek sziiletésével a tamogatas dsszege novekedne. A gyermek utani befi-
zetés, tobb gyermek esetén az utolsonak sziiletett gyermek 18-ik éve betoltéséig, legfeljebb azonban az anya
(apa) nyugallomanyba vonulasanak idopontjaig tart, attol fliggden, hogy melyik kdvetkezik be korabban.

Az els6 gyermek utani tamogatas megsziinését kdvetden a felhalmozott dsszeg évenkénti hozammal no-
velve tovabb kamatozik az eredeti kamatfeltételekkel az anya (apa) nyugdijba vonulasaig, vagyis a nyugdij
kiegészitd jaradék folyositas megnyilasanak idépontjaig. A tovabbi gyermekek esetében hasonld a folyamat.

A sziil6kotvény szamlara a csaladtagok (masok) is befizethetnek.

A Kotvény megnyitasat megeldzden a sziilok nyilatkoznak arrél, hogy milyen aranyban vesznek részt
a gyermek nevelésében. A kotvény lejaratat kovetden a nyilatkozattal meghatarozott aranyban részesiilnek
a jarandosagbol.

15. tablazat
A sziil6kotvény allami hozzajarulasanak évenkénti 6sszege

Allami timogatis 36 000 42 000 54 000 54 000 54 000
(Ft/év)

Eves hozam nettd 3%/év

Lejaratkori varhato

. 1 838 067 2021314 2 449 648 2309 029 2 176 481
osszeg (Ft)

Nyugdij kiegészité

jaradek varhato 10211 21 441 35050 47 878 59970
osszege 15 éven
keresztiil (Ft/hé)
Készitette: Monostori Andras
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A sziil6kotvény kibocsajtasa az allami koltségvetésre kifizetés nélkiili adminisztracios terhet jelent. A
koltségvetés terhére torténd kifizetés idoszaka az anya nyugdijba vonuldsakor kezddédik (14. tablazat).

Megfontoland6 annak biztositdsa is, hogy a csaladhoz tartoz6 munkavallalok (apa, munkaba 1épd 18
éviiket betoltott gyermekek) személyi jovedelemadd 1%-at is befizethesse a kdtvény szamlajara. Az SZJA
1%-ra vonatkoz6 rendelkezés szabad lehetdségének csalddon beliili kiterjesztésével a kdtvény futamideje
alatt tovabb novelhetd a kdtvény szamlan elhelyezett 0sszeg.

Hasonléan megfontolandé lenne a munkaadok 4ltal biztositott cafeteria rendszer elemeinek bdvitése
a sziilékotvénybe torténd befizetéssel.

A kotvény szamlan nyilvantartott befektetési egységek évenkénti tokésitéssel felhalmozott aktualis
piaci értéke az anya nyugdij jogosultsaganak megnyilasat kovetden, nyugdij kiegészitd jaradék /sziilo-
jaradék/ formajaban keriilne folyositasra, 15 éven keresztiil. A sziil6 aktiv korban vagy nyugdijas koraban
bekdvetkezd esetleges halala esetén, a kotvényszamlan nyilvantartott 6sszeg teljes 0sszege vagy a kifi-
zetés idoszakanak megkezdése utan fennallé maradvany osszeg kifizetésre keriil a kotvény megnyitasakor
megnevezett kedvezményezettek, illetve 6rokosok részére.

A kotvényt varhatéan a kozép- és alsd kozéposztalyba tartozo sziilok vennék igénybe, akiknek a jo-
vedelmei az évenként megallapitott minimalbért, illetve a garantalt bérminimumot meghaladja, de nem
éri el az atlagkeresetet. Ennek a tarsadalmi csoportnak a 1étszama egy adott évben anyasagot vallalo nék
létszamanak 70-75%-ra tehetd.

Tovabbi megfontolandé szempontok

— A konstrukcié tartalmazzon-e kotelezé évenkénti anya/sziilé/csaladi befizetéseket az allami hoz-
zajarulas feltételeként vagy kiegészitésére, 40 eFt/csalad/év?

— Anya/sziil6 részére nyitott 1 db kotvény vagy gyermekenként nyitott kdtvények egyiittes portfolidja
kertiljon kialakitasra.

— Valas, Gjra hazasodas esetén, a gyermek masik csaladba keriilésekor, hogyan oszlik meg a tamo-
gatas. (Elvi megkdzelitésiink, hogy a valas ne okozzon elényt egyik fél szamara sem)

— Kiilon kotvények esetében a gyermekkel egyiitt a kotvény atkeriilhet a neveldszilokhoz?

— Anya/sziil korai haldla esetén a hogyan valtozik a kétvény tulajdonos személye: apa, neveld sziilok,
6rokosok.
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4. Tarsadalombiztositasi kotvény
ifj. dr. Fekete Gyula*?

67. kép
if]. dr. Fekete Gyula eldadasa a konferencian

Osszefoglalé

Napjainkban a fiatal anyak tobbsége tart a gyermekvallalast kovetd allasvesztéstdl, és az ezzel jard nyug-
dij- és egészségbiztositas nélkiili idoszak hatranyos kovetkezményeitdl. Még gyermekeik megbetegedése
esetén is fenyegeti ket a munkanélkiiliség lehetésége, amennyiben a munkaad6 hosszabb ideig nem sza-
mithat a munkdjukra. Az ilyen esetek arra hivjak fel a figyelmet, hogy a gyermekvallalast a 1étbiztonsag
hidnya is akadélyozhatja, nem csak a kozvetlen anyagi okok. Sziikséges lenne ezért a sziiloket az ilyen bi-
zonytalansagtol mentesiteni. A javasolt megoldas lakossagi el6takarékoskodas révén megvalosithato.

A Tarsadalombiztositasi kotvény a minimalbér szintjén garantalna a nyugdij-, és egészségbiztositast. A
kotvény (egy id6szak (honap, év) minimalbérre vonatkozd biztositasi jogosultsaga), megvasarolhatd lenne
az adott évi kozterhek figyelembevételével, és allasvesztés esetén — példaul 6t-hat év muilva — a kotvény be-
valthato lenne az évi minimalbér dsszegére érvényes szolgalati idore és egészségbiztositasi ellatasra. Egy
ilyen 6ngondoskodd mechanizmus bevezetése megszilardithatna a gyermekes csaladok 1étbiztonsagat.

4.1. Helyzetértékelés, kihivasok

Ma az allasukat elveszt6 fiatal sziilok biztositasi jogviszonyuk fenntartasa érdekében gyakran kénysze-
riilnek alfoglalkoztatas vallalasara. Formalisan munkat vallalnak egy kisvallalkozonal, vallaljak a bériik
utan fizetendd szocialis hozz4jarulas egy részének a vallalkozonak torténd megtéritését — cserébe a mini-
malbér szerinti nyugdijszerz szolgalati id6t, és egészségbiztositasi jogosultsagot kapnak. Az elkdnyvelt
keresetiiket természetesen az alfoglalkoztatd vallalkozo teszi zsebre, végiil is 6 termelte meg a bérkoltséget
fedez6 arbevételt. Mivel a koltségvetést igazolhatd kar nem éri az ilyen alfoglalkoztatok miatt, nem titkdzik
kiilondsebb hatdsagi ellenallasba ez a gyakorlat. Méltatlan ennek az illegalis alfoglalkoztatasnak az elterjedt
szokasa, de az erre kényszeriil6 csaladok nem hibaztathatok, mert a tarsadalomnak kellene gondoskodnia

22 Az alkotomunkaban résztvev szakértok: Prof. Em. dr. Bager Gusztav, dr. Giday Andras, dr. Szabadkai Antal, dr.
Szabo 11diko, dr. Szeg6 Szilvia, Szvitek Attila Imre.
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arrdl, hogy megeldzhetd legyen ennek a létbizonytalan, és illegalis helyzetnek a kialakulasa.

4.2. A koncepcio

Egyenstlyra van sziikség a kiilonbozo életteriiletek kozott

Mara elfogadotta valt, hogy az aktiv kortiak korében az egészségbiztositasi szolgaltatasok elérésé¢hez
nem sziikséges munkaviszony. Egészségbiztositasi dij befizetése ellenében a nem foglalkoztatottak is
jogosultak egészségbiztositasi szolgaltatasok igénybevételére. Elfogadotta kellene tenni azt a Ilehetdséget
is, hogy a minimalbér utan fizetendd biztositasi kdzterhek megfizetése aran meg lehessen szerezni a
nyugdijra jogosito szolgalati id6t. A Tarsadalombiztositasi kotvény bevezetése esetén a koltségvetés ér-
dekei nem sériilnének, viszont jelentésen megerésddne a csaladok 1étbiztonsaga. Kiillondsen a munka-
nélkiiliségtdl legveszélyeztetettebb, fiatal gyermekneveld csaladok 1étbiztonsaga javulna. Tobb ezer
gyermek megsziiletését segithetné eld egy ilyen lehetdség bevezetése.

Nem csupan a sziirke jovedelmek kifehéritésének a kormanyzati szandéka miatt, hanem a munkanélkiili-
ségtol leginkabb tartd gyermekes csaladok 1étbiztonsaganak a megerdsitése miatt is célszerii lenne megsziin-
tetni a mai dlfoglalkoztatds gyakorlatat. Erre a Tarsadalombiztositasi kotvény bevezetése alkalmas lenne.

A Tarsadalombiztositasi kotvényt mindazok a hazai természetes személyek vasarolhatndk meg, akik
tagjai a hazai tarsadalombiztositas rendszerének — azaz rendelkeznek TAJ azonosité szammal. Ha nem
kivanjak bevaltani, akkor hazastarsuk, gyermekeik, azok hazastarsai, és unokaik szamara illetékmentesen
atruhazhatok ezek a kotvények, masoknak ajandékozasi illetékkel terhelten.

A Tarsadalombiztositasi kotvény szolidaritasi céltol vezéreltetve keriilne forgalomba, azaz eladasa, a
kotvények masodlagos forgalmazasa — pénzvagyonna konvertalasa — nem lenne célszerti.
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4.3. Indoklas

A gyermekvallalas problémai koziil meg kellene sziintetni egy jelentds erejii gondot, az allasvesztés
miatt felmeriild tarsadalombiztositasi hatranyokat. Ezek a hatranyok még azokat a fiatalokat is érintik,
akiknek a csaladi kdrnyezete atlagos jovedelmi, azaz idében tudnanak megtakaritani 6sszegeket az ilyen
veszélyek kivédésére, ha lenne erre intézményesitett lehetéségiik. Ezt a lehetdséget teremtené meg a Tar-
sadalombiztositasi kotvény bevezetése. A Tarsadalombiztositasi kotvény megvasarlasa esetén at lehetne
hidalni a biztositatlan idészak miatt ma keletkezd biztositasi hatranyokat. A gyermekes csaladok javuld
Iétbiztonsaga értelemszertien tikr6zddne a sziiletésszam megndvekedésében.

4.4. A kotvény elonyei és miikodése

A Térsadalombiztositasi kdtvény mtikddése technikailag egyszer(i, barki altal atlathato, és ezért hamar
kozismertté valhat. A Iényege az, hogy a folyo évi kozterhek figyelembevételével megvasarolhato lenne egy
idészaknyi (példaul hathonapnyi, egy évi) minimalbérre vonatkozé tarsadalombiztositasi jogosultsag, és egy
késébbi allasvesztés esetén — példaul ot-hat év elteltével — ez a kotvény bevalthato lenne ugyancsak az évi
minimalbér szintjére érvényes nyugdij-szolgalati idére és egészségbiztositasi ellatasra.

Az elsé feladat a ,,Tarsadalombiztositasi kotvény” indulo értékének a meghatarozasa. Ma a minimalbér
szintjén havonta a nyugdijbiztositas dsszege — kerekitve — 11.000 Ft, az egészségbiztositasé 8.000 Ft,
ezek személyi jovedelemado terhe 2.900 Ft, és az erre az Gsszegre es6 szocialis hozzajarulas hozzavetdleg
a fele, 3.100 Ft. (A szocialis hozzajarulas masik fele a szocialis segélyezést, és a szocialis intézmények
fenntartasat szolgalja.) Osszesen tehat ma az egy honapnyi minimalbérre juté nyugdij- és egészségbiz-
tositas koltsége mintegy 25.000 Ft. 300 ezer forint ellenében tehat egy évi nyugdij- és egészségbiztositasi
jogosultsag elére megvasarolhato lenne, és ezt a kotvényt sajat személyére vonatkozdan a vasarlo a nyug-
dij-megallapitasa idejéig felhasznalhatja, mas kedvezményezettnek korabban is, vagy ezt kovetden is at-
adhatja, vagy tovabb orokitheti.

Az allamadossag kezelése az allamadossag finanszirozasahoz egy ij belfoldi forrast nyer a tarsadalom-
biztositasi jogositvanyok elére torténd megvasarlasa révén. A Tarsadalombiztositasi kétvény lakossagi va-
sarlasakor a vasarlo nyugdij- €s egészségbiztositas iranti eszmei jogosultsagot szerez, mig az allam kamat
nélkiili allamaddssag-finanszirozasi forrast nyer. A kdtvény bevaltasakor a kotvény tulajdonosa nem pénzt
kap vissza, hanem konkrétan meghatarozza, hogy mely id6szakra és kinek kéri a kotvénye alapjan jaré nyug-
dij- és egészségbiztositast. Mivel a kotvény visszavaltasakor — példaul négy-6t év mulva — a havi minimalbér,
és annak a jarulékterhei varhatoan magasabb osszegii lesz, mint volt a megvasarlas idépontjaban, — az Al-
lamkincstar arfolyamveszteséggel — és nem kamattal — fizet ezért az allamadéssagot finansziroz6 forrasért.
Az Allamkincstér, a kétvény bevaltasa idején érvényes minimalbér utan, nyugdijjarulékot fizet be az Orszagos
Nyugdijbiztositas szamlajara, az akkor érvényes minimalbér utdni egészségbiztositas 6sszegét az Egészség-
biztositas javara, e két Osszegre vetiild személyi jovedelemadoé terhet és szocidlis hozzajarulast a Nemzeti
Adoé- és Vamhivatal javara. Az Orszagos Nyugdijbiztositas és Egészségbiztositas szervei tehat nem elére
kapnak meg ezt a Forrast, hanem csak a tényleges felhasznalas — a tarsadalombiztositasi jogosultsag kelet-
kezése — id6pontjaban. Addig ezt a pénzforrast az allam hasznalja belatasa szerint.

A kotvény egyik 6 feladata az, hogy megdrizze a jogosultsagok értékallosagat. Mivel a kotvény meg-
vasarloja az adott év minimalbér-szintjére érvényes nyugdij- és egészségbiztositasi jogosultsagot vasarol,
— példaul hat havi id6tartamra elégségeset — és ha ugy hozza a sziikség, 6t év mulva valtja be ezt a hat
havi jogosultsagot az 6t év mulva érvényes minimalbérre vonatkozd nyugdij- és egészségbiztositasi jo.
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gosultsagra, akkor a jogosultsagi id6tartam tekintetében nem jut tobblethez, nem jut ,,biztositotti idd-
nyereséghez”. Emiatt célszer(i lenne a vasarlas és a jogérvényesités kdzotti nominalis arfolyam-nyereség
megadoztatasatol eltekinteni. Célszer(i lenne a Tarsadalombiztositasi kotvényt kihagyni a személyi jo-
vedelemadozas korébol.

A Térsadalombiztositasi kdtvény elsdsorban a munkanélkiiliségtdl sujtott kistelepiiléseken élok életét se-
gitené. Az itt €16 kisgyermekes sziilok 1étbiztonsagat szolgalna leginkabb ez a kotvény, mivel allasvesztés
esetén Ok szorulnak ra leginkabb a nyugdij- és egészségbiztositas potlasat megoldo 11j lehetdségre.

A mezbgazdasagbol €16 lakossag jovedelmei szokasszerlien ingadoznak a terméseredmények és a piaci
lehetdségek fiiggvényében. Kivanatos lenne megteremteni annak a lehetéségét, hogy kedvez6 jovedelmii
év esetén egy-két év biztositasara elegendd Tarsadalombiztositasi kotvényt vasarolhassanak meg a gaz-
dak, gondolva elére a mostohabb jovedelmi évekre.

4.5. Ki vasarolhat kotvényt?

A Tarsadalombiztositasi kdtvény megvasarlasa esetén meg lehetne erdsiteni a létbiztonsagot, meg lehetne
oldani az dtmeneti munkanélkiiliség esetén a biztositatlan iddszak miatt ma keletkezd hatranyokat. Akar a
nagysziilok is megvehetik ezt a kotvényt a sziildvé valt gyermekek szdmara, akar a fiatal parok is akkor,
amikor még kedvezdbb a jovedelmi helyzetiik. A nagysziilok példaul egy-két évre sz616 nyugdij- és egész-
ségbiztositasi id6szakra vonatkozo jogosultsagot vasarolhatnanak tobb gyermeket neveld lanyuk, vagy me-
nyiik szamara, ha azok munkaviszonya a gyermeknevelés miatt veszélybe keriil. Halaleset esetén a hazastars
¢és az egyenes agi leszarmazottak az ellatasi jogosultsag idejét illetékmentesen 6rokolhetik.

Amennyiben oldalagi rokon a kedvezményezett, a neki ajandékozott, vagy ra hagyott Tarsadalombiz-
tositasi kotvényekhez az érvényes ajandékozasi, vagy 6rokdsodési illeték megfizetése esetén juthat hozza.

A Tarsadalombiztositasi kotvény ma az olyan lakossagi ongondoskodas, nyugdijra torténd eldtakarékos-
kodas fontos eleme lenne, amelyik kikapcsolna az ngondoskodasban ma értelemszertien részt vevo pénz-
ligyi szervezetek kozvetitd szerepét. Nem tobb pénzt kérne a kotvény-vasarlo késébb az dngondoskodas
fejében, hanem csak ugyanannyi id6-jogosultsagot, amennyit mar korabban megvasarolt. Ennek a jogosit-
vanynak a nyilvantartasahoz sziikségtelenek a kozvetitok, és elégséges az Allamkincstar igénybevétele.

A lakossag 1étbiztonsagot vasarolna meg sajat er6bol, mégis nagyon kedvezo lenne szamara ez a hely-
zet a mai 1étbizonytalansaghoz, €s kiszolgaltatottsaghoz viszonyitva. Nem kell kiilondsebb propaganda
annak érdekében, hogy jelentds érdeklédés tamadjon a Tarsadalombiztositasi kdtvény megvasarlasa irant.
Elegend§ ezt a lehetéséget szerepeltetni az Allamkincstar szokasos ajanlatai kozott.

Nem lenne szerencsés, ha nagyobb reklam hatdséara a bankvilag az dnkéntes nyugdijpénztarak egy 0j
rivalisat latna a Tarsadalombiztositasi kotvény bevezetésében. Ez az 5ngondoskodasi forma nem rivalisa,
hanem eddig hidnyz6 kiegészitdje a nyugdijrendszeriinknek. Mig az 6nkéntes nyugdijpénztarak tagjai
nagy tobbségiikben az atlagosnal magasabb jovedelmiiek, és 6 céljuk a varhato nyugdijuk tovabbi eme-
1ése, addig a Tarsadalombiztositasi kotvény megvasarloi zomében szerény jovedelmiiek, és f6 céljuk a
minimalbér szintjén megallapitott nyugdijszerzd szolgalati id6 megszerzése.

4.6. Kockazatok

Az éallam szamara a legnagyobb kockazat az, ha a kozeljovében egy nagyobb mértékii minimalbér-no-
vekedés varhato. Ebben az esetben a Tarsadalombiztositasi kotvény vasarloi a mai, alacsony minimalbér
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alapjan kiszamitott aron jutnanak a nyugdijbiztositas és az egészségbiztositas lehetéségéhez, és ezt néhany
év elteltével egy lényegesen magasabb minimalbérre sz616 jogositvanyra valtanak at. Az allam arfolyam-
vesztesége nagy lenne a Tarsadalombiztositasi kotvény szélesebb korli megvasarlasa esetén.

Ez a kockazat fennall, de egy felelds gazdasagpolitika nem vallalhat ma nagyobb mértékii minimalbér-
novekedést. Ma kozel egymillionyi kényszervallalkoz6 alig tudja kitermelni vallalkozasabol a minimalbért,
azaz egy nagyobb mérték{i minimalbér-névekedés tobb-szazezer munkanélkiili utcara keriilését okozna.
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V. HOSSZU TAVON HATO JAVASLATOK?

A gazdasag miikodoképességének a stabilizalasa mellett— a hosszu tava fenntarthatosag érdekében — arra
sziikség van is, hogy visszakormanyozzuk a gazdasag miikodését abba a mederbe, amely lehetové teszi
a népesség értékteremtd folyamatainak és belsd fogyasztasanak boviild Gjratermelését. Ennek a folya-
matnak az irdnya a csaladok gyermeket neveld szandékanak a megerdsitése, a ,,lathatatlan”, otthon vég-
zett munka értékének kifejezodése a pénziigytechnikai és gazdasagi folyamatokban, amellyel, kiilonb6zd
megkozelitésekben tobb tanulmanyunk foglalkozik.

Ahhoz, hogy megdrizziik az ellaté rendszerek miikddési szinvonalat, sziikség lesz a koltségvetés at-
strukturalasara is, amit az egyik tanulmanyunk fiskalizacioként mutat be, bar ez az atalakitas (6nmagéaban)
nem befolyasolja a sziiletések szamat.

A fenntarthaté tarsadalmi fejlédés alapértékét (a gyermeknevelést) allitva a fokuszba olyan javasla-
tokkal éliink, amelyek konnyen belathat6, méltanyos és valosagos értékfelhalmozast tesznek lehetévé a
human eréforrasokban.

Az itt olvashato tanulmanyok a megtermelt nemzeti jovedelem tjraelosztasi elveinek, médszereinek
és technikainak az atgondolasat és strukturalis atalakitasat szorgalmazzak.

69. kép
Az egymasba kapcsolodo fogaskerekek meghatarozzak a részek elmozdulasat

23 Szerkesztette Prof. Em. dr. Bager Gusztav
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1. A gazdasagi értéklanc ujragondolasa®*
dr. Benda Jozsef

Osszefoglalas

Minél tobb idot tud valaki munkaval tdlteni, — bizonyos felhalmozott tokével rendelkez6 csoportokat
kivéve — anndl tobb jovedelemre tehet szert. Az egyediil €16k igy magasabb jovedelmet érhetnek el. A
gazdagabb tarsadalmi csoportok fogyasztoi kosara a luxus fogyasztas iranyaban erésebb, ami visszahat
a termelési szerkezetre és atrendezi a gazdasagot. A gyermektelen generacio szdmaranya egyre no a tar-
sadalomban, ezért a csaladbarat intézkedések esélye csokken.

1.1. Kinek az érdeke?

Egyesek a multinacionalis vallalkozasok érdekének latjak a csaladok szétesését, az egyszemélyes haz-
tartasok gyarapodasat, hiszen az 6nallo lakasok kialakitasa, lakdsonként megnovekedett — a viz-, aram,
gazfogyasztast, tobb hiitégépet, butort, csillart, stb. jelenthet.?s

70. kép
dr. Benda Jozsef a konferencian

25 A kapitalizmus és a technoldgiai haladas furcsa helyzetet teremtett: minél kisebb a tarsadalom alapegysége,

mondjuk, csupan egy egyénre csokken le, annal tobb keresletet general, annal jobban elmélyiti a piacot. Annal
tobb lakas, hiitégép, butor, tévé sziikséges, minél kisebb egységekre bomlik szét a tarsadalom. A tékének nyil-
van az a legkedvezobb, ha minden egyes személy kompletten felszerelt, kiilon otthonban lakik.” (Botos, 2016)

4 Az alkotomunkéban résztvev szakértdk: Prof. Em. dr. Bager Gusztav, Csomos Jozsef, if]. dr. Fekete Gyula, dr.
Giday Andras, Kiikedi Zsolt, dr. Lazar-Fiilep Timea, Monostori Andras, dr. Szabadkai Antal, dr. Szabadkai Attila,
dr. Szeg6 Szilvia, dr. Szoboszlai Attila, Varga Csaba.
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Ez a megkozelités, véleményiink szerint, csak rész-igazsagot fogalmaz meg. Atmenetileg javithatja bi-
zonyos gazdasagi csoportok versenyhelyzetét, mikozben a fiatalok szdmara csapdahelyzetet eredményez.
A fiatalok egy részének nyereségnek is tlinhet: ha kevesebben vannak, elvileg javulhatnak a munkapiaci,
elhelyezkedési lehetdségek, ndvekednek a bérek. Az atmeneti gyors karrier azonban magéaval hozza az ore-
gedési csapdat, mert a kisebb 1étszamu fiatal generaci6 nem tudja eltartani a nagyobb létszdmu idds ge-
neraciokat. Ha tehat nem sziiletnek gyermekek, kevesebb ételre, vizre, butorra, lakasra, papirra,
okostelefonra, orvosra, szolgaltatasra, autora, utazasra, utakra, stb. van sziikség, ezért lelassul, st megall
a gazdasagi novekedés is.>%

Mivel csokken a fogyasztas és nének a szocialis kiadasok, a gazdasag egyre kevésbé hoz létre 1) al-
lashelyeket és a fiatalok munkanélkiiliekké valhatnak, mikdzben magasabb add is sujtja 6ket (ahogy ezt
napjainkban pl. Olaszorszag és Spanyolorszag példaja mutatja).>’

2% Talan leginkabb a bank és pénz szektor érdekeinek felelhet meg a csaladok szétesése, mert egy erds, a to-
kemozgasok szamara idegen kozeg a csalad, ahol nincsenek kamatok, ¢és a kdlesonds szolgaltatasok az ott-
honokban évezredek ota ingyenesek. Ha nincs csalad, mindent pénzért kell megvenni, ami a tékének kedvez.
A toketulajdonost a profit termelése érdekli. Ezzel szemben a csaladi keretekben folyd gazdalkodas célja a
sziikségletek kielégitése volt. Ez ma csak mellékterméke a profittermelésnek.

Tovabbi vilaggazdasagi problémat general a fejlett orszagok gazdasaganak demografiai okokra visszave-
zethetd stagnalasa és lassulasa, mert az itt csokkend fogyasztas a fejlodé orszagok helyzetét is stlyosan
érinti, hiszen azok termelési kapacitasat els6 sorban a fejlett orszagok fogyasztasa koti le.

257

Ertékaramlas

A hosszl tavi folyamatokra figyelé megkdzelités mas szempontokat is mérlegel az értékaramlasban. A
megtermelt és elfogyaszthat6 jovedelem aramlasa a jelenlegi kdzvetité mechanizmusok szerint a piaci szfé-
raban megvalositott munkahoz (mésrészt a spekulacios tokemozgasokhoz) kotddik. Minél nagyobb aktivitast
tud kifejteni valaki ezen a teriileten, anndl magasabb jovedelmet realizal, aminek az a feltétele, hogy szabad,
fiiggetlen emberként rendelkezzen az idejével®. Ebben a munkaer6 értékesitési folyamatban a csaldd, a
gvermek akadalyozé tényezo, tehat (rovid tdvon) ellenérdekelt a csalad Iétszamanak novelésében.

Ennek a mechanizmusnak sokféle rovid és hossza tava hatasa megfigyelhet. Kozvetlen hatdsa — ér-
telem szerlien — a gyermekszam csokkenése, kdzvetett hatasa azonban az egész termelési-fogyasztasi
szerkezet atalakulasaban is megmutatkozik. Egy generaciokon ativeld idéintervallumban eltorzult, a tar-
sadalom oOnfelszamolasahoz vezetd folyamatot eredményez.

1.2. Eltorzult a fogyasztasi kosar és a kovetkezmények

A fliggetlen ember altal realizalt magasabb jovedelem egészen mas fogyasztasi kosarat realizal, amely
jelentdsen eltér a (tobb) gyermeket nevelokétol. Mig az egyediil €16k a luxuscikkeket, az utazasokat, il-
letve a pénziigyi befektetési lehetdséget, stb. keresik, a csaladosok az épitbipar, az élelmiszer-, és konnyii-
ipar (pl. ruha, lakberendezés, stb.) termékeinek fogyasztasat részesitik eldnyben. Vagyis az egyediil €16k
fogyasztasara berendezkedd liberalis gazdasag iranyitas — bizonyos esetekben — a termelés és a GDP

28 Vagy mas felhalmozott pénzeszkzok folott rendelkezzen.
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szerkezetének valtozasat is eredményezheti, mig az allami eszk6zokkel torténd jovedelem atcsoportositas
a (nagy)csalados fogyasztok részére, egy folyamatos GDP-, és termelésboviilést general (azonos export-
import szerkezetben). Ennek a folyamatnak a szabalyozasat a liberalis gazdasadgelmélet a piacra bizza.

Az allami eszkozokkel torténé jovedelem-atcsoportositasok a (nagy) csaladosok részére nem
csak csaladpolitikai intézkedéseknek tekinthetok tehat, hanem tarsadalom-gazdasagpolitikai je-
lentéségiiek, és a hosszu-tavu fenntarthaté fejlodés érdekében atrendezik, meghatarozzak a jovo-
beni fejlodés kereteit.

Ma azonban, térténelmi hagyomanyaink okén a (sok) gyermekes csaladok elszegényesedését, az ér-
tékaramlasi folyamatokbol valo kiszorulasukat figyelhetjiik meg, hiszen (az egy sziil6s csaladok mellett)
6k kénytelenek vallalni — évtizedek ota — a legnagyobb szegénységi kockazatot, ahogy a 51. grafikon
mutatja. A legnagyobb szegénységi kockazata a gyermeket nevel6knek van.

A haztartasok jovedelmében a legjelentésebb differenciald tényezd, hogy nevelnek-e gyermeket. A
gyermekes haztartasok sokkal kedvezdtlenebb jovedelmi helyzetben vannak. Egy harom gyermekes, két-
sziilos csaladban — amelyet népesedési szempontbol idealisnak tekinthetiink — az egy fore es6 jovedelem
pl. nagyjabol a felét teszi ki a gyermektelenekének (51. grafikon).

51. grafikon
Szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés kockaztanak kitettek aranya haztartastipusonként
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Ennek a helyzetnek a kezelése egyszeri adokivetéssel — tarsadalompolitikai okokbol, az egyes tarsa-
dalmi rétegek ellenallasa miatt — még a fenntarthaté fejloddés érdekében sem oldhatdé meg.

Ugy latjuk, hogy minden fenyeget veszély ellenére, a gyermeket nevelé szillsk anyagi tekintetben és
életiik megszervezésében is méltanytalanul hatranyos helyzetben vannak. Mikdzben a gyermeket nevel6k
egy fore es6 jovedelme is jelentdsen elmarad a gyermektelenekkel szemben, a (t6bb) gyermekes csaladok
(vagy egyediil neveldk) az atlagos munkaidénél tobb id6t kénytelenek jovedelemszerzo tevékenységre for-
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ditani. Ehhez jarul még, hogy az édesanyak nyilvanvalébban hatranyba keriilnek a munkaerdpiacon is
(MKPK, 1999), és a csaladon beliili munkamegosztas is jobban terheli 6ket.?* Ez a gyermekekkel valo sze-
mélyes torddés idejét is lecsokkenti, ami a gyermekek fejlédésében kumulalja a hatranyaikat.

A csaladi felhalmozas mértéke is beszédes a gyermekvallalas vonatkozasaban. A 52. brarol leolvas-
hatjuk, hogy az idedl tipikus csaladban figyelheté meg a legkisebb mértékii, egy fére esé felhalmozott
vagyon, majdnem a fele az egyediil é16kének.?*

Kiiloén kiemelésre érdemes a szegénységi kockazat megitélése, amely — az el6z6ekbdl kovetkezéen —
két demografiai csoportot érint leginkabb. Ahogy a 51. grafikon mutatja az egysziilds és a 3 vagy t6bb
gyermekes csaladok vannak leginkabb kitéve ennek a folyamatnak (KSH,2015:18).

A fiatal és a kozépkorti munkaképes generaciok 1étszamanak észlelhetd csokkenése tobb iranyu negativ
kovetkezménnyel fenyegeti a tarsadalmunk versenyképességét. Egyik kovetkezménye, hogy a munka-
eréhiany, a gazdasag bizonyos szektoraiban (szolgaltatasok, egészségiigy, stb.) azonnali bevétel és ter-
meléskieséssel jar.2¢! Masik kovetkezménye, hogy a vallalatoknal alkalmazott dolgozok korosszetételének

52. grafikon
Egy héztartasra jut6 atlagos nettd vagyon néhany haztartastipusban
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Forras: KSH, 2015

261 2016-ban 35 ezer betdltetlen allast regisztraltak Magyarorszagon. A fogyatkozd munkaer6 elsédleges oka

a demografiai folyamatokban keresend6. Dirk Wolfer, a Német-Magyar Ipari és Kereskedelmi Kamara kom-
munikécios osztalyvezetdje azt is elarulta, hogy a német cégek korlatozzak magyarorszagi miikodésiiket a
munkaerdéhiany miatt. A magyar vezérigazgatok tobb mint fele létszambdovitést tervez — deriil ki a PWC ta-
nacsado cég felmérésébol. Cégiik sikere szempontjabol a legnagyobb fenyegetettségnek a szakemberhianyt
(85 %) tartjak. (Forras: www.haszon.hu, 2016. 03.04.)

29 A sziilévé valas tarsadalmi koltségei aranytalan mértékben harulnak a nékre” (Kovats, 2018:3).

260 Forras: KSH: Mibdl éliink? — A haztartasok pénziigyei, 2017. 18. o.
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eloregedése csokkenti a kutatas-fejlesztés innovacios potencialjat. Harmadik kovetkezmény, hogy a csok-
kend adofizetdi réteg relative egyre magasabb adot fizet a tdrsadalombiztositas egyenstulyanak fenntar-
tasahoz?%2, ami rontja a jovedelmek versenyképességét és raadasul fokozodo kivandorlast general, amely
az egész régio leértékelddését vonja maga utan (KSH Magyarorszag, 2011).

262 A nyugdijasok aranya a munkaképes lakossaghoz képest igy a jelenlegi 33 szazalékrol 2039-re eléri a 40
szazalékot, 2052-re pedig mar az 50 szazalékot” (Eber, 2014).

71. kép
A kovetkezmények csak hosszu tdvon valnak érthetévé

1.3. A gazdasag motorja: a gyermek

Ahogy a nemzetkozi kutatdsok ravilagitanak a gazdasag fejlddésének legfontosabb motorja a népes-
ségndvekedés. ,,A torténelem soran a gazdasag virdgzasa soha nem jart egyiitt az elnéptelenedéssel”
(Longman, 2009., Matolcsy 2015). Adam Smith az egyik legnagyobb kozgazdasz mondta, hogy a tarsa-
dalmi jolét novekvd népességgel, mig a gazdasagi depresszid a hanyatlo népességgel tarsul (53.grafikon)
(Becker, 2009). ,,Az ember nem tud szabadulni attol a gondolattol, hogy az elmult kétszaz év egész ipari
forradalma nem volt egyéb, mint hatalmas évszazados fellendiilés, amelyet nagyrészt a népesség példatlan
novekedése idézett eld” (Hicks, 1939). ,,Az emberek szamanak gyarapodasa a tarsadalmi fejlédés, a ci-
vilizacid és a haladas egyik f6 oka, valdjaban az eredeti és egyetemes ok” (Dupréel, 1928).
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A Harry S. Dent Fundation elemzése szerint a gazdasag novekedése, a vasarloeré hosszu tavon koz-
vetlen Osszefliggést mutat a megsziiletett gyermekek szamaval. 1988-ban megfigyelték, hogy a gazdasagi
prosperitas egyik legfontosabb mutatdjanak grafikonja®®®, amely folyamatosan rogziti az amerikai gaz-
dasag kotvény- és részvénypiaci értékekét, kozel azonos képet mutat a baby boom nemzedék 1étszamanak
gorbéjével. A két mutatd kozotti eltérés 48 év.

Megallapitasuk szerint a baby boom nemzedékben sziiletettek tobbet keresnek és tobbet is koltenek
2009 végéig, majd egyre kevesebbet keresnek ¢s koltenek, és ezt kdveti a toézsde altal rogzitett vallalati
értékmérd is. (54. grafikon)

53. grafikon
Az aktiv koruak aranya a teljes népességen beliil jelentdsen csokken
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Forras: Eurostat, 2015264

Az egyes generaciok koltekezési szokasai az életkorok szerint valtoznak. Egy ember életének korai
¢és késoi szakaszaban kevesebbet fogyaszt, mig életének a 40-50 év kdzotti szakaszaban (keresi és) kolti
el a legtobb jovedelmet. (55. grafikon)

Az elemzés megallapitasa szerint nem az egyes generaciok megtakaritasai, illetve befektetési szokasai
iranyitjak a tézsdepiacot, mint egyes kozgazdaszok gondoljak, hanem forditva: a népesség 1étszama hatarozza
meg a befektetések iranyat s volumenét. Ennek mércéje a tokepiacok dsszértéke, amely a gazdasag aktualis
allapotat mutatja. Ha az egyes korosztalyokba tartoz6 népesség 1étszamat megszorozzuk az életkorhoz il-
leszkedo koltekezési szokasok szerinti mutatdval, megkapjuk a befektetési potencialt. Ez lesz az, ami iranyitja

263 A Standard & Poor’s (S&P) nemzetkozi hitelmindsitd intézet vezeti.
264 https://index.hu/gazdasag/defacto/2015/04/27/mennyien_leszunk magyarorszagon 2050-ben/
letltés ideje: 2019. 01. 23.
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54. grafikon
Az évjaratok 1élekszama és az S&P index szembetliind egyezést mutat
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55. grafikon
Az emberek ¢életkorhoz igazodo koltekezése

Eletkor szerinti atlagos koltés
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a cégek bevételeit, ilyen modon a gazdasag egészét. Ha tehat egy korcsoport 1étszama nd, ez magahoz vonzza
¢és kumulalja a kutatas-fejlesztési, beruhazasi, fogyasztasi javakat el6allitd eréforrasokat.

Megallapithatjuk tehat, hogy a népesség szadma nagyon sok értelemben €s szempontbdl meghatarozza
egy tarsadalom teljesitoképességét, sikerességét, jovojét.

1.4. A csaladbarat politika utolso évei

Visszatérve a a magyarorszagi helyzetre, az elkovetkezd években — sikeres beavatkozasok hianyaban
— jelent6s atalakulasokra szamithatunk. Az aranylag tobb gyermeket neveld csaladok, az idésebb gene-
racio lassan eltavozik, és helytikre azok lépnek, akik nemcsak kevesebben vannak, hanem az egyes kor-
csoportokon beliil a gyermekesek aranya is jelentésen csokken. Ennek sokféle kovetkezménye koziil az
egyik legfontosabb a gyermekes valasztopolgarok ardnyanak jelentds csokkenése, ami a gyermekbarat
intézkedések timogatottsagara erdteljes hatassal lehet . Minél kevesebben lesznek azok, akik még sajat
felnevelt gyermekeiken keresztiil megtapasztaltak a nagycsalad elonyeit, annal kevesebb csaladtamogatd
szavazatra szamithatunk egy esetleges gyermekbarat intézkedés iranyaban. Talan nem tlzas arra felhivni
a figyelmet, hogy a csaladbarat kormanyzasnak addig van esélye, ameddig a valasztopolgarok ré-
szérol kello 1étszamu tamogatottsaggal rendelkezik . Az intézkedések bevezetésére és elfogadtatasara
tehat addig van lehetdségiink, ameddig rendelkeziink a sziikséges tdmogatd szavazatokkal.

56. grafikon
Korosztalyok gyermekszama, 2011.
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Az 56. grafikon azt szemlélteti, hogy a 2011-es népszamlalasi adatok szerint az 5 éves kohorszokra
bontott generaciok hany gyermeket hoztak vilagra. Legtobb gyermeke — nem meglepé moédon —a 2019-
ben a (népszamlalas idejében 55-59 évesek) a 63-67 éveseknek volt, vagyis ebben a generacioban talal-
hatunk aranyaiban a legnagyobb egylittmiikodési készségre. A grafikon azt is megmutatja, hogy az 50
¢év alatti férfiak és ndk korében novekvd aranyban taldlunk gyermekteleneket, ami eldre vetitheti egy
masfajta gondolkodas fokozatos térnyerését a tarsadalomban. Ezek az adatok is azt jelzik, hogy az in-
tézkedések bevezetésének lehetdségében is az utolsé években vagyunk.
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2. A gyermeknevelés: befektetés a nyugdijba
dr. Botos Jozsef — Prof. Em. Dr. Botos Katalin®®

72. kép
Vannak nyilvanvalé dolgok, amit talan nem is kéne kutatni ...

Osszefoglalas

Az allami nyugdijrendszer kiépiilése — barmilyen abszurdnak tiinik —, bizonyos értelemben karos ha-
tasu volt, mert megszakitotta a generaciok egymas kozotti szolidaritdsanak lancolatat, és (1) az egyének
szamara olyan latszatot kelt, hogy gyermek felnevelése nélkiil is meg lehet élni idés korban. Masrészt
(2) hozzéjarult a kdzgondolkodas individualizalasdhoz, és mikdzben kozvetve (3) csokkentette a gyer-
mekvallalasi hajlanddsagot, a csokkend 1étszam kovetkeztében (4) és a jelenlegi helyzetben €s miko-
désmoddban éppen azt a tarsadalmi réteget diszkrimindlja — vagyis a gyermekeket felnevel réteget —
amelynek [étjogosultsagat koszonheti, vagyis akik megtermelik a kifizethetd dsszeget.

A nyugdijfizetés kitermelése alapvetden az aktiv generacio vallan nyugszik. Mivel a generaciok kozotti
aranyok eltorzultak, fenntarthatatlanna valik a rendszer. Nem indokolt, hogy az a tarsadalmi réteg vi-
selje a teljes populacio nyugdijanak a kitermeléséhez sziikséges terheket, amelyik felneveli utodait, és
mindennek tetejébe ugy a munkapiacon, mint nyugdijas koraban hatranyos helyzetbe keriiljon.

Az egyenstuly helyreallitasa, a diszkriminacié megsziintetése, és a fenntarthaté nyugdijrendszer foko-
zatos kialakitasa érdekében egy olyan pontrendszer kialakitasat javasoljuk, amely figyelembe veszi a
felnevelt gyermekek szamat is.

265 Az alkotomunkaban résztvevd szakérték: Bacsd Anna, Prof. Em. dr. Bager Gusztav, if]. dr. Fekete Gyula, dr. Giday
Andras, dr. Szabadkai Antal, dr. Szabo I1diko, dr. Szegd Szilvia.
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2.1. A nyugdijrendszer miikodése

A nyugdijrendszernek harom elemet kell tartalmaznia: (1) szolidaritas, (2) kotelezés a rendszerben
valod részvételre, (3) allami garancia a juttatasok biztositasara. Ha e harom elembdl egy is hianyzik, akkor
az mar nem tarsadalombiztositas. A népesség csokkenése és a romld demografiai szerkezet sulyos kihivas
a tarsadalombiztositassal szemben, mert a jovobeli nyugdijkifizetések demografiai fedezete leépiil. Ezt
lehet passzivan tudomasul venni, mint teszik azok, akik a demografia statisztikai adatait, trendjeit fa-
tumként fogadjak el. Ezért azt hangsulyozzak, hogy nincs mas megoldés, mint a TB-rendszer olyan
iranyba valé modositasa, amelyben a nyugdijak nagysagara vonatkozé kotelezettség nem meghatarozott.
Vagyis, a kotelez6 rendszer kombinaldsa az dnkéntes tokefedezeti elvvel. Erre volt kisérlet a korabban
bevezetett, majd elvetett magannyugdij-pénztar. A tékefedezeti rendszerben csak a hozzajarulast tudjuk
elére meghatarozni, a majdani nyugdij nagysaga annak fliiggvénye, hogy mibe fektették a pénziinket a
nyugdijalapok, tovabba, hogy lesznek-e, akik a befektetéseket j6 dron megveszik. Tisztaban kell lenni
azzal, hogy a kifizetésre a t6kefedezeti rendszer nem ad garanciat.?*

A jelenlegi nyugdijrendszer, a jol keresd, folyamatos és legalis munkaviszony hosszu éveivel rendel-
kezd, jellemzden fehér férfiaknak kedvez, akik karrierjét a legkevésbé sem tori meg a gyermekvallalas.
A gyermekvallalds tarsadalmi ,,koltségét”, kiilondsen a nagycsaladokban feln6tt gyerekek tarsadalmi
koltségét a fizetett munkabol kiesd, elképzelhetetlen mennyiségii fizetetlen és dromet csak ritkan add
haztartasi munkakba siillyedd, anyagilag kiszolgaltatott, tarstdl és allami juttatasoktol fiiggd nok fizetik
meg. Oket, a kizardlag a fizetett munkét elismerd nyugdijrendszer idés korukban nagyjabél nyomorra
itél. Ezen nem sokat lendit a gyes-es éveket részben minimalbér-szinten elismeré kompenzacié sem.
Ugyancsak vajmi keveset arnyalnak a szép szavak, az anyak napi virdgok, az anyasag szigoruan szavak-
ban torténd felmagasztalasa, esetleg a tény, hogy idénként ,,segitenek’ az otthoni teendékben. Hasonlo-
képpen irrelevans tényezd, hogy gyereket nevelni tulajdonképpen jo.

Gondot épp az jelent, hogy a befektetések pozitiv hozamat nem lehet minden idében biztosra venni,
példa volt erre a 2008-2012 kozotti pénziigyi valsag. (A megtakaritasok negativ hozama is csdkkenti a
nyugdijigérvények értékét!)

Minden demografiailag ,.éretté vald” rendszer elobb-utdbb feloszto-kirovova valik. (Ebben a megkozeli-
tésben demografiailag érett rendszer az, amelyben tobb, vagy ugyanannyi a belépd befizetd, mint a nyugdij-
kifizetésre jogosult.) Amennyi jarulékfizetés bearamlik, azt felhasznaljak a kifizetések teljesitésére. Ha nem
elegendd a befizetés, akkor vagyonfelélésre is sor kertil, amig van mit felélni. A felhalmozott vagyon azonban
idovel elkopik, kiillondsen, ha erdteljes a tarsadalom eldregedése, vagy ha tartds gazdasagi recesszio van.
Ekkor a finanszirozast csak a jarulék emelésével lehet elérni. (Vagy a kifizetések csokkentésével.)

A tokefedezetiként indult nyugdijalap felhalmozasa is alapvetden annak a fiiggvénye lesz, hogy de-
mografiai szempontbol tobben vannak-e a befizetk, mint a kifizetésre jogosultak, vagyis tobb-e a jaru-
1¢kbefizetés, mint a kifizetett nyugdijak osszege. Mindebbdl kovetkezik, hogy a jarulékokat nem sajat
magunknak, hanem a jelenleg iddskortiak nyugdijanak fedezésére fizetjiik. A jarulék egy pantlikazott
ado, amelynek konkrét rendeltetése van: az idéskortiak nyugdijanak finanszirozasa. Bar ez a rendszer
eltakarja az 0sszefliggéseket, a jarulékokat valdjaban a sziileink nyugdijara fizetjiik.

A népesség eltarto-eltartott aranyainak fenntartasa tehat ugyantigy feltétele egy harmonikus nyugdij-
rendszernek, mint a megfeleld 6sszegii jarulékfizetés. Mindebbdl kovetkezik, hogy a gyermekvallalas
nem csak maganiigy, hanem koziigy is. A jol miikodé és fenntarthatd rendszerek kiépitéséhez nem csak
a munkaképességli réteg nyugdijrendszerre valo hatasara kell figyelniink, hanem arra, is, hogy ez vissza-
hat a gyermekszam alakulasara.

266 http://bezzeganya.reblog.hu/az-ossznepi-nyomasztas-avagy-mi-bajom-a-legjobb-demografiai-pro
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73. kép
Prof. Dr. Em. Botos Katalin el6adasa a ,,Jovonk a gyermek” c. konferencian

2.2. Kihivas: a human toke ujratermelése

A human t6ke oldalarol kozelitve a nyugdijrendszer fedezettségét, alapvetd 0sszefiiggés, hogy a ter-
meléshez humantékére éppugy sziikség van, mint realtékére. Ebbdl kovetkezik, hogy nem méltanyos,
ha azok a polgartarsaink, akik a tarsadalom szamara sziikséges és kivanatos gyermekek felnevelésének
koltségeit vallaljak, ugyanolyan elbirdlasban részesiilnek a nyugdijlehetdségek vonatkozasdban, mint aki
ezt nem vallalja.

Nem indokolt, és méltinytalan hogy az, aki a masok szamara is felneveli a majd jarulékot fizeto
generaciot, hatranyosabb helyzetben legyen igy munkavallaloként és nyugdijasként is, mint aki
ezt nem vallalta.

Joval tobbet tehet félre idGs napjaira a gyermektelen, mint az, akinek minden fillérét feléli a nagy csa-
lad, és mellette még a munkaerdpiacon is hatranyt szenved. Sziikség lenne ezért a tarsadalmi kdzhangu-
latot — a modern politikai marketing eszkoztaraval — atalakitani.

Teljesen vilagos ugyanakkor, hogy ez a szemléletvaltas rengeteg problémat vet fel. Szamos koriilményt
kell mérlegelni a rendszer gyakorlati kivitelezésénél, mert nem egyértelmiien tudatos ,,kényelmességi”
szandék all a dontések hatterében (példaul egészségiigyi, medddségi, vagy parvalasztasi nehézségek,
stb.). Ezek a tényezdk azonban nem valtoztatnak az alaphelyzeten: a gyermektelen polgarok nem tudnak
maguk utan jarulékfizeto fedezetet allitani, valaki mas teszi meg helyettiik. Indokoltnak tlinik tehat, hogy
e csoportok kozott egy méltanyos tehermegosztas alakuljon ki, hiszen, mint emlitettiik, a gyermektelenek
jovedelmi helyzete sokkal kedvezébb, mint a gyermekes csaladoké. Ez elvileg lehetové teszi szamukra
a kotelezd jarulékfizetésen felill a kiegészitd takarékoskodast, igy nem lenne eldnytelenebb — a gyer-
mekektdl fliggd nyugdijrendszerben — az idéskori jovedelmi helyzetiik a csaladosokénal.

Mivel azonban nem készteti semmi 6ket arra, hogy helyzetiikbdl adodo tobbletjovedelmiiket nyugdij-
célu takarékoskodasra hasznaljak fel, igy ezt a helyzetet pozicid vesztésként élhetik meg. Ezért is latszik
inkabb célszerlinek a gyermekvallalast beépiteni a nyugdijrendszer paramétereibe.
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2.3. Stratégiai javaslat: egy pontozasos nyugdijrendszer kialakitasa

A pontozasos nyugdijrendszer, amely viszonylag hosszl ideje miikddik a német gyakorlatban — és
amelyet differencidlni lehet a gyermekek szerint, alkalmas megoldasnak kindlkozik a gyermeknevelés
méltanyos elismerésére.

A pontozas kialakitasa a keresetek alapjan befizetett jarulékoktol fiigghet, példaul egy havi atlagkereset
1 pontot ér. Az igy elért pontszam — a gyermekszamtdl figgden — novelhetd. A gyermekteleneknek ezzel
szemben csokkentenék a jarulékfizetés alapjan elért pontszamot. A kétgyermekes atlagfizetésii sziilok
nyugdija igy magasabb lenne a rendszer bevezetése utan, mint a gyermekteleneké, amit a tobblet teher-
vallalas (human tékebefektetés) indokol.

Nézziink egy példat! Ha egy sziilépar harom gyermeket nevel 22 éves koraig, akkor szamitasaink sze-
rint 13,2 évnyit, vagyis 2,2 évnyivel tobbet, ha négy gyermeket, akkor 3,5 évvel tobbet, vagyis 14,5
évnyi jovedelmet koltenek fejenként a gyermekekre. Az egy gyermeket neveld sziilopar egyénenként
csak 7,3 évet kolt a gyermekre, vagyis 3,7 évvel kevesebbet, mint az, aki két gyermeket nevel. Termé-
szetesen, ha kevesebb ideig tanittatjak oket, az értékek csokkennek. Fontos hangsulyozni, hogy a gyer-
mektelen par teljes jovedelmét magara kdltheti. A pontrendszer a fenti tobblet terhet venné szamba a
nyugdijjogosultsdgot mérd pontrendszerben.

A pontozasos mddszer lehetévé teszi egy olyan nyugdijrendszer kialakitasat, amely hossza tavon po-
zitivan hat vissza a gyermekvallalasi kedvre, mikdzben nem jelent kiilon terhet az allamhaztartasra.

A mai, a gyermeket vallalok rovasara kialakitott diszkriminativ helyzet olyan médon alakulna at, hogy
a két gyermeknél kevesebbet vallalo csaladok szamara akkor lenne biztositva a két gyermeket vallalo
parokkal azonos 6sszegti idéskori jovedelem, ha az el6bbiek kiegészité dnkéntes nyugdijpénztari taka-
rékoskodast vallalnak.

A valtozas nem érintené a jelenlegi nyugdijasokat. Az 6 nyugdijuk lényegében a korabbi rendszer sze-
rinti értéknek megfelelden keriilne folyositasra, vagyis — bizonyos korhatart figyelembe véve — a két
rendszer parhuzamosan miikodhetne. Ennek fenntartasa egyrészt azért indokolt, mert a jelenlegi nyugdijas
generacio atlagban csaladonként két gyermeket felnevelt, masrészt nem lenne jogszeri visszamendle-
gesen bevezetni egy ilyen rendszert, hiszen nem volt id6 a felkésziilésre, alkalmazkodasra.

A javasolt modell senkinek nem jelentene tobblet terhet a jelenlegihez képest. De a két gyermeknél
kevesebbet vallalo csaladok szamara csak kiegészitd dnkéntes nyugdijpénztari takarékoskodas mellett
volna garantalhat6 a két gyermeket vallalok parokkal azonos idéskori jovedelem.

Egy ideig a két rendszer parhuzamosan mitkddhetne. (Ez volt a helyzet gyakorlatilag 1998-ban is,
amikor parhuzamosan miikodott a két pillér). 20-25 év alatt lehet attérni az 01j rendszerre, egy erételjes
felkészitd folyamattal, atmeneti szabalyozassal (pl. az dnkéntes magan takarékoskodas terén).

2.4. Varhato eredmények

A paraméterek alapjan stabil, egyszert, attekinthetd, nyomon kovethet6 és ellendrizhetd rendszer ala-
kulhat ki. A nyugdijrendszer atalakitasa tartds finanszirozasi egyensuly kialakulasat eredményezné. Bar
a gyermekvallalasra kdzvetlen és azonnali hatassal nem szamolunk, de a gyermekvallalashoz — a kuta-
tasok szerint — fontos tényez0 a kiszamithato, fenntarthatd és stabil tarsadalmi kornyezet. Egy ilyen
iranyba tett 1épés, vagyis a méltanyos kozteherviselés politikai tizenete, és a tobb-1épcsds bevezetési fo-

267 ttp://www.literatura.hu/archivum/mary _cassatt/cassatt.html, letoltés: 2019. 01.10.
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lyamat, amely alaposan eldkészitett marketing munkaval 6nmagéban is bizalomerdsité folyamat, a csa-
novekedéséhez.

A koncepci6 tovabbi részletes kidolgozasa mellett nagy hangsulyt kell helyezni a program megismer-
tetésére és elfogadtatasara.

74. kép
Mary Cassat: Csalad®®’
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3. A nyugdijrendszer fedezettsége

268

dr. Giday Andras — dr. Szego Szilvia

Osszefoglalé

A nyugdijrendszer gazdasagdemografiai szerkezetének romldsa siirgds beavatkozast igényel. A gene-
raciok egyensulyt biztositd egymast valtasa nélkiil a nyugdijrendszer fenntarthatatlanna valik, mivel
egyre kevesebb foglalkoztatottra terhelddik ra egyre nagyobb nyugdijigény.

A foglalkoztatast is ndveld gyermeknevelés legalabb annyira hozzajarul a nyugdijak fedezettségéhez,
mint az aktiv életpalya jarulékai. Emellett a nyugdijasoknak jelentds szerepiik van az unokéak nevelésében
is, atvesznek egy részt gyermekeik terhelésébdl, amely 6nmagaban is ndvelheti a sziiletések szamat.

A nyugdijak harom generacioés megalapozasahoz mutatunk be egy teljesitményt elismerd és fokozo
nyugdijkiegészitd rendszert. A juttatas jarulékbefizetéshez kotott, és feltételezi a munkavallaloi és a de-
mografiai életpalya egymast szorosan kiegészitd rendszerének fenntartasat.

3.1. Helyzetértékelés

,, Tiszteld atyadat és anyadat, hogy hosszu ideig élj azon a
foldon, a melyet az Uy, a te Istened dd te néked.”
Mozes

A mottdban idézett torvény tarsadalmunk mitkodésének egyik meghatarozoé fundamentuma. Mikozben
személyesen ezzel bizonyara sokan egyet értenek, hiszen megtapasztaltak a sziikségszeriiségét, adorend-
szeriinkben az elmult évtizedekben még nem fejezddik ki kellé hangsullyal a generaciok kdzotti egyiitt-
miikodésnek ez a kulcsmozzanata. Es mivel olyan alaptorvényrél van sz6, amely hossza tavon kikezdi
a tarsadalom muikddésének alapjat, nem tarthato fenn. Ezért rendkiviil fontos a generaciok kozotti szo-
lidaritas kifejezése a gazdasagi rendszer miikodésében.

A nyugdijrendszer leértékeli a gyermekvallalast. Ez sulyos rendszerhiba, mert hozzajarul ahhoz, hogy
a kivant gyermekek ne sziilessenek meg. Ha a nyugdijrendszer is tdAmogatna (demografiai felmérések
szerint) a hazai gyermekbarat értékvilagot, jobban bizhatnank abban, hogy a j6 irdnyba tett kisebb 1épések
is pozitivan befolyasoljak a gyermekvallalast.

A nyugdijrendszer miikddését befolyasolé demografiai szerkezet gyorsuld titemben romlik (20 év mulva,
2037-re a 23-64 évesek szdma 830 ezerrel csokken, ugyanakkor a 65 felettieké 270 ezerrel n6). A korrekcid
stirgdsségét illusztraljuk a dramai helyzet dinamik4janak bemutatasaval (57-58. grafikon). Az 57. grafikon
a fenntarthato fejlédés 4 generacios — tehat az likunokaig kovetd — fonddd népességmodell szerkezetét mu-
tatja. A népesség az anyat kovetd négy generaciot tekintve — mint az abraban lathatjuk — stabil marad.

E modellben egy 1919-ben sziiletett anyat kovettiink egészen az ikunokai megsziiletéséig. Az anya
1934-ben elkezdett gyermekeket sziilni, azok felndvekedtek, megsziilettek az unokak, majd a déd- és
tikunokak is. Az abraban a gyermekektdl az iikunokakig tartd népességet latjuk. Kdzben azonban meg

268 Az alkotomunkaban résztvevé szakérték: Bacsd Anna, Prof. Em. dr. Bager Gusztav, Prof. Em. Dr. Botos Ka-
talin, dr. BotosJozsef, if]. dr. Fekete Gyula, Jaky Miklos, Monostori Andras, dr. Szabadkai Antal, dr. Szabo I1-
dikd, dr. Toth 1. Janos.

A kézirat lezarva 2019. 1. 1.
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75. kép
dr. Giday Andras eléado, Birinyi Jozsef szekciovezetd a konferencian

is halnak a sziiletettek, korosztalyuk adottsagai szerint. A szamitasunkat azzal a feltételezéssel végeztiik,
hogy az egyes generaciok az 1934-es sziiletési és halandosagi rata szerint gyarapodnanak. Ez tehat egy
kalkulalt modell, hiszen a dédunokak nem 1934-ben sziiletnek, hanem legalabb 40 évvel késébb. A szii-
letéskori halandosaguk sem az 1934-es, hanem a késobbi.

57. grafikon
Egy fenntarthat6 fejlodésti négy generacios fondodo népesség 1934.
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A modell azt mutatja meg, hogy az 1934-es motivaciok, mentalitas alapjan é16 nemzedékek — pdtolni
tudnak a halandosag miatt kiesé népességet, vagyis a népesség stabil palyan mozoghatna.

Az 58. grafikon az 1987-es magyar helyzetet mutatja, amelyben a kidramlasok rendre meghaladjak a be-
aramlasokat. Az anya 1972-ben sziiletetett, és szintén négy generaciot indit utjara. A folyam kiszaradoban.

58. grafikon
Egy deficites, négy generacios fonodd népességmodell
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A fenti grafikonokon az 1934-es, illetve az 1986-0s népesedési ratakat mintegy ,,beégettiik”, és igy
négy generaciot elére szamitottuk, mintha a termékenység és a halandésag koronként mindvégig a jelzett
éveknek felelt volna meg.

Miért fontos az onfenntartdé médon egymasba fon6dé generaciok modellje a nyugdijrendszer szem-
pontjabol? Azért, mert a nyugdij megtakaritasok — akkor is, ha az egyéni szamlan vezetjiik — mak-
roszinten az egyiitt €16 generaciok kozotti jovedelemaramlassa valnak.

Kovetkezésképpen a korabban befizetett jarulék stabilizalo tényezd, de nem elégséges az aktualis ki-
adasok fedezésére, mint ahogy a tékeerds vallalat sem tekinthet el hosszl tavon a cash-flow egyenlegtol.

A nyugdijnak tehat kettos fedezete van
Anyugdijnak tehat kettds fedezete van: (1) jarulék fedezete és (2) az egyiitt €10 generaciok stabil szerkezete,
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ami feltételezi, hogy minden generacié gondoskodik az utana kovetkezd jarulékfizetd generaciorol.

A nyugdijasok tehat sziiloként mar gondoskodtak az utédokrol, de az unokakat is terelgetd nagyszii-
16ként fontos szerepet toltenek be abban, hogy a kdvetkezd generacid terheit csékkentve, 6k tovabbi
gyermekeket tudjanak vallalni.

Ha a kettds fedezeti teljesitmény elmarad, a nyugdijfizetés gazdasagdemografiai deficitet termel, ame-
lyet csak dramai eszkdzokkel (nyugdijkorhatar emelés, a nyugdijak csokkentése, bevandorlés) lehet kor-
rigdlni. Ez [ényegében azt jelenti, hogy amelyik generacié nem hozza létre utédait, késébb, nyugdijas
koraban lesz kénytelen megfizetni ennek az arat.

A nyugdijfolyam allanddsagat tehat a gyermeknevelés biztositja a generaciok egymasba fonodo szo-
vetével, tdgabban fogalmazva: a generaciok kozotti eréforras aramlasok egyensulyban tartasaval.

Hangsulyozzuk tehat, hogy a gyermekvallalas gazdasagdemografiai szerepét és a gyermeket vallalo
sziil6i befektetéseket mai nyugdij rendszeriink alig veszi tekintetbe, a gyermeket vallald sziildi (és nagy-
sziil61) befektetéseket pedig alul értékeli.

3.2. Stratégiai javaslat makro szinten

Fé célunk a kifizetett nyugdijak bels6 aranyainak korrekcidja, ami a valésagos teljesitményhez
jobban illeszkedd és méltinyosabb szamitasi aranyokkal kozelitene a fenntarthatésaghoz.

A javaslathoz kiszamitottuk a nyugdij jarulékalapt és gazdasdgdemografiai fedezetének osszegét egy
két gyermekes, két dolgozo sziilés modellben. A két sziild (e generacids fonddoé modellben) nem csupan
jarulék befizetéseikkel teremti meg a nyugdijuk fedezetét, hanem — intergeneracios egyensulyt teremtve
— a jarulék befizet6 gyermekek felnevelésével is. A nyugdij fedezetét az atlagbérrel dolgozé sziilok 40
éves befizetéseibol szamitottuk ki, a gyermekek koltségét pedig a raforditott 6sszegekbdl és az élémun-
kabol, 2017-es 6sszegekkel kalkulalva.

A produktiv generacioban egy sziil6i par munka utani jarulékaival mintegy 60 millio Ft-tal jarul hozza
anyugdij alapjahoz. Ha 2 gyermeket felnevelnek, azzal tovabbi mintegy 75 millio forintos ,,befektetéssel”
jarulnak hozza a nyugdijrendszerhez (ha a gyermekek dolgoznak és jarulékokat fizetnek). A két befektetés
sulya tehat kozel azonos.

Ha a nyugdijasok a befektetési aranyokban részesiilnének nyugdijban, akkor a kifizetett nyugdijosszeg-
nek tobb mint fele (75 millio forintos ,,gyermek teljesitmény” a 60 millio forintos jarulékbefizetéssel
szemben) a dolgozd gyermekek utan jarna.

Javaslatunk szerint a gyermekfedezeti nyugdijelem stlya az dsszes kifizetett nyugdijban, a jelenlegi
1-2%-16l, 10 szazalékra néne (Nagyi 1. program). Ez ugyan joval kisebb, mint a befektetett munka, de
méltanyosabb a jelenleg kifizetett 1-2 szazaléknal.

NAGYI 1. Nyugdij kiegészités a gyermekek utan®®

A nyugdijas sziilok 65 éves kortol, a jelenlegi rendszerben kapott nyugdijon feliil, dolgozé gyermekeik
utan, gyermekenként havi 15 ezer forint értékben, gyermekfedezeti nyugdijat kapnanak. A javasolt nyug-
dijkiegészitésben a sziilok a teljesitmények aranyaban, (az anya 60 szazalékban, az apa 40 szazalékban)
részesiilnének.

269 A Nagyi 1. elnevezés a csaladi szolgaltatasokban joval nagyobb szerepet jatszo néi munka hangsulyosabb el-
ismerését jelenti.
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Erre a nyugdijra nem csupan a gyermekszam jogositana fel, hanem az is, hogy a szdban forgd gyer-
mekek szocidlis hozzéjarulasaibdl egy gyermekfedezeti nyugdijalapot tartanak fel. A gyermekek altal
befizetett ado egy részébdl képeznénk a gyermekfedezeti nyugdijalapot, és ebbdl az alapbdl jutnanak a
sziilok a nyugdijfedezethez.

A javasolt 0sszeg (gyermekenként és havonta 20 ezer forint). Az induld 6sszeg 8 ezer forint lehetne.
Ez az sszeg jelentds mértékben emelné a nyugdijas anyak nyugdijat, korrigalva a néi nyugdijatlag igaz-
sagtalan alulértékelését.

A javaslatunkban Gjdonsagként megjelent gyermekfedezeti nyugdijalap megfelel annak az allamhaz-
tartasi elvnek, amely a bevételek és kiadasok kozott szoros kapesolatot kivan fenntartani. A kiadasokat
tehat a forrasokkal allitana szembe a rendszer, vagyis a nyugdijkiegészit6 elem a Forrasokhoz lenne
kotve Gigy pénziigy-technikailag, mint jogosultsag szempontjabdl.

A '59. grafikon szemlélteti, milyen dsszegekhez jutnanak a sziilok a gyermekek szama alapjan.

59. grafikon
A gyermekfedezeti nyugdijelemmel elért jovedelem tobblet az atlagnyugdij szazalékaban gyermekszam és
csaladi allas szerint (%)
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Forras: Giday Andras—Szeg6 Szilvia
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3.3. A finanszirozas modja: gyermekfedezeti nyugdijalap

A mar dolgozé gyermek havi keresetének az elsé 225 ezer Ft-ja utani allami elvondsokat atutalndk a
gyermekfedezeti nyugdijalapba, ez évi 1.300 ezer forintot jelent. Erre a munkakarrier elsd 4 évében ke-
riilne sor, de maximum a gyermek 25 éves koraig (fels6fokt tanulmany esetén a 28 éves koraig). Ezt a
gyermek 4 évig fizetné, utdna megsziinne ez az atutalas. Azért gondolunk a 4 éves idétartamra, mert
ennyi id0 alatt 6sszegytilik 5 millio Ft, amely elégséges a (65 évtol) sziildk havi 20 ezer Ft-ot jovedelem
kiegészitéséhez hatralévé életiikben.

A 60. grafikonon 6sszegezziik ennek az allamhaztartasra vonatkozo hatasat. Ehhez kiszamoltuk a gyer-
mek fedezetii alapba befolyo6 dsszegeket (szocialis hozzajarulasbol és egyéb befizetésekbol) és az alapbol
kivontuk a kifizetéseket. Azt is bemutattuk, hogy a megndvekedett nyugdijakbol és a foglalkoztatasbol
az allamnak tobblet bevétele keletkezik. Mint lathato, eleinte a vizsgalt gyerekfedezetli alap jelentds
tobblettel zar, a befizetések dsszege kozelitleg eléri az 1000 milliard forintot - hiszen ebbe az alapba
indulaskor minden 25 (ill. 28) év alatti dolgoz6 gyermek befizet - majd azutan hirtelen leesik.

A gyermekfedezetli alap 1étrejottével valtozik az allami koltségvetés szerkezete. A valtozas elotti al-
lapotot ,,eddigi allamhaztartas”-nak nevezziik, az utani allapotot pedig ,,kiegészitett allamhaztartas”-nak.

60. grafikon
A gyermekfedezetli nyugdijalap és az ,,eddigi allamhaztartas* kapcsolata a nyugdijalapba atiranyitott 6sszegek,
valamint a kifizetések kozott (milliard forint)
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61. grafikon
Az eddigi allamhaztartasra és a gyermekfedezetli nyugdijalapra vonatkoz6 hatas (nettd), és
a teljes (kiegészitett) allamhaztartasra vonatkozo egyiittes hatas (a jobb skala)

1000 £ -100
<
= -150
500 8
Fé -200
g, HERREN 250
)
= E -300
5
=500 -350
=
-400
-1000
-450
mmm Netto hatasok az eddigi allamhaztartasra (negativ dsszegek)
-1500 -500
mmm Az eliilonitett nyugdijalap egyenlege a nyugdijkifizetések utan (pozitiv
Osszegek)
— Az eddigi allamhaztartas és a nyugdijalap egyenlegének végsé dsszege - a
nett6 hiany (jobb skala)

Készitette Giday Andras—Szeg6 Szilvia

Az atiranyitott dsszegek csokkenésére azért szamitunk, mert a 4 befizetési év utan a kotelezettségeit teljesitok
kilépnek a befizetdk korébodl. Tovabba a demografiai folyamatok miatt egy id6 utan mar az egyiitt €16 gene-
racidban tobb anya lesz, mint amennyi gyermek dolgozik. (a 64 év feletti anyak a 60-80 évvel ezelotti ter-
mékenységi aranyok szerint sziilettek, igy 6k a felndvekvé generacidhoz képest tobben vannak!)

A gyermekfedezeti nyugdijalap ezért nem csupan egy finanszirozasi konstrukcid, hanem egy olyan
jelzo rendszer, amely ramutat a nyugdijrendszer gazdasagdemografiai deficitjére is.

Szamokkal igazolja, hogy a gyermekvallalas tobb évtizedes visszaesése mar most tényleges hianyt okoz a
nyugdijrendszerben. Azért nem vettiik ezt eddig észre, mert a nyugdijrendszer — a népesség gazdasagdemog-
rafiai szerkezete miatt — késleltetetten jelzi vissza ezt a folyamatot. Vagyis a Ratko-unokak nagy 1étszamu kor-
osztalyanak ndvekvé majd csokkend hullama elfedte a latens hianyt. Par év mulva azonban hirtelen csokkenni
fog a dolgozo népesség szama, ¢s ezzel egyiitt az a jarulékosszeg is, amibdl a nyugdijak finanszirozhatok.
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3.4. Koltségvetési hatasok

A gyermekfedezeti nyugdijalap alakulasat és a koltségvetési dsszefiiggéseket egy abraba stiritve mutatjuk
be. A 61. 4brabol lathatd, hogy a teljes (kiegészitett) llamhaztartas végso nettd hidnya eleinte 200 milliard
forint koriili 0sszeg, vagy még kevesebb, majd 10 év utan fokozatosan néni fog 300-400 millidrd forintra
(ez mutatja meg, hogy alapvetd demografiai hidny van a rendszerben). A nett6 dsszegnél figyelembe vettiik
az allamhoz visszaaraml6 Gsszegeket, elsGsorban a fogyasztas révén megndvekvé adobevétel dsszegét.

A nyilvanval6 koltségvetési teherrel szemben all azonban, hogy a rendszer a gyermekvallalast megtériild
beruhazasnak tekinti, ami késobb csokkenti a demografiai deficitet. Ez is tiamogatja, hogy a kivant gyermek-
szam meg is sziilethessen, hiszen egyértelmiivé teszi mindenki szamara, hogy a sajat jovojébe fektet be.

A javasolt gyermekfedezeti nyugdijelemmel — megitélésiink szerint — a nyugdijrendszer szamvitele is
korrektebbé valik nem utolsé sorban a forrasokat is szamba vev6 alapfinanszirozasi technikaval. Hason-
l6an fontos a szamviteli és a szocialis értékek egymashoz vald kozelitése is.

3.5. Varhato foglalkoztatasi hatasok?®™

A gyermekfedezetii nyugdij a foglalkoztatas bévitésére és kifehéritésére sarkall. Ez harom vo-
natkozasban relevans.

270 Szamos tanulmény szol arrél, hogy a jovedelmi hatasoknal is nagyobb szerepe van az anyaknak, az anyai
kultiranak a gyermekek munkaer6 piaci karrier sikereiben. Ez is indokolja, hogy az anyak szerepét a fiatalok
munkaba allasdban és annak mikéntjében jelent6snek tartjuk.

— A fiatalok foglakoztatasa az iskolak elvégzése utani idészakban nalunk viszonylag alacsony. A
sziilok varhatoan arra buzditjak majd gyermekeiket, hogy minél el6bb menjenek el dolgozni.

— Az els6 években a fiatalok foglalkoztatasanak a teljes bérkoltsége (225 ezer Ft-os kereseti rész
utan) csaladhoz keriil. Ezért a fiatalok ellenallasaba iitk6zik majd az, ha a munkaado¢ illegalis
foglakoztatasra torekszik. Amennyiben mar elkezdte a fiatal a munka-karrierjét, akkor az esetleges
fekete foglalkoztatasbol atkeriilhet legalis munkaviszonyba.

— A demografusok szerint varhatéan évi 10 ezerrel n6 a nyugaton dolgozok szama. Ezzel szemben
a javasolt rendszer esetén a sziilok arra fogjak buzditani a gyermekeiket, hogy a nyugati munkaal-
kalmak helyett az itthoniakat helyezzék elénybe.

A harom tényez6 igen 6vatos becslésként is mintegy 80 ezer fovel ndvelheti az itthon munkat végzok

szamat. Az egyes tételek hatasa nagyjabol hasonld lehet, azaz mindegyik esetében realis 27 ezer f6 koriili
tobbletfoglalkoztatast valosziniisiteniink.

Osszegzés

Javaslatunk kidolgozésakor {igyeltiink arra, hogy a valtoztatds igazodjon a mai nyugdijrendszerhez.
Igy megtartja annak alapvetd elveit (biztositasi elv) és gyakorlatat is (a javasolt kiegészitést tobblet jut-
tatasként kapjak a jogosultak, tehat senki nem kap kevesebbet, mint eddig). Ez megfelel a rendszerszintii
stabilitas kovetelményének is.
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A gyermekfedezeti nyugdijrész nagysagat a ,,mar és még” logikaval kalibraltuk be. Ez azt jelenti, hogy az
igy kapott nyugdijosszeget a sziilok mar érzékelhessék, méltanyosnak tartsak (szocialpszichologiai szem-
pontok), annak kozdsségi terhe azonban még feleljen meg az allamhaztartasi egyensuly kdvetelményének
is. Javaslatunkban figyelembe vettiik a varhat6 allamhaztartasi és a politikai kdvetkezményeket is.
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76. kép
A megoldas keresése

4. A tarsadalombiztositas hosszutavu finanszirozasa?’!
Prof. dr. Arva LaszI6 — dr. Mddi LdszIé

Osszefoglalo

A gazdasagi érdekvédelmi szervezetek (VOSZ, Kamara) szerint a gazdasag egyik legnagyobb gondjat
a tulzottan magas kozterhek jelentik, amit a kovetkez6 években, a keres6képes lakossag demografiai
okokra visszavezethetd csokkenése tovabb fog sulyosbitani.

Kovetkeztetéseink szerint nem csak sziikséges, de lehetséges is a bérek kozterheinek csokkentése,
amely a gyermekvallalashoz is nagyobb stabilitast és a méltanyossag, igazsagossag érzését eredményezné

a kdzgondolkozasban.

21 A cikk hosszabb, részletes valtozata 2017-ben megjelent a Pénziigyi Szemlében, itt csak a fobb téziseket is-
mertetjiikk. Az alkotomunkaban résztvevo szakértk: Prof. Em. dr. Bager Gusztav, dr. Balashazy Imre, dr. Giday
Andras, Monostori Andras, dr. Szabadkai Antal.
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4.1. Kozterhek Magyarorszagon

Ma Magyarorszagon a gazdasagi érdekvédelmi szervezetek szerint (VOSZ, Magyar Kereskedelmi és
Iparkamara) a gazdasag egyik legnagyobb gondjat a tilzottan magas kozterhek jelentik (62. grafikon),
amelyek eurdpai mértékkel mérve is rendkiviil megdragitjdk az éldmunkat, és emiatt sem lehet megfe-
leléen magas béreket fizetni a dolgozoknak. Komoly gond még a tdrsadalombiztositasi rendszer varhato
valsaga is, amely a lakossag eloregedésének a kovetkezménye.

A thlzottan magas ¢l6munka terhek nem teszik lehetévé a versenyképesség novelését. A bérekre terhelt
magas kozterhek aranytalanul dragitjak az élémunkat, ami a versenyképességet is negativan befolyasolja.

Azonban nem csak versenyképességi problémak jelentkeznek, hanem a tlzottan magas elvonasok el6-
segitik a nem adozott munkavégzést, ugyanis a munkaltatok vagy nem jelentik be a munkavallaloikat, vagy
csak részben teszik ezt meg (példaul minimalbért fizetnek nekik hivatalosan, s az a folotti részt pedig zsebbe
adjak), amely szituacio6 pedig arra 0sztonodz, hogy a legalis ,,maradék” foglalkoztatottnak még magasabbak
legyenek a terhei annak érdekében, hogy nullszaldos maradjon a tarsadalombiztositasi kassza ;

Ilyen magas bérkoltségekkel nem allithatdo meg az ,,agyelszivas”. A jarulékok és adok fizetése miatt a
munkavallalok alacsony netté bérhez jutnak, igy konnyebben szanjak ra magukat arra, hogy elhagyjak
az orszagot.

A nyomott legalis bérekkel foglalkoztatott munkavallalok szocialis problémat generalnak (Botos,
2015), hiszen a nyugdijba meneteliik utan az igen alacsony jarandosagukbol (hiszen csak a legalis rész
utan jar) nem lesznek képesek elfogadhato életszinvonalat fenntartani?’?, s ez a helyzet pedig allandosult
nyomast fog gyakorolni a dontéshozdkra, hogy a legalacsonyabb nyugdijakat az atlagos mértékiinél job-
ban emeljék — ami pedig a jarulék terhek tovabbi emelését kényszeritheti ki.

62. grafikon
A bérek kozterhei I. Teljes bérekre es6 adok €s kozterhek 2014.
Gyermektelen, atlagos jovedelmii egyediilalloak
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A versenyképesség tekintetében nem csak a globalis és regionalis (a kornyez6 orszagokkal folytatott)
versenyben keriiliink rossz pozicioba (63. grafikon), de a kkv-szektorban is hatranyba fognak keriilni
azok a versenyzdk, akik teljes egészében legalisan foglalkoztatnak — ezért a sziirke zona tovabbi nove-
kedésére 0sztondz a magas jarulékteher, ami végso soron a cégek sikeres ndvekedését is gatolja. Nyil-
vanvalo ugyanis, hogy egy bizonyos mértéken feliil mar sokkal nehezebb megoldani, hogy ne legéalisan
alkalmazzanak munkavallalokat.’”> Mindezek kovetkeztében egy olyan miitkodési mechanizmus terme-
16dik ujra, melyben a helyzet vagy konzervalddik, vagy tovabb romlik.

Ebbdl a modellbdl csak ugy lehetne kilépni, ha valtoztatnank az 6sztonzokon, de amig aranytalanul
magasak a munkara eso terhek, addig ez lehetetlen. A gyogyir a személyi juttatasok jarulék terheinek
erdteljes csokkentése lehet.

Mindehhez elézetesen még meg kell jegyezni, hogy ma hazankban a tarsadalombiztositasi rendszer
olyan sulyos gondoktol szenved, amelyek nem teszik lehetévé a gyors €s egyszerii valtoztatast. Nem
szabad elfelejteni, hogy a tarsadalombiztositas egyik legnagyobb tétele a nyugdijrendszer, amely — a
romlé demografiai helyzet miatt — sulyos valsagban van, ezért az egyszer(i jarulékcsokkentés nem lenne
jarhato at. A romld demografiai helyzet az egészségligyi rendszert is sujtja, mivel ahogy a lakossag oreg-
szik, Gigy egyre tobb, és egyre koltségesebb orvosi beavatkozasra lenne sziikség.

63. grafikon
A bérek kozterhei I1. A munkabér kozterhei a bérek %-aban, 2014.
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Forras: OECD, 2015

22 Bizonyos szempontbodl ez egy rejtett adossag, hiszen a munkaadok torvénytelen és igazsagtalan versenyelény-
hoz jutasa azon az aron torténik, hogy egy jelenlegi, nem fizetett teher helyett majd a jovében — a nyugdijba
meneteliik utan jelentkezik egy nyugdijkiegészitd igény az alacsony oregkori ellatas miatt.

273 Ebbdl az okfejtésbol is lathatd, hogy annak a ténynek (hogy Magyarorszagon a kozépvallalkozasok aranya
igen alacsony) az is az egyik oka, hogy magasak az él6émunka elvondsai, ami pedig a ndvekedés ellenében hat.
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Ugyancsak stilyos gond az egészségiligyi személyzet (orvosok és apolok) kivandorlasa, ami miatt az egész-
ségiigyi rendszerben sem lehet (vagy legalabbis nem lenne helyes) a finanszirozas csokkentése. Mindez
egylitt sziikségessé teszi a gazdasagi rendszer miitkddési mechanizmusainak egy nagyobb Iéptékii Gijra gon-
dolasat, hogy egy komplex megoldasban a gazdasagi rendszer képes legyen egyidejiileg biztositani

— a béreket terhel6 elvonasok csokkentését;

— atarsadalombiztositasi rendszer alapvetd elemeinek (nyugdij, valamint egészségbiztositasi rendszer)

mukodését, illetve

— alehetdségek szerinti tovabbi forrasbovitését.

Ezt a kettds feladatot egyaltalan nem konnyii egyidejiileg elvégezni. Pedig sziikség lesz erre — amennyi-
ben a tarsadalom mitkodoképességét fenn kivanjuk tartani.

A tarsadalombiztositas teljes tartalma €s terjedelme az egyes orszagokban korantsem egyértelmii és
azonos. A tarsadalombiztositas fogalma alatt leggyakrabban az 6regségi nyugdijrendszert és az egész-
ségbiztositasi rendszert értik. Néhol viszont a tarsadalombiztositast, a balesetbiztositast, a munkanélkiili
ellatast, valamint a csaladi ellatast és a sziilési segélyezést is magéaban foglalja, bar tény, hogy sok esetben
ezek az ellatasok mas rendszerek kereteiben miikodnek. Tobb eurdpai orszagban — mint példaul az Egye-
stilt Kiralysagban vagy a skandinav orszagokban (Svédorszagban, Finnorszagban®’*, Norvégiaban) — a
tarsadalombiztositasnak nem része a kdzegészségiigyi ellatas. Az Egyesiilt Kirdlysagban 1948 6ta a kolt-
ségvetésbdl finanszirozott National Health Service (NHS), mig a skandinav orszagokban a kdzponti kor-
manyzat, valamint a megyei, illetve a helyi dnkormanyzatok (megosztott feleldsségi rendszerben)
kozosen szervezik és iranyitjak az egészségbiztositasi rendszert. Mindezen orszagokban alapvetden kolt-
ségvetési finanszirozasban miikodik az egészségbiztositas, mikdzben a szolgaltatok lehetnek kdzosségi-
vagy maganszolgaltatok is.

4.2. A rendszer finanszirozasa

Az eloregedd tarsadalom komoly kihivasokat teremt mind a feloszté-kirovd, mind a tékefedezeti nyug-
dijrendszerrel szemben, de az egészségbiztositas esetében is hasonld dilemmakat eredményez.

A feloszto-kirovo nyugdijrendszer esetében vilagos, hogy egyre kisebb szamu fiatalnak kellene egyre
tobb idds embert eltartani. De egy eloregedd taradalom esetében a tokefedezeti rendszerbdl sem lehet
sokdig az egyre novekvo szamu ember egészségiigyi vagy nyugdijellatasat fedezni, hacsak a tékealapok
kezeldi nincsenek birtokaban a ,,bolcsek kdvének™, s nem képesek befektetéseik értékét évrol évre fo-
lyamatosan ndvelni. Egy lehetséges ,,magikus megoldas” lehetne, amikor olyan térségekbe, illetve dga-
zatokba ruhazzak be a nyugdijalapok vagyonat, amelyek mind a fejlett orszdgoknal, mind a vilag atla-
ganél gyorsabban novekednek. Am a viliggazdasagban hosszi tavii felzarkozas csak ritkan zajlik le si-
keresen, lasd az ezzel kapcsolatos kudarcot, melyet a ,,BRIC-orszagok” mutattak fel az elmult évek soran.
A f6ldrajzi kudarcok mellett 4gazati kudarcok esetére is van példa: az ezredfordulos, illetve az azt kdvetd
iddszak ,,dotcom-sztorija”, ahol is a nagy szarnyalas utan a befektetési alapok oriasi veszteséget kony-
velhettek el. Egyébként az OECD elemzése szintén arrdl panaszkodik, hogy ,,a 2008-as gazdasagi val-
sagot kovetden az alacsony hozamok miatt a magannyugdij-pénztari rendszerek megtériilései is
problematikusak.” (OECD, 2015b:32)

Lathato, hogy a gyorsabb titemben névekvo feltorekvo gazdasagok orszagesoportjaban a gazdasagi novekedés

274 A skandinav orszagok egészségiigyi rendszerére vonatkozoan lasd a WHO ,,Health in Transition” kiadvanyanak-
orszagelemzéseit.
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id6beli hullamzasa €s elére nem lathat6 volatilitasa is nagyobb — amint az az IMF GDP-adataibdl is lathato.
Ez kiilondsen megneheziti a tokefedezeti tarsadalombiztositasi rendszer miikddtetését.

Hét megkozelités, hét javaslat

275
276

Természetesen a tarsadalombiztositds finanszirozasaban rejld ellentmondasokat mar eddig is sokan lattak,
s tobbfajta megoldast is javasoltak azok kezelésére. A demografiai problémak, illetve a tillzottan magas bé-
reket terheld elvonasok kérdésére a kovetkez6 valaszok fogalmazodtak meg az utdbbi évek soran:

egyes javaslatok szerint a lakossag eloregedésére a lakossag gyermekvallalasi kedvének 6sztonzése
lehet megoldasa tarsadalmi értékrendszer modositasa révén;>”

masik megoldast a lakossag gyermekvallalasi kedvének 6sztonzése jelentheti a gyermekfedezeti
nyugdijrendszeren keresztiil,

harmadik vélemény szerint a megoldast a lakossag ongondoskodédsanak Osztonzése jelenti a
tokefedezeti rendszeren keresztiil, s ez egyidejiileg segithetne a nyugdijak értékének megdérzésében
is anélkiil, hogy sziikség lenne a nyugdijjarulékok emelésére;

negyedik javaslatcsomag a bevandorlasi opcio lehet (amelynek az a 1ényege, hogy a fejletlen orsza-
gokbol kellene fiatal, szorgalmas és sok gyermek reprodukalasara alkalmas bevandorlokat vonzani
az eloregedd térségekbe), s ez a megoldas a munkaerdhidnyon, a versenyképességen és a jaruléke-
sokkentés elkeriilésében is segitene;

6todik — és egyébként nyilvanvald — ,,gydgyszer” a nyugdijkorhatar felemelése lehetne, ami nyil-
vanvalo politikai kockazatai miatt természetesen nem konnyti, de elkeriilhetetlen 1épés;

hatodik megoldas (a fiskalizacids opcid) az, hogy nem a munkabérekre terhelt elvonasokbol, ne-
hezebben kimertild forrasokbol (mas adokbol) igyekeznének finanszirozni a tarsadalombiztositasi
rendszer hianyat;

és véglil a hetedik megoldas szerint?’® mindenképpen csokkenteni kellene a magyar élémunka terheit
— és ennek fedezete pedig a biirokraciacsokkentés lenne.

Az emlitett megoldasok azonban ritkan alkotnak , tiszta” rendszereket. Az orszagok tobbnyire egyfajta
-mixeléssel” probalkoznak — azaz a kiilonboz6 terapiakat vegyitik a problémaik sulyossaga, akutsaga,
politikai ,,veszélyessége” és kulturalis hattereik kiilonboz6sége miatt. Mennyire lehetnek ezek a meg-
oldasi javaslatok eredményesek? — vizsgaljuk meg most kdzosen ezt az izgalmas kérdést.

A 2016-os 0j lakastamogatasi rendszer (kiilondsen a CSOK) ebben az olvasatban ide sorolhato.
Lasd erre vonatkozoan a Lazar Janos bejelentését (Portfolio, 2016).
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4.3. A javaslatok

77. kép
Prof. dr. Arva Lasz16 el6adésa a konferencian

Az elsé megoldas (vagyis a sziilési hajlandosag megvaltoztatasa az értékrendszer megvaltoztatasa
révén) még hosszabb tavon is elég reménytelennek latszik napjaink demokratikus, posztmodern tarsa-
dalmaiban. Nem hihetd, hogy a posztmodern értékrendszerben felndtt fiatalok hirtelen visszatérnének a
19. szézadi premodern értékekhez. Bar a népesség egy része Benda kutatdsai szerint erre hajlandonak
mutatkozik.

A masodik megoldas — a sziilési hajlanddsag fokozasa a gyermekfedezeti nyugdijrendszeren keresztiil —
valoszintileg mitkddhet, de hosszabb id6 elteltével lehet csak érezni a hatasat.””” A dr. Szeg6 Szilvia, dr. Giday
Andras, Prof. Em. Dr. Botos Katalin és dr. Botos Jozsef altal (kiilonbdz6 irasokban és eléadasokban) javasolt
rendszer nem az értékrendet kivanja megvaltoztatni, hanem pusztan lehetéséget kivan adni arra, hogy a fia-
talok — akiknek szandékaban all a gyermekvallalas — ne kényszeriiljenek anyagi megfontolasok miatt lemon-
dani a gyermekiik sziiletésérdl (Szegd, 2011; Gidai, 2015; illetve Botos-Botos, 2012). Megjegyzendd, hogy
tobb orszagban hasonl6 intézkedéseket vezettek mar be. Ilyen példaul a 2008 utan Chilében bevezetett 1],
allami nyugdijrendszer (,,Bono por Hijo”), s a francia nyugdijrendszerben is van ilyen elem (Hujo-Rulli,
2014; illetve Ferretti, 2012). Ugyanakkor azt is latni kell, hogy ennek a reformnak a hatasa nem érezhetd
egyik naprol a masikra, hanem ehhez tobb évre, avagy évtizedre lenne sziikség. Raadasul olyan csaladorientalt
¢s hosszu tava kormanyzati gondolkodast igényelne, melynek kdvetkezetes képviselete a kormanyvaltasok
gyakorisaga miatt sem tlinik valosziniinek. S bar elég kevés nemzetkdzi tapasztalat all rendelkezésre e rend-
szer hatékonysaganak megitélésére, az els eredmények azonban biztatonak latszanak.

A harmadik megoldasrol — vagyis a lakossag 6ngondoskodasanak fokozasardl — mar szoltunk a tékefede-
zeti rendszer kapcsan, s elemeztiik annak ellentmondésait is. Itt a f6 probléma az, hogy egy eldregedd lakossag
altalaban képtelen hossza tavon is gyors novekedésre, illetve értékallosagot garantalod portfoliot talalni. Ezt

217 Tlletve nagy valdszintiséggel nem kinal elégséges megoldast, azaz egy masik eszkozt — mixelve — is alkalmazni

kell kivant cél eléréséhez.

257



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 258

a modellt elsék kozt Latin-Amerikaban alkalmaztak, majd tobb eurdpai orszagban is atvették, igy a kelet-
eurdpai orszagokban is nagyon népszerti lett. Ugyanakkor érdekes, hogy Latin-Amerikaban 2008 utan tobb
orszagban is visszaléptek ennek alkalmazasatol, s helyette alapvetden vagy részlegesen allami, kirovo-felosztd
tipust, nagyobb szolidaritast biztositd rendszereket vezettek be. Bar nem vilagos, hogy az Gjabb politikai
fordulatok nyoman mi lesz a tartds megoldas e téren (Hujo—Rulli, 2014).

A negyedik megoldas (vagyis a bevandorlds 0sztonzése) ugyan technikailag miikodéképes lehet, de
nagyon valoszinii, hogy gyakorlatilag felszamolna azt a tdrsadalmat, amelynek a tdrsadalombiztositasi
rendszerét szeretnék igazabol megmenteni. Ma mar egyre tobben latjak ezt, hogy egy olyan tarsadalom,
amelyben a tobbséget a harmadik vilagbol érkezok — feltehetéen elsdsorban muzulman bevandorlok —
alkotjak, épp annyira nem lenne hasonlatos napjaink hagyomanyos Eurdpajara, mint ahogy az okori
Roma sem nagyon emlékeztetett a kora kozépkor keresztény Eurdpdjara. Ettél még ez a valtozas beko-
vetkezhet. Azt azonban latni kell, hogy az eurdpai lakosok nagy része szeretné elkeriilni ezt a forgato-
konyvet. Raadasul nem is lenne egyszer(i gyors iitemben alkalmassa tenni a nagyrészt képzetlen
bevandorlokat arra, hogy napjaink fejlett gazdasagaiban munkavallaloként részt vegyenek.?”® Ezen thl
konnyen lehet, hogy a bevandorlok (hacsak nem tudjak az értékrendszereiket érintetleniil megdrizni) in-
tegralodasuk esetén maguk is atveszik majd a poszt-modern értékrendszert, s igy a sziiletési hajlanddsa-
guk viszonylag révid iddn beliil (1-2 generacid alatt) jelentdsen csokkenni fog. A probléma ebben az
esetben tehat nem megoldodik, hanem csak idében tolodik el.

Az 6todik megoldas, vagyis a nyugdijkorhatar felemelése jarhatd itnak latszik, bar vannak egészség-
igyi-fizikai korlatjai, s a munkanélkiiliség elleni kiizdelem terén is vet fel kérdéseket. Egyébként az OECD
orszagokban a férfiakra vonatkozé nyugdijkorhatar atlagosan 65,5 év volt 2015-ben, és ezt varhatéan
emelkedni fog (OECD, 2015b). Nyilvanvald, hogy ha egy orszdgban a varhato élettartam a férfiak esetében
csak 75 év, akkor nem értelmes dontés a jelenlegi korhatarnal sokkal magasabban meghatarozni az 6regségi
nyugdijba vonulés évét. Erdemes azonban figyelembe venni az ,,egészséges évek” varhaté szamat is (amely
hazénkban 2013-ban csupan 59,1 év volt). Mindezek feliilrdl behataroljak a nyugdijkorhatar emelését.
Ezért ki lehetne dolgozni olyan vegyes (kevert) terdpiat is, amelyben az 6regségi nyugdijkorhatart elért
személy a nyugdijanak egy adott szdzalékat valaszthatna, s mellette kevesebb pénzért dolgozhatna is. Ez
mindenkinek jo lenne, mert megteremthetné az atmenetet az aktiv és a nyugdijas évek kozott, valamint
lehetdvé valna az idésebb korosztaly tapasztalatainak hasznositasa is. Az OECD tdbb orszagaban ered-
ményesen miikddnek ezek az 6sztonzék (OECD, 2015b). Az egészségligyi ellatorendszer finanszirozasa-
ban is segithetne egy ilyen rendszer, hiszen meghosszabbodnanak a befizetési ciklusok.

A hatodik 0t a tarsadalombiztositasi rendszer kiadasainak részben vagy egészben koltségvetésbol valo
fedezése (mas szoval fiskalizalasa). Ezzel a megoldassal raadasul sokkal szélesebb korben lehetne a tar-
sadalombiztositas koltségeit teriteni, mikozben — a fiskalizalas korétdl fliggden — ndvekednének az dreg-
ségi nyugellatasnak, és/vagy az egészségiigyi ellatorendszernek a forrasai is. Augusztinovics Maria a
nyugdijrendszerrdl irt egyik alaptanulmanyaban mar 2005-ben felvetette az adobol finanszirozott alap-
nyugdij?” otletét, amikor igy irt: ,,Realisabbnak tiinik az altalanos, bizonyos életkortdl alanyi jogon jaro,
egységes Osszegll alapnyugdij, amelyet nem bérjarulékbol fedeznek, hanem altalanos adobol. Az ebben
érvényesiilo ,,szolidaritasi” elem tehat nem a munkat dragitja, hanem az adérendszerben amugy is meg-

278 Nem szabad elfelejtkezniink arrdl a vilagméretii tendenciardl sem, hogy az automatizacio, a robotok és a digi-
talizacio varhatoéan millidszamra — csak Eurdpaban is — fog majd munkahelyeket megsziintetni.

2 Fontos leszégezniink, hogy nem kivanunk az alapnyugdij és alanyi jogon jaro fix juttatasok kérdésével foglal-
kozni. Az alapnyugdij kérdését most azért citaljuk, mert annak finanszirozéasa koltségvetési forrasu, igy egy-
beesik tanulméanyunk ez iranyt gondolataival.
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valdsitandé ujraelosztas terhére mikddik. Mostanaban a szakirodalom egy része is megint figyelmet
szentel a nem jarulékalapu (noncontributory) nyugdij lehetéségének (Augusztinovics, 2005: 446). Erde-
kes, hogy Augusztinovics Maria nem annyira az eldregedést tartja a tarsadalom f6 problémajanak nyugdij
iigyében, hanem inkabb az alacsony foglalkoztatast. Ezt a bajt pedig szerinte nem lehet orvosolni a ja-
rulékok csokkentése nélkiil. Az alapnyugdijnal sem ¢henhalas szintjét jelentd nyugdijat javasolt, hanem
tisztes megélhetést eredményezot.

A hetedik megoldas — amely a biirokraciacsokkentésbdl fedezné a jarulékcsokkenést — gyakorlatilag
szintén a tarsadalombiztositas részleges fiskalizalasat jelentené. Nem vilagos azonban, hogy pontosan
milyen forrasok fognak rendelkezésre allni a blirokraciacsokkentés nyoman 2%

% 3k ok

Vélekedésiink szerint tehat a tarsadalom eldregedése szempontjabol elsésorban a masodik megoldas
(a ,,gyermekfedezeti nyugdijrendszer”), mig a gazdasag versenyképességének novelése érdekében pedig
a hatodik eszkoz (a jarulékok részleges vagy teljes fiskalizalasa) jelenthet megoldast, illetve hozhatna
érdemi javulast. De valdszintileg igaza volt Augusztinovics Maridnak: a nyugdijrendszer f6 problémaja
nem annyira az eldregedés, hanem inkabb az alacsony foglalkoztatas.

Mar ma is tobb orszagban megtalalhatok a tarsadalombiztositas fiskalizalasanak az elemei. Az egész-
ségiigyi rendszert az Egyesiilt Kiralysagban (Svédorszagban részben) az allami koltségvetésbol tartjak
fenn, s az adokbol finanszirozzak. A nyugdijrendszert illetéen Franciaorszagban a CSG esetében talalunk
hasonlé megoldast, ahol az allam folyamatosan potolja a tarsadalombiztositas hianyat (Ferretti, 2012).

A tarsadalombiztositas finanszirozasi reformjat azonban nem csak egy lépésben, hanem fokozatosan,
kompromisszumokkal is be lehetne vezetni. A legkézenfekvobb kezdé megoldast az egészségbiztositasi
alrendszer fiskalizalasa jelentené. (Itt ugyanis sokkal egyszeriibb koltségvetési finanszirozasra atallni,
mint a nyugdijrendszer esetében, s a vilagban mar eddig is tobb példa van erre.?8")

Az Egyesiilt Kiralysagban miikodé — még 1948 utan 1étrehozott — koltségvetésbdl finanszirozott allami

21 Frdemes megjegyezni, hogy Roménia a kozelmultban csokkentette a tarsadalombiztositési jarulékokat, igy
a fiskalizacido mar részlegesen itt is megvalosult. 2014 jiniusaban ugyanis a kormany ugy dontott, hogy a
munkaltatoknak az addigi 20,8 szazalékos jarulék helyett 15,8 szazalékot kell fizetniiik az allamkasszéba
alkalmazottaik bére utan. A nehéz munkakoriilmények kdzott dolgozok utan fizetendo jarulékot pedig 20,8
¢és 25,8 szazalékra mérsékelnék a korabbi 25,8, illetve 30,8 szazalék helyett. (Portfolid, 2014.)

egészségbiztositasi rendszer hatékonyan és jol miikodik. A Vilag Egészségligyi Szervezete, a WHO altal ké-
szitett egészségiigyi rendszerek rangsoraban az orszag nem all rosszul: 2000-ben a 18. helyen volt talalhato,
mig a tisztan magéanbiztositasi rendszert alkalmazo Egyesiilt Allamoknak csak a 37. hely jutott, Magyarorszig
pedig a 66. helyen allt. Hasonloan kedvezo6 helyzetet figyelhetiink meg a 27. helyezett Svédorszagban.

Az elmilt negyedszazadban Magyarorszagon is elkezdddtek a 1épések a tarsadalombiztositas fokozatos
koltségvetésbe illesztésére. A rendszervaltas soran még kiilonalld, onigazgatott tb-alapként 1étrehozott
Egészségbiztositasi Alap és Nyugdijbiztositasi Alap integralasa 1999. januar 1-én tortént meg az APEH
Jaradék Igazgatosagaba. Ezt kovetden a tb-alapokat rendszeresen kiegészitették a kdzponti koltségve-
tésbdl forrasokkal. A tarsadalombiztositasi alapok adorendszerbe valo integralasa volt a kovetkezd, fis-
kalizalas felé tett 1épés. Hazankban az egészségbiztositas dsszes bevételein (2015-ben 1.925 milliard

20 Tisztazando az is — amennyiben valoban sor keriil mintegy 100 ezer allami hivatalnok elbocsatasara — hogy a je-
lenlegi allamigazgatasi feladatokat kik fogjak ellatni, s az is, hogy mennyibe fog ez keriilni az koltségvetésnek.
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forint) beliil a koltségvetési hozzéjarulasok 0sszege 564.935 milliard forintot tett ki. Vagyis az dsszes
bevétel tobb mint harmada 1ényegében koltségvetési hozzajarulas volt (OEP, 2015).

A fiskalizalas tovabbi elonye az, hogy egyértelmii a kormany a felel6ssége azért, hogy mennyit kolt egész-
ségligyre és nyugdijellatasra. Nem lehet a feleldsséget ebben az esetben a rossz, kedvezdtlen demografiai
helyzetre fogni, s nem lehetne annyira egymas ellen kijatszania fiatalokat és az idésebb korosztalyt.
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VI.
A MEGOLDASOK ATTEKINTO
TABLAZATAI

Az alabbiakban, témak szerint, tablazatos formaban javasoljuk atgondolésra a legfontosabnak vélt ssze-
fliggéseket.

A tablazatokat azért készitettiik, hogy a rendkiviil bonyolult 0sszefiiggéseket attekinthetébbé téve, a
logikai rendszerek konnyebben megérthetdk legyenek. A magyarazatokat és elemzéseket a tanulmanyok
tartalmazzak. Az elsé oszlop a fejezetek szamat tartalmazza. Ahol meg voltak az adataink hozza, kolt-
ségvetési becsléseket is végeztiink.

Azok szamara javasoljuk a tablazatok bongészését, akik a részteriileteket mar ismerik és szeretnék at-
latni a magasabb Osszefliggéseket.
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1. Nemzetstratégiai megfontolasok

16. tablazat

NEMZETSTRATEGIAI MEGFONTOLASOK

Az értékaramlasban nem A gyermekes csaladok Az addbevételek (AFA,
fejezédik ki a fenntart- felé aramoltatni a GDP SZJA, TAO stb.) nagyobb ré-
hato fejlédés, a téke a egyre nagyobb hanyadat  szét visszajuttatni a csaladok
gyermektelenek felé részére, a fenntarthato fejlo-
aramlik dés érdekében.

Az 4llam Gjracloszto sze-  Erdsiteni az allam tjrae-  HISZUK életpalya modell
repében nem eléggé mu-  losztd szerepét

tatkoznak meg a hosszu

tava tarsadalmi érdekek

A kisebb létszamu utod ~ Jelent6s, radikalis bea- HISZUK ¢életpalya modell
generaciok kevesebbet vatkozasokkal a fo-

fogyasztanak, csokken lyamat iranyanak a

az allam bevétele, mi- megvaltoztatasa.

kdzben nd a fogyasztd

id6s réteg és a vele szo-

cialis kiadasok.

A kisebb létszamu és ke- A nyugdijrendszerben is ~ Gyermekfedezeti nyugdij-
vesebb utodot neveld kifejezni a gyermekne- rendszer, sziilokotvény
generacio6 idos kordban  velés tarsadalmi értékét

ki lesz szolgéltatva

A gyermektelenek fo- Az AFA megallapitasd- A luxuscikkek termelésének-
gyasztasi kosara mas ban figyelembe vennia  fogyasztasanak forgalmi ado-
szerkezetli, mint a csala-  hosszu tava tarsadalmi jaban kifejezni a hossza tava
dosoké. Eltorzitja a gaz-  hatasokat tarsadalmi érdekeket is.

dasag szerkezetét.

A gyermekesek szegény- Minden adonemben fi- HISZUK program
ségi kockazata, igy a fo-  gyelembe venni a gyer-

gyasztas csokkenése mekek sziiletésének

akadalyozza a hagyoma-  érdekeit.

nyos iparagak fejlodését.
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Problémak

Csokken a nemzet élet-
ereje, népessége, a hazas-
sagban  ¢lok  szama.
Egészségligyi, értékrend-
beli, bizalmi, versenyké-
pességi valsag.

A magzat, a csecsemd az
emberi életkezdet megha-
tarozo jelent6sége nem fe-
jezdédik ki a tarsadalmi
értékrendben.

Kevés csalad nevel tobb
gyermeket. A csak gyer-
meket nevelni akar6 csa-
ladok szamara nincs
megoldas.

A GYED, GYES, GYET
nem nyujt megélhetést, az
édesanya munkavallalasra
kényszeriil. A tobb gyer-
meket neveld sziilok mél-
tanytalanul hatranyos
helyzetben vannak.

Az elhanyagolt csecsemdk

és gyermekek

— devians felnétté valhat-
nak

— egészségiik, életmind-
ségiik, életkilatasaik
romlanak,

— nem kivannak utédot
nevelni.

17. tablazat

Elvi megoldasok

Nemzetstratégiai feladat a
csaladok, az élet ujraterme-
1ési forrasanak megerdsi-
tése, a demografiai krizis
elharitasa

Az anyasag és a csecsemd
tiszteletének megerdsitése,
védelme és tamogatasa esz-
mei, gazdasagiés szervezeti
értelemben.

A gyermekvallalas ne csok-
kentse a csalad életmindsé-
gét, jovedelmi szintjét.

Az életkezdet, a magzat ¢s
a csecsemd fizikai, lelki,
spiritualis fejlédésének vé-
delme. Erzékeny, kiegyen-
sulyozott, teljes idejével ra
figyeld édesanya. Vonzova
tenni a nemzetmentd fel-
adatot.

2. Csalad szektor kialakitisa, a HISZUK életpalya modell

Gyakorlati intézkedések

Csalad- és kozosségtejlesz-
t6 minisztérium létrehozasa.
A gyermekek neveléséhez
megfeleld szaktudas és jo-
vedelem biztositasa a csala-
dok szamara.

A magzat és a csecsemove-
delem intézményrendszeré-
nek fokuszba emelése.
Anya- és gyermekvédelmi
intézkedés-csomag beve-
zetése

Komplex csaladtamogato
program inditasa, életpalya
modell, biztonsagos meg-
¢lhetés nyujtasa a gyer-
meknevelést vallalo sziilok
részére.

Az  édesanya-gyermek
gondtalan egyiittlétének és
szakértelmének biztositasa.
Versenyképes fizetés az
onként vallalt munkaért.
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Problémak

Az otthonért, a csaladért,
gyermekekért végzett mun-
kat nem értékeljik, pedig a
GDP 30%-at jelenti. A
nékre tobbszoros  teher
harul, a gyermeknevelés tar-
sadalmilag kiemelked6en
fontos értéke nincs megfele-
16en elismerve.

A csaladi ¢életre nevelés év-
tizedek ota hianyzik mind
az iskolarendszerbdl, mind
a feln6ttképzeésbol. A csa-
ladok jelent6s része sza-
mara a szeretetkapcsolat,
mar nem megélt élmény,
nem tudjak atorokiteni.

2017-ben a sziil6képességi
kor fels6 hatarahoz érke-
zett az utolsd generacio,
amely képes lehet még a
népességfogyas megallita-
sara.

Intézményrendszer, amely
meg tudja oldani a foglal-
koztatast és a képzéseket.

22 www.hktprogram.hu

Elvi megoldasok

Az otthoni munkavégzés a
gyermekgondozasi felada-
tok, béresitése.

A csaladi életre nevelés az
iskolakban. A tanulas-tani-
tas modszertananak huma-
nisztikus irany atalakitasa.
A védonoi ellatas keretében
nagyobb lehetéséget adni az
iskolai egészségfejlesztés-
nek, benne a csaladi életre
nevelésben valo részvétel-
nek. A harmonikus apa-
anya-gyermek szeretet kap-
csolat ujra tanitasa a felnot-
tek szamara is.

20 ezer csalad, par bevo-
nasa, allashely létesitése.

Az intézményrendszer ki-
alakitasa.

Gyakorlati intézkedések

A munkaltatoi jogok
kormanyhivatalokhoz
(vagy az onkormanyza-
tokhoz) telepitése.

Sziil6i allashelyek létesi-
tése, munkabér fizetés.

Csalad- és kozosségfej-
lesztd orszagos intéz-
ményrendszer folallitasa.
A CSEN bevezetése

A HKT program** beveze-
tése.

Iskolavédéndi  rendszer
megerdsitése, igénybevé-
tele.

A programba valo belépés-
nél motivalt legyen és el-
sObbséget élvezzen ez a
generacio.

Az ujsziilottek utan kie-
melkedd bér.

Csalad- és Kozosségfej-
leszt6 Minisztérium, Ku-
tato-fejlesztd Intézet,
Regionalis Szolgalatok in-
ditasa.
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A teleptilések 2/3-aban
fogy, kidregszik a népes-
ség, a gazdasag leall. El-
s6sorban aprofalvas
teleptilések érintettek.

A HISZUK Allashelyre
valo alkalmassag megalla-
pitasa.

Az egészséges szocializa-
cidhoz kétsziilos csaladra
van sziikség.

Mit csindljon a sziild a
gyermekek  felnevelése
utan?

A helyi kozosségek nincse-
nek tisztaban a helyzet st-
lyossagaval.

Milyen tényezdket vegyen
figyelembe a program a
munkabér megallapitasa-
nal?

Hogyan ¢lénkitheti a gaz-
dasagot a csaladokra fordi-
tott dsszeg?

Megyénként/jarasonként
meghatarozott szamu par,
csalad bevonésa, allas léte-
sitése.

A térségi gazdasagot, ke-
reskedelmet beindithatja a
gyermekek sziiletése.

Felvételi kritériumrendszer
kidolgozasa.
A jelentkezok felkészitése.

Részt vehet

— a képzési rendszerben,

— atképezheti magat,

— részmunkaidében dol-
gozhat.

Minden megyének, jaras-

nak onkormanyzatnak, le-

gyen sajat népesedési

stratégiaja. Széles korti ta-

Jjékoztatas, aktivizalas.

— A csecsemdk ellatasi
sziikségletét

— A gyermekszamot

— A szakmunkas bérmini-
mum orabérét

— A sziil6 végzettségeét.

Gyermek kartya (Maria

kartya) inditasa, mint fi-

zet6 eszkoz, amely megha-

tarozott termékekre és

szolgaltatasokra kolthetd.

Problémak Elvi megoldasok Gyakorlati intézkedések

HISZUK ,,allas” 1étesitése.
A jelentkezések fogadasa,
térségi preferenciakkal. A
képzés meginditasa.
Foldjuttatas a haztaji gaz-
dasagok részére. A csaladi
gazdasagok addjaban a
gyermekvallalas  figye-
lembe vétele.

Adatbazis kialakitasa a je-
lentkezokrol. Képzées, fel-
készités.

Segitség a parvalasztasban.

A Csalad-, és Kozosségfej-
lesztd Szolgalat felveheti a
gyermekgondozas- bol ki-
Iépoket.

A nagycsaladosokat segitd
helyi onkéntesek szerve-
zése, az intézményrendszer
kiépitése.

Koltségvetés készitése.

A hazai illetve helyi terme-
16kkel szerzédve lehet el-
kolteni a kapott bér
jelentds részét.
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3. A lakasproblémak kezelése

Problémak

A fiatalok késon

jutnak 6nallo lakas-

hoz, otthon marad-

nak, rovidiil a ter-

mékeny idGszak

— A 35-45 évesek
tékehianya

— Kevés lakas épiil

— 4-6 szoros lakas
ar/haztartasi jo-
vedelem arany

Sajaterd igény 50%

Aranytalan a
CSOK:
600e+2+7,4 millio

Els6, masodik gyer-
mek  ltemezése,
biintet6 kamat

Hitelkoltségek at-
lathatosaga, keze-
1ési koltség, kamat-
kockazat

Kevés bérlakas

4 millidan élnek
zsufolt lakasokban

18. tablazat

A LAKASPROBLEMAK KEZELESE

Elvi
megoldasok

Lakasvasar-
las, épités ta-
mogatasa

20%

Els6 és maso-
dik gyermek
utan tobb ta-
mogatas

Max 3%-o0s
fix kamata
koleson, egy-
séges  kolt-
ségszerkezet

Bérlakas (li-
zing) prog-
ram

CSOK atala-
kitas

Becsiilt

Gyakorlati intézkedések Koltségek

— Az AFA visszatérités meg-
tartasa

— Lakascélu el6-takarékos-
sag tdmogatasa

— HISZUK program, gyer-
mek kartya

— Szocialis hozzajarulasi
ado visszatérités

30 milliard Ft

A sajater6 fizetés kedvezmé-
nyezése az SZJA rendszerben.

3+3+4 milli6 Ft

60 milliard Ft

Varomannya alakitas,
10 éven beliili titemezés eltor-
Iése.

Fair-banki torvény, MNB fel-
ugyelet, tigyfélbarat kolcson
program, 10 éves jelzalog kot-
vény vasarlas 1% kamattal.
Lakaskoleson torlesztés tamo-
gatasa gyermekszamtol fiig-
goen, szja kedvezmény.

Vallalati és Onkormanyzati
bérbeadas ado- és jarulék
kedvezménye.

Lakasbévitésre is felhasznal-

hato legyen. 6 milliard Ft
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Tar’lul- Problémak Elv1’ Gyakorlati intézkedések L
many megoldasok .

Iv/2.

Novekvo iires lakas Kozségek né- Munkaltatoi és onkormany-
allomany pességmeg- zati lizing (bérlakas) prog- e
IV/2. tart6 erejének  ram, szocidlis foldprogram, 9 millidrd Ft

koltségek

novelése HISZUK program.

- .-.
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4. A gyermeknevelés elismerése a TB rendszerben

Problémak,
kihivasok

A nyugdijrend-
szer diszkrimi-
nalja a gyerme-
keket felneveld
réteget, akiknek
a befizetéseket
koszonheti
Gyermek felne-
velése nélkiil is
meg lehet élni
1d6s korban.

A gyermeket ne-
veld sziil6k hatra-
nyos helyzetbe
keriilnek a mun-
kaerd piacon.

A rovidebb kere-
s0 tevékenység és
az alacsonyabb
keresetek miatt a
sziillok nyugdija
kisebb, mint a
nem sziilokeé.

A tobb gyerme-
ket nevel6 csa-
ladok anyagi te-
kintetben és éle-
tilk megszerve-
z¢ésében mél-
tanytalanul hat-
ranyos helyzet-
be keriilnek.

19. tablazat

Elvi
megoldasok

A gyermekneve-
1és befektetés-
ként kezelése a
redisztribucioban

A gyermeket ne-
velék munkéja-
nak elismerése a
nyugdijban

Kompenzacié az
adoban

Kompenzaciéo a
nyugdijban

A gyermekvalla-
las értékének ki-
fejezése a jarulé-
kokban és a nyug-
dijrendszerben.

,»Sz116kot-
vény”’
Kiegészitd
nyugdij jaradék

Gyakorlati
intézkedések

A pontrendszer alapjan
hatarozni meg a nyugdij
Osszegét

A pontrendszer alapjan
hatarozni meg a nyugdij
Osszegét

AFA csokkentés

Nyugdij kiegészités a
sziilok részére a dolgozo
gyermekek utan.

Nyugdij kiegészités a
szllok részére a dolgozo
gyermekek utan.

Kiegészitd nyugdij ja-
radék biztositdsa egy
kotvényalapban. A
szam- lara befizethet a
csaladtag, SZJA 1%,
munkaltato cafeteria

Becsiilt
koltségek

Evi bruttd 200,
nettd 130 mrd Ft.

90-120 ezer
gyermek esetén
4,1-5,6 Mrd
Ft/év konyvelt
érték. Elso kifi-
zetés a 18.
évben.
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Problémak,
kihivasok

Hianyzik a gyer-
mek sziiletésétol
a szilé nyugdijas
koraig tarto sziiloi
¢letpalya tamoga-
tasa.

A gyermekneve-
Iésre forditott lat-
hatatlan munka
értéke a nyugdi-
jak  Osszegében
nem jelenik meg.

A fiatal anyak al-
lasvesztése, a 1ét-
biztonsag hianya
Az allasvesztéssel
jéard kieso kereset,
egészségiigyi el-
latas, nyugdijjo-
gosultsag

Elvi
megoldasok

Lakossagi el6ta-
karékoskodas

Gyakorlati
intézkedések

1 gyermek 36 e Ft, 2
gyermek 42 e Ft, 3-5
gyermek 45 e Ft, 5
gyermek Osszesen: 213
e Ft /év

A szildk nyugdijanak
kiegészitése 15 évig havi
10 200-60 000 Ft /ho-
val.

Megvasarolhat6 ,,Tarsa-
dalombiztositasi  kot-
vény”’

Rokonok szamara ille-
tékmentesen atruhazhato

Becsiilt
koltségek
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5. HATASELEMZES

Mivel az egyes javaslatcsomagoknak dnmagukban is komplex és szerteagazo hatasa varhato, ami
egylittesen még eredményesebbé teheti az intézkedéseket, egy olyan elemzést is végeztiink, amely hata-
sanak erejében, id6ben és koltségek szempontjabol 6sszesiti a varhatd eredményeket. Sorrendbe allitottuk
a javaslatokat, hogy megtalaljuk a legkisebb befektetéssel, a legrovidebb idé alatt, a legnagyobb ered-
ményességgel bevezethetdoket.

Ennek érdekében, rangsorolasos modszerrel becslést végeztiink arra vonatkozoan, hogy az eddig el-
készitett javaslatok koziil melyik program milyen erds hatassal lehet a kovetkezd idészakban a gyermek-
sziiletésre. A csoportos dontéshozatalban 28 szakértd vett részt, kiilonbozé szakteriiletrdl.

Harom tényezot mérlegeltiink:

— Képes lehet-e a program évente legalabb 10.000 fével emelni a sziiletések szamat?

— Egy éven beliil el tudja-e érni a vart hatasat?

— A bevezetés koltségei 100 milliard forint alatt maradnak-e?

A szavazatokat 6sszeadva megallapitottuk, hogy egymashoz képest melyik program esetében milyen
hatékonysagra szamitunk. A 10. dbra mutatja az eredményt.

Az abra szerint 0sszességében a legrovidebb idé alatt a legerdteljesebb hatas kifejtését a Hivatasos
Sziil6k életpalya modellnek, majd a Nemzeti Lakasprogramnak tulajdonit csoportunk.”

10. abra
Egyes programok bevezetésével milyen jelentds sziiletésszam novekedés varhatd

Nemzeti
lakas

Nyugdij Ado
kiegészités 0sztonzok

A szavazatoknak nem tulajdonitunk tudomanyos validitast, minddssze azért végeztiik el, hogy csokkentsiik az
egyes résztémakat kidolgozo alkotok szubjektiv nézépontjanak sulyat.
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VII.
OSSZEFOGLALAS ES KOVETKEZTETESEK
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A tanulmanykotet elsé részében elemeztiik az orszag el6tt all6 demografiai kihivasokat. A masodik
részben azokra lehetdségekre fokuszaltunk, amelyek — gyors cselekvés esetén — reményt adnak a meg-
oldasra. A harmadik részben a kozép-¢és hossza tdvon haté megfontolasokat részleteztiik. A mellékletbe
helyeztiik az innovativ mddszertan, az alkotasi folyamat bemutatasat, és a tanulmanyokra illetve a mi-
helymunkara vonatkozo értékelést. A fiiggelék a tablazatokat és adatokat tartalmazza.

Konyviinkben sokoldaltan bizonyitottuk, hogy napjaink népmozgalmi jelenségei tovabbi cselekvésre
szélitanak fel. Tisztaban kell lenniink azzal, hogy a meglehetdsen provokativ méreteket 61té népesség-
fogyas egy rendkiviil sszetett tarsadalomtdrténeti folyamat részjelensége, ami nem feltétleniil kényszer-
palya, ma még van megoldas a mérséklésére.

Szakért6i mithelyiink tobb mint 200 dnkéntes kdzremiikoddvel, a legkiilonbozébb tudomanyteriileteket
atfogd szakmai hattérrel dolgozott éveken at az elemzésen és a javaslatokon. Egy modszertani innovaciot
alkalmazva, trandiszciplinaris megkozelitéssel, a szemléletvaltas igényére épitve elemzésiink és javas-
lataink a pszicholodgia, szocioldgia, szocialpszicholdogia, neveléstudomany, statisztika, demografia, gaz-
dasag-, és mas tudomanyagak altal feltart jelenségekre timaszkodnak, és szélesebb tapasztalati alapokra
is helyezik a levonand6 kovetkeztetéseket.

Mivel évrdl évre jelentdsen csokken a sziiloképes korosztaly 1étszama, az egyik legsiirgésebb feladatunk
az volt, hogy felmérjiik, mire lenne sziiksége a 35-44 éves koru nagy 1étszamu generacioknak ahhoz, hogy
még egy gyermeket vilagra hozzanak. 4 2017-ben elvégzett reprezentativ vizsgdlat szerint a korosztdly
negyede, kizel 400 ezer f0 egyértelmiien szeretne még gyermeket. A gyermekvallalast els6sorban a ked-
vezOtlen anyagi feltételek, a stabil parkapcsolat hidnya €s a munkahelyi problémak korlatozzak a megcél-
zott korosztalyban. A sziikséges intézkedések gyors megvaldsitasa esetén, néhany év tavlataban, a jelenleg
varhato létszamon feliil tovabbi nagyszamu ujsziildttre (mintegy 130 ezer gyermekre) szamithatnank.

A népesedéspolitikai elozmények biztatoak, a mégoly jelentos eddigi kormanyzati intézkedések azon-
ban ma mdr nem elégségesek. Tobb évtizedes elmaradasok potlasara, szemléletvaltasra van sziikség,
mert az érvényes szabalyozas célja ma még a munkaerdpiac védelme, a n6k munkéba allitdsa, a minél
teljesebb korti foglalkoztatas tamogatdsa. A ,,dolgoz6é né” identitasat erdsitjiik, szemben a gyermekeét ne-
veld-, gondoskodod-, a csaladi élet egységét 6rz8-apold identitdssal. A trendfordulohoz a gyermeknevelés
feltételeinek tovabbi javitasara, tarsadalmi presztizsének helyreallitasara, a csaladi viszonyok harmoni-
ajanak segitésére, a diszfunkcionalis jelenségek okainak feltarasara és megsziintetésére volna sziikség —
anyagi és nem anyagi eszkdzok igénybevételével egyarant.

Evszazadokon keresztiil volt egy jol mitkod, a csaladokra épiil3 tarsadalmi modell, amely biztositotta a
népesség gyarapodasat. Lathato az is, hogy szaz éve indult meg a csokkenés, ami Magyarorszagon a kom-
munizmus bevezetésével teljesedett ki. 1954-t6l, nyolc év alatt, nagyjabol felezodott a gyermeksziiletések
csomagolva) munkaba kényszeriilése, aminek a generaciékon ativeld hatasa a mai napig érezheto.

A folyamat okait be tudjuk azonositani, és a megoldas elvi lehetdsége nyitva all. A kérdés tehat nem
az, hogy van-e megoldas, hanem az, hogy meg tudjuk-e talalni a megvalositashoz vezetd utat. Lehetsé-
ges-e €s hogyan, az orszag visszaterelése az évszazadokon 4t bizonyitott a csaladkozpont gazdasag és
kultara gydkereihez.

275



J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %\%.15. 10:04 Page 276

78-79. kép
2018. junius, ,,Jovonk a gyermek’ konferencia

Allaspontunk szerint nem kell tjat kitalalni, kisérletezni a lehetetlennel, hanem visszanytlni a miiko-
déképes tarsadalmi modellekhez, és a 1ényeges, éltet6 elemek megdrzésével hozzaigazitani a kor kove-
telményeihez. Az életszerii, fenntarthato miikodési modell a generaciok fonodo egyiittmikddésének
egyensulyan alapul. Megvan mindenkinek a nélkiilozhetetlen szerepe az élet fenntartasanak folyamata-
ban. A kovetkez6 nemzedék — emberi mindségben, személyes torédésben, szeretetben, gondolkodasban
— csak azzal tud gazdalkodni, azt tudja tovabb adni, amit az el6z6t61 6rokségbe kapott. Egyik generacio,
vagy tarsadalmi réteg sem novelheti a jollétét, a szabadsagat egy masik nemzedék vagy réteg rovasara,
mert ha azt teszi, folemészti a tarsadalom egészének a jovojét.

Jovonk a csecsemogondozas
minoségének fiiggvénye

Civilizacionk, a zsido-keresztény kultiura hordozdja, amelynek legfontosabb értéke az emberi sze-
mélyiség, — amely mai tuddsunk szerint — generdciok egyiittmiikodése dltal, kiilonos gonddal épitheté
csak fol. Ennek a nélkiilozhetetlen védéburkdt a szeretet-csaldd, és a fogantatastol megvalosulo sze-
retet-kapcsolatok adjak, amelynek kitiintetett idészaka az élet elsé éve. Meg vagyunk gyozddve arrdl,
hogy ma a nemzet megmaraddsanak kulcskérdése, legfontosabb tarsadalmi feladatunk a szeretet-csa-
ladok becsiiletének, presztizsének, torténelemformalo szerepének helyredllitasa.

Meggy6zd6désiink tudomanyos alapja a pszichologia, a neuroldgia, az epigenetika, teoldgia, nevelés-
tudomany,szocialpszichologia és mas tudomanyok egyértelmti allaspontja. Ha egy 0jsziilott életének elsd
meghatarozo kapcsolataban azt éli meg, hogy az édesanyja minden idegszalaval rakapcsolodik, és képes
Ot gondozva, apolva bevezetni az emberi kapcsolatok 6rom- és bizalomteli vilagaba, akkor beldle is egy
szeretetre és bizalomra épiil6, értékorientalt és az utodgondozasra nyitott személyiség valhat. Képes lesz
ezt az attitlidot masoknak is tovabb adni (testvéreinek, csaladjanak, a tagabb kdzosségnek, majd felndve
az utodainak, a kornyezetének, az €16 €s élettelen természetnek).
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Ma mar a legujabb agykutatasok is bizonyitjak, hogy az ilyen csecsemd érzelmi, intellektualis, tarsas
és spiritualis intelligencidja erdteljesebben fejlodik, mindamellett lelki és fizikai egészsége, életpers-
pektivai is jelentdsen megeldzik kevésbé szerencsés kortarsaiét. A fejlodés-1élektani kutatdsok bizonyi-
tékai szerint a transzgeneracids hatasok akként érvényesiilnek, hogy a késébb sziildve valo nemzedékek
a csecsemo- és kisgyermekkorban megtapasztalt gondozasi mintakat, sziil6i banasmoédot, gondozasi kul-
turat tovabb orokitik a kdvetkezd generaciora.

Meggy6zodésiink, hogy Magyarorszag jovoje a csecsemé gondozas és a gyermeknevelés miné-
ségének fiiggvénye.

A kutatasi eredmények kijelolik az intézményi ellatas helyét és szerepét a csecsemokori gyermekgon-
dozésban. A csecsemdkori intézményi ellatas sziikséglete elsésorban a nék foglalkoztatasanak igényével
fiigg 6ssze. A kiilonboz6 tarsadalmi csoportok élethelyzete és igényei miatt a csecsemokori intézményi
ellatas megkeriilhetetlen. Ezért olyan bdlcsédei rendszerre van sziikség, ahol a gyermekek sziikséglete-
inek figyelembe vétele alapjan mindségi interakcid varja 6ket, és nem pusztan fizikai ellatas.

Javaslatainkat (a befektetés, az id6 és az eredményesség szempontjabdl rangsorolva) felosztottuk gyors,
kozép- és hosszu tava feladatokra.

Gyors beavatkozasi javaslataink

— A ,Hivatdsos Sziilk” (HISZUK) életpdlya modell bevezetése, amelytdl azt varjuk, hogy ho-
napokon beliil kifejtheti termékenység 0sztonzo hatasat.

— Egy kell6 felhatalmazassal rendelkez6 Csaldd- és Kiozosségfejleszté Minisztérium létrehozdsa

— Egy hossza tavi népesedési stratégia kidolgozasa, amelynek kdzéppontjaban a népesség egészséges
fizikai, szellemi és lelki allapotanak megteremtése, fenntartasa és fejlesztése all. Ennek {6 célja a
csaladi kohézio meger6sitése, a szeretetkultura ujraépitése, a kozosségek tamogato erejének felsza-
baditésa, az 01j életpalyamodell tamogatasa lehetne.

Kozép- és hosszi tavon haté programok és javaslataink

— A Nemzeti lakdsprogram, amely a legkiilonb6z6bb rétegigényekre ad differencialt valaszokat a fi-
atalok lakhatasanak megoldasahoz.

— Sziikségesnek tartjuk a sokgyermekes csaladok diszkriminacidjanak megsziintetését a nyugdijrend-
szer méltanyossdgdanak novelésével.

— Sziil6kotvény javaslatunk alkalmas lehetne a sziilok méltanytalanul hatranyos jovedelmi hely-
zetének mérséklésére.

— Tarsadalombiztositdasi kotvény javaslatunk egy lakossagi el6takarékoskodas révén mentesitené a
sziiloket az esetleges 1étbizonytalansagtol.

— Az adodsztonzok lehetéségének végig gondolasaval az adorendszer gyermekvallalast segitd tovabb
fejlesztését javasoljuk.

— Komplex és atfogd egyiitt gondolkozasra két témat vetettiink ol: a gazdasdgi értékldnc uijra gon-
doldsat, amely hosszu tdvon meghatarozza a csaladok életkdriilményeit, és fogyatkozo adobe-
fizetések miatt a tdrsadalombiztositds finanszirozdsi rendszerének atgondolasat.

Javaslataink megvaldsitasanak hatasa rendkiviil szerteagazo: népesedési helyzetiink mennyiségi és mind-
ségi javitasa mellett kedvezd gazdasagi, népegészségiigyi, kulturalis kovetkezményekkel is szamolhatunk.
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Mint tobb alkalommal emlitettiik, a tanulmanykdtet a legstirgdsebbnek gondolt feladatokat tartal-
mazza.

Sziikségesnek latjuk ugyanakkor a teriileti stratégidk (megye-jaras-telepiilés) kidolgozasat, a sziiletés
koriilményeinek atalakitasdhoz tartozo tarsadalmi alrendszer, az iskolarendszer, a felnéttoktatas, és mas
szakteriiletek demografiai fokusza atvilagitasat is, amelyek — a rendelkezésre allo forrasok fiiggvényében
- a kovetkez0 kotetekben jelenhetnek meg.
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Zrinyi Miklos
Szigeti veszedelem
(részletek)>8

Te, ki szliz Anya vagy, és sziilted Uradat, Szentséges 161komet reajok szallattam,
Szentséges kiralyné! Hivom irgalmadat. Az korosztyén hiitre fiam altal hoztam,
Szent kiralyokkal is megajandékoztam,
Az nagy mindenhato az foldre tekinte, Békességet, tisztességet nekik adtam.
Lata az magyarnak allhatatlansagat,
Megvetvén az Istent, hogy imadna balvant; De 6k ennyi jokért, ah, nehéz mondani!
Ah, haladatlanok, és merték elhadni,
Megindult ezekért méltan @ haragja, Nem szégyeniik Isteneket elarulni,
Azért Mihaly archangyalt magahoz hiva, Ellenemre minden gonoszban meriilni.
Es kemény haragjaban igy parancsola,
"Nézd ama kemény nyaku és kevély scitak En pedig toroknek adok oly hatalmat,
Jo magyaroktoél mely igen elfajzottak, Hogy elrontja, veszti az rossz magyarokat,
Szép keresztyén hiit6t 1abok ala nyomtak, Mindaddig tori iga kemény nyakokat,
Gyo6nyorkddnek kiilomb-kiilomb vallasoknak. Mig nem esmerik meg: elhagytak urokat.
Magad te tekints meg kordsztyén vilagot, Ez mindaddig [észen, mig bossziit nem allok,
Nem talalsz azok kozt, kivel tettem tobb jot: Harmad-negyed izig biintetés lesz rajtok;
Es ha idején eszben nem veszik magok,
Scitiabol, azt mondom, kihoztam tikét, Orok atkom, haragom 1észen ii rajtok.
Miként Egyiptusbul az zsid6 népeket,
Hatalmas karommal verém nemzeteket, De ha hozzam térnek, megbanvan biinoket,
Mindeniitt rontam, vesztém ellenségeket. Halalrol életre ismét hozom tikét.
Jaj, torok, néked, haragom vesszejének!
Téjjel-mézzel folyo szép Pannoniaban, Te vagy, de eltorlek, ha ezek megtérnek.

Megtelepitém iikét Magyarorszagban,
Es meg is 4ldam minden llapatjaban,
Meghallgatam, segitém minden dolgokban;

284 https://mek.oszk.hu/01100/01136/01136. htm#0
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Koémives Kelemenné balladaja

80. kép
Déva vara a hegy aljarol

A tudomanyos adatok elemzése mellett szeretnénk folhivni a figyelmet egy olyan irodalmi-torténelmi
allegoriara, amely koltészetbe foglalva, balladai eszkoztarral fejezi ki azt a dramat, amely bar a XVI-
XVII. szazad tajékan irddott, mégis, mintha hozzank szolna. Gyonyortien fogalmazza meg az 6npusztitd
nete szervesen kapcsolodik a témankhoz, mert szamos rétege kozott az egyik, mintha éppen azt fejezné
ki a népkoltészet nyelvén, hogy miként aldozzuk fol csaladunkat, gyermekeinket, életiinket ,,fél véka
eziistért, fél véka aranyért”.

81-82-83. kép
Déva vara a hegy tetejérol
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., Tizenkét komives Osszetanakodék,
Magos Déva varat hogy folépittenék.
Hogy folépittenék fél véka eziistér,
Fél véka eziistér, fél véka aranyér.”

,»Amit raktak délig, leomlott estére,
Amit estig raktak, leomlott reggelre.”
,Megint tanakodék tizenkét kdmives,
Falat megallitni hogy lesz lehetséges.”

-Egymas kozott szoros egyességet tettek:

— Melyik felesége hamarabb g6 ide,

Azt gyengén fogjuk meg, dobjuk be a tlizbe,
Annak gyenge hamvat keverjiik a mészbe.
Csak igy allitjuk meg magos Déva varat,

Es igy nyerhessiik el annak draga arat...”

,Mennek, mendegélnek Déva vara felé.
Kémives Kelemen kot észreveve.
Szornyen megijedett, imadkozik vala:

— Istenem, istenem, vidd el valahova!
Mind a négy pejlovam torje ki a 1abat,
Vessen a hintdémnak négy kereke szakat,
Ussén le az tra tiizes istennyila,
Horkolva térjenek a lovaim vissza!”

,»— JO napot, jo napot tizenkét kémives,
Tizenkett6 koziil Kelemen kémives!

— J6 napot, jo napot asszony feleségom!
Hat ide mért jottél a veszedelmedre?

Most szépen megfogunk, bédobunk a tiizbe,
Neked gyenge hamvad keverjiik a mészbe.
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Csak igy allitjuk meg magas Déva varat,
Es igy nyerhessiik el annak draga arat.”

»— Varjatok, varjatok, tizenkét gyilkosok,
Hogy bucsut vehessek asszonybaratimtol
Asszonybaratimtol, szép kicsiny fiamtol!. ..

Koémives Kelemenné mikor visszamene,
Ot szépen megfogtak, bédobtak a tiizbe...”

,,Komives Kelemen mikor hazamene,

Az 0 kicsiny fia elejébe jove:

— Apam, édesapam, mondja meg igazan,
Hogy hol van s merre ment az én édesanyam!
— Ne sirj, fiam, ne sirj, hazajo estére.

Ha estére nem j0, hazajo reggelre...

— Istenem, istenem, reggel is eljove,
Az én édesanyam még haza nem jove!”

»— Menj el, flam, menj el magas Déva varra,
Ott van a te anyad, kéfalba van rakva...”
»Elindula sirva az 6 kicsiny fia,

Elindula sirva magos Déva varra.

Haromszor kiéltja magos Déva varra:

— Anyam, édesanyam, sz6lj bar egyet hozzam!
— Nem szoélhatok, fiam, mert a kéfal szorit;
Magos kovek kozott vagyok berakva itt.

Szive meghasada, a fold is alatta,
Az 6 kicsiny fia oda beléhala.,,
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Hozzad bujnék

(Olah Gergé6 dalszovege)?®

Hova lettem, eltévedtem
Feje tetején all a vilag.

Nem latlak, és nem érezlek
Hova lettél Edesanyam?
Mikor tortént, hogyan tortént
Nem is emlékszem mar ra.
Korilnéztem, kerestelek
Idegen szem nézett ram.

Megsziilettem, Tiéd lettem
Szamitottam nagyon Rad

Mit vétettem, miért lettem

Ilyen arva Edesapam?

Kicsiny kezem feléd nyajtom
Legyél az én Edesanyam.

Hozzad bujnék, hogy fogjad kezem
Biznék benned Apukam.

Kis szobamba, kis vonattal
Erkezett a boldogsag,
Hozzad bujnék, s te atdlelnél
Maris rendben a vilag.

Segithetnék csalad lenni;

Ott, ahol még nem lehetett
Lennék én a gyermeketek,
Dontsetek hat mellettem;
Csalad lennénk, boldog csalad:
Anya, Apa és gyermekek.

Igy kerek hat a vilag,
Higgyétek el emberek!

Kis szobamba, kis vonattal
Erkezett a boldogsag.
Hozzad bujnék, s te atdlelnél
Maris rendben a vilag.

Kis szivembe

Erkezett a boldogsag,
Hozzad bujok, és atolellek
Hisz igy van rendben a vilag.

Hova lettem, eltévedtem.
Feje tetején all a vilag!

25 http://www.zeneszoveg.hu/dalszoveg/108532/olah-gergo/hozzad-bujnek-zeneszoveg. html
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1. APROGRAM ALKOTASI FOLYAMATA,
MODSZERTAN

A tanulmanykotet 1étrejottét egyrészt korabbi egyetemi, kutato intézeti, tudomanyos hattérel rendelkez6
kollégak, masrészt rendkiviil szerteagazo érdeklédési kort konzultansok, tamogatok, vitapartnerek se-
gitették. A kovetkezd fejezetben megnevezziik azokat akik kiilonbozd idészakokban és mértékben szak-
értelmiikkel tdmogattak a folyamatot.

1.1. Alkototarsak

84-85.kép
A szakért6i Miihely tagjai felallva mutatjak meg magukat a ,,J6vonk a gyermek” konferencian, amit
a tobbi résztvevo elismerd tapssal idvozol.

A 20. tablazatban azokat a kollégakat tiintettiik f6l, akik az elmult 3 évben részt vettek a kozos mun-
kaban, jelent6s mértékben hozzajarultak a tanulmanykotet elkésziiléséhez, és vallatak neviikk megjelen-
tetését. Egy résziik a tanulmanyok szerzdiként, vagy teamtagként, masik résziik a konferencian
eléadoként, illetve felallva mutatkozott be, harmadik résziik tanulmanyai, irasai késziildben vannak (97
szakérto).

A labjegyzetben azok nevei olvashatok, akik rovidebb ideig vettek részt a kozds munkaban, és érdek-
16désiikkel, részvételiikkel vagy mas formaban timogattak a k6zos célok megvaldsuldsat (93 szakért6)?¢.
Mintegy 10 szakértd nem jarult hozza neve megjelenéséhez.

28 Abraham Katalin, kdzgazdasz, szociologus; Adorjanné Thasz Teréz; Agod Matyas, épitészmémdk; Almési Szabd
Attila, pszichologus; Andrasi Zoltan, filozofus PhD. hallgatd; Andrek Andrea, pszichologus; Asboth Katalin, Ba-
lashazy Imréné, CSEN szakember; Balassy Eméke; Balint Maria, pszichologus; Balogh Gébor, kozgazdasz; Barlai
Robertné, pedagodgus, szervezettejlesztd; Batthyany-Schmidt Margit, szociologus, mentalhigiénés szakember; Ba-
zsant Tamés, Bédis Krisztian, Bodnar Maria, dvodapedagogus; Bognér Ferenc, nyelvész; dr. Csekey Eva, orvos;
Cserfes Hermina, Cs6sz Katalin, Csuja Léaszl0, biologus; dr. Dardczi Csilla, allamigazgatasi szakember; dr. David
Maria, pszichologus; Erdés Szabolcs, kdzgazdasz; Farkas Laszl10, vallalkozo; dr. Fejéregyhazi Sandor, kézgazdasz;
dr. Gelléri Julianna, orvos, természetgyogyasz; Gerberné Farkas Zsuzsanna, mentalhigiénés csaladkonzulens, coach;
Gyertyanagi Endre, kdzgazdasz; Gyorgyovich Miklos, kozgazdasz; Gyukits Gydrgy, Hamza Laszloné, Hegedis
Laszlo, lelkész; dr. Héjja Gabor, jogasz; Jaky Miklos, kdzgazdasz; Janosi Ferenc, pedagogus; Jaré Katalin, pszi-
chologus; Kacskovics Fruzsina, épitészmérnok; Kadar Zsuzsanna, csaladterapeuta; Kereki Judit, pszichologus;
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20. tablazat
Alkot6 tarsak

Név Foglalkozas
Albertné Gorgey Zsuzsanna egészségneveld, hitoktatd
Prof. dr. | Arva Laszlo kozgazdasz, ESSCA Budapest
Babos Eva szervezetfejleszto
dr. | Babos Janos jogasz, pedagogus
Bacs6 Anna ¢épitészmérnok
Prof. Em. Dr. | Bagdy Eméke pszichologus
Prof. Em. dr. | Bager Gusztav kozgazdasz
Bakonyi Magdolna marketing koordinator
dr. | Balashazy Imre fizikus
dr. | Benda Jozsef szocializacid kutatd, tarsadalompedagogus
Benda Laszlo épitészmérnok
dr. | Berényi Andras szociologus
Bergs Zsuzsanna életvédo
dr. | Bogar Laszlo kozgazdasz
Bokany Lajos mivel6déskutatd
Bolla Hajnal pedagogus, tolmacs
dr. | Botos Jozsef kozgazdasz
Prof. Em. Dr. | Botos Katalin kozgazdasz
Budahazy Edda pedagdgus, vallalkozo, életvédd aktivista
Csaba Beatrix mivelddésszervezd, Gjsagird
dr. | Csaszar-Nagy Noémi pszichologus, pszichoterapeuta
Csicsely Szabolcs kozgazdasz, informatikus
Csomos Jozsef kozgazdasz
Deak Bardos Andras kozgazdasz
Prof. Dr. | Demény Pal demografus
dr. | Eff Lajos kozgazdasz
dr. | Farkas Péter szociologus
Ifj. dr. | Fekete Gyula statisztikus

Kissné Garajszki Ildiko, dr. Koncz Gébor kozgazdasz, miivelédéskutatd; Korchmaros Zsofia, Krasztev Emese,
ovodapedagogus; Kristof Robert szervezetfejlesztd, pszichologus; Lakos Annamaria, Lindeisz Ferenc, kozgazdasz;
Ldcsey-Balassy Emoke, Lorinczné dr. Mathé Gizella, kozgazdasz; Lukacs Béla, tanacsadd; Macsik Viktorné,
mesterpedagogus; Magyar Gergely, pedagdgus; Magyari-Beck Zsofia, pedagogus; Major Gyongyi, kozgazdasz,
demografia kutato; Majoros Istvan, Magyar Csaladok a Megmaradasért Alapitvany elndk; Moravesik Katalin,
pedagbgus; Moro Akos jévékutatd, adatelemzé; Muzslai Etelka coach, a hdzasmisszio vezetje; Nagy Jalia,
Németh Gyorgy, kézgazdasz; dr. Németh Szilvia, Németh Zoltan, dr. Novak Andrea, Novak Julianna, Palfalvi
Milan kozgazdasz, kommunikacids szakember; Pallay Szilvia, pedagogus, festomiivész; dr. Pari Andras, al-
lamigazgatasi szakember; Paroczai Beata, dr. Paszti Timea, pénziigyi szakember; Pék Ciprian, Plop Andrea,
pedagogus; Posa Gabor, tanacsadd; Raffay Péter, fizikus; Rainer Péter, épitész-bels6épitész; Sall Margit, ter-
mészetgyogyasz; dr. Suhajda Janos, Prof. dr. Szab6é Miklds, dr. Szabd Zoltan, Szantho Attila, 6kologiai szak-
ember; Szarvas Hajnalka, kozosségtejlesztd; Szaszké Dora, természetgyogyasz; Székely Andras, kdzgazdasz,
hittanar; dr. Szirtes Péter, Takats Péter, Torok Ivan, pszichologus; dr. Torok Péter, pszichologus; Turay Attila,
villamosmérndk; Vagvolgyi Katalin kdzgazdasz, természetgyogyasz; Valoczy Istvan mérndk, kdzgazdasz; dr.
Varhelyi Krisztina, orvos; Vikor Csaba szocialpedagogus, kozosségfejlesztd; Zaymus Eszter, pedagogus;
Z6ldyné Szita Erzsébet pedagogus, tréner; Zsolnay Zoltan.
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Foglalkozas

Fiilep Daniel biologus, teologus
dr. | Garaczi Imre filozofus, ird, konyvkiadd
Geréb Tiinde jegyzo
dr. | Giday Andras kozgazdasz
Granitz Miklos fotomiivész
dr. | Hablicsekné dr. Richter Maria biztositdsmatematikus
Haefther Donat Rudolf torténész-politologus
dr. | Harasztiné Bata Zsuzsanna ovodapedagdgus
dr. | Harcsa Istvan tarsadalomstatisztikus
Herczeg Carmen Lucia pszicholdgus, tréner
Herrmann-Gal Lidia pszichologus
Jelenczki Istvan filmrendezo
Joo6 Lajos kozgazdasz
Kamaras Ferenc demografus
Kiss Aranka pszichologus
dr. | Komlosi Piroska pszicholdgus, csaladterapeuta
Prof. Dr. | Koncz Katalin kozgazdasz, egyetemi tanar
Prof. Dr. | Kovacs Arpad kozgazdasz, egyetemi tanar, Koltségvetési Tanacs
Kulesar Krisztina pszichologus
Kiikedi Zsolt helyigazdasag-fejlesztd
dr. | Lazar-Fiilep Timea mérndk, egyetemi adjunktus
dr. | Léder Laszlo pszichologus
Lorant Karoly kozgazdasz
Lérincz Kalman kozgazdasz
dr. | Madi Laszlo kozgazdasz, f6iskolai tanar
Prof. Em. Dr. | Magyari-Beck Istvan kozgazdasz
Markoné Virraszto Irén természetgyogyasz
Menyhart Kata pszichologus
Prof. Dr. | Mészaros Jozsef szociologus, kdzgazda, Allamkincstar Elnok
Monostori Andras kozgazdasz
Monostori Eva miivel6désszervezd
Morvay Zsuzsanna oktatasi szakértd
Muzslai Gabor coach, a hazasmisszio vezetdje
Narancsik Agnes (né¢hai) pedagdgus, szervezetfejleszto
Pallay Szilvia festomiivész, pedagdgus, riporter,
Polyakné dr. Szantho Orsike alkotmanyjogasz
Rugyai Zsofia irodavezetd
Sinko Daniel pedagogus
dr. | Somhegyi Annamaria orvos
dr. | Szabadkai Antal agrarmérndk, kozgazdasz
dr. | Szabadkai Attila agrarmérndk
dr. | Szabo Ildiko egyetemi oktatd, PPKE JAK
Szalma Ivett demografus
dr. | Szarvak Tibor szociologus, szocialis munkas
Szarvas Zoltan feln6ttképzési tanacsado, szervezetfejlesztd
Szebellédi Zoltan polgarmester
dr. | Szeg6 Szilvia kozgazdasz
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Név Foglalkozas
Szili Tamas pedagdgus
dr. | Szoboszlai Attila kozgazdasz, szervezetfejlesztd
Szvitek Attila Imre szociologus, torténelem tanar
Szy 1ldiko pszichologus
Taborosi Norbert pedagogus
Tar Katalin pszichologus
dr. | Téglasy Imre pedagogus, életvédo aktivista
dr. | Tomka Ferenc teologus, pap
dr. | Toth L. Janos filozofus
dr. | Toth Pal Péter demografus
Trautsch Jozsef nyolc gyermekes apa
Ugrin Emese szociologus, politologus
Urban-Frendl Ildiko pszichologus
Varga Csaba ird, szociologus, filozofus
Prof. Em. Dr. | Vass Csaba filozofus, szociologus, kdzgazdasz
Prof. dr. | Veress Jozsef kozgazdasz
Volentics Veronika piackutato
Zo6ldy Pal szocialpedagogus
dr. | Zseni Annamaria pszichiater, pszichoterapeuta
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1.2. A témafeldolgozas modszertana

86. kép
dr. Benda Jozsef el6adasa a konferencian

, Mi emel? mi tart fon? mi sugall? mi biztat?...
Kebelem egy hangja. Kévetem is aztat.

Egy hang, mely csilingel az égi maddrban,
Hogy lerombolt fészkét rakja késé nyarban;
Mely a pok fonalat szazszor megfonatja,
Noha fiistbe szazszor menjen dldozatja;

S mely, hatalmasb szoval, a kéltében riad:

, Ha késon, ha csonkan, ha senkinek: irjad!”
Arany J.: Csaba kiralyfi

Amikor a szakértdi csoport munkajat megszerveztiik, tigyeltiink a tudomany-, szak-, és életteriiletek
kozotti parbeszéd kialakitdsara. Az eredményesség masik nélkiilozhetetlen tdmaszanak a kolesonos bi-
zalomra épitett kommunikécios- és csoportfolyamatok kialakitasat gondoltuk. A magatartastudomanyi
szervezetfejlesztés modszertanaval® felépitett tobb mint harom éves intenziv teammunka szamos ered-
ményt hozott, amelyek ebben a kotetben keriiltek bemutatéasra.

1.2.1. Paradigmavaltas

., Egyetlenegy probléma sem oldhaté meg azzal a gondol-
kodassal, amely azt létre hozta.”
Albert Einstein

Egy demografiai témaji kdnyvben szokatlan lehet, hogy kiilon fejezetet nyitunk a modszertani kérdé-
seknek. Az végképp meglepének tiinhet, hogy ez a fejezet nem matematikai-statisztikai elemzési fegy-
vertarrol szol, hanem a témakorok megkozelitésének és az alkotokozosség felépitésének modszereirdl.
Esetlinkben azonban ennek meghatarozo szerepe volt.

87 A szerz6 a Szervezetfejlesztok Magyarorszagi Tarsasaganak alapito és tiszteletbeli tagja
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Nagyon sokan irtak kivalo konyveket, tartottak, tartanak konferencidkat a témaban. Az eredmény
mégis lehangold: tobb mint 50 éve csdkken a sziiletések szdma és nincs elérelépés a teriileten. A demog-
rafusok évtizedek ota nem tartjak problémanak vagy sajnalkoznak, vagy megoldasi javaslataik nem bi-
zonyultak eredményesnek. Sokan mar-mar azt gondoljak, hogy ez a dolgok rendje, Eurdpa mas orszagai
hasonl6 uton jarnak, ezt igy kell elfogadni, és mas népek betelepitésén munkalkodnak — hiszen tigyis
tulnépesedés van a Bolygdn. Mi masként gondolkozunk.

1. A tudomanyfilozofia ismert jelensége, hogy a probléma megkdzelitésének modszertana magaban

288

rejti a megoldas lehetdségét vagy kudarcat. A modszertani algoritmus és eszkoztar minden esetben
a komplex jelenségvilag egy lehetséges metszetét vizsgalja: megvannak a lehetdségei és a hatarai.
Ahogy a kvantumfizika tanitja, a megfigyeld, az alkalmazott eljaras befolyasolja a vart eredményt.?$

Mit jelent ez? Sokan sokféleképpen megfigyelték ezt a jelenséget. Amikor eldontjiik, hogy valami lehetséges
vagy sem, akkor egy néz6pontrol dontéttiink. A nézépont altal meghatarozott beavatkozasi eszkoztar létrehozza
azt a valosagot, amelyet latni tudunk vagy latni akartunk. Henri Ford igy szol err6l: ,,Akar azt hiszed, hogy
képes vagy ra, akar nem, mindenképpen igazad lesz”.

,,Sziirke minden elmélet baratom, S a lét aranylo faja zold.”
Johann Wolfgang von Goethe

A tobb évtizede tartd népességfogyas nyilvanvaldan ezer szallal kotédik a ma mikodo tarsadalmi fo-
lyamatokhoz, érdekrendszerekhez (gondolkozas, kultira, gazdasag, média, iskolarendszer, stb.) Megal-
litasa olyan oriasi és komplex feladat, ami azon a médon, ahogy eddig csinaltuk, aligha lehetséges, hiszen
mar régen megtortént volna.

»Szemléletvaltasra”, paradigmavaltasra van tehat sziikség — ahogy mondani szoktak. Ezt mi ugy
fogjuk fel, hogy — j képességekre, szokasokra, intézményekre, tirsadalmi folyamatok kifej
lesztésére, atalakitasara van sziikség személyes, csoport és tarsadalmi szinten egyarant — ,
hogy urra legyiink a helyzeten. Ez a kompetencia sokkal tobbet jelent a ,,szemléletnél”: egy kom-
plex tarsadalom-atalakitasi folyamat meginditasarol beszéliink. A Szakért6i Miihely felépitésének
madszertanat ennek a célnak rendeltiik ala.

Ha egy ilyen rendkiviil bonyolult kérdésben, mint a népesedés, amely 1ényegében a tarsadalom
egészséges mikodésének leképezése, szlik 1atoszoget, tal vékony szeletet, kevésbé alkalmas mod-
szertant valasztunk, félrevezet benniinket, és a legtudomanyosabbnak, a leginkabb ,,alatdmasztott-
nak” és bizonyitottnak vélt statisztikai apparatus is csak arra lesz alkalmas, hogy kimondhassuk:
nincs megoldés. Ezt aztan szamos indokkal meg is fogjuk tudni magyarazni.

Talan jobban jarunk, ha a modszereinket egy lehetséges szemiivegnek tekintjiik. A kivalasztott
fokusztavolsag (dioptria) meg fogja hatarozni, hogy mit 1atunk élesen és mi fogja elkeriilni figyelmiinket.

. Gyakori eset, hogy a megrendeld, a megrendelés eleve meghatarozza a vart eredményt.

. Az is eléfordul, hogy a megrendelé meghatarozza ugyan, de a kutatonak sajat nézépontja van,

amit6l nem tud eltérni, és nem vesz figyelembe mas szempontokat, ami ezt moédosithatna.
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4. Mas esetben ,,a szék hatarozza meg a tudatot”™. Vagyis a kutato elsésorban arra figyel, hogy senki

ne taldljon hibat az elemzésében, €s leginkabb abban érdekelt, hogy a személyes presztizsén ne
essék csorba — igy az allaspontjat az aktualis konszenzusra, az éppen kimondhatora épiti.

. Tovabbi akadalya lehet a j6 megoldasoknak, amit a vilaghirt finn oktatasi ,,csoda” egyik zaszlovivoje

P. Shalberg (2013) mutat be?®. Allaspontja szerint az @ij megoldasok kidolgozasinak gyakran
akadalya az egyes szakteriiletek bezarkézasa sajat ,,diszciplinaris silojukba”, vagyis egy gon-
dolatk6ron beliil maradva nem latnak til a szakma horizontjan. Demény Pal professzor hasonlé gon-
dolatot vet fel. A demografiai ,,szakirodalomban megjelené tudomanyos irasok jelentés hanyada, mas
magatartastudomanyok miiveléi szamara sem kovethetok. A demografusok és a mas tudomany-
teriileteken mikddod kollégak, tobbek kozott kdzgazdaszok, szocioldgusok, antropologusok és pszi-
chologusok kozotti egylittmiikodés — amely igen gyiimolesdzo lehetne a demografiai jelenségek
elemzése és megértése terén — jorészt kihasznalatlan marad.” (Demény, 2016:341)

., Nehogy a tudomany hullava boncolja az eleven tant.”
Dibéczi (2016)

87.kép
F. Jan: Bogar®'

2 A csodalatos magyar nyelv ezt ugy fejezi ki, hogy ,,székrekedése” van valakinek.
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A szobor a Leueveni Katolikus egyetem 575. sziiletésnapjara késziilt, egy 23 m. magas oszlop tetejét latjuk, jol
szemlélteti a tudomanyossag ¢s az életvilag kozotti fesziiltséget.
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A finn a vilag egyik legeredményesebb oktatasi rendszere, és Eurdpan beliil egyetlen olyan masik orszag
sincs, amelynek tanul6i magasabb szinten teljesitenének. Ez a kijelentés a Gazdasagi Egyiittmiikodési és
Fejlesztési Szervezet, az OECD 2000-ben indult, ismert nemzetko6zi tanuldi teljesitményvizsgalatanak, a
PISA-nak az adatain alapszik.

Mikozben a tudomany fejlédése szempontjabol megvan a maga szerepe az elkiiloniilt, zart logikai
rendszeri szemléletmodnak, mas esetben akadalyava is valhat a valosag komplex megkdze-
litésének, a transzdiszciplinaris szemlélet kialakulasanak. (87. kép)

A demografiai krizis olyan kiterjedtségli és Osszetettségli tarsadalmi folyamat, amelyben tobbé-
kevésbé mindannyian részesek vagyunk, voltunk, (vagy lesziink hamarosan), még ha sokakban
nem is tudatosul a mélyen meghtuz6dé folyamatok természete, ok-okozati dsszetettsége. Generaciok
egymasba szovodo életpalyai mentén kiilonbozé mértékben éljiik at a kiszolgaltatottsagot személy
szerint, és tarsadalmi szinten egyarant. Err6l sokan értekeztek mar, és hatasait egyre tobben észleljik
a mindennapokban.

A 11. dbra szemlélteti ezt a jelentséget: az egyes szakértdi nézdpontok néha teljesen mas képet mu-
tatnak a valosagrol, mas és mas van eltakarva a szemiik el6l. Van, aki pénztarcat lat, van aki tehenet,
stb. ¢s a helyzettdl fliggden csak egy kisebb k6z6s halmaz lathato egyszerre a két néz6pontbol.
Elettorténetiink, tanulmanyaink alapjan mas-mas ,,doboz” nyilik meg szemiink elétt, ki ezt, ki azt
tartja fontosnak vizsgalni a valosagbol. Mikozben feltételezziik, hogy mindenki azt 1atja, amit mi,
esziinkbe sem jut, hogy mas nézdpontbdl, mas jelenségek valhatnak fontossa (Blackmore, 2012).
A mi megkozelitésiinknek éppen a transzdiszciplinaritas, a tudomanykoziség az egyik lényeges
eleme. Tamaszkodva a pszicholdgia, szocioldgia, szocidlpszicholdgia, neveléstudomany, statisztika,
demografia, stb. szakirodalomban feltart jelenségeire, szélesebb tapasztalati alapokra helyezziik a
levonand6 kovetkeztetéseket.

. Abejart utakat kevesen merik elvetni, pedig az évtizedek 6ta fennallo problémak megoldasainak

éppen a szokasos megkozelitések allitanak gatat. Szentgyorgyi Albert igy fogalmaz: ,,A

11. abra
A valosag sokarcusaga.
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felfedezés 1ényegéhez tartozik, hogy azonnal elvetik, és azt mondjak, hogy ez hibas. Ha valamit
azonnal elfogadnak télem, akkor elszomorodom, és azt gondolom: ugy latszik oregszem és mar
nem tudok ujat mondani.”*? A tudasszocioldgia altal is feldolgozott jelenségkor (Merton, 1980)
paradigmavaltasként jeloli azokat a folyamatokat, amelyek soran egy uj megkdzelités nyer teret.
Ez pedig sokszor hosszt éveket, évtizedeket vagy akar évszazadokat olel at.>*

. Egy kovetkez6 kihivas a tudomanyos csoportokban (is) gyakran kialakulo versengo szemlélet-

mod, amely megerdsiti a hierarchiat, és kevésbé enged teret a bizalom kialakuldsanak, a
kreativitasnak, az alternativ megkdzelitéseknek, mikozben blokkolja az elfogadott féaramlattal
(mainstreammel) ellentétes gondolatok megfogalmazodasat.

Mindezek okan aztan igazan kreativ, (ij megoldasok ritkan sziiletnek. A negativ hatasokat kivédve,

a program kialakitasaban kiemelkedd szerepet kapott nalunk

— a fiiggetlen dnkéntesek széles kort szakmai hatterére valo tamaszkodas, a transzdiszciplinaris
megkozelités

— acsoportos alkot6 technikak bizalomépité modszertana

— a folyamatos néz6pont valtas

— az életkozeliség és a tudomanyossag valtakozo érvényesitése

— tallépés a nem mitk6dé megoldasokon

— az egyuttmikodés.

1.2.2. A kettos célrendszer

Mivel egy nagy létszamu csoport munkajanak a hatékony iranyitasa volt a feladatunk, egyszerre két

iranyban volt sziikség a folyamatok mederben tartasara. Egyfeldl biztositani kellett a kitlizott cél minél
gyorsabb elérését, masfeldl a folyamatosan boviild szakértdi kor egytittmiikodésének csoportdinamikai
feltételeit.

Prioritas az eredményesség

Nem elég a célt latni; jarhato utja kell!
Nem elég utra lelni, az uton menni kell!
Egyediil is! Elsonek, eldl indulni el!

Nem elég elindulni, de mast is hivni kell!
S csak az hivion magaval, aki vezetni mer!
Vaci Mihaly

Korabbi helyzetelemzésiinkre (Benda, 2015) épitve arra jutottunk, hogy Magyarorszagnak, a kommu-

nizmus 1€leko6ld pusztitasat kovetden, ismét bizonyitania kell, hogy képes talpra allni, és a keresztény

292

293

http://www.szent-gyorgyi-albert.hu/

Lasd: ,,Kopernikuszi fordulat”, vagy Harvays esetét a vérkeringés, Darwin esetét az evolucio folfedezésével
kapcsolatban, amelyek évtizedekig, évszazadokig tartottak — a teljes tagadastol a részbeni elfogadason keresztiil
a teljes azonosulasig.
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kultara romjain ujjaszervezni tarsadalmat, kiilonben elttinik a torténelembdl.

— Gyorsan kell, atfogd nemzeti kormanyzati népesedési stratégiat kialakitani.

— Az 1-2 szazalékos sziiletésszam novekedés nem elég, 10-15 szazalékkal kell emelniink évente a
sziiletések szamat, hogy meg tudjuk allitani a pusztulasi folyamatot, ami kormanyozhatatlanna is
teheti az orszagot.

— Ehhez intézményrendszerre, kompetens és cselekvoképes vezetdkre, onkormanyzati, egyhazi, val-
lalati, civil stratégidkra van sziikség.

2016 elején ugy terveztiik, hogy az elkésziilt javaslatokat eljuttatjuk a dontéshozokhoz, amihez
folyamatosan dolgoztuk ki a részcélokat és az eszkdzrendszert.

A demografiai krizis jelenségével valé szembenézés nem csak a megfogalmazastol valé félelem
nehézségeiben mutatkozik meg, hanem abban is, hogy a megoldasok utvonalai tirsadalmi mére-
tekben hianyoznak, leépiiltek. Nem elégséges tehat a helyzet sulyossaganak a bemutatasa, mellé kell
allitanunk egy stratégiat, amellyel a tarsadalmi miikddési folyamatok meg is valtoztathatok. Itt nem hi-
basokat kell keresniink a ,,n6k”, a ,,szinglik”, a ,,férfiak”, az ,,orvosok”, a ,,sziilésznék”, a ,,vezetok”, a
,lakashelyzet”, stb. koreiben, hanem felismerve a tobb évtizede fennallo tarsadalmi-struktaralis folya-
matokat, alternativ megoldéasokat kell felmutatni.

A szaktudomanyi ismeretek feltardsaval tehat — modszertani szempontbol — nem gondoljuk befeje-
zettnek a feladatunkat. Ahogy korabban irtuk, szamos kivalé konyv sziiletett az elmult évtizedekben e
témaban, de a realfolyamatokban mégsem tortént valtozas.

Ezért nemcsak konyvirasra, elméletalkotasra vallalkoztunk. Elinditottunk egy tarsadalomatalakito,
fejleszt6 programot, mozgalmat, amely a redlfolyamatokban is kifejti hatasat. Vagyis nem csak megérteni
akartuk a jelenséget, hanem — a vezetéstudomany és a magatartastudomanyi szervezetfejlesztés eszkdz-
taraval — befolyasolni is szeretnénk azt: célokat kitlizve, stratégiat alkotva, a folyamatok Gjraszervezé-
sével, és a hataridoket figyelve, eredményt elérni a gyakorlatban.

A vezetéstudomanyi megkozelités 1ényegében kiilonbozik a tarsadalomtudomanyitdl. Mig ez utdbbi
akkor hiteles, ha targyszertien, objektiven leirja a folyamatokat, és magara hagyja az olvasét a kdvet-
keztetések levondsaban, a vezetéstudomany eredményorientalt. A tdrsadalomtudomany megérteni akar,
a vezetés pedig eredményt felmutatni.

Ameddig tehat nem tudunk egy stratégiat is a probléma mellé tenni — (jovoképet, jogszabalyokat, in-
tézményeket, feladatokat, képzési programokat, stb.) — ha nem tudjuk felépiteni az alternativ tarsadalmi
mitkodés modelljét, addig ennek a tervnek is csak az lesz a sorsa, hogy irtunk egy konyvet, feltettiik a
polcra és ,.kiengedtiik a gdzt” magunkbol. Esetleges, véletlenszer(i lesz a gyakorlati hatésa.

Operativ cselekvés

Szakért6i mithelyiink tobb mint harom éve azon dolgozik, hogy — ezt az 6riasi feladathalmazt, része-
lemekre bontva — hozzéjaruljon egy alternativ, gyermek- és csaladbarat tarsadalom miikodési modell fel-
épitéséhez. Az elméleti koncepcid kialakitasat kovetden kisérletet tettiink a dontési csatornakba vald
bejuttatdsahoz, hogy tovabb érlelddve eljusson a kormanyzati, az dnkormanyzati, telepiilési intézményi
szintekre: a korhazak, iskolak, munkahelyek, stb. vilagaba.

Kialakitott modelliink — mint mas hasonlok — egy zart vilagot ir le, amely persze nem azonos a valo-
saggal. Ezt a mddszertant is egy lehetséges fokusznak, nézépontnak tekinthetjiik. Egy hipotézis, amelyben
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a bizonytalansagi tényezdok sokasagaval kell szamolni. Sikeres megvalositasa, a valosagba valo atiiltetése
szamos tényezotodl fiigg, amelynek csak egy toredékét tudjuk befolyasolni. Szamos ponton egyéni- és
csoportérdekek (vagy ellenérdekek) alakitjak a dontéseket, igy egy logikailag helyesen felépitett
rendszer is csak a fejlodés egy része, egy lehetséges iranya. Mindezzel egyiitt nem mondhatunk le a
legalabb modellszertien miikddképessé formalt részrendszerekrdl, mert mar azok is segithetnek eliga-
zodni a gyakran kaotikusan miikdd valosagban.

A tarsadalmi folyamatok
atalakitasara van sziikség

Csoportfejlesztés

Masik célrendszeriink a rendkiviil hetegogén Osszetételli csoport szervzett egységgé fejlesztése, a
Szakértdi Mithely megteremtése, és miikodoképességének biztositasa volt. Ez sem volt egyszerti feladat,
mert meglehetésen kiilonbozé felkésziiltségli onkéntesek csatlakoztak hozzank a 20-80 éves korosztaly-
bol. Volt/van kéztiik magasan kvalifikalt professzor, kutatd és volt/van sok gyermekes hdziasszony.
Volt/van, aki publikacioképes, volt/van aki szervezni vagy tanitani tud inkabb, és volt/van, aki étellel,
itallal 1atott el minket. Van akinek nincs e-mail cime sem, és van, aki professzionalisan kezeli a szoftve-
reket. Van aki termet tud szerezni a talalkozdkhoz, van aki jelenlétével tdmogat, van, aki informacidkat
hoz, aki tagitja 1atokoriink, vagy a tapasztalatait, lelkesedését, hitét adja a csoport sikeréhez. Van aki el6-
adni képes, van aki motival, kérdez, vitatkozik, vagy éppen irasban korrigalja, lektoralja irdsainkat, de
ne hagyjuk sz6 nélkiil, hogy a politikai paletta teljes spektruma is képviselve volt a csoportban. Egy ilyen
csoport szervezett egységgé fejlesztése aligha lehetséges egy atgondolt stratégai nélkiil.

A miikddtetéséhez — mint latni fogjuk — szamos kiprobalt algoritmust vezettiink be, melynek elemei
kozott a kozos részeélok, az etikai iranyelvek megfogalmazasa, a folyamatos készségfejlesztés, stb. olya-
nok voltak, mint pl.

— A tudomanyos megkozelités és az életkozeliségre valo torekvés egyszerre (17. sz. fiiggelék)

— Az egymasra valo odafigyelés képességének kifejlesztése (14. sz. fliggelék)

— Az eredményorientaltsag (nem csak tanulmanyokat, konyveket, ajanlasokat készitiink, hanem at-

titidoket formalunk, viselkedés és szervezeti kulturat épitiink) (15. sz.,17. sz. fiiggelék).

— Egy tarsas alkotokozeg megteremtése, amely védelmet és tamogatast nyujt a személyek és a cso-

port fejlodéséhez (14. sz. fiiggelék).

— Egy belsé tovabbképzési folyamat, egy onfejleszto tanuldszervezetet kialakitasa, amely sziner-

giaba rendezi az er6forrasokat és képessé valhat egy orszagos szakmai tanacsado testiiletté fejlédni.
(13., 17., 20. sz. fuiggelék)

— Az etikai szabalyok k6zott fogalmaztunk meg olyanokat, hogy nem hasznaljuk fol egymas gondolatait,

irasait a publikalas el6tt, utana pedig csak korrekt hivatkozassal és igy tovabb. (21. sz. fiiggelék)
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1.2.3. Folyamat menedzsment

A fejlesztési folyamat alapja a harminc év iskola-, és szervezetfejleszté munkaval kialakitott, szaba-
dalommal védett Humanisztikus Kooperativ Tanulas (HKT) program (Benda, 2007)*** volt, amelynek
két algoritmusat alkalmaztuk a folyamatban: a Tarsadalmi cselekvés (TACSA) és a Fejlesztd Kommu-
nikacid algoritmusat.

A tarsadalmi Cselekvés Algoritmusa (TACSA)
A Tarsadalmi Cselekvés Algoritmusa, egy konnyen megjegyezhetd mozaikszé formajaban kife-

jezve: ,,TACSA”, a munkafolyamat 4 fazisat jeloli (12. abra).
Megfigyeléseink szerint ezek a 1épések nélkiilozhetetlenek egy sikeres tarsadalmi cselekvés megva-

lositasahoz.
12. abra
TACSA: a tarsadalmi cselekvés algoritmusanak négy fazisa
e Amig a ( ® Szervezddés,
kozosségnek szereposztas

nem fontos, nem
ér semmit az
alkotas

® Részletekbe
meno
kidolgozas

Személyiséget,
kozosséget,
terméket

Munkalapok

Forras: dr. Benda Jozsef

24 Tovabbi infomaciok az interneten: www.hktprogram.hu
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1. Az elso 1épés egy csapat toborzasa, kialakitdsa, hiszen tarsak nélkiil, ma mar nem lehet jelentds
teljesitményt elérni. A tarsak motivaciot, timogatast, kihivast, fejlddési lehetdséget, stb. jelentenek,
amelyek a hosszu tava elkotelezodés egyik legfontosabb erdforrasai.

2. A masodik lépés a kozos alkotas. Ebben a munkafazisban a feladat egyrészt sajat magunk felépitése
a tarsas kapcsolatok gytirtijében, amelyben csiszolddik az értékrendszer, a jovOkép, a célok, stratégia,
a hitrendszer, a személyiség, stb. Fontos része e munkafazisnak a csapatépités, amely a kdzos el-
hatarozésok, a belsé szabalyok, megallapodasok, a szereposztas, stratégia, stb. kialakitasat jelenti. A
csoport felépitése és miikod6képessé tétele®’ legalabb olyan fontos része a sikeres cselekvésnek, mint
a munka konkrét targya. A sikeres alkotasi folyamatban a csapat (egy vizioban, stratégiai célban) meg-
fogalmazza k6zos vagyait. (A mi esetlinkben ez a konkrét cél tovabbi 1015 ezer gyermek sziiletésének
elérése volt a kdvetkezd 3 évben, a varhato 90 ezerhez képest).

Sok csoport esik szét, ebben a szakaszban. Az ,,Ego” eléretoldsa, a versengés gyakran szétrombolja
a csoportokat, Iényeges gondolatok kirekesztédnek, csokken az eredményesség, megrendiil a biza-
lom, a csoport altal hozzaadott érték megsemmisiil.

3. A harmadik lépés, a ,,Csinaljuk meg”, a célok részletes kidolgozasat, f6lépitését. ,,targyiasitasat”
jeldli. Mint a korabbi munkafazisokban, itt is kétiranyt épitkezésre van sziikség. Egyrészt a vonzd
cél eléréséhez sziikséges csapatképességek fejlesztésére, olyan kompetencidk elsajatitasara volt
sziikség, amellyel teljes mértékben senki nem rendelkezett korabban. Masrészt az eltervezett pro-
duktumok részletekbe mend kidolgozasara volt sziikség, amihez hozza lehet rendelni a sziikséges
eszkozrendszert, folyamatokat, intézményeket, mérési rendszereket, stb. vagyis nem elég almod-
ozni, a gyakorlatban is miikodéképes modellekre van sziikség.

4. A negyedik 1épés a kidolgozott tervek, modellek, termékek ,,értékesitése”. A tarsadalmi cse-
lekvés azt jelenti, hogy masok szamara értéket hozunk létre, nem csak az asztalfioknak vagy a rak-
tarnak dolgozunk. Ha az értékesitési mozzanat hidnyzik a folyamatbol, 1ényegében semmit sem
csinaltunk. Persze ez a munkafazis sem nélkiilozheti a képességfejlesztést, illetve a termék
tovabbfejlesztését. Nem biztos, hogy a kreativ alkotd elmék képesek a termékeik ,,eladasara”, és
ezért itt is meghatarozo szerepe van a csapatnak. Mivel kiilonbozé képességekkel rendelkeziink,
amit egy-egy személy nem tud elvégezni, azt a csapat munkamegosztasban, vagy a szerepek
elosztasaval konnyebben megteheti.

Munkank soran végig mentiink a 1épések soran, ami erds tdmasza volt az eredményességnek. A cso-
porttagok jelentds része elszant klizddtarsnak bizonyult az elsd 6sszejovetelektdl a végéig. Voltak persze
akiket csak a személyes ambicié vezérelt, igy alkalmi partnerként volt csak jelen, és elvitte magaval
eredményeink egy részét, de voltak késobb csatlakozok is.

Be Kkell vallani, hogy a folyamat legnehezebb részének — megdobbenté modon - az elkésziilt tanul-
manyok, termékek tarsadalmi hasznositasa volt. Egyfeldl jol érzékelhetd, hogy a Mihely indulasat ko-
vetden 0j lendiiletet kapott a médiaban ¢és a tarsadalmi kdzbeszédben a korabban elhallgatott téma, és szamos
javaslatunk igy-ugy megfogant, masrészrol azt is érzékeltiik, hogy érthetetlen okokbdl, minket sem mint
Szakmai Miihelyt, sem mint civil szervezetet nem tekintik a dontéshozok partnernek, igy kiérlelt javasla-
taink, szellemi kapacitasunk, munkank tilnyomo része nem kapott mozgasteret, bizonyitasi lehetdséget.

25 A csoportok miikodése ot fazison megy keresztiil a kutatasok szerint: forming, strorming, norming, performing,

ending. A TACSA algoritmus munkafazisaiban felhasznalja és koveti ezt a csoportdinamikai térvényszeriiséget.
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88-89. kép
2016. junius, kiscsoportos megbeszélések a Csalad-, Ifjisag- és Népesedéspolitikai Intézetben

Fejleszt6 kommunikacio (out of the box — kilépés a dobozbol)

. Ha India vallasi életének aktiv részévé tenné a szeretet tanitasat,
és azt a politikai életbe is bevezetné, a Szabadsag Indidra
egyenesen a mennybdl szallna ala.”

Ghandi, 2011.

A kommunikacios készségekkel kapcsolatban korabban azt tanitottak, hogy az eléadast logikusan fel-
épitett érvekre és ellenérvekre kell alapozni. Késébb valtozott a sikeresnek tartott beszéd kritériuma: az
érzelmekre haté metaforak hasznalatara helyezték a hangsulyt, amit egy ujabb aramlat szerint a sztorizas,
a meseszerl eldadasmod tamogatasa egészitettek ki. Legujabban ismét egy hangsulyvaltozasra lehetiink
figyelmesek: a legjobb kommunikatornak azt tartjak, aki képes masok meghallgatasara, megértésére és
a partnerekkel valo interakciora, egyiittmiikodésre. Ez a meghallgatas és megértés azonban sokrétii kell
legyen: érteni kell a kimondott és a kimondatlan, a rejtett lizeneteket egyarant.

Az alkotasi folyamatunkban a nyilt, 6szinte kommunikacio, a kolcsonos tisztelet kialakitasa, az
egymas elismerésére valo torekvés, a bizalmon és felelésségvallalason alapuld egyiittmiikodés sti-
lusanak, koriilményeinek megteremtése kiemelt szerepet kapott, amely felerdsitette a kreativitast

2% Egy résztvevd beszamoldja: ,,A szakmai megbeszélésen a résztvevok nyitottak, képesek bizalomépitésre,
egymast figyelve, segitve kozdsséget épitenek. Véleménnyel, szavazattal, batoritassal. Pozitiv energiak sza-
badulnak fel, a szellemi er6k sokszorozodnak.” (Harasztyné Bata Zsuzsa, 2016. junius)

és megsokszorozta a személyes teljesitményeket.”*

Miel6tt a demografiai kihivasok targyalasat megkezdtiik volna, a HKT?*7 csoportalkotasi algoritmu-
saval alakitottuk ki a személyes, elfogado, bizalomteli légkort. Gyakoroltuk egymas meghallgatasanak
¢és megértésének képességeit. A HKT modszertannal nem a szokasos eléadasokbdl és a hozzaszolasokbol
all a folyamat (14. sz., 20. sz. fiiggelék):

27 Humanisztikus Kooperativ Tanulas, www.hktprogram.hu
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a) Kijeloljiik a célokat.

b) A 3-5 f6s csoportokban személyes kapcsolatokat alakitunk ki.

¢) Meghallgatunk egy eléadast, 20-25 percben.

d) Akovetkezo (személyes kapcsolatokra épiil6) parbeszédben mar nem csak az intellektussal, hanem

a teljes személyiséggel vesziink részt (vagyunk jelen).

e) A kiscsoportos beszélgetés eredményeit a nagycsoportban megosztjuk.

f) Levonjuk a kovetkeztetéseket.

Mi ebben az jdonsag? Minden résztvevo atélheti a személyes jelenlétet, a kolcsonds figyelmet és el-
fogadast. Elkezd figyelni a sajat bels6 érzéseire, és a masokéira is. Az elfogadas 1égkorében (igen rovid
id9 alatt) kialakul az ,,out of box” gondolkodas, megtanulunk masként nézni egymasra, a jelenségekre,
avilagra. A konkrét személyhez sz616 gondolkodas, beszélgetés, részvétel miatt fokozatosan megtanuljuk
figyelembe venni a partnerek gondolkodasat. Megélhetjiik az ,,itt és most” erejét, egyre kevésbé ismé-
telgetjiik a rég ,,bevalt” verbalis sablonokat. Uj gondolatok sziiletnek, megjelenik a felfedezések Grome.
A masik személy konkrét jelenléte, mimikaja, tekintete, kérdései nyujtanak segitséget ahhoz, hogy meg-
talaljuk egymasban a megoldas kulcsat.

A csoportos kommunikaciot strukturaltan felépité modszertan lehetdséget teremt a személyes
elmélyiilés, a paros, kiscsoportos, nagycsoportos eszmecserék mellett a téma kibontasara és feldol-
gozasara. Ebben a folyamatban gyakran tapasztaltuk meg a diszciplindk hatdrainak lebomlésat, és 1j,
kreativ gondolatok megsziiletésének inspirald 1égkorét. Egy elézetesen kiadott munka-algoritmusra
épitve, az iranyitott, tréningszerii mithelymunkakban, tanulmanyok tucatjai késziiltek el, feldolgozva
(15. sz. fiiggelék) a gyermeksziiletést befolyasold tényezdk jelentds részét.

90-91. kép
2016. julius, kis-, és nagycsoportos megbeszélések a CSINI-ben?”

A folyamatban ébredtiink ra arra, hogy a kreativ megoldasok sosem kizarélagosak, st sokszor éppen
kiilonlegesek. Egyre inkabb észlelni kezdtiik az alternativ megkozelitések sziikségességét, hiszen nem egy-
mas ,,legydzésére” késziiltiink, hanem arra, hogy széles rétegek szamara tudjunk differencialt megoldasokat
kidolgozni. AkKor lesziink hitelesek és eredményesek, ha gondolkozasunkban figyelembe tudjuk venni
az eltéré megkozelitéseket. Az egységesség és egyontetiiség kényszere inkabb rugalmatlansagnak tiinik,
ami akadalyozza az élet sokszintiségének kiteljesedését. Alapelviink volt, hogy minden megjegyzés, ellen-
érv, néha kevésbé artikulalt érzelem, gondolat is fontos. Ha megjelenik valakinek a fejében, az minden bi-
zonnyal masok véleményét is magaban hordozza, ezért gondosan meg kell vizsgalni minden biralatot,
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ellenérzést, mert fontos {izenetet tartalmazhat a szamunkra, és — mikdzben gazdagithatja az elkésziil6 ta-
nulményokat — bizalmat ébreszt a csoportban, kifejezédik benne az egymasra valé odafigyelés é€s tisztelet.

Azért példaul — mert a holgyek egy csoportja a munkajaban akar kiteljesedni — nem gondolhat-
juk, hogy azoknak, akik viszont az anyasagban érzik élethivatasukat, szolgai modon le kellene ma-
solnia az el6bbiek életutjat.

A fejleszté kommunikécié és a TACSA algoritmus szerint irdnyitott folyamat tehat a témakorok tar-
talmi kidolgozasa mellett sok segitséget nytjtott a résztvevok személyes fejlddésére, onismeretiik, on-
reflexios képességiik, tarsas kapcsolataik, személyes mikrokornyezetiik, életmindségiik javitasara is.>

29 Egy résztvevl beszamoloja: ,,A kiscsoportokban sorsdramak keriiltek napvilagra. Volt, aki koran ment férjhez,

éretlentil, késziiletlentil hazasodott. Volt, aki lazadozott sziilei ellen és szerelem nélkiil menekiilt otthonrol,
majd a parjaval dsszeszokott késobb. Foltarultak azok a kozosségi tamogatashianyok, kényszerek, vagy ski-
zofrén helyzetek, amit a hivatalos egyhdzi dogmak hordoznak, szembekeriilve a mai életkoriilményekkel.
Voltak, akik mélyrepiilésként élték meg a hazassagot, volt, aki apa-modell nélkiil keriilt bele, volt, aki roncs-
ként, de mégis csodas dolgok torténtek veliik, mert hitben jartak és egytitt keresték a megoldasokat. Volt, aki
a munkahelyen talalt ra — egy sikertelen hazassag utan — az igazira, de katolikus lévén, nem tudott elvalni.
Igy maradt a parkapcsolat, és a kdzds munka, ami dsszekototte oket, €s ugy élnek, mint két kiilon csillag.”

Mindezek a példak ramutatnak, hogy a komplex problémak megoldasahoz olyan modszertanra
van sziikség, amely képes a jelenségek komplexitasanak kezelésére anélkiil, hogy kizarélagossagot
nyujtson egyetlen igazsag, vagy ,,0kossag” szamara, mikozben megorzi a helyzet iranyithatosaga-
nak kulcselemeit. Erdemes tehat beengedni a rendkiviil sokszinii személyes valosagot a tudoméanyos
vilagba, hogy meg tudjuk talalni az utat mind az egyéni sorsok, mind a tarsadalmi szintii problémak in-
tegralt kezelésére.

Egy igazi inspiralo, alkot6 légkdrben személyes 6romforras volt részt venni, ahol magunkat és egymast
formalva valtunk alkalmassé a kozdsségfejlesztésre, és részben az orszadgos problémak sokarciisaganak
megismerésére. Ebben a folyamatban az elfogadas, a tolerancia, a megértés, a szeretet valt kotGanyagga,
ami nem csak a szép szolamokat jelentette, hanem egymas megértését és timogatasat is.

92-93. kép
2016. julius, el6adas és parbeszéd a CSINI-ben’®

30 Csalad-, Ifjusag- és Népesedéspolitikai Intézet
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Nagycsoport menedzsment

A nagycsoportos talalkozok létszama a napirendtdl fiiggden 15-55 £6 kozott mozgott. A talalkozasokat
eleinte heti, majd kétheti, havi rendszerességgel szerveztiikk 2018 tavaszara a nagycsoportos dsszejove-
telekbol 33 alkalmat szamoltunk, amit tovabbi 10-15 kisebb témacsoportos talalkozo6 egészitett ki.

A kett6s célrendszernek megfelelden a talalkozok elsd szakasza rendre a személyes és a kiscsoportos
kompetencia-fejlesztésrdl, a masodik szakasz a soron kovetkezd témarol szolt. A terem berendezését ko-
vetéen az egymasra hangolodast egy fohasz, (13. sz. fiiggelék), vagy ima, vers szolgalta, és felhivtuk a
figyelmet a fokuszvaltas gyakorlasanak a sziikségességére.

A munkamenet els6 szakaszaban gyakran tapasztaltuk, hogy a résztvevok nem az aktualis helyzetre
vagy egymasra, de még a csoportfolyamatokra, a tématartasra sem tudtak figyelni, csak azt mondtak el,
ami éppen esziikbe jutott. Ennek gyakran értelmetlen vita lett az eredménye: mindenki fajta a magaét. A
csoport eredményes munkajahoz meg kellett haladnunk ezt a lelkiallapotot (képességszintet), kiilonben
a csoport, az egymasnak fesziil6 indulatok hatasara hamarosan szétbomlott volna. Ezért a fokuszvaltas
ismételt gyakorlasara nagy hangsulyt helyeztiink.

A sikeres tarsadalmi cselekvés egyik kulcsa, hogy a targyalasokon ne csak a magunk igazat ismétel-
gessiik, hanem be tudjuk fogadni masok nézépontjat is, és veliik egyiitt haladva hozzuk 1étre a kdzos
megoldasokat, ami egyébként a marketing- és a kereskedelem alaptézisei kozé tartozik. Amig nem tudunk
masokra figyelni, a masik embert nem tudjuk megérinteni, addig nem lesz eredménye a talalkozonak,
semmit nem tudunk ,,eladni”.

A nagycsoportos kommunikacié eredmény-fokuszii moderalasa, az igen korlatozott feltételek kozott,
onkéntes csoportban, nem egyszeri feladat. Sokan szeretnének hozzaszolni a témakhoz, és a szertefutd
gondolatok par perc alatt oncéla fecsegésbe torkollhatnak. A HKT?*! modszertanon alapul¢ kiscsoportos
szervezeti mikodésmod, amit szervezetfejlesztoként alkalmaztunk, erre j6 megoldast tudott nyfijtani. A
személyes megszolalas lehetdsége igy mindenki szdmadra adott, de a nagycsoport elé mar csak a kiérlelt
gondolatok, a kiscsoport altal megsziirt és rendezett megnyilvanulasok keriilnek.

Kevésbé uraljak a helyzetet azok a személyek, akik hajlamosak ratelepedni egy kozdsség sziikre sza-
bott egyiittlétének idejére. Mivel az eredményre vezetd modszerek hasznalatat tiiztiik ki célul, a szakért6i
csoport elfogadta az instrukciokat, és meg is tudta tapasztalni a modszerek eredményességét.

A fokuszvaltas mellett a pozitiv gondolkodas személyes belsé feltételeinek a megteremtésére is sziikség
volt. Egyik példaja volt ennek a belsé eréforrasokkal vald gazdalkodas timogatasa. A gyakorlatsor igen
nagy sikert aratott. A 13. abran latjuk, hogy szamos olyan eréforrassal rendelkeziink, amelynek a tuda-
tositasa jelent6s mértékben javithatja életminéségiinket.

A rendszeresen elvégzett meditacios gyakorlatok segitették az elmélyiilést, amit a kiscsoportos par-
beszéd kovetett. A kérdéssor ugy volt felépitve, hogy mindenkinek személyesen segitsen hozzaférni a
sajat bels6 er6forrasaihoz, meginditsa vagy felerdsitse a pozitiv gondolkodast (pl.: egy-egy gyermekkori
emlék, boldog pillanatok, kapcsolatok, stb. felidézése, (14. sz. fiiggelék), majd paros és 3-5 f0s kiscso-
portos formaban a résztvevok megosztottak egymassal az atélt élményeket, végiil a legfontosabb moz-
zanatok a nagycsoport el6tt hangzottak el.

Az élmények felidézésének — az onértéken, pszichologiai jelentdségen tul — ideg-élettani, neuroldgiai
jelentdsége is van. A boldogsag és szeretetérzés megemeli az agyban az idegsejtek kozotti ingeriiletatvivo
(neurotranszmitter) dopamin, a szerotomin, és oxitocin szintjét. Ezek a vegytiletek teszik lehetdvé a neu-

301 Humanisztikus Kooperativ Tanulds www.hktprogram.hu
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13. dbra
A személyes erénlét fejlesztése

Tarsas
kapcsolatok

Pozitiv
gondolkodas

Lelki-pszichés Pénziigyi
eroforrasok stabilitas

Készitette: dr. Benda Jozsef

ronok kozotti kapcsolodast, felelosek a gondolkodas felgyorsitasaért, ritkdbban aktivalt agyteriiletek be-
kapcsolasaért, segitenek a két agyfélteke dsszehangolasaban, stb. Ezzel szemben azokban a csoportokban,
ahol a félelem, az aggddas, a versengés, €s szorongas uralkodik el, az arra hajlamos személyek agydban
¢éppen ellentétes folyamatok zajlanak, olyanok, amelyek csokkentik a kreativitast és konnyen beindul a
blinbakképzés, egymas legy6zésének az inditéka, igy a csoportban 1év6 tudas kevésbé hasznosul.

A fokuszalt csoportos gondolkozas képességrendszerének a kialakitasa hosszadalmas folyamat volt.
Nem elég egy eléadonak strukturaltan felépiteni mondanivalojat: a sikeres csapatmunkahoz a csoport
nagy részének el kell jutni arra a szintre, hogy képes legyen elcsendesedni, odafigyelni 6nmagara,
kapcsolatba Keriilni sajat bels6 érzéseivel, majd meghallani és atérezni partnerének kimondott és
kimondatlan iizeneteit, végiil hattérbe engedve sajat személyes fontossagat rahangolodni a csoport
egésze szamara fontos témakra és ahhoz megtalilni a személyes kapcsolédasi pontokat.
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94-95. kép
2017 januartol az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatalban témacsoportokban folytattuk a munkat

14. 4bra
Tanulmanyok 4llapota és a soron kévetkezd feladatok
(z61d szinnel az elvégzett feladatok)

TACSA
FOLYAMAT

TANUL- L LEVELEZES

MA- '

NYOK ) )

L TARGYALAS

Modszer-
tan

HELYZET VENDEGLATAS

KONFERENCIA

PUBLIKACIO

INTEZMENYESITES

Készitette: dr. Benda Jozsef
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Ez a folyamat ma sem zarult le, de harom év elteltével érezhetéen magasabb mindségi, toleransabb, sze-
retetteli egyiittléteket tapasztalunk, amit a meghivott kiilsé eldadok is érzékelnek. Nemrég mar arra is volt
példa, hogy a szakértdk az egymassal vald dsszehasonlitasban tudtak a kiilonbozé megkdzelitési javasla-
tokat megvitatni, feldolgozni, megértve és kolcsondsen alkalmazva az egyes megoldasok elényeit és hat-
ranyait. Az igy elkésziilt tanulmanyok mar rendre a felmertilt témakorok magasabb szintézisét hoztak létre.

A talalkozdok masodik fele a szakmai parbeszédrdl szolt. A program kidolgozasanak e fazisaban egy-egy
eldadast kovetden a kiscsoportok dsszegylijtotték javaslataikat, megosztottak a tobbiekkel, és a tanacskozast
kovetden még aznap (!) irasban elkiildték az eléadonak, hogy figyelembe tudja venni a mddositasnal, a to-
vabbfejlesztésnél.’? Ez az eljaras nagymértékben novelte a végleges szakmai anyagok komplexitasat.

Amikor elkésziilt néhany javaslatcsomag, illetve programelem, a korabban bemutatott TACSA algo-
ritmust kovetve (lasd 70., 14. abra) targyalasokat szerveztiink, és eldadasra, konzultaciora hivtuk az egyes
teriiletek szakértdit és agazati dontéshozoit, hogy tovabb finomitva a javaslatokat elésegitsiik azok kor-
manyzati befogadasat.

Az elmult harom évben vagy személyesen vagy kozvetitokon keresztiil megkerestiik a szakteriiletek
minden felelds vezetdjét (az allamfotdl, a miniszterelnokon, minisztereken és allamtitkarokon keresztiil,
a fosztalyvezetokig), hogy bemutassuk az elkésziilt javaslatokat. Esetenként sikeriilt személyesen is
kézbeadni az anyagot. Ahol erre nem volt fogadokészség, a munkatarsakon (néha csaladtagon) keresztiil
juttattuk el a javaslatokat a célszemélyhez. 2017-t61 az elkésziilt résztémakrol vald konzultacidra tobb
vendéget fogadtunk. Koztiik volt Prof. Dr. Mészaros Jozsef tr, Harrach Péter KDNP frakcidvezetd ur,
Veresné Novak Katalin allamtitkar asszony, Izer Norbert allamtitkar és szamos szakérto.

1.2.4. A kozos alkotas harom éve

Mészaros Jozsef elndk ur szorgalmazasara a Barankovics Istvan Alapitvany jelentette meg ,,A szakadék
sz€lén” cimil konyvet. Megjelenése azért valtott ki érdeklddést, mert a demografiai szakirodalomban —
2015-ben — elészor mutatott ra arra, hogy van még 3 évnyi esély a népességfogyas megallitasara.’®

A konyv kiadasat kovetd konferenciak és workshopok sorozatanak megszervezése is az Alapitvany
munkatarsai segitségével, Rugyai Zsofia aldozatos munkajaval tortént.

A megnyité konferencia

2016. marcius 8-an a Barankovics Istvan Alapitvany szervezésében indult meg a konferencia és works-
hop sorozat, a népességfogyas multidiszciplinaris feldolgozasara. A nyitokonferencian a téma szakért6i**

attekintették a csaladpolitika helyzetét és feladatait. (96., 97., 98. képek)

304 Prof. Dr. Mészaros Jozsef az alapitvany elnoke, Prof. Em. Dr. Bagdy Emdke, professzor emerita, dr. Bagdy
Gabor a KDNP budapesti elnoke, dr. Benda Jozsef, az OFI féigazgatdi tandcsaddja, dr. Farkas Péter, a Csa-
1ad, és Ifjusag és Népesedéspolitikai Intézet vezetdje, Dr. Gloviczky Zoltan, a PPKE Pedagogiai tanszékének
vezetdje, Dr. Kovacs Attila, ANTSZ orszagos tisztiféorvos helyettese, dr. Léder Laszl6 pszichologus, Dr.
Rubovszky Csilla V. keriileti alpolgarmester, Varga Csaba, a Stratégiakutato Intézet vezetdje.

302 Verba volant, scripta manent (A sz6 elszall, az iras megmarad).

Ezt a reményt néhanyan mar akkor is alaptalannak tartottak.
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A konferencian kirajzolddtak azok a f6 iranyok, amelyekben érdemes tovabbi kutatasokat végezni,
hogy feltarjuk a gyermekvallalassal dsszefiiggd komplex tarsadalmi folyamatokat.

A

dr. Bagdy Gabor eléadasa

Gloviczki Zoltan, Bagdy Emoke,
Mészaros Jozsef, Farkas Péter
96-97-98. kép
Nyitokonferencia, 2016. marcius

Prof. Dr. Mészaros Jozsef el6adasa

A miihelymunkak elokészitése
,,Nem elég, ha uigy megyiink a folyohoz, hogy halat aka-
runk fogni, halot is kell vinni”
Kinai bélcsesség

A mithelymunka célja nem csupan szakértdi eszmecsere volt, hanem javaslatok megfogalmazasa az
elére kiadott algoritmus szerint, amit egy ,,munkalap” tartalmazott. (15., 16., 17., 18. sz. fiiggelék)

Harom nagy témaegységbe soroltuk a sziiletéseket varhatoan befolyasolo tényezoket. (1) Az életkorok,
életszakaszok, szocializaci6 vizsgalata, (2) A kozosségek, élhetd terek, életmod elemzése, (3) A gazdasag,
a média szerepe (15. abra).

A témacsoportok szakértéit, felkérésiinkre harom témavezetd koordinalta: Prof. Em. dr. Bager Gusztav,
Ugrin Emese, Varfalvi Marianna. A témacsoportokat résztémakra bontottuk. Egy-egy workshopon 4-5
témakort dolgoztunk f6l. Az intenziv elokészitd szakaszban 12 témavezetd és 12 moderator segitségével
egyeztettiik a tervezett csoportfolyamatot (20. sz. fiiggelék) és a megcélzott kimeneti eredményt. (16.,
19. sz. fiiggelék).

Az egyes témakorok feldolgozasanak az volt a célja, hogy a kollektiv bdlcsesség csatorndit megnyitva
a szakérték 0sszegyljtsék az eddig felmeriilt és a még fel nem meriilt 6tleteket, hogy azokbol koncepciok,
munkatervek alakuljanak ki. Kulcskérdésnek tekintettiik a teammunka eredményességét.

Gyakori tapasztalat, hogy a csoportokban a jo hangulati megbeszélés, a csoportdinamika hatasara kialakul
valamilyen szobeli egyetértés, de ha az nem keriil a legrovidebb id6n beliil legalabb vazlatszerti megfogal-
mazasra, egy porge (flipchart) papiron, amit késdbb megfogalmazas kovethet, az eredmények elenyésznek.
Ennek a megeldzésére tobb alkalommal kiilon felkészitd egyeztetést tartottunk a trénerek, moderatorok ré-
szére, ami igy elfogadhato hatékonysaggal miikodott (16. sz. fiiggelék). Amelyik tréner kdvette a kidolgozott
ajanlasokat, sikerrel tudta zarni a folyamatot (18. sz. fliggelék). Az eldre kiadott munkalapok (15. sz. fiiggelék)
mindségbiztositott struktirajaval épitettiik fel a projektjavaslatokat, amelyek:
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— Osszefoglaljak az intézkedéscsomag tudomanyos hatterét,

— agazatkozi 6sszefiiggéseit,

— szambaveszik a lehetséges eszkdzoket,

— a35-45 éves korosztaly csaladalapitasara és gyermekvallalasara fokuszalnak (ami nem zarja ki ter-
mészetesen mas korosztalyok timogatasat sem.

15. abra
A gyermekek sziiletését befolyasold fobb tarsadalmi tényezdcsoportok

Média

o Myugdijrendszer

%O'
(] .
\.I‘Q}_ Addrendszer
P
Vallalatok
fy,
4 {e‘F% e, o
/‘96?? $f{’or 'FO;-
-foﬁ_
Eletkorok

Készitette: dr. Benda Jozsef

Minden témanak lett egy (vagy két) szakértd gazdaja, és tobb tamogatdja. A témak gazdait felkértiik
a teriilet részletes kidolgozasra. A munkalapok jelentds mértékben megkonnyitették a nézépontok egy-
ségesitését, integralasat, a figyelem fokuszalasat, ami egy ilyen nagylétszamu csoport k6zds gondolko-
dasat iranyitd vezetd az egyik legkomolyabb nehézsége. A témagazdak a workshop utan hazavitték, majd
e-mailben kiildték meg a kidolgozott tablazatokat.
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A koncepciok kidolgozasanak folyamatat tobb munkafazisra bontottuk. Az életteriiletek szerinti in-
terdiszciplinaris 6tletgytijtést az onallo, de integralt szakmai ajanlasok kidolgozasa kovette, amelyeket,
szamos egyeztetést kovetden, kiilonbozd csatorndkon keresztiil eljuttattunk a dontéshozokhoz.

Otletgyiijtés, brain storming

2016 tavaszaig az Alapitvany szervezésében, a Sapientia Egyetemen, harom workshopot tartottunk.

Alkalmankeént 60-80 szakeért6 részvételével dolgoztuk fel a népesedéssel és gyermeksziiletéssel kap-
csolatban felmeriil6 {6 teriileteket (18. sz. fiiggelék).

A konferenciara jelentkez6 szakértoket, sajat témavalasztasuk alapjan, 3-5 f6s csoportokba iiltettiik.
Egy-egy csoportba véletlenszertien, a legkiilonbdzébb szakmak képviseldi keriiltek, kdzgazdatdl a joga-
szig, a statisztikustdl a pszichologuson, 6vondn keresztiil, a szociologusig, épitészig, demografusig, vagy
akar a 11 gyermekes édesanyaig. Mihelylinkben 2018 kdzepéig 6sszesen mintegy 280 szakértd fordult
meg, és vett részt hosszabb-rdvidebb ideig az alkotasi folyamatban.

y

99-100. kép
Sapientia, 2016. aprilis, a témacsoportok kialakitdsa moderacids tamogatassal

A helyzetfeltard eléadast, majd az egyes résztémakorokre fokuszalt bevezetd eldadast kdvetden a 3-5
f6s kiscsoportokba szervezddd szakértoket arra kértiik, hogy gyijtsenek dtleteket, javaslatokat a problé-
mak, feladatok megoldasara (16., 17. abra).

Mivel egy ilyen nagylétszamy, kiilonbozé érdeklédési kori onkéntes csoport munkajanak a koordina-
lasat kellett elvégezni, fontos volt a mindenki szamara attekinthetd és vilagos feladatmegosztas, a zavar-
mentes kommunikacid, amelyben oriasi segitséget kaptunk a sok-sok 6nkéntestdl. A szervezémunkaban
a Barankovics Istvan Alapitvany munkatarsai, kiillondsképpen Rugyai Zs6fia tamogatott. A 16. abra mutatja
feladatmegosztas tervrajzat.

A harom workshopon egy nagyszerii 6nkéntes szakért6i csapat jott 6ssze, akik reményt keltettek arra,
hogy van lehet3ség az erék osszefogasara. Ugy éreztiik, hogy elsésorban sajat magunkon (orvosok, pszi-
cholégusok, kdzgazdak, szocioldgusok, pedagdogusok, szocialis munkasok), vagyis a szakértokon kell
kezdeni a megujulast, ha ezt szeretnénk masokon is viszontlatni. Rajtunk is all, hogy lesz-e Magyaror-
szagnak jovoje. Ha mégsem sikertil, akkor mastol sem varhatjuk. Sokan atéltiik akkor és azdta, hogy ké-
pesek vagyunk a kollektiv megujulasra. A program végén kérddivet toltottek ki a résztvevok, amely
magas szintii elégedettséget mutatott.
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16. abra
A témak, témacsoportok, projektek kidolgozasanak terve

Téma-csoport
vezetd: Bager
Gusztav

Gazdasag, média

Szerkeszto Bizottsag
Ajanlasok ;
Téma-csoport
vezet6: Ugrin
Emese

Elhet6 terek, életmod,
kozosségek

\:s‘ N\

‘ projekt
Téma

projekt

projekt

Készitette: dr. Benda Jozsef
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A harom workshop eredményei k6z¢é sorolhatjuk (18. sz. fliggelék), hogy kialakult a téma irant elkote-
lezett, egytittmiikodésre kész csoport. Befejezését kovetden kértiik fel a szakértOket a teammunkéban el6-
készitett tanulmanyok megfogalmazasara, szakirodalmi alatdmasztasara és egy prezentacio elokészitésére.

17. ébra
A ,.Csalad ¢és a kornyezeti feltételek” szekcidoban gyiijtott otletek
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Készitették a workshop résztvevéi 2016. majus
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A munkalapok elkészitése, témafeldolgozas

A haromnapos mithelykonferencia eredményeképpen 71 szerzé kiildte el a kiilonboz6 részletességgel
kitoltdtt munkalapokat. Voltak igen eredményes és kevésbé termékeny csoportok. Megalakult egy szer-
kesztébizottsag a késziilo ajanlasok Osszefésiilésére. Egy flizetsorozatot terveztiink kiadni és eljuttatni a
dontéshozokhoz. > A szerkesztObizottsag az alabbi szempontok alapjan rangsorolta a kidolgozott témakat:

— Segiti-e a 3545 éves korosztalyt a gyermekvallalasban?

— Varhat6-e 2 éven beliil hatas a sziiletésszam novelésére?

— Hany gyermeket eredményezhet 1 csaladban 5 éven beliil?

— Hany gyermeket eredményezhet 6sszesen?

— Erdforras igénye?

— Megfelel6 részletességgel eld vannak-e készitve?

— Mennyi iddre lenne sziikség az elinditdsahoz?

A munkalapok 0sszevondsa utan, néhany szerzét felkértiik arra, hogy integraljak masok elképzeléseit
is az anyagukba. Ilyen modon 11 témacsoport sziiletett meg.
1. A sziletés, sziilés koriilményei, Az élet kezdete (Albertné Gorgey Zsuzsa—Szy 11dikd)

2. A gyermekvallalas 6sztonzésére javasolt nyugdijreform céljai €s iranyai (Botos J.—Szegd Sz.—
Mugzslai G.)

Gyermek- és csaladbarat adorendszer kialakitasanak iranyai (Arva L.—Szvitek A.)
Nemzeti Ongyogyitd Mozgalom (Dedk Bardos A.—Varga Cs.—Adrorjanné 1.T.)
Csaladi onellatas, tervezett fogyasztas (Dedk Bardos A.—Varga Csaba)
Gondoskodo kdzosségek egy kiszamithato jovo érdekében (Krasztev Emese)
Felkészités a csaladi életre (Muzslainé Nagy Etelka—Muzslai Gabor)

Gyermek- és csaladbarat munkahelyi kdrnyezet javitasa (Palfalvi M.—Kereki J.)
Térségi egylittmiikodés a csaladi kozosségekért (dr. Szarvak Tibor)

10 Nemzeti szeretetcsaldd mozgalom (Varga Csaba)

11. Férfi-néi (apa-anya) szerepek (Z61di Pal)

00N v kW

A témak kidolgozasa, prezenticio

2016. nyaran a kdzos, felemel6 alkotasi folyamat kovetkez6 szakaszadhoz érkeztiink. Ez ismét egy komoly
kihivas volt mindannyiunk szamunkra, hiszen még egyikiink sem vett részt egy ilyen o6ridsi feladat megol-
dasadban. Megméretett a rugalmassagunk, az empatiank, az egyiittmiikddési készségiink. Ez nem csak egy
kozos alkotas volt szamunkra, hanem fejlédési lehetdség, egy kdlcsonds belsd képzési folyamat is.

305 Tagjai: dr. Farkas Péter, dr. Benda Jozsef, Prof. Em. dr. Bager Gusztav, Ugrin Emese, Varfalvi Marianna, Varga
Csaba. A szerkesztébizottsag betegségek, folyamatos intézményatalakulasok €s forrashiany kovetkeztében fel-
fiiggesztette miikodését.
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A masodik szakaszban is folytatjuk a kollektiv intelligencia-épité modszerek fokuszalt alkalmazasat.
Az eredmények egy részét pontosan megterveztiik, masik részét megéltiik, tapasztaltuk, harmadik részét
pedig — a ,,Csodat” — szamos részelem megvaldsulasat, megkaptuk ajandékba.?%¢

Arra szamitottunk, hogy a rendszeres, intenziv taldlkozokon, a nyari idészak és hdség ellenére, ismét
jelen lesz sok-sok szakma képvisel6je. Ebben az 0j keretben, a maga sokoldalisadgéaban, egyszerre csak
egy-egy témara szlikitettiik a vizsgalatot. Célunk az életszer(i, megvalosithatd, pozitiv gondolkodésra
épitd, komplex megoldascsomagok kialakitasa volt, a kordbban is alkalmazott interaktiv modszerekkel.

A masodik szakasznak harom célja volt. (1) A részletesen kidolgozott terveket egy zardkonferencian
kivantuk bemutatni a nyilvanossagnak. (2) A tanulmanyokat konyv formajaban megjelentetni. (3) Az in-
tenziv teammunkaban 6sszeérlelni azt a szakértdi csapatot, akik személyiikben is alkalmasak a komplex
munka képviseletére, értik és tiamogatjak is egymast.

101-102. kép
2017-2019. OTH*

2016. juniusatol tehat a Csalad-, Ifjusag és Népesedéskutatd Intézetben’®, két honapon keresztiil, heti
rendszerességgel, meghallgattuk az elkésziilt eldadasokat. A témak harom nagy témaegységbe rende-
z6dtek: személyiségfejlesztés, kozosségfejlesztés és gazdasagfejlesztés (18. abra). A harom nagy teriilet
22 altémabol allt 6ssze, amelyeknek elkezdtiik a részletes kidolgozasat.

A prezentaciokat kovetd vita megallapitasai jegyzokonyvbe keriiltek, és a szerzokhdz eljutva gazdagitottak
az eredeti elképzeléseket. A tobbkords atdolgozas szamos eredményt hozott. Egyrészt kialakultak azok a f6
témacsoportok, amelyek 6nalldan is kezelhetdknek tiintek, masrészt feltarultak azok az 6sszefliggésrendsze-
rek, amelyeket sajat kutatasi teriiletiik fel6l senki nem lathatott, harmadrészt egyre alaposabban megismer-
kedtek egymassal a kiilonboz6 indittatast és érdeklddésii emberek, kolcsondsen inspiralva egymast a kitartd
munkaban, az eredményesség érdekében. A konzultacios folyamat olyan népszerii volt, hogy egyre tobben
csatlakoztak hozzank, és a kezdeti 10-15 f6s személyes ismeretségi kor 280 koriilivé boviilt.

A targyalt témakorokbdol tobb fontos teriilet hianyzik a hatékony és komplex beavatkozashoz Ezeket akkor
tudjuk napirendre tlizni, ha megfeleld szintii tiamogatast (megrendelést) kapunk hozza (iskolarendszer, valla-
latok, média, kozterek, egyhazak, csaladi és kdzosségi €letre nevelés, €életkezdet, kozlekedés, dnkormanyzatok,
szolgaltatasok).

3% Munkank megkezdése Ota szamos civil szervezet és intézmény aktivalodott, és mutatta meg a csaladok tigye
iranti elszantsagat.

Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal

308 dr. Farkas Péter vezette az intézetet a 2016 szeptemberi megsziintetéséig.

307
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18. abra
Az elkésziilt és a kidolgozas alatt all6 témateriiletek

Kidolgozott témakdorék

Csalddbarét
adérendszer

%
Csaladbarat %
o

vallalatok &
o
(S

Csalddbarat
nyugdijrendszer

Csaladi és Média

kdzdsségi
életre nevelés

Kozterek

Onkormanyzatok

Kozlekedés

Kdzdsség fejlesztés

Készitette: dr. Benda Jozsef

Szeptember végére elkésziiltiink az elsé flizettel, amelynek cime: ,,200 szakérté javaslata a népes-
ségfogyas megallitasara.” Ebben a szerkesztobizottsag roviden dsszefoglalta a felszinre kertilt, kiérlelt
javaslatokat, egy atfog6 képet nyujtva a gyermekvarast befolyasold személyes (jelen-, mult- és jovobeni)
tényez6okrol, amit a Mithely egyontetiien elfogadott. Az ebben megfogalmazott javaslatok egy része mar
beépiilt a kormany munkajaba.

Mikozben megkezdtiik a javaslatok eljuttatasat a dontéshozokhoz, munkank intézményi bazisa,
a Csalad-, Ifjasag- és Népességkutatd Intézetet megsziinte, ami jelentdsen visszavetette az alkotasi

folyamatot.
Szervezeti miikodés, témacsoportok kialakitasa

A folyamat felépitése oOriasi szervezémunkat igényelt, amelyhez — féként eszmei, szimbolikus — ta-
mogatast kaptunk kiilonb6z6 szervezetektdl és nagyon sok maganszemélytol. A folyamat elérehaladtaval
sziikségiink volt egy sajat szervez6-, majd vezetdcsapat kialakitasara, hogy a talalkozok megszervezé-
sének ¢és a szinvonal fenntartisanak terhét megosszuk. 2016 6szén megalakult egy szervezdcsoport®®-
ami Oriasi segitséget nyujtott, a folyamatos intézménybezarasok miatt a koriilmények stabilizalasahoz.

39 Bacso Anna, dr. Balashazy Imre, Budahazy Edda, Herczeg Carmen Lucia, Haeffner Donat Rudolf részvételével
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December elejére tudtuk megszervezni a kdvetkez6 talalkozot, amelynek a harmadik szakasz eléké-
szitése volt a célja. A Miihely talalkozo6jahoz a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsész Karanak dé-
kanjatol, dr. Botos Matétol kaptunk helyiséget. Célja a kovetkezd félév munkdjanak a megtervezése,
szakcsoportok 1étrehozasa volt a szakteriiletek gondozasara.

Mar az elsé konferencia Iétszdma meghaladta a 70 f6t. A kiilonbozd érdeklddésti, hatterti, életkort,
foglalkozast szakértd eredményes parbeszédéhez nyilvanvald volt, hogy kisebb csoportokat kell 1étre-
hozni. A csoportok az elére meghirdetett témakorokre szervezddtek (20. tablazat). Akik folytattak veliink
a munkat, egyre szorosabb kapcsolatba keriiltek egymassal.

21. tablazat
A kialakult t¢émacsoportok és vezetdik

Az élet kezdete Varfalvi Marianna

Parvalasztas, csaladi életre nevelés Varga Csaba, Kulcsar Krisztina

Kozosségfejlesztés Polyékné dr. Szanth6 Orsike, Sinké Daniel
Gazdasagfejlesztés Prof. Em. dr. Bager Gusztav, dr. Szabadkai Antal
Fdéallasu sziilé program dr. Szabadkai Attila, Budah4azy Edda

Etika, SZMSZ Bacso Anna

Lakas, lakhatas Csomos Jozsef, Lorinc Kalman

A csoportok fejlodését a szervezddés tudatositasaval, vezetoképzéssel, kompetenciafejlesztéssel és
szabalyok alkotasaval tamogattuk egy megosztott internetes drive segitségével. Az Gj érkezbk folzarko-
zasat bemutatkozasok, a terhelés megosztasat kiilonbozo szerepek és feladatkorok kialakitasa segitette
(témavezetd, szervezo, jegyzokonyvvezetd, folyamatfelelds).

A csoportok célokat tliztek ki maguknak, megfogalmaztak sajat miitkodési szabalyaikat, elosztottak a
feladatokat (20. sz. fiiggelék). A nagycsoportos talalkozokon a témacsoportok rendszeresen beszamoltak
haladasukrol. Az id6 elére haladtaval sziikségesnek mutatkozott egy mitkodési szabalyzat kidolgozasa
is, amelyben munkank céljat és kereteit foglaltuk 6ssze (21. sz. fiiggelék).

Vezetoképzés
Bar a témavezetok tobbsége mas szervezetek vezetdje, az egységes szemlélet és a kolcsonds megértés,
célkitlizés, szabalyozas fejlesztése érdekében rendszeresen tartottunk vezetéi megbeszéléseket, ahol mind

a csoportfejlesztésrol, a nehézségekrdl illetve a tartalom menedzselésérdl értekeztiink. Id6kdzben 11j cso-
portok indultak 0j témakkal, illetve betegségek és egyéb okok miatt cserél6dott is a csapat néhany tagja.
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2017 augusztusaban kétnapos vezet6képzo tréninget tartottunk 103—104. kép). 13 szakértdnk részvé-
telével 310 A tréning f6 célja szervezettségiink novelése, a kozos gondolkozashoz sziikséges képességeink
tovabbfejlesztése volt. Az elsd napon a fejleszté kommunikécié gyakorlasa volt a cél. A masodik napot
az elmult év eredményeinek feldolgozasaval és a tovabbi tervek megbeszélésével toltottiik. A tréninget
kovetden néhany csoportvezetdbdl alakult egy ,,Operativ Bizottsag”, hogy a fontos stratégiai kérdésekben
kozos atgondoléssal hozzunk dontéseket.

103-104. kép
2017-2019. OTH?", vezetképz6 tréning

Zarokonferencia

X .
105. kép
,,Jovonk a gyermek” c. konferencia, ELTE Gomb aula, 2018. junius

310 Bakonyi Magdolna, Budahazy Edda, Kacskovics Fruzsina, Krasztev Emese, Kulcsar Krisztina, dr. Lazar-Fiilep

Timea, Polyékné dr. Szanth6 Orsike, Sink6 Déniel, Szarvas Zoltan, dr. Szoboszlai Attila, Valéczy Istvan, Var-
falvi Marianna.
Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
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106. kep 107. kép
Prof. Dr. Borhy Laszl6 akadémikus, rektor Prof. Dr. Mészaros Jozsef, Barankovics Istvan
az ELTE nevében koszonti a konferenciat Alapitvany, elnoke: megnyitja a konferenciat

108. kép 09. kep
Veresné Novak Katalin, csalad- és ifjusagligyért Harrach Péter, a KDNP parlamenti frakciovezetdje: A
felel6s allamtitkar: KDNP csaladpolitikaja

A kormany népesedési programja

/

110. kep 111. kép
dr. Benda Jozsef: A Szakértéi Mihely javaslatai a Dr. Sonkoly Gabor, BTK dékan:
népességfogyas megallitasara Az ELTE hozzajarulasa az alkalmazott demografia

fejlesztéséhez
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Az alkotdi folyamat elsd szakaszanak lezarasaként 2018 juniusaban a Barankovics Istvan Alapitvany,
az ELTE ¢és az EMMI tdmogatasaval, mintegy 300 {6 részvételével konferenciat tartottunk. (105-111.
kép) A konferencia célja a Kormany képviselinek, az ELTE és a KINCS vezetdinek, valamint az Ossze-
fogas a Gyermek- és Csaladbarat Magyarorszagért Szakértéi Mithely csaladépitd javaslatainak bemuta-
tasa volt a szakma képviseldi és a politikusok szdmara.

A plenaris iilésen vezetd politikusok mondték el gondolataikat a boldogabb Magyarorszag megteremté-
sének lehetdségérdl, a tervezett intézkedések f6 iranyairél és dilemmairdl, az ELTE és a KINCS vezetdi is-
mertették terveiket a témaval kapcsolatban és az ,,Osszefogas a Gyermek- és Csaladbarat Magyarorszagért
Szakértéi Mihely” vezetdje dsszefoglalta a 2 éves szakmakdzi konzultacio eredményeit.

Szekcidiiléseken részletesen bemutatattuk a Szakértéi Miihely tobb szdz onkéntesének széleskorl
egyeztetéssel kidolgozott helyzetértékelését és a beavatkozasi javaslatokat, amelyek részletesen ebben a
kotetben szerepelnek.

A konferencian 25 eldadas, 9 opponensi vélmény ¢€s 4 szekcidbeszamolo hangzott el, és a rola szold
beszamolok szamos helyen megjelentek az orszagos sajtoban. A konferencia eléadasainak vide6 felvételei
megtekintheték a honlapon.3!?

1.3. Eredmények

— Felemel6 érzés, hogy a 2016-ban megindult kdzds gondolkozas ¢és tenni akaras milyen hatalmas
erdket mozditott meg, hogy milyen sokan tették bele dnzetleniil hetek, hoénapok, évek munkajat a
nemzet megmaradasanak szolgalataba. Halas koszonet érte!

— Kiilonleges élmény volt latni, hogy a folyamatban egyre tobben valtunk képessé — hattérbe szoritva
személyes Onérvényesitd dsztoneinket — egymasra hangolodni, és megtanultuk figyelembe venni
masok kéréseit, javaslatait. Mar nem csak elbeszéliink egymas mellett, hanem kezdjiik érteni, ta-
mogatni egymast és szandékaink szinergidba rendezddnek.
fgy formalodott sok esetben az élettapasztalatokbél Gtlet, az 6tletbdl koncepcid, a koncepciobol
gondolatmenet, a gondolatmenetbdl prezentacio, a prezentaciobol tanulmany, a tanulmanyokbol
konyv, konferencia, és imitt-amott 1atjuk mar egy j tarsadalompolitika korvonalazodasat is.

— Orém latni, hogy veliink egyiitt szimos mas csoport, szervezet, kozosség megmozdult, és egyre tbb
gyermek- és csaladbarat program, mozgalom kezd megjelenni orszagszerte. A Miihelyben hét tanul-
many késziilt el a ,, Kreativ megolddsok a népességfogyds megallitdsdra” c. sorozatban (22. tablazat.)

22. tablazat
Az elkésziilt tanulmanyok

(8111 Elkésziilt

200 szakértd javaslatai a népességfogyas megallitasara  2016. oktober

Hivatasos Sziil6k program 2017. marcius
Nemzeti Lakasprogram 2017. aprilis
Gyermekvallalas és gazdasag 2017. junius

35 plusz, a 35-45 éves korosztaly gyermekvallalasa 2017. augusztus
Csalad és Kozosségfejleszto Intézet 2017. oktober
Hivatasos Sziildk program 6.6 2018. majus

312 hittp://www.plusz1baba.hu/csatlakozz/jovonk-a-gyermek-konferencia
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— Az eltelt idében mintegy 20 fels6- és kozépvezet6hoz juttattuk el személyesen és irasban
javaslatainkat. Orommel tapasztaltuk, hogy t&bb javaslatunk egyezett a kormanyzat szdndékaival,
és a siirgés beavatkozasi javaslatok egy része meg is jelent a tdrvényhozasi folyamatokban, illetve
a palyazati kiirasokban (22. tablazat).’'®

23.tablazat
A Miihelyben kiérlelt javaslatok és magvalositasuk

Témaja Idépontja Témaja Idépontja
Kutatas a 35-45 évesek korében 2015 35 plusz 2017
200 szakértd javaslatai 2016  Csaladbarat Orszag projekt 2018
A szeretetcsaladok éve 2016 A csaladok éve 2018
Efg;;i‘;isi‘zl;;‘;;;nyblzms & il |t e 2017
Csaladpolitikai Kutato-Fejleszt6 Intézet 2016 Kopp Maria Intézet (KINCS) 2017
Tarsadalmi konzultaci6 inditasa 2015 Nemzeti konzultacid 2018

112-113. kép
OTH?3", 2017. mércius eladas, jinius Novakné Veres Katalin allamtitkar latogatasa a Miihelyben

— Az EMMI allamtitkarsaga hozzajarult a kutatasok folytatasahoz (2017. marcius, Br. 4,7 M. Ft.)
— A Csaladok éve keretében egy kivalo partneriink timogatast kapott (Hazat-Hazat Alapitvany, 5 M. Ft.)

— Anépességfogyas problémajat ma mar szamos felsévezetd az els6szamu nemzetstratégiai kérdésnek
tekinti.

Tobb alkalommal folytathattunk eszmecserét vezetékkel a megoldasra varé feladatokrol.

313 Forras: dr. Benda Jozsef, Prof. Em. dr. Bager Gusztav, dr. Farkas Péter, Ugrin Emese, Varfalvi Marianna, Varga
Csaba (2016): 200 szakértd javaslatai a népességfogyas megallitasara, kézirat. Letltheté a www.pluszlbaba.hu
honlapon.

314 Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
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— Tagjaink koziil sokan 0j lendiiletet kaptak, és sajat témajuk, érdeklodésiik szerint, toliink fliggetlen,
6nallé mozgalmakat, csoportokat szerveztek, publikaltak, eldadasokat tartottak palyazatokat, meg-
bizasokat nyertek el, és tovabb vitték a kozos tigyeket.3'

— 2018 tavaszan az ELTE vezet6i felfigyeltek a Szakértéi Mithely munkajanak eredményeire, €s
megindult egy folyamat az egyetem keretei kdzott vald hasznositasara.

Veresné Novak Katalin allamtitkar asszony egy nalunk tartott eléadasan igy fogalmazott: ,,Azt latom
hogy hihetetleniil kitartéan és lelkesen dolgoznak. Nem adjak fel. Latszolag nekimennek a falnak, és
még mindig kitartanak. Olyan eszkdzdket hasznalnak, — €s ezt kiilon is szeretném megkdszonni —, ame-
lyek segitik a kdzds gondolkodast. Nem az utcara vonulnak, nem a sajtoban hozzak nyilvanossagra, ezt
mindenképpen nagyon szeretném megkoszonni. Higgy¢k el, hogy akkor is, ha nem mindig jon azonnal
visszajelzés, vagy ha valami nem gy valoésul meg, mint ahogy azt elképzelték, akkor sem hiabaval6 ez
amunka, amit Onok végeznek. Akkor sem hiaba valo ez a befektetett energia, mert ott dolgoznak benniink
¢és formaljak a dontéshozok gondolkodasat.”?!¢

1.4. Nehézségek

,, 11t feksziink, vandor vidd hiriil a spartaiaknak:
Megcselekedtiik, amit megkovetelt a haza”
Szimonidész epigrammaja

A program menedzselése soran szamos nehézséggel kellett megkiizdeniink. Ezek koz6tt a legfontosabbak:
Az id6 dimenzi6 kezelése

Az alkot6 csapat szinergikus miikddésének felépitése
A munkakoriilmények romlasa, folyamatos er6forrashiany
A javaslatok elfogadtatasa

Az id6 dimenzié kezelése

2015-t61 kiilonb6z6 forumokon, a szakmai folyoiratoktol a napilapokon, a televizids interjukon at az
internetig, és tobb tucat eldadasig, konferenciakon és vendégeldadoként minden alkalommal kifejtettiik,
elmondtuk, indokoltuk és leirtuk, hogy minddssze 3 éviink van (volt) arra, hogy a legnagyobb létszam
korosztalyt megtamogassuk a gyermekvallalasban.

Ez a harom év eltelt. A népességfogyas gyorsuldsa varhatd, egyre nehezebb helyzetbe hozva nemzetiinket.
,»A Szakadék szélén” c. konyvben megfogalmaztunk néhany kérdést a népesedési krizis megoldasa-
nak kozosségi kihivasaval kapcsolatban:

Felismertiik-e mar, tisztan értjiik-e az adatokban ¢€s a trendekben megmutatkoz6 mikro- és
makrodsszefliggéseket, vagy csak sejtésekre, benyomasokra, megérzésekre épitjiik cselekvési
terveinket?

315 Albertné Gorgey Zsuzsa, Prof. dr. Arva Lészlo, Bacsé Anna, dr. Balashazy Imre, Bergs Zsuzsa, Budahazy
Edda, Erdds Szabolcs, Héjja Gabor, Kiikedi Zsolt, Johann Reichert, Kulcsar Krisztina, dr. Lazar-Fiilep Timea,
Lérinc Kalman, Markoné Virraszt6 Irén, Polyakné dr. Szantho Orsike, dr. Szabadkai Antal, dr. Szoboszlai At-
tila,Téglassy Imre, dr. Toth 1. Janos, Varga Csaba, Varfalvi Marianna, Zoldy Pal és sokan masok.

316 Veresné Novak Katalin allamtitkar asszony el6adésa a Szakért6i Miihelyben, 2017. janius 23.
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Vajon miért varjuk évtizedek ota ,,hosszl, méla lesben™!” a joszerencse fordulasat, figyelve az
elére jelzett pusztulast?

Ki tudunk-e dolgozni olyan modelleket, amelyek nem csak megmagyarazzak, hanem 2-3 év
alatt meg is tudjak forditani a trendet?

Létre tudunk-e hozni egy olyan nemzetstratégiat, amely kell6 felhatalmazast és eréforrasokat
rendel a feladat megoldasahoz?

Képesek vagyunk-e arra, hogy a megoldashoz szembetlinden hianyzd, de mégis nélkiilozhe-
tetlen tarsadalomszervezési kompetenciakat kifejlessziik magunkban?

Ki tudjuk-e épiteni azt az orszagos haldzatot, amely, végrehajtva a tervet, a rendelkezésre allo
2-3 éven beliil (!) képes a trend iranyat megforditani?’!®

Ma mar egyértelmi a valasz: nem voltunk képesek arra, hogy harom év alatt elérjiik a népességfogyas
megallitdsahoz sziikséges tarsadalmi valtozasok elinditasat..

Hiaba jeleztiik a kutatasi eredményekkel 2017-ben (35 + kutatas), hogy mire volna sziiksége a 35-45
éveseknek a gyermekvallalashoz, a program kialakitasa még meg sem kezd6dott.

Eréfeszitéseinkkel ez id6 alatt annyit tudtunk elérni, hogy a téma, és a megoldason val6é gondolkozas,
mint lehetdség eljutott a dontéshozokig. Bar a folyamatot sokan észlelik, és a népességfogyas kovetkez-
ményeit egyre tobben lesziink kénytelenek viselni, a tarsadalmi cselekvés megszervezddése nagyon lasst
folyamat. A k6zos érdekek érvényesiilését szamos egyéni ambicid és érdek, félelem és tévhit keresztezi,
aminek a kezelése, szinergiaba rendezése hosszadalmas folyamat, ha egyaltalan lehetséges®'”. Minél ké-
sobb kezdiink hozza a megoldashoz, annal nagyobb aldozatot kivetel, és annal alacsonyabbra kell
tegyiik a célértéket: maradnak az apré Kis sikermorzsak.

114-115. kép
2017-2018, konzultaciok az OTH-ban3?°

317 Spéder Zsolt szavait idézem, http://valasz.hu/itthon/panikriado-a-35-ev-felettieknel-100218 Letoltés: 2015.
marcius 2.

A prognosztizalt sziiletésszamot évente, a jelenlegit 10-12 000-rel meghalado sziiletésszamra lenne sziikség,
tiz éven keresztiil.

A konyv kézirata fél évig egy fiokban hevert, kiadasra varva. Munkank kdzben megsziintették a Csalad-, Ifju-
sag- és Népességkutatd Intézetet, a téma bazishelyét. Néhanyan ma is arra varnak, hogy kezdeményezésiink
majd kifarad és egyszertien elhal.

320 Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal
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Az alkotdcsapat szinergikus miikodésének felépitése
Repetitio est mater studiorum (ismétlés a tudas anyja)

A Szakeért6i Miihelyben — valtoz6 intenzitassal és aktivitassal — tobb szaz dnkéntes vett részt. A hete-
rogén Osszetétell kollégak figyelmének ébrentartasa, a munkacsoportok iranyitasa, a kiadasra alkalmas
tanulmanyok eléallitasa hatalmas kutatd-szervezé munkat igényelt, amelyhez, nagyon sokan jarultak
hozza dnkéntesen, amiért halaval tartozom.

116-117. kép
Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal, 2018-2019

Mivel szervezeti és pénziigyi eréforrasok hianyaban onkéntesek dolgoztak’?!, nem volt mod arra,
hogy felkérések, megrendelések alapjan késziiljon el egy koherens koncepcio. A terveket, az iranyokat
¢s hataridéket folyamatosan modositani kellett, mert a vallalasoknak és igéreteknek csak toredéke valosult
meg. Szamos kolléga betegsége, allasanak elveszitése, elbizonytalanodasa, vagy elcsabittatasa fizetos
munkakra, hatraltatta a folyamatot.

Péarhuzamosan, tobb iranyban volt sziikség az aktivitasra. Mikozben iitemesen késziiltek a szakért6i
részanyagok, elébb heti, majd kétheti, késobb havi rendszerességgel szerveztiink talalkozokat a szakér-
tokkel, hogy egyeztessiik allaspontunkat a napirenden 1év6 témakrol. Kiilon figyelniink kellett a tartalmi,
stilisztikai és gondolati egységességre, hiszen szokatlanul széles szerz6i gardaval dolgoztunk egyfitt.

Mindemellett ujra ¢és tjra targyaldsokat kezdeményeztiink a legkiilonbozdbb, — érdeklddést mutatd
— felsdvezetdvel, hogy megnyerjiik 6ket a Mithely munkéjanak tAmogatasara.

Az egyik fontos célunk az egyiittgondolkodni tudo csapat létrehozasa volt. Meggy6z6désiink sze-
rint egy ujfajta, szeretetkommunikaciora épiilé csoportmiikodés képes csak a probléma igazi, hosz-
szu tavii megoldasara. Ez komoly kompetenciafejlesztést igényld folyamat volt.

Eleinte — a j6 szandék ellenére — mindenki a maga igazat fijta, nem allt 6ssze egy gondolatmenetté,
ami egy ilyen komplex téma megtargyalasahoz nélkilozhetetlen. Meg kellett tanulnunk csoportban vi-
selkedni, gondolkozni, csak a témahoz szdlni, fegyelmezetten. Ebben a HKT*?? kommunikacios modell
segitett, amely lehetdséget teremt az egyén/par/kiscsoport/nagycsoport differencialt fejlesztésére.

A fokuszalas megtanitasa 1-1 téma tartasara, meglehetdsen nagy kihivas egy 20-40 f6s csoportban,
amikor mindenki el6hozakodik jo szandéku 6tleteivel. Sokan észre sem veszik, hogy teljesen masrol be-
szélnek. Leallitani udvariatlansagnak tiinik, ami rontja a csoport 1égkorét, a szabad beszélgetés pedig ki-

321 Az elmilt harom évben nem tudtuk elérni, hogy jelentésebb kormanyzati timogatast kapjunk munkank foly-

tatasahoz.

322 Humanisztikus Kooperativ Tanulds, www.hktprogram.hu
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farasztja a tarsasagot. Raadasul a csoporttagok Bajatol Gydrig, nagyon eltérd képességszinttel és egyiitt-
miikddési készséggel rendelkeztek.

Meg kellett tanulnunk a csoportban elkiiloniteni egymastol az intim €s nyilvanos megszolalast; a személyes,
érzelmi alapu beszélgetést a fokuszalt, targyszerti, logikus gondolatvezetéstdl. Szamtalan gyakorlatot végeztiink
a képességek kifejlesztésére. Kulcskérdés volt az egymast kiegészitd egylittmiikddés megtanulasa is.

Mindannyian megtapasztaltuk, hogy a pénz/hatalom mentén szervezddd intézmények kevésbé figyel-
nek a mély tarsadalmi folyamatokra, ez viszont — demografiai tekintetben — olyan eredményekhez veze-
tett, amelyet az elmult évtizedekben tapasztaltunk. Jol lathato, hogy a lecsupaszitott szaktudomanyos
intellektualizmus nem volt képes eredményes tarsadalmi cselekvést generalni.

Ki kellett 1épni mindannyiunknak a komfortzonabol, a dobozban valé gondolkodasbol és az alazat, a
befelé figyelés, a kolesonds tisztelet alapjan ujra kellett rendezni nézpontjainkat. Nehézségeivel egyiitt
ez a folyamat nagyszer(i élményt jelentett mindannyiunk szamara, amit a csoport novekvo 1étszama, és
a visszajelzések is egyértelmiien jeleznek. A részvétel utan masképp néztek kollégaink a sziileikre, test-
vérekre, gyermekeikre, kapcsolataikra. Tobb szeretet, baratsag, javulé munkahelyi kapcsolatok, min6-
ségibb férfi-nd viszony, stb. alakult koriilottik.

A munkakoriilmények romlasa, folyamatos eréforrashiiny

A munkakdriilmények folyamatosan valtoztak. A nagyobb létszamt miihelykonferencidkat, a Baran-
kovics Istvan Alapitvany tamogatasaval a Sapientia Egyetemen tarthattuk. A masodik workshop sorozatot,
heti rendszerességgel, a Csalad-, Ifjusag és Népesedéspolitikai Intézetben, dr. Farkas Péter timogatasaval
tudtuk megtartani, ami 2016. 6szén megsziint. Ezt kovet6en az Oktataskutato és Fejleszt6 Intézetben®?
tartottuk az dsszejoveteleket, ami szintén megsziint, majd a Pazmany Péter Katolikus Egyetemen, végiil
2017-t81 az Orszagos Tisztiorvosi Hivatal*?* adott otthont a talalkozoknak.

A tamogatasok, megrendelések hidnya jelentdsen hatraltatta a munkankat. A tanulmanyok til-
nyomo része ezért egyelore — terv maradt.

118. kép 119. kép
2018. januar, OTH??%, Harrach Péter eléadasa 2016. julius, CSINI**, csoportmunka

33 Az Intézetet dr. Kaposi Jozsef vezette, az § timogatasaval tudott elindulni a projekt. Az Intézet 2017-t61 az

Eszterhazy Karoly Egyetem részlegeként miikodik.

A munka folytatasat az OTH-ban az Orszagos Helyettes Tisztiféorvos dr. Kovacs Attila és az Orszagos Tisz-
tiféorvos dr. Szentes Tamas tdmogatta, helyet biztositottak a Mihely talalkozéihoz.

325 Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal

326 Csalad-, Ifjusag- és Népesedéspolitikai Intézet

324
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2. SZAKERTOI VELEMENYEK A TANULMANYOKROL

Ebben a fejezetben bemutatjuk a résztanulmanyokra beérkezett biralatokat, hogy az olvasé szélesebb
kontextusba tudja helyezni azok tarsadalmi hasznossagat.’?’

2.1. HISZUK életpalya modell’2

2.1.1. A jovo nemzedékért
Prof. Dr. Koncz Katalin

Mint a konferencia eldadasai ramutatnak: népmozgalmi jelensé-
geink minden mozzanata aggodalomra ad okot. Jollehet, hogy a
gyermekvallalasi kedv a csaladpolitikai intézkedések kdvetkeztében
az elmult években emelkedett, ugyanakkor gyermekvallalasi korban
1év6 ndék szdma mérséklddott, minek nyoman az élvesziiletések
szama csokken. A teljes termékenységi mutato tekintetében 2016-
ban Magyarorszag dsszehasonlithat6 adatok tiikkrében az Eurdpai

] Unio kozepes tartomanyaban helyezkedett el, a két sz¢lso érték ko-

120. kép zott (1,92 — Franciaorszag, és 1,34 — Spanyolorszag és Olaszorszag).

Prof. Dr. Konez Katalin Az EU27 orszag atlagaban a mutato értéke 1,6.°* A halalozasok

szama nd, a népesség eloregedési folyamata gyorsul, a valasok

szama tartéosan magas, mérséklédik a hazasodasi kedv. Népességiink egészségi allapota kedvezotlen, szo-

cializacio6s folyamatainkat stlyos problémak terhelik. A fiatalok jelentds része nem akar, nem képes par-

kapcsolatot kialakitani. A széthull6 csaladokban férfi és n6 — de leginkabb a gyermek — egyarant sériil. A
nemzet szétesik, leépiil. Az emberi 1€t tagan értelmezett Gjratermelési feltételei kedvezotlenek.

Napjainkban mar jelentds késésben vagyunk a népességfogyas megallitdsaban, mutatnak ra az eléadok.
Maximum két-harom éviink van a karos folyamat mérséklésére. Amennyiben az elkdvetkez6 két-harom
¢év alatt hathatds intézkedéseket 1éptet életbe a dontéshozo, amire az eldadasok vilagos iranyt mutatnak,
anegativ tendencia megallithato, és tovabbi kitartd munkaval a népesedési helyzetiink javithatd. Ha akar-
juk. Mindnyé4jan. Dontéshozok €s a tarsadalom tagjai kiilon-kiilon és egyfitt.

A gyermekvallalasi hajlandosag javitasahoz kedvezd kiindulasi alapot teremt a magyar tarsadalom gyer-
mekpartisaga, a fiatalok tobb gyermeket terveznek, mint amennyit végiil vallalnak. A szandék és a tett ko-
zOtti eltérés okaiként a tarsadalmi atrétegzodés hatdsa, a javakért folytatott kiméletlen verseny, az
onkizsakmanyolo életmod altalanossa valasa, a tarsadalmi és a csaladi munkamegosztas zavarai, a népese-
dési kérdések hattérbe szorulasa a kdzponti dontési hierarchiaban, a csaladi és iskolai szocializaci6 zavarai,
a gyermeknevelés nehezen vallalhat6 anyagi terhei, tArsadalmi presztizsének csdkkenése, a szeretetkultra
hidnya jelolhetd meg. Kedvezdtlenek a fiatalok onallosodasi feltételei. Az 6nallo lakds megteremtésének

327 A biralatok elhangzottak a ,,Jov6nk a gyermek” konferencian, 2018 junius 20-an.

328 A vélemények részben a tanulmanyokrol, részben a 2018 juniusaban a ,,J6vOnk a gyermek” c. konferencian
elhangzott eldadasokrol szolnak.

329 A hozzaférhet6 legfrissebb adatok: http://ec.europa.cu/eurostat/data/database. Total fertility rate (tps00199).
Letoltés: 2018.04.18.
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nehézségei miatt sokan a ,,mamahotelt” részesitik elényben. A devizahitelekkel tonkretett csaladok remény-
telen helyzete, a biztonsagot nélkiilozé munkahelyi viszonyok sem biztatnak gyermekvallalasra.

Paratlan kezdeményezés az ,,Osszefogas a Gyermek- és Csaladbarat Magyarorszagért Szakértoi
Miihely” l1étrehozasa, multidiszciplinaris vizsgalati eredményeinek kozzététele, valamint a folyamat
részeként a konferencia megszervezése. A szekcido harom eléadéasa sokoldaltian jarja kérbe napjaink
legfontosabb tarsadalmi kérdését: a kedvezdtlen népesedési viszonyainkat, okait, és a valtozas lehetséges
alternativait. Teljes korképet adnak a tények, az okok és a lehetdségek lancolatarol.

dr. Zseni Annamaria a 2013-2015 kozott végzett kutatas alapjan torténelmi 1éptékben mutatja be a
népesség kedvezdtlen idegi-lelki allapotat, negativ életérzését és énképét, kiabrandultsagat, félelmét, me-
lyekben torténelmi traumak nyomat leli. Kovetkezményeként a ,,sulyos patoldgias allapot”, a jovobe ve-
tett bizalom hianya, a gyermektelenség vallalasanak egyik nyomos oka.

dr. Szoboszlai Attila a csaladi viszonyokat, sziikebb értelemben a gyermekvallalasi hajlandésagot meg-
hatarozé értékvalsagot elemzi. Mert ahol a népesség a legkevésbé optimista a jovot illetden (31 orszag
koziil Magyarorszag az utolsé e tekintetben), ott a jovo zaloga — a gyermek — sem érték. Ramutat az anya-
gyermek kotédés fontossagara, a szeretetkultura hianyossagaira, az elhibazott gyermekintézményi kon-
cepciora, a gyermekek sziikségleteinek hattérbe szoritasara a gyermekintézményekben, és az iskolai
szocializaci6 soran, amely gyakorlat generaciokra atorokitett kedvezotlen hatasokkal jar. A kora gyer-
mekKkori anya-gyermek kapcsolat alapveté fontossagu a kotédési képesség kialakulasaban és leé-
piilésében. A gyermeknek szeretetteljes, biztonsigos, személyre sz6l6 gondozasra van sziiksége. S6t
test-kozeliségre. Az anya-gyermek kapcsolat dontéen meghatarozza a gyermek fejlodését, jovobeni
kapcsolatteremt6é képességét, szeretetenergiajat, és tegyiik hozza, gyermekvallalasi hajlandésagat.
A gyermek egészséges fejlodése és hatékony szocializacidja személyre sz0l6 gondozast és odafigyelést
igényel. Ez egyuttal arra is figyelmeztet, kérdéses, hogy a Gyes alatti keres6 munka vallalasa — az érintettek
kezdeti részmunkaidds, majd teljes id6s foglalkoztatasa — szolgalja-e a gyermekek érdekeit.

Ismerve a tényt, hogy csokken a gyermekvallalasi korban levd nék szama, dr. Lazar-Fiilop Timea
az utolsd nagy létszamu sziil6képes ndi korosztaly, a 35 éven feliiliek korében vizsgalja a gyermekvallalas
esélyét. A felmérés konkrét képet nytijt a valds elmozdulas lehetdségeire és feltételeire. Biztato jel, hogy
kozel 400 ezer f6 nyitott a gyermekvallalasra. Fontos informacio, hogy ez a potencialis réteg milyen fel-
tételek kozott vallalna gyermeket, vagy gyermekeket, mert ennek alapjan kidolgozhatok azok a rovid
tavu célok, amelyek gyors beavatkozas esetén képesek megforditani a kedvez6btlen trendet. Figyelemre
mélto, hogy a gyermekellatasi gondokat elenyészéen kevesen emlitik, mig a tobbség az anyagi feltételek
javitasat igényli. A felmérés fontos eredménye a gyermekszam szerinti igények megismerése. Sze-
repet kap a javaslatok kozott a n6i foglalkoztatas ijragondolésa, a ,,csaladi karrier” felélesztése. Az ato-
mizalt tarsadalmi viszonyok koriilményei kozepette segitséget feltétez a parkapcsolati esély javitasa. A
megkérdezettek timogatjak a hivatasos sziildi statuszt, mint életpalya modellt.

A kedvezbtlen népesedési viszonyaink javitasa 6sszehangolt nemzetstratégiat igényel, amelynek fog-
lalkoztatasi érintettsége is sokrétii. Hazai és nemzetkdzi szintéren egyarant vitatott kérdés, hogy a ndi
foglalkoztatas kiterjesztése hogyan befolyasolja a termékenység alakulasat. Altalaban a statisztikak ko-
z6tti korrelacio all a vizsgalatok kdzéppontjaban, a foglalkoztatas koriilményeire kevesen figyelnek. Iga-
zolt tény, hogy a foglalkoztatott nok termékenységi aranyszama kisebb, mint a haztartas kereteiben
dolgozé néké. Arra is idézhet6k azonban statisztikai adatok, hogy azokban az orszagokban, ahol a nék
foglalkoztatasanak és csaladi feladatainak dsszehangolasara hatékony intézkedéseket 1éptetnek életbe a
dontéshozok, a termékenység magasabb, mint ahol ezek hidnyosak.
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A n6i foglalkoztatas szintje és feltételei azonban nem csupan a dontéshozok akaratanak fiiggvénye.
Tekintettel kell lenni arra, hogy piaci feltételek kozott a munkaeré-piaci mechanizmusok sem elhanya-
golhatok. A ndi foglalkoztatds munkaerd-piaci szerepe szerint foglalkoztatasuk alakuldsa mindenkor és
mindenhol a makrogazdasagi kovetelmények, a munkaerd-piaci egyensuly igénye szerint alakul. A rend-
szervaltast kovetd foglalkoztatasi gyakorlat is igazolja a ndk munkaerd-piaci egyensulyt szabalyozo sze-
repét. A gyermekgondozas, a csaladi haztartasi feladatok dsszehangolasa a keres6 foglalkozassal (,,kettds
kotddést karrier”) — elsdsorban a nék foglalkoztatasara vonatkoztatva — napjainkban is aktudlis ajanlas
a hazai és nemzetko6zi szervezetek programjaiban.

Kozvetleniil foglalkoztatasi viszonyt érint a hivatisos neveldsziil6i program, vagy a javaslatként
megfogalmazott Hivatasos Sziilok program. A hivatasos nevel4sziiléi program feltételrendszerét, anyagi
juttatasait jogszabaly rogziti. A sajat haztartdsaban gyermeket gondozé neveldsziilét nevelési dij valamint
ellatmany illeti meg. Az ,,Osszefogds a Gyermek- és Csaladbarat Magyarorszagért Szakértsi Miihely” ke-
retében kidolgozott Hivatasos Sziilok Program sajatos életpalya modellként miikodhet. A haromféle karri-
erstratégia (,,csaladi karrier”, ,,munkaerd-piaci karrier”, , kett6s kotédési karrier””) koziil a csaladgondozasra,
haztartasra berendezkedett nok és férfiak szamara nyujt teret hatékony tarsadalmi tamogatassal.

121. kép 122. kép
dr. Lazar-Fiilep Timea el6adasa a konferencian Polyékné dr. Szanthé Orsike eldad4sa a konferencian

A gyermekek szocializiaciéjanak folyamataban a csaladoknak és az iskolarendszernek van meg-
hatirozo szerepe. A csaladi és iskolai szocializAci6 zavarai, hidnyossagai, anomaliai a sokszald tar-
sadalmi problémak mellett a termékenység csokkenésében is kifejezésre jutnak. Sokan, sokféleképpen
elemzik az iskolarendszer szocializacios funkciojat, céljat, eredményeit, fogyatékossagait, zavarait. A téma
annyira sokréti, differencialt, kulturalis, teriileti, tanar, didk, csaladi hattér fiiggd, hogy nagyon nehéz al-
talanos kovetkeztetést megfogalmazni. Az iskolai kovetelményeknek legalabb annyira személyre sz6l6nak
kellene lennie, mint amit a csaladi gondozastol elvarunk. A tanuldéallomany strukturaltsaga differencialt
oktatast igényel. Ebbol a szempontbdl kellene megitélni a szegregalt oktatasrdl szol6 egyoldalu megkd-
zelitéseket is. A személyre sz616 oktatas kdvetelménye természetesen tomegméretekben megoldhatatlan.
A hogyanra még senki nem talalt hatékony eljarast. A hatalom birtokosai megoldjak a problémat, gyere-
keiket a magas tandijat felszamito ,,elit iskolakba” iratjak, vagy kiilfoldon tanittatjak.

A népességesokkenés megallitasara hazai és nemzetkozi szintéren elhangzo javaslat a migracio, mint
megoldas. Arrdl is olvashatunk, hogy a népesség csokkenése onmagaban nem feltétleniil probléma. Felmeriil
a kérdés, ha ez igy van, akkor miért van sziikség az Eur6pan kiviili migransokra? Széles tarsadalmi 0ssze-
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fliggésbe agyazva, szocioldgiai, kultralis, tarsadalomlélektani szempontokat is mérlegelve a kvetkezmé-
nyeket a feltételezés nem allja meg a helyét. Az Eurdpan kiviili bevandorlok eltérd kulturalis szocializaci-
6juk nyoman fellazitjdk a nemzeti identitas alapjat képezd kulturalis sajatossagainkat, hatalyon kiviil
helyezik a ndk esélyegyenldsége terén elért eredményeinket, mas tényeket most nem emlitve. A nemzet
sorsa szempontjabol fontosabbnak vélem a hazai gyermekvallalasi kedv elésegitését és intézményi
timogatasat, amire a konferencia el6adasai részletesen kitérnek. Természetesen megfeleld hangsulyt
fektetve a haldlozasi ardnyszamok csokkentésére, ami az egészségligy fejlesztését, a betegségek megeldzeését
célzo feltételrendszer megteremtését igényli (¢lelmiszerbiztonsag, kornyezeti artalmak csokkentése).

A felszini statisztikai kozelitéseken tallépve tények sokoldalu elemezése, a mélyben munkald okok fel-
tarasa segitenck csak megjeldlni a valtoztatas iranyat, amire a konferencia eléadasai sokoldali tampontot
nyujtanak. A sziiken értelmezett csaladpolitikai intézkedések ma mar elégtelencek, de a célfiiggvénybe he-
lyezett népesedési helyzet szemszogébdl jrafogalmazott csaladpolitika a maga komplexitasaban nagyobb
hatoerével rendelkezik. Makroszintii nemzetstratégiara van sziikség, amelynek kozéppontjaban a né-
pesség egészséges fizikai, szellemi és lelki dllapotinak megteremtése, fenntartasa és fejlesztése all.

E komplex megkdzelitésben helyet kap a csaladi kohézio ndvelése és a szeretetkultira Gjraépitése is.
Napjainkban a ,,demografiai sulyponti kormanyzas” igérete biztat elmozdulasra, ami a gyermekvallalas
pénziigyi, infrastrukturalis, kultaralis koriilményeinek megteremtését igényli. A hatékony és a népesedési
helyzetet javitdé komplex intézkedéssorozat nagy koltségigénnyel jar. A kdltségvetési forrasok atcsopor-
tositasaval, a korrupci6 altal elnyelt 6sszegek becsatornazasaval az intézkedéssorozat finanszirozasa
megoldhato.

A népesedési kérdést kdzéppontba allitod stratégia megvaldsitdsaban a tarsadalom minden szintjének,
minden intézményének és szerepldjének megvan a maga felel6ssége. Ha van széleskorti tarsadalmi akarat,
dontéshozoi felismerés, batorsag a valtoztatasra, 1étrehozhaté az érintettek egytittmiikddése, akkor a val-
tozas ongerjesztd folyamata beindithat6. Ebben a folyamatban a csaldd szerepe meghatarozo, amely a
népesség Ujratermelésének/bévitésének alapzata, s amely a felndvekvd generaciok fizikai, szellemi és
lelki mindségéért felel. Az egyén feleldssége sem elhanyagolhato, hogy személyes dontésével jaruljon
hozzé a kivanatos fordulathoz. A dontéshozok és az egyének érzékenyitésében kitiintetett szerepe van a
médianak. Fordulatot akkor remélhetiink, ha a silany, értéktelen, kapcsolat- és csaladrombold szemlélet
helyett a nemzet fennmaradasanak és kulttralis felemelésének a szellemisége az iranyt(i. Feltehet6 a kér-
dés ezuttal is: Cui prodest? Kinek az érdeke?

2.1.2. A Hivatasos Sziilok program
dr. Toth Pal Péter

A tanulmany szerzdi egy igen stlyos, népesedési helyzetiinkkel &sz-
szefliggd, jovonket meghatarozo probléma, gond, a népességfogyas
megallitasara tesznek javaslatot.

A javaslat tjszerii, eddig fel nem meriilt médon kozeliti meg a ré-
gota magunkkal cipelt problémat és az eddigi prébalkozasok helyett
gyokeresen Uj megoldasok felkutatasat tartja sziikségesnek.

Az anyagot olvasva elgondolkodtato, hogy az 1945 utani években — 123. kép
a Ratko-féle abortuszt tilto torvény kivételével —, 1ényegében az 1970- dr. Toth Pal Péter elfadasa
es évekig a népesedés kérdése miért esett ki mind a politika, mind a a konferencian
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kozvélemény figyelmébdl. Ez annal is inkabb elgondolkodtatd, mert nem mondhatjuk, hogy figyelmez-
tetd ,,szavak” nem hangzottak volna el. Ezek koziil csupan kettére hivatkoznék: az egyik a két vilaghaboru
kozott, 1932-ben, a masik pedig 1959-ben fogalmazddott meg.

1.

A trianoni 0sszeomlds utan a demografusok a népesedési folyamatok koros elvaltozasara utald
szimptomakat felismerték. Véleményiiket a kovetkezoképpen fogalmaztak meg:
,»1920-ban megfigyeltiik, hogy (a sziiletések szdmanak csokkenése — TPP) az 6vodakat
néptelenitette el), 1930-ban mar a kozépiskoldk alsé osztalyaiban maradtak iiresen a
padok.” (MSK, 1932)
S mindebbdl arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy 1940-ben majd a fiatalok szdma lesz kevesebb
s ez a tendencia folytatédik tovabb a késé oregkorig. A kiesett népesség poétlasanak
kiegyenlit6désére szerintiik egy emberdlté sem lesz elegend(.>*
S valdban, akkor még nem sejthették, hogy egy ember6ltonél rovidebb id6 milva egy tijabb vérzi-
vatar kozeledik: a II. vilaghaboru kozel egy millios embervesztesége, majd nem sokkal késébb az
1956-o0s kirajzas tette ezt.

A kovetkezd ,,jajkialtas” 1959-ben hangzott el. Ekkor a demografusok az 1980-ban bekdvetkezd
termékenységcsokkenés €s a magas halandosag varhatd kovetkezményeire: a népességfogyasra
hivtak fel a politikusok figyelmét.?3! 1959-ben azt azonban annak ellenére nem ismerték fel, hogy
nem valami 4j folyamattal allnak szembe, hiszen az egyes sziiletési évjaratok reprodukciojat vizs-
galva egyértelmiien megallapitottak, hogy a sziiletések szama a generaciok reprodukcidjat mar az
1930-as évek masodik felében sziiletett n6i népesség sem biztositotta. Amennyiben pedig az
elmult évek torekvéseitdl eltekintiink, akkor a népességfogyas kérdése végiil is majd csak az 1970-es
években, s egy masfél évtizedes ,,pangds” utdn az 1990-es években keriilt ujbol az érdeklédés
eldterébe, s ha nem is konzekvensen és atfogo jelleggel, de allami szinten kisérletet tettek a népesedési
helyzet javitasara (Fekete, 1992; illetve Cseh-Szombathy—T6th Pal, 2001:534).
Mindezeket azért tartottuk sziikségesnek megjegyezni, mert a HISZUK program elfogadasa,
gyakorlatban torténé megvalésitasa ennek a mélyebben fekvd, multunkba gydkerezé nemzeti gond
megoldasat igéri. Ahhoz, hogy ez valosagga valjon:

,Egyszerre kell megteremteniink a gyermekvallalas gazdasagi, szervezeti-strukturalis, kul-

turalis és tarsadalom-l¢lektani feltételeit. Ma még a keziinkben tartjuk a megoldashoz

vezet6 eszkozoket, de holnap mar elsodorhat az ar.” olvashatjuk a dokumentumban.

30 Feltételezem, hogy a demografusok idézett megallapitasa emelte a népi irok figyelmébe a népesség fogyasat.
Ebben a kérdésben az egyik meghatarozo iras Illyés Gyula tollabol szarmazik. Lasd: Illyés Gyula: Pusztulas
Uti jegyzetek, Eszak-Baranya, 1933. julius

31 Alevelet Péter Gyorgy a Magyar Statisztikai Hivatal akkori elndke kiildte Fock Jend részére.
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A javaslat készitéinek fontos felismerése, hogy a legnépesebb korosztaly két éven beliil kilép a szii-
16képes korbol ezt kovetéen a mar ma is silyos valsaghelyzetbol valé kilabalasra, s a népesedési hely-
zet jovébeni megalapozasara, paradigmavaltasra aligha lesz lehetdség. Az id6 azonban halad, a helyzet
—mivel a dokumentum megfogalmazasa ota eltelt egy esztendd — megvaltozott és mar csak egy korosztaly
tartozik még a legnépesebbek kozé. A | tegnap” negyvenéveseitdl pedig (a naluk idésebbekrdl nem is be-
szélve) egyre kevésbé varhato el, hogy a kovetkezd években egy-két vagy harom gyermeket sziiljenek. A
javaslat elkészitése ota eltelt id6 pedig tovabb sziikitette a paradigma valtas lehetdségét. Nem is beszélve
arrol, hogy a javasolt atfogd, komplex program megvalositasahoz jelenleg nincs meg a sziikséges akarat,
de ha még meg is lenne akkorra, amikorra a javaslat valosagga valna a ma még legnépesebb két korosztaly
lényegében véglegesen maga mogott hagyna az elmulasztott gyermekvallalasi lehetdségeiket.

A javaslattevOk a népességfogyas okat, némileg leszilikitve, leegyszertsitve:

— az 1950-es évektdl megvalositott néi munkavallalas kiterjesztésében, illetve
— ajovo generacid felnevelési koltségeinek csalddokra torténd terhelésében ragadtdk meg.

A fenti okokbdl arra kovetkeztettek, hogy egyrészt a felndvekvo nemzedékek egy része lelkileg stlyos
sériilést szenvedett, masrészrol pedig a csaladok nem kell6 mértékii tamogatasa kovetkeztében az tijjabb
gyermek vallalasa a csaladok elszegényedéséhez jarult hozza.

A fentiekbdl logikusan kovetkezik, hogy a javaslattevok szerint a megoldast e két feltételrendszer
megvaltoztatasaban, a korabbi allapot helyreallitasaban vélték felfedezni. S ehhez a jo hazassagok, a sze-
retet-csaladok (l¢élektani és gazdasagi) miikodési feltételeinek megteremtését (sok esetben Ujratanitasat)
latjak sziikségesnek. A reprodukciohoz sziikséges szintii atlagos termékenység elérése érdekében a szan-
dékosan gyermektelen, vagy csak egy gyermeket vallalok ellenstlyozasara a Hivatasos Sziilok statusz
biztositasat tartjak sziikségesnek a harom, négy vagy akar tobb gyermeket is vallaldo nék szamara.

A kitiizott cél, hogy ,, a személyes érdekeket is szinergidba tudjuk hozni a nemzet egészének ér-
dekeivel, ilyen médon helyreallitva a maganélet és a kozjo viszonylataban évtizedekkel ezelgtt meg-
bomlott egyensilyt” — minden tamogatast megérdemel. Jol latjak, hogy még abban az esetben sem
biztositott a hazai népesség egyszerli reprodukcioja, a népességfogyas megallitasardl nem is beszélve,
ha valamilyen csoda folytan a termékeny korban él6k csaladonként atlagosan a 2,1-es aranyt érnének el.
Eppen ezért ugy latjak, hogy a ,,nemzet fennmaradasahoz ... sziikség van olyan csaladokra is, akik
abban talaljak meg életiik megvalésitasat, hogy sok gyermeket nevelnek fel.” Ennek megvaldosulasa
érdekében pedig azon csaladok szdmara, amelyek a gyermeknevelést tartjak élethivatasuknak egy olyan
vonzo életpalya modellt javasolnak, amely ,,alkalmas lehet, a tarsadalom mindségi reprodukcids sziik-
ségleteinek, a sziilok személyes igényeinek és a tdrsadalom szamara nyujtott hatalmas eréfeszitéseinek
elismerésére.” Nyugodtan kijelenthetd, hogy a gyermeket, gyermekeket neveld csalidnak népese-
désiink mai helyzetében minden tamogatast meg kell kapnia.

A koncepci6 alapvetden a harom vagy annal tobb gyermek vallaldsara épiil. Abbol indulnak ki, hogy
harom gyermek felnevelése az egyik sziild, 6t gyermek folott pedig a gyermekek nevelése mar mindkét
szUilg teljes munkaidejét kitolti s ezért a ,,munkaért” versenyképes fizetést kell kapniuk.

A jovo generacidjanak vilagra hozatala és egészséges felnevelése nemes cél, s ezért, a dokumen-
tummal egyetértve mindazoknak, akik gyermeket nevelnek, vagy a ,,honvédelem” és ,,nemzetépi-
tés” érdekében belsé indittatisbél a Hivatasos Sziilok statuszat vallaljak a legmagasabb
megbecsiilésben kell részesiilniiik.
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A feladat nem csekély, mert példaul 2016-ban 93 063 gyermek sziiletett és 127 053 honfitarsunk halt
meg: azaz mintegy 40 ezer (pontosan 33 990) f6vel lettiink kevesebben. Abban az esetben pedig a fenti
veszteséghez hozzaszamitjuk a huzamosabb ideig vagy a véglegesen kiilfoldre tavozokat, akkor az éven-
kénti hidny a sziiletések és haldlozasok kiilonbségénél még jelentésebb. Mindezek mellett nem feled-
kezhetiink meg arro6l, a dokumentum készitdi tisztaban vannak azzal, hogy 2017-t6] kezd6édden a ndi
korosztaly tagjainak 1étszdma évrdl-évre novekvd mértékben csokken, azaz egy kisebb létszdmu sziilé
korban 1év6 népességnek nemcsak a fentiekben jelzett veszteséget kellene potolnia, hanem az §sszeszii-
kil 1étszamukbol kovetkezo sziiletés kieséseket is.

Kérdés az, hogy attol a ndi korosztalytol, amely egy sziik évtized elteltével mintegy 57 ezer fovel lesz
a jelenleginél kevesebb elvarhatd-e, hogy a természetes és a tényleges fogyas miatt bekovetkezett vesz-
teséget potoljak?

Megitélésiink szerint a sziil6képes korosztalyhoz tartozok 1étszdmanak jelentds csokkenése, a sziilési
kedv alacsony szintje, az indokolatlanul magas haldlozés és az orszadg vandorlasi vesztesége mellett a
Hivatasos Sziildk programjanak azonnali bevezetése sem teszi lehetdvé, hogy a fenti kérdésre igennel
valaszoljunk. Magyaran az évenkénti veszteség potlasahoz a termékenység olyan jelentds emelkedésére
lenne sziikség, amilyent a jelenlegi feltételeink mellett elképzelhetetlennek tartunk.

Az opponens messzemendleg egyetért a Hivatasos Sziilok program megvalésitasaval, de ahhoz,
hogy a program a népességfogyas megallitdisaban meghataroz6 szerepet jatszhasson ahhoz a kévetkezd
¢évtél minden évben minimum 60 ezer olyan anyanak kellene lennie, aki az év végére legalabb egy gyer-
mekkel jarulna hozza a népességlétszam noveléséhez. S annak, hogy ez megvaldsulhasson minden évben
(amennyiben a jelenlegi sziiletések és haldlozasok szamat allandonak tekintjiik) 60 ezer anyanak legalabb
egy gyermeket kellene vilagra hoznia. Tehat az els6 alkalommal programot véllaloknak a kévetkezd évben
amasodik gyermekiiket is vilagra kellene hozniuk, ha pedig nem, akkor a masodik gyermek ,,elmaradasabol
szarmaz6 hianyt a programba Gjonnan belépd anyak szamanak novelésével kellene pétolni.

Megismételjiik, hogy a tervezett program minden tamogatast megérdemel, s ha megvalosul,
akkor a népesség csokkenés remélhetéleg némileg mérséklodni fog, ahhoz azonban, hogy a prog-
ramban megfogalmazott cél, a népességfogyas megallitasa redlissa valjon egy teljesen 1ij szemlé-
letmédra, tarsadalmi kézmegegyezésre, a parlamenti partok egységes allasfoglalasara, a
rendelkezésre allo eszkozok gyermekvallalasra torténé atcsoportositasara lenne sziikség.
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2.1.3. Vélemény a HISZUK életpalya modellrél
Prof. Dr. Demény Pal

A 2017-es év mérfoldko volt a magyar népességpolitika — vagy alta-
lanosabb hazai sz6hasznalattal a magyar csaladpolitika — torténetében.

A legmagasabb kormanyszint megjelolt az orszagnak egy célt és egy
datumot. A cél: 2.1-es teljes termékenységi aranyszam amelynek elérése
és fenntartasa hosszi tdvon biztositja a népesség egyszerl ujratermelését,
azaz zérd novekedési ratat eredményez. A datum: 2030. (Ami a népesség-
szam valtozas masik két tényezdjét illeti, a cél ilyen értelmezése feltételezi,
hogy a halandoésag szerény mértékben tovabb csokken és feltételezi azt,
hogy az orszag nemzetko6zi vandorlasi egyenlege a nulla szaldo szinten
allapodik meg.)

A célkitizés inditéka vilagos. Magyarorszag jelenlegi termékenységi
ratajanak — nagyjabol 1.5-nek — a fenntartasa olyan demografiai kovet-
124. kép kezményekkel jarna melyek elfogadhatatlannak tekintheték. Evrdl évre

Prof. Dr. Em. Demény Pal csokkentenék az dssznépesség nagysagat és markansan eléregedett korst-
eldadasa a konferencian ruktirat eredményeznének.

Az Eurdpai Unio legtobb allamaban, kiilondsen Kozép- és Kelet-Eu-
ropaban, valamint Dél-Europaban, a termékenységi mutatok hasonld, vagy még alacsonyabb szinten allnak.
Mas orszagokban (mint Franciaorszagban, az Egyesiilt Kirdlysagban és a skandinav allamokban) jobb a
helyzet, de még ezekben az orszagokban is a termékenység az egyszerii reprodukeid szintje alatt marad.
Ennek ellenére, az Europai Unidban a magyar demografiai célkitiizés precedens nélkiili. A csaladtamogatasi
rendszerek, melyek hasonloak, bar altalaban kevésbé gener6zusak mint a magyarorszagiak, mindeniitt meg-
talalhatok az EU-ban. Ezek anyagi juttatasaikkal feltehetéen megkonnyitik a gyermekvallalast, de a politikai
korrektség altalaban helyteleniti makrodemografiai célok kitlizését. A hivatalos allaspont szerint, az, hogy
hany gyermek sziiletik egy orszagban a szdmtalan mikro-szintli dontések dsszeségeként tekintend6 elfo-
gadhatonak.

Nem kétséges azonban, hogy a rendhagyd magyar népességpolitikai hozzaallast az Uni6 tobbi orsza-
gaiban nagy figyelemmel és érdeklddéssel fogjak figyelni. A Magyarorszagon elfogadandé 1j intézke-
dések, amelyek alig tobb mint egy évtized leforgdsa alatt a termékenységet a merészen kivanatos 2.1-es
szintre akarjak emelni, ha sikert igérnek, utdnzokra fognak talalni. A magyar innovaciok ezen a téren is
egyfajta 1j magyar exportcikket képviselnének.

Milyen népességpolitikai innovaciok kovették a 2030-as célpont kitlizését? — tehetjiik fel a kérdést.

A vélasznak mindeddig szerénynek kellett lenni, ha a kormany altal elfogadott 1j intézkedésekre tekintiink.

— 2018. a Csaladok Eve lett. Az év fele mar nagyjabol letelt. Kultiralis aktivitdsai valosziniileg

kedvezden befolyasoltak a kozvéleményt a gyermek nem csak egyéni de dssztarsadalmi fontossaga
feldl. Ez az idvos befolyas varhatéan a kovetkezd hat honapban tovabb fog mélyiilni.

— Egy potencidlisan igen fontos 1j intézmény sziiletett: a KINCS amely most kezdi formalni a kozgon-

dolkodast a gyermekrdl, a gyermeknevelésrol, és a csaladot hasznosan befolyasolo programokrol.

Nem meglepd, hogy a parlamenti valasztasokat megel6zdleg viszonylagos csend volt az ijnak mondhaté
népességpolitikai kezdeményezésekrdl. Nem csak egy ambicidzus Uj torvénycsomag igérete (a la Stop Soros)
hianyzott, de sziikebb specifikus 0j programjavaslatok sem lettek artikulalva. A csaladok erésebb tamogata-
sanak gyakori hangstlyozasa a kormany részérdl fontos €s vilagos volt, de altalanossagokra szoritkozott.

343



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 344

A valasztasok utanra tobbrendbeli varakozasok ¢és talalgatasok forogtak kdzszajon a kdzvéleményben.
Onallé csaladiigyi minisztérium megalakitasa? Nagycsaladosak kiemelt tamogatasa? Specifikus
biidzsénovekedés bejelentése a csaladpolitika teriiletén (lasd Honvédelmi koltségvetés)? etc.

A témarol a valasztasok Ota tovabbra is viszonylagos csend uralkodik. A demografiai probléma emlitése
¢s a megoldas fontossaganak hangsulyozasa mint elsé szdmu prioritas Orban Viktor beszédeiben és mas
politikai megnyilatkozasokban gyakoriak, de specifikus program elérejelzések mindeddig hidnyoznak.

Egy reményteljes elem a targyban az a feltételezés, vagy tényként kezelhet6 interpretacio, hogy a mar je-
lenleg fennallo, az elmult években kibdvitett csaladtamogatasi rendszer teljes hitelt érdemel az elmult évek
termékenységi ratajanak novelésében. De a feltételezés, hogy a status quo fenntartasaval ez a tendencia foly-
tatodni fog, igen gyenge érveken nyugszik. Es a 2.1-es teljes termékenységi aranyszam elérésének esélye Ma-
gyarorszagon alig tobb mint egy évtizeden beliil (mint mindeniitt masutt Eurépaban) nem latszik realisnak.

Egy, a Kormany elé terjesztendd 0j csaladtamogatasi javaslatcsomagnak a jelenlegi rendszer fenntar-
tasabol kell kiindulni. Hivatalos elv, hogy ,,meglévé tamogatasokat nem csokkentiink™. Az erre forditott
kiadasok magas szintje (,,kdzel 5% of GDP?) sziik hatarokat latszik szabni a termékenység novelését
célzo koltségvetési hanyad jelentds tagitasanak. Anyagi raforditasok szempontjabol ez a jelenlegi rendszer

Uj, koltséget igénylé, sziiletésszamot stimuldlni szandékozo javaslatok a jelenlegi koltségvetési ke-
retnek legalabb valamelyes bévitését feltételezik. Mekkora egy ilyen bévités plauzibilis nagysaga? Ennek
nagysagrendjérdl kiviilallok csak talalgatasokra hagyatkozhatnak.

Barmely uj, koltségraforditast igényld elbterjesztés logikus elsé fokusza az ,,5 % GDP” kiadas szub-
kategoriait megkiilonboztetd szamvetés. Ennek modot kellene adnia arra, hogy ,,a mar meglévot vissza
nem vesszik” elv ellenére ravilagitson bizonyos koltségnovelé modositasok lehetdségére. Mekkorara
becsiilhetd az igy rendelkezésre allo extra mozgéstér? A Kormanyon kiviiliek nem tudjak erre a valaszt.

Az els6 tétel — a nagyobb biidzsé raforditds — annak nagysaga fiigg az eldterjesztendd 1 javaslatok
mindségétdl: igéretes eredményességiiktdl és ennek megfeleléen a Kormany, a Parlament, és a széles
kozvélemény felémutatott vonzerejétdl. A masodik tétel eldteremtése — raciondlis reformok ttjan a meg-
1év6 programon beliil — a szakminisztérium feladata.

Remélni lehet, hogy a két tétel dsszege nem elhanyagolhato, utat engedve egy 1j, bar koltség tekintetében
minden valdsziniiség szerint csupan inkrementalisnak***mondhato javaslatok mérlegelésére és elfogadasara.

Itt elérkeztiink a mai konferencia k6zelebbi targyahoz: konkrét uj javaslatokhoz ,,a népességfogyas
megallitasara”. Szimultan a jelen iiléssel, egy masik teremben is ilyen célu javaslatok a vita targyai, igy
sajnos kozvetlen dsszehasonlitasokra nincs lehetdség, viszont a javaslatok a programban mint ,,hosszi”
és ,,kozéptavi” megoldasok vannak jellemezve, tehat nincs kétség afeldl, hogy az itt bemutatott HI-
SZUK programot kell a ,,J6vénk a Gyermek” konferencia premier javaslatanak tekinteniink.

Az én feladatom itt ennek a programnak a kritikaja volna. Az id6 rovidsége miatt erre most nem val-
lalkozhatok: a rendelkezésemre bocsatott dokumentum 80 oldal terjedelmii. Dr. Benda ur tigy fél évvel
ezelott tisztelt meg azzal, hogy véleményemet kérte a program egy akkori leirasarol. Kérésére, az iranta
érzett nagyrabecsiilésemtdl sot csodalatomtdl indittatva, egy hosszu és részletes irott kommentarral va-
laszoltam. A kommentar azonban, dr. Benda varakozasaval valdszintileg 6sszhangban, nagyon kritikus
volt. A HISZUK konstrukcioja —,,meghatérozo elemei” és a ,,programjat miikodtet6 intézményrendszere”
— irtam, ,,egy szocialista tervhivatal merész de reménytelen produktumainak emlékét idézik”. Részletesen
kifejtettem ennek a nem hizelgd itéletnek az okait. Dr. Benda hozzaszokott a javaslatot biralo ellenszélhez

32 =ngvekvé (szerk.)
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és nem sért0dott meg. Igen, irta vissza valaszul, pontositdsok és finomitasok a program leirasaban még
szitkségesek lehetnek. Es most tobb mint, hat honap elmiltaval ismét felkért a véleménynyilvénitasra a
valamelyest revidialt jelen 80 oldalas dokumentum mai vitajaban.

A pontositasok és finomitasok e dokumentumban hasznosak és indokoltak voltak, de a koncepcio 1é-
nyegét érintetlentil hagytdk. Talan az én képzelStehetségem hibaja, de nem tudom elképzelni, hogyan
tudna az EMMI ebbdl a 80 oldalbol desztillalni egy ¢letképes javaslatot amit a siker reményében letehetne
a népesedési Kormany-kabinet minisztereinek az asztalara.

Hogy bizonyitsam e szkepticizmus megalapozott voltat, azt ajanlanam az itt jelenlévéknek, hogy gon-
dosan olvassak at a hivatkozott 80 oldalt. Es ha a 80 oldal tul sok megterhelést jelent, olvassak el csak a
31. oldaltol a 48. oldalig terjedd részt.’*

AHISZUK intézményének ,,legfontosabb varhaté hatdsa a termékenység tervezhetd és ugrasszerti nove-
kedése, egy 0j babyboom periodus kibontakozasa”, olvassuk egy helyen. Ez a varakozas megalapozatlan. A
hatasos csaladtamogatasi programok univerzalis programok. Vilagos, konnyen kommunikalhato és konnyen
megértheté kritériumok alapjan vehetok igénybe az anyak altal. A HISZUK nem ilyen. A javaslat vilagossa
teszi, hogy egy experimentalis programot terjeszt elé, amelynek mértéke a kinalat oldalardl tetszélegesen
lesziikithetd, gazdasagilag fenntarthato, egyszerli adminisztrativ kormanyhatarozat alapjan kisméretiivé te-
hetd, mig a kereslet oldalarol a programba valo belépés korlatozva van egy sor diszkriminativ és elkeriilhe-
tetleniil kontroverzialis elditélettel, melyek garantalni latszanak a részvétel limitalt nagysagat.

A HISZUK ailtal proponalt hivatisos anyasag/sziiléség potencilisan jol megalapozott cél. Mint
egy 2011-ben megjelent tanulmadnyomban irtam, nagyon alacsony termékenység esetleges szakpolitikai
beavatkozast kivanhat meg: olyan mértékli anyagi tamogatast, ami lehetdvé tenné, hogy kiskoru gyer-
mekes nagycsalados sziildk/anyak teljes idejiiket gyermekeik nevelésére fordithassak. A teljes timoga-
tottsagu anyasagra valo alanyi alapu jogosultsag logikusan, egy mar realizalt termékenységtdl kellene
fliggjon, nem egy igért, szerz6désben vallalt gyermekszamtol, ahogy ezt a HISZUK is javasolja.’* Es a
kiemelt tdmogatas 0sszekdtése egy formalis programban valo6 részvétellel, ami kotelezd és folyamatos
nevelést szolgaltat — jobb parkapcsolatokat és gyermekkel vald torddést elémozditand6 — , nem termé-
szetes komponense egy csaladtamogatasi programnak. A terv szerint hasonld torekvés meglepden csak
a sziil6k torpe kisebbségére iranyulna: azokéra akik kezdettdl tigy lettek szelektalva, hogy optimalis je-
16ltek a feleldsségteljes sziilsi szerepre. A HISZUK javaslatban hangsulyozott pszicholdgiai problémak
kiilondsen a programon kiviili népességben relevansak. Logikusnak tiinne a két funkci6 szétvalasztasa:
a teljes tamogatottsagli anyasag sziikebb intézménye az EMMI struktiira feladata lehetne, mig a szélesebb
populéciot célzo parkapcesolati és sziil6i nevelés része a KINCS kiépitendd programjainak. De ennek a
témanak tovabbi kibontasa meghaladja rovid kommentarom kereteit.

Végezetiil harom rovid megjegyzést szeretnék tenni.

— A dokumentum referenciai a népességfogyas megallitasara félreértéshez vezethetnek. A 2.1-es teljes
termékenység sikeres elérése nem valtoztat a tényen, hogy a népességfogyas sok elkdvetkezd év-
tizedre még be van épitve a jelenlegi eltorzult korstrukturaba.

— Ajelen konferencia anyaga nem azonos a lehetséges €s kivanatos programpropoziciokkal amelyek
a 2030-as cél elérését szolgalhatnak.

— Harom uj javaslat latszik, véleményem szerint, igéretesnek. Az, hogy szintén kontroverzialisok az
elkeriilhetetlen, de ez egyben az érdemiik is. A teriilet vitat igényel. A gy6ztes javaslatok szama

33 Az életpalya modell leirasa fejezetrdl van szo.
334 Ez téves megallapitas a HISZUK nem csak a megsziiletett gyermek utén javasol timogatéast adni.
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alacsony kell legyen de attraktiv csomagot kell képezzen. Cimkéjiik j6 ha memorabilis. Nemzetkozi
észrevételezésiik legyen magas szintii és 1ényegiik szolgaljon mindeniitt példamutatéul, ahol a ter-
mékenység alacsony.

A harom javaslat kiilonb6z6 modon all hozza az alacsony termékenység problémajahoz, igy felsoro-
lasuk sorrendje nem értékrendet tiikroz6. Az elsot és harmadikat tobb mint harom évtizede javasoltam,
beleértve egy 1987-es budapesti konferencian. A javaslatok még ugyanazon évben nyomtatasban is meg-
jelentek. A masodik javaslatom 2011-es keletii volt.

1. A vélasztdjog kiterjesztése minden allampolgarra, beleértve a kiskortiakat. Az utdbbiak jogat édes-

anyjuk, vagy indokolt esetben neveldjiik gyakorolna.

2. Ateljes tiamogatottsagl anyasag intézményének bevezetése nagycsaladosok (négy vagy tobb kiskoru

gyermekes anyak) részére, alanyi jogon.

3. Nyugdijreform, amely ujra 6sszekdtné az dregkori anyagi biztonsagot a sikeresen felnevelt gyermekek

szamaval. Ez nem hossztavu (igy hatastalan) bevezetést kivan, hanem szignifikans azonnalit.

Egy eldterjesztendd csaladtamogatasi csomag targyaban nemzeti konzultacié van eldiranyozva. Ez he-
lyes, de kaotikus és nem jol informalt vita halasztasra vezethet egy kivanatos reformcsomag bevezeté-
sében. Korabbi konzultaciok mas témakrol mindig 6ssze voltak kotve a Kormany vilagosan
megfogalmazott allaspontjaval. A csaladtimogatas témaja se képezzen kivételt.

2.1.4. HISZUK? Hissziik!
Varga Csaba

Becsiiljiik meg azt a teremtd erdt, amelyik 1étrehozta ezt a szellemi al-
kotast. Sok iranybdl szervezddott, kiilonbozd indittatasu, felkésziiltségii
és tudatossagu szakértokbdl egylittmiikodo szellemi halozat jott 1étre.
Ennek koszonhetd, hogy a HISZUK koncepcibja és programja az el-
kotelezett jovitervezésben és jovoalkotasban, egytittal a magyarsag
fennmaradasa érdekében varatlan és rendkiviili eredmény.

Konzulensként most nem tételes észrevételeket fogalmazok meg,
hanem a HISZUK program szellemében®’ és annak folytatasaként at-
J fogd igénnyel a f6 kérdésekre 6sszpontositok.

125. kép Besz¢ljiink az eddiginél is vildgosabban, mert adottak hozza a szel-
Varga Csaba cldadsa lemi és gyakorlati feltételek.

335

Idézet a HISZUK programbol: ,,Az is nyilvanvalé, hogy a gyermekek egészséges testi-lelki-szocilis fejlo-
désének legjobb élettere a csaladi otthon. Ha ettdl idejekoran megfosztjak, vagy a hazassag zavarai, esetleg
szétesése miatt nem tolti be rendeltetését, és nem biztositja szamukra a sziilok gondoskodasat, akkor nagyobb
aveszélye annak, hogy torzult vagy sériilt személyiséggel keriilnek ki az életbe. Ha pedig nagyobb tomegben
jelennek meg a halmozottan sériilt fiatalok és felndttek, akkor beteggé teszik magat a tarsadalmat is, ahogy
ezt megtapasztaltuk az elmult évtizedekben.”
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I. Kardinalis feltétek

Ahhoz, hogy Magyarorszagon, a Karpat-medencében vagy akar barmelyik mas eurdpai orszagban a
jelenleginél tobb és ugyanakkor boldogabb gyerek sziilethessen, s boldogabb csaladdban neveljék fel,
annak harom kardindlis feltétele van:

1. A sziil6parok lelkiikben, sziviikkben elkotelezettek legyenek a gyermekek, avagy Istengyermekek
megsziiletése és felnevelése mellett. Ez a feltétel azonban homalyos értelmezési teriilet, mert ennek
a feltételnek a teljesitése a szeretet, a tudat és a bolcsesség allapotatol és mindségétdl fligg.

2. A sziiléparok tagjai legalabb félig-meddig szeretetcsalad igényti csaladban nevelddjenek fel és sajat
csaladjuk tapasztalatai alapjan (is) parjukkal olyan szerelemhéazassagot teremtsenek, amelyik egyre
inkabb képes szeretetcsaladot létrehozni a sziiletendd gyermekek szdmadra. Ez is homalyos értelmezési
tertilet, mert a csaladlélekkel, a csalddtudattal és a csaladszeretettel nem foglalkozunk kielégiten.

3. Mindegyik csaladpar (ami tobb mint hazas-par) olyan rokonsagban, olyan szomszédsagban, olyan
helyi tarsadalomban ¢ljen és boldoguljon, amely a nagycsaladot, a Iélekcsaladot, a falucsaladot, a
kisebb varosrész-kozosséget, a nemzeti tarsadalmat kiilon-kiilon és egylittesen is szeretettar-
sadalomma, szeretetgazdasaggd és szeretetkultirava akarja fejleszteni a maga és gyermekei
szdmara. Ebben az 0 tarsadalomban az als6 és kozépiskola is csak szeretetiskola lehet. Ez az
értelmezési és egyttal fejlesztési célrendszer szintén homalyos teriilet, mert a tarsadalomlékekkel,
a tarsadalomtudattal, vagy a szeretettarsadalom mindséggel nem foglalkozunk.

Ez volt a harom egyszerti felismerés. Ha ezeknek nem vagyunk kelléen tudatdban, konnyen lehet,
hogy a népesedési valsagot nem fogjuk tudni megoldani.

II. A kardinalis krizisek

A jelenlegi pénzkapitalista, hatalomgazdasagi vilagrend az elmult évtizedekben a latvanytarsadalmak-
ban, a szinhaz-demokraciakban, a telefon-potkozosségekben, a latszatcsaladokban, a szerelmet pétolni
nem tudo szexualis aktusokban, stb. harom emberiség kiterjedésii globalis, nemzeti és lokalis krizis-
rendszert kényszeritett ki:

— A mai vilagrendben az egyéneknek nem (vagy nem csak) az a f6 problémaja, hogy gazdasagilag és
szocialisan milyen nehéz helyzetben vannak, hanem sokkal inkabb az, hogy beliil széttépett 1ényekké
valtak. Ez azt jelenti, hogy az adott személy el van zarva, el van vagva egyrészt a sajat belsd
emberségétol, és ugyanigy el van szigetelve, sot, izolalva van a kiils6 vilagtol. Ebbol az kovetkezik,
hogy korunk embereinek tobbsége sziinteleniil fél, szenved, szeretetlen, tele van fajdalommal és
gyakran jovOvesztett. A végeredmény az 6nz0 civilizacio, a személyes és a kollektiv én hamis uralma.

— A jelenlegi magyar tarsadalomban a csalddoknak mintegy kétharmada szintén szétszakitott al-
lapotban van. A belsé ember mindségétdl eltépett egyén sem igazi onmagaval, sem sajat csaladjaval
nem (vagy csak toredékesen) képes boldog viszonyban, avagy szeretetkapcsolatban lenni. Al-
taldnos krizis jelenség az, hogy a csaladok tobbségében a csaladtagok és a gyerekek is egymastol
tavol vannak, szinte észrevétlentl izolalodnak, s igy nem ¢élik meg a csaladi kohéziot, nem kapnak
csaladi indittatast és nem ismerik a csaladi, otthonos szeretetklimat.>*® A korabbi és mai élet-
potlékok, 6romhelyettesitok, példaul a fogyasztasi ,,mamor” vagy a szexualis ,,habzsolas” rdadasul
mar nem fedi el a hazassag ¢s a csalad lelki haldoklasat.
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Innen nézve szinte mar indokolni sem kell, hogy a hivatasos sziilok, a hivatasos édesanyak és édesapak csa-
ladteremt6 fordulatot hozhatnak.

Az elobbi két, tobbszoros elidegenedés leglatvanyosabban a telepiilési kozosségekben, vagy a
foglalkozasi csoportokban is megfigyelhetd. Ebbdl szintugy az kdvetkezik, hogy a telepiiléseken
a csaladok szintén izolalédnak egymastol, s6t, szamos esetben az indokolatlan fesziiltségek miatt
a csaladok egymast elutasitjak, vagy éppen ellenségként tekintenek egymasra. Ezért nem meglepd,
hogy a kisebb-nagyobb kozdsségek egyarant szétszakitottak. Még akkor is, ha ma egyre tobb
helyen igyekeznek ismét €10, dsszetartd kdzosségeket teremteni. (Arrdl most nem is beszélve,
hogy a nemzetek, a kontinensek, vagy a globalis vildg nagyobb tombjei ugyanilyen térésvonalak
mentén egyre élesebb szétszakitottsagban léteznek.)

Mindebbdl az a konklizi6é vonhatd le, hogy ez a viladgrend az embert, a csaladot, a kozdsségeket, a
nemzeteket és a globalis tarsadalmat folyamatosan beliilr6l rombolja. Ennek az aldatlan allapotnak a fel-
tarasa és részletes bemutatasa most nem lehet feladatunk.

Az ¢l6z6 fejezetben jelzett harom kardinalis feltétel és az ebben a fejezetben érzékeltett 1étmindség-
krizis szorosan 9sszefligg egymassal.

II1. Kardinalis feladatok

Nézziik példaként néhany fontosabb, kiemelt teend6t:
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Magyarorszagon minden tovabbi indoklas nélkiil megérthetd, hogy a most indult parlamenti ciklus
kdzponti célvizioja csak a kovetkezd lehet: (1) az emberi 1€lek-, tudat-, és életmindség tudatos
emelése; (2) a csalad és minden mas kozosség 1élek-, tudat-, és életminéségének javitasa.>” A tar-
sadalom (és minden mas teriilet) szegmensében a fejlesztési kulcselem a szeretet visszatanitasa, a
szeretet mindségek emelése, a szeretet kozpontu életvezetés tanitasa.

A HISZUK altal jelzett (még sziiken értelmezett) mentalis felkészités igy hangzik: ,,Amennyiben a kormany
altal elinditott Hivatasos Sziilok programban résztvevé csaladok maguk jelentkeznek és egy szigoru sza-
balyrendszerben keriilnek kivalasztasra, igy a megsziilet6 és felnovekvo gyermekek testi, lelki és kulturalis
szinvonala minden bizonnyal magasabb szintli lesz, hiszen a kovetelményrendszer egyértelmii elvarasokat
fogalmaz meg e tekintetben és azt ellendrizni is hivatott. A csaladokat koriilvevo felkészitd, segitd és ella-
torendszer pedig biztositja a nehézségek athidalasat és megoldasat.”

Ez a célvizio teljesen fiiggetlen attol, hogy ki mit ért szereteten, vagy a szeretetet fontosnak tartja-e,
mert a korszakfordulo arra kényszerit minket, hogy fokuszunkba visszavigyiik a szeretet ényegiségét,
szépségét, s emberségét. Ez most nem egyszertien a kereszténység programjanak a visszaemelése,
hanem az j vilagkorszak (és nem vilagrend) kardinalis 1ényege.

Ha hisziink abban, hogy Magyarorszagon az eddiginél tobb gyerek sziilethet, akkor tegyiik fel azt
a kérdést magunknak, hogy az elébbi két fejezet alapjan milyen konkrét nemzeti (allami és tar-
sadalmi-csaladi) feladataink vannak, illetve a tarsadalom milyen modon nyerheté meg a népesedési
valsag beliilrdl vezérelt megoldasara.
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A HISZUK programban felsorolt célokkal és modszerekkel alapvetéen egyetértek, 4m szeretném az
elsérendl teenddket generalisan kiemelni €s az eddiginél jobban tudatositani.

Magyarorszagon évszazadok Ota az orszagépitd politikanak sem kiemelt targya a 1¢lek- és kozos-
ségfejlesztés. Végképpen itt az id6 arra, hogy ezt a nemzeti Ujjasziiletést segitd 1épést megtegyiik.
Anépesedési kérdés tényleges megoldasahoz nincs kellen kialakult intézményrendszer, megfeleléen
széles szakértdi garda és kiérlelt modszertan az anyagi, pénziigyi, fizikai timogatasokon tuli kérdések
megoldasahoz. (Egyeldre ne remélje senki, hogy a korabbi, materialista k6tottségli pszichologia, vagy
szociologia elégséges szakmai hattér lesz. Szerencsére az 0j tudomany is sziiletében van.)
Magyarorszagon (is) alig vannak olyan nemzeti mozgalmak, tarsadalmi egyesiiletek, amelyek a szét-
szakitottsagokbol eredd elsddleges feladatok elvégzését tudatosan végeznék, a teenddket egymas ko-
z6tt is megosztva. (A HISZUK eldmunkalatai soran kollégaimmal kézdsen mi is harom ilyen nemzeti
mozgalmat javasoltunk, részletes indoklassal és jovovizioval. Maig legfontosabbaknak a Nemzeti sze-
retetcsalad, a Nemzeti 6ngyogyito és a Nemzeti védéangyal®*® (csaladmentor) mozgalmakat tartjuk.
A Kristalyvolgy Falukdzosségben®® ezért terveziink telepiilésekként Csalad Hazat, Ongyogyitas Hazat,
Néphagyomany-Népmiivészet Hazat, Bolcsesség Hazat, Onellatas Hazat.)

Komoly életteremtési nehézséget okoz, hogy posztmodernizacidban sziikségképpen nincs poszt-
demokracia, szerves szeretetkzdsség sem, hiszen a posztmodernizacio szerkezete és miikodése
kifejezetten gatolja az emberi €s tarsadalmi életmindség valodi emelését. Holott a kozosségek uj-
rateremtéséhez sziikség lenne egy magas mindségii kozosségmodell elterjesztésére.

A tobb gyermek sziiletésének tamogatasahoz sziikségképpen oriasi eréforras az allam és az altala
fenntartott intézményrendszer. Az 01j allami felismerések koziil most csak azt az egyet emelem ki,
hogy a védondk és a csaladsegitok szamat és tamogatottsagat minimum a kétszeresére kellene emelni.
A tobb ¢és boldogabb gyermekek sziiletése és felnevelése viszont elsdsorban a sziilokon és a csa-
ladon mulik. Ez¢ért tartds és valodi valtozast kizardlag a sziilok és a csaladok hozhatnak. Ezért van
sziikség egy olyan atfogo, uj munkamegosztasra, amelyben a fontos allami fejlesztdi szandékok
mellett a sziildi és csaladi szandékok, dsszegfogasok, mozgalmak fészereplokké valnak és az &
torekvéseiket kiemelten timogassa a kormanyzat. (A magyar allam mar évtizedek 6ta tudja, hogy
tényleges valtozast csak az anyagi, pénziigyi tamogatasok nem hozhatnak)

Valtozatlanul nincs Csalad- és kozosségfejleszté Minisztérium, pedig ennek mar volt és van esélye.
A magyar reformkor 6ta egyetlen kormany sem foglalkozott magas szinten a tarsadalom- és a
nemzet (lelki és kozosségi) fejlesztésével. Holott a nemzeti és lokalis mozgalmaknak, k6zossé-
geknek sziiksége lenne kompetens, felkésziilt csalad- és kozosségfejlesztd tarcara. (Az egyik pél-
damutatd modszer a csaladallitas mellett a kozosségallitas és a nemzetallitas.)

A csalad- és kozosségfejlesztés raadasul nem csak a gyerekszam ndvelése miatt 1étkérdés. A tar-
sadalom bels6 romlasa gyorsan eljuthat a felsorolt krizisek végallapotaiba. A megoldast ma mar
kézzelfoghato remény vetiti elénk: az Aranykor! (Varga, 2018) Az elkezd6dott univerzalis Arany-
korrol viszont még nem beszélhetiink tételesen, mert ennek varatlansaga €s korlatozhatatlan ha-
tasrendszere ma még jorész befogadhatatlan az embereknek. Am annyit j6 szivvel kijelenthetiink,
hogy a csaladok, a kozosségek €s a magyar tarsadalom ujraépitése €s végre magas szintre emelése
nincs aranykori jov6 nélkiil. (Pillanatnyilag a kardinalis kérdés az, hogy képesek vagyunk-e nagyon
rovid id6 alatt felkésziilni az Aranykorra?)

Ezért tamogatjuk a HISZUK-ben szerepld Csalad- és Kozosségfejlesztd Szolgalat tervét, csak ennek profiljat-
tagabbra szabnank.

Kristalyvolgy Falukozosség videofilmek: www.youtube.com/watch?v=tyvNpvHQDEIhttps://www.youtube.
com/watch?v=3BkUSznmyzM
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Ha tetszik, ha nem, ez most a generalis kulcskérdés. Ha hissziik, ha nem, csak ebbe az irdnyba mehe-
tiink, mert a bolygé Uj Fold lesz. A HISZUK program ehhez az Gj vilaghoz az egyik j6 elokészité kon-
cepcio. A hivatdsos sziilok tarsadalma mar 01j tarsadalom, sot segiti a szeretettarsadalomma valast és a
szeretet-értékrend elterjedését. Ez mar dnmagéban is azt sugallja, hogy nem tehetiink mast, minthogy
képesek lesziink a dontd szellemi és mentélis valtasra, ezért példaul hisziink abban, hogy a népesedési
krizist tudatosan megoldjuk.
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2.1.5. Ellenérvek, vitapontok

Az ¢letpalya modell kidolgozéasa szamos nézdpont egyeztetését igényelte, amelynek sordban olyan
vélemények is el6keriiltek, amelyek nem illeszkedtek a koncepcid egészébe, megbontottak volna a
koherenciajat, de rész igazsadgokat tartalmaznak. Mivel a megfontolasok 1ényeges problémakat vetnek

fol, indokoltnak latjuk ezek megjelentetését a megfeleld ellenérvekkel egyiitt.

Megallapitas, kifogas, értékiitkozés,
probléma

Vilasz, érvelés, megfontolas

A Hivatésos Sziilok program a versenyképesség
¢és a gazdasagi novekedés oldalarol atgondolasra
szorul. Nagyon hasznos munka: egy fontos prob-
Iémat céloztak meg, és érdemes lenne még egy
kicsit finomitani és atgondolni. A program nem
pontosan egy iranyba mutat a munkaalap tarsa-
dalomképpel, amit a felzarkdzasunk szempontja-
bol érdemes lenne kdvetni, és amilyen iranyba az
eddigi kormanyzati intézkedések is mutattak.
2010 ota jelentdsen emelkedett a foglalkoztatasi
rata, a kiilonb6z6 kormanyzati programoknak ko-
szonhetden is (példaul Munkahelyvédelmi Akci-
oterv). A Hivatasos Sziilok program atgondolasra
szorul, tekintettel arra is, hogy a koltségvetési ter-
hei magasak lehetnek. Erdemes lenne tigy tovabb
gondolni, hogy a versenyképességet, a gazdasagi
novekedést és a makrogazdasagi szempontokat is
figyelembe vegyiik. (dr. Pleschinger Gyula)

A népességfogyas nem probléma, meg kell vele
baratkozni és alkalmazkodni kell hozza.

Ugy sem lehet megoldani, ezért kar vele foglal-
kozni.

Mar eddig is ,talnyerték magukat a csaladok”,
fontosabb a timogatasok allandésaga, mint a no-
velése, mert egy esetleges kormanyvaltas alkal-
maval ezek elvonasra keriilhetnek.

Torténelmi méretli fesziiltség érzékelhetd a ver-
senyképesség és a fenntarthato fejlédés kozott,
amelynek dilemmajaban mindezidaig a fenntart-
hato fejlédés keriilt a vesztes oldalra. Mivel tobb
évtizedes multja van az egyensulyvesztésnek,
amely ma mar veszélyezteti a populdcié egyszeri
Ujratermelését is, ujra kellene gondolnunk a kihi-
vasra adhato valaszokat, és elmozdulni az egyen-
sulyteremtés iranyaba.

Sulyos tarsadalmi krizis-sorozathoz vezet a ko-
vetkez0 évtizedekben, ezért meg kell elézni, csok-
kenteni a hatasat.

Ez a cselekvésképtelenség politikai kockazatot
és/vagy ellenérdekeltséget takar. Sokkal nagyobb
ugyanakkor a mozgastér, mint amit egyesek han-
goztatnak.

A sokgyermekes csaladok méltanytalanul hatra-
nyos helyzetben vannak, aranytalan terhet visznek
a tarsadalom jovdjébe valé személyes befektetés-
sel. Elszegényedésiik ramutat a tarsadalom muiiko-
dési zavaraira.
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Vilasz, érvelés, megfontolas

Az emberek értékrendje megvaltozott, nem lehet
rajta valtoztatni

Mar a megnevezés is problematikus. Az nem hi-
vatasos sziil6, aki munkaja, és hivatasa mellett te-
kinti hivatasanak a gyermekvallalast is?

A program versenyhelyzetet teremt a munkaval-
laloknak.

A gazdasagnak sziiksége van a n6i munkara, nem
lehet kivonni 6ket a munka vilagabol, a termelésbol.

Azt hiszem, a modern vilagban nem lenne helyes a
hivatast a gyermekvallalassal szembe éllitani. Meg
kell adni természetesen a lehetdséget, hogy valaki
egy ¢életszakaszban, vagy akar egész életén at 6 hi-
vatasaként a csaladot, gyermeknevelést valassza.

A nék ma nem akarnak otthon maradni. Aligha
lehet elvarni, hogy ezt minden magasan képzett
né megtegye, még ha egy ¢letszakaszaban haj-
lando is erre.
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Az értékrend-valtozasnak oka van, és megfeleld
eszkozokkel kezelhetd.

Az elnevezést egy lehetséges megoldasnak tekint-
jik. Nem lényegi eleme a programnak, varjuk az
alternativ javaslatokat, amelyek népszertivé, jol
képviselhet6veé tehetik a programot.

A csaladban végzett munka nélkiilozhetetlen
eleme a fenntarthat6 fejlodésnek.

A n6i munkara a gyermekeknek sziikségiik van.
A gyermekek sziiletése elsddleges a vallalatok pil-
lanatnyi érdekével szemben. Az egészségesen fel-
novo gyermek az alapja a tarsadalom nemzetkdzi
versenyképességének.

Nem allitjuk szembe a hivatast a gyermekvalla-
lassal. A bevezetGben részletesen kifejtettek sze-
rint, 3 életpalyat kovetnek a fiatalok. Azok a
csaladok, akik kizardlag a gyermeknek szeretné-
nek ¢€lni, féhivatasként, nem tehetik meg, mert
nem élnek meg a jelenlegi ,,foallasu anyasag”
méltanytalan bérbdl (28.500 Ft). Az anyak kény-
telenek munkéba allni és intézményekbe hordani
gyermekeieket. Ez a helyzet diszkriminacié a
nagycsaladokkal szemben.

A program nem elvarasokat fogalmaz meg, csak
megnyit egy alternativ életpalya modellt, amit a
kutatasaink szerint a 35 év feletti generacio kb.
25%-a szivesen venne. Nem gondoljuk, hogy a
magasan képzett ndk élethelyzete és ambicioi
azonosithatéak ,,A NOK” aspiracioéival. Ez a
réteg — bar a legnagyobb érdekérvényesitd képes-
séggel bir, a ndi tarsadalom 5%-at sem teszi ki. A
nok talnyomo tobbsége szamara az un. , karriert”
a szalagmunka vagy a szolgaltatasokban vald
helytéllas jelenti, aminél — egy versenyképes fi-
zetéssel otthon folnevelni sajat gyermekeit —
sokak szamara vonzo.
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Vilasz, érvelés, megfontolas

Az allam nem lehet munkaltato.

Nemcsak anyagi intézkedésekkel lehet magasabb
termékenységet elérni — alapvetden szemléletval-
tozasra van sziikség, amit elsésorban az tamogat-
hat meg, ha a csaladok, egyének kiszamithato,
tartds feltételekben bizhatnak, ha a gyermekval-
lalas nem jar lesiillyedéssel, lenézéssel, mint ami-
vel a HISZUK 3.7. azokat a gyermekes,
mindenekel6tt tobbgyermekes csaladokat fenye-
geti, akik nem a programja szerinti munkaviszony
alapjan kivannak é€lni.

Sajat gyermeket nem lehet ,,munkaviszonyban”
felnevelni. Az, hogy munkaviszonyként fogjuk
fel, s allami alkalmazasban fizessiik meg az anya-
sagot, sziiléséget vallalokat, nem lenne szeren-
Ccsés.

Nem szerencsés a ,.béranyasag”, a ,,megélhetesi
gyermekvallalas” kialakitasa, aki pénzért sziil, az
nem képes felnevelni a gyermeket. Ez a haszonelvii

megkdzelités artana a csaladoknak.

Az allam ma is a legnagyobb munkaltato.

A program mikdzben elismeri a gyermeknevelés
értékét, és ezzel szemléletvaltozast general és nem
fenyeget senkit: valaszthato. A szemléletvaltozas
,média kampannyal” nem elérhetd, csak a felté-
telek megteremtésével.

A meglévo ellato rendszer atalakitasat vagy csor-
bitasat nem targyalja, nem célja.

Jelenleg is munkaviszonyhoz és munkabérhez ko-
tott az anyasag megfizetése (gyes, gyed, csad,
csok foéallasu anyasag, hazassagi adokedvez-
mény), csak masként. A HISZUK nem (csak) az
anyasagot, a sziildi szerepvallalast honoralja,
hanem a csaladot, az elkdtelezédést, a gyermek-
nevelést, figyelembe véve annak idobeli kiterje-
dését. A munkaviszony erdteljesebb megjele-
nitésére azért lenne sziikség, mert nem alanyi
jogon, hanem képzettségi szinthez kototten érde-
mes kiemelt bért fizetni. Ennek elemei ma is meg-
talalhatok a nevel6sziildi intézményben, amely az
allami gondozottak nevelésére vonatkozik. A ta-
nultsag bizonyos tartalmai biztosithatjak a csecse-
mok egészséges felnovekedését (foleg sziilo-
képzésre gondoltunk, ami évtizedek ota kimaradt
az iskolai tantervekbol).

Jelenleg is miikddik a ,,f6allast anyasag” — intéz-
ménye. Semmi nem indokolja, hogy a nem sajat
gyermekek nevelése ,,munkanak” szamitson, a
sajat gyermekeké pedig ,,lathatatlan munkanak”.
A ,béranyasag” fogalma meg sem jelenik a szo-
vegben. Nem haszonszerzésrol, hanem megélhe-
tésr6l van szo6. A haszon kozhaszon, mind-
annyiunk érdeke tobb gyermek sziiletése.
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A — palyazat alapjan — torténd valogatas elérelat-
hatdan azt a latszatot fogja kelteni, hogy a sziillok
a gyermekeiket csak megélhetési forrasaikként
hozték a vilagra (segélyezett tobbgyermekes csa-
ladok ma is gyakran megkapjak a kornyezetiiktol
a megélhetési gyermekvallalas vadjat). E kirivoan
haszonelvii felfogasnak el6térbe keriilése mind a
gyermekeknek, mind a sziileiknek, mind a népe-
sedéspolitikai intézkedések tarsadalmi elfogadott-
saganak sulyos karara lenne.

Tul bonyolult az intézményrendszer.

A legnagyobb gond ugyanis — a drdmai népesség-
fogyast eredményez6 tény —, hogy a fiatal korosz-
tally NEM KOTELEZODIK EL. Es ez nem
elsésorban anyagiakon mulik. gy egy olyan meg-
oldas, amely erre alapoz, aligha lesz hatasos.
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Nem haszonelviiségrdl van szd, helyre billenti a
méltanytalan egyensulytalansagot. Az adatok sze-
rint 3 gyermek vallalasa mar szegénységi kocka-
zatot jelent Magyarorszagon.

Egy munkaltato szervezet (pl. onkormanyzat, kor-
manyhivatal) meglévé rendszerének a bovitése
elég az indulashoz. Nincs sziikség bonyolult rend-

szer felépitésére.

A szeretetre, az elkdtelezdésre €s az utdd gondo-
zasra vald képesség a pszichologusok szerint az
élet els6 évében alakul ki, ha az édesanya kelléen
érzékeny, és a gyermekkel folyamatosan egyiitt
van. Az anya-gyermek kapcsolat zavartalansaga-
nak és intimitdsanak a biztositdsa a nemzet fenn-
maradéasanak zaloga.

A HISZUK programba belépni szandékozo fiata-
lok személyiségfejleszt tréningen kaphatnak se-
gitséget az elkotelezddés hianyaként ismert kora
gyermekkori kotédési problémak megoldasahoz,
illetve a parvalasztashoz. A képzési rendszer ma-
sik modulja a csecsemdgondozésrol szol, amely a
kovetkez6 generacio egészséges fejlodését segit-
heti, hogy naluk mar ki se alakuljon az elkdtele-
z6dési probléma. A zavartalan csecsemd gondo-
zasi id6szakot tamogatja a kiemelt bér az els6
évben.
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Megitélés kérdése, hogy a mai 35 év alattiak
miért nem vallalnak gyereket. Mert nincs lakasuk,
nem biztos a megélhetésiik, nehezebben talalnak
munkat, ha gyerekesek, nem latnak maguk el6tt
perspektivat, nem talalnak tarsra, nem akarnak le-
mondani a hivatasukrol atmenetileg se, nem akar-
nak senkihez alkalmazkodni, vagy ugy érzik,
hogy gyerekkel anyagilag hatranyosabb helyzet-
ben lennének?. ..

Olyan béséges intézményes timogatas van a csa-
ladok szamara (bolcsdde, 6voda, iskola, étkezte-
tés), hogy nincs sziikség egy ilyen uj lehetdségre.

Csak remélni merem, hogy a HISZUK 3.7 az 4ltala
nyujtani tervezett ellatas fejében nem kivanja le-
mondatni a programjahoz csatlakozokat a veszé-
lyeztetett terhességre tekintettel jard tappénzrol, a
CSED-r61, GYED-161, GYES-161, GYET-r61 és
GYAP-16l, nevelési ellatasokrol, ado visszatérités-
rol, valamint pl. a miivészi alkoto tevékenységbdl,
jogdijbal, ingatlan bérbeadasabol, biztositasi kar-
téritésbol, osztalékbol szarmazo jovedelmeikrol.

Igazsagtalan azt allitani, hogy nem torténtek je-
lentds valtozasok a tulzott ndi keresd tevékeny-
ségnek a gyermekvallalas érdekében tortént
mérséklésére, hiszen a vildgon elséként beveze-
tett gyes immar 40 éves, de a gyed is elmult 30
éves €s a nagycsaladokat a gyet is csaknem ennyi
ideje segiti. S6t, tobb gyermek esetén ujabban
mar lehetdvé valt a tobbes ellatas is, ami anyagi-
lag jol tamogatja a tobb kisgyermekek nevelésé-
vel lekotott sziilét, anyagi oldalrol valddi
lehetdséget nyujt a csaladban tervezett szamu
gyermek megsziiletésére.

AHISZUK program komplexitasa, kiilonboz6 mo-
dokon a felsorolt problémak koziil tobbet is kezel:
lakas, munka, megélhetés, perspektiva, tarstalalas. ..
Az els6 2-3 évben elso sorban a 35 év felettieket ér-
demes bevonni a programba. A 35+ kutatas alapjan
tudjuk, hogy a gyermekvallalashoz mas tamoga-
tasra van sziiksége e korosztalyban annak, akinek
nincs parja, illetve az 1-2-3 gyermekeseknek. A HI-
SZUK program ezek jelentds részét tudja teljesiteni.

Az eddigi megoldasok eredményessége megmu-
tatkozik a gyermeksziiletések szamaban.

A program a meglévo tamogatasi rendszer mellett
ujabb alternativat kinal a meglévok csorbitasa nél-
kiil, egy eddig nem preferalt rétegnek kinal 0j
életpalya modellt.

Az eddigi intézkedések fontosak, de a sziikséges
népességgyarapodas szempontjabol nem elégsé-
gesek, amit a szamok is mutatnak. A ,,tobbes el-
latas” (gyed extra) a kés6bbi gyermekek szii-
letését nem tamogatja. 1 éves korig azzal segitheti
legjobban az édesanya gyermekét, ha mellette,
vele van — a pszicholdgusok szerint.
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A tablazatos munkaid6-szamitassal tobb gond is
van. Nyilvanvald, hogy nem ismertethetd el a
nagykoru gyermekre forditott munkaidd.

Hosszl 1d6 utdn a munkaerd piacra valo vissza-
térés nehezebb helyzetbe hozza a néket.

Csak a teljes rendszer komplex valtozasa hozhat
megoldast.... nem tudjuk, azt hiszem, tudat — at-
formalas nélkiil megoldani.

Az 1950-67. kdzotti idészakban a napi nagyszii-
161 gondoskodast megtapasztald csecsemok is
megfeleld lelki alapokat kaphattak. Ne feledjiik,
régebben is végeztek az anyak jovedelemszerzo
munkat, és szerencsés volt az a kisgyermek, akire
ezalatt a kozeli rokona (nem pedig idegen alkal-
mazott) vigyazott, vagy aki a pénzkeresé munka
alatt is az édesanyja vagy édesapja, kdzeli rokona
mellett lehetett.
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Ezt mi masként latjuk, az ellatasi id6, bar évrol
évre csokken, nem sziinik meg. A nagykoru gyer-
mek esetén is van sziiléi szerepvallalas, teljesités,
amely nem elsésorban fizikai (testi sziikségletek)
kielégitésével, sokkal inkabb az életvezetési, €let-
modbeli és mentalis-lelki tdmogatassal elégiti ki
a sziikségleteket.

A HISZUK képzési rendszerében lehetdség van
akar uj szakma elsajatitasara, de nagyszamu édes-
anyat fol tud szivni maga a képzési rendszer is.
Az 6 specialis tudasukra masoknak is sziikségiik
lehet.

A HISZUK program paradigmavalto hatasi lehet
a népességpolitikaban, ami eléidézhet egy komoly
tudatformalast. Ezt azonban nem verbalis eszkd-
zokkel, hanem a koriilmények megteremtésével
és onkéntes alapon, de tervezhetden €s iranyitha-
téan javasolja megtenni, amire raadasul — kutata-
sunk szerint — megvan a fogado készség a 35-45
évesek csoportjaban.

Az adatok mast mutatnak. (I./3.3.1. fejezet)
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Munka mellett is fel lehet nevelni szeretetben a
gyermekeket, igazsagtalan veliik szemben, ha va-
laki nem akar dolgozni.

Nem fogja senki a szakmajat feladni a gyerme-
kekért.

A gyermeknevelés mindsége nem fiigg a végzett-
ségtol.

Senkinek nincs joga megallapitani, hogy ki alkal-
mas vagy ki nem a sziil6ségre.

Milyen alapon és milyen tények alapjan valo-
gatna egy intézmény a jelentkez6 nagycsaladok,
illetve varolistara keriilni kivané gyermekvalla-
lasra készek kozott?!

Csak a masok gyermekének nevelése a munka? A
sajat gyermeké nem az??

Ha egyesek csak a sajat karriervalasztas miatt nem
kivannak gyermeket vilagra hozni és nevelni,
vagy egészségligyi okokbol nem tehetik, sziikség
van olyan csaladokra, akik tobb gyermeket vallal-
nak, hogy a népesedési helyzet egyensulyba ke-
riilhessen. Ha tudomasul vessziik a gyermekte-
lenségi jogot, el kell fogadjuk a sokgyermekesek
jogat is a kiegyensulyozott atlagos jovedelemre.

Nem kotelezd, valaszthato a rendszer.

A szakiranyl végzettségnek lehet olyan tartalma,
amely ,,0sztondsen” nem jon létre. Csaladi életre
nevelés a II. vilaghaboru elétt is volt az iskolak-
ban, csak a kommunizmus alatt megsziintették.

Minden munkahelyen, iskoldaban van felvételi el-
jaras. Itt nem az keriil megallapitasra, hogy alkal-
mas-e¢ a sziiléségre, hanem az, hogy kiemelt
statuszba keriilhet-e. A gondozas mindsége leir-
hato, a személyiség alkalmassaga pszichologiai
vizsgalatokkal mérheté. Aki nem keriil bele, még
megkapja az eddig is érvényes juttatasokat.

Szamos szempont figyelembe veendd pl:
megyei/telepiilés szintli termékenységi mutatok,
tertileti mas munkalehetdségek, minimalis kép-

zettség, biintetlen eldélet, életkor, meglévé gyer-
mekszam, stb.

357



Megallapitas, kifogas, értékiitkozés,
probléma

J6vénk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@04.15. 10:04 Page 358

Vilasz, érvelés, megfontolas

Igen visszatetszo, kifejezetten negativ népesedési
hatasa lenne, ha nem is minden alkalmasnak nyil-
vanitott csalad kertilhetne be a hivatasos sziil6k
kategoriajaba.

Igazsagosabb a keresetaranyos juttatas, mint a
gyermekszamhoz igazodo.

Nem intézetre és feliilrél szervezett egyéb — kony-
nyen puszta formalitassa valni képes — tevékeny-
ségekre van sziikség, hanem pl. az OSA (Otthon
Segitiink Alapitvany) és hasonlo civil segit6 szol-
galatok lehetéségeinek, a varandésgondozas, a
csaladsegitd szolgaltatasok nagyfoku bévitésére.

Nem lehet korlatozni az anya munkavallalasat.

Semmiképpen sem elfogadhatd sem a merev
gyermekéletkori korlat, sem a teljes tilalom bar-
miféle keres6 tevékenység vonatkozasaban. Ez a
csaladpolitikai csomagolasu visszalépés nemcsak
az éppen a legjobb nevelési potenciallal rendel-
kezobket riasztana vissza, de a népesedéspolitikai
intézkedésekbe vetett bizalom 1jboli megrendii-
1éséhez vezetne.
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A keretszamot a parlament évente a koltségvetési
torvényben szabalyozhatja, ami telepiilési, illetve
megyei népesedési tervekkel alatdmasztva mi-
kodhet.

A kiilsé munkahelyen végzett munkanak semmi
koze nincs a gyermekneveléshez. A gyermekek
szama ¢és életkora hatdrozza meg az elvégzendd
munka mennyiségét. Ha nem tesziink kiilonbsé-
get, gyermekszam szerint, nyilvanvaloan diszkri-
maljuk éppen a tobbgyermekeseket. A gyermek-
szamhoz és az ellatasi sziikségletekhez valo iga-
zodas méltanyosabba tesz €s megsziinteti az el-
lenérdekeltséget.

Ha ezen intézmények hatékonysaga, eredményes-
sége megfeleld lett volna, nem lenne sziikség to-
vabbi beavatkozasokra.

A felsorolt szolgaltatasok tovabbi bovitése fontos
cél, beépiilhet a HISZUK képzési-tamogatasi
programjaiba.

A program valaszthatd, nem korlatoz senkit.

El8szor is ilyen intézkedést a HISZUK program
nem javasol, csak egy masik életpalya modellt
allit f6l, egy masik sziiléi kor szamara!

Masrészt a javasolt tilalom pszichologiai kutata-
sokon nyugszik. A pszichologiai tanulmanyok
alapszakirodalma szerint a kotédési képesség ki-
alakitasa az elsO életévben a mentalis, érzelmi,
szocialis fejlédés nélkiilozhetetlen feltétele, ami
egy ¢€lten at végig kiséri a személyt. (Cole — Cole:
1997:269.)

Harmadrészt egyaltalan nem bizonyitott, hogy
munka mellett 3 vagy tobb gyermek folnevelhetd,
amire viszont oriasi sziikség van a fenntarthatd
fejlédéshez. (Demény 2016: 351. o.
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Elfogadhatatlan, hogy ne szabadjon bolcsédébe
adni gyermeket és az ovodaban is csak fél napot
tolthessen.

A ,,Ratko-unokak” nemzedéke mar kiment a szii-
16korbol, az egészséges fiatal generaciokat kell
segiteni.

Nem lehet megkovetelni, hogy a sziilok maradja-
nak egyiitt.

Egy éves kor el6tt a pszichologusok nem ajanljak
a bolcsodei elhelyezést. (1. sz. melléklet) A gyer-
mek szamara a csaladok tobbségében az otthoni
gondozas a leginkabb kivanatos.

A magyar kultira fennmaradasahoz 150 ezer ko-
rili gyermeknek kellene sziiletni évrél évre, amit
kb. 50 éve meg sem kozelitiink. A ,,Ratko uno-
kak” 1étszama 80-90 ezer f6/év. 80-90 ezer csalad,
édesanya képes lehet ennyi gyermek elinditasara,
de a fiatalabb generaciok mar csak 55 ezer koriili
szamban vannak.

A legnagyobb esély az attorésre a 35 folotti kor-
osztalyban van, de (az elszalasztott évtizedek
utan) az utolsé év 2019., amikor még van moz-
gastér a beavatkozasra.

Szamoljunk! A 35 év alatti korosztalyban, 56
ezer koriili édesanya/csalad ¢l. Ha ezt a 1étszamot
beszorozzuk az 1,5-0s termékenység 84 ezer uto-
dot, vagyis maximum 42 ezer potencialis csala-
dot latunk. Ez kb. 8 millios lakossagnak felel meg,
amelynek a tlnyomo része eltartott. Ha kiszamol-
juk a kovetkezd generaciot, lathato, hogy 2-3 ge-
neracio alatt a magyar nemzet kipusztul.
Megkeriilhetetlen feladat tehat a 35 év felettiek
helyzetbe hozisa, a fiatalabbak motivalasa
mellett.

A program a gyermek egészséges felnovekedési
jogat tartja elsddlegesnek. A sziilok képzést (konf-
liktusmegelézés €s kezelés) és mentoralast (krizi-
sintervencio) kaphatnak, hogy ha a hazassag
megroggyan.
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Azt sem lehet felel6sséggel vallalni, hogy a szii-
16k egyiitt nevelik fel a gyermekeiket — hazassag-
kotéskor még mindenki igy gondolja, de az
¢életben torténhetnek olyan események, amelyek
miatt még ezt az irasban tett kiilon igéretet sem
feltétleniil lehet szamon kérni (pl. ha a HISZUK
szerint alkalmazott sziil6k egyikének erkdlcsi bi-
zonyitvanyan folt keletkezik, és a masik sziild
csak valassal tudja mérsékelni e helyzetnek a
gyermekeket stjto kovetkezmeényeit).

A tragikus népesedési folyamatok megallitasara,
de még a lassitasara is a jelenleginél tartésan ma-
gasabb csaladonkénti gyermekszamra van sziik-
ség, amit elsésorban a fiatalok, a még termékeny
korban l1évok megfelelé nevelésével, tamogatasa-
val lehetséges elérni, ami nem egy-két évre sz016

munkaval letudhato feladat.

Az apakkal kell inkabb foglalkozni.

Hatarozottan ellenzem a tanulmanynak azt a be-
allitasat, mintha csak n6k szamara kellene tobb
gyermekgondozasi lehetdséget biztositani a ter-
mékenység magasabb szintjéhez. Tobb, mint té-
vedés ugy beallitani, mintha a haztartas és a
gyermeknevelés valtozatlanul kizarolag a nok fel-
adata lenne.
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A biintetlen el6élet megkovetelése egy allami al-
kalmazott esetében nyilvanvald, most is igy van.
Az intézmény fenntartasa indokolt, mert vissza-
tartd hatast. A protokoll eseti mérlegelés alapjan-
finomitasra szorul.

Errél évek ota olvasunk és hallunk. Az eredményt
is latjuk és halljuk: zsakutca. A csaladonként ma-
gasabb gyermekszam elérése csak ,,neveléssel”
(rdolvasassal, agitacioval) ebben a demografiai
szitudcioban mar nem elérhetd, mondhatjuk: bi-
zonyitottan nem realis, &mbar tovabbra is fontos,
szitkséges. Eppen ennek a nem megfelelé vagy hi-
anyz6 nevelési rendszernek a kudarca miatt kell
mas utat is kiprobalni.

A program képzési rendszere foglalkozik az apak-
kal is.

Tévedés. A HISZUK program ilyen elemeket nem
tartalmaz. Csak csaladrol szolunk, és 1 éves kor
utan — ameddig az édesanya szerepe nélkiilozhe-
tetlen — az apa és mas is atveheti a teenddket. Ide-
alis esetben a gyermek tobb évig még szophat,
ezért nem nélkiilozhetd az édesanya. Mas dolog,
ha valaki ezt a szerepet nem vallalja, de az mar
nem a gyermek érdeke.
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Nem vitathato, hogy a mai magyarorszagi viszo-
nyok kozott elég gyakori, hogy a csalad jovede-
lem-optimalizalasa aranytalan munkamegosztast
kivan meg, éspedig 0igy, hogy az apak sok tul-
munkaval hazon kiviil keressenek minél tobbet,
amit az tesz lehet6vé, ha az anyak a gyerekekkel
és a haztartassal kapcsolatos dsszes munkanapi
teend6t magukra vallaljak. Ez a helyzet elsésor-
ban a munkaltatok kiméletlen elvarasai és a mun-
kaer6 megfeleld szinvonalu ujratermelését nem
fedezd bérrendszer miatt valt sok csalad gyakor-
latava. A tartosan merev és elkiiloniilt munkameg-
osztas mindemellett sériilékennyé is teszi a
csaladot, hiszen mindkét sziild csak a sajat mun-
kateriiletén szerzett gyakorlatot.

A kommunikacioban azt kell hangsulyozni, hogy
nem noéies, hanem sziildi, igy apai feladat is a gye-
rekgondozas ¢s a nevelés.

A tanulmanyban javasolt gyermekkartya kiilono-
sen kistelepiiléseken elkeriilhetetleniil korlatozna
a felhasznalhatosagot, hiszen aligha tudja elfogadni
a piacon az 6stermeld, a villanyszereld, stb. Abbol
kell kiindulni, hogy a legjobban a csalad tudja el-
donteni, hogy a rendelkezésére allo jovedelmet ho-
gyan koltse el. Akinél ezzel baj van, folyamatos
mentoralasra szorul — de az egész rendszert nem
szabad az 6 helyzetiikre kialakitani.

A sérelmezett, altalam elfogadhatatlan gyermek-
kartya-javaslat alapjan akar az is felmeriilhet,
hogy a t6bbi tarsadalompolitikai ellatast, még a
nyugdijat is lehetne kizarélag kartyan folydsitani,
ami nemcsak kétségbeejté egyéni-csaladi helyze-
tekhez vezetne, de a jogosultakat implicite meg-
bizhatatlan, masodrendt allampolgarokka is
nyilvéanitand — lenézettekké valasuk garantalhato.
A népesedési folyamatokra nézve dnmagaban is
rendkiviil negativ tizenetértéke lenne, ha a gyermek-
vallalas mindjart egyet jelentene a gyermekesek
életvezetési kompetenciaja kétségbe vonasaval is.

Egyet értiink, ezt a problémat is tudja kezelni a
HISZUK program, éppen a gyermeknevelés mél-
tanyos megfizetése altal.

Eppen ezért a program neve is Hivatasos Sziilok,
és nem foallasu anya.

A gyermekkartya egyik célja éppen a kistelepiilé-
sek gazdasagi élénkitése, a jovedelem elkoltéseé-
nek hazai biztositasa. Ennek semmilyen akadalya
nincs, ma is miikodnek hasonl6 konstrukciok sok
telepiilésen.

Egy szabadon elkélthetd jovedelem pénziigytech-
nikailag draga, kedvez a fekete gazdasagnak, nem
tamogatja a helyi ipart, és szabadon kiilf6ldre vi-
hetd, ezért nem ajanljuk.

A pénzforgalom fenntartasa a nemzetkozi bank-
rendszer érdeke, ezért nem is sziintetheté meg tel-
jesen. ,,Helyi pénzek™ azonban szamos orszagban
Iéteznek, pl. Svéjcban, Németorszagban, és na-
lunk is vannak. Ilyen pl. az ,,Erzsébet” kartya, a
,.kékfrankos”, a ,,balatoni korona”, stb.
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Vilasz, érvelés, megfontolas

Minden csaladtol elvarhaté ma is a gyermek
komplex nevelése.

Els6 sorban szemléletvaltasra van sziikség.

A részmunkaidds foglalkoztatas megoldja a kérdést.

El kell biralni a jelentkezoket... (Igen bonyolult
kérdéskor).

Nem lehet mindent a kormanyhivatal nyakaba
akasztani.

Hogy valésulna meg az ellendrzés, és az is mibe
keriilne. ..

...nem beszélve a felkészitd oktatasrol, az e cé-
lokra Iétrehozand6 intézményekrol.

Tudom, hogy a semmit — nem — cselekvés is
draga lesz egyszer.

A sokgyerekes anyukak is elébb utobb vagyni
fognak sajat munkara.

Nem 6nmegvalositas a munka? Nem irndm ala.
Ha nem is mindig 6nmegvaldsitas, de 1étforma. A
tarsadalomba valo beilleszkedés egy lehetdsége.

Az allam terjeszkedik.
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Igen, és szamos csaladban megvalosul. Szamos-
ban nem. A képzési rendszer kiterjeszthetd a
,programon” kiviili sziilékre is.

A szemléletvaltast a képzési programmal €s a gyer-
meknevelés értékének az elismerésével tamogatjuk.

Nem latjuk a bizonyitékokat.

A felvételi eljaras nem keriilhet6 el. A pilot prog-
ram lehet6séget ad arra, hogy az optimalis meg-
oldast megtalaljuk.

A Csalad és KarrierPONT-ok, a védondi szolgalat,
a gyermekjoléti szolgalat, stb. is részt tudnak
ebben venni.

Kidolgozasra var.

Intézményekre nincs sziikség, csak akkreditalt
tantervekre és szerzodésekre a helyi felsdoktatasi,
egyhazi, polgari és civil szervezetettekkel, népfo-
iskolakkal.

Ezt szem el6tt kell tartani.

Aképzési rendszerben ehhez kaphatnak tamogatast.

A csaladban végzett munka is onmegvalositas,
csak elszoktunk téle.

A fenntarthato fejlodés felelossége az allamé.
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Vilasz, érvelés, megfontolas

Nem a probléma gyokerére tapint el-anyagiasult
individualista vilagunkban mi sem kényszerit a
tartos elkotelezettségre. Meg lehet €lni a csalad
kerete nélkiil is. Kényelmesebben, mint a kotelé-
kek vallalasaval.

A nyitottsag elegendd a gyermekvallalasra? Ho-
gyan lehet valakinek parja, akinek nincs? (isme-
réseim korében szamosan vannak egyediil, nem
azért, mert nem szeretnének part, hanem mert. ..

Amennyiben meglenne ehhez az akarat és a toke,
akkor is minimum harom év el fog telni. De ki
fog olyan térségbe beruhazni, ahol alacsony isko-
lai végzettségl, id6s, rossz egészségi allapoti em-
berek élnek?

A HISZUK program az individualizmus, elkote-
lezettség, kényelem, koltség igényekre egyér-
telmil preferencia valaszt ad, amennyiben csak a
csaladok vehetnek részt benne, és versenyképes
fizetést nyujt azoknak, akik erre vallalkoznak.

Kulcskérdés a fiatalok kotédési problémainak
megoldasa. Ma is szdmos program, tréning elér-
het6, amely ebben segiteni tud, de olyan magas
ara van, hogy nem érik el sokan. A program kép-
z¢si rendszere lehetdvé tenné ennek tdmogatasat.

A kozponti tamogatas csak a lehetdséget tudja
megteremteni. Minden pusztulo telepiilés nem
mentheté meg, csak az, amelyiken a helyi akarat
még megvan.
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2.2. Gyermekvallalas és gazdasag

Ebben a fejezetben kozoljiik a ,,Jovonk a gyermek™ c. konferencia gazdasagi szekcidjaban elhangzott,
a kotet gazdasagi javaslataira vonatkozoan opponensi véleményeket.

2.2.1. Ami van, széthull darabokra...
2340

dr. Bogar LaszIo

Kiilonds érzés kozel hetven évesen atolvasni és végiggondolni a népese-
dési konferencia elemzéseit, javaslatait. Kiilonos érzés két felnott gyerek és
Ot unoka sziilgje illetve nagysziildjeként, és kiilonds érzés annak a negyven
évnek a fényében, amely ugy kezd6dott szamomra, hogy fiatal kozgazdasz-
ként a nemzeti ,,nagy-Oregek” asztaltarsasagaba keriilhettem.

Ok, példaul Csurka Istvan, Fiir Lajos, de legféképpen Fekete Gyula, akkor
mar jo masfél évtizede igyekeztek minden alkalmat megragadni arra, hogy
anemzet széthullasara, és e széthullasnak leginkabb a fenyegetd népesedési
folyamatokban megmutatkoz6 kovetkezményeire felhiviak a figyelmet. Es,
barmilyen furcsa is, de a Kadar korszak modfelett korlatozott nyilvanossaga
ezt a beszédteret annyira azért nyitva hagyta, hogy a legfobb elemek elbe-
sz¢élhetdk legyenek.

Eltelt negyven év, és ez alatt az id6 alatt kdzel egymillio magyarral tobb
halt meg, mint amennyi megsziiletett. Es ma mér pontosan tudjuk, hogy ha
nem torténik valami csodaval hataros fordulat, akkor nem lesz elkeriilhetd,
hogy a harmincas évek soran minden évben legalabb kétszer annyian haljanak meg, mint amennyin sziilet-
nek. Mostanaban egy-két influenza-jarvannyal sujtott februarban vagy marciusban ez a sziiletés-halalozas
arany mar ,,be is koszont” hozzank, hogy jelezze azt, ami elkozelit masfél évtizeden beliil. Az 6t unokdm
koziil négyen lanyok, a legiddsebb tizenhatodik évébe lépett. Féként 6k azok, akiken most valoban meg-
fordulhat a magyarsag sorsa. Ha az 6 gyermekvallalasi hajlandosaguk is annyival csokken, mint az el6z6
nemzedékeé, akkor az éves népességfogyas tartdsan szazezer kozelébe keriilhet, és minden évben legalabb
kétszer annyian halnak majd meg, mint amennyien sziiletnek. Ezt kvetden mar olyan felfoghatatlan aldo-
zatokra lenne sziikség e tendenciak megforditasahoz, amelyekre ha valoban képes lenne a magyarsag, akkor
aligha hagyta volna, hogy ez a helyzet bekdvetkezzen, és ezzel a kor bezarul.

Point of no return, ahogy az angol mondja, a pont, ahonnan mar nincs visszatérés. Teljesen érthetd és
indokolhat6 tehat, hogy egyre tobben vannak azok, akik szerint minden lehetséges eszkdzzel és modon
vissza kellene fordulni errél a végzetes lejtérdl. A konferencia szervezoi, a tanulmanyok készitoi érte-
lemszeriien szintén ¢ visszafordulas feltételeit igyekeznek osszefoglalni. Osszességében nagyon szim-
patikus médon teszik ezt, helyesen elérebocsiatva, hogy mindez elsésorban az alapveté okok
feltarasa, és a legfontosabb stratégiai teenddk felvazolasa, az erre épiilé népesedési nemzetstratégia
kidolgozasa, jovahagyasa és megvaldsitasanak intézményi-szervezet segitése a mindenkori kor-
manyzat feladata lesz. Legalabb is reményeink szerint.

Az okok feltarasa, kozhelyesen fogalmazva, a diagnozis, és a legfobb teendok felvazolasa, vagyis
a terapia-javaslat osszességében helyes, és feltehetéleg valéban javitana a helyzetiinkon, &m van

126. kép
dr. Bogar Laszlo

340 A cikk megjelent Bogar Laszl6: Valaszuaton c. kétetben, 2018, 134-139. o.
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egy olyan mozzanat, amire az alabbiakban szeretném felhivni a figyelmet. A toprengéseim ciméiil nem
véletleniil valasztottam ezt a Jozsef Attila: Eszmélet cimii versébol valdé gondolatot, aki ezzel a 1étezés
legmélyebb Osszefliggésére figyelmezet minket. Arra, amit az elméleti fizikusok entropiaként fogalmaz-
nak meg a termodinamika masodik f6tételében. A hétkdznapi nyelvre leforditva ez valami olyasfélét je-
lent, hogy minden ,,magéra hagyott” rendszer spontan médon a rendezetlenség lejtéjén halad a teljes
rendezetlenség, a kdosz felé. Ez csak akkor valik elkeriilhetdvé, ha a rendszer képes valahonnan tobblet
energidhoz jutni. (Ami lehetévé teszi a ,,neg-entropidnak” nevezett hanyatlasnak valo ellenszegiilést.)

Valgdjaban minden €l6lény, és minden é161ényekbdl allo kozosség is ilyen rendszerként foghat6 fel.
Sajat rendezettségét, nevezziik ezt létharmonianak, csak akkor képes fenntartani, ha olyan energiakat
nyer ,,valahonnan”, amelyek e rendezettséggel legalabb azonos szintliek. Ezt a 1étharmoniat a népesedés
nyelvére leforditva ugy fogalmazhatjuk, hogy minden emberi kozosség legmélyebb létfeladata, hogy
vilagra hozza, és testi-lelki egészségben felnevelje a kovetkezé6 nemzedéket. Ha erre nem képes
(mondjuk inkabb ugy, ha erre sem képes) akkor az egyértelmiien azt jelzi, hogy ez az emberi k6z6sség
egy olyan rendszer, amely nem tudja mar rendezettségét stabilizalni, és lefelé csuszik az entropikus lejton.

A megallas és visszafordulas lehetdsége mindig fennall, de ehhez energia kell, mert csak ez az energia
lehet az a tdmaszték, amely a visszafordulas, a dezintegracio erdivel vald szembeszegiilést lehetdvé teszi.
Ez az energia pedig, legalabb is végso forrasat tekintve, csak lelki, erkodlcsi, szellemi természetii lehet.
Talan kiilondsnek latszik, hogy kdzgazdaszként a lelki, erkolesi, szellemi energidk fontossagat hangsu-
lyozom, de ennek oka van. Es ez az ok az, hogy azok kozé a kozgazdaszok kozé tartozom, akik ugy
vélik, hogy a gazdasdg nem a semmiben lebeg, hanem a lehetd legmélyebben agyazodik bele az adott
emberi tarsadalomba, annak anyagi, fizikai, lelki, erkolcsi, szellemi szerkezeteibe, szovetrendszerébe.
Vagyis abba, amit az emberi kozdsségek komplex 1ét-gazdalkodasanak mondhatnank.

A tanulmanyokban megfogalmazott elemzésekkel és javaslatokkal alapvetéen egyetértek, és én
magam is hiszek, az ezekre épiilo atgondolt és dsszehangolt kozosségi cselekvés-sorok sikerességé-
ben. Am tgy vélem, hogy van két olyan mozzanat, ami taldn nem eléggé hangsulyos a tanulmanyokban.
Az egyik annak az igen alapos és elmélyiilt végig gondolasa, hogy mi is van a magyar tarsadalom legalabb
fél évszazada mélyiilé népesség-hanyatlasa mogott. Ez a hosszu id6 arrdl tanuskodik, hogy a magyar
tarsadalom, a magyar nemzet nevli emberi kdzosség lassan harmadik nemzedéke viszi tovabb azokat a
negativ mintakat, amelyek ennyire tartdssa teszik e pusztulasi lejton valo lefelé mozgast.

Ez is elég kényes kérdés, de a masik még ennél is kényesebb. Es ez nem mas, mint az azzal vald szem-
besiilés, hogy a népesedésnek nemcsak mennyisége, hanem mindsége is van. Az alabbiakban e két kérdés
altal felmeriild dilemmakrol probalnék megfogalmazni néhany gondolatot. Szeretném elérebocsatani,
hogy a tanulmanyok alapvet6 szemlélete valdjaban segiti azt, hogy e két kényes kérdéssel 6szintén szem-
benézhessiink, de ugy vélem, hogy bizonyos alapkérdések nyilt (vagy inkabb nyiltabb) megfogalmazasa
elengedhetetlennek latszik. Az els6 kérdés tehat az lenne, hogy milyen is a valos lelki, erkdlcsi €s szellemi
arculata a mai magyar tarsadalomnak?

Amikor megkisérliink reagalni erre az igen bonyolult és csak nagy bizonytalansaggal megvalaszolhatd
kérdésre, mindjart felsejlik egy még mélyebb lét-rétegre utald kérdés is, amire azért nem szeretnék rész-
letesen kitérni, mert ez kezelhetetlenné tenné a probléma egészét. Valdjaban persze latens modon ez is
allandoan jelen van a dolgozatokban, de igen nehéz kihivast jelent a kezelése.

Es ez nem mas, mint az, hogy az emberi vilag, benne a magyar nemzet nevii emberi kozosség is, része
egy globalis énujrateremtési komplexumnak. Es ez a komplexum a vilag egészét taszitja folyamatosan
lefelé¢ az emlitett entropikus lejtdn. A nyugatias modernitas globalissa taguld 1étszervezddési modjarol
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van sz06, amelynek alapvetd célfiiggvénye a kozvetlen nyers fizikai élvezetek kielégitésére alkalmas
anyagtomeg folyamatos (végtelenitett) mennyiségi novelése, még hozza barmilyen aron. Akar a vilag
pusztulasa, ongyilkossaga aran is! Azt ma mar aligha kell tehat hangsulyozni, hogy e rendszer alapvetd
szervezddési logikdja szembemegy az élet, a 1étezés legmélyebb elveivel, és ezzel az entrdpia, tehat a
vilag kdosz felé haladasnak folyamatos gyorsitasat viszi végbe.

Tudom, hogy ma e silyos kihivassal nem tudunk mit kezdeni, de azért elengedhetetlen legalabb
a jelzése a tanulmanyok dsszefoglalojaban, mert ha a magyar tarsadalom, mint ,,lokalitas” vissza
akarja szerezni létharmoniajat, (benne népesedési folyamatainak egyensiilyat), ha egyaltalan meg
akar maradni, akkor szamot kell vetnie azzal, hogy ez csak a mai vilagunk globalis szervezdédési
elveivel valé szembeszegiiléssel képzelhet6 el.

Am nagyon keveset tudunk arrél, hogy vajon a mai magyar tarsadalom hétkoznapi onujrateremtési
folyamatai soran milyen mértékben teszi magaéva, fogadja el, vagy egyaltalan veszi tudomasul e végzetes
globalis mintazatokhoz val6 kényszerii alkalmazkodast. Tehat, hogy milyen mélységig hatolt lelki, er-
kolcsi, szellemi értelemben e szervezédési rendnek a pusztito hatasa. Es foként ebben az értelemben kel-
lene megfogalmaznunk a népesedés mindségének, 1ét-mindségének a kérdését.

Szoéval egészen nyersen fogalmazva, hogy a kozvetlen maban sikeres, mert ehhez a pusztité min-
tazathoz sikeresen alkalmazkodni tudé jové nemzedéket akarunk-e, amely ,,versenyképes” e pusz-
tito mintazat lokalis elmélyitésében, vagy olyat, amely tudataban van annak, hogy ez a ma uralkodo
l1étszervezddési mod egyenesen a semmibe vezet.

Tudataban vagyok annak, hogy egyszerti (gyors, konny(i és olcs6) valasz nincs erre az igen nehéz és ké-
nyes kérdésre, de azt is tudomasul kell venniink, hogy ebben a helyzetben csak ellentmondasos valaszaink
sziilethetnek. Evidens mddon azért, mert egyszerre kellene egészen rovid tavu (rdvidtavon sikeres) vala-
szokat adni, és olyanokat is, amelyek igen hossza tdvon mérve probalnak a magyar tarsadalom létharmo-
nidjat (népesedési értelemben is) tartésan helyreallitani. Bar ez ma szinte lehetetlen feladatnak latszik, de
talan kicsit nagyobb mértékben lehetne hangsilyozni e kihivas fontossagat a népesedési stratégiat
megalapozni szandékoz6 tanulmanyokban illetve azok dsszefoglalé anyagaiban.

Végiil, de nem utolso sorban a tanulmanyok szerzdinek ,,tudoményossagra” vald j6 szandéku torekvése
nagyon helyénvalé és iidvozlends. Am nem art figyelmezetni magunkat arra, hogy minden eddiginél
brutalisabb és nyiltabb permanens szellemi vilighaboru szintere az a korszak, amelyben éliink.
Es ennek az a f6 oka, hogy a vilag rejtett, kovetkezésképpen igen veszélyes ,,tudas-meghatirozo”
hatalmai, illetve e rejtett szuperstruktira globalis diktatiraja eleve hamis tudasként bélyegez meg
minden téle valo ,,elhajlast”. Mar pedig ,,el kell hajolnunk” téle, mert e nélkiil elképzelhetetlen,
sot értelmezhetetlen a célul kitiizott feladataink megoldasa.

2.2.2. Megjegyzések a programtervezetre
Prof. Dr. Demény Pal

A dokumentum kiilonb6z6 szerzok munkdja, bar ezek koziil mindegyik név szerint felsorolt, nagy-
szamu szakértd tamogatasaval késziilt. Ennek megfelelden a bemutatott anyag valtozatos, de tipikusan
egyenl6tlen fontossagu és realitast orvoslasi javaslatok felsorolasabol all, egyedi dokumentaciokkal —
igy esetenként terjedelmes és kétségesen relevans nemzetkdzi és hazai statisztikai tablakkal is — tdmo-
gatva. A kiilonboz6 fejezetek kritikai kommentalasara egy terjedelmrs esszére volna sziikség. Az alabbi
megjegyzések azonban csak altalanos, és nem minden alfejezetre vonatkozd, észrevételeket tartalmaz-
nak.
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A bevezeto fejezetek egyik 6 targya a jelenlegi magyar gazdasagi rendszer alapvetd elitélése. A ,,Ki-
indul¢ tézisek” bevezetd pontjai illusztraljak ezt a célt: ,,A liberalis gazdasagpolitika hosszl tavon egy
eltorzult fejlddési palyara allithatja a gazdasagot...” ,,A profittermelésre és az individuumokra épiilé gaz-
dasag deformalja az értéktermelési folyamatokat, és a torz fogyasztasi szerkezet mellett mind a gazda-
sagot, mind a tarsadalmat valsagba sodorja.” Es a ,,Bevezets” diagnozisa: ,,A probléma [népesedési
helyzetiink krizise] gyokereit két tényezdcsoportban latjuk. Egyrészt az 1950-es évektdl megvaldsitott
ndi munkavallalas kiterjesztésében...A masik ok-csoportnak a jov6 generacid felnevelési kdltségeinek
tulzott mértéki csaladokra valo terhelését latjuk...”

Véleményem szerint hiba volna (vagy egyszeriibben mondva: hiba) a javasolt pro-family/pronatalista re-
formok ilyetén fundamentalista 6sszekapcsolasa a jelenlegi magyar gazdasagi rendszer ,,gyokeres” atalakita-
sanak kivanalmaval. Tetszik vagy nem, eme rendszer, — szamos meglévd, de javithatd hibai (multbol 6rokolt
»tervgazdasagi, intervencionista” kindvései és hajlamai) ellenére — kapitalista: a profittermelés hajtoerejére és
individualis motivaciora épiilt. Egy alternativ, mas elrendezésen alapuld gazdasagi rendszerr6l Magyarorszag-
nak a II. vilaghaborut kdvetd id6bol jo négy évtizedes tapasztalata van — nem irigylésre mélto tapasztalata. (A
rovidség kedvéért v.6. gazdasagunk allapotanak az osztrak szomszédunkéval valo dsszehasonlitasat.)

De nincs egy harmadik utas kivanatos modern gazdasagi-szocialis rendszer? Lehet, hogy van, csak
még nem talaltak ki, és miikodoképessége igy nincs demonstralva. Létezik viszont a nalunk is de facto
gyakorolt joléti allam (bar ez a cimke itthon nem tl népszerii). Ennek 1ényege a miikddé piacgazdasag
altal megtermelt dsszjovedelem egy részének centralizacioja az allam kezében és annak Ujraelosztasa
demokratikus uton meghatarozott elvek és célok szerint. Ezeknek szamtalan vetiilete van — mennyit kell
az allamnak kolteni iskolékra €s mennyit az egészségiigyre, mennyit a honvédelemre és mennyit a kul-
turara, mennyi csaladtamogatast kell adni a kétgyermekes anyaknak és mennyit a hdromgyermekeseknek
vs. oregotthonoknak? A valaszok mindsége és elfogadottsaga messzemenden befolyasolja egy-egy orszag
gazdasagi teljesitményét és szocialis sikerét.

A modern piacgazdasagon alapul6 allami kiadasok a nemzeti GDP egy nagy szeletét osztjak el ujra.
Magyarorszagon 2015-ben példaul ez a GDP 50.2 szazalékat jelentette. (Az Eurdpai Unidban ez kozepes
arany. A megfelel6 szdmok ugyanerre az évre példaul Franciaorszagban és Németorszagban 56.7 és 43.9
szazalékot tettek ki.)

Nyilvanvalo, hogy egy ,,Gyermekvallalas és Gazdasag” cimii javaslatcsomag nem terjedhet ki egy ra-
dikalis tarsadalmi-gazdasagi rendszervaltoztatas ajanlatara. Ilyen volna, mint fentebb erre utaltam, példaul
a gyermekvallalasi kedv elsé {6 gyokerének tekintett magas n6i munkavallalasi szint nagymértéki le-
szoritasa. A legnyomatékosabban ajanlott pronatalista szakpolitikai reform, a HISZUK program, ezt nem
tenné, hangozhat az ellenvetés. Nem, mert egy terminoldgiai Gjitassal megteremtené a ,,féallastu anyasag”
intézményét, amely szerint az allam, mint munkaltatd, fizetne munkabért az anyai termeld munkaért:
gyermeksziilésért és gyermeknevelésért. De, mint erre korabbi megjegyzéseimben ramutattam, a HI-
SZUK-ben dolgozé ndk szama a sziiloképes és gyermeket nevelé ndk szaméhoz viszonyitva minden va-
l6szintliség szerint elenyészé volna. Ennek megfeleléen kevéssé befolyasolna a ndi foglalkoztatottsag
tradicionalisan mért ardnyszamat. A magas ndi foglalkoztatottsagi arany (ismét csak a szokvanyos érte-
lemben definidlva) modern allamokban altalanos, és altalanosan elfogadott jelenség, nem specidlisan
magyar szindroma. Ez a képlet a kovetkez6 évtizedekben aligha fog valtozni, de a jol ismert eszkoztar
alkalmazasa, amely segiti a gyermeksziilés és gyermeknevelés dsszehangolasat a munkaerdben valo rész-
vétellel — sikeresebbé tehetd, mint ez ma tapasztalhato.
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Az elsd kérdést a csomag nem veti fel. Az olvaso, valdsziniileg helyesen, ebbdl azt a kovetkeztetést
vonhatja le, hogy a Javaslat a meglévo szakpolitikai eszkoztarat adottnak és megdrzenddnek tekinti és a
szandékolt programok vagy egy uj elemmel gazdagitjak a mar meglévoket, vagy a mar meglévd prog-
ramok kibdvitett valtozatat ajanljak. Egy erre vonatkozo vilagos kommentar igen hasznos volna, kiil6-
nosen ha Osszehasonlitand a javaslat szerint kibdvitett csaladpolitikai portfoliot a jelenlegi helyzettel.
Radikalis valtozasrdl szol-e a javaslat, vagy a status quo marginalis kiigazitdsarol?

A masodik kérdésre adott valasz 18 szakértd szavazatainak atlagabol lett kiszamitva (VI./5. fejezet).
A szavazatok hét javaslatot értékeltek: 6 ezek koziil egyenldtleniil részletekbe mend fejezetekben van
bemutatva, egy a hetediket, a HISZUK programot targyalja. A szakértéi vélemények dsszegét egy komp-
lex ,,Hataselemzés” grafikon abrazolja. A HISZUK program all az els6 helyen, ezt kdveti a Nemzeti la-
kasprogram majd az Adodsztonzok. Két 1) javaslat (Sziilokotvény és Tarsadalombiztositasi kotvény) és
Nyugdijreform kdzepes helyre jutnak. Az utolso helyet a Tarsadalombiztositas finanszirozasi reformja
kapja. Nehéz ezt a hatékonysagi sorrendet védhetének venni. Bar a kisérd szoveg erre nem mutat ra, a
sorrend nyilvanvaldan attdl fiigg, milyen nagysagi csaladbarat koltségvetési tamogatas volna a progra-
mokkal dsszekapcsolva. Az erre vonatkozé feltevések, amennyiben meg vannak forintértékben jeldlve,
onkényesek és igy valtoztathatok. Példaul egy nagyméretii allami lakasépitési program amely differen-
cidltan a nagycsaladosokat részesitené elonyben, kdnnyen elsé helyre tehetné azt, ami most a masodik
helyen van. Hasonlé mondhat6 el az adoprogramrol: egy adoreform nem csak a nagycsaladosok adojat
torolhetné el, de negativ adokulcesal az adovisszatérités eszkoze lehetne. Es igy tovabb.

127. kép
Prof. Dr. Em. Bager Gusztav szekciovezetd
a konferencian

128. kép
Dr. Komlosi Piroska szekciovezet6 a konferencian

A két nyugdijreformrdl sz616 javaslat — a Magasabb, gyermekszamtol is fliggd nyugdij bevezetése €s
a Tarsadalombiztositas finanszirozasi reformja — az 6tddik és hetedik helyezést kapja. A hetedik hely
megérdemelt, mert f6 mondanivaldjanak kevés koze van a sziiletésszam novelését célzo javaslatokhoz.
A fejezet azt a nem meglepd tételt hangsulyozza, hogy a jelenlegi nyugdijrendszernek a népesség elore-
gedésével jaro kozeledo krizise elharithato a nyugdijak fiskalizalasaval. Ez temészetesen igy van, s min-
den valoszinliség szerint igy is lesz, de a fejezet nem tartja sziikségesnek akar egy mondatban is
megemliteni, hogy a fiskalizalasnak alternativ koltsége van. Az olvasora hagyja, hogy ezt észre vegye
¢és esetleg spekuldljon az érintett forrdsok mibenléte feldl. Honnan jon fiskalizalasbol a nyugdijpotlék?
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Kevesebb korhaz és utépités, sziikosebb honvédelem, lefaragott biirokracia, novekvo allameladosodas?
Az ilyen uton felszabaditott forrasokat persze sok mas teriilet is hasznosithatna, nem csak a nyugdij.

A szbban forgd fejezet, roviden érinti a kdvetkezd fejezet targyat is: egy gyermekszamtol és neveléstdl
is fiiggd nyugdijrendszer esetleges bevezetését. Ennek nem tulajdonit szignifikans potencidlis fontossa-
got: ,,valosziniileg mitkodhet, de hosszabb id6 elteltével lehet csak érezni a hatdsat...ehhez tobb évre
vagy évtizedre lenne sziikség.” Azonban ,,bar elég kevés nemzetkdzi tapasztalat all rendelkezésre e rend-
szer hatékonysaganak megitélésére, az elsé eredmények biztatonak latszanak.” A szdveg megjegyzi,
hogy tobb orszagban hasonld intézkedéseket vezettek mar be, és emliti Chilét 2008 utan és a francia
nyugdijrendszert, amelyben szintén ,,van ilyen elem”. Példamutatdan, mert ellentétben a tobbi fejezettel,
ahol egy-egy otlet eredetérdl és eddigi torténetérdl nincs tajékoztatas, két labjegyzet ad hivatkozasokat.
Részletesebb eszmetorténeti dokumentacio itt is kivanatos volna.

Megjegyzem, hogy harminc évvel ezeldtt, 1987. februar 24-27-én a United Nations Economic Com-
mission for Europe konferenciaja a Population and Development témanak volt szentelve. Hol zajlott ez a
konferencia? — Budapesten. Az egyik (rovid) eldéadast én tartottam ,,Re-linking fertility behavior and eco-
nomic security in old age: A pronatalist reform” cimen. Az el6adas, amelyet a budapesti konferencia hall-
gatdsaga csak szkeptikus fejesovalassal fogadott, még ugyanazon évben nyomtatasban is megjelent.
Magyarul a 2016-o0s Népességpolitika cim{i kdnyvemben olvashato, p. 67-72, Forrasmegjelléssel. Logikus
volna erre a harminc évvel ezel6tti cikkre is utalni egy labjegyzetben, tovabba minden jelentds 2011. el6tti
Forrasra amely a kérdést targyalja, vagy a gyakorlatba valo atiiltetésiik probalkozasairol tudosit.

A javaslatcsomag végén talalhato ,,forrasok™ lista talan tartalmaz ilyen anyagot, de ezt az olvasénak kel-
lene kikutatnia. Piketty ,,A toke a 21. szdzadban” (2015) példaul szerepel a listan. Tudoés konyv, vaskos
kdtet, hasonldan jobban ismert intellektualis elédjéhez. De mond valamit a gyermekfedezetet is magaban
foglalo nyugdijrél? Es ha igen mit és mely lapokon?

A kovetkez0 fejezet vilagosan vazolja egy gyermekneveléstdl is fliggd nyugdijrendszer logikajat és
kivanatossagat. ,,M¢éltanytalan, hogy az, aki a masok szamara is felneveli a majd jarulékot fizetd gene-
raciot, hatranyosabb helyzetben legyen tigy munkavallaloként és nyugdijasként is, mint aki ezt nem val-
lalta.” Ramutat azonban a tényre, hogy e méltanytalansag gyakorlati korrekcidja ,,rengeteg problémat
vet fel”, igy példaul a gyermeket nem nevel6k motivacidja nem sziikségképpen ,.kényelmességi” szan-
dékot tiikroz. Az is hozzatehet6 ehhez, hogy a gyermekek felneveléséhez a gyermektelenek is hozzaja-
rulnak. Egy szocializalt egészségiigyi és iskolarendszer fenntartasat az adofizetok fedezik, és ezen beliil
a magasabban ad6z6 gyermektelenek hozzajarulasai. Ily modon a javasolt és példakkal illusztralt pont-
rendszeres megoldashoz sziikséges sziiloi kdltségszamitasok tavolrol sem konnyiiek. Egy korrekcio,
amely a felnevelt gyermekek tényleges gazdasagi produktivitasat is figyelembe veszi, vagy gyermek-
szamtol fliggd egyszerli megegyezéses szorzészamok alkalmazasa figyelmet érdemelhet.

Ebben a fejezetben is kifejezésre jut a feltételezés, hogy a reformalt nyugdijrendszer bevezetése sziik-
ségképpen hosszl id6t vesz igénybe, mert a mar nyugdijban 1évékre a korrekcid nem alkalmazhato, vagy
alkalmazasa nem volna indokolt. A két rendszer, a tradicionalis és a reformalt, igy tobb évtizedig parhu-
zamosan milkddne. Ez természetesen erdsen csokkentené a reform potencialis hatasat a gyermekvallalasi
viselkedésre. De egy minden nyugdijasra vonatkozo reform gyors bevezetése lehetséges volna, és etikai-
lag teljesen alatdmasztott. Az atmenet gazdasagi kivitelezését az el6z6 fejezetben emlitett fiskalizalas
természetesen nagyban enyhithetné.

A fentebb érintett kérdések illusztraljak mind a reform potencialis fontossagat, mind azt a tényt,
hogy egy gyakorlati megvalositasra érett reformjavaslat kidolgozasa gondos tovabbi kritikat és el6-
készitést igényel.
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Utoiratként megjegyzem, hogy a javaslatcsomag alcime — amely a népességfogyéas megallitasara utal —
nem realis. A dominans, és jo eséllyel megvaldsithatdo demografiai célpont az egyszerti reprodukciot hosszu
tavon biztositd, egy ndre eso atlagos, befejezett gyermekszam elérése kell legyen. A kormany batran megje-
161te ezt a célt: 2030-ra el kivanja érni a nagyjabol 2.1-es teljes termékenységi aranyszamot. Ha ez sikeresen
megtorténik s allandosul (és feltéve, hogy az orszag ki- és bevandorlési egyenlege nagyjabol nulla szintii
marad), fokozatosan, a szdzad masodik felére mar gyakorlatilag teljesen, kialakul egy stabil stacionér, azaz
zero ndvekedési rataji magyar népesség. Egy ilyen népesség kormegoszlasa, ha nem is optimalis, gazdasa-
gilag és szocialisan nem kiilondsebben problematikus.

Azonban a népességfogyas, a termékenységi szinvonal megjeldlt sikeres elérése és megtartasa ellenére,
a szazad els6 felében folytatodni fog. Ez kovetkezik a termékenység multbeli szinvonalanak alacsony
voltabdl és az ezaltal eldidézett korstruktira jellemzdibol. A népességfogyas elkeriilése teljesen irrealis
mértéki termékenységi szinvonal emelkedést tételezne fel, vagy elfogadhatatlan bevandorlasi tobbletet.
Most nem tudtam késziteni err6l szamitasokat és nem lattam publikalt ilyen verzidkat. De ugy becsiilom,
hogy a szazad kdzepére Magyarorszag népessége a jelenlegi 9.7 milliorél 2050 koriil nagyjabol 7.5 mil-
liora fog csokkenni, kdzel a tovabbiakban allandosuld szinvonalhoz. Ha igy lesz, ez a mult sajnalatos
oroksége. De nem tragédia, hanem fényes demografiai siker.

2.2.3. Gondolatok a munkarol
Prof. Dr. Veress Jozsef DSc)

Mindenekel6tt illik leszogeznem a kdvetkezoket:

- A munkako6zosséget egységnek tekintem, elsGsorban a (bar)
kényszer sziilte, am vitathatatlanul nemes cél miatt.

- A javasolt megoldasok tarhazanak szinvonala, és a politikai
dontések siirgéssége nyilvanvaloan elhalvanyitja a szerkesztéssel, il-
letve a formai kohézioval kapcsolatos kritikakat.

A fentieken tal eldljaroban hangstlyozom, hogy a szerzéknek a ki-
tlizott célokhoz képesti alazata el6tt kalapot emelek. Az egész vilag,
ezen beliill Eurdpa, és altalaban a ,,fehér” individuum — szerintem rom-
boldan tévesen — pontosan az ellenkez6 utat jarja, rdadasul trendileg,
mint amit a szerzOk gondolat- és javaslatvilaga felvazol — hasonldéan a

129. kép jelenlegi kormany szellemiségével.
Prof. Dr. Veress Jozsef DSc A migrans probléma nyomaszté valosaga, az europai foderaciéd bur-
kolt és nyilt, kdrvonalazhat6 hattérbdl torténd erésddése, Magyarorszag
relative kis hatalmi stlya egyarant csékkentik a kotetben foglaltak realitdsanak valoszintiségét, de ezekkel
a munka — nagyon helyesen — nem torddik. A kotet emberi tartast sugall az olvaso felé: csak ez/az a
jarhaté ut az adott cél ( a hazai népességfogyas trendjének megtorése) mellett. (Az aradi vértanik
sem a kozelgé halallal foglalkoztak.)

A kotet célra orientaltsaganak egyik legszembetiinébb demonstraloja az a keret, amelyet a szer-
keszt6k a Problémak — Elvi megoldasok — Gyakorlati intézkedések — Becsiilt koltségek iven huztak
meg, hogy az egyes javaslatok terep kozelségét eldsegitsék. (V1. Fejezet) Nem kétséges, hogy a politikai
dontések idején ezen tablazatok 1ényeges valtozasokon mennek majd keresztiil, ami — legalabbis részben —
teljesen érthetd.
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Az sem tekinthet6 természetellenesnek, hogy a politika ,,minél el6bb, minél gyorsabban” sugallata is
tetten érhetd. Az anyag vilagosan fogalmaz e tekintetben. (Is.) Harom tényez6t mérlegeltiink, irja az
anyag. Képes lehet-e a program évente legalabb 10.000 fével emelni a sziiletések szamat? Egy éven
beliil el tudja-e érni a vart hatast? A bevezetés koltségei 100 milliard forint alatt maradnak-e? (V1./5.) Az
a borzaszto paradoxon, hogy teljesen racionalisak a kérdések, am a demografidban a legtobb folyamat
(valtozas) beérése nemzedékeket, de legalabb évtizedeket igényel. Természetesen 1éteznek, lehetségesek
— sziik sdvban — gyors eredmények, ezek ardnya azonban csaknem elenyészo.

A kotet — természetesen — hallgatolagosan abbol indul ki, hogy miként lehetni 6sztondzni a (tovabbi)
gyermekvallalast azon honfitarsainknal, akik els6sorban anyagi-szocialis jellegli, vélt vagy valds korlatok
miatt attol tartozkodtak. A bemutatott 8 javaslatok, (Hivatasos Sziilék /HISZUK/ program, Nemzeti La-
kasprogram, Adodsztonzok, Magasabb nyugdij a gyermekeseknek, Sziilékotvény, Tarsadalombiztositasi
kotvény, A tarsadalombiztositas finanszirozasi reformja) illetve a szerzok altal emlegetett valamilyen
szakmailag koherens valtozatuk alkalmasak lehetnek a célok teljesiiléséhez.

Am a kotet nem szamol, és nem is szamolhat — egyebek kozott — azokkal a fiatal és a kozépkoruk
elején jard honfitarsainkkal, akik — leegyszeriisitve — a Carpe diem szellemiségében élnek teljesen mind-
egy, hogy melyik vilagtrend oldalvizén. Nem szamol, és nem szdmolhat azokkal sem, akik ismét egy
trendnek megfelelden szinte dontésképtelenek, de legalabbis irtoznak a feleldsségvallalastol. Az emli-
tettek trendjeit nem, vagy alig befolyasoljak majd a tobbiek, tobbek kozott a javaslatok bevezetésétol re-
mélhetd magatartasvaltozasuk, azaz fokozo6dd gyermekvallalasuk.

Gratulalok az anyag készitoinek, és megkérem 6ket: tolmacsoljak a dontéshozoknak, hogy a ja-
vaslatok életképességének talan a két legfontosabb hattérfeltételérol ne feledkezzenek meg. Az
egyik a rendkiviil transzparens bevezetési iitemterv (schedule), a masik pedig a hibatlanul miik6dé
informatikai hattér, ami minden alany szamara nyomon kovethetové teszi a jatékszabalyok, ezen
beliil elsésorban befektetés/haszon viszonyok megbizhaté kovetését.
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2.2.4. Vélemény a tanulmanykéotetrdl
Dr. Lorant Karoly

Nagyon fontosnak tartom ezeknek a kérdéseknek a felvetését és a vazolt
folyamatok hosszu tavu végiggondolasat, az anyag nagyon informativ, jol
szerkesztett, és ha megjelenik konyv formajaban, folyamatosan vitakat kell
szervezni rola, hogy a felvetett problémak és a javasolt megoldasok atmen-
jenek a koztudatba.

En bizonyos kérdésekben mashova (is) helyezném a hangsulyt. Készi-
tettem valaha (2005-ben) egy eurdpai demografiai prognozist, amelynek
érdekessége és kiilonlegessége az volt, hogy Eurdpa lakossagat megbon-
tottam muszlimra és nem muszlimra (ezt a valodi demografusok nem mer-
ték megtenni, mert az allasukkal jatszottak volna). Ekkor nagyon alaposan
tanulmanyoztam a teljes termékenységi ratak alakulasat és Norvégiara ta-
laltam egy negyvenéves korspecifikus idésort, ugy hogy a részekbdl ossze

tudtam allitani a teljes termékenységi adatokat, és mivel a részekbdl szamolt
¢és az egészre adott értékek megegyeztek, biztos voltam benne, hogy a ko-
vetkeztetések is helyesek. Eszerint a teljes termékenységi rata azért csokkent

130. kép
Dr. Lorant Karoly

le Eurdpaban, mert a huszonéves lanyok nem sziilnek elég gyereket és ezt a harmincas éveikben nem
pétoljak be. Ennek sokféle, szerintem féleg tarsadalmi oka van:

nem tarsadalmi elvaras a korai hazassag és egyaltalan a hazassag, mint volt a hagyomanyos (falusi)
tarsadalmakban;

a fiatalok tilnyomo része tovabbtanul, ami kitolja a hazassagkotés idejét;

nincs id6korlatja a felsdoktatasban eltolthetd idonek, sokan a harmincas éveikben is egyetemre jar-
nak, kozben ismerkednek a vilaggal,

anyagilag nincsenek munkavallalasra kényszeritve, mert a sziilok nyakan (mama hotel), esetleg
osztondijakkal eléldegélnek;

nem konnyt a tartalmas ismerkedé€s, mert nincsenek sok embert foglalkoztatd stabil munkahelyek,
ahol a fiatalok alaposan (kotelességteljesités kozben) megismerhetnék egymast;

a bolognai rendszerrel még a felsGoktatast is szétszabdaltak, nincsenek tartdsan dsszefogva a fia-
talok;

gyakorlatilag nincsenek ifjusagi szervezetek, ahol tartésan egyiitt lehetnének a fiatalok;

minden masodik hazassag valassal végzddik és marad az anyuka egy gyerekkel és mar nem lesz
tobb (ennek részben az az oka, hogy a fiatalok anyagilag nincsenek rakényszeritve az egyiittlétre,
mint a multban, a masik ok a tarsadalmi felfogés, amely természetesnek veszi, hogy ha meguntak
egymast mas kapcsolatot keressenek).

Biztos van még sok, ezért én a fiatalok lakashoz segitését fontosnak tartom, de messze nem megol-
dasnak. Szerintem a fent emlitett és hasonlo tarsadalmi jelenségekkel legalabb olyan sullyal kell foglal-
kozni, mint az anyagiakkal.

Nagyon egyetértek az anyag azon felfogasaval, hogy a problémat nem szabad bevandorlassal enyhiteni,
ugyanis a potencialis bevandorlok egy masik kultirat képviselnek, a bevandorlas lehetové tétele a magyar
nemzet végét jelentené. Ugyanis a bevandorlassal példalozok a felhozott példakhoz (Kossuth, Pet6fi stb.)
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azt nem teszik hozza, hogy ezek a bevandorlok az eurdpai keresztény kulturabol szarmaztak, torok kevés
maradt, és ha maradt is, kereszténny¢ valt. Ahogy ma a demografia kinéz, a németek azért, hogy egy szdza-
lékponttal gyorsabban novekedjenek a hatvanas-hetvenes években odaadtak az orszagukat, ezt nem lehet
visszacsinalni, nekiink erre is kell gondolni, még nem késo.

Amivel vitatkoznék, az az anyagnak az a felfogasa, hogy a nyugdijbefizetésekbdl kell fedezni a nyug-
dijakat. Az 4llami koltségvetés egy nagy kalap, barmely befolyd pénzbdl barmit lehet finanszirozni, tehat
nem kell, hogy akar a nyugdijbefizetések, akar az egészségiigyi befizetések fedezzék a megfeleld kiada-
sokat, a pénzspekulacio megadoztatasabol (és barmely mas adobol) is lehet a nyugdij, vagy az egész-
ségligyi rendszert finanszirozni. A népesség fogy, az egy fére jutdé GDP pedig nd, senki sem szamol
massal, akkor meg mi a probléma? A probléma a munka és a jovedelemelosztasi rendszer. Amig a
munkaerd egyre nagyobb része az improduktiv szolgaltatisokban lesz lekotve (pl. marketing és
hasonlék), nem fog jutni elég ember a produktiv szolgaltatisokra (egészségiigy, oktatas). Amig a
megtermelt nemzeti jovedelem egy sziik réteg kezében halmozodik fel és raadasul nem is a beru-
hazasokat szolgalja, addig a sokbdl, vagy a tobbdl is kevés marad tarsadalmi célokra.

Hasonloképpen tigy gondolom, hogy az egyéni szamlas nyugdij lehet egy kiegészité megoldas, alapnak
azonban az allami nyugdijat gondolom. A népesség jelentds része, valdszintileg nagy tobbsége, sem
anyagi, sem tudati szinten nincs olyan helyzetben, hogy negyven évre eldre tekintve takarékoskodjon.

A lakashelyzettel kapcsolatban az a véleményem, hogy sziikség van az allami bérlakasokra, mégpedig
az atlagkeresetbdl megfizethetd lakbérekkel. Valaha foglalkoztam lakasépitéssel, elviekben és gyakorlatilag
is, és nem tudtam arra rajonni, hogy miért keriil Nyugat-Eur6épaban egy lakas tizévi munkabérbe, nalunk
meg 20-30 évibe. Valoésziniileg a bérszinvonal alacsony a tékejavak arszinvonaldhoz képest, amin érdemes
lenne elgondolkodni. Amit ezzel kapcsolatban felvetnék, az az, hogy a mai technikai adottsagok mellett
(internet) szorgalmazni kellene a vidéki munkahelyteremtést, egyaltalan a vidék belakéasat, ami minden bi-
zonnyal a népességszam alakuldsara is pozitivan hatna. Végig kellene gondolni, hogy a mai kériilmények
kozott hogyan lehet a munkét az emberekhez és nem az embereket a munkahoz telepiteni. A vidék tele van
eladhatatlan hazakkal, amelyekbdl az 6regek mar kihaltak, a fiatalok meg elmentek. Kérdés vissza lehet-e
ezt a folyamatot valahogy forditani?

Az anyag szamos javaslatot tartalmaz, amelyek nagy részét magam is hasznosnak érzem, konkrét sajat
szamitasok hidnya miatt realitadsukat megitélni nem tudom.

Osszességében a gyors dtlapozas alapjan az a véleményem, hogy egy szinvonalas anyag, amelynek
konyv formaban valé megjelenését feltétlentiil javasolnam.

2.3. Vélemények a mithelymunka folyamatarol

Itt azokat a gondolatokat, véleményeket, javaslatokat, megjegyzéseket kozoljiik, amelyek a 2016—
2019 kozott lefolytatott 41 mithelymunkaval kapcsolatban megkaptunk, elére haladva az idében. Az
utolsoként egy kérddives vizsgalatra beérkezett valaszokat latjuk, majd a hosszabb személyes vélemé-
nyeket. 3!

31 Dr. Szoboszlai Attila gytijtotte 5ssze a visszajelzéseket. frtak: dr. Babos Janos, Bacsé Anna, Bakonyi Magdolna,

Benda Laszlo, Csicsely Szabolcs, ifj.dr. Fekete Gyula, dr. Komlosi Piroska, Prof.dr. Koncz Katalin, Monostori
Andras, Szarvas Zoltan, Varga Csaba, dr. Zseni Annamaria.
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2016

Herczeg Carmen Lucia, pszicholégus, nemzetkozi tréner

El6szor is szeretnék gratuldlni a hatalmas munkahoz, ami feltarult eldttem. Sok szintli és rendkiviil
Osszetett feladat ennyi szakember megmozgatasa, munkara késztetése, koordinalasa... A javaslatok, meg-
oldasok atgondolt megfogalmazasa, kidolgozasa... szoval gigantikus feladat! Tiszta szivbol kivanom a
megvalosulasat! Az 6sszefogas, egység és szeretet ereje beinditja a szinergiat, amelyre ma nemzetiinknek
és az egész vilagnak oly nagy igénye és sziiksége van.

Gondolkodtam, mit tudnék konkrétan hozzatenni. A felsoroltak mindegyike is tarsadalmat atformald
erdvé valhat a bevezetésével ill. gyakorlatba iiltetésével. Roviden jelzem csak:

Spiritudlis nevelés az iskolakban, Isd. FiBS Innovativ Képességfejleszté Pedagogiai Alapitvany, szépen
hozzaillesztheté a HKT** reformprogramjahoz. Ki van dolgozva ill. sikeresen kiprobalva, egy 39 hetet
atoleld spiritualis tanterv iskolak részére (1-8. oszt.). Egyébként barmilyen oktatési programot kiegészit.
Naponta az elsd ora (FiBS o6ra) bevezetésével: 10 perc meditacioval kezdddik, majd az erkolesos élet ki-
alakitasahoz, elmélyitéséhez kapcsolodo témak megbeszélése, gyakorlasa kovetkezik.... Van akkreditalt
tanarképz6 programunk.... sziil6képzés, csaladvédelem is benne van.

Polyakné dr. Szanthé Orsike, alkotmanyjogasz

Mindenekel6tt megkoszonni szeretném, hogy megismerhettem Kiviil-Beliil Nobilis, Ertékes Szemé-
lyiségét. Kiilon koszondm, hogy részt vehettem az On Altal koordinalt munkacsoportban. Felemel6 é1-
mény volt.

Oszinte tisztelettel és szeretettel gondolva Onre:

Csaba Beatrix, bolcsész, szerkeszto

Példa értékiinek vélem a kezdeményezést amit ttnak inditottal, €s azt a szakmai munkat, amit az altalad
Osszehivott szakértdi garda vallalt fel. Természetesen a beszélgetés soran az Intézet munkajat is be tudjuk
mutatni. Nem kétséges, hogy ennek a kezdeményezésnek teret kell kapnia, és meg kell ismernie minél
szélesebb kdzben az embereknek.

dr. Grandpierre Attila

Szervezdbizottsagunk nagyra értékeli a magyarsag sorskérdésével, a népességfogyas megallitdsanak le-
hetéségeivel kapcsolatos tevékenységét. Ugy gondoljuk, hogy eredményeinek megismerése életmenté lehet
a magyarsag onismeretében, megerdsodésében. Tisztelettel felkérjiik, hogy a Magyarok IX. Vilagkong-
resszusa (2016. augusztus 15-20.) keretében megrendezésre keriilé A Fény iizenete — kulturalis konferencia
keretében tartson egy 25 perces eldadast a magyarsag népességfogyasanak megallitasarol, a magyar 6na-
zonossag ¢s ¢letakarat meger6sitésének legfontosabb lehetdségeirdl. Kérnénk szives visszajelzését!

dr. Tomka Ferenc atya, pap

Most sikertilt elolvasnom a Kapocsban a ,,Lesziink vagy nem lesziink” c. tanulmanyodat. Most értettem
meg igazan mélységét, jelentéségét. Nemcsak a csaladi nevelés hanem az iskolai nevelés vonatkozasaban
is. En is nagyon koszonom, hogy megirtad. Mennyire kellene terjeszteni ezt a témat, vagy mésutt is meg-
jelentetni ezt az irast, hogy sokahoz eljusson, elsésorban akiknek barmi beleszolasuk van az orszagos
iskolai nevelési programozasba...

32 Humanisztikus Kooperativ Tanulds www.hktprogram.hu
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Sajnos talalkozdkra most nem tudok menni, mert hétrél hétre magam is tartok most lelkigyakorlatokat,
képzéseket. De Isten aldasat kérem Ratok.

7G, kozgazdasz

Nagyon megtiszteld szdmunkra a meghivas és a veletek vald egyiittmunkalkodas az orszag megmen-
tése tigyében. Elolvasvan a konyvet sok minden megvildgosodott szamunkra és sikeriil folyamataban
latni azt, aminek az eredményét szenved;iik. Hissziik azt, hogy nincs veszett helyzet, hisziink a szeretet
¢és Osszefogds erejében!

A munkalapot a kdzvetlen egytittmiikddésben 1évé civil kollegakkal kitoltottiik, bizva abban, hogy mi
is tehetiink néhany épitdelemet a résre allva falazoként.

,»Egyik kezlinkben a darda vagy a kard, a masikban a fandli, és folytatjuk tovabb a munkat, de akkor
is folytatjuk és harcolunk feleségeinkért, leanyainkért, hazainkért* Nehemias proféta /a nagy 01jjaépitd/

,.Szakértd tarsakat toborzunk az orszag egész teriiletérdl! Veliink és rolunk szol a munka. Eletemben
el6szor érzem azt, hogy a legmagasabb szakmai, tarsadalmi, erkdlcsi norma rendszer megvaldsitasaért
dolgozhatok, hitben erds, klassz emberekkel. ,,Kdszonetem és halam érte.”

2017

dr. Botos Jozsef, kozgazdasz

Nagyon koszonom a bizalmat, a tanulmany megrenditéen pontosan irja le a, sajnos lesujtd 1ényeget.
Talan minden eddigi elemzésnél egyértelmiibben mondja ki, hogy a lelki, erkdlcsi, szellemi szétesés
mozgat minket lefelé ezen a végzetes lejtdn, vagyis ezt a , talapzatot“ kellene megerésiteni. Am ehhez
rendkiviil széleskorti és driasi aldozatokra is hajlandd nemzeti 6sszefogas kellene, ami csodaval hataros
lenne. Mégsem tehetiink mast, mint hogy megkiséreljiik a lehetetlent. A magam részér6l mindent igyek-
szem megtenni, hogy sikeriiljon. Amikor 2000-ben 1étrejott a Népesedési Kormany Bizottsag, a Minisz-
terelnoki Hivatal politikai allamtitkaraként én voltam a titkara, szoval van empatiam, atéltem egyet és
mast, illuzidm mar nincs, de hitem talan még igen.

Prof. Em. Dr. Magyari-Beck Istvan, kozgazdasz.

Sikeriilt elolvasni a tanulmanyotokat. Nagyszerli munka. A munkatok jogi, pénziigyi, szocioldgiai,
kozgazdasagi és természeten demografiai. S6t, a demografia benne a fészerep. De még empirikus és
gyakorlati is. Es mindezt réviden, tomoren. Ez — talan — egy vazlat — amit konyvé kell irni. Hianyzik be-
16le az alapszoveg, amibe beillik mindaz, amit Ti irtatok, tablazatokka tettetek, abrakba céloztok a prob-
lémara. Hogy konyv legyen, olvashatova célszerii irni.

Néhany megjegyzés:

1. A ndéi emancipacié nem az 50-es években indult meg, hanem az angol Nagy ipari forradalomban,

a 18. szazadban. Az 1950-es években fejez6dott be.

2. A munkéaban szamos orszagba kapunk betekintést. Ez a nemzetkoziség a szerzok széles nemzetkdzi

attekintésére utal.

3. A tanulmany remekiil kérdez és valaszol.

4. A csaladot tartani és novelni kell, de nemcsak jovedelemmel, hanem szeretettel, torténelmi tapasz-

talattal. Ha belaktuk volna az egész Karpatokat és a Karpat-medencét, akkor sz6 sem lehettet volna
Trianonrol.
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5. Meélyen egyetértek azzal, hogy vissza kellene hozni a nyugatra ,,menekiilt” magyarokat. Annal is
inkabb, mert 1-3 éven beliil a nyugatot ellepik a migransok és ezek a kint dolgozo és sokat keresd
magyarok Magyarorszagba fognak vissza menekiilni.

6. Nagyon j6 kifejezés az, hogy ,.lathatatlan munka”, az otthon végzett hazimunka: f6zés, takaritas,
gyermeksziilés, stb. A valaszom az, hogy a lathatatlan munkat lathatova kell tenni.

7. Nagyon jo, hogy a tanulmanyok szerzéi is fol vannak tiintetve.

Hit egyelére ennyit jegyeznék meg. Nekem még tanulni kell azt, amiben Ondk vagy Ti tudésok, eld-

adok, fejlesztok vagytok. Koszonom ennek a tanulasnak az elsé 1€pését- a problématol a megoldasig.

Prof. Em. Dr. Bagdy Eméke, pszicholégus

Csak azt irhatom, hogy Te és Ti vagytok a nemzet lelkiismerete, tudds agya és érz6 szive. Oszintén
sajnalom, hogy az én furcsa, de munkaval teli életvezetésem mar nem tudott kapcsolddni a Te tigyedhez,
ami nemzeti, k6z0s sors-ligy. Tiszta szivbol gratulalok. Ha talan fiatalabb és teherbirdbb lennék, a Te
z4sz16d ala allnék be kis zaszlovivének. Igy ezt 1élekben lobogtatom és minden eldaddsomban benne
vagy a konyveddel. Most majd igy leszel benne az 0j konyvetekkel is.

Baratsaggal és szeretettel, nagyrabecsiiléssel idvozollek: Bagdy Emoke

dr. Téglasy Imre elndok, pedagégus, Alfa Szovetség

Onmagaban kerek, igen mélyenszanté és okadatolt munkat olvashattam, amiért halas koszonet illeti
a szerz6t. Talan egyetlen mozzanatként mégis emliteném, hogy az elemzett generacios ,,elanyatlanodas®
oka kozott — ha csak emlitésszeriien is — szerepeltetném a mar 18. szdzad dereka 6ta hazankban pusztito,
gyermekellenes szimptomaként megjelend egykézést, illetve az 1956. junius 4. 6ta legalizalt abortuszt
(nem is beszélve a 60-as évektdl szintén a termékenység ellenességként hatd fogamzasgétlas kararol.)
Az abortusz kartékony hatdsa nem csupan a meg nem sziiletd nemzedékek hianyat okozta, hanem a ter-
hesség megszakitason tulesett nék (és férfiak) kdrében a poszttraumas stressz jelenségként értékelt PAS-
t (Post-Abortion-Sydrome) és a megsziilet, az ,akart” gyermekek korében jelentkez6 PASS-t
(,,Post-Abortion-Survivors-Syndrome) is, ami sulyos lelki traumaként jelentkezett és hatott a néi ,,tal-
¢€lok”, illetve a valamiképpen mégis vilagra jottek lelkiiletében is.

A vizualis szemléltetések korébe javasolnam folvenni Magyar Jozsef: A mi iskolank cim@ dokumen-
tumfilmjét (1984), amelyben lényegre toré képi megoldasokkal is azt tarja f61, hogyan pusztitotta a felnott
n6éi nemzedékekre egyre sulyosabban nehezedé munkakényszer az anyjuktol elszakititott gyermekek
lelki egészségét. A teljes szoveget javitottam stilisztikai és nyelvhelyességi szempontbol, bar erre kevéssé
volt sziikség a tobbnyire tomor €s kifejez6 nyelvi megofogalmazasok miatt. Kivanom, hogy az igen ér-
tékes dolgozat legfobb lizenetét: az anyak és veliik gyermekeik felszabaditasat mielobb tiizze napirendre
a nemzeti sorskérdésiinkért feleldsséget érzé magyar kormany.

Ismételten gratulalva és nagyon kdszove a szép dolgozatot, baratsaggal iidvozollek: Imre

2018.

Szarvas Zoltan, kozgazdasz, szervezetfejleszto

Isteni ajandék, hogy ram talaltal és immaron két éve kisérhetem, szemlélhetem a Munkadat!
Nagyszert élmény (,,intellektualis hullamfiirdd”) talalkozni sok sok nemzeti elkotelezédésti emberrel.
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Személyes élményem, hogy Szabadsagot (gondolati), Békességet (alazatos egymasra figyelést) és Sze-
retetet (nem rekeszt ki senkit) ad nekem ez a Mithely. Altalam nagyra becsiilt intellektusu emberekkel
eddig megélt gondolkodéasok, szakmai mithelyek soran inkdbb a szabadossagot (a mindent athat6 relati-
vizalast), a békétlenséget (érték délibabokban megjelend doktrinerséget és érdekdiktatumot) €s szocialis
érzékenységbe Oltoztetett kirekesztést és szeretetlenséget tapasztaltam. Csodaltam, de nem szerettem, ha
idézhetem a koltdt igy torzitva. Nagyszerii tudatos szervezd munkad és Isten hited erdsitett ebben!

131. kép
Szarvas Zoltan szekcidvezet6 a konferencian

A mithely munka soran mindvégig a Kozosségfejlesztd erét élveztem és varom ennek dsrobbanasat!
Lelkiismeretem furdal, amikor nem tudok fizikailag résztvenni egy-egy alkalommal, aggdédom amikor a
politikai mozgalmaroktol varjuk a megvaltd hatast. Meggy6z6désem Isten akarata (szamomra még is-
meretlen modon, Gton) egy mozgalmat, egy nemzeti fordulatot indit el. Ebben végzett apostolic mun-
kadhoz (ami mentes a farizeussagtol, ,,hisz blindsok vagyunk mi, akar a tobbi...”) kivanok er6t, kitartast,
Isten tAmogatasat! Mikor és milyen mozgalom szervezddhet ennek segitésére?

Ha rakérdezek Magamnal: Mi a célja a ,,Kiadvanynak”? — Miképp fogom mérni hasznosulasat? —,
nem tudom az egzakt valaszt. Tudom, hogy az elmult évek szakért6i munkajat szeretnénk bemutatni. F6
temékként a HISZUK programot. Az én illiziom egy nemzeti sorskdzdsség szervezddésének kozosség-
fejlesztd fordulata — most nem tudom még rendszerbe helyezni, hogy hol jarunk ezen az uton.

Minek is szanod Te, (szanom magam) szanja a Csaladbarat alkoto kozosség a Kiadvanyt?

— tudomanyos mi

— mozgalmi (mozgdsitd) szarnybontogatas (a demografia szelleme jarja be Europat )

— csaladpolitikai credo?

— csalad és népesedéspolitikai szakanyag, el6terjesztést megalapozoé ,,hatas tanulmany”?

azaz egy ,,alkalmazott tudomanyi” modszertani javaslat vagy egy politikatudomanyi vizi6?

Kik vagyunk? Milyen szerepben?

— tanacsadok (segité szakma jelesei?)

— tanacsadok (akik a megvalositashoz jarulunk hozza)

— projektmenedzserek (akik képesek vagyunk megvalositanai, eréforrasokat mozgoésitani) ?

— dontés tamogatd elbterjesztok?

— aggodo oreg urak

— mianyag mozgalmarok?

— Hitet tév6 evangelistak?
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dr. Komloési Piroska, pszicholégus, csaladterapeuta
Nagyon nagy elismerésemet szeretném kifejezni mindazért a munkadért, aminek az aratasa most volt a
konferencian! Nem lattam még senkit az altalam ismert szakmai korokben, aki ekkora lendiilettel és igé-
nyességgel ennyi embert lelkesiteni és munkara tudott volna fogni. Igazan bamulatos, amit létrehoztal!!
Szivbol gratuldlok és sok erdt kivanok a folytatashoz...Mert nincs id6 a pihenésre!! Amint rimozdulnak a
dontéshozok a HISZUK-re, mésnapra akciokész csapatot kell felkésziilten hadra fogni.... ( meghirdetés, kivé-
lasztés, képzés.. ) Biztosan fog ez menni, csak latom, nincs pihenési idé...

dr. Toth Pal Péter, demografus

Minden elismerésem a munkaért. Hihetetlen 6tlet- és gondolatgazdag munka. Ezek mellett, ahogy az
anyag ,,haladt” eldre, egyre bonyolultabba valt és én egyre kevésbé tudtam kovetni. Ebben kdzrejatszott
az is, hogy a megadott hatarid6 igen rovid s mas, korabban vallalt dolgok is nyomasztéan hatott a HI-
SZUNK pontos megértésére. Azt, amit a HISZUNK elemzéssel kapcsolatban megfogalmaztam termé-
szetesen vallalom, €s minden elismerést megérdemel az a heroikus kiizdelem, amit a napjainkra kialakult
helyzet megvaltoztatasa érdekében teszel.

Prof. Dr. Koncz Katalin, kozgazdasz professzor

Gratulalok, nagyon 0riilok, hogy vallaltad a probléma kezelését, és nagyon értékes anyagokat készi-
tettél! Ennél tobbre nem vallalkozhat senki a nemzet megmentése érdekében.

A ,,Hivatésos Sziilok program” nemzetiink és a csaladok szamara egyarant Iétfontossagu, amit a tanulmany
sokszorosan és hitelesen bizonyit. Kitlinéen foglalja 6ssze az elméleti kereteket, a gyakorlati tennivalokat és
a kockazatokat, valamint ezek kezelését. Meggy6z6 a program tarsadalmi hasznanak a bemutatasa. ...

dr. Somhegyi Annaméaria PH.D., prevencios igazgatd, reumatolégia és fizioterapia szakorvosa

Eppen most lettem készen a HISZUK tiizetes elolvasasaval, igy most mar meg tudom frni, ami egyébként
az elsé atnézésre is mar a véleményem volt: A HISZUK Iényege telitalalat, mert arra ad nem is tl bonyolult
javaslatot, hogy azokat a néket segitsiik tobb gyermek vilagrahozatalaban, akik erre képesek és hajlandok.
Mert azok helyett, akik nem sziilnek, valakinek sziilnie kell, ez nyilvanvalé mindannyiunk el6tt.

Javaslom a Népesedési Kerekasztalnak, hogy témogaté véleménnyel segitsiik a HISZUK dontéshozok
el6tti szereplését. Ahogyan az a HISZUK-ben is szerepel, a javaslat tovabbi kidolgozasa sziikséges, és ebben
a megfeleld szakértelmet majd be kell vonni — szerintem ennek mar kormanyzati feladatnak kell lennie.

A HISZUK t6bb helyen idézi Orban Viktor miniszterelndk 2017. évi évértékeldijét, s ezekbdl az idé-
zetekbdl az lathato, hogy Miniszterelnok Ur ismeri a tétet és azt meg is akarja oldani. Ezt persze tudjuk
a Budapesti Csaladkongresszus 6ta is (2017. nyar), ahol a Miniszterelnok Ur kitiizte a termékenységi
rata megfelel6 novelését (2,1, ha jol emlékszem). Vagyis nyitott kapukat kell dongetniink, van is ésszerti
javaslat, amivel dongessiik — tegyiik tehat!

Néhény javaslat a részletekre vonatkozéan: Néhol talan csiszolni lehet a HISZUK néhany megfogal-
mazasan annak érdekében, hogy pozitiv oldalrol kozelitsiink, tehat ne elriasszunk, hanem megnyerjiink.
A tarsadalom kellé melléallasa pl. nemzeti konzultacioval, nagyon sziikséges lesz persze, de ezt akkor
kellene elinditani, amikor a kormanyzati dontés az irany helyességérdl megvan mar. Mert akkor sok fo-
16sleges és cél-ellentétes vitat eleve elkeriilhetiink.

A HISZUK-6t néhany olyan telepiilésen kellene elinditani, mely ezt maga is szeretné, igy a keletkez6
tapasztalatok koran érkezhetnek és idoben ahhoz, hogy az orszagos kiterjesztéskor figyelembe vehessiik.
A telepiiléseket az alapjan lehetne kivalasztani, hogy ott mar felismerték-e a népesség-szam elsérendi
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fontossagat és tettek-e 1épéseket, ill. hogy a helyi gazdalkodas fontossagat is felismerték és annak érde-
kében is tettek 1épéseket.
Versenyben vagyunk dnmagunkkal és az idovel, ezért tehat: hajrd, magyarok!

Pallay Szilvia, miivészpedagogus, riporter

Amit olvasok és lattam a mithely és csoportok tevékenységébdl, az nagyon komoly munka, sajat tervek,
otletek és napi szintii feladatok. fgy érzékelem most. Olyan, mint egy nagy allami projekt. Az ilyen or-
szagos-allami projektekbe felvesznek egy teamet, mindenkivel szerzédést kdtnek bizonyos munkadrara
és munkadijra, stb. {gy allt fel a team nalatok is? Orommel dolgoznék veletek, ha igy valoban beléphetek
a projektbe. Szoval, sok potenciaval rendelkezem, ha sziikség van ram, készséggel.

2019.

Azért volt jé veled egyiitt dolgozni, mert...

— A mthelyszervezéssel elérted, hogy ne egymas mellett hangozzanak el az elemzések, érvek és meg-
allapitasok — hanem a kisebb csoportokban egymast meghallgatva értékeljiik a teenddket és a kiu-
tat. Latszolag sok id6 elment Iélektani feltételek megteremtésére — de ez megtériilt az egymasra
figyelés hatékonysaganak a megndvekedésében. J6 volt a mithely-munka azért is, mert ugyanazt a
célt akarta mindenki - a magyar népességfogyas megallitasat - legfeljebb mas-mas eszkozokkel.
Korabbi vitaiddim olykor nagyobb része arra pazarlodott el, hogy gy6zkddjem vitapartnereimet,

132-133. kép
Miihelymunka az OTH-ban, 2019 éprilis—junius

milyen stlyu gondokat okozhat a népesség csokkenése.

— Harom éven at kitartd munkaval és szervezéssel felépitetted a csapatot és a kooperativ munka ered-
ményeként hamarosan megjelenik a munka eredményét magaban foglalo kdnyv.

— Vilagosan, érték-stabilan, fegyelmezetten, igényesen és baratian, nem dominalva koordinaltad a
munkat. Ez kellemessé is tette.

— Konstruktiv, elfogado és tiirelmes voltal. Olyan 1égkort teremtesz, amelyben mindenki ki tudja hozni
magabdl a legjobbat.

— Hiteles voltal mindvégig. (pl. a TACSA modellt nem csak tanitod, de alkalmazod is. Elfogado voltal
a sokféle emberrel.
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— Akitartasod és a lelkesedésed soha nem fogyott el. Sok értékes, egyiitt gondolkodni tudé embert is-
mertem meg, valamint lathattam, hogy milyen ,,teremt6* ereje van egy kozosségnek.

— Képest voltal szellemi 6sszefogast inspiralni. Nemzetiink megmaradasa érdekében felismerted, rend-
szerezted, szervezted a mihely tevékenységét. Koszondm a munkad!

— Erezni és tudni lehetett az abszolit elkételezettséget hazank mostani és leendd gyermekeiért.
— Szilard kikoto voltal a mihelyt ostromlo kiils6 hullamverésben, és a mithelytarsak belsé aramlasaban.

134-135. kép
szervezetallitas, mithelymunka az OTH-ban, ELTE, 2019. aprilis—junius

Azt értékelem benned, hogy....

* Elkotelezettje vagy a nagy Ugynek, atérzed a Nemzet sorsat, feleldsséget vallalsz érte, és ahhoz
méltd kitartassal, aldozatvallalassal vitted végig.. Nem feladatot keresel, Dolgod van! Koszonom,
hogy dolgozhattam Veled a szamomra is szent cél érdekében.

* Amellett, hogy szisztematikusan haladsz, szervezel, nem torekszel abszolut dominanciara, mindenkit
meghallgatsz, esélyt adsz véleménye kifejtésére.

* Rendszerszinten gondolkodsz, kongruens és hiteles vagy. Nagyon kdszonom, hogy veletek lehettem,
elfogadtatok és egyiitt dolgozhattunk ebben a mithelyben.

 Faradhatatlan energiakkal, kitartoéan kdvetkezetesen €s szivos kitartassal haladtal a célunk felé, s
vittél magaddal benniinket is.

* A kudarcok ellenére rendithetetleniil kiizdesz, az eredményt kitartéan képviseled a dontéshozok
felé. Soha nem adtad fel, barmilyen nehézséget kovetden fel tudsz allni, és toretlen lelkesedéssel
folytatod utad a kitiizott cél felé.

* Nagy gondot forditasz a kapcsolattartas mindségére.

* Ahhoz kivanok sok erdt, hogy az emberi gyarlosagok ne fajjanak, hanem tudj nagyvonaltan f61éjiik
emelkedni.

e Joska, kérlek, akkor is 6rizd meg magadban a fentieket, amikor azok, akiket timogatni akarsz a
tevékenységeddel, végiil a szemétdombra hajitanak Téged is, az eredményeidbdl pedig ellopjak,
amit a maguk szamara hasznosnak gondolnak.
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Csaba Beatrix, ujsagiro, szervezetfejleszto: A sziiletés megsziiletése

Szakemberek garmadajat dsszefogva, onzetleniil, olthatatlan lelkesedéssel, tiirelmes szorgalommal,
toretlen hittel munkalkodik ez a szakmai k6z0sség azon, hogy meglelje a magyar népesség gyarapoda-
sanak kulcsat. Hitlink, hogy proaktiv szemléletével ez a Mithely példat mutathat, mind Magyarorszagon,
mind Eurdpa és a Vilag szamara a népességfogyas megallitasara.

A csoportban munkalkod6 szakember garda immaron harom éve tarté munkdja, a hivatalokkal és don-
téshozokkal egyiittmiikodésre készen, csodas elhivatottsag. Tuddsunkat dsszeadva a nemes és egyben
kivanatos cél elérése érdekében, faradtsagot nem kimélve tettiik, s tessziik, ami csak lehetséges. Joska,
Te igent mondtal az elhivasra, s 6sszegylijtottél egy, tudasaért és eredményeiért szamos helyen ismert és
elismert szakembert. Igent mondtunk mindnyéjan a Teremt6 elhivasra a sziiletésért, a Nemzet megma-
radasaért. Bar nem tudtad/nem tudhattuk mit vallalunk ezzel, de nem kételkedtiink a reank mért kiilde-
tésben. Meg nem kérddjelezve annak sziikségességét, a koriilvevo tarsadalmi megitéltetés ambivalenciait.
Vallaltal, vallaltunk minden kockazatot. Nem kételkedtél, tehat mi sem kételkedtiink a feladatban. Ahogy
abban sem, hogy mindent meg kell tenni, és meg is tettiink mindent, ami rajtunk mulott. Meghivva és
Osszefogva szamos tudomanyag és szakma avatott képviseldjét, hatalmas munkat végeztél. Kutattunk,
vizsgaltunk, stratégiakat és megoldasi modszerekre tettiink javallatot. Nagy a tét és még messze van a
cél. Ezért olthatatlan vaggyal folytatjuk a munkat.

A folyamat most egy uj allomashoz érkezett. Zseni-Anna-Mdria (nomen est 6men, beszédes név) fel-
kérést kapott, hogy a rendszerallitds modszertanaval tegye lehetévé szamunkra a ,,mez6bo1” jovo infor-
maciok megismerését. Kevesen latjak ma még a mddszerben rejlo lehetdségeket. Még kevesebben
vannak, akik fel is hasznaljak ezt a nagyszeri és rendkiviil hatékony rendszer-feltarast, a bolcsebb don-
tések meghozasa érdekében. A csoport ezt is megtette.

Szivem minden szeretetével dlellek, és koszondm Neked/Nektek ezt az élményt! Noként, Asszonyként,
Anyaként, Tarsként, Szakemberként, Magyarként, e Nemzet tagjaként is kdszonom. Hihetetlen, hogy ennyi
szaktudas all rendelkezésiinkre, hogy ilyen mértékben lehet 0sszefiliggésében tenni egy nemes cél érdekében.
Kiemelten pedig éppen ezért a témaért, ami a legcsodalatosabb dolog a F6ldon. Az élet sziiletése érdekében,
¢és megtartasaért eszkozolve ki a legmagasabb rendii tamogatast és 0sszefogast. Felelosséget vallalni a nem-
zet jovojéért, részeseként az alkotd folyamatnak, a munkalkodas folytatasa érdekében.
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XI.
FUGGELEK
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A.) ANEMZETI LAKASPROGRAMHOZ

1. A befejezett lakasok adatai Europaban, 2015.

24. tablazat

Kiz,‘d?tt uJ 1000 lakosra Epitett lakasok e,
Orszag lakasep test juto lakasépitési szama 1?0,0 fére Jlfto
elrlgedelyek engedélyek (1000 lakas) Cpitett lakas
szama (1000)
Ausztria 50,2 5,9 45,2 5,3
Belgium 46,5 4,1 48,1 4,3
Csehorszag 28,9 2,7 25,1 2,4
Dania 18,3 3,2 14,1 2,5
Egyesiilt Kiralysag 165,0 2,5
Finnorszag 30,1 5,5 29,0 5,3
Franciaorszag 383,9 5,8 399,5 6,0
Hollandia 55,7 3.3 47,9 2,8
frorszag 13,0 2,8 10,1 2,2
Lengyelorszag 188,8 5,0 147,8 3,9
Magyarorszag 12,5 1,3 7,6 0,8
Németorszag 2643 33 230,0 2.8
Norvégia 31,1 6,0 28,1 5,4
Olaszorszag 77,8 1,3 85,6 1,4
Portugalia 8,2 0,8 7,4 0,7
Spanyolorszag 36,5 0,8 45,2 1,0
Svéjc 57,4 7,0 47,7 5,8
Svédorszag 59,8 6,1 42,1 43
Szlovakia 18,0 3,3 15,5 2,9
Forras: KSH, Lakasstatisztikai évkonyv 2015.
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2. Egy lakas atlagos ara régio és épiilettipus szerint (2007-2016)
[millié Ft]

25. tablazat

Hasznalt lakasok

Régio, épiilettipus 2016. I-
2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 |IV.ne-
gyedév

Kozép-Magyarorszag

csaladi haz, sorhaz | 19,0 19,3 18,3 19,0 17,9 17,9 17,6 18,1 19,3 20,1

tobblakasos 148 | 146 | 140 | 14,1 | 140 | 13,9 | 13,5 | 142 17 | 202
lakételep 105 | 108 | 10,7 9,7 9,3 9,2 93 | 10,1 | 12,1 | 145
egyiitt 156 | 156 | 148 | 151 | 145 | 141 | 13,6 | 144 | 168 | 193

Ko6zép-Dunantul

csaladi haz, sorhaz | 11,1 | 11,1 | 102 | 10,6 | 10,5 | 102 9,7 99 | 10,5 | 11,2

tobblakasos 8,7 8,6 7.8 7,7 7.6 75 7,5 7.6 8.4 9,2
lakételep 8,1 8.4 72 6,8 7.1 6,2 6,0 6,6 7.6 8,4
egyiitt 9,6 9,8 9,2 93 9,0 8,8 8,5 8,7 93 | 10,1

Nyugat-Dunantul

csaladi haz, sorhaz | 10,8 10,5 10,1 10,8 10,8 9,7 9,9 10,0 10,7 10,9

tobblakasos 10,4 9,8 93 9,5 9,5 9,5 96 | 103 | 112 | 11,7
lakételep 8,5 8.4 7,7 7,6 78 7.9 8,1 90 | 11,3 | 123
egyiitt 104 | 10,0 96 | 10,1 | 10,1 9,5 97 | 10,1 | 109 | 113

Dél-Dunantul

csaladi haz, sorhaz | 8.6 8,1 74 8,1 7,6 72 73 7,6 8,1 7,7

tobblakasos 93 9,0 8,6 8,6 8,7 8,4 8,3 7.8 8,3 8,9
lakételep 7.6 7.8 7.8 7.4 7,1 6.8 6,5 6,6 7.2 8,0
egyiitt 8,7 8,3 7.8 8,2 7,9 75 74 75 8 8,1

Eszak-Magyarorszag

csaladi haz, sorhaz | 7,3 6,8 5,9 6,4 6,1 53 5.2 5,7 5,7 5,7

tobblakasos 8,1 7.8 75 7,0 6,9 6,9 6,4 6,4 7,1 74
lakételep 6,6 6,9 6,3 5,7 55 5.2 4,6 45 5 55
egyiitt 7.3 7,0 6,3 6,4 6,1 5,6 5,3 5,6 5,9 6,1
Eszak-Alfold

csaladi haz, sorhaz | 8,1 6,6 5,9 6,4 6,2 5,7 5.8 5.8 6,2 6,2
tobblakasos 9.4 9,3 8,9 8,7 8,7 8,5 8,0 8,4 9,1 9.8
lakételep 7,7 8,2 7.7 7,2 73 7,7 7,6 7.8 9,2 | 104
egyiitt 8,4 7.3 6,7 7.1 6,9 6,6 6,6 6.8 7.4 75
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Dél-Alfold

csaladi haz, sorhaz 7,5 6,8 5,9 6,2 6,0 5,3 5,8 6,2 6,7 6,8
tobblakasos 8,7 8,9 8,5 8,2 8,2 8,1 8,0 8,0 8,7 9,6
lakotelep 7,2 7,5 6,9 6,6 6,5 6,0 5,8 5,9 6,7 7,5
egyiitt 7,9 7,4 6,8 7,0 6,8 6,3 6,5 6,8 7,5 7,9
Osszesen 11,5 10,8 10,1 10,7 10,2 9,9 9,7 10,3 11,6 12,4
ebbdl:

csaladi haz, sorhaz | 11,1 10,1 9.1 10,2 9,6 9.1 9,1 9,6 10,3 10,3
tobblakasos 12,6 12,2 11,6 11,7 11,4 11,3 11,0 11,6 134 14,9
lakoételep 7.9 8,4 7,9 7.4 7,4 7,7 7,7 8,2 9,6 11,0

Forras: KSH, Lakaspiac, lakasar 2017.
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388

3. Lakasallomany, 2015.

26. tablazat
Tulajdonos
Orszag FakéSOk . 109 I%késr? éllt:ll(z!:sll(:l(ztt
szama (1000) | juté népesség arfnya

Y%
Ausztria 4 609 186 56,3
Belgium 5287 213 69,7
Csehorszag 4 462 236 .
Dania 3001 189 49,8
Egyesiilt Kiralysag 28 244 230 63,2
Finnorszag 2 945 186 58,0
Franciaorszag 35188 189 57,8
Hollandia 7423 228 59,5
frorszag 2003 231 70,0
Lengyelorszag 14232 267 78,0
Magyarorszag 4 415 223 92,0
Németorszag 42 870 189 45,2
Norvégia 2916 177 80,0
Olaszorszag 30 606 199 76,8
Portugalia 5912 175 71,5
Spanyolorszag 25 540 182 79,0
Svéjc 4310 191 37,3
Svédorszag 5249 186 61,7
Szlovakia 2 061 263 85,1

Forras: KSH, Lakasstatisztikai évkonyv 2015.
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4. Egy fore juto szobak szama tulajdonosi osszetétel szerint, 2014.

27. tablazat

Tulajdonosok Bérlok .
Orszag Osszesen
altal lakott lakasok
Ausztria 1,7 1,3 1,6
Belgium 2,2 2,1 2,2
Bulgaria 1,1 0,8 1,1
Ciprus 2,0 1,9 2,0
Csehorszag 1,5 1,1 1,4
Dania 2,0 1,9 1,9
Egyesiilt Kiralysag 2,2 1,5 1,9
Esztorszag 1,7 1,3 1,6
Finnorszag 2,0 1,6 1,9
Franciaorszag 2,0 1,5 1,8
Gorogorszag 1,3 1,1 1,2
Hollandia 1,8 2,1 1,9
Horvatorszag 1,1 0,9 1,1
Irorszag 2,2 1,6 2,0
Izland 1,6 1,5 1,6
Lengyelorszag 1,1 0,8 1,1
Lettorszag 1,3 1,0 1,2
Litvania 1,5 0,9 1,4
Luxembourg 2,2 1,5 2,0
Magyarorszag 1,2 0,9 1,2
Malta 2,1 2,1 2,1
Németorszag 1,9 1,6 1,8
Norvégia 2,0 1,8 2,0
Olaszorszag 1,4 1,1 1,4
Portugélia 1,7 1,4 1,7
Romania 1,0 0,7 1,0
Spanyolorszag 2,0 1,6 1,9
Svéjc 2,1 1,7 1,9
Svédorszag 1,9 1,5 1,8
Szlovakia 1,2 0,8 1,1
Szlovénia 1,5 1,2 1,5

Forras: KSH, Lakasstatisztikai évkonyv 2015.
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5. Azok aranya, akik lakaskiadasai a haztartas nett6 jovedelmének
40 szazalékat meghaladjak (jovedelmi 6todok szerint, 2014)

28. tablazat

Orszag 1. 6tod 2. otod 3. otod 4. otod 5. otod Osszesen
Ausztria 28,2 3,4 1,0 0,3 0,0 6,6
Belgium 36,7 10,0 3,6 1,1 0,6 10,4
Bulgaria 424 13,6 4.8 2.8 0,7 12,9
Ciprus 11,2 4.2 2,3 1,0 1,2 4.0
Csehorszag 32,9 9,8 5,7 3,0 1,2 10,5
Dania 53,9 16,9 5,2 1,9 0,5 15,6
Egyesiilt Kiralysag 36,5 13,9 5,6 3,0 1,4 12,1
Esztorszag 33,0 5,2 2,2 1,0 0,1 8,3
Finnorszag 16,8 4,9 2,0 1,1 0,8 5,1
Franciaorszag 16,8 5,6 2,0 0,7 0,3 5,1
Gorogorszag 96,4 67,0 29,1 10,1 1,1 40,7
Hollandia 39.8 15,2 10,5 6,5 5,1 15,4
Horvatorszag 29,5 4,9 23 1,1 0,5 7,5
frorszag 20,9 3,3 1,9 1,0 0,3 55
Izland 24,9 7,1 3,7 3,0 2,2 8,1
Lengyelorszag 28,8 9,4 4.4 2,5 1,5 9,6
Lettorszag 32,9 9,5 2,5 2.4 1,2 9,6
Litvania 26,7 7,3 1,3 0,1 0,0 7,1
Luxembourg 26,7 4.6 2,3 0,3 0,3 6,8
Magyarorszag 35,2 14,4 9.4 3,6 1,4 12,8
Malta 5,5 1,4 0,6 0,2 0,2 1,6
Németorszag 49,9 16,1 7,4 4,2 2,4 15,9
Norvégia 28,0 5,9 33 2,8 1,1 8,2
Olaszorszag 31,3 6,9 2.9 1,1 0,5 8,5
Portugalia 33,1 7,0 3,2 2,2 0,4 9,2
Romania 42,9 17,0 9,0 2,5 3,0 14,9
Spanyolorszag 42,3 9,1 2,3 0,8 0,1 10,9
Svajc 38,5 12,1 5,4 1,9 0,6 11,7
Svédorszag 33,5 4,7 0,9 0,1 0,1 7.8
Szlovakia 27,8 7,8 5,7 2,8 1,1 9,0
Szlovénia 23,5 5,1 2,1 1,2 0,3 6,4

Forras: KSH, Lakasstatisztikai évkonyv 2015.
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6. Azok aranya, akiknél el6fordulnak lakasmindségi problémak, 2014.

29. tablazat

Beazas, nyirkossag, | A lakasban nincs A lakasban A lakis
Orszag rothadé ablakkeret fiirdészoba, nincs tal sotet
vagy padlo sem zuhanyzo vizoblitéses WC
Ausztria 10,0 0,3 1,0 5,7
Belgium 17,5 0,7 2,1 6,6
Bulgaria 13,2 12,5 20,6 6,8
Ciprus 25,5 1,0 1,0 3,9
Csehorszag 9,2 0,3 0,7 3,8
Dania 15,0 2,2 0,5 42
Egyesiilt Kiralysag 16,6 0,5 0,4 5,2
Esztorszag 15,9 8,2 7,2 5,8
Finnorszag 5,0 0,7 0,6 3,6
Franciaorszag 13,4 0,5 0,5 7,9
Gorogorszag 13,7 0,7 0,5 6,6
Hollandia 15,8 0,0 0,0 4,6
Horvatorszag 11,7 1,9 2,0 5,5
Irorszag 14,5 0,3 0,1 5,7
Izland 15,9 0,1 0,0 2,6
Lengyelorszag 9,2 3,7 3,1 4.8
Lettorszag 27,5 16,2 14,7 8,9
Litvania 18,9 12,0 12,5 6,3
Luxembourg 15,0 0,2 0,1 5,6
Magyarorszag 26,9 4,3 53 9,2
Malta 11,0 0,3 0,1 7.4
Németorszag 12,3 0,0 0,0 4.4
Norvégia 6,0 0,2 0,0 2,4
Olaszorszag 25,0 0,4 0,8 7,2
Portugélia 32,8 1,3 1,0 9,7
Romania 12,7 31,7 333 5,8
Spanyolorszag 17,1 0,1 0,1 5,2
Svajc 11,3 0,2 0,2 7,2
Svédorszag 7,3 0,5 0,0 5,6
Szlovakia 7,0 0,7 1,3 32
Szlovénia 29,9 0,7 0,6 5,2

Forras: KSH, Lakasstatisztikai évkonyv 2015.
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7. A lakasallomany szerkezete Magyarorszagon 2001-2016.

30. tablazat

2001 2003 2005 2011 2015 2016

Nem lakott
lakasok %

Tulajdonos altal
lakott lakas %

7,4 9,9 60 | 109 | 12,7 | 125

91,9 92,2 92,5 91,6 88,9 90,2

Forras: KSH, A tarsadalmi haladas mutatoszamrendszere 2018

8. Az atlagos lakasar és az éves jovedelem hanyadosa néhany orszagban

31. tablazat

Orszag Piac tipusa (év) Lak?gj:g:lﬁzrtéﬁ
Szovjetunio Aukcid (1992) 18-750
Allami értékesités (1989) 2
Bulgaria Szabadpiac (1990) 11
Csehszlovakia Szabadpiac (1991) 10-12
Allami értékesités (1984) 3
Magyarorszag Szabadpiac (1990) 7
Lengyelorszag Szovetkezeti eladas (1991) 5
Szabadpiac (1990) 9-12
Romaénia Szabadpiac (1991) 7-9
Allami értékesités (1984) 3
Egyesiilt Kiralysag | (1981) 3,1
(1989) 4,7
(1992) 3,5
Egyesiilt Allamok | (1970) 2,0
(1980) 2,5
(1990) 2,1

Forras: Renaud:1992., Mae: 1990., Bramley:1992.
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9. Lakhatas és haztartasi jovedelem Magyarorszagon 2003-2015.

32. tablazat

2003 | 2005 | 2006 | 2007 2008 | 2009 |2010 2011 2012 2013 2014 2015 |2016

Lakhatds kbltségei/ | ) | 1o 4 1505 1903 202|238 252 243 234 | 234 | 207 | 203 | 199
Jovedelem (%)

Kblesontorlesztés/ | 3o | 3¢ | 154 | 191 | 192 | 24.6 244 253 | 284 | 262 | 27.1
Jovedelem (%)

Lakisar/ 69| 5 | 46 46| 45| 42| 42| 42 43 | 41 4 | 37| 43
Jovedelem

Forras: KSH, A tarsadalmi haladas mutatészamrendszere 2018.

10. Lakasar és haztartasi jovedelem arany Magyarorszagon 2010-14.

33. tablazat

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Ha§znalt 47 43 4,1 3,9 4,1 4.4 4,6
lakasok
Uj épitésii |, 6.6 6.6 6.4 6.7 6.9 73
lakasok

Forras: KSH, STADAT, Jovedelmi viszonyok, ¢letkoriilmények, 2018.
KSH, Lakaspiac, lakasar, 2018.
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11. A Hazat-Hazat Alapitvany

Lorincz Kalman

A program vonz6 a csaladalapitas elétt/alatt allo fiatalok szamara, mert
sajat tulajdont kapnak a keziikbe.

F6 tevékenység Otszaz ora kalakaban végzett munka vallalasa elére
ledolgozva masok hazan, illetve az nkormanyzatoknal telekért. A HHA
is regisztralt az Emberi Eréforrasok Minisztériumanal, igy fogad érett-
ségi eldtt allo fiatalokat az eldirt 50 6ra kozosségi munka végzésére. Az
Otszaz ora kaldkamunka elvégzése utan ,,Csaladkivalaszto Tanacs™ dont
arrol, kinek a haza épiiljon fel.

A program tovabbi lehetéséget ad a gyermekek sziiletésétdl fiiggéen
egyre nagyobb alapteriilet(i otthon atvételére, a tovabblépésre, igy is ta-
136 lfép o mogatva mind a fészekrakast, mind a tovabbi gyermekek vallaldsat.

Léﬁgﬁi‘?ﬁ;‘:&a&im Fébb egyéni és tarsadalmi hasznossag: .
Raészorul6 palyakezdd fiatalok gyermekvard otthonhoz jutnak.
- Demografiai mutatok javulnak.
Fiatal szakemberek visszahivasaval javul a vidék kordsszetétele és a telepiilések fenntarthatod
fejlédés iranyaba mozdulhatnak el.

— Remény a fiatal korosztaly otthonteremtési gondjainak megoldasara, ami javithat a fiatalok jovoképén.

A felépitendd, feltjitandd otthonok 20-30 km-es korzetében az alapitvany segithet — az dnkormany-
zatokkal szoros egyiittmiikodésben — munkahely felkutatasaval a fiatalok elhelyezkedési gondjain, ezaltal
a tarsadalom munkanélkiiliség-mutatoéjanak javulasaban. Alapitvanyunk tehat igyekszik hozzajarulni a
vidék szakember- €s értelmiség-struktarajanak visszaallitasahoz, a munkanélkiiliség csokkentéséhez is.
A program segit megalapozottan hazahivni a fiatalokat kiilfoldrol.

Finanszirozas

A HHA barmilyen tdmogatasa nem egyszer, hanem tobbszor hasznosul, mind a fiatalok, mind a kor-
manyzat szamara, mivel az alapitvanyi forras-tamogatast, azaz az épitkezéshez megel6legezett forrast
vissza kell fizetnie a fiatalnak havi torlesztés formajaban, tehat nem adomany a timogatés. Igy azon tul,
hogy jobban megbecsiili a fiatal a kapott segitséget, a visszatériilo 6sszegbdl ijra €s ujra épitkezni tud
az alapitvany, ujra forras képzddik az otthonteremtéshez, ijhoz és feltjitotthoz is egyarant.

A megeldlegezett eszk6zok 20 év alatt keriilnek vissza — havi torlesztések formajaban — az alapitvany-
hoz és Gjabb gyermekvaro otthonok felépitését szolgaljak. Részben pedig add formajaban ujra és tjra
visszafolynak a koltségvetésbe. A tamogatott korosztalyt tekintve 40-r6l 45 éves korra kiterjesztendd a
gyermekekkel kapcsolatos szocialis tdimogatas kiemelten ilyen cél(ok)ra.

A lakés varomanyosoknak onerdvel is kell rendelkezniiik (meghatarozott dsszegii készpénz, szocial-po-
litikai kedvezmény — CSOK —, munkahelyi és/vagy dnkormanyzati timogatas, csaladi hozzajarulas). Az ala-
pitvany altal megeldlegezett — 6nerdn feliili — épitési koltség Osszegét kamat nem terheli, csupan egyszeri
kezelési koltség és a mindenkori inflacio atlagos mértéke. A felépitett otthonokat jelzalog terheli az Alapitvany
javara a tartozas erejéig, ill. annak visszafizetéséig, az esetleges nyerészkedés megeldzése céljabol.

Az otthonteremtés — mikdzben allami feladatot latunk el — az épitdipar- és épitdanyag-ipar lenditésén
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keresztiil hozzajarul a gazdasagi fejlodéshez.

Az energiatakarékos A+ hazak épitésével, felujitasaval a kdrnyezetkimélésen til, a bekoltozo csaladok
rezsikoltségei is jelentdsen csokkennek.

Az alapitvany a kozosségteremtd kaldkamunka alkalmazasaval az emberi kapcsolatok megvaltoztata-
sdhoz is hozzajarul. Példat mutat az alurdl jovo civil kezdeményezések erejérdl és annak tarsadalmi ta-
mogatottsagarol, hasznossagarol.

19. dbra
Ceélok, feladatok, tevékenységek, utjelzok, indikatorok

- Telekszerzés (jelenleg
32 all rendelkezésre)

- Elhagyott portak

1 év alatt akar 1000 haz
felépitése

felajitasa
- Csaladok kivalasztasa 1000 atadott haz 2018
- Pénzgyijtési akciok végéig
szervezése

Célok, feladatok, tevékenységek, utjelzok, indikatorok

A sziikséges intézményrendszer
A Hazat-Hazat Alapitvany rendelkezik a lebonyolitashoz sziikséges folyamatok definialasaval és a vég-
rehajtas tapasztalataval. F6bb tevékenységei: szakértdi javaslat, végrehajtas és igazgatas, megvalositas.
Egyik {6 cél a kihalofélben 1évo telepiilések fiatal csaladokkal valod benépesitése. Az épiiletek terve-
z¢sénél messzemenden alkalmazkodik a helyi rendezési tervhez és épitészeti hagyomanyokhoz, mik6zben
a hagyomanyos technologiak mellett alkalmazza a gyorsépitési modokat is. A kivitelezésnél alapvetden
magyar gyartok termékeit és technoldgiait hasznalja fel.

Sikeres példak

Az elmult években mar negyvennégy miikodo otthon atadasra keriilt hiba nélkiil, és tapasztalhato a
novekvo gyermekvallalasi kedv is. Sikeres, mitkkodo programok pl.: Abda, Adony, Alsdémocsolad, Bata-
sz€k, Cegléd, Erdokiirt, G6dollo, Kistarcsa, Martonvasar, Verdce.
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12. A bacsalmasi modell
dr. Szoboszlai Attila

Bacsalmas kisvaros a Fels6-Bacska természetes kozpontja, jarasi szék-
hely. 100 évvel ezel6tt 16.000 lakossal, jelenleg kb. 6.900 lakossal és
3284 lakassal rendelkezd, népességében eloregedd, periférian 1€vo va-
roska. Németh Balazs polgarmester tajékoztatasa szerint az alabbi intéz-
kedések torténtek a népességmegtartas érdekében az elmult évben:

20 f6 vasarolt iiresen allo lakast Bacsalmason! Ennyivel kevesebb
pusztulasra itélt haz van a varosban fél év alatt, ami a rendelkezésre allo
lakasok, hazak tobb mint fél %-a! A lakasvasarlasokat lakasonként
400.000 Ft-tal timogatja a varos, ha a munkahely is ad 100.000 Ft-ot.
Feltétel az, hogy allandé munkahelye legyen annak, aki tdmogatast kér.

137. kép A varosban 5 millio Ft-ért mar nagyon jo allapott hazak, illetve lakasok
dr. Szoboszlai Attila vasarolhatok.

Lajstromba vették az 6sszedolt hazakat. Kidertlt, hogy a listaba vett
35 rombol — ami tobb mint a telepiilés lakasallomanyanak 1%-a — 10 végrehajtas alatt 1év0 ingatlan. A
végrehajtokat kérték, hogy hirdessék meg és az onkormanyzat is indul az arveréseken. Az igy megvasarolt
romokat elbontjék és tires telekként druba bocsatjak. A bontasi munkékon munkahelyet tudnak biztositani
a kozmunkasoknak, igy Gjra hasznosithato telkekhez tudnak jutni, melyek igy Gjra beépithetévé valnak.

250.000 Ft vissza nem téritendd timogatast adnak azoknak, akik igénylik, és vallalnak sajat személyes
hozzéjarulast ahhoz, hogy feltjitsak a hazaikat.

A varos miiszaki felmérést végez, miel6tt megitéli a tamogatast, eldir bizonyos feltételeket, melyeket el6-
zetesen a tulajdonosnak maganak kell elvégeznie. Ez az elofeltétele a tamogatasnak. Ez lehet az, hogy rendbe
teszi a haz koriili teriiletet és felassa, majd beveti a kertet. (Ne halat adj, hanem tanitsd meg halaszni. . .)

A 250.000 Ft-ot nem adjak oda, hanem elvégeztetik a jogosnak itélt munkakat helyi vallalkozokkal,
bizonyos munkakat az nkormanyzat altal alapitott foglalkoztatoval végeztetnek el.

A kdzmunka programokban nagyon jol szerepelt a varos, hiszen mar kétszer lettek orszagosan elsok.
Az emberek bizonyos részét sajnos nem tudjak munkaba fogni ennek ellenére sem. Ez azt mutatja, hogy
potencialisan van munkaerd tartalék, akiket nem lehet hadra fogni. Jelenleg is 160 kdzfoglalkoztatottjuk
van, akibdl nagyon keveset tudnak bevonni mas munkakba, vagy vallalkozova tenni.

Ha az allam tamogatna az dnkormanyzati lakasok, hazak korének boviilését az iiresen allo lakasok
felvasarlasaval, és az allam adna 50 %-ot, a varos adna a masik 50%-ot, jelentésen néhetne az dnkor-
manyzati lakasallomanyuk.

Azért, hogy elkeriiljék a fenntartdsbol eredd késébbi jelentds koltségeket, a lakasokat, hazakat nem
bérbe adnak, hanem a bérleti dijjal megegyez0 dsszegii részletért eladnak, hogy a benne lakok érdekeltek
legyenek az allapotok megdrzésében, javitdsaban. Feltételiik az, hogy dolgozzon, aki ilyen ingatlant kap.

Most gondolkoznak azon, hogyan tudnanak szervezett modon kaldkaban feltjitani hazakat.

Mivel a felismerések jelen vannak a tdrsadalomban, és ezt elszigetelt példak, valamint a legutobbi
Osszejoveteliink hozzaszolasai is mutattak, nagy biztonsaggal allithatjuk, hogy realis célkitiizés lehet
ennek a kérdéskornek a tarsadalmasitasa és a kozigazgatassal, politikaval valo elfogadtatasa.

396



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@yms. 10:04 Page 397

B.)
AZ ALKOTASI FOLYAMAT FEJEZETHEZ

Az alkotasi folyamathoz kidolgozott eszkozoket két okbol viszonylag részletesen dokumentaljuk. Egy-
részt azért, hogy atlathatova tegyiik annak titkait, hogyan lehetséges ilyen sok embert, 6nkéntes alapon,
ilyen hosszu id6n keresztiil 6sszefogni, és kozos gondolkozasra, mi tobb munkara birni. Masrészt azért,
hogy moédszertani itmutatoként fel tudjak hasznalni a masok is, hiszen ahhoz, hogy minden 6nkormany-
zat rendelkezzen sajat népesedési programmal, komoly szakértéi munkara van sziikség.
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13. Fohasz

Edes Istenem, ismét dsszegyiiltiink itt a Te nevedben. Kérlek, nyisd meg elménket nmagunk és egy-
mas felé,
— hogy a szentlélek sugalmazasa altal megtalaljuk magunkban, érzéseinkben, gondolatainkban azokat
az emlékeket, amelyek Hozzad, a Te tervedhez kozelebb visznek benniinket,
— hogy megtalaljuk az egymashoz val6 szeretetteljes kapcsolodas utjait,
— hogy felfedezhessiik egymasban a Te arcod,
— hogy észlelni tudjuk a masok szemében a Te iizeneteid, és timogatni tudjuk kibontakozasat!

Add meg a kegyelmet ahhoz, hogy ne sajat érdekeinket akarjuk érvényesiteni, hanem kozdsségiink
javara besz¢€ljlink és cseleked;jiink!

Adj nekiink hitet és meggy6z6dést, hogy egymast tamogatva megtalaljuk a késziklat, amelyre épit-
hetjiikk gyermekeink és unokaink a jovojét!

Add meg csaladjainknak a lelki megujulas élményét. Engedd, hogy észre vegyiik iizeneteid, ratalaljunk
a jarhato utakra!

Tegyél minket a Te terved eszkdzévé, hogy szandékod szerint gazdag és viragzo orszagot adhassunk
at gyermekeinknek!

Add meg vezetdinknek a bolcsességet, hogy képesekké valjanak veliink egyiitt a Te utad valasztasara,
és teljes 0sszefogasban €s egységben aldzattal szolgaljak népilink boldogulasat!
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20-21-22. abra
A belso figyelem, az egymasra hangolas, a nézépontvaltas, és a csapatépités gyakorlatai

A csapatmunka belso
feltételeinek fejlesztése

— Idézz fol egy helyzetet, amikor masokkal
egyiitt voltal, és atélted flow érzést, része le-
hettél egy egésznek.

— Ki volt ott, mi tortént?

— Mi volt a szereped?

— Mivel segitetted a folyamatot?

— Miért sikertilt jol?

— Hogy érintett meg a Szent Szellem?

A gyermeki EN felébresztése

— Emlékezz vissza a legkisebb korodra
— Hol vagy? Mit csinalsz? Kik vesznek
koriil?
— Minek oriilsz, mit szeretsz?
Mi esik jol?
— Mitdl vagy boldog?

Szinergia gyiijtés

1. Mik voltak gyermekkorban a
legnagyobb felfedezéseid?
— Hogy kapcsolodott ez
masokhoz?
2. Felné6ttként milyen felfedezéseid
voltak?
— Testhelyzet, kép, hang,
érzés
— Hogy kapcsoldodott ez méasokhoz?

399



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@yms. 10:04 Page 400

15. Munkalap amelynek nyoman az elsé tanulmanyok
elkésziiltek

34. tablazat

Szekcid: ...ininnnnn. Munkalap, projeKt tema: ..........coiiiriiiiii e
Téma gazda: ......oooiniiiii Szakertok: ......coooviiii

Cél a 35-45 év kozotti korosztaly dsztonzése, tamogatdsa a csaladalapitasban és gyermekvallaldasban

1. Helyzetértékelés, osszefiiggések

Erdsségek Lehetdségek

Hibdk, gyengeségek Veszelyek, elkeriilendé csapdaik

2. A koncepcio leirasa. Vonz6 jovokép, idedlis élethelyzet, amely tdmogathatja az elkotelezddést
és a gyermekaldast

3. A célesoportok meghatarozasa, akit befolyasolni szeretnénk (kormany, dnkormanyzatok, val-
lalatok, egyhazak, civilek, csaladok)

a) Célok, célindikatorok meghatarozasa, célcsoport szerint

4. Stratégiai szakaszok, célcsoport szerint

a) Feladatok, tevékenységek, célcsoport szerint

b) Megvalositas indikatorok, célcsoport szerint
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5. Médszerek, megoldasok, célcsoport szerint pl: Nemzeti konzultacio, miihelymunka, Térvény, jut-
tatas, szervezés, palyazat, felhivas, mentoralas, tréning, 6sztonzok, otlettar, reklam, ujsagceikk, ha-
lozatfejlesztés, szervezetépités, tévé, radio, folyoirat, napilap, feln6ttképzés, tanfolyam,
népfdiskola, csaladgondozas, stb.

a) A sziikséges intézményrendszer, célcsoport szerint (hatalmi-iranyitasi, szervezeti, szakigaz-
gatasi, tovabbképzési szempontok, szabalyozo rendszerek) szakértdi javaslat, tarsadalmi kon-
szenzus, dontés, végrehajtas igazgatas, megvalositas

b) Telepiilésszerkezeti szempontok, célcsoport szerint

6. Monitoring, értékelés, a folyamatkovetés eszkozrendszere, célcsoport szerint

7. Marketing, kommunikacio, célcsoport szerint

8. Kockazatok, cllenérvek, célcsoport szerint

9. Sikeres példak, egyéb
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16. Felkérés moderatoroknak

Tisztelt .......... !

dr. Benda Jozseffel valo elézetes megbeszélés alapjan szeretnénk felkérni Ont ,,A csaldd- és gyermekbarat
tarsadalomért” c. tavaszi szakmai programsorozat keretében, ,,Elheté terek, életmédok, kozosségek™ mii-
hely cooee szekcidjaban a moderator szerepének betoltésére.

Id6pontja: 2016. majus 19.
Kérjiik, hogy a mithelymunka sikerességének érdekében, a teljes programon vegyen részt (8.30-17.00)

Tovabbi részleteket a melléklet tartalmazza, illetve megbeszélésre keriil a személyes talalkozok alkal-
maval.

Szeretnénk egyben kérni hogy kollégai, munkatarsai korében népszeriisitse a programot, hogy minél
szélesebb korben alakulhasson ki a szakmai konszenzus nemzetiink fennmaradasanak ebben a fontos
kérdésében. A meghivni kivant szakértok szamara mellékeliink egy sablon levelet, és kérjiik mielobb
kiildje meg szamukra. Egyiittm{ikddésére szamitva, tisztelettel:

Prof. dr. Mészaros Jozsef,
a Brankovics Istvan Alapitvany elndke

Budapest, 2016. majus 2.

Melléklet
Szakért6i mithely a csalad- és gyermekbarat tarsadalomért

., Mindenki tudja, hogy bizonyos dolgokat nem lehet
megvalositani, mignem jon valaki, aki errdl

nem tud, és megvalositja.”

(Einstein)

A magyarsag sok valsaghelyzetet képes volt eddig kezelni, de most egy olyan helyzet el6tt allunk,
amely mindezidaig példatlan: a magyar kultura és allamisag fennmaradasa van veszélyben.

Az utdbbi évek eredményei, gazdasag sikerei €s beruhazasai elegendé gyermek és alkotoképes mun-
kaer6 nélkiil szertefoszlanak. A legiijabb kutatasok és elorejelzések szerint a sziiletések szamanak jelentds
emelkedése nélkiil, mar a kdzeljovoben meg kell kezdeni a tarsadalmi infrastruktura, (az oktatési rendszer,
az egészségiigy, a nyugdijrendszer, a szocialis hald, az allamigazgatasi apparatus, stb.) leépitését, ami
belathatatlan belso tarsadalmi konfliktussorozatot idézhet eld.

A demogrifiai helyzet megolddsa nem tiir halasztast. Ez azért is elodazhatatlan, mert az utolso nagy
1étszam korosztaly, amely még képes lehet a trend megforditasara, 38-41 éves. Ok a kovetkezd 1-2 évben
kilépnek a sziildkorbol és a helyzet kezelhetetlenné, a leépiilés visszavonhatatlanna valik. Munkank els6 sza-
kaszaban ezt a korcsoportot szeretnénk timogatni. Tarsadalmunk és kultirank megorzéséhez, a népesség 1j-
ratermeléséhez évi 150.000 gyermek sziiletése kivanatos a jelenleg varhato 90.000 helyett. Ezt akkor tudjuk
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megkdzeliteni, ha évente, az el6z0 évhez képest, 15.000-rel megemeljiik a sziiletésszamot.
Meggy6zddésiink szerint az eddigi megoldasi kisérletek azért nem vezettek eredményre, mert a
népesedési krizis egyik meghatarozé oka, a gyermekkori szocializacié folyamata és ennek transzgene-
racios atorokitése eddig nem kertilt feltarasra. Ezért kiilondsen fontos, hogy a dontések és a beavatkozasok
interdiszciplindris kutatasokra, valos adatokra és szektorkozi parbeszédre épiiljenek, hossza tdvon mi-
kodoképesek és fenntarthatok legyenek, mert csak ez biztosithatja a nélkiilozhetetlen eredményességet.

skokok

A nyito konferencidat marcius 9-én tartottuk. A miihelymunka sorozat célja, hogy a legtijabb kutata-
sokkal foltart komplex meghatarozok alapjan, a legkorszeriibb csoportos alkoté technikakat folhasz-
nalva, az érintett szervezetek és szakértok bevonasaval megtalaljuk a — mégoly Osszetett — tarsadalmi
beavatkozasok lehetdségeit.

Az egyes tudomanyteriiletek, téma/probléma csoportok, életszakaszok, illetve életteriiletek fokuszalt
vizsgalataval szeretnénk olyan javaslatcsomagot letenni a kiilonb6z6 szintli dontéshozok asztalara, ame-
lyek eddig nem keriiltek a népesedéspolitika latokorébe, és megalapozhatjak a gyors és sikeres beavat-
kozasok lehetéségét. (Kormany, dnkormanyzatok, vallalatok, kozosségek, egyhazak, csaladok).

Az els6 miihelyen az életszakaszokhoz illeszked6 szocializacids folyamatokra késziiltek ajanlasok.
(témacsoport vezet6: Varfalvi Mariann); A masodik az élheté terekrol, életmédokrol, kozosségekrol
szol (témacsoport vezet6: Ugrin Emese); a harmadik a gazdasag és a média szerepérél. A zaro kon-
ferencia célja a szertedgazo részteriiletek integracidja és a szinergiak feltarasa lesz.

Varhatoé idépontok: 2018. majus 19, 26, junius 16.

Résztvevok: az egyes szakteriileteken dolgozo, kiemelkedd felkésziiltségli meghivott szakértok.
Kérjiik Ont is, hogy kollégait hivja el a programra, hogy minél szélesebb szakértéi bazison tudjuk
ajanlasainkat kidolgozni.

A rendkiviili helyzetben rendkiviili modszertannal dolgozunk.

A sikeres egyiittm{ikodés érdekében a folyamatot egy személyes elmélyiiléssel, a bizalmi 1égkor ki-
alakitasaval, a csoportos alkotd erdk felszabaditasaval kezdjiik, amit a kihivasok felvazoldsa, majd az
egyes szekciokon beliil, a részteriilet jelenlegi helyzetének bemutatasa kdvet. Ezutan, az On segitségével,
3-5 {6s szakértdi csoportokban kertiil sor az egyes résztémak strukturalt feldolgozasara.

A workshopok a legkorszer(ibb moderacids technikakkal fogjak tdmogatni a kollektiv intelligencia
csatornainak megnyitasat. (co-creating). Interakciora, a k6zos bolcsesség megtalalasara van sziikség.
Mindenki résztvevo, eldadd és dontéshozo lesz, egymast kdvetd, strukturalt rendben. Nem csak a verbalis
kommunikaciot tdamogatjuk, hanem a két agyfélteke 6sszehangolt mitkodését.

A folyamatban elismert szakemberek, kutatok, egyetemi tanarok, tudosok fognak részt venni, és a szaktudas
mellett nagy szerepet kap az alazat, az 6nkontroll, egymas meghallgatasa, és tamogatasa, az 6nkorlatozas.
Egy olyan konstruktiv életteret épitiink fol, amely megsokszorozhatja az egyéni erofeszitések hatasat.
A moderator szerepe

A moderator kulcsszerepet jatszik az egyes szekciok munkdjanak eredményességében. Az a feladata,
hogy — figyelve a résztvevokre ¢s a csoportdinamikara, szem el6tt tartva az eredmény kritériumokat — 6ssze-
hangolja a kiilonbozd hatterti szakért6k munkajat és hozzajaruljon az ajanlasok strukturalt elkészitéséhez.
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Az alkalmazott mdodszertan lépései:

1.
2.

Az érkezOk 5 szinl kartya segitségével 5 csoportban foglalnak helyet.

A mithelymunka els6é szakaszaban egy személyes belsé fokusz kialakitasaval, és a résztvevok (a
csoportokon beliili) egymasra valé odafigyelésének kezdeményezésével megteremtjiik a csoport-
munka alapfeltételeit. (Az elsd szakasz a teljes résztvevoi korrel egyiitt torténik, moderator BJ.)

. Az elsé eléadés utan 5 szekcioban dolgozunk tovabb. Ekkor On, a moderator veszi at a vezetést. A

folyamat ismertetése utan a téma felkért eléadoja exponalja az adott témaban fontos ismereteket
(20 percben).

. Ezt kévetéen az On segitségével a résztvevek értelmezik az elhangzottakat, majd a munkalapok

segitségével, egy minta elemzés késziil.

. A kdvetkez6 szakaszban a szakértok és a kiscsoportok, sajat kivalasztott témakdriikre fokuszalva,

a munkalapok segitségével feldolgozzak a kivalasztott témakat.

. Az eredményeket bemutatjak a szekcidkban, majd a kivalasztott témat a teljes csoport el6tt.

A szakeértoi munkahoz étkezést, kavet, iiditot tudunk biztositani.

404



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 405

17. Folyamatleiras

Eredmény kritériumok
a konferencia és mithelymunka sorozathoz
Az egyes miihelymunkdk végére, illetve utina elkészitendd anyagok
1. Szekcidnként és témak szerint szakértoi ajanlasok, fontossagi sorrendben
a. Flip chart 6sszefoglalo oldal (a mithelymunkan késziil el)
b. Szakértoi intézkedési javaslatok, amelyek direkt és indirekt eszkozokkel segithetik a 35-45
éves korosztaly csaladbéviilését és gyermekvallalasat (utdna késziil el, 1-1 oldal).
c. Szakteriiletenként, tudomany teriiletenként egy-masfél oldalas elemzés, amely bemutatja az in-
tézkedéscsomag tudomanyos hatterét és agazatkozi osszefiiggéseit.
2. Az 1j unios palyazatokhoz vald esetleges illeszkedés feltarasa.
3. Az ajanlasok megvaldsitasat kdvetd monitorozasi, utankovetési modszerek €s eljarasok.
4. Interdiszciplinaris 6sszefoglalo jelentés (50-60 oldal), a hivatkozott szakirodalommal alatdmasztva.

A Miihelymunka eléadé szerepe, feladata

A mithelymunkak kifejezett célja, hogy az eddigi sikertelen probalkozasokat szamba véve olyan meg-
oldasi javaslatok fogalmazddjanak meg, amelyek mérheté médon képesek a trend megvaltoztatasara és
hosszt tavi fenntartasara. Ezért az eldadasnak kizarolag szakmai szempontokat kell tartalmaznia, flig-
getlentil a fennall6 jogszabalyoktol és szokasoktol.

Az eléadokat arra szeretnénk folkérni, hogy 30 percben mutassdk be a teriilet aktudlis helyzetét (prob-
Iémafelvetés, helyzetértékelés, a hasonlo kezdeményezések értékelése, jovokép), reflektalva

— ,,A szakadék sz¢lén” c. konyv vonatkozo fejezeteire

— A konyv alapjan késziilt ,,Cselekvési terv’-re

— mas frissebb kutatasokra

— a lélekszam novekedéséhez sziikségeges idealis jovoképre

— az elmult idészak unios fejlesztési projektjeinek varhatd hatasara

— atervezés alatt allo projektek fébb céljaira,
hogy az eléadast kovetd szakértdi megbeszélések egy aktudlis és széles korti informacids anyagra és
adatbdzisra tudjanak tamaszkodni.

Az eldadasokat kdvetden strukturalt megbeszélés folyamatot tartunk.

A mithelymunkak célja az egyes szakteriileteken folhalmozott tudés cselekvési tervvé konvertalasa.

Az eléadoktol azt kérjiik, hogy a miihelymunka megbeszélések eredményeinek szovegszer( feldol-
gozasat (az eredménycélok alapjan), lehetdségiik szerint tdmogassak a mithelymunka utani napokban.

Az elbadasok vazlatat szeretnénk wordben és ppt-ben vagy prezi.com —ban elézetesen elkérni.

A Miihelymunka moderitor szerepe

A mithelymunka moderator kulcsszerepet jatszik az egyes szekciok munkajanak eredményességében.
Az a feladata, hogy egyiittmiikddve az eléadoval, figyelve a résztvevokre és a csoportdinamikara, szem
el6tt tartva az eredmény kritériumokat, 6sszehangolja a kiilonb6z6 hatter(i szakért6k munkajat és hozza
jaruljon a sikeres megoldasokhoz.

405



Jév6nk20190801_jav1015_veg_2kiadas_2020_03_10_veg_Layout 1 %@%.15. 10:04 Page 406

Az alkalmazott mdodszertan lépései:

1. A mihelymunka elsé szakaszdban egy személyes belsé fokusz kialakitdsaval €s a résztvevok
egymasra valo odafigyelésének kialakitasdval megteremtjiik a csoportmunka alapfeltételeit. (Az
elsd szakasz a teljes résztvevoi korrel egyiitt torténik, moderator BJ.

2. A szekciok szétvalasa utan 5-6 altéma csoport alakul ki, 4-6 {6 részvételével. A kiscsoportok max-
imalis 1étszama 6 6.

3. A téma szakért6 el6addja exponalja az adott témat (30 percben) felfrissitve a jelen 1évOk ismereteit.

4. A moderator iranyitasaval a kiscsoportok megbeszélik, pontositjak az elhangzottakat, figyelembe
véve a célokat.

5. Akovetkezd folyamatban a kiscsoportok a sajat témakariikre figyelve kiilon-kiilon menjenek végig
az alabbi szakaszokon, az elézetesen kiadott munkalapok segitségével:

— Jovokép, célok, az idedlis élethelyzet, amely a 35-45 éves korosztaly szamara megtamogathatja
az elkotelezddést és a gyermekvallalast (kollazs, brain storming, mind map)
— A legfontosabb tényezdk rangsoroldsa (pontozas, priorizalas)
— Célindikatorok meghatarozasa (stratégia)
— Feladatok, beavatkozas
— Moédszerek, megoldasok (pl: Nemzeti konzultacid, mithelymunka, torvény, juttatas, szervezés,
palyazat, felhivas, mentoralas, tréning, jutalom, bonus-malus, Gtlettar, reklam, ujsagcikk, halozat-
fejlesztés, szervezetépités, tévé, radio, folyoirat, napilap, felnéttképzés, tanfolyam, népfdiskola,
csaladgondozas, stb.)
— Kockazatok, potencialis ellenérvek, (SWOT)
— Tarsadalmi marketing, kommunikaci6
— Sikeres példak, j6 gyakorlatok
6. Az 6sszedllitott flippchart vazlatot a szekcid prezentalja a nagycsoport elétt
7. Segit a hozzaszolasok begylijtésében és az eredmények kiegészitésében.

A Miihelymunka sorozat utan szerkeszt6 bizottsagokban elkésziil:

1. Szaktertiiletenként egy Osszegzés, az ezekhez tartozd rovid indoklassal, amely bemutatja az in-
tézkedéscsomag tudomanyos hatterét és agazatkdzi osszefiiggéseit. (Osszesen 15-20 oldal)

— Interdiszciplinaris 6sszefoglalé jelentés (50-60 oldal), a hivatkozott szakirodalommal alatdmasztva

— A téma térbe és tarsadalmi folyamatokba dgyazasa: a jovokép, a cél szakaszolasa és annak vizs-
galata, hogy milyen modon lehetséges eljuttatni a célcsoporthoz (telepiilésszerkezeti, hatalmi-
iranyitasi, szervezeti, szakigazgatdsi, tovabbképzési, pénziigyi szempontok, szabalyozd
rendszerek)

— A monitoring, értékelés szempontjai, eszkdzrendszere

— Megvalositas, indikatorok (operativ)

2. Szakigazgatasi agazatonként vezetdi ajanlas csomag, amely direkt és indirekt eszkozokkel segitheti
a 35-45 éves korosztaly csaladalapitasat, boviilését és gyermekvallalasat. (Ez a korabban elkésziilt
anyag igazgatasi és pénziigyi szempontu atdolgozasat igényli!)

— Az 1j unios palyazatokhoz val¢ illeszkedés beazonositasa.

— Az ajanlasok megvaldsitasat kdvetd monitorozasi, utainkdvetési modszerek és eljarasok meg-
valositasi utja.
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A zar6 konferencia el6adasok javasolt vazlata

A konferencia és mithelymunka sorozat célja, hogy a népességfogyas megallitasdhoz és a kedvezd de-
mografiai trend megalapozasahoz 0sszegytjtsiik az eddig feltaratlan interdiszciplinéris szakmai hattér-
informdaciokat, megtalaljuk a legfontosabb okokat, dsszefiiggéseket, a lehetséges kezelési modokat, és
ajanlasokat tegylink a kormanyzati szakpolitikak szdmara. Az egyes eléadasok célja, hogy 15-20 percben

— bemutassa az adott szakteriilet kritikus tényezdit,

— felvazoljon egy olyan jovoképet, amely konzekvensen tAmogatja a csaladokat és a gyermekvallalast,

— szamba veszi az eddig megtett 1épéseket

— javaslatokat tesz a tovabbi sziikséges teendOkre

A konferencia moderator szerepe

Koszonti a résztvevoket és az eldadokat. Az eléadok szamara biztositja a 15+5 perces eldadas €s kér-
dések, hozzaszdlasok idejét. A szekcid id6tartalmara tigyel. A parhuzamos szekciok eléadasainak
legfontosabb lizeneteirdl jegyzetel, és az dsszegzésben par perc perben dsszefoglal.

A nyit6 konferencia végén
— Eldadasonként egy ppt vagy prezi, amely attekinti a szakteriilet helyzetét és ajanlasokat tartalmaz
a 35-45 éves korosztaly csaladalapitasara és gyermekvallalasara.
— Eldadasonként egy-két oldal dsszefoglald word file-ban.
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18. Az els6 harom workshop tematikaja, eléadoi

35. tablazat

r

és moderatorai

Témakor: Eletkorok, -szakaszok, szocializacié
Téma csoportok Eléado Moderator
1 | Coalad-komyezet feltételek, dr. Farkas Péter | Kiikedi Zsolt
féallasu anyasag
A csalad, mint szeretetk6zosség, Varga Csaba, Dr. ooz
2. hagyomany&rzés Wernigg Robert Narancsik Agnes
3. Az emberi élet kezdete Szy I1diko dr. Léder Laszlo
4 A csecsemd €s lflsgy.ermek gondozas és Székely Andrés Syolymosy Jozsef Boni-
nevelés koriilményei fac
5. Csalad- és gyermekbarat felsdoktatas dr. Berényi Andras | Joo Lajos
Témakor: Kozosségek, élhet6 terek, életméd
1. Parvalasztas, csaladalapités Kristof Robert Varfalvi Marianna
2 Csalasi- és gyrermekbarat lakhatas, kozte- Balogh Gabor Tar Katalin
rek, kozlekedés
3 Csaladbarat onkormanyzatok telepiilés dr. Szarvik Tibor Kiikedi Zsolt
szerkezet
4 Kozosségtejlesztés, kdzosségi milvelddés, Monostori Eva Babos Eva
sport
5 E.gy'baz’ak fas 01V.11 szervezetek csalad-, és Fiilep Daniel Gerber Zsuzsa
kozosségvédelmi szerepe
Témakor: Gazdasag, média
1 Csalad- és gyermekbarat értékrend Pr. dr. Arva LészIo, Tar Katalin
) gazdasdg, munkahely 0sztonzési rendszer | Pélfalvi Milan
2. Nyugdijrendszer és gyermekvallalas dr. Szegé Szilvia Szarvas Zoltan
3 A’lternatl\{ gazdasag Onellatas, csaladi Dedk Béirdos Andrds | Menyhért Kata
vallalkozas
4. Tars’ada}m1 kommunﬂgacuy)', ? r’nedlumok dr. Koncz Gabor Morvai Zsuzsa
csalad- és gyermekbarat miikodése
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19. Koszono levél a résztvevoknek

Koszonjiik, hogy felkésziiltél, eldadasoddal orientaltad a részt vevok gondolkoddsat a szakteriileten,
¢és ennek koszonhetéen megindulhatott a kdzos alkotas.

A miihelymunkaban 65-en vettiink részt 6sszesen, szekcionként: 1: 13 {6, 2: 17 £6, 3: 17 £6, 4: 12
16, 5: 6 £6. A 65 jelenlévobol 37-en toltotték ki az elégedettségi kérdoivet.

Az 6tfokozath skalan (egyaltalan, nem nagyon, kicsit, nagyon, rendkiviil) az 6sszes visszajelzés atlaga
azt mutatja, hogy a résztvevék nagyon elégedettek voltak. A koriilmények k6zott a helyszin volt a leg-
sikeresebb (5 foku skalava alakitva 4,43-as értéket kapunk), hasonlo a tajékoztatashoz (4,19) és az étkezés
a legkevésbé (3,68).

A programra adott visszajelzések is 4 folott voltak. Javaslat sziiletett az eldadasok szerepének ponto-
sitasara, a témafeldolgozas €s a javaslatok bemutatasara szant id6 novelésére, amit kdszonettel vesziink.

Fo célunk az volt, hogy kialakitsuk a munkacsoportokat, és elkezdjiik az egyes témak rendszerszerezett
feldolgozasat. Az elkezdett témak, a rendelkezésiinkre all6 informacidk szerint:

1. Szekcié: A csalad tarsadalmi kornyezete
a. F6allast anyasag
b. Adokedvezmények
c. Nagysziil6 program
2. Szekcid: Szeretetcsalad, hagyomanyok
a. A fiatalok hazacsabitasa
b. Férfiak lelki egészsége, hogy tobb gyermekre vagyakozzanak
a. A kislétszamu iskolak megsziintetése vidéken
b. Gondoskodo kozosségek, szeretetkdzosség halozat
3. Szekcid: Az élet kezdete
a. A medddség megoldasi lehetéségei
b. Magzatvédelem, abortusz
c. Varandossag, sziilés, sziiletés optimalis koriilményei
4. Szekcio: Kisgyermekkor
. Igény csaladi minta (anya, apa, nagysziil6k)
. Tudas, ismeret
. Iskola-minta
. Média
. Szolgéltatasok, kedvezmények
Lelki egészség
. Sziilés koriilményei

50 o o0 o

. Tudas, képesség, készség
1. Kiszadmithato jovo
5. Szekcié: Egyetemistak, foiskolasok
a. Kismama-Kispapa Mentor Program a felsGoktatasban tanuld és dolgozo6 paroknak
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Nagyon ortiliink, hogy ilyen sok téma feldolgozasa elkezd6dott. Csak akkor lehetiink eredményesek,
ha még a nyar eldtt, a masik két témacsoporttal egyiitt, be is tudjuk fejezni. Hogyan szervezziik ezt meg?

1. Szamba vessziik a feldolgozas alatt allo témakat (0jakat is lehet inditani), és azokat, amelyek
fontosak ugyan, de csak késébb keriilnek kidolgozasra.

2. Beazonositjuk az egyes témak gazdait (Fontos volna, hogy minden témanak legyen szerkesztdje,
gazdaja, akivel végig tudjuk vinni a folyamatot, és mogotte természetesen egy tdmogatd csapat).

3. A témagazdakat megkérjiik, hogy aprilis 30-ig készitsék el a témalapokat, és kiildjék el.

4. Felkériink egy szerkeszt0 bizottsagot.

5. Megkezdjik az attekintést, szerkesztést.

Mivel ez egy hatalmas munka, és csak dnkéntesekre szamithatunk, 6rémmel vennénk a tovabbi segit-
ségedet, kozremiikodésedet is a folyamatban. Ahhoz, hogy kapcsolatot tudjunk tartani, nélkiilozhetetlen
az elérhetdségek kolcsonds megadasa. Ennek — adatvédelmi okokbdl — az kovetkezd modjait javasoljuk:

1. Aki részt akar venni a programban, csatlakozzon a ,,Népességiink gyarapodasa” c. Facebook cso-

porthoz, ahol megoszthatjuk egymassal a témaban tortént elére haladast. Ez azért j6 lehetség, mert
kényelmesen kdvethetd minden aktivitas, és persze egyszert kilépni, vagy barkit meghivni a csat-
lakozasra. Csak be kell jelentkezni az oldalra, és rdakeresni a csoportra, majd jelentkezni. Ezen
keresztiil konkrét személyeket is meg lehet talalni név vagy fénykép alapjan.

2. Elinditunk egy Google levelezé listat, ahova folvesziink mindenkit, aki jelen volt a
mithelymunkan. Errdl is konnyt leiratkozni, ha valaki nem szeretne innen levelet kapni, sét ha 2
napon beliill nekiink jelzi, akkor {61 sem vessziik a listara.

Ez a lista akkor aktivalddik, ha valaki személyesen jovahagyja, elfogadja a felkérést. Itt egyszerre
lehet mindenkinek levelet kiildeni. Arra kérjiik itt a résztvevoket, hogy csak a k6zos céllal kapcso-
latos informaciokat tegye itt kdzzé.

Meégegyszer koszonjiik a tamogatasod, és 6rommel vennénk, ha tovabbiakban is segiteni tudnad k6zos
munkdankat. Lehetdségek: a témacsoportok dsszefogasa, egyes témak kidolgozasa, szervezés, koordinalas,
szerkesztés, lektoralas, egyéb (?)

Visszajelzésed varva, baratsaggal: Rugyai Zs6fi, Varfalvi Marianna, Benda Joska

Budapest, 2016. aprilis 25.
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20. Csoport megallapodasok 2017. januar 17-én

A csoport megallapodasokat segitd 5 kérdés:
— Hogyan viselkedjiink egymassal, hogy a kozés munka konstruktiv legyen?
— Mire van sziikségem ehhez a csoporttarsaimtol?
— Mit adok én hozza, hogy sikeriiljon?
— Ami semmi esetre sem torténhet!
— Alényeg...

Kozosségfejlesztés (Orsike, Fruzsina, Szarvas Zoltan)

— Szakért6i team tagjai vagyunk, az el6ttiink allo félévben id6t, energiat, figyelmet kdzos, magasztos
témanknak szenteljiik.

— Tervezett jelenléteken megjeleniink, e-mailekre sms-ekre 48 6ran beliil valaszolunk, vallalt hatar-
iddket betartjuk. Vis maior-t jelezziik.

— Innovativ gondolatot, élettapasztalatot, szakmaisagot, lelkesedést, etikat, korabban beadott szakmai
anyagainkat megismertetjiik teamtarsainkkal, konyvszerkesztd team anyagat elolvassuk.

— Soha nem tamadjuk egymast hatba.

— Ko6z06s szép folyamat, ut-élmény és cél.

Eletkezdet (Haraszti Zsuzsa, Gorgey Zsuzsa, Bergs Zsuzsa)
— Sziikséges: harmonia, egyetértés, tisztelet
— Elvaras: kibontakozni hagyas
— Siker: tiirelem, meghallgatas, id6, szakértelem, tapasztalat megosztas
— vesz€ly: vita, sértddés, kilépés
— Lényeg: egyéni és kdzosségfejlesztd hatas, egység

Foallasu sziilo (Budahazy Edda, Markoné Irénke, Balashazy Imréné, dr. Szabadkai Attila)
— Egyén meghallgatasa
— Perzsa vita szabalyai!
— Tomorség, nem sztorizunk
— Nem vitatjuk az 6tleteket
— Mit adunk a csoportnak:
— Oszinte véleményt
— Tapasztalatokat megosztjuk
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CSEN (Kiikedi Zsolt, Locsei-Balassy Emoke, Szarvas Hajnalka, Urban-Frendl 1dikd, dr. Lazar-Fiilep Timea,
Janosi Ferenc, Magyar Gergely, dr. Dardczi Csilla, dr. Balashazy Imre, Vighné Kulcsar Krisztina)

— Erté befogado figyelem, aktivitas, elfogadas, egyenrangusag, hatékonysag

— l-re

— 142 kreativitas

— Mindezek ellentétje

Gazdasag — Lakas (dr. Szoboszlai Attila, Volentics Veronika, ifj. dr. Fekete Gyula, Prof. Em. dr. Bager
Gusztav, Csomos Jozsef, Bacso Anna, Erdés Szabolcs, Lérincz Kalman, dr. Szabadkai Antal)

— Lényeg: Fokusz pontok

— Gazdasag

— Csalad + lakas

— Gyermekvallalas

— Mi nem torténhet meg? Nem figyeliink egymasra, nem vessziik figyelembe egymas véleményét.

— Mit adunk hozza? Sajat tudasunkat és szakmai tapasztalatunkat + tisztelet és modszer az egyiitt-

miikddésre (Horizontvaltas, Gondolkodas Technika).
— Csoporttarsaktdl mire van sziikség? A vallalt feladatok teljesitésére.
— Hogyan viselkedjiink? Tisztelettel, tirelemmel, id6takarékosan, kapcsolodasi, egyiittmiikodési szandék.
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21. Kivonat a Miihely szervezeti szabalyzatabol

Preambulum

2015. novemberében a Barankovics Istvan Alapitvany kiadta Benda Jozsef: ,,A szakadék szélén” c. konyvét,
amelyben a szerz6 bemutatja a Magyarorszagra leselked6 népesedési katasztrofa bekovetkezésének kockazatat
¢és reménysugarat mutat a megoldasra. A reménysugar azt jelenti, hogy 2015-t61 3 éven belill meg kell te-
remteni a sziil6kor fels6 hatara felé kozeledd 35-40 éves generacio szamara a gyermekvallalas feltételeit.

A konyvbemutatot kovetden konferencia- és mithelymunka sorozat indult, amelyen t6bb mint 500
szakért6** vett részt, tette hozza munkdajanak eredményeit, kiilonb6z6 intenzitassal. A munkafolyamat
eredményességének novelése érdekében sziikségesnek mutatkozik az egyiittmiikodés szabalyozasa.

37 A ’szakért6’ fogalmat szélesen értelmezziik. A tudoméanyok képviseldi mellett ,,élettudomanyi” szakértének
tekintjiikk mindazokat, akik folnevelték 1-8 gyermekiiket, és ilyen modon személyes tapasztalatokat gytij-
tottek a szaktudosok és a politikusok altal kialakitott feltételek miikodoképességérol, és azokat meg is osz-
tottak veliink, hogy bedolgozhassuk javaslatainkba.

1. Célok

138-139. kép
A jovonk a gyermek” c. konferencia megnyitasa ... 6s zardsa

1. A Szakmai Miihely célja olyan mozgalom elinditasa, amely tAmogatja a magyar tarsadalom gyer-
mek- és csaladbaratta alakitasat.

2. Tevékenysége: tudomanykozi és életkozeli megkdzelitésben feltarni a népességfogyashoz vezetd tar-
sadalmi folyamatokat és hozza jarulni az akadalyok lebontasdhoz. Ennek érdekében a Miihely tagjai
a. rendszeresen talalkoznak,
b. eldadasokat hallgatnak meg belsé és kiilsé el6adoktol,

c. tanulmanyokat készitenek és jelentetnek meg,

d.

targyalasokon és kiilsé rendezvényeken képviselik a kdzosen kidolgozott értékeket, szakmai
programokat,

e. egyittmiikodo partnereket és tamogatokat gytijtenek a célok megvaldsitasahoz.
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2. Erkolcsi alapok

1.

Munkank eredményességének alappillére a kiscsoportokban kialakuld kdlcsonds bizalom, amit
nem csak deklaracionak szanunk, hanem minden tagunk szadmara megtapasztalhaté élménynek.
Folyamatosan fejlesztjiik a szeretet adasara €s fogadasa vald képességeinket.

A Mihelymunka modszertana mintat adhat a tarsadalmi szintii bizalom épitéséhez. Enélkiil nem
latjuk lehetségesnek a tarsadalmi folyamat eredményes befolyasolasat.

3. Munkavégzés, a csoportok miitkodése

1.

Mindenki 6nkéntesen vesz részt a folyamatban. A hatékony munkahoz az alabbi folyamatot ta-
mogatjuk:

Kisebb létszamu csoportokba szervezédve dolgozunk.

* A téma csoportok 4-15 fével 6nalléan dolgoznak

* A nagycsoportos talalkozok alkalmaval a megbeszélések 3-5 f6s csoportokban torténnek.

* A tagok egyszerre egy, de egymast kovetden tdbb csoport munkajaban is részt vehetnek.

* A csoporton beliil a tagok munkamegosztasban végzik a feladatokat. (témavezetd, szervezo,
jegyzokonyves, folyamat menedzser)

A csoportok féléves tervet, majd beszamolot készitenek, amit rendszeresen bemutatnak a teljes

Miihelykozosség eldtt. A csoport eredményessége azon mulik, hogy a tagok mennyi szakértelmet

és energiat tesznek bele a mikddésébe, mennyire elkotelezettek a célokért.

Barmelyik tag kezdeményezheti 0j témacsoport kialakitasat.

A csoportok a témakon a TACSA algoritmus szerint négy munkafazisban dolgoznak:

a. Tarsak gytijtése, megalakulas

b. Alkotas (témavalasztas, a csoport 6sszecsiszolodasa, célok, belsd szabalyok munkamegosztas)

c. Csinald meg! (A valasztott téma részletes kidolgozasa (tanulmany), egyeztetés mas szak-
teriiletekkel és a teljes csoporttal.)

d. Add el! (Tarsadalmi hasznositas, a koncepcio, a javaslatok eljuttatasa a célcsoportokhoz: tar-
gyalasok, publikacid, interjuk, konferenciak, stb. széles korben)

6. A témacsoportok minden talalkozorol emlékeztet6t kiilldenek, amit foltesziink a drive-ba, hogy

masok is kovethessék az elorehaladast.

4. Csatlakozas a Miihelymunkahoz

1.
2.

414

A rendszeres csoporttalalkozdkra minden érdeklddé eljohet.

A Mihely tagja az lesz, aki egy motivacios levéllel jelentkezik, majd az alairasaval elfogadja a
Miihely Miikodési rend;jét.

Az elézmények megismerése nélkiilozhetetlen az egyiittmiikodéshez. Ezért a csatlakozoktol azt
kérjiik, hogy

a. Té4jékozddjon a www.humanerok.hu és a www.plusz1baba.hu oldalon.

b. Valasszon ki egy témacsoportot, és a rendezvényekre rendszeresen jojjon el.

c. Készitsen interjut minden csoportvezetével (2 honapon beliil, telefonon vagy személyesen)
hogy egymas motivacioit, szandékait megismerhessiik, és elolvasva az érdeklddési korébe esd
tanulmanyokat tisztelje meg az elvégzett hatalmas munkat.
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d. Olvassa at alaposan a szabalyokat, és — ha csatlakozni kivan — az elfogado nyilatkozatot alairva
kiildje el a bendaj100@gmail.com cimre.

e. Az alairas utdn megkapott linken olvassa el a csoportok altal folyamatosan feltdltott szakmai
anyagokat a drive-on. (Az itt szerepld elérhetdségeket diszkréten kezelje, és csak a csoport cél-
jaira hasznalhatja fel.)

f. A szakmai anyagok elolvasasa utén, a sajat szakteriiletérél, (2 honapon beliil) 1-2 oldalon kiildje el
reflexioit, és olvassa fel a soron kovetkezo nagycsoportos talalkozon. Ezzel 1ép érvénybe a tagsaga.

5. Szerzoi jogok

Az eléadasok, majd a késziil tanulmanyok szerkesztése kozben egy kiilonds nehézséggel kertiltiink
szembe. Mithelyiink egyik legfébb eréssége a — komplexitashoz és a tudomanykozi, életszerti megkoze-
litéshez nélkiilozhetetlen — team munka.

A tanulmanyok jelentds része nem csak az irdasztalnal és a billentytizeten sziiletik meg, hanem intenziv
team munkaban, az egymastol kapott inspiraciok alapjan. Ilyen modon a szerzéségen joggal osztoznak tobben,
mint akik végiil elrendezik a gondolatokat. Ez egy kiilondsen kényes kérdés, mert sziikségiink van mind a
szerzdi jogok védelmére, mind az inspiracio, a hozzaadott értékek megdrzésére, az egytittmiikddés folytatasara.

Ennek érdekében az alabbi szabalyokhoz tartjuk magunkat:

1.

Nem ,,kdlcsonziink” addig senkitdl gondolatot, szoveget, vagy mas tartalmat, amig a kdnyv ki-
adasban meg nem jelent, de utana is csak konkrét hivatkozassal. Egyetlen ’félreiités’ (kisajatitas,
eltulajdonitas) megrenditheti a program etikai talpazatat.

* A tdbb szerzds tanulmanyban a cimben szerepelnek az alkotok. Akkor keriil valaki a szerzok koz¢,
ha egy tanulmany végleges, szerkesztett valtozataban a szoveg legalabb 10 %-at maga irta, vagy
gondolatmenetet meghataroz6 hozzajarulasa van a tartalomhoz. Az ennél rovidebb hozza adott
tartalom esetén a szerz6 a cimlapon ugy jelenik meg, hogy ,,a Team-munkéban részt vett”.

Ha egy mar megjelent cikket idéziink, a szokasos labjegyzeti hivatkozassal tessziik.

Ha a team munkéban tortént kiegészités, kolcsonds inspirdcid, de nincs publikalt irasbeli

elézménye, az alabbi hivatkozasi formulat hasznaljuk jegyzetben az oldal aljan: ,,R6zsa Sandor

(....) javaslata (gondolata, véleménye, stb.), amely elhangzott az ,,Osszefogéas a Gyermek és Csalad-

barat Magyarorszagért™ miithelymunka sorozaton, ... (idében)”

A drive-rdl elolvasott, letoltott tanulmanyokat, a konyv kiadasa elétt, senki nem hasznalhatja ol

semmilyen formaban.

6. Szerzoi honorariumok és mas bevételek kezelése

1.

A Mitihely céljainak megvaldsitasarol mindazok targyalhatnak és szerezhetnek bevételeket, akik
erre a mithelyvezet6tdl meghatalmazast kapnak.

A megszerzett és beérkezett adomanyokbol, bevételekbdl 20% jutalék illeti azt, aki a timogatast
megszerezte.

A koz6s tanulmanyok publikalasa esetén, a szerz6i honorarium, hozzajarulasuk mértékében, a
szerzOket illeti.

Amennyiben az 1 fre es6 szerz6i honorarium nem haladja meg a nettd 10.000 ft-ot, az 6sszeg
osztatlan formaban kozds tulajdon marad.

Eléadasok tartasa esetén a tiszteletdij az eldadot illeti.
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22. Még egyszer az anyasagrol
Nadasi Katalin*¥

Tobbszor, tobb irasomban szot emeltem mar a f6allast anyasag mellett, s még egyszer megteszem,
mert ugy latom, sokan még mindig nem gondoltak végig igazi figyelemmel, micsoda érték, a tarsada-
lomnak micsoda alapja és biztonsagi tartaléka megy veszenddbe, ha enged;iik elenyészni, s6t, egyenesen
kilizziik a n6k gondolkodasmodjabol, természetes biologiai €s érzelmi késztetéseibol a csaladteremtésre
¢és Osszetartasra vald 6si kedvet, hajlandosagot. Elsdsorban a mai fiataloknak kell dontést hozni arrdl,
akarnak-e valtozast a n6k helyzetében, feladataiban, és ha igen, milyet, a csaladi élet mindségének job-
bitasaért és a dramai demografiai helyzet javitasaért.

Ugy alakult a sorsom, hogy 42 éves koromban egy dnmagat ellatni képtelenné valt csalddtag miatt
oktatofilm studio-vezetdi munkamat otthoni betegdpolasra, sziileink gondozasara és csaladunk egyben-
¢és rendben tartasara valtottam, s ezaltal nagyon sok tapasztalatot szereztem a kétféle életformarol. Sze-
retném ezeket megosztani, mert gy gondolom, rendkiviili jelentdségiik van a jové generacidinak for-
malasaban. Rendelkezésre kivanom bocsatani hét évtized tapasztalatat, melyet a fiatalok még nem
szerezhettek meg, s talan megkonnyitheti dontéseiket. Azzal a szandékkal teszem ezt, amellyel az anyak,
nagyanyak, dédanyak tették régen, amikor a beszélgetésre még volt idd.

Nehéz roviden elmondani, de tigy latom, hogy a feminizmus 6rvén ugyanaz a liberalis vilaghatalom,
amely most a migracioval, a genderelmélet terjesztésével és hasonlokkal késziil végleg tonkretenni a ke-
resztény kultirat és a nemzetallami 1étet, a csaladok szétverésével, a nok ,.egyenjogusag” cimén vald
munkaba allitdsaval mar nagyon régen megkezdte a jol mikodd, normalis tarsadalmak felszamolasat.
Ez a folyamat ellehetetlenitette a gyerekek értelmes nevelését valamint a tarsadalom legkisebb sejtjének,
a csaladnak a fennmaradasat. A csaladok szétesését legtobbszor a sziil6k fesziiltséget tlirni mar kép-
telen lelkiallapota, és ,,a konzum idiéta” szemlélet elterjesztése idézte el6. Azzal pedig, hogy a gye-
rekek neveletleniil nének fel (Dr. Zacher Gabor szerint a kétkeresds csaladokban, atlagosan napi 7 — hét!
— perc jut a gyerekekkel valo foglalkozasra!), legtobbet a nagy kozosség, a tarsadalom veszit.

Régota foglalkoztat ez a kérdés, és egyre inkabb kizartnak tartom azt is, hogy néi agy sziileménye
volna az egyenjogusagnak a jelenlegi formaja, amely a legtermészetesebb néi tevékenységeket, a gyer-
mekek vilagra hozasat, folnevelését és a csaladok gondozasat mindsiti az egyetlen olyan munkava,
amelyért nem illeti meg jovedelem — kovetkezményesen megélhetés — a néket. Ez egyértelmiien arra
készteti dket, hogy barmi mast inkabb vallaljanak, hiszen a csalad, féleg a nagycsalad f6allasa szolgalatanak
egyenes kovetkezménye a szegénység és kiszolgaltatottsag. Véleményem szerint ugyanaz a politikai cél és
gazdasagi érdek sziilte ezt a természetellenes tedriat, mint az dsszes tobbi kdoszteremtd viziot.

Nézem a miivelt, elegans, okos, sz€p és kétségteleniil a legjobb szandéktol vezetett holgyek e nem-
zetkozi gylilekezetét (egy egyenjogusag ligyében rendezett nemzetkdzi konferencia résztvevdirdl beszé-
lek) és magamban — igazan kell6 tisztelettel és elismerve joakaratukat — ugy gondoltam, hogy csak
részben van igazuk. Részben, mert az egyenjogusag a tanuldshoz, a munkahoz, a valasztashoz valo jog
tekintetében a vilag egyes részein még tényleg nem valosult meg, és valoban kiizdeni kell érte. De amig
figyeltem a felszolalokat, nem keriilhettem ki a gondolatot, hogy mialatt e konferencian harcolnak min-
denféle jogokért, azalatt (joléti tarsadalmakban erre van anyagi fedezet!) a gyermekeiket valosziniileg
bébiszitter vigyazza, a lakasukat takaritond teszi rendbe, a csaladjuknak talan egy szakacsné f6z vacsorat,

33 Egy csaladanya szemszogébdl. Ez a nagyszerti irs ,,Jlapzarta” utan érkezett be hozzank, kivaloan 6sszefoglalja

mondanivalonk 1ényegét. (Nadasi, 2018.)
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mosodaban mossak a szennyes ruhat, kertész tartja rendben a kertjiiket, és apolond gondozza a beteg
nagymamat. Persze valamennyi alkalmazott megkapja a munkajaért a tisztességes fizetést! Egyediil az
anyaknak nem adatik meg a csaladjuk érdekében szimultian végzett ezerféle ,,szakma” gyakorla-
saért, a sajat munkajuk utin, a sajat jogon jaré megélhetés! Az még elhangzik néha itt-ott, hogy ,,Fi-
zessenek annyit a férfiaknak, hogy eltarthassdk a csalddjukat”! De olyat még nem hallottam az
egyenjogusagért harcolok sz4jabol, hogy amiért a nék dolgoznak, azt nekik, maguknak fizessék meg,
mert csak igy igazsdgos! Arrdl sem szoktak beszélni, hogy a gyerekek nevelése, a csalad egyben és
rendben tartisa amit az asszonyok végeznek, az bizony nagyon sok, és csoppet sem konnyii munka,
amiért legalabb olyan létbiztonsagot érdemel, mint amilyet egy bejaroé alkalmazott kaphat! Milyen
egyenjoglisag az, amely nem tekinti munkanak a betegapolast, a gyereknevelést, a korrepetalast, a lelki
tanacsadast, a mosast, a f6z¢st, a takaritast, az idésgondozast, a gazdasdg menedzselését, az (otthon is
eléforduld!) valsag- és katasztrofa-kezelést, és még ezer mast, ha a csaladon beliil végzik, de megfizetik,
ha ezek koziil csak egyetlen egyet, munkaviszony keretében végez valaki?

Ugy gondolom, hogy azok az asszonyok, akik gyermekek felnevelésére, id6s vagy beteg sziilok meg-
segitésére, a csaladjuk szamara megnyugvast és békességet ado otthon megteremtésére és a fent felsorolt
temérdek feladat elvégzésére szanjak az életiiket, legalabb akkora értéket teremtenek, mint akik valami-
lyen munkakorben nyujtjak legjobb képességeiket. Ez bizony allandd készenlétet igényld fedélzeti
munka, és nagyon méltanytalan, hogy egész €leten at sem tarsadalmi megbecsiiltséget, sem tisztességes
megélhetést nem kap, aki erre vallalkozik.

Végigéltem a ,,legfontosabb a munkavallalas”, a , kmk” (kdzveszélyes munkakeriilés), a ,,valdsitsd meg
o6nmagad”, a ,,szexualis forradalom”, és a ,,mert te megérdemled” szlogenek évtizedeit, amelyek mind a
természet rendjétol eltérd életvitelt sugalltak a fiataloknak. Egyértelmiien ennek a liberalis gondolkodés-
mddnak tulajdonitom, hogy a hagyomanyos értékrend (amelyben a férfi képviselte az erét, a biztonsagot,
egész életével erkolesi példat mutatott, és ellatta a csaladi élet kiilsd bastyainak védelmét, a né pedig biz-
tositotta a kis kdzosség belsd rendjét s tisztasagat, a tiirelmet, a szeretetet, az elfogadast és a gondoskodast)
¢és vele a n6i mindség, kiszorult a vilagbol, az életiinkbdl. Pedig ez a hagyomanyos értékrend évezredeken
at bizonyitotta életképességét, és egy redlis egyenjogusitassal tokéletesiteni lehetett volna.

Ugy vélem, még nem néttiink fel, sot, talan inkabb azt kell mondani, nem tértiink vissza, ahhoz a termé-
szetes allapothoz, amelyben az egyenjogusag fogalma magatol értetédGen elismeri a csaladért végzett munka
értékét, s ugyanolyan rangot (valamint megélhetést ¢s megbecsiilést) ad neki, mint barmilyen mas munkanak.
Ma még a f6allasti anyasag egyfajta cselédsors, ugy tekintenek ra, mint amit csak gyengébb képességliek
valasztanak, hiszen akinek esze van, az nyilvan egy munkahelyre megy, és sok pénzt keres! Korunkban
ugyanis egy ember értékét az a pénzmennyiség hatarozza meg, amit megszerez maganak. Az anyasagnak
tarsadalmi elismertsége csak akkor van, ha 6rokbefogadott gyermekek nevelését vallalja valaki, akkor is in-
kabb kegyelemkenyér, amiben részesiil, mintsem tisztességes megélhetés. Olyanképpen, mint amikor egy
beteg csaladtag otthoni apolasara szegddik valaki, véget nem ér6 szolgalatra, s ezt az allam megalazo fillé-
rekkel ,,honoralja”. Mint az anyasag, ez a tevékenység is csak alazattol, humanumtol vezettetve vallalhatd
abban a tudatban, hogy becsiilete a csaladban ugyan van, de a villanyszamlat abbol nem lehet kifizetni.

Eletembdl 23 évet dolgozo anyaként, az utobbi 27 évet pedig beteg csaladtag apolasaval illetve a
csalad koriili tennivalok végzésével toltottem. Ennek kdszonhetem, hogy id6vel raébredtem: nagyon
fontos lenne az egyenjogusag fogalmat ujra definialni.

Hasonloképpen feliilvizsgalandonak gondolom azt a véleményt, hogy tanulni, minél magasabb kép-
zettséget szerezni csak egy potencilis munkavallaloknak kell, mert csak 6k taplaljak vissza ennek hasznat
a tarsadalomba. Ugy hiszem, minden embernek addig kellene tanulnia, amig eljut a képességei hataraig,
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mert minél tobb gondolkodd ember €1, minél tobb mivelt sziilé adja at egyéniségének és gondolatainak
esszenciajat nem csak a gyermekeinek, hanem az egész kornyezetének, annal nagyobb az esély arra,
hogy a humanum és az értelem iranyitsa majd a vilagot.

Természetesen ilyen szemléletvaltasnak csak akkor van értelme, ha a nék szamara eddig kiharcolt
jogok megmaradnak, és aki tud és akar mas palyat valasztani, vagy a kettdt egylitt miivelni, az tehesse,
mint eddig. De az egyenjogusag kifejezés csak akkor lehet igaz és tartalmaban teljes, ha az anyasag is
erkolesileg és anyagilag megbecsiiltté, megélhetést és nyugdijat adova, valaszthatova valik.

Mar harom vagy négy generacio nétt fol gy, hogy az emlitett n6i mindség hianyzik az életiikbol ugyantigy,
ahogy az egész vilagbol. Ezek a nemzedékek gy cseperedtek fel, hogy a sziiletésiik utani 5-6 év nagy részét
az édesanyjuktol, nagymamajuktol tavol, valamilyen kdzosségben, bolcsddében vagy dvodaban toltotték,
mert az anyukak — sziikségbdl, tarsadalmi elvarasbol, vagy onmegvalositasi szandékbol — visszamentek dol-
gozni. Ezek az intézmények remek gyermekmegérzok, koziilik sok oktatasi szempontbol is kivalo, de —
szerintem — alkalmatlanok arra, hogy a kicsik kivanatos, vagy legalabb megfeleld szocializaciojat elvégezzék.

Olyan kozosségekben, ahol 20-30, kiilonbozé viselkedéshez, életstilushoz szokott gyereket kell egyféle
rend, napirend, program betartasara késztetni, ott képtelenség a személyiségek finomabb rétegeit megala-
pozni, kifejleszteni, és begyakoroltatni a tanultak alkalmazasat. Elérhet6 egy felszines rend betartasa, a napi
program lebonyolitasa, de nem lehetséges a 1étezési, egyiittélési szabalyok 0szton szintli elsajatittatasa és e
szabalyok alkalmazasanak automatikussa tétele. Csak az édesanyaval és a csaladtagokkal valé mindennapos,
szeretetteljes testkozeli kapcsolat hoz olyan érzékeny helyzeteket, amelyekben van elegendd id6 megma-
gyarazni, érzékletessé tenni, hogy mire milyen helyes vélaszt kell adni, és azt is megértetni a kisgyermekkel,
hogy egy kozosségben barmilyen problémara emberséges, az egész kdzdsség szamara megfeleld valaszokat
kell keresni. Csak a csalad kis kozosségében lehetséges elérni, hogy sajat tapasztalatok megszerzésén ke-
resztlil valjon vérré a kisgyermekben a jo és a rossz egyértelmil megkiilonboztetése. Itt tanulhaté meg a fe-
leldsségvallalas, a masikra valo tekintettel levés, a kiméletesség, a szeretet €s kedvesség, a kdlcsonosség, a
tisztelet, a hiiség, a becsiiletesség, a kotelesség és elkotelezettség, az drmyaltsag, a kiillonbségtétel, az elfogadas
vagy elutasités, az alapvetd joakarat és joindulat, a szelidség, a megbocsatas, a bajokkal val6 szembenézés,
a megoldas keresése és megtaladlasa. Az igazsdgossag és az igazsagért valo kiallas, a bosszl elkertilése, de a
meélto biintetés megkivanasa. A segitségre szorulok tamogatasa, a nagyvonallsag, a gyokerek megismerése,
a valahova tartozas kotodése és az identitas 6rzése. Intézményi keretekben, csoportosan jol tovabb fejleszt-
heték ezen képességek, de a hianyzé alapok nem pétolhatok!

A felsoroltak olyan elvont fogalmak megértését igénylik, melyek alapos értelmezésére nagyobb csopor-
tokban nincs lehetdség, marpedig ezek ismerete alapfeltétele annak, hogy iskolaba menetelkor a mar erkdlesi
alapokkal bird gyermekek sikerrel kezdjenek nagyobb k6zosségekben boldogulni, ill. azokat kialakitani.

Ezeket az alapvetéseket kisgyermekeknek igazan jol nem a logika, a tanulmanyok, a térvények vagy
a paragrafusok eldirasaival, hanem a szeretet nyelvén, a csaladi szokasok altal lehet megtanitani. Az anya
és a kisgyermek altal egyiitt megélt sokféle helyzet kezelése, s lehet6ség szerint mindig szeretetteljes
modokon torténdé megoldasa neveli ra a gyermeket a helyes, tiszteletteljes és emberséges magatar-
tasra minden élethelyzetben. igy volna folyamatosan pétolhatd a ndi mindség a tarsadalmakban.

Ha ez kimarad — mint ahogy 70-80 éve kimarad — akkor valik a tdrsadalom olyanna, mint ma: nagy
hanyadban egymassal és a vilag gondjaival nem torédo, csak a sajat érdekre és az anyagi haszonra tekinto,
kiméletlen individuumok gytilekezetévé. S a vilag igy éppen olyan életképtelen, amilyen terméketlen az
egynemiiek hazassaga. Természetes, harmonikus élet, amely egyarant szolgélja a csaladok és a nemzetek
tovabbélését, csak a férfi €s a néi mindség egyensulyaban lehetséges. Amely orszag csak harcosokat
nevel, abban fehér hollo lesz a béke.
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Meég allatok kozott is ritka, amelyik elhagyja a kolykét, lerazza a nevelésével jard faradsagot, miel6tt az
életképessé valt volna. Erre csak az ember képes, akinek évtizedek ota bombazzak az agyat, a lelkét, de
még az Osztonvilagat is annak érdekében, hogy hagyja el 0si hivatasat, amelyre teremtetett, hogy butuljon
el, és valjon kihasznalhat6, gondolkodasra képtelen rabszolgava! Es az emberek nagy része ezt nem veszi
észre! Evtizedeken at bolonditottik a ndket azzal, hogy alantas, értéktelen munka a gyermekek nevelése,
csak cselédnek alkalmas, aki ezt valasztja. Ugy allitjak be, mintha a gyermekek csaladban torténé ne-
velése egy besziikiilt, primitiv vilag lenne, holott nincs alkotobb munka, mint egy csopp kis életet mii-
velt és emberséges feln6tté nevelni, és hasznosabb sincs, kiilonosen a tarsadalom szamara.

Meggy6z6désem, hogy a vilag és a mindenkori emberi 1étezés szempontjabol a néi élet legmagasabb rang
teljesitménye az életadas, és a megsziiletett ¢életek tamogatasa abban, hogy a lehet6 legkivalobb mindséggé
érjenck. Ha a tarsadalom ezt a munkat értékén kezeli, valodi erkodlesi €s anyagi tiamogatasban részesiti, s
egyben egyértelmiien megfogalmazza e tevékenységgel szembeni elvarasait, akkor valdszintileg nem kell de-
mografiai katasztrofatol tartania, és tapasztalni fogja, hogy egy nemzet szamara ez a legjobb beruhazas.

Az ezredforduld kdrnyékén a neoliberalizmus dominanciaja jellemezte vilagunkat, azé a neoliberaliz-
musé, amit mar akkor is ugy érzékeltem, hogy az valdjaban csak liberalisnak hazudott, erkélcstelen és tor-
vénytelen manipulacié. Tapasztalatom szerint, a helyzet azota olyan mddon valtozott, hogy a régi
szocialistak egyre inkabb szocialliberalisok lettek (hovatovabb nem tudni, mitdl viselik a szocialis jelz6t)
és évek ota Ok tartjak agressziv, szinte terrorisztikus nyomas alatt a mindennapjainkat. Az altaluk képviselt
zavaros, minden elvi alapot nélkiil6z6 €s érdekvezérelt — katyvasz kizarolag a jozanésszel szembemend, a
természetellenes és a pillanatnyi hasznot hozé dolgokat tdmogatja — akkor is, ha hatalmon vannak, és akkor
is, ha ellenzékben. Felfogasuk szerint mindenkinek mindent szabad (mert te megérdemled), ne 1égy tekin-
tettel se Istenre, se emberre, markolj ki magadnak minden lehetdt, és szord is ki mindjart az egészet az ab-
lakon. Ha van eszed, jo nagy hitelt is felveszel, hiszen neked akkor is ,,jar”” minden, ha nem dolgoztal meg
érte (legfeljebb a végén beleddglesz), konnyli drogokkal szépitsd az életed (mert, ha tiltjak, diktatira van),
a leghiilyébb otletedért is orditva demonstralj (hiszen te diszkriminaci6 aldozata vagy), felejts el minden
tiltast, amit esetleg régen még meghallottal, minden koétddést vagy elkotelezettséget tars, csalad, munka,
otthon és haza irdnt. A hazad egyébként is mar rég ott van, ahol a legtdbbet fizetnek, menj vilagga, fogyassz
¢s habzsolj, amig teljesen belebutulsz, nehogy felelosséget vallalj valamiért, és foleg, nehogy gondolkod,
¢és akarj valamit tenni a kozjo érdekében, gunnyadj szépen kenyéradod labahoz engedelmesen és pacsit
neki, szoval: élj a manak!

E larmasan hirdetett neoliberalis irinymutatasok (értékrendnek nem nevezhetdk, mert nincs benniik
se érték, se rend) kozepette felnovo, szegény ,,hétperces gyerekek” kozil kertil ki egyre tobb kisiklott
életii, alkalmazkodni, beilleszkedni, a masik emberrel térédni, egyiittmiikodni nem tudo6 és nem is akaro,
sehova sem tartozo fiatal. Otthonrdl kapott belsd tartas hianyaban az életiikre megoldast nem az értelmes
munkaban és a jo emberi kapcsolatokban keresnek, hanem italban, drogban és 6rokos bulizasban. S be-
16liik lesz a jovo tarsadalma.

Ilyennek latom a vilag-tendenciat az Urnak 2018. esztendejében, mely alol Magyarorszag, mintha kezdene
kivétel lenni, és minden tiszteletem a kormanyzaté az orszagunk fliggetlenségéért, a miltunk értékeinek
megorzéséért és a csaladok helyzetének javitasaért tett temérdek eréfeszitéséért! Az elmondottak miatt a ko-
rabbiaknal is fontosabbnak tartom, hogyan nevelkednek a megsziiletett gyermekek, ezért kiséreltem megfo-
galmazni a véleményemet, amely nyilvanvaldan szembe megy a jelenleg trendi vilag-tendencidkkal.

Budapest, 2018. februar 28.
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