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l. rész
A demografiai krizis és a csaladi szocializacio

Magyarorszag népessége nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban a leggyorsabban fogyatkozdk kozé tartozik.
Tdarsadalmunk egy beldthatatlan krizis kiiszobére érkezett. Ha nem tudjuk megallitani a tendenciat,
felborul a tarsadalmi egyensuly, a szocialis ellatd rendszerek veszélybe keriilnek, tomeges iskolabezaras és
elbocsdjtas fenyeget. A népességfogyast eddig féGként gazdasagi dimenzidban kezeltlik, de ez az elmult 40
évben sikertelennek mutatkozott.

Vizsgalatunk a fiatal generdcidk szocializacids folyamatdnak torténeti alakulasaban keresi a
magyarazatot: (1) Miért indult meg mar 1913-td6l a népességfogyas? (2) Miért gyorsult fel a trend 1954-
té1?

Az interdiszciplinalis vizsgalatok uj 6sszefliggések feltarasat teszik lehetévé. A kotédéselmélet szerint a
csecsemGbkori anya-gyermek kapcsolat meghatdrozza a feln6tt kapcsolédasi, utddgondozasi képességét. A
népmozgalmi adatokbdl Iatjuk, hogy 1950-1970 koz6tt az aktiv kord n6ket munkaba allitottak, a
gyermekeket bolcsdde irattak. A masodlagos szocializacio folyamatait neveléstorténeti, rejtett tanterv
elméleti, tanulmanyi eredményesség, illetve a szocializacids vizsgalatokbdl ismerhetjik meg.

Az 1913 6ta tartd folyamatot az iskolaztatds kiterjesztése és a sokat biralt gyermek és
csaladellenessége latszik indokolni: minél tobb osztalyt végez el egy nG, annal kevesebb gyermeket hoz
vilagra. A rejtett tanterv elméletek szerint az iskolak azon képességek fejl6dését blokkoljak, amelyekre a
harmonikus kapcsolatok kialakitdsahoz, a gyermekneveléshez sziikségesek: empatia, szolidaritas,
kolcsdnos segitségnyujtas.

Az elsGdleges és masodlagos szocializacids folyamatok anomaliai magyarazatot latszanak adni a
gyermekvallalas visszaesésére és a tarsadalmi értékzavarokra, amely hazai és nemzetkdzi felmérési
eredményekben megmutatkoznak.

Kulcsszavak: demografiai krizis, kot6édés elmélet, szocidlis neuron elmélet, torténeti demografia, csaladi
szocializacio, a n6k foglalkoztatasa, bolcsGdei ellatds



Bevezetd

Ha az eurdpai népek korében, évszazados perspektivdban nemzetiink gazdasagi potencialjat, nemzetkozi
sulyat 1, vonzerejét, érdekérvényesitési képességét tekintjik, alig fér kétség ahhoz, hogy ebben a
népességszam is meghatdrozé tényez6. Nemzetkozi mozgdsteriink mellett, intézményeink, kultirank
fejl6dését, a belsé jovedelem elosztdst, a csalddok anyagi helyzetét donté mértékben befolyasoljik a
demografiai folyamatok.2 A csékkend gyermeklétszdm és az Gregedd népesség mdr ma is neheziti az
oktatds, a szocidlis és egészségligyi elldtds fenntarthatdsdgdt. A folyamatosan csékkend sziiletési évjdaratok,
jelentdsen névelik a gazdasdgilag aktiv koruak terheit 3, és ezzel pdr év mulva felborithatjék a generdciok
kézétti szolidaritds és egyiittmiikédés kialakult normdit, aminek egy fokozddé kivéndorldsi hulldm 4 és mds
tovdbbi, beldthatatlan terhek lehetnek a kévetkezményei (KSH,2012,20.0). A népszaporulat tekintetében,
224 orszag kozil, vilagviszonylatban az utolsé 10%-ban (KSH,2012,20.0.), Eurdpdban évtizedek 6ta, az
utolsé helyeken allunk. Ha a poszt-szocialista, visegradi orszagokhoz hasonlitjuk magunkat, azt Iatjuk,
hogy az 1990-es évektdl az ezredforduldig jelentds termékenységcsokkenést éltek at, de ezt késébb
emelkedés kévette. Magyarorszagon ellenben tovabb csékkent a népesség.

Tanulmanyunkban szeretnénk ravilagitani a népességfogyas komplex jelenségkorének még kevéssé feltart
Osszetevéire, hozzajarulva a megoldasi alternativak megtalalasahoz, egy komplex stratégia kialakitasahoz.>

1980 6ta évente tobben halnak meg, mint ahanyan szlletnek. Ha a jelenlegi tendenciak folytatddnak,
10-15 év mulva évente kétszer annyian fognak meghalni, mint amennyien sziletnek (1.3bra). Vagyis a
magyar tarsadalom gyorsuld Gtemben fogyatkozik, és egy emberélet hossza alatt, (1950-2040) megindul az
onfelszamolas felé.b

Eljott tehat az ideje annak, hogy allami és politikai szervezeteink, vallalkozasaink, telepiiléseink, kisebb
és nagyobb koz6sségeink, csaladjaink, és személyesen is mindenki szembesiiljon az élet egyik
alaptorvényével. Ha nem lesziink képesek 6sszefogni, vildgra hozni, és testi-lelki egészségben felnevelni a
kovetkez6 nemzedékeket, akkor

1 Radikalis reformokat slirget a bevandorlas el6mozditasa, az oktatas javitasa és a foglalkoztatottak korének kiszélesitése révén a Vilagbank Kelet-
Eurdpaban. Ellenkezd esetben a térség 2060-ra elvesziti munkaképes lakossagdnak egyharmadat (mikézben Nyugat-Eurdpa vesztesége 5% korl
alakul), ami veszélyezteti a felzarkdzést a fejlettebb régidkhoz. http://www.haszon.hu/hirlevel/42531-az_eloregedes_veszelyezteti _kelet-
europa_gazdasagi_felzarkozasat.html, letdltés: (2015. Marcius 12.)

2 A sziiletésszam csokkenése egyrész a belsé piac besz(kiilését jelenti (példaul iskolabezarasokkal és pedagdgus elbocséjtasokkkal), masrészt, egy
id6 utan, egyutt jar ,a munkaképes koru népesség lélekszamanak a csokkenésével is, ami még a technikai, technolégiai fejlédést feltételezve is
csokkenti a gazdasag teljesit6képességét.” Vukovich Gabriella: A népesség reprodukcidjanak, a népességszam alakulasanak és befolydsolasanak
kérdései, in: Cseh-Szombathy LdszI6: Népesedés és népességpolitika, 467.0., 2000, Kézirat, KSH

3 »A nyugdijasok aranya a munkaképes lakossaghoz képest igy a jelenlegi 33 szazalékrdl 2039-re éri el a 40 szézalékot, 2052-re pedig mar az 50
szazalékot.” Eber Sdndor: Eloregszik a térsadalom, Vildggazdasag online, http://www.vg.hu/ kozelet/ tarsadalom/eloregszik-a-tarsadalom-439036
(2014. 11.15.)

4 Az 1zA (Forschungsinstitut zur Zukunft der Arbeit) adatai szerint a nyugati tarsallamokba kivandorolt munkavallaldk 83 szazaléka kézép- vagy
fels6foku végzettségli. Az uniés munkavallalas egyik hosszu tavu kévetkezménye a kibocsatd orszag GDP cs6kkenése. A nyugatra vandoroltak
tobbsége a képzettségi szintje alatti munkat végez, ezért az unids munkavallalds "korldtozott mértékben jarul hozza a képességek
fejl6déséhez". Ugyanakkor a visszatérék 6tszor nagyobb valészintiséggel valnak allastalannd, bar képzettebbek, de tudasukat a kapcsolatrendszer
leépllése miatt nem tudjdk kamatoztatni. Labor Migration, EU Enlargement and the Great Recession The Other Canon Foundation nevi{
kdzgazdasagi kutatoi haldzat Uj elemzése szerint a képzett munkaerd elvandorlasa az egykori szocialista EU-tagallamokbdl hozzéjarul az ipari
termelGbazis leéplléséhez. http://www.napi.hu/nemzetkozi_gazdasag/ide_vezet_vezet_ a_kivandolasi_hullam_ magyarorszag_is_veszelyben.
590025.html Let6ltés: (2014. December 1.)

5 Mostandban tébb kormanyzati megnyiltkozasban hallhatunk arrél, hogy 2014-ben ndvekedett a sziiletések szama, pl.: Fiirész Tiinde: Véltozatos
eszkozokkel a jové magyar gyermekeiért, Radié Orient, http://orientpress.hu/137540, let6ltés 2015. mdrcius 2. Adataink szerint nincs sz6
trendforduldrél. A népesség szinten tartasahoz, szdmitdsaink szerint, legaldbb 10%-os novekedést kellene elérni, 5 éven keresztil, a
novekedéshez pedig 10 éven keresztdil.

6 Az tvenes években még kétszer annyian szilettek, mint amennyien meghaltak. In: Bogdr LdszI6: Térténelmi lejtén, Magyar Hirlap
Online, http://www.magyarhirlap.hu/tortenelmi-lejton, (2014. aprilis 2.)
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- mindazok a szellemi és fizikai javak, értékek amelyeket tarsadalmunk az elmult évezredekben
felhalmozott, par évtized alatt az enyészetté valnak (lasd kilral6 falvak és varosok), és idegen
pénziigyi befektet6k kebelezik tulajdonba, megsarcolva a fogyatkozd , bennszilotteket”.

- Amamégnéha oly heves hatalmi harcok, egyéni ambicidk, kakaskodds értelmetlenné, hiteltelenné,
okafogyottad valik. Nemzetiinket kivezetjuk a térténelembdl”, és Magyarorszag Attildval, Szent
Istvdnnal, Matyas kirdllyal, Széchényi Istvannal, Kossuth Lajossal, Deak Ferenccel, Horthy Mikléssal,
Kadar Janossal és utédaival egyiitt visszafordithatatlanul a legenddk és mesék vilagaba keril, és
nalunk életképesebb népek veszik at a kormanyzast a Karpat medencében.

1. dbra. Sziletés és haldlozds 1870-2014, Magyarorszag jelenlegi teriletére vetitve.
Forras KSH, készitette dr. Benda Jozsef

Demografusaink jelentds része, a pronatalista allaspont hiveként, évtizedek 6ta elemzi népesedési

helyzetiinket, kiutat keresve a vélségbéls. A fennallé okok tobb 6sszetevdjét felismerte mar a
szaktudomany, egyesek ugy vélik, hogy ,,a demografia meglehetGsen fejlett mddszertani apparatussal
rendelkezik ahhoz, hogy prognosztizalja a népesedési folyamatokat, mert elég kevés és szabalyszer(i
tényez8 befolyasolja”( Kapitdny,2008,57.0). Ugy t(inik azonban, a progndzis mégsem lehetett helyénvald,
mert nem volt alkalmas arra, hogy komolyabb trendvaéltozast el§idézzen. Alldspontunk szerint egyfelsl az
okok foltarasa nem volt eléggé részletekbe mend, megalltunk egy-egy kbnnyen megmagyardzhatdénak
ting jelenségcsoport hataran (pl.: mi az oka annak, hogy minél tébb iskolai osztalyt végez el valaki, annal
kevesebb gyermeket hoz vilagra?), mdsrészt a tudomdnyteriiletek egymdstdl vald elszigeteltsége, és az

7 Uo.

8A népesedéspolitikai pronatalista allaspontja uralkoddnak tlinik mind Magyaroszagon, mind nyugat-Eurépdban. Ezzel ellentétes
allaspontot leginkabb amerikai gondolkoddk képviselnek, akik a XX. Szazad els6 harmadatdl észlelt csalad-allapot valtozast, a
termékenység csokkenését, mint modernizacids Gdvtorténetet konyvelik el, amelyben az egyén szabadsaga arat diadalt. Melegh
Attila: A globdlis népesedéspolitikai diskurzusok alakuldsa a 20. szazadban, in: Cseh-Szombathy LdszI6: Népesedés és
népességpolitika, 377.0., 2000, Kézirat KSH. Néhanyan nalunk is vitatjak, hogy valsagrol, vagy természetes folyamatrdl van szo.
Vannak olyan vélemények, amelyek egyenesen ,népesedéspolitikai luxusnak”, folosleges szocialpolitikai juttatasnak tekintik a
gyermek és csaladtamogatdsi rendszereket. Tdrkdnyi Akos: A csaladdal kapcsolatos jogszabalyok Magyarorszagon 1980-98-ig,
Budapest, KSH, Népességtudomanyi Kutatdintézet, 2001/2, 34.0., http://www.demografia.hu /letoltes/kiadvanyok/
Kutjelek/KJ67Csaljogsz.pdf, (2015. majus 3.)



interdiszciplindris teammunka hidnya miatt alapvetd sszefliggések felismerése elmaradt,® harmadrészt a
termékenység csokkenésének okait az éppen aktualis gazdasdgi és munkaerépiaci kontextusban keresték,
és nem vizsgaltak meg a jelenség generaciotorténeti hatterét. 10

2010-t6l kormanyzati szinten, els6sorban gazdasagi jellegli épitkezés kezd6dott a negativ trend
visszaforditasara. A folyamat azonban ezutan sem fordult meg, ami azt mutatja, hogy a mély strukturak és
az okok egy részének feltarasaval még mindig addsok vagyunk. Ezért a feltart tényezék szambavétele
mellett, érdemesnek tlinik a vizsgalatokat olyan tényezdkre is kiterjeszteni, amelyekre eddig kevéshé
figyeltiink, és talan felszinre hozhatja a fogyatkozé népesség gondolkozdsanak, magatartas-valasztasanak
mélyebb motivumait, egyben lehetdséget kindlhatnak a megoldasi alternativak kidolgozasara is.

Kutatdsunkban ezért a szilletések egyik, ma mar elismerten erésen befolyasold tényezbjét, a kapcsolati
szocializacié torténetét fogjuk elemezni. Annak Osszefliggéseit keressik, hogy milyen valtozasok
torténhettek mikro szinten a népesség gondolkoddsdban, amelyek a tendenciat meghatarozhattak. A
kot6déselmélet segitségével megvizsgdljuk tehdt a magyar népesség csecsema és kisgyermekkori-, (kiilénés
tekintettel az anya-gyermek kapcsolatokra), majd az iskolai szocializdciéjat, hogy feltarjuk a makro
szociolégiai eseménytérténet meghatdrozo mikro térténéseit. Komplex, interdiszciplinaris megkozelitésben
keressik a folyamatok Osszetevdit, alkalmazva a fejlédéslélektan, szocialis neuroldgia, a szocialpszicholégia,
a demografia, szocioldgia, pedagdgia tudomanyok mddszertanat.

A sziiletések szamanak alakulasa

Ahogy az 2. dbra mutatja, a Magyarorszag jelenlegi teriiletére vetitett, élve sziiletések szama, mar a XX.
szazad elejétdl egy csokkend trendbe illeszkedik (Faragd, 2011). A szakértdk szerint a sziiletések
Osszesitett szamanak csokkenése mogott az iskolaztatas fokozatos kiterjedésével 11 parhuzamosan a
csalddmodell megvaltozasa fedezhetd fol. 12

2.4bra. A szliletések szama (1876 6ta) folyamatosan csokken. KSH, Készitette: dr. Benda Jozsef

9 Egyszerre sajnalkoznak a kutatdk azon, hogy a nék egy része otthon akar maradni 3 évre gyermekével, - amivel éppen az
egészséges gyermek fejlédését segitik - és azon, hogy egyre inkdbb csokken a gyermekvallaldsi hajlandésag. Pongrdcz Tiborné
(szerk): A csaladi értékek és a demografiai magatartds valtozasai, KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet, 2011/1., 15.0.

10 «p, alacsony termékenységi mutatdk részben a munkaerG-piaci problémakkal, a csaldad és a keresé tevékenység

Osszeegyeztetésének nehézségeivel magyarazhatdk”, Pongrdcz Tiborné: A demografiai értékrend valtozasaban szerepet jatszé
fébb népesedési folyamatok, in: Pongrdcz Tiborné (szerk): A csaladi értékek és a demografiai magatartds valtozdsai, KSH
Népességtudomanyi Kutaté Intézet, 2011/1., 35.0.

11 A témat késébb targyaljuk

125 négy és annal tobb gyermekes csalddok szama radikdlisan lecsokkent “1930-ban még minden masodik, 1960-ban minden
negyedik hdazas nének volt ennyi gyermeke, 1996-ban pedig csak 5,7%-uknak.” Szukicsné Serf6z6 Kldra: A termékenység
valtozasanak néhany jellemzdje a legutobbi 8 évtizedben, Késziilt a ,Karpat-medence népe a Millenniumon” ¢. 2000. november
9-10-1 konferencian elhangzott eladas alapjan, Demografia, 0011 8249. 43/4. (2000), 456.0. http://www.demografia.hu/
letoltes/kiadvanyok/Demografia/2000_4/Szukicsn.pdf, letdltés: (2015. Januar 5.)
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A sziiletésszam csdkkenése nem magyar sajatossagl3. A XX. szazad forduldjanak Eurdpdajaban a még magas
termékenységi aranyl4 az 1930-as évekre szdmos orszagban felére-harmadara sillyedt (1,6-2,1).

A Il. vildghaborut kovet6en, az 1960-as évek derekaig, a nyugati ,babyboom”-nak, nalunk ,Ratkd
korszaknak”15> nevezett id6szakban, bizonyos mértéki hullamzo stagnalast figyelhetiink meg, amit 1954-
tél zuhandsszer(i csékkenés kévet 16: 1954 —hez viszonyitva 1965 —ben mar mintegy 100.000-el kevesebb az
élvesziletések szama 17. (2.4bra) A sziiletésszamok csokkenésében tehat két jellegzetes, tébb évtizeden at
tartésan megfigyelehet6é tendencidra kell magyarazatot taldlnunk: az 1912-t6l lathaté folyamatos
csokkenésre, és az 1954-t6l megmutatkozd zuhandsszer(i tendencidra. Ez utdbbi folyamat elemzésével
kezdjiik, mert konnyebben megérthet6vé valik a tendencia.

13 Ma mar uniés iranyelvek is tamogatjak a csecsemdékori gondoskodas kiterjesztését. European Commission/EACEA/
Eurydice/Eurostat, 2014. Key Data on Early Childhood Education and Care in Europe. 2014 Edition. Eurydice and Eurostat Report.
Luxembourg: Publications Office of the European Union., 36-37.0. http://eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/
documents/key_data_series/166EN.pdf (2015. majus 3.)

14 (TTA) azt fejezi ki, hogy az adott év életkor szerinti termékenysége mellett egy né élete folyaman hany gyermeknek adna életet

15 up terhességet cask a terhesség elsé 28 hetének tartama alatt és csak abban az esetben szabad megszakitani”, ha a né életét
veszélyezteti, vagy sulyos kdrosodassal sziilethet a magzat. In: Az egészségiigyi miniszter (Ratkd Anna) 81/34/1952. EU.M. szadmu
utasitds a terhesség megszakitdsanak szabalyozdsa targydban, Politikatérténeti Intézet Archivuma 276.fond 96/91., K6zli: Monigl
Istvdn (szerk): Az 1952-53 évi népesedéspolitikai program Magyarorszdgon, Budapest, KSH Népességtudomanyi Kutato Intézet,
1992, 17-23. Politikat6rténeti Intézet Archivuma 276.fond 96/91.

16 A kommunista diktatdra idészakéban 1956-t6| az abortuszt egyszer( kérésre is engedélyezték. Az abortusz nemegyszer
négyogydszati problémakat, medddséget, spontdn vetélést, korasziilést és a késSbbiekben sziilet§ csecsemdk fejlédési
rendellenességét okozza, az ezek miatt fellépd lelki zavarok, csaladi fesziiltségek mértékét nem ismerjiik. Olyan tomeg( abortuszt
hajtottak végre Magyarorszagon az elmult évtizedekben, hogy az ezek kovetkeztében el6alldé szomatikus, pszichés és
szocialpszicholdgiai kdvetkezmények mar komoly méret(i — bar teljes mértékben latens, fel nem tart — tarsadalmi problémava
allhattak 6ssze. Az 1950-es évek 6ta végrehajtott tobb mint 5 millié abortusznak az orszag lélekszdmahoz viszonyitott aranya
ebben a vonatkozésban a vildg “élvonaldba” emeli Magyarorszagot. Tdrkdnyi Akos: A csaladdal kapcsolatos jogszabélyok
Magyarorszagon 1980-98-ig, Budapest, KSH, Népességtudomanyi Kutatdintézet, 2001/2, 135.0. http://www.demografia.hu/
letoltes/kiadvanyok/Kutjelek/KJ67Csaljogsz.pdf 2015. (majus 3.)

17 «“kialgn vizsgdlat targyat képezhetné az a rohamos termékenységcsokkenés, aminek kezdete az 1963-tdl szliletett generdcidkhoz

— az abran az 1990-es évek elejétdl induld, vagyis tulajdonképpen a rendszervaltast kdvetd termékenységi folyamatokhoz —
flizhet8.” Faragé Tamds: Bevezetés a torténeti demografidba: I. kotet, 115.0., Budapest, 2011. file:///C:/Users/bendaj/Desktop/
0010_2A_09_Farago_Tamas_Bevezetes_a_torteneti_demografiaba.pdf (2015. majus 3.)
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A pérkapcsolatok és hazassagok valsaga
~Némelykor épp a legutolsé menedék a
csaldd. A csaldd az, ahol zuzmards idékben
titkon linnepelhetd a titok: az egylivé
tartozds tudata”

A hazassagok valsaga két megkozelitésben is vizsgalhatd. Ertelmezhetd egy hosszabb térténelmi
folyamatban is, de minket most azonban az aktualis valsagtiinetek okainak megértése foglalkoztat azért,
mert a kapcsolatok alakuldsa kihat a gyermekvallalasra. Egyes kutatdk szerint ,,a termékenységi mutatok
romlasa mogott Magyarorszagon egyértelmiien kimutathatd a csalddi allapot”18. Vizsgdljuk meg tehat,
hogyan hatnak a gyermekek sziiletésére a feln6ttek egylttélési formai és szokasai. Ezek kozll, a viszonylag
jol adatolhatd, csaladi kapcsolatokat és a valast vizsgdljuk, majd ezek hatdsat a gyermekek sziiletésére.
Tekintslink meg a 3.abrat, hogy az 6sszefliggések konnyebben foltaruljanak!

3.abra. A sziiletések, a hazassagok és a valasok szama id6érendben, Forras KSH, készitette: dr. Benda Jozsef

A 3. dbra grafikonjardl azt latjuk, hogy hazassagok szama 1962-ig csokken1®, majd névekedésbe lendiil, és
1975-t6l — a korosztdlyok létszamdtdl fliggetleniil - napjainkig folyamatosan lefelé tart. Az atmeneti
novekedést (1962-75) a Ratkd nemzedék 20 magas létszamanak tudjuk be, amely ekkor Iépett hazasulando
életkorba. Ha a teljes populacio csalddi allasat vizsgdljuk, hasonld kép tarul szemiink elé: kis késéssel 1980-
tél indul meg a hazassagban él6k szamanak csdkkenése, az egyediil él6k névekedése

A sziiletésszam csucspontjan (1954) kb. 214 ezer gyermek sziiletett, amibél optimalis esetben mintegy 107
ezer hazassagra szamithatnank. EbbGl tébb mint 104 ezer realizalodik is, (kb. 22 évesen kotik a zomét). E
nemzedék hazasodasi szandéka tehat egyértelm(i (97%). Gondolkodasa, értékrendje: hazassag és csalad

18 Ahogy lattuk, a hazassagkotések szama hosszu id6 6ta csokken, az elmult évtizedek mélypontjat a 2010. év jelentette, amikor
35500 hdazassagkotés tortént. “Ma annyi szil6képes koru né él hazassagon kivil (62 szazalék), mint amennyi 1990-ben
hazassagban élt. A parkapcsolatok kozel 30 szazalékat a joval bomlékonyabb élettarsi kapcsolatok alkotjak, a babak 45 szazaléka
hazassagon kivul szlletik” Pongrdcz Tiborné: A mai huszonévesek fele egyedil maradhat, http://www.atv.hu/belfold/ 20140102-
a-mai-huszonevesek-fele-egyedul-maradhat

19 1934-44 k626t szilletett nemzedék hazassaga. Létszamanak becslése igen nehéz, a haborus és a haborut kéveté lélekveszteség,
a népvandorlas adatai, amelyek egyutt érvényesiltek az osztalyharc tobzédasaval (hadifogsag, kitelepitések, kivégzések stb.)
ezért nehezen 6sszesitheték.

20 2015-ben: 50-65 évesek
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orientdlt. Ne keriilje el azonban a figyelmiinket, hogy a gyermekeik szama mar nem koveti a generacio
létszamat Ujratermel6 reprodukcios szintet! Ehhez a cstcsévben (1976-ban, vagy akar tobb évre elosztva)
a 104 ezer hazassagbol, legalabb 208 ezer gyermeknek kellett volna sziletni. Ehelyett mindéssze 188 ezer?!
gyermek sziletett, vagyis mar ennek a kohorsznak a reprudukcids szintjében megjenik egy — eddig nem

Yo

vizsgalt — bizonytalansagi tényezd, amire kés6bb visszatérink.

Ennek a ,tényez6nek” a meghatdrozd ereje a kdvetkez6 generdacié életében még er6sebben mutatkozik
meg. Ok mar sem meghdazasodni nem akartak, sem gyermeket nevelni. Az adatok szerint ez a kohorsz, a
’Ratké unokak’ nagy létszdmu nemzedéke (a cstcs 1976-ban: 188 ezer gyermek) - optimalis esetben - kb.
94 ezer hazassagot kothetett volna. Ebbél 48 ezer jon létre,22 ami azt jelenti, hogy minddssze a generacio
fele,22 51 % hazasodott meg! 24 A reprodukcids szint fenntartasahoz sziikséges 190 ezer gyermekbél
minddssze 94 ezer, vagyis kevesebb mint a fele sziiletett meg.

Ebbél azt Idtjuk, hogy 1950 kériil egy olyan folyamat indult meg a magyar tdrsadalomban,?> amely mind

a hdzassagok, mind a sziiletések szamdra a mai napig és egyre erételjesebb, tovagyiiriizé hatdsa van.2b
Vagyis két generdcio alatt a népesség mentalitdsa erételjesen dtalakult.

A nem hazas férfiak 59 %-a, n6k 68 %-a ugyanakkor szeretne a jov6ben hazassagban élni, 27 vagyis nemcsak
a parkapcsolatot, de a hazassdgot is fontosnak tartja! 28 Az adat egyértelm(en arra utal, hogy nem
akaratlagos ,,szingli” életmdédrél van szé, inkabb arrdl, hogy a fiatalok igen jelentés része nem tud
megfelelé pdrt taldlni, kényszeredetten marad egyediil.2®

Kilonb6z6 felmérésekben, a fiatalok szerint, a hazassdghoz tartozd legfontosabb tényezék az elmult
évtizedekben némiképpen viéltoztak, de egy 1993-as, és egy 2013-as felmérésben is a koélcsonos
megbecsiilés, tisztelet és az egymas iranti szeretet, szerelem all az elsé helyeken,3% mas vizsgalatok a kozos

21 A KSH adataival dolgozva azt tapasztaltam, hogy eltérések vannak a kiilonb6z6 kiadvanyokban megjelent adatok kozétt. A
trenedeket azonban az elirdsok vagy tévedések nem befolydsoljak.

22 p7 1976-ban sziiletett 188 ezres korosztaly, 2000-ben 24 éves. A hazassagkotésben 2000 a csucsév, elotte 45, utana 43 ezer
hazassag kottetik.

23 £ csak az 1976-ban sziletettek kzil, tsbb mint 80 ezer ng és férfil
24 3015-ben 35-50 évesek

25 A nék atlagos életkora az elsé hazassag megkotésekor 1960-2008 kozott a kelet-eurdpai orszagok kozott ndlunk nétt a
legnagyobb mértékben. Makay Zsuzsanna: Parkapcsolati magatartas és csaladalapitas, in: Székely levente (szerk.): Magyar ifjusag,
2012, Kutatopont, Budapest 2013. 54.0.

26 A folyamatot késébb tovabb elmezziik.

27 Ugyanakkor igen magas, mintegy 18 szazalék a nem valaszoldk aranya, vagyis a fiatalok egy nem elhanyagolhaté hanyadanak
nincsen hatarozott elképzelése, illetve preferenciaja a parkapcsolati format illetéen, melyet a sajat életében ki szeretne alakitani.
Székely Levente(2012): (szerk) Magyar Ifjusag, 2013 Kutatépont, Bp., 62.0.

28 p Hungarostudy 2013-as vizsgalat megerdsitette, hogy a 18-35 év kozotti korosztaly szdmdrai s fontos a hazassag intézménye,
bar a nemek kozott eltéréen. A legfontosabb érvek a szoros kotelék, biztonsag, teljes elkotelez6dés. Gydrffy Zsuzsa-Susdnszky
Anna-Addm Szilvia-Dukay-Zsabé Szilvia: a 35 év alatti feln6tt fiatalok parkapcsolati szokasai, in: Szdnté Zsuzsa-Susdnszky Eva:
Magyar lelkiallapot, Semmelweis, Budapest, 2013., 199.0.

29 Székely Levente(2012): (szerk) Magyar Ifjusag, 2013 Kutatépont, Bp., 87.0., in: Pongrdcz Tiborné (szerk): A csaladi értékek és a
demografiai magatartds valtozdsai, KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet, 2011/1., 23.0. Spéder Zsolt: ,Magyarorszagon
kényszerszinglik élnek”, 2013. augusztus 7. http://mandiner.hu/cikk/20130807 speder zsolt magyarorszagon kenyszerszinglik
_elnek

30 Makay Zsuzsanna: Parkapcsolati magatartas és csaladalapitas, in: Székely levente (szerk.): Magyar ifjusag, 2012, Kutatépont,
Budapest 2013. 71.0.; KSH NKI: Csaladi értékek 1993-as felmérés, in: GGdri Irén: Elvarasok és a kapcsolat mingségének néhany
mutatdja hazasoknal és élettarsaknal, in: Spéder Zsolt (szerk): Demografiai folyamatok és tarsadalmi kérnyezet, 2002
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kulturalis hatteret tartjak fontosnak.3! A hagyomanyos csaladforma, a hazassagok szamanak, aranyanak
folyamatos és erdteljes csokkenése tehat a (par)kapcsolatra valé képesség: a kolcsonds megbecsiilés,
tisztelet és az egymas iranti szeretet, szerelem hianyat mutatja!

Az anyak termékenysége, a valas

”

»,Mindenkinek megvan a maga baja

Az anyak termékenysége, az egymast kovetd sziiletési kohorszokban folyamatosan, 1975-t6l radikalisan
csokken, lényegében megfelez6dott.

A vdldsok szdmdnak emelkedése 1950 kériil indult meg 32. (7. dbra) Ez a rendszervaltasig folyamatos 33,
majd a sziiletések és a hazassagok szamdnak csokkenése mellett, magas szinten stabilizalédott. 1970-ben a
megkotott hazassagokhoz képest 24 % volt a valdsok ardnya, 2010-ben pedig mdr 67%. Az egyre késGbbi
korba tolddd hazassagkotés sem jar egyutt a megkotott hazassagok stabilabba valasaval.34 Vagyis nem a
megfontolds, a bolcsebb dontés okozza a hazassagok (a gyermekvallalas) késGbbre halasztasat, hanem a
kapcsolddasi képességek hianya.

Az adatok mellbevagdak, akar a kapcsolatok kialakitasanak hidnyzé képességrendszerére, akdr arra
gondolunk, hogy mennyire alkalmas a fiatal - ilyen kompetencia hidnyaval - egészséges gyermek
félnevelésére? Ha valaki nem képes kapcsolatokat kiépiteni és fenntartani életének ebben a legnyitottabb
és legrugalmasabb szakaszdban, hogyan alkalmas a modern, team munkdra épiilé magas hozzdadott
értéket jelenté technoldgidk alkalmazdsdra és egy korszerii, versenyképes munkahelyen valo
helytdllasra? Vajon hol vesztegették el életiik elsé 20-25 évét, és melyik intézmény felel6sségét terheli ez
,kimeneti teljesitmény”?

A népesedéspolitikai beavatkozasok eredményessége35s

”

,Ember tervez, Isten végez

31 A parvalasztas legfontosabb meghatarozoi a kozos értékek, éimények, izlésbeli hasonldsag, azonos kulturalis hattér. A szilGi
kontroll is érvényesilhet kilonb6z6 formakban: ismerkedési 6sszejovetelek, anyagi tdmogatdsok, tanacsadas, iskolaztatas. A
szarmazdsi hattér meghatdrozza képzési utat, igy befolydsolja a munkaerépiaci esélyeket, végzettséget, kulturalis aktivitast,
amelyek mentén alalkulnak a hazassagi preferenciak. Bukodi Erzsébet: Ki, mikor, kivel (nem) hazasodik?, Szazadvég, 2004, 65.0.

32 a férfiaknak és a néknek 1949-ben kérilbeliil az 1%-a volt elvalt, 1990-ben 6, illetve 8%-a, mig 1999-ben mar 8, illetve 10%-a,
Toth Olga: Csaladformak és egyittélési mintdk a mai magyar tarsadalomban, In: Pongrdcz, T., Toth, I. Gy. (szerk.):
Szerepvaltozasok. Jelentés a n6k és férfiak helyzetérdl. Tarki, 1999, i. m. 53-58. I.

33 1953-bana hazassagok 10% végzidik valdssal, 1987-ben 45%-a, 2013-ban 55%-a, Toth, O.: Csalddformak és egyiittélési mintak
a mai magyar tarsadalomban, In: Pongrdcz, T., Toth, I. Gy. (szerk.): Szerepvaltozdsok. Jelentés a n6k és férfiak helyzetérdl. Tarki,
1999, i. m. 53-58. I.

34 p hazassagon kiviili egyuttélések, parkapcsolatok stabilitasardl nincsenek egzakt adataink.

35 A hazai és nemzetkozi demografia tudomany egyik gyakran vitatott kérdése, hogy a pénzbeli csaldadtdmogatdsi rendszer
segitségével valdban novelhetd-e a gyermekvallalasi kedv. Ennek szofisztikalt elemzésével foglalkozik Kapitdny Baldzs: A ,,GYED-
hatas”, Az 1985 és 1996 kozotti csaladtamogatasi rendszer termékenységre gyakorolt hatdsa c. tanulmanyaban, Demografia,
2008. 51. évf. 1. szdm 55.0. http://www.demografia.hu/letoltes/kiadvanyok/Demografia/2008 1/Kapitany.pdf, (let6ltés 2014.
december 10.)
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Az adatok azt mutatjak, hogy a sziiletések szamdnak befolyasoldsi kisérletei korlatozottan voltak
eredményesek 36. Csak a ,befejezett” tényekre, adatokra fékuszéltunk 37 (vagyis arra, hogy megsziilettek-
e a gyermekek vagy sem), és azt feltételeztiik, hogy a gyermekek megsziiletése leginkabb pénzligyi kérdés.
Ezért gazdasagi jellegli intézkedésekkel (mint a GYES, GYED, csalddi adékedvezmény) prébaltuk befolyasolni
38 és figyelmen kiviil hagytuk annak ésszefiiggéseit az emberek gondolkoddsdval, értékrendjével,
hitrendszerével, mentalitdsdval, mentdlhigiénés dllapotdval.

A népesedési krizis narrativai

A termékenységcsokkenés magyardzatai a huszadik szdzad sordn tdbbszor is valtoztak a szakirodalomban.
Az alacsony gyermekszamot sokdig a ,,gazdasagi és tarsadalmi fejl6dés velejardjanak tekintették”3%, amit
alatdmasztott a mezégazdasagban dolgozdk szamanak csokkenése, a varosiasodas, 40 az iskolai végezettség
emelkedése (Andorka,2001,135). A masodik Vilaghaboru utan azonban a folyamatok racafoltak az elGre
jelzésekre. A babyboom folyamat a legtobb eurdpai orszdgban és az USA-ban is megmutatkozott, és tobb
orszagban —igy nalunk - tovabb is tartott, mint azt az elhalasztott gyermekvallalas indokolta volna (Andorka,
2001,137). A hatvanas évektsl felerGsodott csokkenés magyaradzatdban a hatékonyabb sziletés
szabalyozasi mddszerek elterjedését latjak (kevesebb nem kivant gyermek jott vilagra), de csdkkent a kivant
gyermekek szama is.

A magyarazatok koziil, az elmult évtizedekben, a kozgazdasagi- pénziigyi megkozelitések vdltak uralkodova.
Ennek két elemét hangsulyozzdk legtobben: az egzisztencialis, gazdasagi meghatarozdkat, a csaldd anyagi

t.42

helyzetét,*' és a n6k munkaeré-piaci kdrilményeinek megvéltozdsat.*? Ennek a gondolatkdrnek a jegyében

sziilettek intézkedések a gyermekek sziiletésének tamogatdsara.*® Az elmult évtizedekben azonban

36 «p gyermekvallalast minden valdszin(iség szerint egyre tobb olyan tényezé befolyasolja, mely direkt médon nem fligg 6ssze az
anyagi javakkal (a nGi életpalyak dtalakuldsa, az életmdd, az értékrendszer valtozasai, stb.) Faragé Tamds: Bevezetés a torténeti
demografidba, 2011, Budapest, 276.0. http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0010_2A_09_Farago_Tamas
_Bevezetes_a_torteneti_demografiaba/ch09s02.html (2015. majus 3.)

37 »A kérdés érzékeny természetét jelzi, hogy mig a negativ valtoztatdsok hatasara rendkiviil gyorsan csokken a sziiletések szama,
a csaladpolitika pozitiv irdnyu elmozdulasa csak lassan fejt ki kedvezé hatdst a gyermekvallaldsra”. Kézponti Statisztikai Hivatal:
Magyarorszag, 2011, Budapest, 2012., 10.0. Nem értiink egyet ezzel a megkdzelitéssel. Mint azt késGbb ki fogjuk fejeteni,
véleménylink szerint nem “érzékenységrél” van sz6, hanem arrdl, hogy nem (kizardlag) pénzigyi okai vannak a gyermeklétszam
csokkenésének. A pénziigyi megoldasok ezért nem lehetnek elég mélyek és hatékonyak a valtozas elGidézéséhez.

38 Feltételezésiink szerint, bar adatokkal nem tudjuk alatdamasztani, hogy a kiilonb6z6 tarsadalmi rétegekre eltéré médon hatnak
az egyes intézkedések.

39 »Klasszikus megkozelités szerint kozvetlen és kdzvetett jovedelmi hatasok befolyasoljak, hogy valakinek élete sordn hany
gyermeke sziiletik”, mig a dinamikus megkdzelitésekben a dontés életszakaszokra korlatozédik. Spéder Zsoltz-Kapitany Balazs:
Gyermekek: vagyak és tények, Budapest, 2007, KSH, 111.o.

40 o lakdtelepi lakdsok szamanak nagy mértékl névekedése sem kedvezett a gyermekek felnevelésének. ,,Az 50 m2—es, két szoba
odsszkomfort, a sokadik emeleten inkdbb az emberek elraktarozasara alkalmas”, mint kulturalt életmddra. Legnagyobb részikbdl
olyan alapfunkcidk hidnyoznak, mint a konyha, a spajz, a haztartasi helység, hobbi szoba. Molndrné Venyige Julia: Gondolatok a
lakdskérdés tarsadalmi-gazdasagi 6sszefluggéseirdl, Valdsag, 1980/10., 191.0.

41 A férfiak hazassagkotési hajlanddsaga a nyolcvanak évek elején jobban visszaesett, mint a n6knél. ,elképzelhet6 ,hogy mindez
azzal fugg 6ssze, hogy a nyolcvanas években kezd6d6 gazdasagi nehézségek, majd a kilnecvenes évek elején tet6z6 foglalkoztatasi
gondok , karrierkezdési problémak elsésorban a férfiak hdzasodasi esélyeit nehezitették. Spéder Zsolt-Kapitany Balazs:
Gyermekek: vagyak és tények, Budapest, 2007, KSH, 102.o.

42 A kozgazdasagi megkozelités egyik legfontosabb hipotézise szerint a nék munkaeré-piaci szerepvalllasanak kiterjedése,
képzettségiik emelkedése, foglalkoztatottsagi strukturajuk megvaltozasa elébb-utdbb a csaldd hanyatlasahoz vezet.” Bukodi
Erzsébet: Ki, mikor, kivel (nem) hazasodik?, Szazadvég, 2004, 257.0.

43 GYES, GYED, GYET, CSAD, csaladi potlék, szocialpolitikai lakdstamogatas, és mas szamos, kisebb volumen(i népesedéspolitikai
intézkedés
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bebizonyosodott, hogy az intézkedések nem érték el a kivant hatdst, (Spéder-Kapitany,2007, 162). ezért
mégsem tlnnek alkalmas fogddzénak, termékeny magyardzé oknak, beavatkozasi iranyjelz6nek - bar
befolydsold erejik kétségbe vonhatatlan.

Mas elemzések a tanulmdnyi id6 meghosszabboddsdt tekintik a gyermekvallalds elmaraddsanak vagy
kés6ébbi életkorba tolédasa fé okanak, (Spéder-Kapitany,2007,112) és csak masodsorban emlitik a
megfelel§ anyagi hatteret, a biztos munkahelyi poziciét és lakashelyzetet. Az iskolarendszer hatasardl
masfelSl ellentmondasos interpretacidkat olvashatunk. A kutatdk az iskoldztatds hatdsat egy sajatos
gazdasdgi-munkapiaci tliikorben értelmezik. Egyfel6l ugy tekintik, hogy a rendszerben eltéltétt idé tolja
kés6bbre a hdzasodast, az 6nalld egzisztencia megteremtése miatt, ugyanakkor a f6iskoldk és egyetemek
,hdzassagi piacokként” is mikddhetnek, ami tamogathatja a hdzassagi dontéseket (Bukodi,2004,85). A
hazassagkotést az érettségi tlinik legerGteljesebben visszafogni, az egyetem viszont a férfiak esetében
noveli, a n6k esetében csékkenti a hajlanddsagot. 44 Az iskoldval kapcsolatos elemzések azonban
megmaradnak az idébeliség és az iskolafokozat vizsgalatandl, és nem nézik meg kézelebbrél, hogy az
iskolarendszer miik6désének pontosan mely elemei valthatjdk ki a hatdst. (Erre késGbb visszatériink.)

A rendszervaltozas utani helyzetelemzések egy része a tdrsadalmi dtalakuldst, majd a vildggazdasdgi
vdlsdgot teszik felelGssé a folyamatért. 4> Ez a koérnyezd vildgban tapasztalhatd folyamatos valtozast, a
gazdasagi helyzet bizonytalansagat, egy magasabb foku kiszolgaltatottsagot hozott a fiatalok szamara
(Dukay-Adam-Susanszky-Gyérffy,2013,227) Ebben vélik megtaldlni az egyittélési  szokasok
megvaltozasanak, a hazassagkotések csokkenésének, a szingli életmaéd térhdditdsanak okat, amely aztan a
lélekszamcsokkenés végss okaként rogzitenek.46 Es végil vannak, akik a nék kiszolgdltatott helyzetét és
reménytelen lelkidllapotat (Toth,1999,53) tartjdk a meghatarozoé tényezScsoportnak.

Tobb kutatds foglalkozik az utébbi években a fiatalok mentalitdsanak a valtozasaval. A posztmodern
ember igazi céljanak a korlatlan 6nérvényesitést, sajat hajlamainak, érdekl6désének, tehetségének
kibontakoztatdsat tartja. Ez a n6k fokozddo fliggetlenségével, a szexualis tabuk lebontasaval, a fogyasztasi
ideoldgia térnyerésével jar, (Andorka,2001,141; S.Molndr, 2011,85) amely a spontaneitast tdmogatja a
gyermekhez vald kotédés helyett. A gyermeknevelés ezzel szemben lemondast, dldozatot kivan, amely —a
fiatalok korabbi élettapasztalatai alapjan - kényszerként jelenik meg (Cseh-Szombathy,1999,28).

Sajatos néz6pont, amikor a vagyott és sziletett gyermekszamot hasonlitjdk 6ssze a kutatdk, azonban

madszertanilag azért okoz ez nehézséget, mert a vizsgalt csoportok mentalitdsat szinkronicitasban mérik
fel, vagyis egy konkrét id6pontban keresik a viselkedés és a mentalitas vélt 6sszefliggéseit, figyelmen kiviil
hagyva a generacidok élettorténetét, vagyis azt a szocidlpszicholdgiai-fejlodéslélektani-neuroldgiai
megkozelitést, miszerint a jelenkori dontések a csecsemd@korban kialakult, majd egy késdbbi

44 p kvalifikécio olyan eréforrasokhoz juttatja 6ket, amelyek konnyebbé teszik 6nallé boldoguldsukat. Bukodi Erzsébet: Ki, mikor,
kivel (nem) hazasodik?, Szazadvég, 2004, 85.0.

45 »Az Uj nemzedék legfontosabb életszakaszat egy olyan vilagban éli, ahol a tarsadalom alrendszereiben strukturdlisan kédolt a
bizonytalansag, ahol az elhomalyosult tradicidk helyett csupan kédos és tavoli igazodasi pontok léteznek.” Ebben a valtozékony
vilagban a fiatalok nehezebben kételezédnek el, kevésbé kotnek hazassagot, kevésbé viéllalnak gyermekeket, bizonytalanok a
tovabbtanulassal, a munkaval, a ,,menni vagy maradni” kérdésével kapcsolatban, bizonytalanok értékvalasztasukban és kevésbé
biztosak a jovdjikben. Mindezek mellett a magyar fiatalok vagynak a rendezettségre, nem keresik a valtozast, de a folyamatos
valtozas megtalalja Gket - ahogy azt a Tankcsapda is mondja: ,,az egyetlen valtozatlan az 6rokés valtozas”. Székely Levente: Magyar
Ifjisag 2012, 2013 Kutatdépont, Budapest, Letoltés 2014. szeptember 17. 7.0. http://kutatopont.hu/files/2013/09/
Magyar_Ifjusag_2012_tanulmanykotet.pdf

46 Pongrdcz Tiborné szerint a halogatas, a tervezett és a vallalt gyerekek szdamanak kiilonbsége legalabb annyira egzisztencialis
okokra, mint a megfelel§ parkapcsolat hidnyara, azaz az elmaganyosoddsra vezethet6 vissza. Csdokken a hazasok szama, és né az
élettarsaké, dm Osszességében kevesebb a parkapcsolat, azaz megnétt az egyedil vagy tartos parkapcsolat nélkil él6k aranya. A
folyamat kevesebb gyermek sziiletésével is jar, mar csak azért is, mivel a hazassagok termékenyebbek az élettarsi kapcsolatoknal.


http://kutatopont.hu/files/2013/09/%20Magyar_Ifjusag_2012_tanulmanykotet.pdf
http://kutatopont.hu/files/2013/09/%20Magyar_Ifjusag_2012_tanulmanykotet.pdf

életszakaszban rogziilt kapcsolddasi, kot6dési mintazathoz is igazodnak. 47 Ezért nem érthetiink egyet
azzal az allitdssal, hogy az ,idedk és a megvaldsitas kdzotti tavolsagot alapvetéen az aktudlis tarsadalmi,
gazdasagi helyzet” befolyésolja.*8

Kilon emlithet6k azok a vizsgdlatok, amelyek a férfi-n6 egyuttéléséi szokasait, szerep-, és
munkagosztasanak egyensuly hianyat teszik felelGssé a gyermekvallds elmaradésaért. 4° Végiil tobb
vizsgalat is kiemeli a fiatalok parvalasztasi nehézségeit, mint a hdzassag és a gyermekvallalds egyik fontos
akadalyat, azonban ez a megkozelités is figyelmen kiviil hagyja a parvalasztasi képesség kialakulasanak
csecsemGSkori meghatarozottsagat, amelynek tovabbi elemzésére késébb kitériink (Dukay-Addm-
Susanszky-Gyérffy,2013,241; Szalma-Takdcs,2012,68).

Az egyhazak allaspontja
Ehhez a kérdéskoérhoz tartozik a vallads tekitélyének csokkenése. Miért fontos a vallas? Mint korabban
emlitettiik, a vallasos csalddokban szignifikdnsan magasabb sziiletési aranyok taldlhaték (Németh,2013). A
kis és nagy egyhazak (Németh,2015) ugyan némileg eltér6 mddon, de sikeresen kezelik a hatékorikbe
tartozo hiveket, ezért helyzetértelmezésiik tanulsdgos lehet. 50

Magyar Katolikus PUspoki Kar allaspontja szerint posztmodern korunk individualizalt és gazdasagorientalt
tomegkulturdja egy hamis ,,6nmegvaldsitd” csapdaba csalja a néket, és ezaltal megfosztja élet-tovabbadd
funkcioitdl. A n6k félre értelmezett egyenl&ség eszményétbl vezérelve (6ssze keverve az egyenjogusaggal)
olyan férfi szerepekbe kényszeriilnek, amelyek idegenek természetiiktél (verseny, kiizdelem, harc), elvonjak
energidit a potolhatatlan rendeltetésének boldog és elfogadd kiteljesitésétél (A boldogabb
csaladokért,1999). ,, Az egyéni érdekérvényesitést, 6romszerzést balvanyozé divat hatasara ugy érzik, hogy
a hazassag és a csalad gatolja énjiik kibontakozdsat, az 6nmegvaldsitast.” 51

Ahogy lattuk a magyar népesség fogyatkozdsanak okait sokoldalian vizsgdltdk a demografusok. Az
elemzések sok rész igazsagra rabukkantak, am az eddig vizsgdlt szakirodalomban nem talaltunk olyan
megkozelitést, amely nagy biztonsaggal fel tudta volna mutatni azokat a tényez6ket, amelyek a folyamatok
nagyobb részére magyarazatul szolgalhatnanak (Pongrdcz,2011,10). Andorka Rudolf igy fogalmaz: , Ebben
a pillanatban a demografia nem tud biztos valaszt adni arra kérdésre, hogy mi okozta a termékenység
szintjének lecsokkenését a reprodukcidt biztositd szint ald, az elmult husz évben, a fejlett orszagok nagy
részében.” (Andorka,2001,142)

Mivel a feltételezések eredményeképpen sziiletett intézkedések nem érték el a kivant hatdst,
dllaspontunk szerint ésszeriinek tiinik tovabb lépni az okok feltarasaban. Elfogadva azokat az
értelmezéseket, amelyek a fiatalok gondolkozasaban, a tarsas kapcsolatok minGségének a megvaltozasaban

47 s Molndr Edit azt irja: ,a kdozgondolkodds szamottevéen mddosult az elmult 1-2 évtizedben”, in: Pongrdcz Tiborné (szerk): A
csaladi értékek és a demografiai magatartas valtozasai, KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet, 2011/1., 71.0. Ezt a gondolatot
ugy pontositanam, hogy ‘X’ generdcid véleményérdl van szo6. Azért érdemes erre kilon kitérni, mert a KSH adatok azt bizonyitjak,
hogy a kiilonb6z6 generdcidk eltér6 mértékben valasztanak egytittélési formdakat. Ehhez adalék példaul.: Pongrdcz Tiborné: A
demografiai értékrend valtozasaban szerepet jatszé f6bb népesedési folyamatok, in: Pongrdcz Tiborné (szerk): A csaladi értékek
és a demografiai magatartds valtozasai, KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet, 2011/1., 22.0.

48 yo. 71.0.

49 pgidaul: a haztartasban, gyermekgondozasban végzett munka mennyisége, az apasdagi szabadsag igénybe vétele, stb. Ezek a
kérdések, bar bizonyos helyzetekben fontosak lehetnek, am, véleményiink szerint, nem vizsgaljak a probléma gyokereit. Dorota
Szelewa: Mi befolydsolja a gyermekvallaldssal kapcsolatos dontéseket? Régi és Uj valaszok. Budapest, 2015. aprilis 23.-an
elhangzott el6adas, Friedrich Ebert Stiftung, kézirat.

50 p; egyhazak, intézményesen szabdlyozva, a normak kollektiv pszicholdgiai internalizaldsa révén korlatozzak az individualizmust.
Bukodi Erzsébet: Ki, mikor, kivel (nem) hazasodik?, Szdzadvég, 2004, 68. o.

51 yo.:133.0



latjdk az eredendd okokat, szeretnénk feltdrni azokat a folyamatokat, amelyek a mentalitds
kialakuldsaban és megvdltozdsaban szerepet jatszhattak.

Nézzilk meg tehat a ,fogyatkozé nemzedékek” életutjat, szocializdcidjat, hogy felszinre hozhassuk a
népesség magatartas-valasztasanak mikro-motivacids rétegeit. Ha ugyanis szeretnénk gyodgyirt, megoldast
taldlni a problémara, kivanatos lenne annak megértése, hogy a gyermekek sziiletésének elmaradasat
magyardzd, a szul6k tdrsas kapcsolati attitlidjét meghatdrozé motivumok, miért, hogyan és mikor
alakulhattak ki.

Ezért arra vallalkozunk, hogy (1) bemutassuk a korai csalddi szocializacié meghatdrozé folyamatait, (2)
feltarjuk ennek torténeti alakulasat, (3) feltarjuk az iskolai szocializacio latens folyamatait, (4) elemezzik
ezek kovetkezményeit tarsadalmunk értékrendjére, az életmindségre, a hazassagkotések és a
gyermeksziiletések szamdra vonatkozéan.

Uj megkozelités: a kotddési képesség meghatarozéi és tipusai

»Az eredményes sziil6i gondoskodds alapvetd feltétele a kbvetkezé
nemzedeék lelki egészségének”(Bowlby,2009,9)

A modern fejl6déslélektan és gyermekpszichidtria a személyiség-, és énfejl6édés alapjat a kotédési
képességben latja, a , kotédés elméletet a legjobban aldtdmasztott elméletnek tekinti ma, a tarsas-érzelmi
fejl6dés teriletén” (Bowlby,2009,33).

A kot6dés-elmélet, az intim kapcsolat kialakitasanak igényét, az emberi természet egyik alapvetd
OsszetevGjének tekinti, amely a szliletést8l (szliléstSl) a parvalasztdson at, az iskolai és munkahelyi
viselkedésen keresztil a halalig, minden életszakaszban elkisér. Ez a kapcsolat nincs aldrendelve sem a
tapladlkozdsnak, sem a szexualitdsnak, és nem is épill rajuk. Etoldgiai-homeosztatikus eredetl, a
tdmogatasra, vigasztalasra, védelemre, gondoskoddsra irdnyul, és a hatékony, egészséges személyiség-,
parkapcsolat-, csoportm(ikddés lelki alapja. A kotGdéskeresés kétiranyd, amely a gyengébb és az er6sebb
fél oldalardl is indulhat. Amikor a kot6dési igény kielégiilt (biztonsagban érzi magat a gyengébb fél), egy
ezzel ellentétes viselkedés is megnyilvanul, amely a kotédési személytdl valé eltdvolodast jelenti. Ainsworth
irta le el@szor, hogy ilyenkor egy felfedez6-tanulé-explorald késztetés aktivizalddik (Bowlby, 2009,114-115).
Ez a kisgyermeknél par métert és percet, kés6bb napokat és nagyobb tavolsagokat jelent, a kdzben
fenntartott biztos tdmaszpont tudataban. A szoros kot6dés teszi lehetévé, hogy megismerjen Uj
helyzeteket, tevékenységeket, személyeket. Az 1970 o6ta folytatott kutatdsok megerGsitették azt az
allaspontot, hogy az emberi Gjszilottnek allandd, szeretetteli és biztonsagot nyujtd személykozi kapcsolatra
van szilksége, kiildnben romlani kezdenek intellektualis és kommunikacios teljesitményei” (Somlai, 1997,
67)

A kotédés kialakuldsa a sziiletés elsé perceiben kezdddik, magatartassa szervezGdése fél éves korra tehetd,
amikor a kognitiv képességek meger6sodnek, és a tarsas kornyezettel valé homeosztatikus
Onszabalyozasnak tekinthetd (Bowlby,2009,116; Ldng,2008,16-29). Kutatasok feltartak, hogy az elsé harom
évben kialakult kotédési mintazatok kovetkezményei mar 6védas kortdél, minden iskolafokozatban
megmutatkoznak a viselkedésben és a kognitiveredményességben egyarant. A biztonsagosan kotédé fiatal
jobban teljesit az iskolaban, nagyobb a figyelmi kapacitasa, kedvez6bbek a tanuldssal kapcsolatos kognitiv,



viselkedéses és érzelmi beallitdddsai (Larose-Bernier-Tarabulsy,2005,280-289). A biztonsdgos kétédési
mintdval nem rendelkezé fiatal energidjanak nagy részét ennek pétlasara forditja és nem explordciéra,
felfedezésre, mdsokhoz vald kapcsolédasra.

Az anyai gondoskodas megvondsa — a leirdsok szerint — egy szeretet nélkiili, a kérnyezetéhez kapcsolédni
képtelen pszichopata karakter kialakuldsdhoz vezet (Ranschburg,1993,75). A sérilések és kbvetkezmények
hatdsa attol fligg, hogy milyen koran, és milyen hosszu ideig tart az anyatdél valé elkilonités. A bemutatott
anya-gyermek kapcsolatok hatdsdra Bowlby a k6tédés 3+1 mintdjdt azonositotta:

1. Biztos kot6dés. Az egyén bizik abban, hogy sziilGje elérhetd, és segitGkész igényei kielégitésében,
félelmei eloszlatasaban, és ezzel a biztonsdgtudattal indul a vilag felfedezésére.

2. Bizonytalan- szorongd. A sziil6 kiszamithatatlansag miatt az egyén bizonytalan, hogy elérhet6-e
vagy fog-e segiteni, ezért szorongd, szeret masokon csiiggni, és kutatd-keresd viselkedése
bizonytalan.>?

3. Elkeriil6. Az egyén nem bizik a segitségnyujtasban, mdasok szeretete nélkil, 6nellatasra rendezkedik
be.53

4. Dezorientalt. Lefagyast, kdba, motonon cselekvéseket mutat. 4 A bantalmazott és durvan
elhanyagolt csecsemdgkre jellemzé.

52 p; egyéves korukra biztosan kotéd6k kdnnyen tudtak a megfigyelések szerint 6 éves korukban is kapcsolédni masokhoz, mig a
bizonytalan kot6désliek kommunikacidja akadozott, a témak személytelenek voltak és félbe szakadtak. Ezek a feltlin6
eredmények segitenek megérteni, azt a kiilonbséget, amit a biztos és bizonytalan kot6désliek intellektudlis fejlédésében
tapasztalunk. John Bowlby: i.m.: 122. o.

Bizonytalan mozgas, tétovasag, fatyolos hangszin, elcsuklé hang, 6nmarcangolds, erStlenség, dnbizalomhiany, hisztérikussag,
céltalansag, hatdrozatlansag, dontésképtelenség, befolyasolhatdsag. Bezarddik sajat ,szellemi koporsdjaba”, ahonnan nincs
ablak, nincs ajto a vilagra, nincs kiut.

53 Hab hdénap utan veszti el anyjat, amikor mar kiépult a kot6dési minta, erés szeretetigény fogja jellemezni, de csalédasa 6t magat
is hiitlenségre, mint természetes cselekedetre sarkalhatja. Szeparacids félelemben él. Az ilyen kisgyermekkori szepardcios
traumat atélt felnétt, ,félve egy kés6bb Ujabb eltaszitastdl, annak minden gyotrelmével” vonakodik barkihez szorosan két6dni.
Megrendil a bizalma az emberi kapcsolatokban, és felhagy minden reménnyel, hogy egyszer biztos és szeret6 kapcsolata lehet
valakivel.” John Bowlby: i.m.: 54. 0. Nem vallalkozik tobbé az &szinte mélyrél fakadd szeretet kockazatara. ,Gatat épit fel magaban
ahhoz, hogy érezni merjen barmiféle természetes vagyat a szoros bizalmi kapcsolat, a gondoskodas, a vigasz és szeretet irant.”
John Bowlby: i.m.: 59. o.

54 Ha az anya elvesztése 6 hdnapos kor el6tt torténik, és huzamosabb ideig tart sulyosan séril a gyermek képessége emocionalis

kapcsolatok |étesitésére. Hianyozni fog a vagy az elismerésre, az 6romszerzésre stb. és a gyermek érzelemszegény, sivar
személyiséggé valhat. John Bowlby: i.m.: 54. o.



A korai kotédési mintak, mint [attuk, mély nyomot hagynak a személyiségfejlédésben. Ha mar kialakultak
meglehetds allanddsagot mutatnak, és dnfenntartd kérbe rendezédnek: a magabiztos gyermek tébb pozitiv
visszajelzést kap, ami er@siti az 6nbizalmat, és tébb tdmogatast kap, mig a szorongd gyermek nyafog és
csimpaszkodik, ami még erésebb tavolsagtartast valt ki a sz(il6bél és ez gy(irlizik tovabb. Az egy éves korban
rogzilt viselkedési minta megjosolja az évodas, iskolai magatartast, és kés6bb, serdiil6 korban sét a
feln6tteknél is felismerhetd. A szorongd gyermekek tavolsagtartdak, félénkek, mintha attél félnének, hogy
ismételt elutasitasban lesz részik. Kevésbé torédnek tarsaikkal, beszélgetéseik akadozottak (Bowlby,2009,

120).

A kialakult kotédési mintak kapcsolatban dllnak azzal, hogyan prébal késébb helyzeteket megoldani a
gyermek. Egy vizsgdlatban két év korili gyermekeknek kiilonb6zé nehézségl feladatokat adtak. Azt

s

figyelték meg, hogy a biztos kot6désii gyermekek lelkesen és kitartédan dolgoztak a nehéz feladatokon, mig

a bizonytalan kot6désdek frusztracioként élték meg, konnyen bedihédtek, nem fogadtak el segitséget, és
hamar feladtak a prébalkozasokat.>>

Szerencsés esetben a mintak megfelel6 hatteret biztositanak mind a kornyezet felfedezési
folyamatokhoz, mind a tarsas kapcsolatokhoz, mind a csalad alapitashoz, a sziilové valashoz, az értékrend
és a szocializacio megalapozashoz, és ezaltal a tarsadalom ujratermel6déséhez. Ha ez nem sikeriilt, a
személy folyamatos kizdelemben all 6nmagaval és kornyezetével, amely egyfel6l energetikailag
megterheli, mentalis csapdaban tartja, masfel6l koérnyezetének megismerésében és megértésében,

Megfigyelések szerint az intézetben nevelkedett csecsemGk 8-9 hdnapos korukban ,fekidtek vagy Ultek, tagra nyilt,
kifejezéstelen szemmel, dermedt, mozdulatlan arccal, a messzeségbe meredve, mintegy kabulatban. Nyilvanvaléan nem fogtak
fel, mi torténik kornyezetiikben.” Ranschburg, i.m.: 74. o.

Az intézetben nevelkedett gyermekek esetében tobb terlleten mutathatd ki lemaradas, mint pl. a motorikus-, és
beszédfejl6dés, kapcsolat és szeretetigény. Ranschburg Jend: Félelem, harag, agresszid, Nemzeti Tankényvkiadd, Budapest, 1995.
53.0.-55

Az els§ 3-4 évben anyahoz valo kapcsolddas teljes hianyanak az a kovetkezménye, hogy a gyermek felnGttekhez f(iz6d6
kapcsolata ,,személytelenné” valik. Képtelenek tartds, igazi érzelmekre épiil6 kapcsolatokra, nem éreznek blintudatot és nincs
szilard belsé értékrendjik, ezért nem tudnak ellenallni a kilsé csabitasnak. John Bowlby: i.m.: 117. o.

55 Matas és mtasi (1978). Szamos mas vizsgalatot idéz Zsolnai, hasonlé eredménnyel: Zsolnai Aniko: Kot6dés és nevelés, EGtvos,
2001, Budapest, 33.0.



értékrendjében tévutra vezeti. Tarsadalmi kapcsolataiban, viselkedéskulturajaban kénnyen téved devians
utakra, korldtozottan vagy egydltaldban nem lesz képes egészséges utodok felnevelése.

A kot6dési tpusok mintdzata a kés6bbi parkapcsolat, az utddgondozasi képesség és mas tdrsas viszonyok
mellett kapcsolatba hozhaté a spritualis élet alakuldsdval, Istennel valé kapcsolattal is. A bizalmi kdtédés,
a bizonsagot nyujtdé els6 ember élménye ,teremti meg a harmonikus Isten-kapcsolat élményét.” A
bizonytalan kotédéshez pedig bizonyos kompenzdaciés megoldasi lehetéséget kinalhat, ha a csalddott
ember Jézus Krisztussal, Sz(iz Mariaval alakit ki imaban kapcsolatokat. 5°

Mi torténik az idegrendszerben, neurolégiai szinten?
LEn még bszinte ember voltam,
orditottam, toporzékoltam.
Hagyja a dagadt ruhdt mdsra.

Engem vigyen fél a padldsra.” (Jozsef)

Mit jelent az anya-gyermek kapcsolatok mindsége, intenzitdsa, tartéssdga az idegrendszer fejlédése
szempontjabol?

Az utébbi években egyre pontosabban ismerjlik az anyat és magzatdt érd stressz fejlédésre gyakorolt rovid
és hosszU tavu hatdsait. Az ismétl6dé vagy tartds stressz biokémiai egyensulyvesztést hoz létre az anya
agyaban, amely 57 a kognitiv funkcidk fejl6dését gatolja, mintegy ,beprogramozza” az allandd stressz
allapotot. A magzati korban elszenvedett stressz hatasok hosszu tavd, gyakran tartdés morfoldgiai
véltozasokat (idegsejt pusztuldst) idéznek eld. 58

Az érzelmi elhanyagolds és az anyatdl vald tartds szeparacid az egyik legsulyosabb stressz faktor az
embergyerek szamara. Az ilyen behatasok irreverzibilis anatémiai és neurobiolédgiai kbvetkezményeirdl

56 Ezt igazolta Granqvist (2002) a biztos kot6dés jellemz&k és a valldsos neveltetés alapjan allé hitet mérd skalaértékek
dsszefiiggése kapcsan. Székely Andrds-Ldzdr Imre: Vallasossag és kot6dés, in: Szdnté Zsuzsa-Susdnszky Eva: Magyar lelkiéllapot,
Semmelweis, Budapest, 2013., 64.0.

57 p hipofizis-hipothalamus-mellékvese (HPA) tengely tulmiikodése miatt az ACTH-, a kortizol-, a katekolamin- és a glukagonszint
krénikusan emelkedik. Ez révid tavon gy hat a magzatra, hogy 6sszehlzza annak viszceralis vérereit, hogy a lehet6 legtobb vért
préselje a periférids vérkeringésbe, ellatva azokat a hatso agyi terlileteket, amelyek a végtagok és reflexes reakciok vezérléséért
felelnek. Ugyanakkor a viszceralis és elGagyi teriletek, tobbek kozott azok, amelyek pl. a magasabb rendi kognitiv funkcidkért
felelnek, hianyt szenvednek, és ez kihat e tertletek fejlédésére. A katekolamin tulmikodés tartdsan alacsony szerotoninszinttel
jar egyiitt, aminek kévetkeztében egy folytonos oxigénhianyos izgatottsagi, készenléti allapot jellemzi az utédot. Allatkisérletek
bizonyitottdk, hogy ha a vemhes majmokat tartds fenyegetettségnek és ismétl6dd, szimulalt tdmaddasoknak tették ki, gyakrabban
fordult el6 magzati asphyxia (kéros oxigénhidny), megvaltozott keringés, és gyakoribb volt az utédok hiperaktivitdsa (Myers,
1977). Egy masik vizsgalatban azt talaltdk, hogy ha vemhesség idején a patkdnyembridkat auditiv stressznek tették ki, az Gjszulott
patkanyok agyaban az atlagnal tobb stressz hormon, ugyanakkor kevesebb benzodiazepin és GABA-receptor fejl6dott, amelyek a
stressz reakcid fékezésében toltenek be kulcsfontossagu szerepet (Bessel A, Saporta K, Saporta J. (1991): The Biological Response
to Psychic Trauma: Mechanisms and Treatment of Intrusion and Numbing. Anxyety Research, 4, 199-212., idézi: Andrek Andrea:
Mindentudd kisbabad, mindentudé magzatod, A korai két6dés kezdete és kontinuitasa, ncsszi.hu/download.php?file_id=991,
letoltés: 2015. aprilis 2.

58 pzt taldltak, hogy a stressz okozta magas kortizolszint a hippokampuszban sejtpusztuldst és Uj sejtek képzddésének gatldsat
okozza (Kaufman és mtsai., 2000). Gould és munkatarsai vizsgélataban a pszichoszocidlis stressz (anyatdl vald tartds szeparacid)
hatadsara az UGjszulott patkanyok agyadban a gyrus dentatus (hippokampusz) mérete 30%-al csokkent (2000). Miutan a
hippokampusz kiemelt szerepet jatszik szdmos kognitiv funkcidban (tanulds, emlékezet stb.), valamint a stresszvalasz-
szabalyozasban, a korai sejtpusztulds maradandd hatranyt okoz az egyednek. idézi: Andrek Andrea: Mindentudd kisbabad,
mindentudd magzatod, A korai kot6dés kezdete és kontinuitdsa, ncsszi.hu/download.php?file_id=991, let6ltés: 2015. aprilis 2.



ugyancsak nem régota tudunk.>® A magzat megsziletése utan csecsemd és kisgyermekkorban forlytatodik
idegrendszeri halézatunk alapstrukturdjanak kialakulasa.

Ha allatokat vagy embereket hosszi idére megfosztunk a sziil6i gondoskodastdl, ingerszegény
kornyezetben élnek, az agy alulmkodése krénikussa valik. Ha pedig az agy mlkodése krénikussa valik,
akkor nem csak tanuldsi nehézségei lesznek, hanem pszicholégiai problémai is, amelyek tanuldsi
teljesitményét is befolydsoljak.®° Ha ilyen elszigetel§ stressznek tessziik ki a gyermekeket, arra szoktatjuk
az agyat, hogy véglegesen kapcsoljon ki bizonyos dramkoroket. llyen esetben agyanak idegsejtjei és
szinapszisai masként fejlédnek, mint a normalis koriilmények kozott felnStt esetében. A sziil6k tehat
pusztan a jelenlétiikkel is nagyon fontos szerepet jatszanak a gyermek fejlédésében (Pram).

A szocidlis idegtudomany (Athene, social neuronscience) szerint, amikor figyelnek rank, szabadon
kifejezhetjik magunkat és azt tapasztaljuk, hogy elfogadnak minket, és néz6pontunkat akceptdljik,
agyunkban megemelkedik a dopamin és szerotonin ingeriletatvivé anyag szintje, 61 ami aktivdlja a
neuronokat, és energikussa tesz, bizalmat ébreszt a kivaltdjaval kapcsolatban, néveli az dnbecsulést.
Ezeknek a hidnya depressziéhoz, 6npusztitd magatartashoz vezet, egészen ongyilkossagig.

Amikor az édesanya hidnya miatt fenyegetettség érzés alakul ki valakiben, vagy védekezésre szorul masok
befolyasa miatt, specifikus neuronok és olyan neurotranszmitterek [épnek miikodésbe, mint a noradrenalin.
Ezek a vegyi anyagok veszély helyzetben, a tulélés biztositasara, védekez6 allapotba allitjak agyunkat, és
agyunk a fejl6déstorténetileg régebben kialakult, primitivebb, &sibb részét, az agytorzset hozzak
m(ikodésbe, amely interferal a homloklebeny mikddésével, és a limbikus rendszer gatlas ala helyezi agyunk
munkamemaridjanak miikodését, fizikailag egy bizonyos sziiklatokorliséget okozva.®? (4-5. dbra)

59 Egy kutatasban olyan 6rokbefogadott 7-11 éves gyerekeket vizsgaltak, akik életik elsé 3 évét romaniai drvahdzakban extrém
rossz korulmények kozott (szocidlis deprivacidban, ingerszegény kornyezetben) toltottek, majd késébb angol jomddu, szereté
csaladok 6rokbe fogadtak 6ket (Chugani, 2001). 5-7 évvel a deprivaciot kovetéen agymUikodésik vizsgalata soran azt talaltak,
hogy alulm(kédnek mindazon teriiletek, amelyek az érzelmi ingerekre adott zsigeri valaszok, valamint a stresszvdlasz
szabalyozasdban jatszanak szerepet (prefrontalis kéreg, hippocampus, amygdala stb.). idézi: Andrek Andrea: Mindentudd
kisbabad, mindentudd magzatod, A korai kot6dés kezdete és kontinuitdsa, ncsszi.hu/download.php?file_id=991, letdltés: 2015.
aprilis 2.

60 A szakteriilet aktualitasat és jelent6ségét mutatja, hogy 2014-novemberében a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pszicholdgia
Intézete, majd 2015 janudrjaban az ELTE hirdetett meg ,,csecsem&-szil6 kapcsolatdiagnosztika és konzultacié” illetve ,Integralt
szUl6-csecsemb  konzultdcid” szakirdnyU tovabbképzési szakot. Tovabbi informacidk: https://btk.ppke.hu/kepzeseink/
tovabbkepzesek/ szakiranyu-tovabbkepzesek/csecsemo-szulo-kapcsolatdiagnosztika-es-konzultacio, E-mail: letdltés: (2014.
december 1.)

61 a7 ingeriletatvivé anyagok vagy neurotranszmitterek specializélt kémiai hirvivé molekuldk, melyek feladata, hogy egyik
idegsejtt6l a masikig, a szinapszison "atuszva" lizenetet szallitsanak. llyen példdul az acetilkolin, dopamin, noradrenalin,
szerotonin.

62zt a folyamatot figyelhetjik meg a félelemkeltd politikak alkalmazasaban, vagy a pdker jatékban is, vagy amikor valaki nagyon
makacsul ragaszkodik valamihez.” Corey Anton, Grand Valley State University, https://www.youtube.com/watch?v=dbh5|0b2-00
letoltés: (2014. december 1.)


https://btk.ppke.hu/kepzeseink/%20tovabbkepzesek/%20szakiranyu-tovabbkepzesek/csecsemo-szulo-kapcsolatdiagnosztika-es-konzultacio
https://btk.ppke.hu/kepzeseink/%20tovabbkepzesek/%20szakiranyu-tovabbkepzesek/csecsemo-szulo-kapcsolatdiagnosztika-es-konzultacio
http://hu.wikipedia.org/wiki/Idegsejt
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szinapszis
http://hu.wikipedia.org/wiki/Acetilkolin
http://hu.wikipedia.org/wiki/Dopamin
http://hu.wikipedia.org/wiki/Noradrenalin
http://hu.wikipedia.org/wiki/Szerotonin
https://www.youtube.com/watch?v=dbh5l0b2-0o
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4-5, dbra: Az agytorzs, a limbikus rendszer és a prefrontalis lebeny egylttmUkodése. A=agytorzs vagy hillé
agy, az energia bazis, delta hulldmok B= limbikus rendszer, érzelmek, hitrendszer théta hulldmok; C=
neocortex, képzelet, alfa hulldmok; homloklebeny, akarat és cselekvés, béta hullamok.

Akiknek az agym(kodése, a sok stressz miatt, hosszu ideig van ilyen védekez6 allapotban, kdrosodhat a
limbikus rendszer és drasztikusan ndvekedhet az érzelmi ingerlékenység, ami a mentdlis funkcidk
veszteségéhez vezethet, ami egyébként mar magzat korban is kimutathaté.

Tehdt a csecsemd@nek, mentdlis és fizikai egészsége, szocidlis fejlédése, intimitdsra, kapcsolatra vald
képessége és majdani parvalasztdsa szempontjdbdl nélkilézhetetlendl sziiksége van a folyamatos anyai
jelenlétre, babusgatdsra, félelmeinek eloszlatasara, szoptatdsra, elsé |épései bizonytalansaganak 6nbizalom
ébreszt6, biztonsagot nyujté tamogatdsara, amely kés6bb feln6tté valdsdnak, az életben sziikséges
rugalmassagnak, megkizdési stratégiaknak a bazisat fogjak jelenteni.

,2Amennyiben a spontanul jelentkezé késztetések megnyilvanulasait kilsé erék gatoljak, bintetik, vagy
ingerszegény a kornyezet, a gyermek sokat van egyediil, és nincs lehetfsége a boldog felfedezés
élményeinek atélésére, vagy nem kap meger@sitést, visszajelzést, akkor magatartasaban és
gondolkodasaban érzékelhet6 szocidlis deficit alakul ki, és olyan viselkedési anomalidkban jelentkezik, mint
a szétszortsag, figyelmetlenség, a céltudatossag hianya, hatarozatlansag, a magabiztossag hianya stb. Az,
hogy valaki szeret-e tanulni vagy sem, motivalt-e Uj ismeretek szerzésére, vagy sem, attdl flgg, hogy
kisgyermekkoraban ki tudott-e alakulni a gondolkodasi folyamat motivacidos bazisa. A kisgyermekkorban
megfigyelhetd pszicho-motorikus teljesitménykiilonbségek és a tanuldsi zavarok nagy része is erre
vezethetd vissza.” (Sziklai,1993,78)

Az interakcid meghatdrozé szerepét a csecsemék fejl6désében Wayne Dennis (1973) bizonyitotta, amikor
egy libanoni arvahaz csecsemdinek fejl6dését figyelte meg. A csecsemdéket roviddel sziletésiik utan vitték
az intézménybe, és attdl kezdve kevés figyelem jutott rajuk. Egy gondozdra 10 gyermek jutott. Ritkdn
beszéltek a gyermekekkel, hangadasaikra nem valaszoltak, ritkan jatszottak vellk, csak etették, oltozették,
pelenkaztak 6ket. Egész nap hatukon fekidtek, vagy jarékdban licsorogtek egy labdaval. Az interakcid
hidnya mar az elsé évben szembet(iné lemaradast okozott fejlédésiikben. A kutatd azt taldlta, hogy az
értelmi fejlédésiik nagyjabdl fél évvel le volt maradva. Késébbi fejlédésik az interakcid mindségétdl
flggben alakult. Akiket orokbe fogadtak, figyelemre méltdéan felépiltek, és lemaradasuk jelentGsen



csokkent. Az intézetben maradottak azonban 16 éves korukra olyan sulyosan visszamaradtak, hogy
képtelenek voltak a tarsadalomban 6nalléan megélni (Cole-Cole,1997,269).

Az eddig bemutatott fejlédéslélektani és idegélettani kutatdsok tikrében szeretnénk most elemzés ala
vonni a kisgyermekkori anya—gyermek kapcsolatok tarsadalmi feltételrendszerének alakulasat.

A csaladi szocializacié kdrilményei, a nék foglalkoztatasa®3

LAmielmult, elmult?”

1880. koril a 15 éven feliili n6k minddssze 12 szazaléka végzett gazdasagi tevékenységet, 88 szazalékuk az
akkori statisztika szerint vagy ,eltartott” volt, vagy a mez6gazdasdgban — a csaladi birtokon — dolgozott és
otthoni tevékenységében, a hdztartds mellett sokféle kiegészit6 tevékenységet végzett: ellatta, nevelte,
oktatta gyermekeit.54

Az iparositas kezdeti korszakdban Magyarorszagon (1890-1914) f6ként a férfiak léptek be a munkaeré
piacra. A néi munkaeré iranti kereslet alapvetéen a cseléd és napszamos munkateriiletre volt, amely késébb
a textil iparra, az élelmiszeriparra és a kozszolgaltatdsokra terjedt ki (tanligy, egészséglgy, kozigazgatds). A
két vildaghdboru kozotti id6szakban a né igazi hivatasdnak az anyasagot tekintették, a foglalkoztatds nem
volt tarsadalompolitikai cél (Hetényi,1936).

63 A csaladi szocializacié jellegzetességeit csak a szliletések szamanak néz6pontjabdl vizsgéljuk.

64 Az adatokat tébb forrashél gyUjtéttem Ossze, azonban ezek gyakran tartalmaznak egymastdl eltéré szamitdsi mddszereket és
adatokat. El6fordulhat ezért, hogy bar pontosan idézek, mas forrasokbdl a részletek masként allhatnak 6ssze. A trendet azonban
ez lényegében nem érinti.



6. abra: a n6k foglalkoztatottsdga 1945 és 1970 kozott megdupldzodott, és a kotetlenebb id6beosztasu
mez8gazdasagbdl és a haztdjibdl az iparba helyez6dott 4t és ugrdsszerlien ndvekedett.

A helyzet alapvet6en 1948 utan valtozott meg. Az extenziv iparositashoz egyfeldl sziikség volt az olcsé néi
munkaerére, masrészt a ,,nbi egyenjoglsag” megteremtésének politikai szandéka a néi foglalkoztatds gyors
bévulését ereményezte. A csaladon kiviil dolgozd nék ardanya 1950-ig 18 szazalékra emelkedett,®> a
tevékenység megosztasban elfoglalt szerepik alig valtozott. (6. abra) (A szamuk 1949. elején sem érte el a
feln6tt nék 10 szazalékat). 66

A n6k munkaba alldsa abban az id6ben ,tarsadalmi vivmanynak” szamitott, mert korabbi kiszolgaltatott
helyzetéb6l ©6ndlléd keres6vé, és ezaltal fliggetlen gazdasagi egység kialakitdsara tette alkalmassa
(Koncz,1985,184).

1950 és 1953 kozott az iparban foglalkoztatott n6k szama majdnem meghdromszorozddott (128 ezerrél
371 ezerre n6tt) a haztartasbeli nék aranya drasztikusan csokkent: 1949-ben 58,3%, 1983-ra 5,8%. a
foglalkoztatpott nék ardnya ez id6 alatt 27,3%-rél 44,2%-ra emelkedett. A n6knek részt kellett vallalniuk a
fizetett munkdabdl, mikézben a haztartasi, csaladi feladatok nagy része is rajuk harult, és egyre nehezebbé
valt ezek egyeztetése (N6k és férfiak,1985,42-43). Mig kordbban a haz korili munkat végezve feladatait
maga osztotta be, és rugalmasan alkalmazkodni tudott az aktudlis sziikségeletekhez, ez az elmends tavoli
munkahelyek esetében mar nem volt lehetséges.

65 Fényes Hajnalka szerint 1900 és 1930 kozott a hét éven felili n6k 25-30%-a dolgozott”. Fényes Hajnalka: A nemi sajatosségok
és kiillonbségek vizsgalata az oktatasban, Debrecen egyetemi kiadd, 2010.

66 F6ti Janos és Lakatos Ldszl6. 2006. A népesség fébb demografiai és foglalkoztatasi jellemz&i, Statisztikai szemle 84, no. 5-6: 470-
490., in: Farago Tamds: Bevezetés a torténeti demografidba, Budapesti Corvinus Egyetem, let6ltés: 2014. december 31.
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0010 2A 09 Farago Tamas Bevezetes a torteneti_demografiaba/ch09s0
4.html|



http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0010_2A_09_Farago_Tamas_Bevezetes_a_torteneti_demografiaba/ch09s04.html
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0010_2A_09_Farago_Tamas_Bevezetes_a_torteneti_demografiaba/ch09s04.html

1948-1980-koz6tt tobb mint 1 millid fével béviilt a néi foglalkoztatads, a munkaképes koru nék 82 %-a volt
foglalkoztatott (GYES-sel egyiitt),%” és a fejlett piacgazdasagokét messze fellilmulva, elérte a demografiailag
lehetséges maximumot. A nék foglalkoztatasa 1990-ben 20%-al haladta meg az Eurdpai Unié atlagat (Frey,
1999,17-20).

Mit jelentett az ujsziilottek szamdra a nék teljes foglalkoztatdsa?

»Nagymamdm sokszor mesélt a régi idSkr6l. Elbeszélései alapjan bemutatom, milyen volt
gyermeket varni az 1950-es években (To6th,2015). 1955-ben, édesapam sziletésekor, a
gyermekaldas 6romét szamos nehézség Ovezte: a varandds nék egészen a sziilés pillanatdig
dolgoztak az lizemekben, a gydrakban, sokszor kemény fizikai munkat végezve. Nagymamamat
idézve: “Sulyos vasalkatrészeket emeltiink, cipeltiink. Itt nem néhdny kildrdl, hanem 10-20-30 kilérdl
van szo. Emlékszem tdbb asszony is elvetélt a gydrban, sokszor a forré napon dolgoztunk még nagy
hassal is. Nem volt mds vdlasztdsunk... Akkor sem volt jobb a helyzet, miutdn sziiltiink. Mdsfél hdnap
utdn visszamentiink a gydrba dolgozni, a csecsemébket bélcsédébe vittiik, az anydk meg a
sziinetekben mentek megetetni a gyermekeiket. Tudtuk, hogy ez igy természetellenes, de nem volt
mds vdlasztdsunk... Nem voltam karrierista n6, - ahogy ma mondandk - akkoriban a néknek ez
kényszer és nem vdlasztds kérdése volt. Sokszor értem ugy be a bélcsédébe, hogy a fiam sirt és senki
sem ment hozzd. Egy daddra, jobb esetben, 5-6 csecsemd jutott. Sziikségleteikrél nem tudtak, nem
tudhattak gondoskodni. Minden nap, amikor a fiamat ott kellett hagynom, megszakadt a szivem,
de nem volt mit tenni. Sajndlom, hogy ezeket az éveket nem tudtam a fiammal télteni, ezt mdr senki

és semmi nem adja vissza.”

67 Az 1984-es mikrocenzus adatai, KSH 1985.121.0. 155.0.



Az adatok szerint az 1950-es évektSl a nék egyre szélesebb rétegei voltak kénytelenek hat hetes (!)
gyermekdgyi segély utdn munkéba allni. Ekkor indult meg a bélcséde 8 (és az dvoda) haldzat kifejlesztése,
amelynek napos, , hetes” és hdnapos formai mikodtek (és miikédnek ma is).

A ,hetes” bolcs6de (6voda) azt jelentette, hogy a gyermeket hétfén reggel ,leadtdk” a bolcsGdébe és
pénteken vitte ’haza’ édesanyja.?® A fiatal néket foglalkoztaté munkahelyek mellett témegesen épuiltek fel
az otvenes évektél az lizemi bolcsodék, ahol megengedték, hogy az édesanydk négy éranként, ,,szoptatasi
id6”-re, a gyermeikhez menjenek.

llyen korilmények kozott a gyermekek fizioldgiai ellatdsa sem torténhetett konfliktusok nélkal. A
csecsemébk egy részének elhelyezését az akkortajt még létez6 tobbgeneracids csaladokban é16 nagyszilék
70 és rokonok tudtdk megoldani, am egyre novekvd szamban a bélcs6dék fogadtdk be Sket. Az akkor
tdmegesen kialakitott, folyamatosan tulzsufolt napos/hetes bolcsodékben 71 el sem tudjuk képzelni, hogy
milyen szakértelem, gondoskodads, targyi kérnyezet, és szeretetteljes gondoskodds, megérté figyelem
juthatott egy-egy hat hetes, vagy fél éves csecsemére.

Budapest, 1955

Nyilvanvaldéan nem tud egy gondozd alkalmazkodni 5-6 csecsem&hoz egyszerre. A gyermekek kénytelenek
elviselni a korilményeket, a tarsakat, azok hasonléképpen kiszolgdltatott és esetenként zavard, egymast
bantalmazé viselkedését, és nincs jelen az anya, aki vigasztalni és megnyugtatni, biztonsagba tudnd ringatni.
Nem biztosithatd a teljes kord alkalmazkodas, ilyen mdédon nem a sikeres alkalmazkoddsi, tdrsas
kapcsolddasi mintat interiorizalja a csecsemd, hanem egy olyan viselkedést, amely figyelmen kivil hagyja a

68 1938-ban 37 bolcsddében 1 070 kisdedet gondoztak. A masodik vildghaboru utan, allami irdnyitdssal, izemek, tanacsok kezdtek
bolcsédét kialakitani lakdasokbdl és mas intézményekbdl, példaul kérhazakbdl. Az intézmények szama 10 év alatt 800 folé, a
beiratott gyermekeké 3.920-r6l (1949) 31.970 emelkedett. A hatvanas években a bolcs6dések népességen bellli aranya
jelent&sen névekedett (15%). 1967 utan némi csokkenés lathatd, majd mintegy 50%-os ndvekedés a bdlcsédét igénybe vevék
szamdban és kortarsak aranyadban. KSH: Kisgyermekek napkézbeni ellatdsa, 2012, http://www.ksh.hu/docs/hun/
xftp/idoszaki/pdf/kisgyermnapkozbeni.pdf 3.0. 14.0.

69 A “hetes” bélcsédében nevelkedett gyermekekrél kevés adatunk van, de ma is léteznek. A jogszabalyok szerint “az
alapfeladatként nyujtott ellatas esetén a gyermek napi gondozasi ideje a tizenkét érat nem haladhatja meg. A hetes bolcsédébe
csak azokat a gyermekeket lehet felvenni, akiknek az otthondban - a csaldd szocialis helyzete, illetve az otthoni koriilmények miatt
- hét kézben nem biztosithatd az egészséges testi vagy szellemi fejlédése. A hetes bolcsGdékben hetenként legaldbb 120 éraban,
bentlakdsos formaban biztositjdk az elhelyezést. Ezt az ellatasi format azonban csak addig lehet igénybe venni, amig az
elhelyezésre okot add korilmények fennallnak.” http://www.noefon.hu/aloldal.php?page=gyermekek_napkozben

70 Ebben az idSben a nagyszul6kre még szamithattak a csaladok.

71 Egy bolcsédei csoport gyermeklétszama 2015-ben 12-14 6, sajatos nevelési igényl gyermek integraldsa esetén 10 f6, két
bolcsédei szakgondozd (OKJ) képesitésii kisgyermeknevelGvel. Nincsenek adataim a csoportlétszamrdl és a képesitési
kovetelményekrdl az 1950-es évekbdl. Balogh Ldszléné-Barbainé Berci Kldra-Kovdcsné Bdrdny Ildiké-Nyitrai Agnes Dr.-Rézsa
Judit-Tolnayné Falusi Mdria- Vokony Eva: A bdlcsédei nevelés-gondozas szakmai szabalyai, Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai
Intézet, Budapest, 2012, 39.0.


http://www.ksh.hu/docs/hun/

partner igényeit. Megfigyelésekkel is igazoltdk ennek folyamatnak a m(ikodését. Azok a csecsemék, akiknek
viselkedésére az édesanyjuk érzékenyen reagdlt az elsé év folyaman, nem csak kevesebbet sirtak, de
szivesebben tettek eleget a sziil6k kivansagainak (Bowlby,2009,16).

»-..mert zsarnoksag van az dvodakban,

az apai tandcsban, az anya mosolyaban,

abban, ahogy a gyermek dadog az idegennek,
ahogy, mieldtt sugtal, hatra fordultal...” (lllyés,1950)

Az 1 éves kor alatti bolcsodei gondozas hatdsat sokan vizsgaltak. Jay Belsky (1986,1990) megfigyelései
szerint azok a csecsemdk, akik heti 20 6randl tobb idében tavol vannak édesanyjuktdl, inkabb mutatnak
bizonytalan kotédési mintdt az idegen helyzet tesztben, kevésbé tesznek eleget a feln6ttek
kovetelményeinek, és agresszivabbak kortarsaikkal szemben. A bélcs6dei gondozas azonban sokféle lehet.
A kutatok felhivjak a figyelmet arra, hogy egészen eltéré eredményeket hordozhat egy olyan bélcsédei
neveltetés, ahol mindségi interakcid varja a gyermeket, és egy olyan, ahol a gondozds a magdra hagyast és
a puszta fizikai ellatast jelenti. Nagyon jelentds kérdésrél van szd, hiszen ennek a kérdésnek a kezelése
mindenkit érint. Az egész tdrsadalom érdeke, hogy a gyermekek érzelmileg stabil és szociabilis
személyiséggé valjanak, mikézben sokan a gazdasdgi nyomadas miatt kényszerhelyben vannak, és nem
maradhatnak otthon gyermekeikkel. 72

A kutatdsok azt igazoljdk, hogy egy deprivalt korilmények kozott nevelkedett csecsemd utja sincs
végérvényesen meghatarozva, bar nehezebb a biztonsagosan kot6d6 tarsakndl. Az elszigeteltségbdl vald
kijutds utan azok, akiknek sikeriil bekerilni egy folyamatosan tdmogatd interaktiv és szeretetteljes Uj
csoportba, be tudtak hozni lemaradasukat, és fel tudtak dolgozni traumaikat (Cole-Cole,1997,281).

Ehhez arra volt sziikség, hogy egy 0sszehangolt terapids kornyezetet teremtsenek, amely érzékenyen képes
reagalni a gyermekek és fiatalok, vagy akar felnSttek interaktiv szlikségleteire. Ha azonban hagyjuk, hogy a
sérilt személyiség maga kizdjon meg élethelyzetével, arra arra szamithatunk, hogy megoldasai - akar
Onmagaval, akar tarsaival szembefordulva -, esetleg ki is Iéphetnek tarsadalom elfogadottsagi z6najabdl
(Cole-Cole,1997,282).

Ahogy a 7. abran latjuk, 1954-t6l kezd zuhanni a gyermeksziiletések szama. 9 év mulva (1963) mar 100 ezer
gyermekkel kevesebben sziiletik, 22 ezerrel kevesebb, mint a Il. Vilaghdboru évében, 1945-ben!

Az er@szakos munkaba allitds mellett nem hagyhatjuk figyelmen kivil az erre az idGszakra jellemzé
internaldsokat, a beszolgaltatasokat, a besugd halézat kialakitdsat, a falukdzosségekbdl a varosokba terelt
tomegek életmadd atalakuldsat, a csalddok szétszakitdsat, és a proletardiktatira mas, fegyveres erészakkal
levezényelt tarsadalom rombold térekvéseit, amelyek a gyermekvallalast kiilon (is) megterhelték. Az 1956-
os forradalom utan kivandoroltak tizezrei 73 is, nagyobb részt, a szlilképes fiatal korosztalyt tizedelték.

A zuhands megallasa az 1963-as konszolidacidhoz tlinik kothetének, amit par év stagnalas kévet. A fordulat
a GYES bevezetésével indul (10-13 gyermekkel sziletik tobb), amit 1969. koéril a Babyboom, (nalunk a
Ratkd) nemzedék sziilGkorba lépése (1973) erésit fol.

72 p; eredményeket mas kutatok vizsgdlatai is aldtamasztottak: Peter Brglow, Brian Vaughn, Nancy Molitor (1987), idézi: Michael
Cole-Sheila R. Cole: Fejlédéslélektan, Osiris, Budapest, 1997, 270.0.

73 1956-57-ben 163 106 {6 vandorolt ki, in: Szdszi Ferenc: Adatok a magyar kivandorlas térténetéhez 1945-1989, in: Valuch Tibor
(szerk): Magyar tarsadalomtorténeti olvasékényv 1944-t6l napjainkig, Budapest, Osiris, 2004, 145-155.0.



7. abra: a n6k munkaba allitasa, a teljes foglalkoztatottsag kiterjesztésének hatdsa a gyermeksziiletésre

Vajon mit élhetett dt az 1950-1970 k6zétt sziiletett nemzedék, a kapcsolatokra legérzékenyebb csecsemd
kordban, amikor 6 hetes kordtdl napos/hetes bélcsGdékbe keriilt? Biztonsagot, egylttérzést, dromet,
fontossag élményt, nélkilozhetetlenséget és bizalmat? Vagy inkabb félelmet, elhagyatottsdgot, csalédast,
kitaszitottsagot, maganyossagot, magara maradast, bizalmatlansagot, cserben hagyast, csak atmenetileg
beteljestlé vagyat és frusztraciok tomegét? Milyen sériilések, karosodasok torténhettek az agydban,
neuroldgiai szinten?

Az adatok inkabb azt valdszin(sitik, hogy ez a nemzedék 74, (nevezziik Sket ’csalddott, vagyakozd’
generacidnak), témeges méretekben szenvedhetett el személyiség sériilést, az er6szakosan megszakitott
anya—gyermek kapcsolatok miatt. JelentGs részének kozos élménybdzisa az ,anyatlansag”, az
intimitashidny, a meghitt csaladi egyuttlétek nélkiil6zése, a szoros kapcsolatokra vald képesség hidnya,
amelyek a tartds és boldog hazassaghoz, az utédvillalashoz egyarant fontos, nélkilozhetetlen feltételek 75,
amelyeknek hatdsa még sokaig fog tovabb gy(ir(izni tarsadalmunkban.

Ennek a nemzedéknek, mint a kés6ébbieknek is, az évodat kdovetben az iskoldkban folyt a ,,mdasodlagos”
iskolai szocializacidja, amit a tanulmany masodik részében fogunk elemezni.

Konkluzio

Vizsgalatunk az egy évszazada 6ta tartd, a masodik vildghaboru utan feler6sodd, Eurépaban kiemelkedGen
sulyos, népességfogyas okait a fiatal generacidk szocializacids folyamatanak torténeti alakulasaban keresi.

74 1950 és 1967 kdz6tt szilletett

75 Egy friss felmérés szerint a hazassaghoz a legfontosabb tényezék a fiatalok szerint azok, melyek a , kapcsolat harménidjahoz
kapcsolddnak: megbizhatdsag, szerelem, kolcsonds megbecsiilés, jo szexualis kapcsolat és hasonld gondolkodds. Ezt a
hazassagparti n6knek és férfiaknak is tobb mint 90 szazaléka fontosnak tartja.” Székely Levente: Magyar Ifjusag 2012, 2013
Kutatépont, Budapest, Letoltés 2014. szeptember 17. 70.0. http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar_Ifjusag_2012_
tanulmanykotet.pdf, Ha ezt a kutatasi eredményt 6sszevetjik a majomcsemeték izolacids kisérletében olvasottakkal, megerdsitni
tilinik a szocidlis viselkedés csecsemdkori elsatitasanak deficitjét.


http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar_Ifjusag_2012_%20tanulmanykotet.pdf
http://kutatopont.hu/files/2013/09/Magyar_Ifjusag_2012_%20tanulmanykotet.pdf

Tanulmdnyunk elsé részében bemutatjuk a népmozgalmi adatokat, narrativakat és a beavatkozasi
kisérletek szerény eredményeit, majd a kisgyermekkori szocializacié elméleteinek segitségével (kot6dés-
elmélet) az optimalis illetve a kdéros folyamatokat.

Ezt kovetGen feltarjuk az 1950-1970 kozott lezajlott, a n6k teljes kor( foglalkoztatdsat megcélzo politika
hatdsat a felndvekvé generaciok kapcsolédasi, utédgondozasi képességeinek alakuldsara.

Tanulmdnyunk mdsodik részében az iskolai szocializdcio folyamatait fogjuk elemezni tébb évtizedes
visszatekintéssel, hogy megtaldljuk a rendkiviil stilyos népesedési krizishez vezeté rejtett folyamatok
mdsik 6sszetevéd csoportjat, és a megoldds iranyaira javaslatot tehessiink.
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