PONTOK g

népesedésrol
P 2024-2025

M@ €) szerzo () iras (@) Javastar







KITORESI PONTOK

Vita a magyar népesedésrol

50 szerzd, 100 irds, 450 javaslat



A kotetet szerkesztették: Benda Jozsef
Laszl6 Tamds
Toth I. Janos

Boritoterv és tipogrdfia: Krepler Istvin
Tordelés: pszldea Bt.

Kiado: Magyar Kozgazdasdagi Tarsasdg
1053 Budapest, Kecskeméti utca 10-12. IV. emelet
Pleschinger Gyula elnik

A kotet megjelenését tamogatta: Wehner Géza - Ulyssys

ISBN: 978-963-8451-35-4

2025

JOGNYILATKOZAT

A kényvben megjelent irasok eredetileg a MAGYAR HIRLAP ,Vita a demografidrél” cimi sorozatdban keriiltek megjelenitésre.
A MAGYAR HIRLAP Kiadéi Korlatolt Feleldsségi Tarsasag (1145 Budapest, Szuglé u. 9-15.) 2025. szeptember 16-an
Felhasznalasi Engedélyt adott a cikksorozat konyvben valé megjelentetéséhez a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag javara.

A cikkek valtozatlan tartalommal jelennek meg a konyvben.



KITORESI PONTOK

Vita a magyar demografiardl

50 SZERZO, 100 IRAS, 450 javaslat

Ajanljuk mindazoknak,
akik felelGsséget éreznek
a magyarsdg jovojéért

PATHS FORWARD

A Debate on Hungarian Demography

A4

MKT

MAGYAR KOZGAZDASAGI TARSASAG
Demografiai Szakosztaly



TARTALOMJEGYZEK

TARTALOMJEGYZEK ..c.ocvvvoeive v et e e v ee v e
AJANLAS Pleschinger Gyula . ... .. oo vv oo ve e e e e 6
ELOSZO Brém-Nagy Ferenc .. ..o v e vceos s 7

1. A FEJLETT VILAG DEMOGRAFIAI VALSAGA.......9

1.1. Demografiai vészhelyzet Botos Katalin.. .. .. .. ... .. .. .11
1.2. A gyermektelenség kultaraja Téth I Janos.. .. .. .. .. .. .12
1.3. Novekvo jolét — csokkend termékenység

Toth I. Janos .. . e 13
1.4. Demény Pal Gyorgy kasszandra1 Javaslata1

Fekete Gyula.. . e e 15
1.5. Demografia - korszellem és tenmvalok

Madi Laszl6 .. . R V/
1.6.A gyermeknek a testvér a legnagyobb ajandek

Hajnal Béla. . ST w219
1.7. A progresszio nem egyeztetheto Ossze a 2 1 -es

termékenységgel Toth I. Janos .. e 21
1.8. Az ember dramdja Siité Zoltan .. ............ .23
1.9. A demogréfia komplex problematikajanak Vazlata

Major Gyongyi. .. e 24

2. DEMOGRAFIAI VALSAG HAZANKBAN ............27
2.1. Magyar népesedési folyamatok: hol és hova tartunk?

Pintér Tibor .. - e 29
2.2.Demografiai trllemma Kzss Kozma Georgzna .31
2.3. Egykeként is kincs a gyermek Bdn Kdroly .. ..33
2.4. Bankbetét, agybetét, életpalya és porn(')ad(')

Kiss Antal. .. e 34
2.5. A magyar nepesedes tortenelml alakulasa

Toth Pal Péter .. e et e 38
2.6.Utod legyen! Szerencses Karoly 0239
2.7. Ezt a harcot még nem vivtuk meg Molnar Pal .41
2.8. A demografiai célzds célzasa Ldszl Tamds .. .. .. .. .. .42
2.9. A ,Jovonk a gyermek” tarsadalmi fogadtatésa

Bdger Gusztadv .. e 43
2.10. Demény Paljavaslatal Benda ]ozsef e 46

3.A GYERMEKVALLALAS GAZDASAGI

OSSZEFUGGESEI .. e R
3.1. A gyermeknevelés mint megterulo befektetes

Banydr Jozsef. .. e R 1
3.2. Demografiai dllemmak Bogar Laszlo RN

3.3. A gazdasagi értéklanc ujragondoldsa Benda ]ozsef .54
3.4. Kitorési pontok — a demografiai paradoxon 1/3.

Benda Jozsef .. . - e 56
3.5. A demografiai paradoxon 2/3 Benda ]ozsef ...58

3.6. Csaladi palyaorientalas - versenyeztetés helyett
valtoallitassal Szegd Szilvia Mdria . .

3.7. Vallalj gyermekeket, mert nem fogsz megelm

a nyugdijadbél, fiam! Tdrkdnyi Akos ..

3.8. Gyerekvallalas és nyugdij: mult, jelen és jévé
Toth I Janos ..

39.A termekenysegcsokkenes megalhtasa 1/2
Fekete Gyula.. . .

3.10. A termekenysegcsokkenes megalhtasa 2/2
Fekete Gyula.. .

3.11. Egy aranyosabb kozteherv1seles fele 1/ 2
Fekete Gyula.. .

3.12. Egy aranyosabb kozteherv1seles fele 2/2
Fekete Gyula.. .

4.SZULETESELLENES KORSZELLEM. .. .....c.u .. ......

4.1. A demografiai valsag alapvet6 okai 1/3.
Baldshdzy Imre. . .

4.2. A demografiai valsag alapveto okal 2/3
Baldshdzy Imre. . .

4.3. A demografiai valsag alapveto okal 3/3
Baldshdzy Imre. .

4.4. N6iség és demograﬁa Ma]or Gyongyt

4.5. Publicitas és reflexié Major Gyongyi ..

4.6. N6k félelme, férfiak hianya - avagy kulon(os) kerdes
...86

a fitk nevelése Ldszl6 Tamas . .
4.7. A bolcsok jarasa Ldszlo Tamas

4.8. A csalad olaj az élet lampasaban Gamczz Imre e

4.9. Gyermekvallalds mint erkolcsi kérdés

TOtH L JANOS o v cv e e e e ot e et e e e e et e e e e e e e e

5. GYERMEKVALLALAS KERESZTENY SZEMMEL
5.1. A csalad Isten tervében 1/4. Erdé Péter.. ... ... .. ...
5.2. A csalad Isten tervében 2/4. Erdé Péter.. ... ... .. .. ..
5.3. A csalad Isten tervében 3/4. Erdéd Péter.. ... ... .. .. ..
5.4. A csalad Isten tervében 4/4. Erdé Péter.. ... ... .. ...
...103

..104

5.5. Csaladtervezés — gyermekvallalas Beer Miklés
5.6. Advent és jovképesség Benda Jozsef .. ..

5.7. Hazassag, szerelem Kacso Andrds és Somfaz Agnes
...108

5.8. Hany éves a magyar magany? Tégldsy Imre ..

5.9. Az élet értelme Foldi-Kovdcs Andrea .. .. .. .o vo o .. ..

5.10. ,Ellenaram”, avagy legyen mindenkinek

sziiletésnapja Ldszlo Tamads .. ... ..o
5.11. Kiengesztelddés Zseni Annamdria.. .. ... .. .. ... .. ..

6. NINCS DEMOGRAFIAI VALSAG? ... cov
6.1. Nincs demogréfiai vélsig Fodor Eva .. .. ............ ..

.61

.63

..65

.. .66

.. .68

...69

.71

73

.75
77

....80
..82

...83

.88

91

93

.95

.97

99

101

.106

110

111
113

115
117



6.2. A megmaradas ellen hat6 erékrél

és azok korlatozasardl Budahdzy Edda.. .. .. .. .. .. .. ..118
6.3. Egy kis szovegértés Siité Zoltan .. .. .. ... .. ... ... .. .119
6.4. Szép vj vilag felé Németh Gyorgy .. e 120
6.5. Gyerek vagy migrans? Toth L. ]anos e 122

6.6. Kornyezetvédelem és gyerekvillalds Toth I ]anos 124

6.7. A csalad a kozmikus rendben Grandpierre Attila.. ..126

6.8. Uj biologiai egyensuly korszaka kopogtat az ajtonkon
Somogyi Ferenc .. ... 1128

7.CSALAD ES CSALADI ELETRE NEVELES.. .... ... 133
7.1. A csalad az életorom forrdsa 1/4.

Az 6rom és a boldogsdg természetrajza Ldszlo Tamds 135
7.2. A csalad az életorom forrasa 2/4.

A férfi és a nd szovetsége erdforrds Laszlé Tamds .. ..136
7.3. A csalad az életorom forrasa 3/4.

Egymds elfogaddsa erdforrds Ldszlo Tamds . .. .. .. .. ..138
74. A csalad az életorom forrasa 4/4.

Az ember kotottségigénye antropolégiai

dllando Laszlo Tamds . - e 2139
7.5. A csalad maganéleti és tarsadalm1 szerepe

Nddasi Katalin. . . o141
7.6. A csalad és a néi eletpalyak Nadasz Katalm ... 142
7.7. A gyermek- és csaladszeretet nem penzkerdes

Tomka Emil Agoston .. . ... 144
7.8. A kovethet6 példak tobbet ernek sok szabalyozasnal

Tomka Emil Agoston .. e e 146
7.9. K6zosség-, Csalad- és Hazassagelettan

Laszlé Tamas. . .. .. .. .. e 147
7.10. Iskolai szoc1al1zac10 Benda ]ozsef - ..149

7.11. Paradigmavaltds a kozoktatasban Benda ]ozsef 151

8. ANAGYCSALADOK
NELKULOZHETETLENSEGE. .. .......cc0 oo v 155
8.1. A harmadik kiralyfi vagy kiralylany a kulcs a népesedési
fordulathoz Skrabski Fruzsina-Ujvdry Andrds. .. ....157
8.2. A harmadik gyerek nem a megoldés kulcsa

Toth L Janos .. . e e e e e 2159
8.3. Zsakutcaban Nemeth Gyorgy .. ..160
8.4. A csecsemdk nem mondhatjik el Benda ]ozsef ..162
8.5. A féallasu sziiloségrél Toth 1. Janos.. e 165
8.6. Demografiai huszérvégés: a féallasu sziilc'iség

Toth L Janos .. . ....166
8.7. Nagycsaladok nelkul nincs demograﬁa1 fordulat

Németh Tamds. .. .. .. .. .. e ..168

8.8.Javaslat a negy—tlzgyermekes csaladok és kozossegek
tamogatasara Németh Tamds .. ........................169

8.9. Alapjovedelem vagy f6allast anyasag Mddi LdszIo.. ..171

8.10. Valasztton Nddasi Katalin .. .. ........................172
8.11. Vajon jol iiliink a lovon?

Kacsé Andrds és Somfai Agnes . ... 174
9. LAKHATAS ES KOZOSSEG .. e 177
9.1. Demografiai trendforduld az eletpalyak mentén

Laszlé Tamds. .. .. .. .. .. . .179
9.2. Pronatalista fordulatot a telepulesfe;lesztesben' 1/2

Laszlé Tamds. .. .. .. .. .. ....180
9.3. Pronatalista fordulatot a telepulesfejlesztesben' 2/2

Ldszlé Tamas. .. .. .. .. .. e e 182
9.4. Paradlgmavaltast a lakhatasban'

Laszlé Tamds. .. .. .. .. .. ...184
9.5. A hit csodakra kepes - Tlsztelges ]1mmy Carter

amerikai elnok el6tt Lorincz Kdalmdn.. e 186
9.6. Lakasgazdalkodas a demografiai helyzet Jav1tasa

érdekében Szabadkai Antal .. e ....188
9.7. Hogyan allithat6é meg a falvak elneptelenedese?

Szabadkai Antal . . e ... 189
9.8. Demografiai 51kert0rtenetek A kozosseg a kulcs?

Németh Tamds .. ... ... — L]
9.9. Magunknak vagy a kozossegnek szul)unk?

Botos Katalin .. ... .. .. . .192
9.10. Népi gyogyaszatunk a termekenyseg fokozasaban

Berndd Ilona ........ ... e 193
9.11. A csaszarmetszés szabadsaga Toth I ]cmos ....195

10. NEPESEDESPOLITIKAI UTAK

ES LEHETOSEGEK .. N
10.1. Tehetetlenek lennenk? Botos Katalm e 2199
10.2. Ut a reménytelenségbdl a remény felé

Platthy Ivin .. ...... ... e e e . 200
10.3. A gyermek: aldas Szekely ]anos e e 2201
10.4. Mentalis szempontok a demograﬁal trendforduloban
Laszlé Tamas.. - ... 204
10.5. Megyei, telepule51 demograﬁal kerekasztalok
létrehozasa Benda Jozsef. .. .. .o oo oo oe . 205
10.6. Tabutémadk és 15 programpont a demografiai
vészhelyzetben Novdk Elod.. e .206
10.7. Labjegyzetek egy Vllagszenzaaohoz Toth I ]anos 209
10.8. A demografiai paradoxon 3/3. Benda Jézsef. .. .. .. .211
OSSZEGZES . ..o e eevse v e ne e 215
AKOTET SZERZOI . . 223

PATHS FORWARD A Debate on Hungarzan Demography 224



AJANLAS

PLESCHINGER GYULA

lapigazsdg, hogy a demogrifiai folyamatok és az

azokat javitani szandékozo csalddpolitika kulcs-

szerepet jatszanak a fenntarthaté munkaerdpiac,

a gazdasdgi novekedés és a hosszii tdvon fenntart-
haté tdarsadalmi folyamatok biztositdsdban. Egy orszdg
népesedési folyamatai alapvetéen meghatdrozzik ugyan-
is, hogy milyen mértékben dll rendelkezésre munkaképes
korii lakossdg, illetve hogyan alakul a tdrsadalmi elldté-
rendszerek - példdul a nyugdij- és egészségiigyi rendszer -
terheltsége.

Az eurdpai orszdgok tobbségében, igy Magyaror-
szdgon is, az alacsony sziiletésszdm és az eloregedd tdr-
sadalom egyre nagyobb kihivisokat jelent. A munkaerd-
piac fenntarthatdsagat els6sorban az veszélyezteti, hogy a
nyugdijba vonuldk szdma évrél évre meghaladja a belépé
fiatal munkavdllalok szamdt. Ez nemcsak a gazdasdgi no-
vekedés iitemét lassitja, hanem hosszabb tdvon alddshatja
a tarsadalmi egyensilyt is, ha a dolgozdk szdmdnak csok-
kenése miatt nem lesz fenntarthaté modon biztosithaté az
iddsebb korosztdlyok szdmdra sziikséges elldtds. Ebben az
osszefiiggésben a csalddpolitika, mint a demogrifiai folya-
matok befolydsoldsinak egyik eszkize, kiemelt jelentdseé-
get nyer. A jol megtervezett csalddpolitikai intézkedések
- példaul a gyermekneveléshez kapcsolodo pénzbeli tamo-
gatdsok, a lakhatdsi kedvezmények, a munka és csalddi
élet Osszeegyeztetését segitd intézkedések, vagy a bolcsédei
és ovodai féréhelyek bévitése - pozitiv hatdssal lehetnek a
termékenységi rdtdra.

Gazdasdgi szempontbdl a gyermekvillalds dszton-

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

zése és a csalddok tamogatdsa nem csupdn koltség, hanem
hosszii tavii befektetés. A ma megsziiletd gyermekek lesz-
nek a jové adéfizetéi, munkavillaléi, vallalkozéi, kutatoi
és dontéshozoi. Ezért nem mindegy, hogy hdnyan sziilet-
nek meg, milyen koriilmények kozott nének fel, milyen ok-
tatdshoz, egészségiigyi elldtdshoz és szocidlis biztonsdghoz
férnek hozzd. A csalddpolitikdba fektetett forrdsok kozve-
tett médon hozzdjdrulnak a gazdasdg dinamizmusdhoz,
innovdcios képességéhez és alkalmazkoddképességéhez is.

E teriilet fontossagat felismerve a magyar kormdny
évek 6ta - nagyon helyesen — kiemelt teriiletként kezeli
a csalddpolitikdt, és a régid orszdgaindl dsszességében -
kozvetleniil és kozvetetten — tobbet is kolt e teriiletre. Nem
mindegy viszont, hogy a csalddpolitika eszkoztdra meny-
nyire pontosan céloz, hogy kelléen hatékony-e, és az e te-
riiletre forditott - befektetett — millidrdok elérik-e a kivdnt
célt: a kedvezitlen demogrdfiai folyamatok megforditdsdt,
vagy legaldbb megdllitdsat, lassitdsat.

A Magyar Kozgazdasdgi Tarsasdg Demogrifiai
Szakosztdlya évek ota rendszeresen és aktivan foglalkozik
e kérdésekkel a szakmai rendezvényein. A rendezvényeken
elhangzott szakmai véleményeket, észrevételeket pedig ki-
vdloan dsszegezte a Magyar Hirlapban megjelent - és e
kiadvdny oldalain is olvashato - cikkek egész sora. Bizom
benne, hogy az ebben a konyvben megfogalmazott szak-
mai véleményeket nem kritikaként, hanem épitd, a fenn-
tarthaté magyar gazdasdg és tarsadalom érdekében tett
javaslatcsomagként olvassdk majd - reményeink szerint a
teriiletért felelds dontéshozok is. <



ELOSZO

BREM-NAGY FERENC

mikor juniusban megérkezett Ldszlé Tamds hdrom

részes vitainditoja, az teljesen egyértelmii volt, a

jové szempontjabol az egyik legfontosabb témdban

irédott, s a sziiletési adatok ldttdn az is, beszélni
kell réla, hiszen a 2010 utdin bevezetett csalddtdmogatdsi
rendszer nyomdn oOrvendetesen emelkedni kezdd mutato
ujra csokkenésbe fordult. Ugy gondoltuk, mdr azzal is segit-
hetiink, ha a Magyar Kozgazdasdgi Tarsasdg Demogrdfiai
Szakosztdlydban hosszii ideje e témdban dolgozé szakem-
berek cikkeinek kozreaddsdval a rajtunk kiviil a fejlett or-
szdgok tdrsadalmaiban tapasztalhaté vilsignak legaldbb
a kdrvonalait, f6bb ellentmonddsait megmutatjuk. En azt
hittem, nagyjdbdl nydr végéig tart ki az irdsok sora. De
mdsképp alakult, meglepé médon terebélyesedni kezdett,
mondhatjuk, tdrsadalmivad vdlt, s most a végén taldn tilzds
nélkiil kijelenthetjiik, a publikdcick és a benne megszola-
I6k szdmdt tekintve az utdbbi évek legjelentdsebb sajtoban
megjelend vitdja kerekedett beldle.

Szdz cikk. Sok ez vagy kevés egy ilyen fontos kérdés-
ben? Erre ki-ki maga vilaszolhat, ha elolvassa ezeket az
irdsokat. En inkdbb azt emelném ki, hogy a sajté utébbi
idében tapasztalt dtalakuldsat kovetéen, amikor is hdttér-
be szorulni ldtszik a tuddsdataddsi és kultiirakozvetits szere-
pe, s nyilvdn a technoldgia fejlédésének, a kozosségi média
»buborékgydrto” hatdsinak betudhatéan egyre inkdbb az
egyszeriisitd eszkozjellege domindl, most kideriilhetett, az
életiinket dt- meg dtszovik bonyolult, komplex problémdk,
amelyek megolddsdhoz - ha egydltaldn lehetséges - sok-sok
szempont mérlegelése, figyelembe vétele sziikséges. Aki ko-

vette a vitdt, az tudja, mirdl beszélek. Nincsenek egyszerti
vilaszok, a problémdnak szdmtalan egymdssal dsszefiiggo,
egymdst befolydsolé dga-boga van, anyagi és mentalitdsbe-
li, egyéni és kozosségi, életmddban és értékrendben keresen-
do, s aki azt gondolja, tudja a mindent egyszerre megoldo
vdlaszt, az dltatja magdt.

A vita kapcsdn el lehet és taldn el is kell gondolkod-
ni azon, mi a média szerepe és feleléssége manapsdg. Hogy
mekkora drnyékot novesztenek a szavak, egy-egy ma ha-
marjaban, dtgondolds nélkiil meggyokeresitett itéletnek,
mantraként ismételgetett mindsitésnek milyen hatdsa lesz
holnap? Ahogy azon is, vajon milyen sors vdr egy kozos-
ségre, amelynek kiilonbozé csoportjai a legégetébb problé-
makrol sem tudnak értelmesen, a méltanyossig elemi kiove-
telményét betartva beszélni? A vita irdsaival valo bibel6dés
alatt sokszor gondoltam, taldn a demogrdfiai helyzet lehet
az a teriilet, ahol a legegyszeriibb lenne egyetértést kiala-
kitani, hiszen a legelvakultabb ,lakossdgcsere-hivékon”, a
vilsdg megolddsdt a migrdciéban latékon kiviil az minden-
kinek vildgos lehet, ha nem sziiletik elég gyerek, az problé-
ma, és cudar jovit vetit elére. De elég elolvasni a kormdny
e téren bejelentett 1ij intézkedéseit interpretdlo irdsokat,
amelyekben a leggyakoribb fogalom az ,osztogatds”, hogy
megdllapitsuk, messze vagyunk ettdl.

Bizva benne, hogy ha nehezen is, de mindez valtozik,
és mert a gyorsan dtalakulé vildgban az eddigieknél sokkal
tobb bonyolult problémdval szembesiilhetiink, a Magyar Hir-
lap 6rommel ad helyet a hasonlé tarsadalmi vitdknak. Erre
kotelezi a lapot a multja és a kozosség irdnti feleldssége. <

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>



BEVEZETES

»A jelenlegi termékenység hosszabb tavii fenntartdsa
elfogadhatatlan pdlydra vezeti az orszdgot, bekovetkezne

a demogrdfiai és kovetkezésképpen a gazdasdgi, szocidlis és
politikai dsszeomlds valamely formdja, ami a termékenységi
politika gyokeres tijragondoldsdt teszi sziikségessé. A kor-
manynak ,nem szokvinyos” modon kell majd gondolkodni
és keresni a hatékonyabb intézkedéseket, és alkalmazni is
ezeket. Gyokeresen 1ij megolddsok felkutatdsdra van tehdt
sziikség. Igen nagy feladatrol van szo, amelyet a demogrd-
fusok és mds tdrsadalomtuddsok nagyrészt figyelmen kiviil
hagynak.”

(Demény Pal)

agyarorszag romlo demografiai helyzete az elmult
évszazad soran tobbszor is komoly tarsadalmi-po-
litikai vitak targyat képezte. Az els6 nagy vita az
1930-as években bontakozott ki a népi irdk kez-
deményezésére. F6 kérdése az ,egyke” jelensége volt, amely
Dél-Dunantulon és az Alfoldon okozott sulyos tarsadalmi
kovetkezményeket: eloregedést, a falusi kozosségek megy-
gyengiilését és gazdasagi stagnaldst. Németh Laszlo, Illyés
Gyula, Erdei Ferenc és masok mélyrehat6 tarsadalomkri-
tikdja hangstlyozta, hogy a népességfogyas egy mélyebb
tarsadalmi valsag tiinete. Kibontakozé eredményeit (pl.
ONCSA programot, mely lakast biztositott a sokgyermekes
csalddoknak) a II. vildghaboru elsodorta.
1963-ban mérték a vilag addig legalacsonyabb sziile-
tési ardnyszamat (13 ezreléket) Magyarorszagon, ami ismét
széles korii tarsadalmi vitat eredményezett. A Fekete Gyu-
la altal kezdeményezett diskurzus kiemelked$ eredménye
a GYES bevezetése (1967) volt, majd a N6k Lapjaban foly-
tatott kozéleti vita az 1970-es években. Ezek jelentds hatast
gyakoroltak az 1972-t8l bevezetett, sikerrel jar6 csaladpo-
litikai intézkedésekre (lakast kaptak a 3 gyermekesek egy
éven beliil, abortusz korlatozas), céljuk a gyermekvéllalds
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gazdasagi terheinek csokkentése, a kisgyermekes anyak
tamogatasa, a masodik és harmadik gyermek vallalasanak
Osztonzése volt.

Konyviink a harmadik népesedési vitat mutatja be,
amely 2024. juniusa és 2025. marciusa kozott zajlott ,,Kit6-
rési pontok a demografiai valsagbol” cimen a Magyar Hir-
lap hasabjain, a Magyar K6zgazdasagi Tarsasag Demografi-
ai Szakosztalydnak gondozasaban. Koszonet illeti mindkét
szervezet munkatarsainak elkotelezett, hatalmas vallaldsat.

Ennek volt az elézménye a ,,Gyermek és Csaladba-
rat Magyarorszagért Alkoté Mithely”'-ben, majd a Magyar
Kozgazdasagi Tarsasag Demografiai Szakosztdlyaban tiz
éve mikodo onkéntes csapat munkdja, amely az egész fejlett
vilagot, benne hazankat stjté demografiai valsagbol valo
kilabalashoz keresi az utat. Az eltelt évtizedben tobb mint
200 szakértével mintegy 250 konferenciat és workshopot
tartottunk, irtunk hat tanulmanykétetet, megjelentettiink
2 konyvet, tobb mint 300 publikaciot, tanulmanyt, és készi-
tettiink 80 videdfilmet. Az 6nkéntes szakértdi hattér saja-
tossaga miatt a vita nem tartalmazza a demografiai kihivas
oOsszes tényezojét. Fokusza inkabb a megoldasokra, mint a
valsag kialakulasara és torténetére helyezdott.

A Magyar Hirlapban zajlott demografiai vita soran
kozel 6tven szerzé tobb mint szaz publicisztikaban reflek-
talt a demografiai valsdg Gjabb kihivésaira: a tudatos gyer-
mektelenség jelenségére, a gyerekvallalas novekvé anyagi
terheire, valamint az Gj nemzedékek sorsat meghatarozo
kétkeresGs csaladmodell kovetkezményeire. A tanulma-
nyok fokuszaban azonban - ahogy a kétet cime is jelzi - a
szliletésszam novelését célzo kitorési pontok feltérképezése
és szambavétele all.

A tanulmanykatet logikai rendszer szerint tiz tema-
tikus blokkba rendezi a publicisztikakat. A kotet els6 része
a fejlett vilag demografiai valsaganak altalanos kereteit jarja
koril, majd hazai népesedési folyamatokra fokuszal, ezt ko-
vetik a gazdasagi kérdések.

A publicisztikak attekintésének megkoénnyitése ér-
dekében a konyv végére illesztettiink egy 6sszegzé fejezetet.

A szerkesztok

' https://pluszlbaba.hu/
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kardcsonyfa helyett.”
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1.1.

Demografial vészhelyzet
BOTOS KATALIN

gész Eurépaban demografiai vészhelyzet van. A

termékenységi rata sehol nem biztositja a népes-

ség megmaradasat, amelyhez 2,1 értéket kellene

elérnie. A korfa - a népesség tagozodasa évija-
ratok szerint - mindeniitt oszloptuja lesz, karacsonyfa
helyett...

Az EU-atlag 1,46. Németorszag pont az atlagon
van, Ausztria 1,41. Kozép Eurodpa (Szlovénia, Szlovikia,
Horvétorszag, Magyarorszag 1,50 kozelében szoérodik
(1,57-1,53 kozott vannak). A bambinodkat egykor ugy
kedvel6 olaszoknal csak 1,24 a mutatd értéke, Svajcban
1,39, Luxemburgban 1,32, a gorogoknél 1,32, a spanyo-
loknal kiilondsen alacsony: 1,16. Meglepéen alacsony a
lengyeleknél is: 1,29. A mediterran keresztény orszagok-
ban tehdt éppuigy alacsony a mutatd, mint az albanoknal,
ahol csak 1,21. (Ott a lakossag dominans valldsa az isz-
lam.) Tehat, se a vallasi hovatartozasnak, se a gazdasagi
fejlettségnek nincs egyértelmi kapcsolata a mutatdval.
Sehol nem vallalnak kell6 szamban gyermeket, mert az
individualis szemlélet mindenfelé eluralkodott: a gyer-
mek teher, hit lerdzzak!

Ez egyenesen 0sztonzi a migracidt, hiszen a fej-
16d6 orszagok korfajan viszont lathato, hogy rengeteg a
fiatal. A fejlettek részér6l a munkaerdigény, a fejlédéek
részérdl a fiatalok munkanélkiilisége lesz a folyamat haj-
to ereje. A fejlédd orszagokbdl aramlo néptomegek el-
soprik a (még toredékeiben meglévd) vallasi, kulturalis
hagyomanyokat, lecserélik Eurdpa népességét.

Kiillonosen dobbenetes Kelet-Eurdpa népességé-
nek alakuldsa, amit egy vildgbanki tanulmany igy jel-
lemzett: From red to gray. Vorosbél sziirkébe... Azaz,
6sz hajuba. Megnéztem az ukran és az orosz korfat
2020-ban. Megdobbentd, mennyire visszaesett a gyer-
mekek szama a szocializmus 0sszeomldsa utan! A volt
szocialista tdborbol” mindenkinek hatalmas csalddast
jelentett a politikai valtassal elérkezd valsag, szegénység.

Az amerikai termékenységi rdta is alatta van a ki-
vant értéknek, de magasabb, mint Eurépaban: 1,7. In-
diaban, a vilag legnépesebb orszagaban is radikalisan
(2,0 ala) csokkent a mutat6 2021-re; Japan és Kina pedig
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hatalmas népességcsokkenési és eloregedési problémak-

kal néz elérelathatoan szembe, a szdzad kozepére... Az

eloregedésnek a koltségvetésre gyakorolt nyomasa hatal-
mas lesz, a munkaerdpiac beszakad.

Minket persze nem vigasztal, hogy vilagszerte
gond van. Sajat problémaink megolddsan gondolko-
dunk. A lehetséges eszkoztarnak harom elemére szeret-
ném a jelen cikkben felhivni a figyelmet.

1. A fiatal korosztalyok létszamcsokkenése elkeriilhe-
tetlen, de lassithatd. A kormany e téren tett er6feszité-
sei nagyra értékelendok, de nem elegendéek. Nagyon
fontos lenne emelni a fiatalok szellemi képességeit,
mert kevesebb, de képzettebb munkaerd-allomany
képes lenne megtermelni azt a hozzaadott értéket,
amelybdl jut az idésebbek eltartasara. Természete-
sen, ez nem lehet csupan jarulék elvondsra alapozott
rendszer. Az egyéb adobevételeknek is szerepet kell
vallalniuk benne.

2. Ehhez érdemes lenne olyan nyugdijrendszert beve-
zetni, amely a véllalt, felnevelt és tanittatott gyer-
mekek aranyaban kiegészité nyugdijcsatornat bizto-
sitana azon sziil6knek, akik vallalnak gyermeket, és
gyermekeiknek a tanittatdsaba energiat, pénzt fek-
tetnek bele. Sulyos igazsdgtalansagot enyhitene egy
ilyen rendszer! S el6bb-utobb lenne a demografiara
is hatasa. Az oktatasiigyet viszont — az egészségiigy
mellett - N°1 prioritassa kell tenni, ami pénzkérdés
is, de anndl sokkal tobb... Nem maradhat egy tarca
nélkiili allamtitkar felel6ssége csupan!

3. A tarsadalom erkoélcsi arculatanak valtozasa nélkiil
alig remélhetiink eredményt. Amig nem adjuk vissza
a tisztasag megbecsiilését, amig a kultura a szex is-
tenitésével foglalkozik, amig az operahdz szinpadan
meztelen egyedek kergetéznek, amig a reklamok a
»carpe diem” eszméjét terjesztik ezerrel, amig nem
neveljiik értelmes életre a fiatalokat, s a holgyek ru-
hazata mar szinte semmit nem takar a meztelen hus-
bél, ne varjuk a mértéktartd, egészséges nemi kap-
csolatok és csaladtervezés megvalosulasat. Balga, aki
ezt holmi irigy 6regasszonyos mentalitasnak tekinti.
Nem az életoromot sajnaljuk korunk emberétél, csak
a kiégéstol és az élvezetek tulzott hajszoldsatol ovjuk.
Minden civilizacié belebukott a tomeges erkolcste-
lenségbe. <
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1.2.

A gyermektelenség
kultaraja

TOTH 1. JANOS

gyermekvallalasi kedv csokkenésének nagyrészt

nem anyagi vagy orvosi, hanem kulturalis okai

vannak, amelyek azonositasa nélkiil a demografiai

tél problémaja nem oldhaté meg. Ebben a cikkben
ezeket a kulturalis folyamatokat elemzem, a tudatos gyer-
mektelenség példéjan keresztiil. Attekintek néhany repre-
zentativ angolszasz konyvet, amelyek tobbnyire timogato-
an foglalkoznak a tudatos gyermektelenséggel. Tehat nem
az emberi dontésekre koncentralok, hanem arra a kultura-
lis hattérre, amelyben ezek a dontések megsziiletnek.

A fejlett orszagokban mindenhol névekszik a gyer-
mektelen emberek szama. A legnagyobb novekedést (22
szazalékot) Japanban mérték az 1935-ben és az 1975-ben
sziiletett nék esetében. Hat eurdpai orszdgban - Esztor-
szag, Lengyelorszag, Litvania, Olaszorszag, Portugilia,
Spanyolorszag - a gyermektelen nék ardnya kétszeresére
nétt. Magyarorszagon is majdnem megdupldzodott (8,7
szdzalékrdl 17 szazalékra) ez az érték ebben az iddszak-
ban. A névekvé szazalékokon beliil egyre nagyobb aranyt
képviselnek azok az emberek, akik véllalhatnanak, de tu-
datosan nem véllalnak gyereket. Fontos, hogy kiilonbsé-
get tegyiink a gyermektelenség és a szandékos (tudatos,
onkéntes) gyermektelenség kozott. Az elobbi (childless)
pusztdn egy allapotra, tobbnyire egy szomortnak tekin-
tett dllapotra utal, amellyel az embernek meg kell békél-
nie, mig az utébbi (childfree) az alany elhatdrozasanak
kovetkezménye.

Spengler mar szaz évvel ezel6tt megjosolta, hogy
Nyugat alkonyaban fontos szerepe lesz a gyermektelenség-
nek, amely a vilagvarosoktol terjed a vidék felé. Hires ki-
jelentése szerint: ,Nemcsak azért maradnak el a gyerekek,
mert nem sziilethetnek meg, hanem mindenekel6tt azért,
mert a végsOkig feszitett intelligencia mar semmi okot
nem lat 1étezésiikre.” E folyamat kulturalis el6zményeként
megemlitendék azok a marxista és feminista torekvések,
amelyek teljes erével tdimadjak a hagyomanyos csaladmo-
dellt, vagyis azt az intézményt, amely bizonyitottan magas
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termékenységet eredményez; tovabba a radikalis individu-
alizmus, amely folyamatosan vitatja a tarsadalmi felelds-
séget, a kozosségi normakat és a kozjo eszméjét.

A gyermeknevelés jelent6s koltséggel jar, amit a
gyermektelen emberek elkeriilnek, vagyis magasabb élet-
szinvonalat élvezhetnek. A gyermektelenséget valasztok
anélkiil épithetik karrierjiiket, kovethetik személyes cél-
jaikat és hobbijaikat, hogy abban a sziil6i feleldsség aka-
dalyoznd 6ket. Ez az 6nzd szempont is tudatos gyermekte-
lenséghez vezethet, erre azonban nem szoktak hivatkozni.

A leggyakrabban hivatkozott érv a tudatos gyer-
mektelenség mellett az emberi jogok, az individualis
szabadsag és a személyes autondmia. Természetesen az
embernek joga van arra, hogy sajat életérél dontson, de
ebben a kozosség és tarsadalom szempontjait is figyelem-
be kellene venni. A gyakran hivatkozott teherdni (1968) és
bukaresti nyilatkozat (1974) még egyforman hangsulyozta
a szabad és felelds dontés fontossagat a gyermekvallalas
terén.

Laura S. Scott a Kettd elég: Utmutatd pdroknak a tu-
datos gyermektelenséghez 2009-ben megjelent konyvében
interjik és személyes torténetek révén mutatja be, hogy
sok par hogyan taldlja meg a beteljesiilést és boldogsagot
gyermek nélkiil. Ezek az interjik egyarant kitérnek a szan-
dékolt és nem szandékolt gyermektelenség esetére. Orna
Donath: Az anyasdg megbdndsa: Egy tanulmdny (2017)
cim{ konyvében a sziil6ség arnyoldalait hangstlyozza.

Rachel Chrastil: Hogyan legyiink gyermektelenek:
A gyerekek nélkiili élet torténete és filozéfidja (2019) cimi
kényvében torténelmi, pszichologiai és filozofiai kontex-
tusban elemzi a gyermektelen nék életét. Szerinte ezen a
téren két domindns narrativa uralkodik, jelesiil, hogy a
gyermektelenek meddoék és maganyosak, illetve felelot-
lenek és onzok. A szerzé ezeket elkeriilve a hangstlyt az
egyéni életutakra helyezi. Megemliti, hogy évente tobb
mint 80 ezer felséfoku végzettségli amerikai né tolti be a
45. életévét anélkiil, hogy sziilt volna. Hangsulyozza, hogy
a gyermektelenség beteljesedd és etikus életutat kindl, és
alternativat nyujt azzal a nézettel szemben, hogy a gyer-
mekvallalds sziikséges az értelmes élethez. Szintén a filo-
zofiai érveket elemzi Christine Overall: Miért villaljunk
gyermeket? Az etikai vita (2012) cimi konyve. A kanadai
szerz8 abbol indul ki, hogy nem a tudatos gyerektelensé-
get, hanem a gyerekvallalast kell igazolni. (A liberalis in-
dividualizmus keretei kozott ez nem konnyd, ahogy arra
mar Spengler is ramutatott.) Azt is hangstlyozza, hogy
gyerekvéllalas sokkal nagyobb jelentéséggel bir a ndk,
mint a férfiak szamara.

Bill McKibben a Taldn egy: Személyes és kornyezeti
érvek az egygyermekes csalddok mellett (1998) cimt kony-



vében az egykézés mellett érvel. A progressziv ideoldgia
gyakran hivatkozik a tilnépesedésre és a kornyezeti val-
sagra. Nyilvanvalo, hogy kevesebb gyermek kevesebb erd-
forras-felhasznalast, kevesebb hulladéktermelést és ala-
csonyabb szén-dioxid-kibocsatast jelent. Ez a globalista és
individualista megkozelités azonban tobb szempontbol is
hibas. Nem tesz kiilonbséget a novekvé (példaul afrikai) és
csokkend létszamu (példaul eurdpai) régiok és nemzetek
kozott. Hanyagul figyelmen kiviil hagyja, hogy nemcsak
az elobbi, hanem az utobbi folyamat sem fenntarthato. A
nyugati vilagra jellemzé tulfogyasztast 6nz6 médon nem
a fogyasztas mérséklésével, hanem a kovetkezd generaciok
felszamolasaval akarja megoldani.

Schopenhauer pesszimista filozéfidja szerint az élet
els6sorban szenvedés és fajdalom, ezért a nemzést jobb el-
keriilni. Ezt a nézetet képviseli David Benatar: Jobb soha
nem létezni: A létezés kdrdrol (2008) cimii miive. Mivel az
élet szenvedés, ezért az Uj életek 1étrehozasaval noveljitk a
szenveddk szamat és a szenvedés mértékét. A sziiletéselle-
nesség egyben az emberiség onkéntes kihalasat is jelent,
amit a szerz0 szintén tdmogat.

Ebben a kérdésben a masik oldalt egyrészt a mono-
teista vallasok képviselik. Szent II. Janos Pal papa a Levél
a csaldadokhoz (1994) cim(i dokumentumban katolikus né-
z8pontbol hangstlyozza a csalad és a szaporodds fontos-
sagat. Jonathan Sacks a Levél a tekercsben: A zsido identi-
tasunk megértése és a vildg legrégebbi valldsdinak oroksége
(2000) mtivében pedig a gyermekvallalas kulturalis és val-
lasi jelent6ségét hangstlyozza a zsidé folytonossag fenn-
tartasaban.

A gyermekvallalas fontossagat szekularis szem-
pontbol hangstilyozza Jonathan V. Last: Mire szdmitsunk,
amikor senki sem vdr gyereket: Amerika kozelgé demo-
grdfiai katasztréfdja (2013) ciml konyvében. Last szerint
a csokkend sziiletési aranyok jelentds gazdasagi és tar-
sadalmi kockazatokat jelentenek, és olyan politikdkat és
kulturalis valtozasokat szorgalmaz, ami a gyermektelen-
ség visszaszoritasat és magasabb sziiletési ardanyokat 6sz-
tonozi.

A fentieket dsszefoglalva elmondhato, hogy a jelen-
leg domindns progressziv liberalis diskurzusban a tudatos
gyermektelenséggel kapcsolatban kétfajta beszédmod 1é-
tezik: a normativ-timogato, illetve a semleges-elemz6. A
pré oldalon hangoztatott érvek elsésorban a kovetkezdk:
személyes autondmia, a kornyezetvédelmi megfontolasok
és az emberi 1étezés pesszimista értelmezése. Latni kell,
hogy a progressziv oldal a tudatos gyerektelenség kérdését
csak és kizarolag az egyéni hasznossag szintjén hajlandé
értelmezni, vagyis a demografiai-tarsadalmi kovetkezmé-
nyeket teljes mértékben figyelmen kivil hagyja.
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A tudatos gyermektelenséget ellenzék érvei azért
nem relevansak a mai progressziv kulturaban, mert vagy
teologiai (nem-racionalis) vagy pedig kozosségi (nem-indi-
vidualis) alapon allnak. Mivel a radikalis individualizmus
kulturajaban ezek a szempontok nem értelmezhetdk, igy a
demografiai valsag sem értelmezhetd. Tehat a progressziv
liberalizmus képtelen szembenézni a gyorsulé titemd de-
mografiai hanyatlassal. Viszont - intolerans médon - min-
denkinek megtiltja a problémaval valé szembenézést. %

1.3.

V/ AL 4

Novekvo j6lét -

csokkeno termékenység
TOTH 1. JANOS

modern tarsadalmak egyik kozponti célkittizése a

jolét novelése, amely a fejlédés és a haladds mozgato-

rugdja. Ennek legfontosabb mérészama az egy fére

juté brutté hazai termék (GDP), amely az orszag
gazdasagi teljesitéképességét és az allampolgarok jolétét
tikrozi. A fejlett orszagok, kiilonosen az OECD tagallamai
ebben kiemelkedden teljesitenek, és szamos mas gazdasagi
mutat6 szerint is a vildg élvonalaba tartoznak.

Erdemes megjegyezni, hogy a ,,jolét” (welfare), ame-
lyet gyakran a GDP/f6-mutatéval mériink, nem azonos a
»jolléttel” (well-being), amely inkabb a szubjektiv életmi-
ndség és elégedettség mutatdja. Utobbi figyelembe veszi az
egészséget, az oktatast és a tarsadalmi kapcsolatokat is. Dol-
gozatomban kimondottan a jolétre koncentralok.

Egy fontos ellentmondas figyelheté meg a jovedelem
és a termékenység? kozott: mig a gazdag orszagokban keve-
sebb, addig a szegényebb orszagokban tobb gyermeket vallal-
nak az emberek. Példaul az Eurépai Unidban az egy f6re jutd
GDP értéke koriilbeliil 40 000 amerikai dolldr, mikézben a
termékenység mindossze 1,5 gyermek/nd. Ezzel szemben
Afrikaban az egy f6re esé GDP minddssze 1800 dollar, de a
termékenységi rata meghaladja a 4,4 gyermek/n6 értéket.

Ezt az Osszefiiggést a szakirodalomban gazdasa-
gi-demografiai paradoxonnak nevezik. Az ellentmondds

2 en.wikipedia.org/wiki/Income_and_fertility
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mikrd- és makroszinten is megjelenik. A laikus varakozas
szerint a gazdagabb orszagokban tobb gyermek sziiletik,
mivel jobb anyagi koriilmények kozott konnyebb csaladot
alapitani. A modern tarsadalmak egyik kozponti axiomaja,
hogy barmely probléma, igy a termékenység csokkenésének
a megolddsat a nagyobb raforditas és a tobb pénz jelenti.
Mindkét hiedelem téves, mivel a jolét sziiletésellenes.

Fontos ugyanakkor megjegyezni, hogy ez az 06sz-
szefliggés nem merev szabaly, mivel vannak kivételek. Egy-
részt akadnak olyan orszagok, ahol egyszerre magas az egy
fore juté GDP és a termékenységi rata. Ilyen példaul néhany
gazdag 6bol menti arab orszag, mint Szaid-Arabia (24 000
USD/f6 és 2,6 gyermek/nd) vagy Oman (21 000 USD/f6 és
2,8 gyermek/nd). Ezek az orszagok alapvetden tradicionalis
tarsadalmak, amelyek gazdagsagukat az olajkészleteiknek
koszonhetik, bar a termékenységi rata naluk is folyamatosan
csokken. A kivételek kozott kiilonleges helyet foglal el Izrael,
ahol az egy fére jutd GDP koriilbeliil 43 000 amerikai dollar,
mikozben a termékenységi rata mar harminc éve stabilan 3
gyermek/n6 koriil mozog. Ez az érték egyediilallé a magas
jOlétli, nyugatias orszagok kozott, és részben kulturalis, rész-
ben tarsadalompolitikai tényezokre vezethetd vissza.

Szamos olyan szegény orszagot talalhatunk, ahol a
termékenységi rata meglepGen alacsony. Ezek kozott Ke-
let-Eurdpaban emlithetjitk Moldovat (5000 USD/fé, 1,3
gyerek/nd), Bosznia-Hercegovindt (6000, 1,4) vagy Alba-
niat (6000, 1,5). A Kozel-Keleten hasonlé példak kozé tar-
tozik Libanon (5000, 1,7) és Tunézia (4000, 1,9). Azsiaban
Kina (12 000, 1,2), Iran (6000, 1,7) és Thaifold (7000, 1,5)
emelhetd ki, mig Latin-Amerikaban Brazilia (7500, 1,7),
Kolumbia (7000, 1,8) és Chile (15 000 USD/f6, 1,5 gyerek/
nd). Ezek az orszagok tobbnyire modernizalédo, poszt-
kommunista vagy periférias régiokhoz tartoznak, ahol a
modernizacié nem jart egyiitt jelentds jolétnovekedéssel.

A kivételek azt mutatjak, hogy a termékenység
csokkenését nem pusztan a jovedelem és a jolét novekedé-
se, hanem dltalaban a tdrsadalom modernizacidja okozza.
Tradicionalis tarsadalmakban - még ha az orszag gazdag
is - az emberek hajlamosabbak tobb gyermeket vallalni,
mig modernizalt tarsadalmakban, akar alacsony GDP
mellett is, kevesebb gyermek sziiletik.

Ez a mintazat nemcsak orszagok kozott, hanem
orszagokon beliill is megfigyelhetd. A nagyvarosokban
- amelyek a jolét és haladas kozpontjai - altalaban ala-
csonyabb a termékenység, mig vidéken, ahol az élet tradi-
cionalisabb és szegényesebb, az emberek tobb gyermeket
vallalnak. Magyarorszagon példaul Budapest® termékeny-
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1.6 A gyermeknek a testvér a legnagyobb ajéndék
- Hajnal Béla
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ségi ratdja lényegesen alacsonyabb, mint az Eszak-Ma-
gyarorszag régioé.

A szakemberek a gazdasagi-demografiai parado-
xon okaként szamos tényez6t hangsulyoznak. Ezek kozé
tartozik a tanulmanyi id6 meghosszabbodasa, amely
késlelteti a csaladalapitast, valamint a munka és karrier
prioritasa. Emellett a lakhatds és a gyermeknevelés no-
vekvé koltségei is visszatartjak a fiatalokat a gyermek-
vallalastol. A modern nyugdijrendszerek® is antinata-
lista hatdsuak. Egyrészt biztositjak az idések ellatasat,
igy megsziinik az utédok létrehozdsanak az egyik fon-
tos gazdasagi oka. Masrészt a nyugdijrendszer szabalyai
arra Osztonzik az embereket, hogy a gyermekvallalas
helyett a karrierjiikre és a jovedelmiik novelésére kon-
centraljanak.

Gary Becker Nobel-dijas kozgazdasz ramutatott,
hogy a gyermekvallalds értelmezhet befektetésként®.
A tradicionalis tarsadalmakban a gyermekek hozza-
jarulnak sziileik gazdasagi jolétéhez: alacsony nevelési
koltségek mellett a gyermekek munkaereje, valamint az
id6skori gondoskodasuk jelentds hozamot biztosit. Ezzel
szemben a modern tdrsadalmakban a gyermekvallalas
csokkenti a fiatalok jolétét, hiszen a gyermeknevelés koz-
vetlen (példaul oktatds, egészségiigy, gyermekgondozas,
lakhatas) és kozvetett (példaul az anya kiesd jovedelme)
koltségei rendkiviil magasak, mikozben a gyermekekbol
szarmazd gazdasagi haszon minimalisra csokken.

Ezek a gazdasagi tényezdk jelentds szerepet jat-
szanak abban, hogy a jolét és a haladds csokkenti a gyer-
mekvillalasi hajlandésagot. A gyengiil6 gazdasagi érdek
mellett a hagyomanyos, pronatalista értékek elttinése is
fontos szerepet jatszik a sziiletésszamok csokkenésében.
A tradiciondlis tarsadalmakban a sikeres reprodukcio
egyszerre volt kiilsé elvaras és belsd késztetés. Altalanos
konszenzus uralkodott arrél, hogy minden embernek
viszonylag fiatalon meg kell hazasodnia, és csaladot kell
alapitania. Ennek a célkitizésnek a sikertelenségét a tar-
sadalom és az egyén is kudarcként élte meg.

A jolét és a haladds azonban felszamolta ezt a
hagyomanyos konszenzust. A reprodukciéra irdnyuld,
kiils6 nyomas maéra jelentésen csokkent, amelyben jelen-
tds szerepe volt a vallasossag visszaszorulasanak. Ezzel
parhuzamosan a hazassagra és csaladalapitasra irdanyu-
16, belsd vagyat is egyre jobban elfojtotta a haladas. A
modern tarsadalmakban a sikert egyre inkabb az anyagi
jolétben és a szakmai eredményekben mérik, nemcsak a
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férfiak, hanem a ndk esetében is. Ez a valtozas alapvetd-
en atalakitotta az életcélokat és a prioritasokat.

Mig a tradicionalis tarsadalmakban a jolét szorosan
osszefonddott a csalad jolétével, addig a modern tdrsadal-
makban a hangsuly az egyén jolétére keriilt. A gyermekval-
lalas elhalasztdsa, sot a gyermektelen életmdéd ma mar nem
tekintheté kudarcnak, hanem egy szabadon vélaszthato
életforma. A teherani nyilatkozat (1968) elfogadasa mér-
foldkének szamitott, mert eldszor fogalmazta meg atfogo-
an a reprodukcids szabadsag elvét, kimondva, hogy min-
den embernek joga van donteni a gyerekeinek a szamardl
és sziiletési idopontjardl. Ez a szabadsag magaba foglalta a
gyermektelenséghez val6 jogot is. Ez az atalakulas ugyan
novelte a reprodukcids szabadsagot is, de egyuttal negati-
van is hatott a csalddalapitasra és a termékenységi ratara.

Tehat elmondhato, hogy a gazdasagi fejlédés és a ha-
ladas nemcsak anyagi szinten, hanem a tarsadalmi normak
és értékek terén is mélyrehato valtozasokat eredményezett,
amelyek alapjaiban formaltak at a gyermekvallalashoz valo
viszonyt. Ez a folyamat egyszerre hordozza magaban a ha-
ladas pozitivumait és a demografiai kihivasokat, amelyekre
ajovo tarsadalmainak valaszt kell talalniuk.

Bencsik Gabor® taldloan irja: ,A jolét sajatos csap-
dat allit: nagyszert lehetdségeket kinal arra, hogy jol érez-
ziik magunkat, egyre hatékonyabb médon tjabb és Gjabb
birtoklasi és onkényeztetési vagyakat kelt, és lehet6vé is
teszi e vagyak kielégitését, de csak ha van pénziink meg-
fizetni. Marpedig a gyerek koltséges, rdadasul elvonja az
id6t a pénzkereséstdl is, az onkényeztetéstol is. A szegény-
ségben a gyerek miatt nem kell lemondani a vagyainkrol,
hiszen azok kielégitésének gyerek nélkiil sincs realitasa. A
jolétben azonban igen. Valaha a csalad anyagi biztonsaga-
nak zéloga volt a gyerek, ma a vagyakrdl valé lemondasé.”

A jolét antinatalista hatasa rendkiviil nehezen ke-
zelhet6 probléma. Az emberek nyilvanvaléan nem fognak
lemondani a jolétrél és a reprodukcids szabadsagukrol.
Ezért ha ez a probléma egyaltalan megoldhatd, akkor csak
rendkiviil specialis, pronatalista intézkedésekkel tehetd
meg. Ezek kozé tartozhat: a pronatalista nyugdijrendszer’,
a f6allast sziil6ség® és gyermekvallalas mint erkolcsi kér-
dés’. A modern nemzetek jovéje nagymértékben fiigg at-
tol, hogy a jolét és a gyermekvallalds kozotti fesziiltséget
milyen médon tudjuk kezelni. 4

S https://demokrata.hu/velemeny/gyerekek-918653/

3.8 Gyermekvallalds és nyugdij: milt, jelen és jovd

- T6th I. Janos

8 8.5 A fédlldsii sziiléségrol - Toth I. Janos

4.9 Gyermekvdllalds mint erkélcsi kérdés - Toth L. Janos
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1.4.
Demény Pal Gyorgy

kasszandral javaslatal
IF]. FEKETE GYULA

emény Pal nemzetkozi jelentdségli demografus

emlékezetére az MKT Demografiai Szakoszta-

lya emlékiilést tartott’. Mivel a Professzor ur

életmiivében szamos rendkiviil jelentds javaslat
megtalalhato, szorosan kapcsolodik a ,,Kitorési pontok” vi-
tasorozathoz.

Szép tudomany a demografia, de miivel6i mind Ma-
gyarorszagon, mind Eurépaban gyakran keriilnek Kasz-
szandra szerepkorébe. A gérog mitologiaban a tréjai ki-
ralylany, Kasszandra sok fontos eseményt elére latott vagy
megjosolt, csak hat nem hitt ezeknek a joslatoknak senki.
Demény Pal munkdssagat sem ismerték el a politika iranyi-
toi, nem hittek az elorejelzéseiben, nem hittek neki, és emiatt
is kertilt abba a népesedési valsagba az Amerikai Egyesiilt
Allamok vagy az Eurdpai Unid, ahonnan mér jéval nehe-
zebben tud kildbolni, mintha idében cselekedett volna.

Demény Pal egyik fontos és még idében elhangzott
figyelmeztetése az volt, hogy til sok teher harul a gyermek-
neveld csalddokra, emiatt csokken a sziiletések szdma, és
veszélybe keriil a jové gazdasaga és a jov6 nyugdijasainak
az ellatasa.

A politika irdnyitéi megértették a demografiai ve-
szélyt, de nem a csaladpolitika terén cselekedtek, hanem -
bizva abban, hogy megtakarithatjak a j6v6 munkaerejének
a felnevelési és oktatasi kiaddsait — mar felnétt bevandorlok
sokasagaval kivantak potolni a keletkezé6 munkaerd hia-
nyat. Demény Pal masik fontos és még idében elhangzott
figyelmeztetése az volt, hogy a bevandorlok tomege sem
képzettségében, sem munkaintenzitdsiban, sem allampol-
gari fegyelmében nem képes helyettesiteni a hazai mun-
kaerdt, azaz a bevandoroltatas a munkaerd pétlasira nem
megoldas.

Sajnos, Demény Pal 25-30 éve, idében elhangzott fi-
gyelmeztetései siiket fiilekre taldltak. Azt sem lehet allitani,
hogy kiilonbozé demografiai elérejelzések kozott valogatott

1 https://www.youtube.com/watch?v=GD3mVB6MO0jI
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volna a politika, mert nem valogatott. Demény Palnak nem
kellett hasonld kaliber(, de ellentétes nézeteket valld demo-
grafusokkal vitatkoznia, mert ilyenek nem voltak. A politi-
ka egyszertien félresoporte a neki nem tetsz3, bar alaposan
kidolgozott demografiai tanulmanyokat. Lorant Karoly ma-
gyar kozgazdasz, aki sok éven at dolgozott az Eurdépai Unid
szakért6i halozatdban, emlitette, hogy az évezred forduldja
koriili években értetlenkedve, gyanakodva nézegették az unié
magasabb beosztasu illetékesei a csaladok jobb anyagi és jogi
védelmét siirgeté tanulmanyokat, amelyek figyelmeztettek az
alacsony sziiletésszam Eurdpdban varhaté kovetkezményei-
re. Olykor nem is titkoltdk véleményiiket, miszerint valami-
féle fehér fajt védelmezd, népességszaporité szandék rejlik az
aggodo demografusok véleménye mogott.

Ugyanebben az id6szakban Demény Pal leirta:
»2000-ben a huisz év alatti n6i népességszam Eurdpaban 87
millié volt, a husz és negyven év kozotti, ugyancsak husz
évjaratot magaba foglalo korosztalyba tartozok szama pe-
dig 105 milli6. Még ha a 2000-ben husz éven aluliak mind-
egyike taléli is a kovetkezd 20 esztendét, e szamokbol vila-
gos, hogy a sziiletések szamanak egyszert fenntartasa azt
kivannd, hogy a termékenység tobb mint huisz szazalékkal
emelkedjék.” ,,Eurdpaban a jelenlegi termékenységi és ha-
lalozasi mutatok valtozatlansaga esetén egy 1000 f6bél allo
generaciot egy 645 f6s masodik generdcié kovetne, és egy
416 f6bél allé harmadik, egy 268 f6bdl allo negyedik. Egy
ilyen ttem valtozas egy népességet alig 47 év alatt eredeti
nagysaganak felére apasztana.”

Demény Pal figyelmeztetett a nyugdijasok elldtasa-
nak varhato ellehetetleniilésére is. ,,Az Eurdpai Unidban
2000-ben minden 65 éven feliili kora lakosra 4,25 15 és 65
év kozotti koru lakos jutott. Ez az index a 2000. évi 4,25-
r6l 2050-re kevesebb mint felére, 1,85-re csokkenne, mesz-
szemend negativ kovetkezményekkel a jelenlegi nyugdij- és
egészséggondozd rendszerekre.” Erre az elSrejelzésre sem
figyeltek. Tapasztalta, hogy a nyugat-eurdpai sajté és az al-
taluk informalt kozvélemény az elmalt 10-20 évben sokkal
nagyobb érdekl6dést mutatott az 6zonlyuk, az amazonasi
6serddk allapota, a globalis felmelegedés, vagy a transzne-
mi személyek problémai, mint a 30-40 év mulva varhat6
népesedési krizis megeldzése irant.

Demény Pal el6re latta Eurdpa eljelentékteleniilését.
»Ellentétben a Nyugaton és kiillonosen Eurdpaban széles
korben elfogadott tévhittel, nincs természet altal tdmasz-
tott akadalya annak, hogy olyan demografiai éridsok, mint
Kina, India vagy Brazilia ne valjanak gazdasagi és katonai
nagyhatalmakka is, és tegyék ezt mar a 21. szazad elsé évti-
zedeiben. Ilyen valtozasok geopolitikai kovetkezményei ma
még nem vildgosak, de aligha lesznek elhanyagolhatok. A
demografiai tényezdk szerepe a konfliktusok keletkezésé-
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ben és megolddsaban minden valésziniiség szerint a jovében
egyre novekedni fog.” Demény professzor elére latta, hogy
Kina vilaghatalmi tényez6vé 1ép eld, India és Brazilia pedig
a BRICS révén mar az Eurépai Uniot meghaladé befolydsra
tettek szert. Ezzel szemben az Eurdpai Uni6 irdnyit6i nem
veszik szamitasba, hogy az 1900-ban a vildg népességének
25 szazalékat kitevé eurdpai népesség meghatarozo erejl
volt, de a 2050-ben varhatd 7 szazalékos arany mar nem biz-
tosit ekkora rangot. Eurépa demografiai marginalizacidja a
mai csaladpolitika folytatasa esetén elkeriilhetetlen, amivel
egyltt jar majd a gazdasagi és politikai marginalizacio is.
Demény professzor Eurdpanak szold, idében elhangzott
figyelmeztetése visszhangtalan kasszandrai joslat maradt.
Az Eurdpai Unié mai vezetdi tulértékelik az uniés orszagok
erejét, és lekezelik rivalisaikat a vildgpiacon. Az unié6 nem
mérte fel a redlis erejét az elmult években, amikor Kinaval
vamhaborut kezdeményezett, amikor felfiiggesztette az ol-
csé orosz energiahordozok vasarlasat, vagy amikor a habo-
rat visel6 Ukrajnat segélyezte oridsi tdimogatasokkal.
Demény professzor 2015 decemberében a Budapesti
Demografiai Férum nyitoprogramjan vezetd eurdpai poli-
tikusok és kozéleti szereplok kozott szolalt fel. Az Eurdpai
Unié migraciés politikdjat birdlva hangsulyozta, hogy a
kontinensre érkezd, mas kultrdja, tobbségiikben képzet-
len tomegek munkaba éllitasa elviselhetetleniil nagy terhe-
ket r6 az egyes nemzetallamokra. A budapesti demografiai
forumon felszolalt Raul Sanchez Flores, az Eurdpai Nagy-
csalddosok Szovetségének fotitkara is. Véleménye szerint az
Eurdpai Unidban a gyermekvallalds nem szamit vonzo és
kovetendd életformanak. A nagycsalddosok diszkrimina-
lasara példakat is felsorolt. Az egyik az volt, hogy szamos
orszagban a koziizemi szolgaltatok kifejezetten biintetik a
tulfogyasztast, nem figyelve arra, hogy egy-egy haztartas-
ban hdny gyermeket nevelnek. Sajnos, ezt a csaladosokat
diszkriminalé unids gyakorlatot a hazai dram- és gazszol-
galtatok is atvették. 2022 nyaratdl a hazai, atlagosan 2,1
fos haztartasok fogyasztasat tekintik rezsivédettnek - te-
hat a fogyasztasukat régi aron figyelembe vehetének -, és
az efolotti aramfogyasztast dupla aron, a gazfogyasztast
hatszoros aron szamoljak, fiiggetleniil attdl, hogy a haztar-
tasban hany gyermeket nevelnek. Ez a hazai arszamitas a
gyermekes csaladok szamara sokkal kedvez6tlenebb, mint
a budapesti demografiai forumon emlitett, nagycsalddoso-
kat diszkriminald, tobb unids orszagban alkalmazott tarifa,
kedvezdtlenebb, mert nemcsak a nagycsaladosok, hanem
mar az egy és két gyermeket nevel6k is a ,tulfogyasztok”
biintetdtarifdit fizetik, hiszen gyermekeik miatt nagyobb
a httészekrényiik, jobban fiitenek, tobbet f6znek, mosnak
és mosogatnak - azaz elfogadva a szolgaltatok csaladelle-
nes mindsitését, ,tulfogyasztanak”. 2022 juliusaban tobben



elore jeleztiik, hogy ez a csaladosokat sujtd rezsiszamitds
lerombolhatja eddigi népesedéspolitikai eredményeinket.
Sajnos, ez a félelmiink bekovetkezett. 2023 els6 negyedévé-
ben még kielégité volt a sziiletésszam, hozzavetdleg 1,57 volt
a teljes termékenységi mutatd, de 10-11 hénappal a gyer-
meknevel6ket stjto rezsidijak bevezetése utan, 2023 maso-
dik negyedévétdl gyorsan csokkent a sziiletések szama, és
a teljes termékenységi mutatd értéke 1,33-ra esett. Megint
Kasszandra szerepkorébe cstisztak le a karos népesedési ko-
vetkezményre figyelmezteté demografusok, ugyanis senki
sem hitt nekik. Amikor a kozelmultban a 30 év feletti, 1,3
millié sziléképes korti n6t6l megvontak a babavaré hitel-
hez valé jogosultsagot, akkor is jeleztiik, hogy ez az intézke-
dés tovabb rombolja a teljes termékenységi mutatd értékét,
de az intézkedés eltervez6i nem hittek nekiink. Ezt kovets-
en, 2024 kozepén mar soha nem latott mélységekbe zuhant
le a sziiletésszamunk.

Demény Pal elore latta, hogy a tomeges bevandorlas
nem tudja megoldani az eurdpai lakossag eloregedésébdl
és csokkenésébdl szarmazo problémakat. A bevandorlok
zome képzetlen, nem képes helyettesiteni a nyugdijba vonu-
16 szakmunkasokat, nem ismeri a befogadé orszag nyelvét,
emellett ragaszkodik sajat vallasanak erszakot megengedd
tételeihez, sajat kultardjanak noket lenézd, s6t bantalmazo
nézeteihez. A migracio altal kialakult sokféleséggel kapcso-
latban Demény mar 2005-ben biralta a Nemzetkozi Mig-
racié Globalis Bizottsaganak jelentését: ,A dokumentum
kihangstlyozza a nemzetkozi vandorlas révén novekvo sok-
szinlség elényeit. Ugyanakkor nyitva hagyja azt a nyilvan-
valé kérdést, mekkora sokféleséget tart optimalisnak vagy
kivanatosnak a befogadé népesség. Tovabba nem targyalja
a nagy kulturalis, vallasi és etnikai sokszintiséggel jaro tar-
sadalmi, gazdasagi és politikai problémakbol adédo negativ
tapasztalatokat, amelyek a vildg sok orszagaban megfigyel-
hetk.” Még 2016 el6tt Demény professzor megjosolta, hogy
Briisszel ,nyitott ajtok” politikdja zatonyra futtathatja az
Eurdpa-projektet. ,,Oly mértékben befolyasolhatja a tovabbi
EU-tagsagrol tervezett brit szavazast, hogy az Egyesiilt Ki-
ralysag szovetségbdl vald kilépését okozhatja, ami az egész
eurdpai épitmény megrendiiléséhez vezethet. Véget vethet
a szovetség eddig legnagyobb vivmdnyanak, a schengeni
egyezménynek. A kiviilrdl érkezé bevandorlas kezelése a
Bizottsag részérél kovetkezetlen és felelotlen.” Demény pro-
fesszor ismét Kasszandra szerepkorébe keriilt, mert ugyan
nem hittek neki, mégis bekovetkezett a brit kilépés, és beko-
vetkezett a schengeni hatarok jelképessé valasa a sok belsé
hatar felhtzasa miatt.

Demény Pal professzort 2018-ban Szent Istvan-rend-
del tiintették ki. A kitiintetés alkalmaval harom korabbi
javaslatat emelte ki. Az egyik szerint a mar dolgozé gyer-
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mekek ado6- és jarulékbefizetéseik egy részét irdnyitsak koz-
vetlenill a mar nyugdijas sziileikhez. A masik szerint négy
gyermek felett meg kell teremteni a teljes tamogatottsagu
anyasag intézményét. A harmadik javaslata szavazati jogot
adna minden allampolgarnak, korra valo tekintet nélkil. A
kiskoruak szavazati jogat édesanyjuk vagy neveldsziil6jiik
gyakorolna.

A harmadik javaslat - véleményem szerint — a Kasz-
szandra szerepkorre karhoztatott demografus kiutkeresésé-
bél fakadt. Demény Pal ugy itélte meg, hogy egy eloregedd
tarsadalomban a szavazatok a jelenlegi jolétet igéré partok
szamara kedvezdek, nem a jovot épitd partoknak. Novelni
kell tehat a gyermekes anyak révén a jovét partold szava-
zatokat. Ugyanakkor ez az dllamjogi lépés belathatatlanul
lerombolja az egy felnétt, gondolkodé ember szavazatara
épiild képviseleti demokracidnkat. Nem lehet cselekvo-
képtelen személyeknek szavazati jogot adni! Hiszen, ha or-
szaggylési vagy helyhatosagi valasztasokon rendelkeznek
szavazati joggal, akkor miért ne rendelkeznének egy lako-
gytlésen, vagy egy korlatolt feleldsségti tarsasag kozgyilé-
sén. Gondoljunk csak arra is, hogy az allampolgari jogok
tertiletén jo szandékkal kezdeményezett ,néi kvota” vagy
~fekete kvota” gyakorlata milyen sok teriileten asta ald a de-
mokratikus kozéletet, és tamasztotta fel a ,,numerus clau-
sus” meghaladottnak vélt elvét. Tisztelem Demény Pal pro-
fesszornak ezt a valasztéjogi javaslatat, tudom magamrol,
hogy én is a csaladokat partolé Kasszandrak szerepébe szo-
rultam, én is keresem a kiutat, de nem tudom elfogadni ezt
az allampolgari jogi javaslatdt. De minden mast - igen! #

1.5.

Demografia -

korszellem és tennivalok
MADI LASZLO

“\rvendetes és nagyszerd, hogy egyre tobb irds foglal-
kozik Magyarorszag szerintem legfontosabb problé-
majaval (hazank demografiai helyzetével s a jobbitds
lehetéségeivel), s az is nagyon dicséretes, hogy ennek

egy fontos hazai napilap férumot biztosit. Tanult kolléga-
im utdn én egy kicsit mas szemszogbdl fejteném ki most a
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véleményemet. Birmennyire szeretnék azonban a témdaban
optimista lenni, de a tudomdny alapjan realis kell hogy ma-
radjak. Emiatt lehet, hogy az irasom kissé szkeptikus lesz,
de ez az a téma, melynél eldszor titkkorbe kell nézni, s a va-
16sag fényében aztan a jobbitas lehet6ségét kell kutatni! Ha
ugyanis mar egy kicsit is tudunk segiteni, javitani a helyze-
ten, akkor az mar nagyon is megérte.

Az alapvetésem az, hogy szerte a fejlett vilagban a
sziiléket potlo mintegy 2,1-es teljes termékenységi muta-
t6 joval a kivanatos érték alatt van. Nyilvanvaldan el kell
tekintetiink a specialis helyzet(i Izraeltdl, és figyelmen
kiviil kell hagynunk a migraciot, a szegényebb régiokbol
torténd bearamlds hatasat. Ha ez az alapvetés igaz — mar-
pedig igaz -, akkor megallapithatd, hogy rendszerszintl
probléma van. Ez egyuttal azt is jelenti, hogy az dsszes
nyugati orszdg eddigi Osszes megkozelitése, tamogata-
si rendszere nem hozta meg a varva vart fordulatot az
egyes orszagok demografiai statisztikdjaban. Mindebbdl
tehdat az kovetkezik, hogy a kérdés megoldasa (amennyi-
ben van megolddsa - mert a matematikdban megtanul-
hattuk, hogy nem minden feladatnak létezik megolddsa)
nem tisztdn fiskdlis eszkozokkel kezelhetd, illetve nem
csupan koltségvetési forrasokkal és csaladtamogatdsi
rendszerekkel oldhat6é meg.

Ez a gondolatsor persze nem jelenti azt, hogy nincs
értelme a fiskdlis 6sztonzéknek, hiszen abban egyetér-
tiink, hogy a legjobb befektetés a gyermek. Az elmult év-
tized is annak kialakitdsaval zajlott, hogy a gyermekval-
lalas minél kisebb anyagi terhet, s6t adott esetben anyagi
elényt jelentsen, kezdve az ingyenes tankonyvektdl az
otthonteremtési tamogatasokon at az adokedvezménye-
kig. Mindezen eszkozoknek meg is volt az eredményiik,
hiszen a mélyponton 1évé 1,23-as magyar termékenységi
ratét sikeresen kimozditottak a mélypontjarél. Am be
kell latni, hogy miota a csalad intézménye meggyengiilt,
s nem a felnovekvé gyermekek és unokak kotelessége az
id6s szilék anyagi jolétének és biztonsaganak garantd-
lasa, azota ez a gazdasagi Osztonzé megsziint létezni.
(Marmint, hogy legyen minél tobb gyermekem, akik ha
megoregszem, akkor apolnak és tdimogatnak majd. Igaz
e tekintetben el6relépést jelent az Alaptorvény, misze-
rint nemcsak a sziil6k kotelesek kiskort gyermekeikrdl,
hanem a nagykoru gyermekek is kételesek gondoskodni
raszorulo sziileikrol.)

Mint ahogy az a gazdasagi 0szténzd is megsziint,
hogy a megsziiletett gyermekek régen mar négy-hat éves
kortol segitettek a falusi csaladi gazdasagban akar libat
terelni, akdr pedig az otthoni f6zésben, takaritasban. Ma-
napsag - ellentétben a néhany évtizeddel korabbi helyzet-
tel — szinte mar abnormalisnak szamit, hogy a gyermeke-
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ket bevonjak az otthoni munkakba, a csalad tigyes-bajos

teenddinek intézésébe. Igy jelenleg a csalddnak nem haj-

tanak gazdasagi hasznot, s raadasul a sziil6k tisztelete is
hianyt szenved. A csalad korabbi szerepe az dllamra testa-
lodik s monetarizalodik.

Mi kovetkezik mindezekbdl? Semmiképp sem az,
hogy torédjiink bele mindezekbe, s ne gondolkodjunk
vagy tegyiink a negativ folyamatok ellen. Annal is inkabb
igy van ez, mert egy zsugorodd és eloregedd tarsadalom
megannyi valsagjelenséggel terhelt. A nagyobb létszamra
kialakitott nagy ellatérendszerek (oktatds, egészségiigy
stb.) kapacitaskihasznalatlanok és pazarlok lesznek, egy
gazdasag normalis mikodéséhez sziikséges innovaciok és
rugalmas valtoztatasok pedig hianyt fognak szenvedni -
hiszen ezekben a fiatalok a jok és sikeresek. De szamtalan
jelenséget lehetne még emliteni, amibdl talan egy egyik
legdurvabb és legnagyobb horderejti a hazai nyugdijrend-
szer fenntarthatésagaval kapcsolatos sulyos kilatasok.
Lassuk tehat, hogy milyen lépéseken keresztiil enyhithet-
jik a bajt:

1. Mindenekel6tt a probléma sulyossaganak felismerése
és egy tudomanyos és nem tudomanyos parbeszéd ge-
neralasa kellene hogy megtorténjen arrdl, hogy mi és
mekkora a baj, s milyen 1épések, megoldasok lehetsége-
sek és sziikségesek. Kiilondsen fontos lenne, hogy a ké-
s6bbiekben minden politikai dontésnek a demografiaval
kapcsolatos szinergikus hatasait figyeljiik és szamba ve-
gylk, valamint a tovagytiriz6 (agynevezett multiplika-
tiv) kovetkezményeket is felmérjiik.

2. Alaposan ki kellene elemezni, hogy a csalddtamogatdsra
szant pénzek (ahol is Magyarorszag nemzetkozi ossze-
hasonlitasban élenjaronak szamit) hogyan ,hasznosul-
nak”. Vilagosan kiilonbséget kell tenni a szandék - bar-
mennyire is szimpatikus vagy célravezetonek tiinik - és
a megvalositas, azaz a tényleges hatds kozott. Meggyo-
z6désem szerint kevesebb pénzbdl jobb eredményt le-
hetne elérni. Ezen kiviil kiilonbséget kell tenni a mar
meglévo gyermekek szocidlis helyzetének javitasa és a
ténylegesen a megsziiletend6 gyermekek vilagrajovetelét
célzo eszkozok kozé. Ami javitja a csaladok helyzetét, az
nem biztos, hogy javitja a demografiai mutatét. Oda kell
célozni, ahol a legnagyobb esély van a sziiletend6 gyer-
mekre (l4sd: HISZUK-program).

3. A tamogatasi lehet6ségeken kiviil legalabb ugyanak-
kora jelent6sége van a korszellemnek, divatnak, a véle-
ményvezérek befolydsolasanak. Nem lehet persze ebb6l
a fogyasztas- és szorakozasorientalt globalizalt miliéb6l
kilépni, de a mai kor hangjan meg kell szélitani a fiatalo-
kat a csaldd hihetetlen fontossagara felhivva a figyelmet.
Ezt a kampanyt, illetve eszkozrendszert azonban nem



az idéseknek, hanem azon kortarsaknak kell kitalalni és
menedzselni, akik ismerik és élik a mai fiatalok életét. A
mai gyermektelenség mogott ugyanis legalabb annyira a
kényelem és a rossz értelemben hasznalt szabadsag igé-
nye all, mintsem az anyagiak. (Személyes megfigyelése-
im szerint azok, akik a kevesebb gyermekiiket az anyagi
aldozatokkal magyarazzak, azok dltalaban éppen, hogy
megengedhetnék maguknak a gyermekvallalasbdl faka-
dé novekvé pénziigyi terheket...)

4. Nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy Magyarorszag
nem egy zart tarsadalom. Az Eurostat friss kimutatasa
szerint mintegy 380 ezer magyar ¢l az Eurdpai Uni6
orszagaiban - s ehhez még hozza kellene adni az EU-n
kiviilieket is. Ok tobbségében fiatalok. Ha nem tesszitk
Magyarorszagot vonzéva a magyar fiatalok szamara,
akkor nincs esély a negativ trend megvaltoztatdsara.
A feladat roppant nehéz, elsésorban a még varhatéan
hosszabb tdvon fennmaradé életszinvonalbeli kiilonb-
ségnek koszonhetéen. Ha csak annyi térténne, hogy
a fiatalok Magyarorszagot egy jo helynek tekintenék,
akkor az mar tobb tizezres (de lehet, hogy szazeres)
pozitiv szaldét hozhatna hazdnknak. Es ezek az itthon
marado vagy hazatér6 fiatalok majd itthon vallalndnak
gyermekeket...

5. Egyetértek Banyar Jozseffel, Botos Katalinnal és mind-
azokkal, akik 6sszekotnék a nyugdijat és a megsziiletett
gyermekek szamat - a nyilvanvalé szakmai pontosita-
sokkal (példaul meddéség). Egy tarsadalom miikodte-
tésében kiemelt fontossdga van az igazsagossagnak és a
fenntarthatésagnak. Mindkét szempont fokozott figye-
lembevétele egyszerre segithet a nyugdijrendszernek és
a sziiletend6 babaknak is.

A demografia kérdése nem csak a demografusok
sziviigye kell, hogy legyen, hanem mindannyiénké. Ezért
is sziikséges a tarsadalmi vita és a nyilvanossdg. Annal is
inkabb, mert a demografiai problémak megoldasa rendki-
vill komplex megkozelitést igényel. Szinte minden tarsa-
dalomtudomany (kézgazdasagtan, szociologia, pszicholo-
gia stb.) illetékes, de ezernyi mas oldalrdl is lehet hasznos
hozzaszolas vagy megkdozelités, melyet érdemes megfon-
tolni, tovabb gondolni. A Magyar Kozgazdasagi Tarsasag
Demografiai Szakosztalyaban is rendkiviil termékeny volt
minden vita, ami a kiilonb6z6 élethelyzetd, szakképzett-
ségli emberek kozott tortént. A jobbitas szandéka volt az,
ami a k6zos nevezd. A demografiai helyzet kezelése pedig
tipikusan olyan probléma, melyet csak kozosen tudunk
megoldani. %
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1.6.

A gyermeknek a testvér
a legnagyobb ajandék

HAJNAL BELA

vilag egyszerre kiizd a tulnépesedéssel és a fejlett

orszagokban (féleg Eurépaban és a Tavol-Keleten)

tapasztalhaté népességcsokkenéssel. A legujabb sza-

mitasok szerint a korabban vart 2150 helyett 2060
koriil kovetkezhet be bolygonk népességének maximuma,
ami valoszintileg nem 1épi at a 10 millidrd f6t, szemben a
néhany évtizede még dltalanosan elfogadott 12 millidrd f6s
becsléssel. A teljes termékenységi aranyszam (TTA) vilag-
szinten jelenleg 2,3 koriili, mar csak Afrikaban és Afga-
nisztanban mérnek e feletti értéket. A TTA az a hipotetikus
mutato, ami azt fejezi ki. hogy adott év kor szerinti sziiletési
gyakorisaga mellett egy n6 élete folyaman hany gyermek-
nek adna életet. Ennek 2,1-es mértéke biztositja egy orszag
népességének véltozatlan létszamat. Az ett6l elmarado érté-
kek esetén népességcsokkenés kovetkezik be.

Magyarorszag demografiailag is a fejlett vilaghoz
tartozik. 1958-ban a KSH munkatarsai el6re jelezték, hogy
az orszag népessége 1980 koril a mérsékl6dd élve sziile-
tések miatt novekedésbol csokkenésbe fog atfordulni, ami
évre pontosan bekovetkezett. Az 1960-as évek elsé felében
avilagon, osszefliggésben a ndk tomeges foglalkoztatasaval,
tsz-szervezéssel, iparositassal stb., hazankban mérték a leg-
alacsonyabb termékenységet, amire a gyes bevezetése, majd
az 1973. évi atfogd népesedéspolitikai intézkedések beveze-
tése volt a valasz. Utoljara 1974-1977 években sziiletett any-
nyi gyermek, amikor a TTA elérte a 2,1-es szintet. Rdaddsul
az 1950-es évek elsd felében sziiletett nagylétszamu Rat-
ko-gyermekek ekkor léptek sziiloképes korba. 1975-ben a
194 ezret meghalado évi sziiletésszam 1998-ban 100 ezer ald
csokkent, sokaig 90-100 ezer {6 kozott mozgott, mig 2018-
ban és utana 90 ezer élve sziiletést se érte el (igaz, 2020-ban
és 2021-ben meghaladta azt). 2022-ben 88 ezer, 2023-ban 85
ezer gyermek sziiletését regisztraltak. 2024-ben viszont, ha
az els6 félévi tendencia folytatddik, csak 77 ezer ujszulott
vilagra jottére szamithatunk.

Az elmult évtizedben a fejlett orszagokban csokkent
annak esélye, hogy érdemi termékenységi fordulat kovet-
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kezzen be. Spéder Zsolt szerint nincs a viligon egyetlen
olyan orszag sem, ahol - ha a reprodukciot biztosité 2,1-es
szint ala siillyed a TTA - késobb tjra elérné vagy megha-
ladna azt. Ebbdl az kovetkezik, hogy az orszag népessége
(eltekintve a vandorlasi folyamatoktodl) a népmozgalmi fo-
lyamatok (élve sziiletés — haldlozas) hatasara folyamatosan
fogyni fog. A £6 kérdés az, hogy milyen a csokkenés mérté-
ke. Az élve sziiletések apadasanak egyik oka, a sziil6képes
(15-49 éves) n6k allomanyanak folyamatos mérséklodése.
Becslések szerint évente 15-20 ezerrel tobb 49 éves né lép
ki e korbdl, mint amennyi 15 éves leany ebbe a korcsoport-
ba belép. A TTA zsugorodasa viszont azzal is 6sszefiiggés-
ben van, hogy a nék legtermékenyebb 18-43 éves idészaka
csaknem megfelezédik, mert legtobben 31-43 éves koruk-
ban sziilnek. A sziiletéskor varhatd élettartam novekszik,
de a gyermekaldast (eltekintve a kivételektdl) az orvosok,
ahogy régen is, 43 éves kor utdn mar nem ajanljak. Sokan
valljak, ha egy né huszonéves koraban nem sziil, késébb
még lehet gyermeke, de gyermekének testvére mar nagy
valoszintséggel nem.

A 30 éves koron tuli sziilések legfontosabb oka az,
hogy megnétt az iskolaztatas idétartama. Huszas éveik-
ben a fiatalok jelentds szamban még egyetemre, féiskolara
jarnak, s6t tovabbi diplomakat szereznek. Korabban, az
iskolai végzettség és a termékenység kozott szoros kapcso-
lat alakult ki, mivel a diplomds nék élve sziiletési gyako-
risaga volt a legkisebb. Ma az érettségizett és egyéb ko-
zépfoku végzettségii ndk termékenysége a legalacsonyabb,
a diplomasoknal és a legalacsonyabb végzettséglieknél is
gyakoribb a gyermekaldds, mint naluk. Ennek valészint-
leg anyagi okai vannak, mert a kozépfoku végzettségtiek
is mindent megadnanak felnévekvé gyermekiiknek, ami
viszont kereseti oldalrdl nincs aldtdmasztva. A ma meg-
sziiletett gyermekek egyharmadanak diplomas, a masodik
egyharmadanak kozépfoku végzettségli, a harmadik egy-
harmadanak nyolc osztéllyal vagy annal is kisebb iskolai
végzettségli az édesanyja. A nok férfiaknal magasabb isko-
lai végzettsége noveli a parvalasztasi gondokat.

A termékenység jelentds térbeli eltéréseket mutat.
Toth Géza, Kincses Aron és Kovécs Marcell egyik dolgo-
zaténak legfontosabb megallapitdsa, hogy Eszakkelet-Ma-
gyarorszag (Borsod-Abauj-Zemplén, Hajdu-Bihar és Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg virmegyék) még ma is teljesen eltérd
termékenységi sajatossdgokat mutat, mint az orszag tobbi
része. 2021-ben (amire a tanulmany adatai vonatkoznak)
1,59 volt a termékenységi aranyszam. Ezutan csokkent,
feltehetéleg a haborus vészhelyzet, az energiavalsag, a
klimaszorongas, a magas inflicié és a Covid-19 hatasai
miatt. 2022-ben ez a rata 1,52-re, 2023-ban 1,50-re mér-
séklodott, ami 2024 elsé félévében 1,36-ra siillyedt. Meg-
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allapithato, hogy ha az egész orszagra az északkelet-ma-
gyarorszagi n6k termékenysége lenne jellemz6 a rata 1,36
helyett kb. 1,50-1,55 koriili értéket érne el. Az orszagban
legmagasabb termékenységet eléré 10 jaras koziil (Edelé-
nyi, Encsi, Nyirbatori, Szikszoi, Hajduhadhazi, Szerencsi,
Derecskei, Mezécsati, Hevesi, Ozdi) minddssze a Hevesi
nem tartozik Eszakkelet-Magyarorszdg virmegyéihez. A
termékenységben létezik térbeli fiiggdség, azaz amennyi-
ben az adott jarasban magasabb ez az érték, akkor a kor-
nyezd jarasokban (a szokasokat, a mintat latva) is nagyobb.
Vannak jardsok, ahol nem a hasonldsag jellemzd, hanem
a szomszédos jarasok egymashoz képest eliité magatartast
tanusitanak. A legnagyobb eltérést az Edelényi (2,46) és a
Miskolci jaras (1,64) kozott mérték, de e téren Budapest
XI. (1,50) és V. kertlete (0,70) kozott is Oridsi szakadék
alakult ki. Az orszagban a legnagyobb teljes termékeny-
ségi aranyszamot az Edelényi jarasban (2,46) figyelhetjiik
meg, ahol egy nd élete soran tobb mint haromszor annyi
gyermeket sziil, mint Budapest V. keriiletében (0,70). Az
utobbihoz hasonld ratat mértek a févaros V1., VIL. és VIII.
keriiletében, ahol az arany 0,70-0,80 kozotti.

A gyermekek a csaldd szamara a legnagyobb aldast
jelentik. Felnevelésitk azonban nemcsak szeretetforrast,
hanem sok id6t, faradsagot és jovedelemraforditst is je-
lent. Fontos elv lenne, hogy azok, akik gyermekeket nevel-
nek, ne keriiljenek mérhet6 hatranyba (jévedelem, nyugdij,
karrierépités, tarsadalmi elismerés stb.), azokkal szemben,
akiknek akaratukkal egyezden vagy attol fiiggetleniil nem
sziiletett gyermekiik. A csaladtdmogatasnak szamos ele-
me van (gyermekgondozasi dij, csaladi potlék, csecsemd-
gondozasi dij, babavar6 tamogatasok, lakastdmogatasok,
csaladi adokedvezmények stb.), melyek koziil szerintiink a
lakastamogatasnak van a legnagyobb jelent6sége. A szocia-
lis bérlakasépités és a ,fecskehazak” mikodtetése mellett
manapsag a megugrott albérleti dijak miatt sok par szama-
ra az albérleti tamogatas is megoldast jelentene.

Termékenységcsokkentd tényezd a nyugdijkorhatar
modositasa is. Amig a nék 55 éves korukban nyugdijba
mehettek, volt lehetéség arra, hogy kisgyermekkort uno-
kaik gondozasiba besegitsenek, kiilonosen a gyerek beteg-
sége idején. 2022-re a n6knél is altaldnossa valt a 65 éves
nyugdijkorhatar, mire unokaik mar tizenéves korba érnek.
A fiatalok tuléraztatdsa is igen elterjedt, mikozben a gyer-
mekintézmények 16.30 utan kiiiriilnek, igy csak nagyszii-
16, testvér, barat, szomszéd stb. segitségével tudjak gyer-
mekiiket hazavitetni.

Egy elmés megfogalmazas szerint a legjobb fogal-
mazasgatlo a piacgazdasag, mert tele van bizonytalan-
saggal, kiszamithatatlansaggal (adévaltozasok, foglalkoz-
tatasi biztonsdg, inflacié stb.), pedig a csaladalapitashoz,



a gyermekek neveléséhez leginkdbb tervezhetéségre,
kiszamithatésagra van sziikség. A csaladhoz valé nem
tulzott ragaszkodasnak neveltetési okai is vannak. Sok
fiatalnak hidnyzott gyermekkoraban a meghitt csala-
di élet, igy nincs mintajuk, s igy igényiik sem alakult
ki, hogy felnétt életiikben erre vagyjanak. Az onzés, a
szabadidé-eltoltés kozéppontba allitasa, a szorakozas,
a bulizas alakult meghatarozéva. Ilyen beallitottsaggal
parkapcsolataikban is sokszor az ideiglenesség valik do-
minanssa. Sokan kozilik nem ismerik az empatiat, a
toleranciat, a lemondast és a kibékiilés lehet6ségét sem.
Egyetlen megoldast talalnak kovetenddének, a szakitdst.
Stabil parkapcsolatok nélkiil a legb6keziibb csaladtamo-
gatasi rendszerek sem érik el céljukat.

A jelenlegi csaknem reménytelen termékenységi
helyzetbdl néhany kitorési pontra kellene koncentralni.
Megitélésiink szerint a lakhatds megolddsa mindent el6z.
Nélkiile nincs csaladalapitas, nincs gyermeknevelés, nincs
jovo. A fiatal par életkezdése a sziillok lakasaban kény-
szermegoldds, ezért 6nallé lakasmegoldasra van sziikség.
Az albérlet ilyen albérleti dijak mellett sokak szamara re-
ménytelen. Az allamnak olyan lakaspolitikat kellene ki-
alakitani, amiben felkinalja a felépitett lakasokat a fiata-
loknak, ami 5-6 év utan megvasarolhato, illetve atadandé
egy Ujabb parnak. A jelenlegi évi kb. 20 ezer épitett lakds
megkétszerezésére mar nagy eredmény lenne, ami lendii-
letet adna az épitdiparnak és az épitdanyag-iparnak is. A
lakasoknak 60-70 négyzetméternél nem kellene nagyobb-
nak lennie, ahol néhany évig 1-2 gyermekkel kényelmesen
el lehetne élni. Ez megtakaritasra 6sztonozné a fiatalokat,
hogy néhany év milva, most mar sajit er6bdl vasarolt
vagy épitett nagyobb lakasba koltozzenek.

Legalabb ennyire fontos, hogy az élet minden te-
riiletén gyermekbarat szemlélet alakuljon ki. A gyermek
nemcsak szavakban a jovénk, hanem ténylegesen is, mert
felnéve ok folytatjak tovabb az orszagépitést, keresik meg
az akkori nyugdijasok nyugdijat. Az allamnak, illetve az
onkormanyzatnak, kiilonosen a gyermekek természet-
beni juttatasait kellene magara vallalnia, hogy ne csak a
szlil6k, hanem a tarsadalom is tobbet aldozzon a gyerme-
kek felneveléseinek sziikségleteire. A gyermekek szama-
ra késziilt arukat dllami tamogatassal olcsobban kellene
arulni, mikozben az esetleges visszaéléseket meg kellene
akadalyozni. Hangsulyt kellene fektetni az esélyegyen-
16ség fokozasara, hogy egyetlen tehetséges gyermek se
vesszen el, legyen mindenkinek esélye tehetsége kibonta-
koztatasara. Minden sziilének folyamatosan éreznie kell,
hogy fel tudja nevelni gyermekét, mert ha nem, egy erés
szovetl tarsadalom segit és szeret6 gondoskoddssal atve-
szi szerepét. <
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1.7.
A progresszid nem

”7 un

egyeztethetd 0ssze a

2,1-es termékenységgel
TOTH 1. JANOS

magyar demografiai valsagrol szolo cikkekhez kap-

csolddva arra szeretném felhivni a figyelmet, hogy

az tires bolcsok problémaja altalaban jellemzi a fej-

lett orszagokat. Egy nemzetkozi kitekintés azért is
aktualis, mert nemrég jelent meg az OECD-orszagokrol egy
jelentés", amely részletesen foglalkozik a sziiletési és ter-
mékenységi adatokkal.

A kozgondolkodas Malthus 6ta a népességnove-
kedés miatt aggédik. A helyzet azonban lassan 4talakul.
Régen a Nyugat kivételével az egész vilagban novekedett
a népesség. Napjainkban 24 orszagban csokken a népes-
ség, az é&llamok tSbbsége Eurépdban és Kelet-Azsidban
talalhatd. A jovében pedig Afrika kivételével mindenhol
csokkenni fog a népesség. A jarvanyként terjedé népes-
ségfogyas a globidlis trendet is megforditja. Az emberiség
létszamanak a novekedése a 21. szazad masodik felében
varhatoan 10,4 milliard f6nél megall, és elkezd6dik a glo-
balis népességcsokkenés korszaka.

Az elmult évtizedekben szinte a Fold 6sszes orszaga
modernizalddott. Ezzel parhuzamosan mindenhol csok-
kent a termékenység (TTA). 70 év alatt csokkent az embe-
riség termékenysége (4,86-r6l 2,31-re, az OECD orszagoké
(3,28-r6l 1,58-ra) és hazanké is (2,02-r6l 1,51-re. Nyolcvan-
harom orszagban a termékenységi rdta mar most is az ide-
alisnak tekintett 2,1 gyerek/né alatt van. Ezek az alacsony
termékenységu orszagok tobbnyire a haladas bajnokai. Mi-
ért csokkenti a progresszio - legyen az kommunista, azsiai
vagy éppen liberalis -, a gyermekvallalasi hajlandésagot?

1. A modernizacié eredményeképpen a vallasi normak
gyengiilnek (szekularizacio), ma mar teljesen elvalt egy-
mastol a szexualitas, a hazassag és a gyerekvallalds. Az
emberek a személyes szabadsagot és az Gnmegvalositast
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allitjak el6térbe, aminek eredményeképpen csokken a
hazassagok szama. Az elsé gyerek sziiletésére idésebb
korban keriil sor, ami csokkenti a reprodukcios perio-
dust. A liberélis feminizmus nem a nét, hanem a gyer-
mektelen néi munkaerdt emancipélta, aki draga mun-
kaidejét nem fecsérelheti gyerekekre. E felfogas szerint
a nének ugyanugy kell tanulni, dolgozni, adézni és har-
colni, mint egy férfinak.

2. A modernizaci6 centrumat a varosok jelentik, amelyek
élen jarnak az arutermelésben, iparositdsban, munka-
megosztasban, piacositasban és monetarizacioban. A va-
rosi lakossdg egyszerre szembesiil a gyorsan novekvé
megélhetési koltségekkel és a bérmunkabol adodé ki-
szolgaltatottsaggal, illetve a magasabb keresettel, kényel-
mesebb munkaval és jobb civilizacids lehet6ségekkel.
A létbizonytalansag, az élet és gyereknevelés dragulasa
csokkenti a gyermekvallaldsi hajlanddsagot. Az egyre
dragabb nagyvarosokban a nék szdmara a gyerekvalla-
las nemcsak egyre nagyobb direkt koltséggel (lakhatas,
gyerekgondozas, oktatds), hanem egyre nagyobb kom-
parativ hatrannyal (elveszitett jovedelem és nyugdijjogo-
sultsdg, csokkend karrierlehet6ség) is jar. A progressziv
tarsadalmakban az iddskori biztonsag {6 forrasa a nyug-
dij, amelynek mértéke kizarolag a munkavallal6 korabbi
pénzbefizetésétdl fiigg, ez szintén antinatalista hatasa.

3. Azalacsony csecsemdé- és gyermekhalandoésag kevesebb
gyerek vallalasara Osztonzi a csaladokat. A hatékony
fogamzasgatld modszerek segitségével pontosan szaba-
lyozhaté a gyermekvallalas. A tradicionélis gyerekaldas
atadja a helyét a modern gyerekvallalasnak.

A fenti tényezék miatt a progresszid csokkenti a
termékenységet. A pronatalista tradicié visszaszoritasa,
egyben a gyerekvallalast is visszaszoritja. A haladas a gye-
rekvallaldst raciondlis dontés kérdésévé teszi, mikozben
az Uj érdekviszonyok mar nem tamogatjak azt. A liberalis
tarsadalmakban az embereknek - és kiilonosen a néknek -
nemcsak, hogy nem 4ll anyagi érdekiikben gyereket vallal-
ni, hanem kimondottan ellenérdekeltek. Ezért a progresszid
sziikségszertien antinatalista, ami eloregedéshez és népes-
ségfogyashoz vezet.

Az alacsony termékenységli orszagok kiilonbo-
z6 sziiletésosztonzo intézkedésekkel igyekeznek névelni
a termékenység értékét. Dél-Korea, ahol a termékeny-
ségi rata 0,88 gyerek/nd, az elmult 18 év sordn mintegy
280 milliard dollart forditott a termékenységi aranyszam
novelésére. A dél-koreai kormany alapvetéen készpénz-
ben tdmogatja a gyermekvallalast, egy 2024-ben sziiletett
gyermek utan a sziildk nyolc éven at korilbelil 22 ezer
dollart (7,8 milli6 forintot) kapnak. A skandinav csalad-
politika hosszu ideig 1,9 koriili szinten tartotta a termé-
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kenységet, amely az elmult évtizedben zuhanérepiilésbe
kezdett: Svédorszagban 1,53, Norvégiaban 1,41, Finnor-
szagban pedig 1,32 gyermek/nd. Ezek az dtlagok jotéko-
nyan eltakarjak, hogy az ¢shonos skandinav nék termé-
kenysége még ennél is alacsonyabb.

Dél-Koreanal nem lehet dragabb, a skandinav or-
szagoknal liberalisabb sziiletést 0sztonzd csaladpolitikat
folytatni, ennek ellenére a pronatalista fordulat elmaradt. A
sikertelen probalkozasok sokasaga arra utal, hogy a prog-
resszié keretei kozott nemcsak nincs, de nem is lehetséges
egy sikeres pronatalista szakpolitika. Ezért a kivanatos és
szitkséges 2,1-es termékenység eléréséhez ideologiai, sét ci-
vilizacids fordulatra van sziikség.

A haladas sziiletésellenessége hosszt tavon pusz-
tité hatasu, de ezt ma még csak kevesen érzékelik. Ennek
strukturalis és ideoldgiai okai is vannak. (I) A moderniza-
ci6 hajnaldn a termékenységi rata magas, aminek a csokke-
nése onmagaban pozitiv folyamat. (II) A 2,1 ala csokkend
termékenységi rata antinatalista hatasat sokaig kompenzalja
a sziil6képes koru nék szamanak az emelkedése. (III) A szii-
letési szamok csokkenése gazdasagi szempontbdl kezdetben
elényds (demografiai bonusz), amit csak par évtizeddel ké-
s6bb kovet a demografiai malus. (IV) A progresszi6 szamara
a csokkend sziiletési szamok nem problémat, hanem a tra-
dici6 feletti gyézelmet jelentik. (V) A pronatalizmus ssze-
egyeztethetetlen a progresszié motorjat jelentd ideologiakkal
(liberalizmus, globalizmus, feminizmus, genderelmélet, neo-
malthusi z6ld nézetek). (VI) A progresszié fogalma altalaban
a javulasra és a fejlédésre utal, ezért a progresszio jegyében
torténd tarsadalmi mozgalmak eleve jonak tiintetik fel ma-
gukat. Azonban attdl, hogy egy ideoldgia ,progresszivnek”
nevezi magat, még egyaltalan nem kovetkezik az, hogy ez az
ideoldgia valoban javulast eredményez (lasd kommunizmus
és sztalinizmus). Torekedni kell a ,,progressziv” jelz6 mogott
meghiz6do valodi tartalom kritikus értékelésére, még akkor
is, ha a dogmatikus progresszié megprébalja a kritikusokat
elhallgattatni és kitorolni a nyilvanos térbél. (VII) A globa-
lista zoldnézetek szerint a csokkend sziiletés jo, mert csok-
kenti a tulnépesedést. Ez a globalista valasz figyelmen kiviil
hagyja a progresszio eltéré titemébdl fakado kiilonbségeket.
Demografiai szempontbdl éles kiilonbség van a tradicionalis
Afrika és Nyugat-Azsia, illetve a haladdsban élenjérd Eurd-
pa, Eszak-Amerika és Kelet-Azsia kozott. Az el6bbi régidkat
amagas termékenység és a népességnovekedés, mig az utobbi
régiokat az alacsony termékenység, az eloregedés és bevan-
dorlas hianyaban az ugynevezett természetes fogyas jellemzi.
Az afrikai népek népességnovekedését nem lehet, de nem is
lenne helyes az eurdpai népek népességcsokkenésével ellen-
sulyozni. (VIII) A progressziv liberalizmus szamdra azért
sem probléma az alacsony sziiletési szam, eloregedés és ter-



mészetes fogyds, mert a tomeges bevandoroltatas mennyisé-
gi értelemben biztositja az alland6 létszamu és korosztalyt
népességet. Ennek a folyamatnak a jarulékos kockazatait a
liberalis elit szisztematikusan alabecsiili. Témeges bevan-
dorlas hidnydban az eloregedés és fogyas lasst agonidja, mig
tomeges bevandorlas esetében a megosztottsag, parhuzamos
tarsadalmak és népességcsere fenyeget. Raadasul néhany
évtized mulva, a globalis népességcsokkenés korszakaban a
»progressziv népelszivas” egyre nehezebben kivitelezhetd.

Osszefoglaldsként kijelenthetjiik, hogy a progresszié
sziiletésellenes hatdsa objektiv értelemben rossz (elorege-
dés, népességfogyas, népességcsere), de ennek felismerését
szamos tényez6 megneheziti (a folyamatok jarulékos jellege,
lasstsaga, demografiai bonus, népességpotld migracio). A
legfébb okot azonban a haladé ideolégiak (neoliberalizmus,
globalizmus, woke, genderelmélet) dogmatizmusa jelenti,
amelyek megakadalyozzak a probléma felismerését, és a
megoldashoz sziikséges ideoldgiai és civilizaciés fordulat
megtalalasat és alkalmazdsat. %

1.8.

Az ember dramaja
SUTO ZOLTAN

ontos és 6romteli, hogy egy valds probléma felta-

rasa, kibeszélése és megoldasi javaslatok felvetése e

rovat hasabjain megkezd8dott. Oromiinket tompit-

ja, hogy a probléma, a demografiai deficit mar a kor-
miinkre ég, s kérdéses a megoldasra rendelkezésiinkre allo
idé6 mennyisége. A probléma stlya és komplexitasa pedig
még mintha nem jelenne meg a felvetésekben, jollehet ép-
pen a kérmiinkre égés tényébdl kovetkezéen nyilvanvaléan
olyasmir6l van sz6, amivel kapcsolatban tiineti kezelést6l
nagy eredmények nem varhatok. A szerzdk, hal’ Isten, elég
egyontetiien tul vannak a pénziigyi lerendezhetdség kész-
tetésein, és nem véletleniil tapogatjak a tarsadalmi kohé-
zié olyan mostoha sorsra jutott fogalmait, mint az erkélcs,
az aldozatvallalas és altaldban minden, ami ellene megy
a szélséséges individualizmusnak. Ugyanakkor hianyzik
Magyarorszag jelen geopolitikai helyzetének figyelembevé-
tele. Ebben a kis orszagban ma sokkal kevésbé tehetiink azt,
amit akarunk, mint barmikor ezt megel6z8en. Be vagyunk
agyazddva, és ha ezt hajlamosak vagyunk figyelmen kiviil
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hagyni, azonnal az orrunkra koppintanak. Az egész euroat-
lanti kulttra az individualizacidra jatszik, méghozza rend-
kiviil eredményesen, és nehéz lenne teljes korképet adniaz e
téren bevetett szoft arzendljardl, az agyelszivastol az azonos
nemtiek hdzassagaval bezarolag. Nem jé eszme, ha ezzel a
fegyverrel szemben, ami maga ala gytirte az egész Nyuga-
tot, és folyamatosan nyomul Kelet felé, éppen a magyar tar-
sadalmat gondolnank megvédhetének némi raolvasassal.
Sajnos vagy nem sajnos, de nem az erkdlcs sziili a létezést,
hanem a létezés az erkolcsot. S a létezési koriilményeinket
nem Magyarorszagon definialjak. Ezzel szemben, egy jol
korvonalazhato erkolcsi minimum teljestilésének hianya-
ban a létezés ellehetetleniil. Ennek a minimumnak pedig
a kevés ,irastudd” kivételével az ember altalaban hajlamos
alamenni. Ez az a bizonyos ,,széles tt”.

- Ladm-1dm, mdar kétezer évvel ezel6tt is ezzel volt
baj! - Es itt a lehetdség, egy kézmozdulattal rétolni a fele-
16sséget erre a javithatatlan emberiségre. Azonban nemcsak
azért, mert ama Ndazareti sem ezt tette, hanem tudunk egyet
s mast az emberrdl, ami - ha nem is mindjart - megoldast
jelent, de legalabb mélyithet néhdny rancot azok arcan, aki
latjak és atélik a probléma sulyat:

- Embernek lenni nehéz! Végteleniil nehéz. Ez talan
hihetetlen a naponta sulykolt sikersztori kell6s kozepén,
miholdakrdl lenézve a Foldre, a helyettiink dolgozé sza-
mitégépek birodalmaban, kiiszobnyire a rakellenes gyogy-
szertdl, a marsi kolonidktdl, a mesterséges embertdl és az
orok és fajdalommentes foldi élettdl, de:

- Embernek lenni nehéz! Ha nem hiszed, vess egy
pillantast a parasztokra, mint rohantak odahagyva a saros
szantast és a madarhangos buzamezdket, kapat-kaszat el-
dobva a varosba egy fehér kopenyért, a cs6vezetéken a la-
kasba bekuszé melegért, vagy -ha épp az kell - a hidegért.
Vagy nézz ra a gyermekedre, amint ellenallhatatlanul ba-
mul naphosszat egy képernydre, belesiippedve egy virtua-
lis valosagba, szemben a kinti valdsaggal, ahol kreativitds
kellene jatékot késziteni maganak, érintkezni folddel, viz-
zel, hideggel, meleggel. Vagy nézd a japan mintat, az egyre
nagyobb aranyu bezarkozast a teljes virtualitasba. Lathatod
a menekiilést az élettdl.

o Mindez véletlen lenne, felszinesség, megatalko-
dottsag?

o Nem-nem. Ha nem is tudsz réla: embernek lenni
nehéz.

A menekiil6knek rossz hir, nekiink egyetlen remény-
ségiink, hogy csak valdsagos gyermek van. Valdsagos gyer-
mek, valosagos dramaba beagyazottan.

Nem koénnyt az emberrel megszerettetni sajat valo-
sagos dramajat. A Teremt6 mar egy ideje ezzel kisérletezik.

[me a feladat. %
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1.9.

A demografia komplex
problematikajanak

vazlata
MAJOR GYONGYI

iutdn e sorok iréja is tagja a Magyar Kozgazda-

sagi Tarsasagnak, s figyelemmel kiséri a Demo-

grafiai Szakosztaly munkdjat, egyrészt oromét

szeretné kifejezni, hogy a demografia problema-
tikajanak nyilvanos felvetésében végre elokeriilnek a gaz-
dasagin kiviili szempontok is, azonban aggodalmaink sem
szlinhetnek meg, latvan a kérdéskor valés komplexitasatol
valo batortalan elmaradast. Jellemz6, és egyben korlato-
z6 tényezd, hogy a felvetések a gazdasag egyre szoritobb,
egyre egyszeriibb szamszaki kimutatasokra lefordithato,
és egyre megoldhatatlanabbnak mutatkozé jelzéseiként
érkeznek, méghozzd szoros Osszefiiggésben maganak a
»gazdasag-gazdalkodas” fogalmanak is egyre materiali-
sabb értelmezésével. Ugyanis, ha a gazdalkodas alatt ma
is az élet teljességének szervezését értenénk, akkor a gaz-
dasagi koncepcioji problémafelvetés éppenséggel lehetne
megfelel6 komplexitdsu, azonban jelen korilmények ko-
z0tt, az egzakt matematikai Osszefiiggésekre fokuszalo,
materialis szemlélet{i olyan gazdasagtudomany esetében,
amely szandékosan el is hatarolodik a komplexitas vonat-
kozdsaban kompetens tarstudomanyoktol, csakis korlatos
eredmények varhatok. A demografiai valsag ok-okozati
rendszere meglehetsen tdg Osszefiiggésrendszerben ér-
telmezhetd, hiszen a demografiai diskurzusnak - a latszat
ellenére - nincs kitiintetett homogén pontja, igy a prob-
lematika nem rendezheté homogén strukturaba, kovetke-
zésképpen a diskurzussal szemben az univerzalitas kove-
telményét tamasztja.

Jelen gondolatmenetben nincs esélyiink tobbre val-
lalkozni, mint a hidnyolt komplex irdnyok véazolasa, egy
ténylegesen elméleti egyensulyi allapotbdl kiindulva, ugy,
ahogyan azt a Kortars N6i Reflexiok Forumanak kutatasi
koncepcidja értelmében tdmogatni tudjuk.

Az 6kori gorogoktol 6rokolt okondmia (oikonomia)
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szavunk annak idején a létezés teljességének egy szakra-
lis, egyensulyi rendbe torténd szervezését jelentette. Az
ember mai létezési kortilményeivel szemben azonban az
akkori feltételek szerint ez a természeti eréforrasokkal
kozvetlen érintkezésben volt lehetséges, vagyis az ember-
nek maganak kellett a folddel és az allatokkal kozvetlen
tevékenységben, hosszabb id6 tavlataban egyensulyi felté-
telrendszer kialakitdsara torekedni, mely rendszeren beliil
miikodtetd eréforrasként szinte kizarolag sajat, korlatos
fizikai erejére tdmaszkodhatott. Eppen ezért, egy ilyen
rendszerben minden valésan mikodd tényezé a maga
funkcionalis értéke szerint foglalta el helyét a tarsadalmi
értékrendben, illetve a funkciondlis értékrend kozvetle-
nill nyilvanult meg a szokasokban, a jogban és az intéz-
ményrendszerben. Egyensulyra torekvés nyilvanult meg a
rendszer minden belsé tényezdjének kialakitdsaban, mint
a mivelésre igénybe vehetd foldteriiletek mennyisége, és
a miivelésre alkalmas népesség, és annak fogyasztasi igé-
nye kozott, vagy a vad-, félvad-, illetve teljesen haziasitott
allattartas mennyiségi jellemzdinek sziikségletek szerinti
hangoldsanal, de ugyanigy a rendszer miikodését biztosito
hierarchikus szervezdést intézmény meghatarozasaban,
illetve a rendszer védelmét biztosité hierarchikus alrend-
szer vonatkozasdban is.

Ugyanez a koncepcié és ugyanez az értékelv sziik-
ségképpen képezddott le a tarsadalom legkisebb egységé-
re, a csaladra, amiben a megfeleld szakralis térben, mint-
egy Isten tenyerén élve, valds szerves egységben jelentek
meg olyan fogalmak, mint az évkor periodikusan ismét-
16d6 tinnepei, az életszentségek a gyermekaldassal, a be-
avatasi szertartdsokkal — mint a hazassag —, az élet-halal
hatdrmezsgyéjének atlépését kisérd ritusokkal, a szakrali-
tast bekoltoztetve a csaladi otthonba a hazi oltarral. A tar-
sadalomban, tekintettel a tarsadalmat alkoté emberi élet
fontossagara, megfelelden jelentékeny hely illette a nét — a
szUil6 nét -, avagy az anyat, aki az élet létrehozoéjaként, n6i
funkcidinak miikodtet6jeként a személyek harmonikus,
egymast segitd életvezetésének megvaldsitdsan munkal-
kodhatott. Mi sem reprezentalja ezt jobban, minthogy a
gordg kulturaban a bolcsesség attributuma nem himnemd,
hanem nénemt istenségben - Sophidban - manifesztalo-
dik. De itt érdemes megemliteni a magyar hagyomanyban
maig jelenlévé Boldogasszony-kultuszt, ami messze a ke-
reszténység el6tti idékre vezethetd vissza, és a hagyomany
szerves részét képezo nétiszteletet.

Az egymassal szervesen dsszekapcsolodo funkciok
miikodési lehetdségét az ember szinte kegyelmi ajandék-
ként fogta fel, és ezért ezek gyakorlasaban kotelességsze-
rlien tokéletességre torekedett. Magat az életet is ajandék-
ba kapta, amit dolga volt a sajat életén tul, a sajat életének



tulélését biztositd tarsadalmi létezésnek alarendelni. Az
egész miikodo rendszernek a fenntartdsaban a legnagyobb
érték, a jovore iranyulo tulélés zaloga, a gyermek volt.

Tudunk olyan zartnak nevezhetd tarsadalmakrol,
amelyekben hosszabb iddszakokon keresztiil biztosithatd
volt egy ilyen idedlis egyensulyi rend. Mas kérdés, hogy
hatalmi koncepciok id6ré6l-idére eredményezhettek akar
jelentés anomadliakat is. Nem utolsésorban az embernek,
mint fizikai er6forrasnak a fontossaga jelenthetett olyan
tényezGt, aminek figgvényében érdemes lehet vizsgélni a
fold népesedésének idébeli torténetét, kiilonos tekintettel
arra, ahogyan az a 20. szazadra kulminal.

Jelenleg a demografiai problémanak kizarolag glo-
balis felvetése tekinthetd érdeminek. A fold egészét figye-
lembe véve a tilnépesedési és népességfogyasi tendenciak
egyszerre vannak jelen, és ezek egymassal sszefiiggenek,
egymasra hatnak, meghatdrozva azoktol a létezési koriil-
ményektdl, melyek alakitjdk a jelenséget értelmezd tu-
datformdkat. Mindazonaltal érdemes figyelni a helyi és
ideiglenes anomalidkra, amelyekben édltalaban valamely
hatalmi mikoédés tikrozédik pozitiv vagy negativ hatas-
ként, mert ezekbdl az anomdlidkbol értékes kovetkezteté-
sek vonhatok le. A ,nép”, amelynek népességérdl van itt
sz9, mindenesetre csak alkalmazkodik azokhoz a 1étezési
feltételekhez, amelyeket tapasztal maga koriil, és amelye-
ket tobbnyire a hatalom definidl szamara. Ilyen médon
rendkiviil tanulsagos Kina torténelmének 20. szazadi ano-
malidja, aminek kezelésére kényszeriilt a hatalmi gépezet,
de nem tudott j6 valaszt adni, és valaszanak negativ kovet-
kezményei jelenleg még belathatatlanok. Ilyennek tekint-
het6 tovabba a hibas torvénykezés nyomdn a 19. szazad-
ban Magyarorszagon, els6sorban a Sarkozben kialakult
egykézés is (stlyos tarsadalmi tiinetekkel).

A megfelel6 igényt, globalis koncepcidju vizsgalat-
ban ma lehetetlen figyelmen kiviil hagyni a modernités
hatdsit az embernek, mint fizikai er6forrasnak a leértéke-
16désére, a tirsadalomnak a természeti miikodéstdl vald
elszakaddsdra, a deszakralizdlodasra, a funkcionalis nemi
szerepek megvaltozasara, az individualizmus térhodita-
sara, majd a posztmodernben a kultira olyan individua-
lizacidjara, melyben a személy onértelmezése tarsadalmi
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tamasz hidnyaban, magdra maradva, totalis bizonytalan-
sagba siillyed, s éppen ezért barmilyen torzuldsra hajla-
mos, kiszolgaltatva igy onmagat minden vonatkozasban
téle tavol es6 hatalmi érdekeknek.

Végezetiil fontos felhivni a figyelmet arra a tényre,
hogy mivel a modernitas 6ta a hatalom forrasa kizarolag
a materializalt értelmezésii gazdasag, a spontdn hatalmi
érdekeknek torvényszerten esik aldozatul a demografiai
egyensuly. Ebbdl a szempontbodl pedig egyértelmt, hogy
fenntarthaté demografiai egyensuly csakis ugy vethetd
fel, amennyiben mdd nyilhat a demografia probléméja-
nak értelmezésén és a megoldas tervezésén a gazdasagi
érdekektol és modszertantol fliggetlenitve dolgozni. A
demogrifiai trendek kedvezdtlen hatdsai gazdasagpoli-
tikai intézkedésekkel enyhithetdek, hosszu tavon valods
megoldasnak azonban csakis egy biztonsagiasitasi fo-
lyamatban van realitdsa, aminek az a feltétele, hogy a
demografiai egyensulyt egy él6/biologiai rendszerben
értelmezziik. A biztonsagiasitas hozhatja felszinre azt a
mélyebben huz6dé ellentmondast, miszerint a nyugati
tarsadalmak liberalis karelvének (harm principle) kovet-
kezetes alkalmazasa kezdi egy bizonyos ponton tal ma-
ganak a liberdlis tadrsadalomnak és gazdasagfelfogasanak
a létét is fenyegetni.

Kovetkezésképpen megkeriilhetetlen a homo oeco-
nomicus liberdlis 6nkézpontusagan és a gazdasagi fejlo-
dés oncélusagan felillemelked$ problémafelvetés: a gaz-
dasagi fejlodés, a jo(l)lét és az individualis boldogsag
kontextusan talmutatd hosszu tava nemzetpolitikai, il-
letve az emberi civilizaci6 tartés fennallasat biztositani
képes egyenstly szempontja. Mindezen kihivas pedig a
kozgazdasagtan ujra értelmezésének igényén tul elvezet
benniinket a néiség tényleges kérdéskoréhez. Jelen felve-
tésben a probléma komplexitdsanak érzékeltetésére csak
jelezni tudjuk, hogy a teljes kérdéskor meghatarozo ré-
szét képezi az a kulturdlis deformacio, ami a tarsadalom-
ban a felvilagosodastdl a ,nékérdést” folyamatosan élezi.
Es 1évén a n6k a demogréfia kihagyhatatlan tényezdi, a
demogréfia problémdja a nékérdés megoldasa nélkiil el-
gondolhatatlan. Ennek érdemi kifejtése azonban tovabbi
publikdciokban varat magara. <
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2.1.

Magyar népesedési
folyamatok:

hol és hova tartunk?
PINTER TIBOR

agyaroroszagon a teljes termékenységi arany-

szam, avagy termékenységi rata az 1970-es évek

vége Ota nem éri el azt a 2,1-es értéket, amelyet

altalanossagban egy adott népesség lélekszama-
nak fenntartasdhoz sziikségesnek tartanak. A rendszer-
valtozas utani években gyorsult fel a rata csokkenése,
némi emelkedés (relativ értelemben jelent6snek mond-
hatd, ahogyan olvashatjuk késébb) 2013-t6l tapasztalha-
to. A 2010-t8l kormanyzo partok kiemelt célként kezelik,
hogy javitani tudjanak a népességcsokkenés tendencidin,
a hazai népesség nagyobb gyermekvallalasi hajlandésaga-
val kivanjak javitani a demogréfiai kildtdsokat. Ordmmel
konstatalhatjuk, hogy egy eurépai kormany igy gondolko-
dik, nem szokas ilyen modon kozponti kérdésként kezelni
ezt a teriiletet, marpedig a népesség eloregedése és csok-
kenése minimum kontinentalis problémanak tekinthetd.
Erdemes két szinten is ratekinteni a folyamatokra, ugyanis
globalis, valamint magyar vonatkozasban is osszetett ké-
pet lathatunk.

Nézziink elészor néhany adatot a Vildgbank adat-
bazisara tamaszkodva a globalis szintet kozéppontba al-
litva. 1960-ban még 4,7 volt a vilag 4tlagos termékenységi
rataja, ma ez az érték a 2022-es évre (ez az utolso olyan
év, amelyre vonatkozoan van jelentds mennyiségli orszag-
ra adatunk, ez tehat a legfrissebb adat) vonatkozdan 2,3,
kevesebb mint a felére esett tehat vissza a széban forgd
mutatd. Ez arra utal, hogy a globalis szinten vett oriasi
népességrobbanas lanyhuléban van. Az orszagok, vilagré-
giok azonban igen nagy kiilonbségeket mutatnak a termé-
kenységi rata értékében.

2-es vagy afeletti fertilitdssal 2022-ben mindéssze
néhany olyan orszag rendelkezik, amelyik a vilag atlagos
egy fore es6 GDP-értékénél (ez 13 138 dollar fejenként)
gazdagabb: Szatid-Arabia, Oman, Izrael, Guam, Brit Vir-
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gin-szigetek, Uj-Kaled(')nia, Kuvait, Feréer-szigetek, Pa-
nama, Seychelle-szigetek. Ezen orszagok termékenysége
nem haladja meg a 3-as értéket érdemben, és népesség-
szam tekintetében nem is meghatarozé méretd orszagok.
A tobbi dllam ebben a kérben viszont altalaban fekete-af-
rikai vagy azsiai szegény orszag, ahol sok esetben a szeku-
larizaci6 és demokracia, piacgazdasag elvei nem érvénye-
stilnek hianytalanul.

A demografiai értelemben fenntarthaté tartomany-
ba (ahol 2-2,5 kéz6tt van a termékenységi rata) 28 orszag
tartozik a 2022-es adatok alapjn, atlagos egy fére esd
GDP-jiik a vilagatlag 88 szazalékat teszi ki, a magyar egy
fére jutd6 GDP-hez képest 63,6 szazalékos szintet érnek el,
joval szegényebbek tehat nalunk. A nyugati civilizacids
korbe sorolhaté orszagok zome kifejezetten negativ demo-
grafiai kilatasokkal rendelkezik, nem beszélve a bevandor-
lonépesség altal igy is felfelé kozmetikazott adatokrol, az
»0shonos” népesség szinte minden EU-s orszagban elfor-
dul a gyermekvéllaldstol. Irorszag és Romdania viszonylag
kedvezdbb helyzetben van, Spanyolorszag, Olaszorszag és
Lengyelorszag helyzete mar-mar aggaszt6. Nem véletleniil
emeltem ki relative vallasos orszagokat az EU orszagai ko-
ziil, ugy tlinik, hogy kontinensiinkén mar a vallasos érté-
kek sem segitenek, marpedig altalanossagban ez a csalad-
alapitas er6s pillére, a tudomanyos szakirodalom szerint is,
ahogyan arra John D. Mueller konyve, A kdzgazdasigtan
megviltdsa - A hidnyzo elem tijrafelfedezése cim munka is
ramutat egyesiilt allamokbeli adatokra tdmaszkodva.

A digitalizacids fejlettség, a varosodottsag mérté-
ke, valamint a versenyképesség és a kutatas-fejlesztésre
szant kiaddsok mind-mind olyan mutatok, amelyek ne-
gativ fiiggvénytani kapcsolatot mutatnak a termékenységi
rataval globadlis szint(i adatbazisban vizsgalodva. Megal-
lapithatjuk tehat, hogy a gazdasagi fejlettség és az azzal
egyiitt jard tarsadalmi, térszerkezet-atalakulasi folyama-
tok visszavetik a termékenységi rata értékét, ezzel pedig
megagyaznak a népességcsokkenésnek és az dregedd kor-
fanak. Amennyiben csak fejlettebb orszagokra 6sszponto-
situnk, akkor mar némileg valtozik a kép, de semmiképpen
sem tudjuk igazolni, hogy az anyagi lehetéségek javulasa
emelné a termékenységet. A munkahelyen toltott 6rak sza-
manak csokkenése és ezdltal a termelékenység emelkedé-
se némi javuldst eredményezhet egy olyan orszagkérben,
amelyben fejlettebb orszagok szerepelnek csak.

Ebben az altalanos kornyezetben, latva ezeket a sza-
mokat, tudott-e eredményeket elérni a magyar csaladpo-
litika, illetve milyen javaslataink lehetnek a tovabbiakra?
A vélasz roviden: adott koriilmények kozott meglehetdsen
jelentds eredmények sziilettek. Egy kicsit hosszabban ki-
fejtve: a magyar termékenységi rata az 1960 Ota eltelt id6-
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szakban soha nem kozelitette meg annyira a vilagatlagot,
mint ma. 1960-ban a magyar termékenységi rata a vilagat-
lag 43 szazalékat érte el, ez az arany ma 67 szazalék felett
van. 2012 el6tt ez az arany soha nem ment 55 szazalék folé,
2013 utan meredeken emelkedni kezdett. Mikézben tehat
a vilagon igen jelentésen esni kezdett a termékenység, ad-
dig itthon jelent6sen emelkedett, pontosan a csaladpoliti-
kai intézkedések bevezetését kovetGen. 1960 6ta Magyar-
orszag szinte minden évben a vilag utolsé 10-15 allama
kozott szerepelt a termékenység tekintetében (voltunk a
vildg utolsd helyén is példaul 1962-ben és 1963-ban), 2022-
ben viszont tobb mint negyven orszagnak alacsonyabb ez
az értéke. Az elmult 15 évben nem igazan tudunk olyan
orszagot, vilagrégiot talalni, amelyik tartés emelkedést
produkalt volna. Kozben pedig olyan korabbi sikeralla-
mok, mint Svédorszag vagy Franciaorszag is csokkend
termékenységi ratat produkaltak. Svédorszag és Magyar-
orszag termékenységi ratdja 2022-ben pontosan megegye-
zett egymassal, 1,52-o0s értéket vett fel, mikozben egy év-
tizeddel ezel6tt még 0,6-nyi kiilonbség volt a két orszag
értékei kozott a svédek javara. Sovany vigasz, hogy igy is
messze vagyunk a 2,1-es értéktdl, és meredeken csokken
a sziil6képes korti n6k 6sszlétszama, ugyanis éppen most
lépnek ki a sziil6képes korbol a hetvenes évek nagy létsza-
mu generacioi.

Ilyen mddon a sziiletések szamanak visszaesése
nem érhet minket meglepetésként, azonban azt is jelenti
ez, hogy a sziiletésszam csokkenése mellett is noveked-
het akar a termékenységi rata, amely igaz, hogy tizmillio
f6s 1étszam alatt, de képes lehet stabilizalni a népessé-
get, megallitani a népesség csokkenését, létrehozni egy
kiegyensulyozottabb korfat, amennyiben sikeriilne elér-
ni a 2,1-es szintet. Ne felejtsiik el, hogy az 1960-as évek
magas termékenységi ratai relative gyengébb értéknek
szamitottak, mint a mai, 1,5 koruli szdmok. Valtoznak
az id6k, valtoznak a preferenciak, valtozik a vilagrend is.
Akkoriban magatol értet6d6 volt a gyermekviéllalds a vi-
lag szinte minden pontjan, nem volt kirivo a ketté kozeli
érték, ma sok okbodl kifolydlag elfordulnak a csaladala-
pitastdl a fejlettnek nevezett tarsadalmak. Globalis szin-
ten ez persze inkdbb megnyugtato, ennek kdszonhetéen
enyhiilhet a F6ld népességének erdteljes novekedése, Ma-
gyarorszag esetében azonban mar komoly veszélyekkel is
jarhat a folyamat.

A magyar termékenységi rata mogott ugyanakkor
az orszag varmegyéinek és Budapestnek az adatait vizs-
galva ugyancsak heterogén képet talalunk, ha attériink a
masodik szintre, a hazai adatokra. Erre a husz megfigyelé-
si egységre 2001-es, 2012-es és 2023-as adatok allnak ren-
delkezésiinkre a KSH adatbazisat hasznalva. Mindegyik

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

30

évben igaz, hogy Budapesten a legalacsonyabb a termé-
kenységi rata értéke, mikozben messze a leggazdagabb
teriileti entitasa hazdnknak. 2001-ben még az orszagos
atlag 83 szazalékat tette ki Budapest termékenységi ra-
taja, 2023-ban mar csak 77,4 szazalékat. Amennyiben az
Uj csaladpolitikai intézkedések altal felolelhet6 idészakot
vessziik figyelembe, akkor érdemes azt megvizsgalnunk,
hogy az adott virmegyékben és Budapesten a 2023-as
termékenységi rata értéke hogyan aranylik a 2012-eshez.
Orszagos szinten 12,5 szazalékos novekményt lathatunk,
ugyanakkor Budapesten stagnalas mutatkozik. Tiz sza-
zaléknal kisebb novekmény jelentkezett az alabbi var-
megyéinkben 2023 és 2012 kozott: Veszprém, Baranya és
Komarom-Esztergom, amelyek tehat nem igazan reagal-
tak erételjesen a beavatkozasokra. Mindekozben Nograd
varmegyében 26,5 szazalékkal nétt a termékenységi rata
értéke ebben az évtizedben, husz szdzalék feletti novek-
mény figyelhetd még meg az alabbiakban: Szabolcs-Szat-
mar, Hajda-Bihar, Bacs-Kiskun. Mindezek mellett két
dunantuli virmegyében, Gyér-Moson-Sopronban és Fe-
jérben is 18 szazalék feletti a termékenységi rata emelke-
dése. Megallapithato tehat, hogy a varmegyék zomében
a fenti harmat leszamitva er6teljes pozitiv reakciot mu-
tatott a lakossag a csalddpolitikai intézkedések iranyaba,
Budapest esetében pedig a nemzetkozi tendencidknak
megfeleléen nem igazan volt varhaté emelkedés. A nagy-
varosi térségekre ugyanis mindeniitt jellemz6 az alacsony
fertilitas és az, hogy a belsé-kiilsé migraciora alapozzak a
népesség stabilizacidjat. Ahogyan a politikai értékvalasz-
tasban is eltér egymastol a varos és a vidék, ugyanugy a
csaladalapitasi magatartasban is.

Meélyebb kutatdsokkal a magyar belsé teriileti tago-
z6das termékenységi ratahoz fiz8d6 attitiidjét is lehetne
vizsgalni. Budapest jovedelmi szinten kimagaslik a ma-
gyar térszerkezetbdl, amely a globdlis tendenciat erdsiti,
ugyanakkor a varmegyék esetében mar vegyesebb a kép
e tekintetben. A vallasos népesség aranyaban, valamint a
diplomas népesség ardnyaban is jelentdsen eltér az orszé-
gos atlagtdl févarosunk: elobbi esetében lefelé, utobbi ese-
tében felfelé. Erdekes kutatasi teriilet lehet a kés6bbiekben
az iskolai végzettségnek a gyermekvallalasi dontésekre
gyakorolt hatdsa, elképzelhetd, hogy meglep6, hovatovabb
sokkolo visszajelzést kapnank ezt a képet szemlélve. Ezen
a ponton politikailag nehezen véllalhaté megallapitasokra
is lelhetiink, véleményem szerint ettdl fiiggetleniil kulcs-
kérdés e teriilet feltdrasa, hozzateszem, ehhez magamban
még nem érzem a kelld batorsagot...

Milyen 0sszegz6 gondolatokat fogalmazhatunk
meg e rovid elemzés utdn? Onmagéaban az anyagi 6szton-
z6kre alapozni népesedési politikat nem lehet, ugyanis



nincs tartdsan pozitiv nemzetkozi tapasztalat arrdl, hogy a
jovedelem emelkedése fokozna a gyermekvallalasi kedvet.
A vidéki térségek megcélzasa célravezetGbbnek tlinhet a
nagyvérosi térségekkel szemben. Erdemes lenne feltdrniaz
iskolai végzettség és a csalddalapitasi hajlandésag kozotti
Osszefiiggéseket. Vélelmezhetjiik, hogy a pozitiv tartalom-
mal megtoltott tarsadalmi, nemzeti Osszetartozas-tudat,
identitas erdsitése javithatja a népesedési kilatasokat, sét,
azt is megkockaztatom, hogy az eddigi eredmények is in-
kabb ennek koszonhetbek. Itt azonban a pozitiv tartalom
alatt nem feltétlenil gazdasagi sikert, versenyképességet
kell értentink, hanem annal sokkal magasabb szinten ér-
telmezett, pozitiv tartalmakat, amelyek egy komplexen
értelmezett emberképet feltételezve helyezik kozéppontba
az emberi boldogsagot és elégedettséget, harmoniat. Eh-
hez minimalis kovetelmény lenne egy tudomdnyos pa-
radigmavaltds is. Azt ugyanis nem feltételezhetjiik, hogy
egyszert mennyiségi megkozelitéssel lehet sikeres népese-
dési fordulatot elérni, elsésorban mindségi kérdésnek kell
tekinteniink ezt az el6ttiink all6 kihivast. Kétségiink sem
lehet afeldl, hogyha sajat hagyomanyainkra tamaszkodva
probalunk meg valtoztatni hozzaallasunkon, akkor meg is
fogunk tudni felelni ennek a kihivasnak. #

2.2.
Demografial trilemma

KISS-KOZMA GEORGINA

mogottiink allo évtizedekben Eurdpanak szamos
kihivassal kellett szembenéznie, koztiik hosszu ta-
von az egyik legfontosabb a demografiai valsag. Bar
abban nincs egyetértés sem a politika, sem a szak-
érték kozott, hogy valoban valsagrol van-e szo, avagy sem.
Ha viszont vetiink egy pillantast Eurépa demo-
grafiai atalakuldsara, akkor lathatjuk, hogy a termékeny-
ség jellemzGen elmarad attol a kritikus szinttél, amely a
népesség reprodukcidjahoz sziikséges. 2022-ben példaul
az atlagos teljes termékenységi aranyszam 1,46 volt. Ha
viszont valaki azt gondolja, hogy ez csupan az eloregedd
Oreg Kontinens problémaja, téved. Az ENSZ legutdbbi
jelentése szerint ugyanis globalis szinten a nék ma atla-
gosan egy gyermekkel kevesebbet sziilnek, mint 1990 ko-
riil, ami azt jelenti, hogy a teljes termékenységi aranyszam
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egy nore becsiilt értéke 2,25 koriili szinten van. Tovabba a
teljes termékenységi aranyszam a vilag orszdgainak mar
tobb mint a felében a reprodukcios szint alatt van.
Eurdpaban jelentds regionalis kiilonbségeket latunk
mind a termékenységet mutaté adatokban, mind pedig az
eurépai kormanyok megoldasi kisérleteiben. Az alkalma-
zott politikdk mogotti filozéfianak két markans iranyat
lathatjuk, amelyek azon alapulnak, hogy vajon mennyiben
tekinthet6 a csalad- és népességpolitika fontosnak a demo-
grafiai té] elkeriiléséért folytatott kiizdelemben. Latni kell
azonban, hogy a demografiai valsdg dilemmdja inkéabb tri-
lemma, amelyre Paul Morland brit demografus is felhivja
a figyelmet. A demografiai trilemma, vagyis a lehetetlen
szentharomsag egy olyan torvényszeruséget ir le, amely
szerint egy orszagban nem létezhet egyszerre alacsony
termékenységi szint, kulturalis vagy etnikai homogenitas
és gazdasagi fellendiilés. Ha példaul egy nemzet (példaul
Japan) alacsony teljes termékenységi aranyszammal ren-
delkezik, s elutasitja a tomeges bevandorlast, akkor egyre
rosszabb iddskori eltartottsagi rataval és sulyos gazdasagi
kihivasokkal kell szembenéznie. Ha egy orszagban tarto-
san alacsony a nék gyermekvallalasi hajlandésaga, akkor
elsésorban tomeges bevandorlassal tudjak az idéskori el-
tartottsagi ratat alacsonyan tartani, ez azonban csak at-
meneti megoldas lehet. Csak magas termékenységi rataval
érheti el egy nemzet a dinamikus gazdasagot és keriilheti
el a bevandorlastdl valo fiiggést is. S csak hogy roviden
reflektdljunk a kozkeletdi hiedelmekre is. A szélsGséges
antinatalistak azon érve, amely szerint a gyermekvallalds
teljes elutasitasa megovja a bolygénkat a sulyos klimaka-
tasztrofatol, azt nem veszi figyelembe, hogy a technoldgia
fejlettsége az, amely elsGsorban segithet a katasztréfa el-
keriilésében. A technoldgia fejlédéséhez azonban innova-
cidra van sziikség, amelynek a motorjat a fiatalok adjak.
Ha nem sziiletik elég gyermek, nem sziiletnek meg azok
a fiatal tehetségek sem, akik koziil a kornyezetkimélé
technoldgiak megalkotoi kikeriilhetnek. A masodik, sza-
mos nyugat-eurdpai orszag altal kovetett Gt a tomeges be-
vandorlas politikdja. Ez azonban csak rovid tavon képes
a termékenység novelésére, valamint a munkaeréhiany
mérséklésére: egyrészrdl, ha megnézziik a globalis demo-
grafiai trendeket, lathatjuk, hogy a kibocsaté orszagokban
is csokkendben van, vagy hamarosan csékkenni kezd a
teljes termékenységi ardnyszam, masrészrol a befogadd
orszagba érve a bevandorlok gyermekvillalasi kedve el-
marad az otthonmaradottakétol (még ha igy is magasabb
a befogado orszagokéhoz képest). Vagyis az adott orszag
gazdasagi fellendiilése tovabbra is erételjesen ki lesz téve
a sok szempontbdl kiszamithatatlan bevandorlasnak. A
harmadik megoldasi javaslat szerint a mesterséges intelli-
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genciara hagyatkozva megoldhatok a demografiai problé-
mak. Azonban a technoldgia még nincs azon a fejlettségi
szinten, amely alapjan teljesen kivalthat6 lenne a human
eréforras: még a legfejlettebb orszagokban sem, mikozben
azt latjuk, hogy a kevésbé fejlett orszagokban is mar elin-
dult a népességcsokkenés.

A magyar kormany 2010 utdn a demografiai prob-
lémakra a tomeges bevandorlas helyett egy 4j csaladtamo-
gatasi rendszer felépitésével reagalt, amikor ugy dontoétt,
hogy jovéképének kozéppontjaba a gyermekeket vallalo
csaladokat allitja. Ennek eredményeképpen Magyarorsza-
gon a csaladpolitika, a gyermekvallalas és -nevelés 6sz-
tonzése kiilonosen nagy hangsulyt kapott 2010 utan, s a
magyar kormany egy kifejezetten komplex csalddpolitikai
rendszert dolgozott ki, amely magaban foglal szamos kéz-
zelfoghato intézkedést.

A csaladpolitika terén a magyar kormdany intézke-
déseinek rovid tavu hatasa egyértelmiien kedvezd volt egé-
szen az elmult id6szakig: a gyermekvallalasi és hazasodasi
kedvben a magyaroknal volt a legnagyobb névekedés az
EU-ban (s nétt a hazassagban sziiletett gyermekek ara-
nya is), csokkent azon valdsok szama, ahol gyermek van,
a termékenységi mutatok javultak (a termékenységi rata
a mélypontot jelenté 2011-es évben mért 1,23-as értékrol
2021-re 1,59-re nétt, 2023-ban azonban 1,51-re mérsékls-
dott), a teljes termékenységi aranyszam értéke 2011-ben
a legrosszabb, 2021-ben mar a kilencedik legjobb volt az
EU-ban, s a sziil6képes koru nék szamanak drasztikusan
csokkenése ellenére is sikeriilt a sziiletésszamot szinten
tartani, kis mértékben névelni. Vagyis 2010 6ta egyre ke-
vesebb no joval tobb gyermeket vallal. A gyermekvallalasi
kedv emelkedésével parhuzamosan az abortuszok szama
majdnem a felére csokkent ebben az iddszakban, 2023-ben
osszesen 21 136 terhességmegszakitast mért a KSH, mig
2011-ben még 38 443-at, 1990-ben pedig 90 394-et. A csa-
ladpolitikai fordulat nélkiil vélhetéleg a korabbi negativ
trend érvényesiilne ma is.

Mindazonaltal az elmult években a vilagjarvany,
az Ukrajndban zajlé habort, az energiavalsag és a glo-
balis méretli gazdasagi nehézségek is megroppantottak a
csaladok biztonsagérzetét, s mindez a 2023-as adatokra is
ranyomta a bélyegét, tobbek kozott a sziiletések szaman,
valamint a hdzassagkotések szamdn is ezt lathatjuk. De
mit mondanak a szamok?

A sziiletések szamat tekintve egészen a tavalyi évig
a 2011-es év jelentette a mélypontot 88 ezer ujsziilottel,
2023-ban azonban még ennél is kevesebb, dsszesen 85,2
ezer gyermek jott a vilagra. A sziiletésszam visszaesésében
szamos tényezd jatszott kozre, ilyen példaul a termékenység
mérséklédése, valamint a sziiléképes kort, azaz a 15 és 49
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év kozotti nok 1étszamanak régota tartd csokkenése is. Lét-
szamuk 2023-ban egy év alatt 19 ezer f6vel lett kevesebb.
Azonban azt is fontos figyelembe venni az adatok értelme-
zésekor, hogy habar a 2023. évi sziiletések szama elmaradt
a 2011. évitdl, a termékenység 22 szazalékkal meghaladta a
2011. évi szintet (2011: 1,23; 2023: 1,51). A 2011. évi termé-
kenység fennmaradasa esetén 2023-ban 16 ezerrel kevesebb,
vagyis csupan 69,2 ezer gyermek sziiletett volna. A termé-
kenység mérsékl6désében fontos szerepet jatszik, hogy a
fiatalok egyre késGbbi idépontra halasztjak a csaladalapi-
tast, ugyanis mig a rendszervaltas idején még a 25 évesnél
fiatalabb nék hoztak vilagra az ujsziilottek tobb mint felét,
addig 2023-ban az ujsziilottek tobb mint fele 30 éves és an-
nal idésebb nd gyermeke. A ndk atlagos életkora elsé gyer-
mekiik sziiletésekor a korabbi 23 évrél 29 f6lé emelkedett,
vagyis napjainkban a csaladalapitast és a gyermekvallalast
abban az életkorban kezdik a nék, amikor hdrom évtized-
del kordbban szinte mar befejezték.

S végiil pillantsunk még egy kicsit a jovobe is. Az,
hogy a demografiai kihivasokra az eurépai nemzeti kor-
manyok miképpen reagalnak, hosszu tavon is kihat a tar-
sadalmakra. Eppen ezért kiemelten fontos tisztdban lenni
azzal, hogy a tarsadalom tagjai miképpen gondolkodnak
ezekrol a kérdésekrdl. Az Ifjusagkutaté Intézet ,Ostrom-
lott értékeink™* cimt kutatasaban 6t eurdpai orszag - Ma-
gyarorszag, Franciaorszag, Németorszag, Egyesiilt Kirdly-
sag, Olaszorszag — értékorientacidjat vizsgalta 2022-ben.
A tarsadalom értékeit targyalé blokkban helyet kaptak
olyan kérdések is, mint hogy miképpen vélekednek az al-
lampolgarok a tarsadalom megvaltoztatasara iranyuld to-
rekvésekrdl, valamint milyen modszerekkel lenne célsze-
rli orvosolni az egyes tarsadalmi problémakat. Az el6bbi
kérdés amiatt is izgalmas, hiszen ebben benne rejlenek a
tomeges bevandorlas kovetkezményei is. Az adatok azt
mutatjak, hogy az emberek szerint a tarsadalmat inkabb
fokozatosan, reformokkal kell fejleszteni, Magyarorsza-
gon az atlaghoz képest szignifikdnsan kevesebben érte-
nek egyet azzal, hogy a tdrsadalmat radikalis, forradalmi
modon kellene megvéltoztatni, tovabba szignifikinsan
tobben gondoljak gy, hogy meg kell védeni mindennemt
felforgaté erével szemben.

A tarsadalmi kihivasokra adand¢ vilaszok eseté-
ben pedig a kutatasban szerepld eurdpai orszagok a ki-
sebb véleménykiilonbségek ellenére is egyetértenek abban,
hogy a demografiai problémakat a bevandorlas (24 szaza-
1ék) helyett inkabb gyermekvallalassal (61 szazalék) kelle-

ne orvosolni. <

2 https://ifjusagkutatointezet.hu/kiadvany/ostromlott-erteke-
ink-values-under-siege
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Egykeként is kincs

a gyermek
BAN KAROLY

aboruk, rank szabaditott, az egész vilagot at-

zO6v06 pusztitd vilagjarvany, klimakatasztrofak

sora, egész orszagrészeket felperzsel6 erdétii-

zek, varosokat romba donté foldrengések, fold-
csuszamlasok, megallithatatlanul terjedé népvandorla-
sok, veszedelmes illegdlis migracid, globalis vilagpiaci
és vilagpolitikai atrendezédések, energiavalsagok, bé-
kétlenségek amerre csak a szem ellat a hatdrait vesztett
foldgolyon.

Ez a leegyszerusitett Osszkép. Bar hozzatehet-
jiuk a ketyegé demografiai bombat is, féleg Eurépaban.
Néhany éve még a magyar csaladpolitika sikereit6l volt
hangos a nemzetkozi sajto, a harom gyerek, harom szo-
ba, négy kerék modellje konferencidk témaja volt. Ma
azonban idehaza is arrél szélnak a hirek, hogy soha nem
jott a vilagra olyan kevés gyerek, mint idén az elsé fél
évben. Juniusban példaul megyénként naponta atlagosan
csupan tiz baba sziiletett. A 40-49 éves korosztalyban
tobb a gyermektelen, mint a nagycsalddos. A téma egyik
hazai szakértdje, El6 Anita ennek kapcsan arrdl irt, tiz
év alatt tobb mint a duplajara, szaznegyvenezerre nétt a
gyermektelen nék szdima. A népszamlalds adatai szerint
2010 és 2022 kozott a 40-49 éves nék korében tiz sza-
zalékrdl tizennyolcra, mig a férfiaknal hiszrdl huszony-
nyolcra emelkedett a gyerek nélkiiliek aranya.

A részletes népszamlalasi adatok még ennél is cu-
darabbak. Budapesten példaul a 40-49 éves korosztaly
32 szazalékanak nincs gyermeke. Hidba ért el a kormany
a demografiaban jelentés sikert a haromgyermekesek ko-
rében foganatositott csaladtamogatasokkal, a gyermek-
telenek dramaian novekvd szama lerontja a mutatdkat.

A csaladi adokedvezmény jovore igért duplaza-
sa egyébként tovabbra is a haromgyerekeseket részesiti
elényben, dm fiatalok tizezreinél mar az elsé gyermek
sem sziiletik meg. A gyermektelenek magas szamat a ku-
tatok a sok rank zudulé bizonytalansdg mellett azzal is
magyarazzak, hogy manapsag part talalni sem konnyd.
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A telepiilések szerkezeti problémdja miatt. A maganyos
férfiak nagy tobbsége ugyanis vidéken ¢él, mig a szingli
ndk inkabb a nagyvarosokban.

Belegondolni is rossz abba, milyen lenne a demo-
grafiai helyzetiink, ha a kormany 2011-ben nem fuj ri-
addt, nem hoz meg olyan dontéseket, amelyekkel a 2011-
es drdmaian alacsony, 1,23-as termékenységi mutatot
2021-re 1,59-re emelte fel. Ez még mindig tavol van az op-
timalis 2,1-es szamtol, de Eurépaban mar az élmezony-
hoz tartozott. Legaldbb forditott a trenden, az MSZP-
SZDSZ-kormanyok idején ugyanis szinte altalanossa valt
az egygyerekes csaladmodell, amely azzal fenyegetett,
hogy valtozatlan tendencidk mellett két emberolté alatt
megfelezddik a magyar lakossag. Ez viszont nyilvanvalo-
an a gazdasagi teljesitmény zuhandsahoz, a nyugdijrend-
szer 0sszeomlasahoz, a nemzetdllam meggyengiiléséhez
vezetne.

A kormany azonban - részben a skandinav alla-
mokban is bevalt eszkozok adaptalasaval, a dolgozé nék
tamogatasaval, az apaknak biztositott azonos jogokkal,
a gyed atruhazhatdsagaval, a munkavégzés és a gyerek-
vallalas egyiittes tamogatasaval, adokedvezményekkel,
bolcsddefejlesztési programmal, és persze a ,,csok” -kal,
a babavardval - javitott a helyzeten. A Kozponti Statisz-
tikai Hivatal Népességtudomanyi Kutat6 Intézete adatai
szerint 2009-ben Magyarorszagon a termékenység Euro-
paban, s6t az egész vilagon a legalacsonyabbak kozé tar-
tozott.

A hatdrainkon beliili magyar lakossdg a két leg-
utébbi népszamlalas (2001-2011) kozott tobb mint 200
ezerrel csokkent, a KSH adatai szerint a népességvesz-
teség 2001-t6] 2017 kozott a 400 ezer fot meghaladta. A
csokkenés egyik oka a természetes fogyds volt, azaz a
haldlozasok szdma meghaladta a sziiletésekét. Bar 2010
utdn a haldlozdsok szdma mérséklédott, a sziiletéseké
pedig kismértékben nétt, a természetes fogyds egyenlege
évenként 30 ezres minuszt jelentett. A népességcsokke-
nés masik oka a magyar allampolgarok nagyobb aranyt
elvandorldsa volt, amelyet a kiilfoldi allampolgarok be-
vandorlasi egyenlege sem tudott kompenzalni.

A demografiai adatok arra intenek, a sikerhez ve-
zeté modszerek fenntartdsa mellett a gyermektelenség
elleni 6sztonzo fellépésre is nagy sziikség lenne. Az egyke
gyermek is a nemzet kincse.
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Bankbetét, agybetét,
életpalya és porndadd
KISS ANTAL

nemzet igazi aranyfedezete az anyaméhben és nem

a bankbetétekben vagy a Magyar Nemzeti Bank

trezorjaban van. Tudtuk, tudjuk, de mégis egyfajta

elbizonytalanodas jellemzi a magyar demografia
ugyét, ugy a személyes elhatdrozas, elkotelez6dés, mint
a kormanyzat szintjén. Taldan mert azt hittiik, hissziik,
pénzzel, Gjabb adodjovairassal, kedvezményekkel minden
megoldhatd, akar elég gyermek is sziiletik, ha nem is gya-
rapszunk, de legalabb nem szakad be a demografia. Be-
szakadt. A ,Szabadsag és jolét” magyar tarsadalmanak
tobbsége ,pogany hedonista” lett, s alapvetden a ,fejlett,
halad6” Nyugat relativista diktatirdjanak fogsagaban él.
Nem konnyt terep. A csalddtdmogatds, mint cél jo, sok or-
szag szamara kovetendo lett a magyar gyakorlat, melynek
lényegi eleme: immar nem kell a szegénységet is vallalnia
annak, aki gyermeket vallal. Azonban ez kevés: a tamoga-
tasi fokuszon a demografiai novekedésben kulcsszerepet
vallalok javara talan érdemes allitani az elkovetkezendd
évtizedekben. Eurdpa legtobb orszagatdl az tudna meg-
kiilonboztetni minket, hogy nem a migracié direkt vagy
indirekt lehet6ségeit kihasznalva toltjiik fel népességiinket
a gazdasagi prosperitds fenntartasa érdekében, hanem leg-
alabb erdfeszitéseket tesziink a sajat genetikas lakossagal-
lomény gyarapitasara.

Evi minimum harmincezres hidny mutatkozik Ma-
gyarorszagon a gyermeksziiletések tekintetében. A hataron
tuli magyarok éttelepiilése még jo néhany évig tarthat, a tu-
datos befogadas a vilag szamos mas teriiletérdl ad tartalékot
az orszagnak, azaz ,darabra, kilora meglesziink”, azonban
mindenekel6tt tudatositania kell a felelésen gondolkodok-
nak: a magyar gyermek mutatja meg a nemzet immun-
rendszerének erejét. Ha fogy a gyermekek szama, csokken
az ellenalloképesség is, gyorsabba valik a fogyas. A popu-
laciés - kulturalis, vallasilag sokszint, ateista — ,nemzeti”
mix, ahogy latjuk, az oly biiszke és gazdag Franciaorszagot
mar, Németorszagot pedig hamarosan tdrsadalmilag ,ki-
fekteti”, és szépen jon a tobbi nyugati orszag is. Félreértés
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ne essék, a mai tendencidkat latva, mi is ott vagyunk a sor
végén. Orban Viktor tusnadfiirdéi beszédében és masutt is
jelezte, hogy van még béven tennivald a csaladtamogatas te-
rén, de ez mar kevés. Demografiai programra van sziikség,
a kettének el kell vélnia egymastol, de szerves egységet kell
képeznie. Sokak részérdl régota vart és remélt kormanyzati
felismerés ez. Nagy a tét.

Irasomban két célcsoportot mutatok be, mint a de-
mografiai kitorés lehetséges kozegét, megvilagitom azokat
az évszazados gatakat, melyek a kitorést akadalyozzak,
valamint olyan javaslatokat teszek, melyek egyre tobbeket
készitenek fel a csalados életre, és a magyar nemzeti 6ssz-
termék szempontjabol kiemelkedd szereplSket életpalya-
szerlien helyzetbe hozzak. Természetesen még mindig a
fiskalisoknal van a fészerep: olcsobb egy felnétt ,,kész” ha-
taron tuli magyar, egy harmadik orszagbol érkezé keresz-
tény betelepitése és beolvasztasa, mint az 6shonos nemzet
tagjainak gyarapitasa? — teszik fel egyre tobben a kérdést.
Gazdasagi vagy nemzetstratégiai vélaszok sziiletnek a de-
mografiai valsag megsziintetésére? Esetleg 0sszehozhato
egylitt a kett6? Ez utobbi a legnagyobb kérdés, amire valo-
szintileg igen a vélasz. En ennek egyik 14bét, a sajét kozdsség
gyarapodasanak lehetdségét jarom koriil.

Fiam huszonhdrom éves, eskiivére késziil. Felesége
huszonegy. Meg sem fordult a fejitkben, hogy préobaha-
zassagban éljenek. A leendd feleség hat testvére mar meg-
hazasodott, a nagysziildket eleddig tizenegy unokaval 6r-
vendeztették meg igy elsé kanyarban. Mind a két csalad
hagyomanyos katolikus moédon nevelte a gyermekeket,
s hogy ez jo vagy nem jo, azt az id6 eldonti, annyi bizo-
nyosnak latszik, hogy a ,naszékkal” mi négyen ,6regek”
reményeink szerint 12 hazaspart latunk majd 6ssznépi ese-
ményeinken, példaul keresztelokon, s ha csak a minimalis
nagycsalados modellt valasztjdk mindannyian utédaink,
akkor harminchat unokaval, s a szemmel még lathato jo-
voben szaz korili dédunoka leszarmazottal birunk 2075
koriil. A demografusok ekkorra, a jelenlegi trendeket figye-
lembe véve, hat és félmillios magyarsagot vetitenek el6re az
immadr tudatosan tervezett ,gyermektelenség” okan. Csak
mellesleg jegyzem meg, hogy mivel mar a hivatalos statisz-
tikak alapjan domesztikalt kornyezetben él6 kutya, macs-
ka (ma 1000 magyarra 236 cicus jut) allomany hatmilliéra
rig hazankban, igy az akkori politikai hatalmat gyakorolni
szandékozoknak mar ugyanannyira kell az allatok, mint az
azokat tartd szavazok baratjanak lenni. Vagy?...

Végre megsziilethetne egy témdban a nemzeti mi-
nimum, ami a rendszervaltoztatas 6ta nem sikeriilt. Egy
dolog, amiben mindenki egyetért politikai hovatartozastol
fuggetleniil: a magyar nemzet fennmaradasa a sajat, Gsho-
nos magyar populdcié gyarapodasaval. Nincsenek illuzi-



6im, ismerve az elmult harminc esztendé politikai csataro-
zasait. De meg kell probélni.

Miel6tt én is néhdny javaslatot fogalmaznék meg,
els6ként egy évszazados kitekintést kell tennem, hogy ért-
hetd legyen, miért is nétte tul a nagycsaladosok szamit a
gyermektelenséget, mint életcélt valasztok szdma. Tegyiink
egy pillantast a két csoportra, mert eltérd okok miatt itt
kell keresniink a tovabblépés lehetdségét. Azt gondoljuk,
a gyermektelenség, mint életcél mogott alapvetGen a ke-
vesebb birtoklast, akar szegénységet jelentd anyagi okok
allnak. Azonban latva csaladjaink hazasulandé fiataljait,
és a tobbi gyermekiinket, benniik fel sem meriil(t), hogy
anyagi megfontolasok okdan barmelyikiik barmely leszar-
mazottja gyermektelenségre késziilion. Ok ugyanis mind-
annyian nagycsaladban néttek fel, szeretd, hivo, keresztény
kornyezetben, és ez jo. A mi csaladjaink, a mi modelliink
az abszolut kisebbség az orszagban és Eurdpaban is, ez a
kisebbség lesz az, mely majd a tudatosan vagy onhibajan
kiviil gyermektelen tobbség terheit hordozza. ,,Ezek a ka-
tolikusok vannak olyan hiilyék, hogy akkor is sziilnek, ha
nem kapnak tamogatast” — hallottuk a Bokros-éraban. Ez
igy van. Fvszazadok 6ta igy van. Akad, aki kimondja, van,
aki csak gondolja.

Masok, masként gondolkodnak. Tudvalevd, hogy
egyeseknél a bankbetét sokat nyom a latba egy-egy sorsfor-
dité életeseménynél, példaul a gyermekvallalasnal, hiszen
a mai vilag elvarasrendszere: diploma, lakas, kocsi, kutya,
pénz. A hazassag, gyerek valahol a sor végén. A magyar
jové azonban a halészobakban, az agybetéteken dol el. A
pénz alapveté sziikségessége és a hitves szeretete Osszetar-
tozhat, de nem feltétleniil. A bankbetét a személynek kama-
tozik, a megsziiletendd gyermek a nemzetnek.

Ezzel egy kulcsponthoz érkeztiink. Aki, akik boldo-
gan késziilnek - barmilyen politikai, gazdasagi korilmény
ellenére — a hazaséletre, a gyermekek fogadasara, ott vélel-
mezhetéen a csaladi hattér nemzedékek hosszu sora 6ta
rendben van. Ezek egykor - és ma is - dont6 szamban a
hitiiket megélé (nem csak a templomba eljard!) keresztény
nagycsaladok. Itt a legfontosabb szerepld, a (mégiscsak
természete szerint a sziilésre egyediil képes) né nem ,ter-
meldegység”, hanem az édesanyasagot méltésaggal és hiva-
tassal vallalo felel6s személy, aki nem karriert épit elészor,
aki nem a gyermek sziiletésének kikeriilésén mesterkedik,
hanem azok vildgra jottét a legnagyobb csodanak tartja és
életét is adja értiik. Elsd sorban ebben, és nem tanult mes-
terségében akar kiteljesedni. Ezek a csaladok akar a tisztes
szegénységet, anyagi hatranyokat is vallaljak egy-egy tjabb
gyermek érkeztével. A mai, posztmodern vilag szemében
6k a tokhiilyék, az 6rok vesztesek. Ebben a csaladmodell-
ben az anya napi minimum tizenhat 6ras szolgalatban van
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- orommel, szeretettel, de nagy faradtsaggal — tobb mint
husz éven keresztiil, és lelkileg, szellemileg iskolazott gyer-
mekeket bocsat el a csalddi hazbdl az élet rogos utjara. Ez
a lathatatlan munka a rendszervaltoztatds Ota eltelt immar
harmincét esztendében tarsadalmi szerepéhez mélto, igazi
szellemi, anyagi elismerést nem kapott, pedig 6k a magyar
tarsadalom demografiai tartéoszlopainak talpkévei. Sajna-
latos, de el6bb kap dllami elismerést egy mulatés sztar, mint
egy hét-nyolc gyermekes csaladanya...

Ha mast nem, az alapok alapjat meg kell erésite-
ni. A megerdsités nem az, hogy gyermekei sziiletése utan
a lehetd leghamarabb adokedvezményekkel, bolcsédei
helyek biztositasaval, elszakitva Istenadta hivatasuktol a
lehetd leghamarabb djra ,termelGegységgé” akarjuk ten-
ni az édesanyakat a piacgazdasagban. A gyermekeknek
az édesanyjuk mellett van a helye. Kozgazdasz, bankar
baratommal, aki maga is 6t gyermek édesapja, szamitdst
végeztiink, mit hoz orszaganak pénzben élete soran, ak-
tiv negyven munkaéve alatt egy megsziiletendé gyermek
a nemzeti Ossztermékben: egymillié dollart, ami évi hu-
szonotezer dollar. Ezt ,allitja” el6 a mama, mami, anyuci,
anya, mamacska, édesanya a férjjel egyiitt. Egyet, kettét,
h4rmat, tizet akdr. Tehdt, ha vannak eleve nemzetstraté-
giai és gazdasagi termelegységeink, akkor 6k azok, dket
kell(ene) erésiteni. Ok az elsd célcsoport, akikre egy 4j de-
mografiai alapt tdmogatasi rendszernek sokkal nagyobb
figyelmet kell forditania, mert 6k szeretnek nagycsaladban
élni, akarnak is, véllalnak is négy, 6t, hat, hét, nyolc vagy
akar még tobb gyermeket is. Itt az édesanya: féallasi GDP-
hés. Ehhez azt is hozza kell tenni, hogy a kutatasok szerint
a fiatalok negyede szivesen vallalna a nagycsaladot, ahon-
nan mar csak egy ugras az extra nagy csalad.

Fontos felszamolni a 21. szazad pestiseként terjed
magyar maganyt, mert ez az egyik legnagyobb akadaly ma-
napsag, s itt van a masik célcsoport a novekedés tekinte-
tében. A magyar maganybdl megfeleld célzott tamogatas-
sal kimozditott, legalabb egy, két gyermeket vallalokban is
nagy tartalék van. EI§ Anita ,Vidéken a magdnyos férfiak,
nagyvdarosokban a magdnyos nék - tomeges lett itthon a
gyermektelenség” cimii, nemrég megjelent irdsiban meg-
lep6 tényeket és szamokat kozol a demografia egy érdekes
vonatkozdsaban. Erdemes végigolvasni, elmélyedni ben-
ne, mert nevén nevezi ezt a masik célt, nevezetesen az elsd
gyermek megsziiletésének priorizalt timogatasat - mely
minden csalados életet tervezd elsd 1épése is. Realis felve-
tés, ugyanis oda jutottak a csaladi életre képes magyarok,
hogy inkabb nem hazasodnak, inkabb nem élnek kapcso-
latban, inkabb nem vallalnak egymillié dollaros GDP eld-
allitasara képes utddot. A szerzé felvetése tehat az, hogy a
nem tudatos egyediillétre vagyokat sikeriiljon kimozditani
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a ,kényelmes magany” aranyegyensulyabol és egymashoz
kozeliteni Oket, felkésziteni a fiatalokat a parkapcsolatokra,
hogy a csalddalapitast, s ezzel egyiitt a gyermekvallalast te-
gyék elsé helyre életiikben, legalabb egy rovid idére, hiszen
ez anyagilag is megéri majd nekik.

Mivel huszonét éve, ot gyermeket felnevelve atéloi
vagyunk a kiilonb6z6 csaladtdmogatasi formaknak, 6ssze-
foglalva az allapithaté meg, hogy a legjobb szandékkal erre
forditott koltségvetési eréforrasok mindig ,,kupon”-jellegi-
ek. Akinek tobb a pénze, tobb kedvezményt vehet igénybe -
szja-mentesség, babavard hitel, gépkocsivasarlas, épitkezési
tdmogatas... Nem az édesanyai ,termeléegység” munkdja
van elismerve, hanem egyes életkonnyitések keriilnek el6-
térbe. Taldn erre is van megoldas. Miel6tt néhany javaslatot
tennék a kozos asztalra, azért nem lehet megkeriilni azt a
tarsadalomban nagyon mélyen gyokerez lelki problémat,
mely kimondva, kimondatlanul fék sokak szamara a ha-
zassag és a gyermekvallalas tekintetében. Errdl is szot kell
ejteni, mert ennek gyogyitasa kulcsfontossagu: az abortusz
és a korabbi évszazadok egykézése nyoman a magyar édes-
anyai lélek transzgenerédcids traumdja. Oromteli az utobbi
években az abortusz visszaszoruldsa a kormany széleskort
tevékenységének is koszonhetden, de a mult lenyomatai ott
vannak a lelkeken.

»Barmely orszag, amely elfogadja az abortuszt, nem
az egymds iranti szeretetre tanitja az embereket, hanem
er6szak alkalmazasara sajat céljaik elérése érdekében.
Epp ezért a béke és a szeretet legnagyobb leromboldja az
abortusz” - mondta Teréz anya. A 18-19. szdzad forduld-
jatol hodito egykézés fenntartasa — mely mogott gazdasagi
megfontolasok is alltak - banyak altali vajakolassal tortént,
az édesanyai méltosag teljes tonkretételével, a nd meggya-
lazasaval, valodi vagy lelki megsemmisitésével jart. Nem-
zeti szinten ez igyben még elszamolni valénk van a Tor-
ténelem Urédval. Olyan transzgeneraciés nyomds ez, amire
sokan legyintenek, de ezek nem nyom nélkiil gyégyuld
sebek... Modernebb, kevésbé testgyilkos, de ugyanannyi-
ra lélekol6 az abortusz és annak lelki lenyomatai a magyar
népkozosségben. Minimum hatmillié elvett élet. Mindezek
az évtizedes, évszazados lelki, lathatatlan terhek mellett a
Covid, a dontésképtelen, érintéképernyds, mamahoteles
nemzedék felnovése, a pornoipar fertdzése, a széthulld ha-
zassagok, az alapvetd szocialis mintak, szép csaladi életek
széles korti bemutatasanak hianya, a fogyasztoi tarsadalom
hivogat6 kivansaglistdi mind-mind gyengitik a fiatalokat a
hazassag iranyaba torténd lépések megtételében és a gyer-
mekvallalasban.

Ha és amennyiben a kozélet irdnyitéi elkotelezet-
tek abban, hogy éshonos, magyar gyarapodasra alapuld
demografiai programot készitsenek, az nagy politikai ba-
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torsagot feltételez, hiszen kénnyebb és sokkal olcsobb ke-
resztény gyokert fiatalokat munkaval hazankba csabitani
feltorekvé gazdasagu orszagokbol, mint huszonét évre
nemzeti egyiittmiikodésen nyugvd cselekvéssort utjara
inditani. Ha mégis, akkor ehhez javasolnék néhany lehe-
téséget megfontolasra.

Elséként a legfontosabb az édesanyasag és az édes-
apasag méltosaganak helyreallitdsa. A ,temelGegység”, az
»addalany”, a ,né” helyett EDESANYA. Maga a sz6 dlta-
lanos és kiterjesztett hasznalata az allamigazgatasi rend-
szerekben és a kozbeszédben mar sokat jelentene, hiszen
a legszebb magyar szavaink egyike! Példaul lehetne anyak
napja helyett az elnevezés EDESANYAK NAPJA. Ha ehhez
tarsulna a gyermekvallalds nagyszertiségének méltd tar-
sadalmi rangra emelése a tomegkommunikacio teriletén,
sokat lépnénk eldre, és ezek pénzbe sem keriilnek feltétle-
niil. Ami anyagi raforditas lehet a nemzetgazdasagnak, az a
csalddalapitas timogatasatdl a négynél tobb gyermeket val-
lalok szamara az életpalya-modell bevezetése és megbecsiilt
ellentételezése. Fontos az édesapasag méltosaganak helyre-
allitasa is, a férfiassag legnagyobb teljesitményeként a gyer-
mekvillalds tarsadalmi szintd elismerése és megbecsiilése.
A médiaban szerepl6 huncut, kigyurt, optimalisan befésiilt
zstirpubik, lepeddakrobatak helyett meg lehet széles korben
mutatni a sziilészobaba feleségét elkiséré EDESAPAT, aki
aztan gondot visel, dolgozik, elfarad, de boldog. Mert van
ilyen, de még a magat mértékado jobboldalinak mond¢ in-
ternetes feliileteken sincs nagyon hely, mert a néi tangak,
fenekek, keblek, celebfeleségek mindent visznek a bevétel-
orientalt klikkvadaszatban. Tarsadalmi tudatformaldsra
van sziikség, hogy egydltalan réveteg, keresd, vagyakozo
fiatalok mintdkat is lithassanak. Es itt nemzeti konzerva-
tivok, polgariak magunkon kezdjiik a sort, sajat honlapja-
inkon, portaljainkon.

A CSAT - Csalad Alapitasi Tamogatas bevezetése
lenne a kapcsolodas a kiillonb6z6 csaladformak kozott, ez
lehetne a bizonytalankodd, dontésképtelen fiatalokat is mo-
tivalo rendszer. Olyan els6 anyagi segitség, ami mindenki-
nek jarna. Az els6 gyermek sziiletésekor példaul egy csalad
kap egymilli6 forint 6t év alatt visszafizetendé kamatmen-
tes hitelt, amelynek addig befizetett részleteit a masodik
gyermek sziiletésekor visszafizeti az allam és Gjabb egymil-
1i6 forinttal toldja meg, igy kétmilli6 forint a két gyermeket
vallaloknal marad, amolyan vissza nem fizetendé ,kelen-
gyepénz’-ként. Ez mindenkinek jar, hiszen a nagycsalad
is itt kezdédik, és a demografiai programban résztvevek is
innen vesznek rajtot. Innen indulva kell megnézni a csalad-
tamogatas tobbi formajat, melyek azok, amik bevaltak, me-
lyek, amik rancfelvarrasra, atgondoldsra szorulnak az egy
gyermeket vallaloktol a harom-négygyermekesekig.



Felallithat6 lenne emellett egy Nemzeti Demografia
Program, melynek keretében életpalyamodellt lehetne (kel-
lene) alkotni a négy gyermeknél tobbet véllalo és felneveld
édesanyaknak, mert 6k tudatosan ezt a hivatast valasztjak.
(Erre mdr tobb javaslat is megfogalmazodott szamos szak-
mai féorumon, komolyan kellene venni 6ket, sok munka és
atgondolt stratégia van mogottitk.) Van pedagogus, orvos,
katonai vagy épp sportoldi életpalya, biztositunk hozza for-
rast és biiszkén beszéliink rola. Ahogy az elobbiek, ugy az
extra nagycsaladban €16 édesanyak is tudatosan valasztjak
ezt a hivatast. Természetesen kell elvarassal kell lenni. Mi-
vel az iskolazottsag a GDP alapja, az életpalya modellben az
allammal szerz6d6 XXL nagycsalddot menedzsel6 édesanya
akkor kap (a gyermek szdmaval névekvo) jovedelmet, ta-
mogatast, ha a gyermekek tizennyolc éves korukig iskolaba
jarnak, az oktatas egyes mérfoldkoveit tehetségiik alapjan
teljesitik. Itt, ki kell mondani, hogy igenis egy cigany édes-
anya, akinek a gyermekei ezt teljesitik, semmivel nem hajt
végre kisebb dolgot, mint egy polgari kozéposztalybeli ke-
resztény. A juttatisok nagy részét az édesanya egy - akar a
Széchenyi-kartya erre fenntartott zsebében kaphatja meg,
melyet alapszolgaltatasokra valthat be: élelmiszer, gyogy-
szer, lizemanyag, nyaralds, rezsi, minimalis dsszeget kapna
készpénzben! Fontos eleme ennek a formanak, hogy az édes-
apanak is ald kell irni a szerz6dést, mely nem teljesitésekor a
visszafizetést neki is vallalnia kell! Ebben a modellben mind
akét tehervisel6 anyagilag meg van becsiilve, hiszen az édes-
apa a csaladtdmogatasokat veszi igénybe, az édesanya pedig
a demografiai program elemeit kapja meg. Nyugdij-megta-
karitast, mely a tamogatas része kell, hogy legyen, a korhatar
elérésekor aktivaljak az édesanyanak. Minden 6sszeg a gyer-
mekek szamanak és iskolai el6rehaladasanak mértékével ng.
A féallast édesanyakat egy szazalékos specidlis jogallast
»alapitvanyi” addéalannya is tenném, gyermekei, de masok
is adofelajanlasukkal tamogathatnak éket bizonyos keretek
kozott. Ez az allamnak pénzébe nem keriil, az Allamkincs-
tarnal vezetett szamla és az addszam megadasa gyors és gor-
diilékeny eljarast biztosithat mindenkinek.

Tarsas kapcsolatokra és csaladi életre nevelés kotele-
z0 iskolai oktatasa kulcsfontossagu kérdés. Feleségem tobb,
szintén nagycsalddos édesanyaval, kitanulta a TeenStar
kivalé német oktatasi rendszert, mely a 12-13 éves korosz-
talytol kezdédGen vezeti be a fiatalokat a fia-lany, férfi-né
kapcsolatba, késziti fel 6ket a szexudlis élet kihivasaira, a
csaladalapitas elsé fazisaira. Az LMBTQ-flirdévizzel egyiitt
kiontGtte a rendszer ezt a programot, nem oktathatjak, még
a katolikus iskolakban sem. A CSEN, a Csaladi Eletre Ne-
velés kicsit jobb helyzetben van, talan betehet6 a tanrendbe.
Pedig egy olyan tarsadalomban, ahol szinte minden méso-
dik hazassag valassal végzédik, ahol a gyermekek nagyon
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kevés informaciot, felkészitést kapnak otthon, az esetlege-
sen egyhazi intézményekben leadott tananyagok mellett
sziikség volna legalabb alapszintii tudasatadasra.

Pornodado bevezetése lehetne az egyik pénziigyilabaa
Nemzeti Demografiai Programnak. Ha van chipsadd, akkor
lehet porndado is, hiszen a rongalas itt nem csak a testnek,
hanem a léleknek, a személyiségnek, a teljes embernek szol.
Magyarorszag sajnos a pornofilmipar Mekkaja, rahozva a
démoni rontast hazankra. A szimpla fogyasztas tekintetében
- a legtjabb kutatdsok alapjan - a konnyt tartalomhoz valé
hozzaférés okan itthon mar a 11 éves korosztalytdl kezd6do-
en nem csak fogyasztas, hanem fiiggéségek is kialakulnak.
A pornodfogyasztas els6 1épésben énképzavarhoz vezet, majd
onértékelési problémakhoz és elbizonytalanodashoz, ami
egyenes ut az ellentétes nemtekkel kapcsolatos kozeledés-
ben valé dontésképtelenséghez, innen folytatodik a lehetdsé-
gek széles tarhaza a homoszexualitas és a pedofilia irdnydaba,
és az ongyilkossag is benne van a pakliban. Csodalkozunk,
hogy nem akarnak csaladot alapitani fiataljaink, mikor a
csapbdl is a szexualis fert6 folyik? Az interneten elérheté a
Nemzeti Média és Hirkozlési Hatosag kutatasa a magyaror-
szagi pornéfogyasztasrol. Hajmeresztd adatok. Elékel po-
ziciéban vagyunk Eurépdban ebben a személyiségrombold
figgdségben. (Az NMHH tanulmany elolvasasat csak erds
idegzetlieknek ajanlom, mert a baj mindeniitt a spajzban van
mar...) A korabban emlitett egykézés és abortusz nyoman
keletkezett transzgeneracids trauméhoz hasonlithat6 ez a
teher is a fiatal nemzedék vallan, lelkében. Ennek kutatdsira
és megoldasara is nagy er6ket kell forditani, ha akarunk még
egyaltalan termékeny magyarokat latni az elkovetkezendd
évtizedekben. Ehhez képest a tovabbi visszahtzo er6t jelentd
fiatalkori elhizds, alkoholizélds, kénnyt drogok szinte emli-
tést sem érdemelnek.

Kiemelt kormanyzati koordindcidra van tehat sziik-
ség, mert az el6bbiek okan a demografiai kérdéskor tarsa-
dalom-lélektani, szocialis kapcsolati alapjainak rendezése, a
valos novekedést szolgald cselekvési programelemek a kor-
manyzati dontésekhez sok esetben kozvetlen vagy kozvetett
modon kapcsoldodik.

Osszefoglalva. Ma Magyarorszdgon kell§ mennyi-
ségli adat, kutatds all rendelkezésre egy Nemzeti Demo-
grafiai Program megalkotasahoz. A politikai paletta min-
den oldaldn taldlhaté a téma irdnt elkotelezett szakértd,
amit tekintsiink elénynek és ne hatranynak, s mely lehet a
témaban egy esetleges nemzeti egyiitt gondolkodas, kon-
zultacid, cselekvés alapja. Folyamatos mihelymunka zajlik
a kormanyzati munka mellett 6nkéntesen, nagyon magas
szakmai szinvonalon, tudomanyteriiletek 6sszehangoldsa-
val a demografia témajaban. Meg kell ¢ket becsiilni, a tu-
dastranszfert szolgalni kell, az 6sszhang megteremtésére
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torekedni kell. A téma fontossaga okan minden jo szandé-
ku, szakmailag magas szinvonalon teljesité emberre, gon-
dolatra sziikség van, az {igy a tovabbiakban nem valhat a
politikai irigység szakmai féltékenység martalékava. Ha
komolyan gondoljuk...

Isten aldasa legyen minden magyar édesanyan, édes-
apan, csaladon és minden dszinte, joravald szakértén, poli-
tikuson, akik (még) hisznek a szeretet végs6 gy6zelmében, a
magyarsag anyaméhében és szivekben eld6l6 jovojében! <

2.5.

A magyar népesedés

torténelmi alakulasa
TOTH PAL PETER

apjainkban egyre nagyobb figyelem iranyul a szii-

letések és a népesség szamanak alakulasara. A

Magyar Hirlapban is gyakran foglalkoznak ezzel

a kérdéssel. Ebben a r6vid irdsban a magyar népes-
ségfejlédés és népességfogyas meghatarozottsagat szeret-
ném Osszefoglalni. Ez a kérdés demografusként az 1990-es
évek kozepétol azért foglalkoztatott, mert a hivatalos allas-
pontot vakon elfogadokkal ellentétben szimomra a népes-
ség fogyasa ekkor mar egyértelm volt.

A 90-es évek elején a KSH Népesedéstudomanyi Ku-
tatéintézet munkatdrsaként a Magyarok Vilagszovetsége al-
tal rendezett népesedési konferencian tartottam eléadast. A
szlinetben odajétt hozzam egy férfi, bemutatkozott: , Fekete
Gyula vagyok”, és a kovetkezdket mondta. ,Meghallgattam
az eléadasodat és »csalddtam«. »Csalddtame, mert azt a ko-
dosito, a bajokat elhallgaté hivatalos szoveget vartam, amit
népesedési kérdésekben a »felszentelt papoktdl« az elmult
években hallani lehet, s te nem azt ismételted. Gratulilok.”
(El6adasomban, melynek cime , Az egyke egykoron és ma”,
a népiek népesedéssel kapcsolatos hajdani gondolatait pro-
baltam szembesiteni korabeli valésagunkkal.) Az 1980-as
években még én is a nemzetkozi hatasokkal magyaraztam
a népességfogyds okait. Késébb a népi irdk gondolatvilaga
segitett raébredni arra, hogy a népességfejlodés és fogyas
szorosan Osszefligg egymassal, s hogy a magyar népesség-
fogyasnak sajatos bels6 okai is vannak.
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Ezt 1992 utan kezdtem szisztematikusan vizsgalni.
Ekkor ugyanis mar nem lehetett megkeriilni azt a kérdést,
hogy a viharos évszazadok, a tatarjaras, majd a torok ura-
lom okozta els6, majd masodik demografiai katasztréfa
ellenére mi biztositotta a magyarok 6sszlakossagon beliili
részaranyanak fokozatos novekedését. 1910-ben példaul
mar a lakossag kozel 55 szazaléka vallotta magat magyar-
nak! Mellettiik jelent6sebb aranyban éltek még romanok
(16 szazalék), szlovakok (11 szazalék) és németek (10 szdza-
1ék) az orszagban. Ez a gyarapodas sziikségszertien egyiitt
jart a magyarul tudok ardnyanak jelentds valtozasaval is.
Mig a 18. szazad elején az dssznépesség csupan 38 szaza-
léka, addig 1900-ban mar majdnem 60 szazaléka volt ma-
gyar anyanyelvli. Az I. vilaghabord okozta harmadik de-
mografiai katasztréfa azonban mindent megvaltoztatott.

Kutatasaim arrdl gyéztek meg, hogy a magyar né-
pességfejlodés alakulasa szempontjabol meghatarozo je-
lent6ségti volt az a honfoglalastol tarté spontan folyamat,
amelynek kovetkeztében a Magyar Kiralysag szélsé terii-
letein €16 nem magyar nemzetiségliek egy része a cent-
rumba vandorolva, illetve a centrumban él6 nem magyar
nemzetiségliek egy része a magyarokhoz asszimilalodva
utédaikkal és a bevandorlokkal (idegenekkel) egyiitt a
magyarok dssznépességen beliili aranyat novelték. A Ma-
gyar Kiralysag felszamolasa azonban megsemmisitette
a fenti folyamatokat, amelyek az orszag keretei kozott a
magyarok (a magyarul beszélok) termékenysége mellett
ossznépességen beliili szamuk dinamikusabb névekedését
segitették.

A harmadik demografiai katasztrofat, 1918-at ko-
vetéen az egykori szélekrdl a centrumba vald dramlds
nem szlint meg. Sajatos médon azonban az igy ,generalt”
népességnovekedés a korabbival ellentétes kovetkezmé-
nyekkel jart, mert az j allamalakulatoknak adott magyar
teriiletekrdl az egykori centrumba térténé vandorlasban
dontéen mar csak az utdédallamokhoz keriilt magyarok
kiilonboz6 intenzitasi Magyarorszagra torténd kikény-
szeritett és/vagy spontan vandorldsa valt meghatdrozova.

Az 1990-es évektdl a Magyarorszagra bevandorlok
nemzetiség szerinti Osszetétele mar egyértelmiivé tette,
hogy a magyarorszagi vandorlasi nyereség megsziinteti
a Karpat-medencei magyar népességfejlodés hatterét. (A
szomszédos orszagokban a népszamlaldsok adatai szerint
1910-hez viszonyitva napjainkban 1 288 080 f6vel keve-
sebb magat magyarnak vallé személy él.) S amennyiben
ez a tovabbiakban is folytatddik, akkor az 1918-ban defor-
malddott népesedési folyamatok negativ kovetkezményei
visszafordithatatlanna vélnak.

A magyarok létszamanak alakulasa szempontjabdl
jelentds kiilonbség van, ha valaki Magyarorszagon vagy



egy harmadik orszagban kivan uj életet kezdeni. Ha Ma-
gyarorszagra koltozik, akkor rovid tdvon még nem csok-
kenti a Kdrpat-medencei magyarok szdmat, de kozvetett
modon mar igen, mert az elvandorlds hatdsara az altaluk
lakott magyar teriiletek dsszesziikiilnek, az ott él6 kozos-
ségek kohézids ereje gyengiil, intézményeik Kiiiriilnek.

Tudomasul kell venni, hogy a magyarorszagi népe-
sedési folyamatok csak részei a Karpat-medencei magyar-
sag népesedési folyamatainak, de nem azonosak azzal.
Eppen ezért, amig a Kdrpdt-medencei magyar népesség-
fejlodés érdekeit is figyelembe vevé magyarorszagi népe-
sedéspolitikat és ebben a nemzetkozi vandorlas szerepét
nem sikeriil tjra gondolni, nem lehet mas célunk, mint
hogy a jelenlegi allapotokat ne rontsuk tovadbb. A hazai
népesedéspolitikdnak célja kell legyen, hogy minden j-
szlilott egészségesen és megfeleld ismeretekkel felvértezve
kezdje meg felndtt életét, hogy az id6 el6tti halalozas okai-
nak felszamolasaval a népességfogyas titemét mérsékeljiik.

Nem feledkezhetiink meg ugyanis arrél, hogy a
Karpat-medencei magyarsag létszamanak alakulasa a kii-
16nboz6 teriileteken csak latszolag fiiggetlen egymastol. A
kiilonb6z6 orszagokba vandorlé magyarok sorsa koélcson-
hatasban all egymassal, és ezek, ha a tovabbiakban is az ed-
digi uton haladunk, felerésitik és kiteljesitik az 1918 utan
kezd6dott demografiai eseményeket. Ha nem sikeril djra
gondolni a Karpat-medencei magyar népességfejlodés sze-
repét és abban a nemzetkozi vandorlas hatasat, akkor a to-
vabbi népességcsokkenés elkertilhetetlen. Sikeresek akkor
lehetiink, ha a népességfejlédéssel kapcsolatos hossza tavi
feladatok megfogalmazasakor a Karpat-medencei magyar-
sagot egy egységnek tekintjiik, s a dontésekben a vilagban
szétszorodott magyarokrol sem feledkeziink meg.

Optimistdk nem lehetiink, mert az egykori mult
rekonstrualhatatlan, s ezért a magyar népességfejlédést a
honfoglalastél meghatarozo, generalé spontan folyama-
tokat ,visszaallitani” nem lehet. Fvente »hidnyzik” a szii-
letések és a haldlozasok kiilonbozete (kb. 40-45 ezer £6),
valamint a vandorlasi killonbozet (kb. 30-35 ezer {6). A
helyzet rossz, de talin még nem reménytelen.

A demografiai helyzet javitasa érdekében sziikség
van a sziiletési aranyszamok emelésére, a termékenységi
rata novelésére, a haldlozasok szamanak jelent6s mértékii
csokkentésére. Elengedhetetlen tovabba a Karpat-meden-
cei magyar kozosségek kohézidjanak erdsitése, hiszen a
kozosségi tamogatas a demografiai fenntarthatdsag alapja.
A kisebbségi helyzetben él6 magyarok szamara kiilondsen
fontos, hogy tamogassuk ket abban, hogy sziiléfoldjiikon
maradjanak és megdrizzék identitdsukat. A tdmogatds
konkrét formainak taglalasa azonban mar nem lehet ré-
sze ennek az irdsnak, de az el6ttiink 4116 feladatokat sem
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Magyarorszag, sem az ugynevezett utédallamok esetében
sem szabad alabecsiilni.

A hazankbdl elvandorlok kérdése is kulcsfontossa-
gl. 2023-ban 35 736-an tavoztak, és csak 333 ezer (2021)
kiilfoldi rendelkezett tartozkodasi engedéllyel. Azok, akik
kiilfoldre vandorolnak, gyakran elveszitik kapcsolatukat az
anyaorszaggal és kozosségiikkel. Ezért fontos, hogy olyan
programot dolgozzunk ki, amely segiti a kiilféldre vando-
rolt magyarok visszatérését, és egyértelmiivé teszi anyaor-
szagi kapcsolatukat. Nem feledkezhetiink meg az egykori
Magyar Kiralysag nem magyar nemzetiségli allampolga-
rainak utddairdl sem. E népesség egy részének Magyaror-
szagra vonzasat ugyanis sokkal fontosabbnak tartjuk, mint
barki masét.

Osszességében elmondhat6, hogy a magyar népesség
helyzete stlyos, de megfeleld politikai 1épésekkel, a kozos-
ségi kohézio erdsitésével, a sziiletési aranyszamok novelésé-
vel lehetdség van a demografiai folyamatok mddositasara,
javitasara. Az elmult évek tapasztalatai azt mutatjdk, ha
megfelel6 figyelmet forditunk a népesedési kérdésekre, és
amennyiben hatékony intézkedéseket hozunk a népesség-
fogyas mérséklése érdekében, akkor a napjaikra kialakult
helyzet még megvéltoztathato. %

2.6.
Utdd legyen!

SZERENCSES KAROLY

leget ettem, / nincs foldi kincsem, / verset nemzettem,
/ gyermekem sincsen, // szobor leszek hdt, / mely
messze ldtszik, / szétveti a ldbdt / és hadondszik.” Az
utdédlason mulik minden. Még a legnagyobb hatasa
magyar, Istvan kiraly esetében is igy volt, aki a kor szin-
vonaldn létrehozta a modern 4dllamot, s ezzel biztositotta is
népének a megmaradas alapfeltételét. De sokan voltak ak-
kor, akik gytlolték ezért! Nagy protestaldsukban, balga sza-
badsagukban révid id6 mulva elttintek volna a nagy masz-
szaban, amely egészen biztosan birtokba veszi az Aranyos
Szegelletet. German vagy szlav, mindegy is. Sokba keriilt a
torvény. Sok vérbe, sok harcba, de végiil is megérte. Utddot
s ezzel vér nélkiili utodlast - folytonossagot -, azonban nem
sikeriilt biztositania Istvannak. Fia, Imre herceg baleset al-
dozata lett. Vagy megolték. Inditék lett volna, él a kiilfol-
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di szal - a németek -, él a befoldi szél is - a poganyok -,
de mindez a lényegen nem valtoztat. Szornyt katasztrofa
kovetkezett, anarchia, tronharcok, rablé hadjaratok, gyil-
kossagok. A helyzet azzal fenyegetett, hogy elvész az orszag
fuggetlensége.

Istvan lanytestvérének fia, Orseolo Péter és egy ma-
sik ,,rokon”, Aba Sdmuel harcolt a trénért, kozben dridsi
lazadas kezd6dott, alighanem az dllam ellen (poganylaza-
dasnak mondjak), idegen hadseregek pusztitottak az orsza-
got. Végiil az Arpad-leszdrmazottak koziil Vazul fiai lettek
kiralyok, és Szent Laszl6 idején megszilardult az allam is, a
nemzet is, a hit és az egyhaz is. Utéd legyen! Fontos volt ez a
nemzet szempontjabol a kiralyi palotdban és a foldkunyho-
ban is. Utobbiak szerencsére jobban teljesitettek.

Hasonl6é nagy bajok jelentkeztek a tizenharmadik
szazad utolsé évtizedében, amikor mar sokadszor olyan
sarja keriilt a trénra az Arpad-hdznak, akinek legitimit4-
sat megkérddjelezték. Nagy veszélybe keriiltiink, kihalt az
uralkod¢ dinasztia, de szerencsére magyar tudata uralkodé
keriilt a tronra, Kéroly kiraly, majd fia, Nagy Lajos. A ma-
gyar torténelmi emlékezetben 6k kevéssé élnek, annal in-
kabb késoi utdéduk, Matyas kiraly, akinek szintén nem volt
utdda, illetve a maga altal kijelolt utédjat, Corvin Janost
még annyian sem kovették, mint egykoron az Istvan altal
vélasztott Pétert. Nagyon nagy baj lett ebbdl révid idén be-
liill: Mohacs. Megint két kiraly: (Szapolyai) Janos és (Habs-
burg) Ferdindnd. Es a torok hébortk, a torok megszéllds.
Mohacs s féleg Buda eleste utan erre kis hijan rdment az
orszagunk, sot, a nemzetiink is.

Sokszor felteszem a kérdést magamban, hogy ezt ho-
gyan éltiik tul? A torokot, a szazétven éves hdborusagot sajat
teriiletiinkon, s utdna a gyoztes német (osztrak) haracsolast.
A tomeges bevandorlast és betelepitést. A prédadllapotot.
Gyurkovics Tibor atyai bardtom erre talan azt mondta vol-
na: sehogy! De aztan kajan vigyorral maris fennhangon hi-
vatkozott volna rokonara, Gyurkovics Matéra, aki 1848-ban
a »kozcsendi bizottmany” tagjava valasztatott olyan hazafi-
akkal egyiitt, mint Irinyi Jozsef, Pet6fi Sandor, Vasvari Pal.
Lett utdd, leginkabb a falusi valyoghdzakban, de a karidkban,
varosi bérhazakban, s6t, a féuri palotakban is. Es Istvannak is
lettek utddai, a kor szinvonaldn legmodernebb magyar allam
létrehozdi. A lényeg mégis csak az volt, hogy Petéfinek volt
kinek magyarul verset irnia, hogy Széchenyinek volt kinek
magyarul Ujratanulnia. Itt alltak készen a honfoglalok utddai.

Es micsoda utédok! Szinte felfoghatatlan, hogy a
korabeli viszonyok kozepette erds hadsereget teremtettek a
szabadsag védelmére. Tobb tizezernyi egyenruhaval - csiz-
ma, oltozet, csako -, 16fegyverrel, 16szergyartassal, agyuon-
téssel, logisztikaval. Mindezt ugy, hogy sajat polgartarsaik
hatba szurtak ket a Délvidéken, Horvatorszagban. Erdély-

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

40

ben is a romanok, s még itt, legbeliil is mennyi s6tétben
meghtzddo aruld volt koztiink is! Kevés helyen hallatszana
még magyar sz06, ha a bukasaban is nagyszerl szabadsag-
harcunk elmarad akkor.

Azutan volt egy osztrak csaszar, aki hatvannyolc
éven at uralkodott, de magyar kiraly ,,csak” negyvenkilenc
éven 4t volt. Csaszarra Olmiitzben, kirallyd Budan koronaz-
tak. Ellentmondasos idészak volt ez, kordnt sem olyan po-
zitiv vagy negativ, ahogy ezt a kortarsak megitélték. Ha ma
is létezne az Osztrak-Magyar Monarchia, valészintileg még
a megatalkodott fiiggetlenségi partiak is csettintenének
azok utdn, ami Ferenc Jozsef halalat kovet6en veliink tor-
tént. Pedig abban ez a kiraly nagy feleldsséget viselt. S még
utddja sem volt. Az 6 fia, Rudolf herceg is meghalt (6nkezé-
vel vetett véget életének), s mivel a kiraly igen hosszu életli
volt, meghalt az 6ccse, Karoly Lajos is, annak fidt, Ferenc
Ferdinandot megolték, s végiil Karoly Lajos unokaja lett a
kiraly, IV. Karoly néven. De a Iényeg az, ami ezutan tortént.
Mohécsnal nagyobb tragédia. Trianon. Belestiritve ebbe a
szOba mindazt, ami a bukast, megaldztatast, léptékvesztést
jelenti. Kivetettettiink a vilag gyémantcsarnokabol, mas lett
az ének, masok a szavak. ,A fecske, a gélya eltiinik, sziirke
varju iil lakodalmat.” Az élet élni akart mégis, és Magyar-
orszagon szerették az életet. A reményt. Sziilettek kedves
kis porontyok, és sziilettek ratermett vezetdk is. Meg persze
elfuseralt hatalomdriiltek is. Es megatalkodott ,viligmeg-
valtok”, akik vagy a keleti vagy a nyugati nyirkos, jégszem
vilagot huztak volna rank.

Meég trianoni keretek kozott is sikeriilt vonzo és fejlo-
dé orszagot épiteni. Volt honnan felkapaszkodni. Legnehe-
zebb a falvakban volt téli vacogasban, ott is a cselédhazban.
Ott nagy csoda volt a fillér, s volt ugy, hogy egész csaladok
nem lattak egész évben azt a hires ,,kétszaz peng6t”, nemhogy
havonta. De volt remény, hit, és sokkal tobb helyen volt szere-
tet is, mint a mai, elkényeztetett vilaigban. Harmincnyolcban
Szent Istvan-év volt, nagy katolikus vilagtalalkozo, dregségi
nyugdijat vezettek be, nagy beruhdzasi program kezdédott.
Miinchenben az eurdpai nagyhatalmak revizi6 ala vették a
versailles-i békét, s igy megnyilt az ut a trianoni diktatum
békés revizidjahoz is. Igaz: Spanyolorszagban és Kinaban
haboru folyt, megtortént az Anschluss, és Hitler kijelentette:
»Németorszag megtaldlta a helyét a Nap alatt.” Budapesten
néhanyan Osszenéztek, hiszen ismerték azt a cikket, amelyet
Lord Rothermere irt tizenegy évvel azel6tt: ,Magyarorszag
helye a Nap alatt.” Az a trianoni igazsagtalansagrol szolt.
Amely ezutan kovetkezett, ha lehet, a trianoni tragédiat is
feliilirta. Haboru, német majd szovjet megszallas, kommu-
nista diktatira. A tarsadalom évezredes szoveteinek erd-
szakos szétzilaldsa, totalis egzisztencialis kiszolgaltatottsag.
Kozben egész nemzedékek elsuhantak a kegyetlen id6ben.



Kiralyok, kormanyzok mar nem fémjelezték ezeket
az idoket, sokkal inkabb ,partfétitkarok”, akiknek a ha-
talmuk beliil korlatlan volt, barmelyik uralkodéénal vagy
kormanyz6énal nagyobb. Igaz, az dket felszinre 16kd és
ott tarté moszkvai ,,gazdaik” igen rovid pérazon tartottak
Gket. Utddja se Rakosinak, se Kadarnak nem volt (legalabb-
is hivatalosan), de ez mar nem is szamitott. A lényeg az volt,
hogy mi tértént a nemzettel. Es szdrny( tragédia tortént,
elkezdett ,magatol” fogyni. Nem kellett hozza tatar, torok,
tomeges kivandorlas, még vesztett haborti sem. Nem szii-
lettek meg az utddok, s lassan fél évszazada morzsolédunk
itt, a zsugoritott orszagban is, hat még az elszakitott teriile-
teken. Ezen pénzzel vagy paranccsal segiteni aligha lehet.
Probaltik ezt is, azt is.

Ennek a tendencianak a megforditdsahoz teljes vi-
lagnézeti fordulatra lenne sziikség azoknal, akiknél nem
miikodik az életoszton. Nem miikodnek alapvetd kozosségi
érzések. Elfelejtettek szeretni. Gyermeket, hazat, tarsat. El-
felejtették szeretni az életet. Erre jott még ra a felfoghatatlan
biintény a gyermekek és erre hajlamos felnéttek nemi iden-
titdsdnak szandékos Osszezavarasaval. Lesz-e Gj vilagnézet
a »gyermekkrédo”? Lesz-e az emberiség régi-uj szerelme a
gyermek? Uj tejjel érkezd holnap. Ezen 4ll vagy bukik min-
den, hogy utdd legyen. S akinek nem sikeriil: 6sszes szere-
tetét, erejét forditsa a kozosség javara, mint tette ezt az ma
megidézett Wedres Sdndor. <

2.7.

Ezt a harcot még nem

viviuk meg
MOLNAR PAL

cimben megformalt mondatot egy filmrendezé baj-

tarsam fogalmazta meg par évvel ezel6tt. A demo-

grafiai bajok egyik enyhitési lehetdségeként ugyanis

azt a kovetelményt fogalmaztam meg neki, amely
kovetelményt 1990 ota ismételgetek, elsésorban szoban,
néha, amikor lehetéség nyilik ra: irasban.

Magyarorszagon a magyar kultira legyen az els6
szamu kultdra. Ez a kitérési pont. Ezt a kitorési pontot még
nem ostromoltuk meg.

41

A filmrendezének nem kellett magyaraznom. Nem tet-
tette magat értetlennek, azonnal tudta, mirdl van sz6, és bo-
lintas kozben kimondta: ,,Ezt a harcot még nem vivtuk meg.”

Tudtommal nincs tudomédnyosan bizonyitva, nem
meggy6z6désem tehat, am erGteljes vélekedésem: minden
kultura gondoskodik 6nmaga fennmaradasardl, tulélésé-
r6l, s6t valamelyest kiterjeszkedésérdl. Brutalis, kiméletlen
szellemi rombolas kell ahhoz, hogy egy kultura ezt a képes-
ségét elveszitse s az adott népet, nemzetet elveszejtse.

Nalunk ez az elveszejtés 1900-ban kezdédott. Akkor
kezdett a sziiletésszam csokkenni. Még joval tobben szii-
lettiink, mint amennyien meghaltunk, de a népszaporulat
zsugorodott, s valamikor a hetvenes évek koriil beallott a
fordulat: mar kevesebben sziilettiink, mint amennyien az
orokkévalosagba tavoztunk.

A brutdlis rombolast tehat 1900 elétt, a 19. szdzad
utolso éveiben, esetleg évtizedeiben kell azonositanunk. Ak-
kor tortént, zajlott le valami, ami kultdrankat lejtére allitotta.
Noha mér Vorésmarty vizionalta ,.a sirt, hol nemzet siillyed
el”, Pet6fi riadot fujt: , Meddig alszol még, hazdam, / szantanak
szomszédid, / s a magokéhoz oda / szdntjdk folded szélit.” Ag-
gaszto jelek tehat mar a szazad derekan folsejlettek.

Ilyen jeleket természetesen Szent Istvantdl Matyas
kirdlyig minden évszazadban talalhatunk, s6t sorjaznak
ezek. A tatarjaras utan kényszerilt IV. Béla olyan donté-
sekre, amelyek elorevetitették a bajokat. Mohacsot nemzeti
nagylétiink nagy temetdjének mindsitette Kisfaludy Karoly.
Noha XI. Ince papa csodalatos torténelmi cselekedettel
folszabaditotta Magyarorszagot, a keleti megszallok utan
nyugati gyarmatositok jottek. Rakoczi birtokvesztése nem
tett jOt a magyar felviragzasnak. A Széchenyi Istvan eréltet-
te Osiség-felszamolasa atgondolatlanul tortént, az 1990-es
privatizacids tombolashoz hasonld kart okozott. A trianoni
Griilet mar akkor tortént, amikor a népfogyas nekilendiilt,
az amputdciokat tlélni Oriasi torténelmi érdem. Akkor
még a Szamuely-diih halalvonatos magyarirtasa is tetézte a
katasztrofat. A Rakosi-, majd a Kadar-rendszer tragikus in-
tézkedései szinte fokoztak a bajokat, igaz, a Ratko-korszak
nagy eredményeket jegyzett, s késébb az ,,OTP-gyerekek”
is javitottak a demografiai mutatokon: a fiatal csaladok a
lakasvasarlds utan a gyerekszamtol fiiggéen addssagelenge-
déshez juthattak - ez nagyon fontos volt.

Ok ezt kitorési pontnak sejtették. Az is volt: kito-
rési pont. J6 volt, am kevésnek bizonyult. Am éppen az
OTP-gyerekek példdja mutatja: a politika ,,csak” gazdasagi
modszereken volt képes gondolkodni akkor is.

A kultara elemi 6nvédelmének megszervezése meg
sem fordult a hivatalossag fejében. Dobbenet: a diktatira még
a daldrdakat is betiltotta. Egy szélsébaloldali figura allitolag
még a sziirke marhakat is kiirtotta volna, mert azok latvanya
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a magyarokban feléleszti a nemzeti érzést. Egy neves 6ttusa-
z6 szerint a Népstadiont azért hagytak elromosodni, hogy ne
tudja nyolcvanezer magyar egyiitt énekelni a Himnuszt. Es
még sok jele volt a tudatos, tervszert kultirarombolasnak.

Ugros eliminandos esse — az egykori Keleti Frank
Kiralysag uralkodoéi rendelete ma is érvényben, sét hatély-
ban van. A glébusz, s6t a kontinens tobb pontjan vibralnak
agytrosztok, amelyek a 807-ben kiadott dekrétum végrehaj-
tasat forraljak: a magyarok kiirtassanak.

A szellemi felforgatas folyamatban van, az 6t6dik ha-
doszlop mozgékonyabb, mint valaha. Pénzeli és tanacsok-
kal is ellatja az Atlantikum.

Ilyen ossztlizben élre emelni a magyar kulturat bo-
nyodalmas. Amikor elészor, 1990-ben ezt szorgalmaztam,
akkor még rendelkezésre allt a kaderallomany. Mdra ez a
sereg megfogyatkozott. Akik villognak, megélhetési figu-
rakként szerepelnek, majdhogynem celebként. Ez tobb a
semminél, kérdés, hogy elegend6-e. A magyarok altal befi-
zetett adokbol a magyar kulturat kellene timogatni.

A politika a lehet6ségek miivészete, kérdés, hogy ez a
lehet6ségek hataran beliil van-e. Az biztos, hogy konfliktu-
sok nélkiil nem lehet a magyar kultarat az elsé helyre emel-
ni Magyarorszagon. Utoljara talan Vitéz Janos idejében volt
ez elmondhatd. Am keresni kell a lehetdséget. Es ahol mu-
tatkozik, ott megragadni akkor is, ha konfliktus pattan ki.
A megmaradasért mindig harcolni kell, most kiilonésen.

Harcolni...

Megostromolni a kitorési pontot.

Ezt a harcot még nem vivtuk meg. <

2.8.
A demografial célzas
célzasa

LASZLO TAMAS

osszu id6 telt el a kormdany rendkiviil szertedgazo és
sok vonatkozasban bokezli csaladtamogatasi, ott-
honteremtési és gyermekvallalast segit6 programjai-
nak 2010-es induldsa 6ta. A menet kozbeni szdmos
Uj programelem megjelenése és a szitkségszerti modositasok
jelzik, hogy a kormany és a hozza tartozé miihelyek folyama-
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tosan figyelik az intézkedések hatasat. A sokrét(i csaladtamo-
gatasi rendszerrel a csokkenés mértékét sikertiilt lassitani, de
igazi demogréfiai trendfordulot elérni nem. Eppen ezért ugy
érezziik, hogy a jelenlegi eszkoztar jelentGsebb atalakitasra
szorul. Ennek jelei, szandékai lassan korvonalazédnak. Jo-
magam a Benda Jozsef vezette demografiai miihely tagjaként,
az ebben miikodo szakértokkel - demografusokkal, statisz-
tikusokkal, kozgazdaszokkal - szoros egyiittmiikodésben a
demografiai trendfordulé 4j kitorési pontjainak meghataro-
zasahoz kivanok, illetve a tobbiekkel egyetértésben szeretnék
néhany szempontot megfogalmazni a mostani és az ez utan
kovetkez6 publicisztikakban.

Szerintem elsé 1épésként meg kell vizsgalni a csalad-
tamogatdsi rendszerrel kapcsolatos szellemi, eszmei, kutatasi
hatteret. A magyarorszagi és az EU-s ifjusagkutatasokban a
leghangsulyosabb elem a karrierlehetdségek és a szabadid6/
szorakozas témai. Ez kiegyensulyozatlan, hiszen az ifjisag-
nak két jelentds feladata van: a palyavalasztas és a felkésziilés
a csaladi életre, vagyis a parvalasztas. Ez utobbinak és ezen
beliil kiilonosen a gyermekvallaldsnak lényegesen hangsu-
lyosabbnak kellene szerepelni ezekben a kutatdsokban, kiilo-
nos tekintettel a 30 év alatti korosztalyokban (sot javasoljuk
a 20-25 és a 26-30 éves korosztalyokkal kapcsolatos korosz-
talyos kutatast). A témank szempontjabdl ennek van nagy
jelentdsége. Fel kivanjuk hivni a figyelmet arra, hogy ,az
uralkodé nyugatias - liberalis — gondolkodas jarulékos hata-
saban sziiletésellenes, tovabba, hogy az egyébként csalddba-
rat kozgondolkodads szintjén is sziikség van egy pronatalista
fordulatra. ,,Ki kell mondani, hogy a reprodukcié az ember
létfeladata, amire az ifjisagot fel kell késziteni” - ez Toth 1.
Janos megfogalmazasa. A kutatasaink dinamikusak legye-
nek, és azokbol rogvest rajzolodjon ki egy cselekvési terv - ez
utobbit hidnyoljuk az eddigi kutatasok publikaldsa utan! Las-
sunk vildgosan és drnyaltan!

Néhany szempont egy szerintiink megalapozottabb
és eredményesebb ifjusdgkutatashoz: a csaladi hattér, a szii-
16i-nagysziil6i mintak szerepe; az 6nalld életkezdés lehe-
toségei, akadalyai (a sziil6i otthon elhagyasanak esélyei); a
palyaorientacié mellett ugyanolyan hangsulyos legyen a f6-
kuszban a parvélasztdsi orientdci6 is; az ifjusag célrendsze-
rében milyen helyet foglal el a parvalasztas, gyermekvallalas
kérdéskore; az ifjisag mentalis allapota a parvalasztassal,
gyermekvallalassal kapcsolatosan; a progressziv médianyo-
mas és a genderideoldgia térnyerésének hatasa; mik az ifjusag
valos céljai a gyermekvallalassal kapcsolatosan (itt és most,
konkrétan, nem a tavoli ohajok és elképzelések kodében);
a fiatal férfiak és nok kiilonbozdsége a parvalasztassal és a
gyermekvallalassal kapcsolatban (kiilon kérdések kellenek a
fiatal férfiak és nok részére); mik a parvalasztas és a gyermek-
vallalas kitolodasanak valds és mentalis okai (példaul fel kell



tenni azt a kérdést, hogy a korai 6nallo életszakaszban egye-
diil vagy kettesben lehet jobban el6re haladni az életben?); az
ifjisag ismeretei a hazassaggal és a csaladdal, egyaltalan a
kozosségek életével kapcsolatosan; itthon vagy kiilf6ldon élni
kérdése (ma jelentGs szamban kiilf6ldon sziiletnek a magyar
gyermekek); a sor hosszan folytathato...

Az egyik legfontosabb kozhangulatmérésre alkalmas
mutatd az Ggynevezett konjunkturaindex, mely a gazdasag-
ba vetett bizalmat mérd szdm. Részei az tizleti bizalmi index,
ami a vallalkozasok gazdasagba vetett bizalmat, illetve a fo-
gyasztoi bizalmi index, ami a fogyasztok gazdasagba vetett
bizalmat mutatjak. Ezeken beliil is kiilon teriileteket szoktak
vizsgalni, példaul az inflaciés varakozast vagy az épitGipari
vallalkozasok gazdasagba vetett bizalmat. A kifejezésben sze-
repl6é konjunktura sz jelentése gazdasagi fellendiilés, illetve
a koriilmények kedvezé alakulasa. Szerintiink ez egyoldala
szemlélet, nagy sziikség volna a témank szempontjabdl egy
gyermekvallaldssal (sGt ezt kiterjesztve a gyermekneveléssel)
kapcsolatos bizalmi index kidolgozasara és bevezetésére. Ez-
zel lehetne mindazon tényezdket vizsgalni, amik pozitivan,
illetve negativan hatnak a gyermekvallalasra. Ez a témank
szempontjabol fontosabb volna az eddig bevett konjunkttra-
indexeknél. Forradalmi lépés volna a bevezetése. ..

Joggal tehetjiik fel a kérdést a demogréfiai trendfordu-
léval kapcsolatban: miben bizhatunk? Néhany éve még biz-
hattunk egy viszonylag népes 40 év feletti sziiléképes néi kor-
osztalyban. Ez a korosztaly nagyban-egészében kiesett (sajnos)
a tamogatotti korbdl (holott a sziiletések szamdban és a teljes
termékenységi mutaté novekményében ennek a korosztalynak
rendkiviil jelentGs szerepe volt), és mara jelentésen csokkent
ennek a korosztalynak a létszama. Errdl a termékenységi rata
ujboli csokkenése is tantskodik. A jelenlegi sziiletésszamot
ugyanakkor 300 ezer fovel kevesebb sziiloképes néi korosz-
taly érte el. Ez a csaladtamogatdsi rendszer eredménye. Nem
kis eredmény! Ugyanakkor sajnalatos, hogy valamennyi szii-
16képes néi korosztaly létszama csokken. Ez azt jelenti, hogy
a demografiai trendfordulé elérése a jelenlegi rendszerben le-
hetetlen... Hol van mégis tartalék, ha mennyiségi tartalékkal
ugy tlinik, nem rendelkeziink? Az idében, ami sokféleképpen
értelmezhetd, a javaslataink errdl szolnak!

Elébb azonban ldssunk egy konkrét és értelmezhetd
célt! Ez az MNB altal a 2019-es Versenyképességi programban
javasolt évente 110 ezer gyermek sziiletése, ekkor tarthat6 fenn
a magyarsag lélekszama. (A fenntarthatdsagot az élet minden
teriiletén fontosnak tartjuk, éppen csak a népesség fenntart-
hatdsaga esetében nem beszéliink rola eleget, holott az dsszes
tobbi fenntarthatdsagi szempontnak ez az alapja...) Ezt akkor
2030-ig évente mindossze kétezerrel tobb gyermek sziiletésével
javasoltak elérni. Ez nem sikeriilt, st 2024-ben a gyermekszii-
lések szama 80 ezer ald fog siillyedni (elérejelzések szerint 77
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ezer alatti szintre). 2030-ig mindossze 6t és fél, hat év maradt,
vagyis immar évente 6t, ot és fél ezerrel tobb gyermeknek kéne
sziiletni! A cél persze nem az, hogy ez a tobbletsziiletésszam
egyszer létrejojjon, hanem a 110 ezres éves sziiletésszam elérése
és tartossa tétele, vagyis a termékenységi mutato folyamatosan
magas szinten tartasa. Lehetetlen vallalkozas ez? Talan nem,
amennyiben komolyan vessziik az MNB ,,célzas célzasa” stra-
tégiajat! (MNB 2020), vagyis azt, hogy demografiai trendfor-
dul6 elérése sok célzott program egyiittmiikodése, szinergiaja
révén johet létre. Szem el6tt kell tartani azt is, hogy a magyar-
sag demografiai helyzetére ma tobb negativ elem hat, mint po-
zitiv (jarvany, klimavaltozas, habort, inflacio, romlé gazdasa-
gi helyzet stb.). A célunk egy pozitiv szinergia elérése a negativ
trend megforditdsa érdekében.

Az eddigi csaladtamogatasi rendszert 4t kell tekinteni
abbdl a szempontbdl, hogy mennyiben és hogyan hatottak
a gyermeksziiletésre, vagy ahogyan Téth 1. Janos megfogal-
mazta: ,az egész reprodukcids rezsim pronatalista iranyba
torténd atalakitdsira”. A rendszert 4t kell strukturalni, azo-
kat kell megtartani bel6le, ami a stabilitast biztositja a gyer-
mekvillalds terén. Olyan forrasokat kellene atcsoportositani,
amivel az elébb emlitett ,célzas célzasa” megvaldsithato.
Ugyanakkor szamba kell venni azokat a lépéseket, amelyek
alacsony koltségtiek. A mai gazdasagi helyzetben ennek a
megkozelitésnek van leginkabb létjogosultsaga.

2.9.

A ,Jovonk a gyermek™®

tarsadalmi fogadtatasa
BAGER GUSZTAV

mi a Jovénk a gyermek cimt konyviink megjelenése
elott tortént, az valosagos csoda volt. A Baranko-
vics Istvan Alapitvany égisze alatt és tamogatasaval
elindult Gyermek- és Csaladbarat Alkotomthely a
civil kozremiikodés legjobb példajat mutatta. Tobb mint
200 szociologus, pszichologus, pedagdgus, demografus,

13 JOVONK A GYERMEK - Adalékok a népességgyarapodds
tarsadalmi programjihoz, Kiadé: Veszprémi Hundn Tudomd-
nyokért Alapitviny 2019
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kozgazdasz, mérnok és tizenegy édesanya onkéntesként
vett részt a négyéves munkaban azzal a céllal, hogy Ma-
gyarorszagon a népességfogyas komplex okait feltarja, és
tobb gyermek sziilessen. E kozos gondolkodast 6sszegzd,
Jovonk a gyermek cimi konyviinkkel egyiitt hat tanul-
manykotet késziilt el.

A konyv 2019 november-decemberében elindult a
bemutatasanak utjara: Budapesten, Kecskeméten, Nyir-
egyhazdn és Veszprémben jart. A kovetkezd, immar
koronavirusos évben két konyvbemutatéval, a Megyei
Onkorményzatok Orszédgos Szovetsége Csaladpolitikai
Mihelyének megalakulasaval, a recenziok és konyvis-
mertetések soraval folytatodott a bemutatas utja.

A konyv sziiletésének idGszaka - bar mérsékel-
ten — azért is csodalatos volt, mert a demografiai adatok
is kedvezd képet mutattak. A termékenységi rata a 2011.
évi torténelmi mélypontot jelentd, 1,23-as értékhez ké-
pest jelentésen novekedett egészen 2021-ig. A mutat6 2016
és 2020 kozott mindegyik évben 1,5 koriil alakult, majd
2020-ban 1,56-ra, mig 2021-ben 1,59-re emelkedett (a ko-
ronavirus-jarvany kedvezétlen gazdasagi és egészségligyi
hatdsai ellenére is). 2011 és 2021 kozott tehat mintegy har-
minc szazalékkal javult a gyermekvallalasi kedv hazank-
ban, amely Csehorszagot kovetéen a masodik legnagyobb
mértékl novekedés az Eurdpai Unid orszagaiban.

A konyv atfogo, sok szempontbdl atgondolt, ér-
tékes javaslatai eljutottak a szakmai tarsadalomhoz. Az
érintett szakemberek kore ezt értékelte is. Ennek ellenére
ugy vélem, hogy nem jutott el eléggé a szélesebb tarsa-
dalomhoz, és igy, ezen keresztiil a politikai dontéshozdk
teljes koréhez sem. Utdlag - kicsit nehéz szivvel - Ggy
érzem, kihagytuk azt a lehet6séget, hogy az eddiginél is
hatasosabb ,,marketingtevékenységgel” kozelebb vigyiik
javaslatainkat a szélesebb tarsadalomhoz és a gyakorlati
szempontokat is mérlegeld politikai dontéshozokhoz.

Ezzel osszefiiggésben kérdés, hogy vajon a java-
solt — és téle erdteljes, 6sztonzé hatast vart — Csalad- és
Kozosségfejlesztési Minisztérium létrehozasa, a ,hiva-
tasos sziilok” életpalyamodell, valamint az orszagos és
helyi szintli demografiai stratégiak kidolgozasat, illetve
kidolgoztatasat miért nem tartotta célszertinek a kor-
manyzat? Ennek egyik feltehetd oka volt - vélhet6en - az
id6tényezo szerepe: ilyen nagyardnyu intézményi valtoz-
tatdstol lassubb demografiai hatas varhato, mint célzott
intézkedésekkel, a masik ok a javaslattal jar6 intézményi
valtoztatasok nagy, koltségvetés altali tamogatasi igénye.

Egy masik cselekvési f6 iranyként a 35 éves kort
betoltott ndk gyermekvallalasi 6sztonzését — a tobboldalu
bizonytalansag ellenére — a legsiirgésebb feladatnak tekin-
tettiik, remélve 100-120 ezer gyermek megsziiletését. Ha
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ez a varakozds ttlzottnak is tekinthetd, indokoltsagat az
utobbi években aldtamasztja e korosztaly nagyobb sziilési
hajlama, amelynek az eredménye az Gjsziilottek ezreit je-
lenti. A 35 évnél idésebb anyak 2022-ben mar ugyanany-
nyival (0,32) jarulnak hozzd a termékenységi ratdhoz, mint
a 25 évnél fiatalabb anyak. A 35 évnél idésebb nék ebben
az évben csaknem huszezer gyermeknek adtak életet. Ez
azonban lehetett volna még tobb is, ha az altalunk javasolt
beavatkozasok nagyobb ardanyban valésultak volna meg.

A konyv e javaslataval 6sszhangban a negyven év
feletti n6k csaladtamogatdsokra vald jogosultsaga szere-
pelt a Magyar Nemzeti Bank A fenntarthaté egyensiily és
felzdrkozds 144 pontja cimi, 2022 mdjusidban megjelent
javaslatcsomagjaban is. A javaslat elvetésének indoklasa
egyszerlien az volt, hogy a babavaré tamogatast csak a
41 évnél fiatalabb nék igényelhetik, jollehet, a negyven
év feletti korosztalyban a termékenységi rata és az Gjszii-
lottek szama is érezhet6en emelkedik. A negyven évnél
idésebb anydk 2010-ben 2354 gyermeket, mig 2022-ben
mar mintegy 4840 gyermeket sziiltek, amely az éves szii-
letésszam 4,9 szdzaléka volt.

Ugyanakkor ezen MNB-s javaslat megfogalma-
zasa Ota, 2024-t6l kezd6édden jelent6sen szigorodtak az
igénylési feltételek:

o+ A babavard hitel 2019-es indulasa 6ta alapszabaly
volt, hogy az igényléknek legalabb 18 évesnek kell
lenniiik, a hazaspar holgy tagja pedig nem lehet id6-
sebb 41 évesnél.

o 2024. januar 1-jétdl a feleség mar csak harminc év-
nél fiatalabb korban igényelheti a hitelt, vagyis mar a
harmincas igénylok is elesnek a maximum 11 milli-
6s, kamattamogatott hitel lehetdségétdl.

o Atmeneti rendelkezés révén 2024 soran még a har-
minc-negyvenéves kort nék is beadhatjak a hitelkeé-
relmet, de csak akkor, ha mdr dton van a baba, és
a varandodssag elérte a 12. hetet. 2025-t6l kezd6dden
viszont mar csak a harminc évnél fiatalabb nék kap-
hatnak babavaro hitelt.

Ennek tiikkrében elmondhato, hogy a babavaré hi-
telek igénybevétele indokolt lett volna a 35-44 éves koru,
legalabb kozépfoku képzettséggel rendelkezd anyak sza-
mara is. Egy ilyen 6sztonzés latszolag nehezen tekinthetd
egyezének a kormany kialakuléban 1év6, 4j szemléleté-
vel, és elonyben részesittette a harminc év alatti anydk
0sztonzését az elsé gyermek minél korabbi megsziiletése
érdekében, s amelyet Gjabb gyermekvallalas kovethet.
Mindezt mérlegelve, nyilvanvaldan célszert lenne olyan
Osztonzési stratégia kidolgozasa és alkalmazasa, amely
szerint mind a két irdnyu 6sztonz6 tamogatds fenntar-
tasa indokolt lenne, hiszen az alacsony termékenységi



rata miatt siirget az id6. Ez sziikséges lenne ahhoz, hogy
a nagyobb sziiletési szam eredményeként a korfan észlelt
behorpadas kisebb legyen, s6t, megsziinjon.

Az elvégzett civil kutatdsaink és a kormdnyzati
megfontolasok sszehangolt gyakorlati megvalésitasara
az elmult tiz évben az id6 folyamatos siirgetése — sajnos
- nem adott lehetGséget. Pedig jo példa lett volna. Elég
megnézni Csehorszag esetét, ahol hamarabb fordult meg
a sziiletésszamok kedvezdtlen trendje, és a termékenységi
rata is magasabbra emelkedett. Csehorszagban 1999-ben
érte el a minimumat a termékenységi rata (1,13), ahonnan
2021-re 1,83-ra emelkedett. A 2010 és 2021 kozotti emel-
kedés a legnagyobb mértéki volt az Eurdpai Unidban, ép-
pen Magyarorszag elétt, amelynek eredményeként Cseh-
orszagban lett a 2. legmagasabb a termékenységi rata az
EU-ban 2021-ben. Az, hogy Csehorszagban hamarabb és
magasabbra emelkedett a termékenységi rata, azt eredmé-
nyezte, hogy 2010 6ta ott csaknem 250 ezerrel tobb gyer-
mek sziiletett meg, mint Magyarorszagon.

Bér jelentés eredményeket tudunk felmutatni de-
mogréfiai teriileten 2010-t6] kezd6dden, Gsszességében
mégis el kell ismerniink, hogy nem minden lehetdséget
tudunk kihaszndlni. A 2010-es évtized az, amikor a Rat-
koé-unokdk generdcidja még benne volt a termékenységi
szempontbol valdjaban relevans korcsoportban. Magyar-
orszagon a teljes termékenység csaknem kilencven szaza-
lékat a 20 és 39 év kozotti n6k jelentik. Az 6 szamuk 2010-
hez képest 22 szazalékkal csokkent. Ez az oka annak, hogy
- bar a termékenység jelentdsen novekedett hazankban a
2011-es torténelmi minimumot kévetéen - az élve szii-
letések szama nem tudott 93 ezer f6 f6lé emelkedni 2010
Ota, s6t, a tavalyi évben 85 ezerre csokkent. Ebben szerepe
volt annak, hogy a demografiai statisztikdk is hatranyo-
san valtoztak. 2021 6ta a termékenységi rata csokkenést
mutat: A termékenységi rata 2024. els6 nyolc honapjaban
Osszességében 1,37 volt, amely elmarad 2023. elsé nyolc
hénapjanak 4tlagos értékétdl (1,52). Igy a 2020-as évek
elején megtort a termékenység korabbi években tapasztalt,
novekvo trendje. Ezekbdl az adatokbdl az latszik, hogy va-
l6ban szitkség van 4j impulzusokra a csaladpolitikaban.
A munka korabbi elkezdésével talan el lehetett volna érni
tobb gyermek sziiletését is ebben az idészakban.

Jollehet, az elvégzett civil kutatasunk sordn tobb
szempontbdl is megemlitettiik a ,lombikprogramot”,
de allasfoglalasra e kérdésben nem keriilt sor. Befeje-
zésképpen ezért emlitem, hogy a jovére vonatkozdan ez
az eljarasmdd a jelenleginél nagyobb figyelmet érdemel.
Ezt indokoljék a legfrissebb statisztikai adatok, ugyanis
a medddség globalis népbetegség, a lakossag kilenc-tiz
szazalékat érinti, és egy 2015-0s jelentés szerint globa-
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lisan koriilbeliil 48,5 milli6 par volt meddé. A kezelések
iranti igény novekedését jelzi az is, hogy 2030-ra mar 6t-
venmillidrd dollaros egészségiigyi piacot prognosztizal-
nak ezen a teriileten a piaci elemzok.

A lombikkezelésre 2019-ben javaslatokat fogalma-
zott a Magyar Nemzeti Bank, amelyek a kovetkezok:

« A gyermekvallalassal kapcsolatos, célzott sziird-
vizsgalatok bevezetése és a gyermekvallalashoz
kapcsolodo, egészségiigyi ellatasokban valé na-
gyobb allami szerepvallalds hozzajarulhat az els6
gyermekek kivant idében torténé megsziiletéséhez
és tobb gyermek véllaldsahoz.

o A mesterséges megtermékenyités tamogatasa a
gyermekszam novelésének egyik leghatékonyabb
modja, hiszen célzottan olyan parokat tamogat,
akik mar meghoztak a gyermekvallalasi dontésii-
ket, am ez a szandék nem tud megvalésulni vala-
milyen okbdl.

o A termékenységi centrumok allami atvétele utdn a
jovében erdsiteni sziikséges az allami ellatdsokkal
szembeni bizalmat, amelynek fontos eszkoze az
erGteljes szakmai és pénziigyi kontroll, a jol mi-
kodé és folyamatosan frissitett protokollok menti
kezelés, illetve az ellatasok személyesebbé tétele.
Ezenfelil mindenképpen érdemes lenne béviteni a
kapacitasokat, hiszen az allami ellatasban jelenleg
jelentds a varakozasi idé.

Azt gondolom, hogy a Jovénk a gyermek cimi
konyv elkésziiltéhez vezeté munka egy csoda volt,
azonban fontos lenne, hogy ez megismétlédjon. Oriil-
nék neki, ha azt mondhatnam, hogy nincs sziikségiink
tovabbi csodakra ezen a téren, de nem ez a helyzet. A
sziiletésszamok sajnos ismét csokkenésnek indultak, igy
folytatnunk kell a megkezdett munkat. Az altalunk 6sz-
szeallitott konyvben leirtak nagy része tovabbra is aktud-
lis. Am a minket koriilvevd vildg véltozik, igy minden, ez
a konyv is folyamatos atgondoldsra és frissitésre szorul.
Ez a konyv véleményem szerint jelenthetné a mar sokszor
slirgetett népesedési stratégia alapjat. Folytatnunk kell
tehat a munkat nekiink, civileknek és a kormanyzatnak
egyarant. A céljaink kozosek, tehat az lenne a legjobb
megoldas, ha ezt a munkat is kdzosen, minden relevans
szereplé bevondsaval végeznénk el. A demografiai for-
dulat ugyanis a sziv mellett a tudatossagon is mulik, igy
mindent meg kell tenniink azért, hogy az lizeneteink ne
csak a dontéshozokig és a szakmai kozonségig, hanem
minél szélesebb tarsadalmi rétegekhez jussanak el. A ki-
hivés tehat adott, am ezutdn a konferencia utdn biiszkén
allithatom, hogy tovabbra is van elég ember, aki szeretne
is tenni ezért az ligyért. %
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Demény Pal javaslatal
BENDA JOZSEF

kilencvenegy éves kordban elhunyt nemzetkozi je-

lentGségt életmiivet hatra hagyo professzor, aka-

démikus életmiivérdél a Magyar Kozgazdasagi Tar-

sasag Demografiai Szakosztalya emlékiilést tartott.
Ez az irds felszélalasom anyagdara tamaszkodik."

Szocializaciokutatoként kezdtem el foglalkozni de-
mografiai kérdésekkel, a professzorral igy keriilhettem
személyes kapcsolatba. El6addsaiban lenytligozott rend-
kiviil gazdag szokincse, a szofisztikalt, részletgazdag és
differencialt nyelvi megkoézelités, az udvarias, de hataro-
zott allasfoglalas, ahogyan az egyes, altala is fontosnak
tartott témakoroket kezelte.

A Népességpolitika a kozjo szolgdlatdban cimi
konyvében (2016, KSH) is megjelend, a szakmaban egye-
dalalléan kifejezd, elegans stilusa, széles latokortisége, a
rendkiviil gazdag nemzetkozi és interdiszciplinaris kuta-
tasokat atfogd, mégis vilagos vonalvezetése magaval ra-
gadja az olvasot. Ezért is gondoljuk néhanyan, hogy képes
volt olyan megoldasok feltarasara és hiteles bemutatasa-
ra, amelyek egy-egy szlik latokori szakma nézpontjabol
nem lathatok. Tgy ir: a demografiai ,szakirodalomban
megjelend tudomanyos irdsok jelentés hanyada, mas ma-
gatartds-tudomanyok mivel6i szamdra sem kovethetok.
A demografusok és a mas tudomanyteriileteken miikodo
kollégak, tobbek kozott kozgazdaszok, szociologusok, ant-
ropologusok és pszichologusok kozotti egyiittmikodés —
amely igen gyiimolcsoz6 lehetne a demografiai jelenségek
elemzése és megértése terén — jorészt kihasznalatlan ma-
rad.” (Demény, 2016, 341.) Hasonlé allaspontot fogalma-
zott meg a vilaghird finn oktatasi ,csoda” egyik zaszlovi-
vGje, Pasi Shalberg (2013) is, mely szerint az j megoldasok
kidolgozasanak gyakran akadalya az egyes szakteriiletek
bezarkoézasa sajat diszciplindris siléjukba™, vagyis egy
gondolatkoron beliil maradva nem latnak tul a szakmajuk
horizontjan.

Mivel magam is egy hatarteriilet képviseldjeként

Y https://www.youtube.com/watch?v=GD3mVB6MO;I
5 https://tab.mta.hu/files/6516/8421/9797/Jovonk_a_gyermek_
kotet-VEAB.pdf
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kezdtem demografiai kérdésekkel foglalkozni, személye-
sen is megtapasztaltam azt a sziik latokoriiséget, amelyen
az egyes szakmak képviseldi koziil igen kevesen tudnak
felilemelkedni - alkossanak akdr a neveléstudomany, a
pszicholdgia, akar a demografia szakteriiletén. Azért kezd-
tiink el magunk is 2015-ben egy olyan szakért6i csoportot
megszervezni, amely szamos tudomdnyteriilet nézGpont-
janak integralasaval alkalmassa tudott valni'® az életszerd,
egyszersmind adatokra, kutatasokra tamaszkodo javasla-
tok megfogalmazasara.

Demény Pél - ezzel a komplex, szamos tudomany-
teriiletet atfogd néz6pontjaval - irasaiban, korat messze
megel6zden, felhivta a figyelmet a demografiai krizis var-
haté bekovetkezésére és annak minden tarsadalmi szek-
tort atalakito, elsopré hatdsaira.

Nagy megtiszteltetés volt szamunkra, hogy a Gyer-
mek és Csalddbarat Magyarorszagért Alkoté miihely"” al-
tal, 2018-ban, az ELTE-n rendezett konferencidnkon elda-
dast tartott. Maig érvényes gondolatai megtekintheték a
honlapunkon (pluszlbaba.hu'®).

Ebben a rovid attekintésben, épitve a professzor
emlitett tanulmanygytjteményére és a konferenciankon
elhangzott el6addsara, életm(ivébol hdrom témat érin-
tiink, az egyre erételjesebben megnyilvanulé demografiai
krizis megoldasi lehetéségeire fokuszalva.

o A helyzet értékelése.
+ A kormdnyzat beavatkozasainak értékelése.
« Javaslatai.

Elséként felidézném, hogyan vélekedett Demény
Pal a ma mar mindenki szdmdra nyilvanvalé demogra-
fiai kihivasrol. Tarsadalmunk - alig észrevehetd tempo-
ban - torténelmi léptéki valtozasi folyamaton megy at.
A jelenlegi termékenységi szint megtartdsaval ,az orszag
egyre meredekebb demografiai lejtére keriil, amely ka-
tasztrofalis kovetkezményekkel jarhat: gyorsuld népes-
ségfogyassal és a korstruktura radikélis eloregedésével.
A tarsadalmi ellatérendszerek, mint a nyugdijrendszer
és az egészségligyi ellatas fenntarthatatlannd valnanak.
A tarsadalmi-gazdasagi egyensily megdrzése csak to-
meges bevandorlas segitségével volna elérhetd.” (De-
mény, 2016, 310.)

Ez a folyamat egy j mindségli demografiai helyze-
tet teremt, ami egyértelmi fenyegetés az orszag szdmara.
»A demografiai 0sszeomlds realis eséllyé valik, ami a ter-
mékenységi politika gyokeres ujragondolasat teszi sziiksé-
gessé. Ugy tlnik, van igazsag abban, hogy a demografusok

' https://pluszIbaba.hu/csatlakozz/rolunk/modszertan
Y https://pluszlbaba.hu/
18 https://pluszlbaba.hu/jovonk-a-gyermek/konferencia
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vilagszerte jelentds tamogatast tudtak nyujtani a magas
termékenység csokkentéséhez, arra vonatkozdan azonban
nincsenek hatasos javaslataik, hogy milyen szakpolitikak-
kal lehetne megforditani a termékenység csokkenésének
tendenciajat.” (Demény, 2016, 339.).

A kormdnyzat beavatkozdsairél. A 2017-es év
mérfoldkd volt a magyar népességpolitika torténetében.
A legmagasabb kormanyszint megjelolt az orszagnak egy
célt és egy datumot. A cél: 2.1-es termékenységi arany-
szam, a datum: 2030.

A célkitiizés inditéka vilagos, a magyar csaladpoli-
tika az Eurdpai Unidban precedens nélkiili, bar csaladta-
mogatasi rendszerek mindeniitt megtalalhatok az EU-ban.
Nem kétséges tehat, hogy a magyar népességpolitikat az
unid tobbi orszagaban nagy figyelemmel fogjak kévetni, és
ha sikeres lesz, utanzokra fog taldlni. A magyar innovaci-
ok egyfajta 1j exportcikket képviselhetnének.

Milyen népességpolitikai innovaciok kovették a
2030-as célpont kitlizését? - tehetjitk fel a kérdést. Ha
a kormadny altal elfogadott j intézkedésekre tekintiink,
a valasz mindeddig szerénynek mondhaté. Az intézke-
dések kozé sorolhaté példaul az 2018-ra meghirdetett
,Csalddok Eve” és egy potencidlisan igen fontos 4j in-
tézmény, a Kopp Mdria Intézet megsziiletése. Azonban a
csaladok erésebb tamogatasanak gyakori hangsulyozasa
mellett a kormany csak altalanossagokra szoritkozott.
Nem csak egy ambicidzus 4j torvénycsomag igérete hi-
anyzott, hanem a specifikus programjavaslatok sem let-
tek artikulalva®.

Ami (azéta is) hidnyzik: - egy 6ndllo csaladiigyi
minisztérium; - a nagycsalddosok kiemelt tamogatasa; —
specifikus biidzsénovekedés bejelentése a csaladpolitika
teriiletén.

Az a feltételezés, hogy a mar fennallo csaladta-
mogatasi rendszer alkalmas a termékenységi rata nove-
léséhez, nem tul életszerd. Alig tartalmaz ugyanis olyan
elemeket, amelyek arra iranyulnanak, hogy egy kozéposz-
talybeli, képzett csalad négy-o6t gyermeket folnevelhessen.
Amelyik csalad ezt véllalja, kockdztatja az elszegényedést
és a kirekesztodést.

»A folyamatos munkapiaci részvétel ugyanis min-
den bizonnyal dsszeegyeztethet$ egy gyermekkel, s6t még
kettével is. Azonban egyre tobb a gyermektelen és az egy
gyermeket neveld csaldd. Ebbél az kovetkezik, hogy a ki-
vant atlagos termékenység eléréséhez novelni kellene a
nagycsaladosok részaranyat.” (Demény, 2016, 293.) ,,Jelen-
leg nincs arra mutato jel, hogy a szakpolitikak kozelitené-

9 Jovénk a gyermek 18. rész: Prof. Dr. Demény Pdl hozzdszoldsa
- YouTube
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nek ehhez a célhoz. Az ismert folyamat pedig egy »kollek-
tiv nemzeti 6ngyilkossaghoz vezet.«” (Demény, 2016, 357.).

»A kormanynak »nem szokvanyos« moédon kell
majd gondolkodni és keresni a hatékonyabb intézkedése-
ket, és alkalmazni is ezeket. Igen nagy feladatrdl van szo,
amelyet a demografusok és mas tarsadalomtudésok nagy-
részt figyelmen kiviil hagynak.” (Demény, 2016, 296.)

Ezek az irasok és a konferencian elhangzott véle-
mény ugyan hat-nyolc évvel ezel6tti idpontban fogalma-
zodtak meg, de napjainkban megjelend adatok egyre eré-
teljesebb nyomatékot helyeznek rajuk, mert az elmaradt
beavatkozasok tovabb sulyosbitva a helyzetet, csokkentik
a megoldas felé vezetd utak kialakitasanak esélyét.

Milyen javaslatokat fogalmazott meg? Ha eredmé-
nyes megoldasokat szeretnénk, a problémak gyokereinek
a gyogyitasara van sziikség. ,A siker majdnem biztosan
radikalis szakitast kivan a jelenlegi sziiletésosztonzé pro-
balkozasokkal, és 0j, hatékonyabb modszerek alkalmaza-
sat is igényli.” (Bajomi Balint: Eurépa demografiai lejtén.
Interju Demény Pallal, 2014. 12. 10.)*

Harom konkrét javaslat fizédik Demény Pal ne-
véhez. Ezek koziil kett6t mar egy 1987-es budapesti kon-
ferencian emlitett, a harmadik 2011-ben fogalmazddott
meg.

1. A valasztdjog kiterjesztése minden dllampolgarra,
beleértve a kiskortakat. Az utébbiak jogat édesany-
juk vagy indokolt esetben nevelGjiik gyakorolna.
A javaslat célja és lizenete az 4j generaciok érdekeit
képvisel6k befolyasanak novelése a dontési folya-
matokra, amely ellenstlyozhatna az id8s6d6 tarsa-
dalom hatalomgyakorlasi reflexeit.

2. Nyugdijreform, amely tjra 6sszekotné az regkori
anyagi biztonsagot a sikeresen felnevelt gyermekek
szamaval.

3. A teljes tdmogatottsigt anyasdg intézményének
bevezetése nagycsaladosok (négy vagy tobb kisko-
ri gyermekes anyak) részére, alanyi jogon.

A nagycsalados gyermeknevelés — més szakértok-
kel egyetértve - teljes idejti elfoglaltsag: ,a tarsadalomnak
is igy kellene elismernie, és akkora fizetéssel honoralnia,
amekkorat a gondozé sziilé (apa vagy anya) a képzettsé-
gének megfeleld munkaért elvarhat” (Demény, 2016, 297.).

Bar 6 (és mellette mdsok is, mint Fekete Gyula,
Kopp Maria) évtizedek 6ta, még idében jelezték a prob-
léma megoldasanak sziikségességét, mar szamot kellett
vetnie ennek a kudarcdval is. [gy fogalmaz: a szézad elsé
felében egy sikeres termékenységnovelés esetén sem rea-

2 https://eletestudomany.hu/europa-demografiai-lejton-inter-
ju-demeny-pallal/
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litds a népességfogyas megallitdsa, ami az eddig elmu-
lasztott intézkedések nyoman kialakult korstruktura ko-
vetkezménye.

Magyarorszag népessége a jelenlegi 9,7 milli6rdl
2050 koriil nagyjabdl 7,5 milliéra fog csokkenni. Az jo
iranyban tett lépések ahhoz sziikségesek, hogy egy maj-
dani mélypont elérését kovetden a szazad kozepén a né-
pesség ujra novekedési palyara allhasson. Ez lehet majd
egyszer — a ma észlelhet folyamatok alapjan - egy fényes
demografiai siker.

A fentebb érintett kérdések illusztraljak mind a re-
form fontossagat, mind annak tudatositasat, hogy egy meg-
valositasra érett program elinditdsa régdta varat magara.
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Demény professzor életmiive, nagyszerlisége és
kudarca egyarant a cikk elején emlitett - sok-nem nem-
sok szakmara vonatkoztathat6 - szlik latokoriiség, ,,si-
lékban gondolkodas” egyik erés példdja. Ebbdl is jol
lathato, hogy egy-egy tudomanyteriilet, és annak ki-
emelkeds, elismert képviseldjének (Magyar Erdemrend
kozépkereszt, Szent Istvan Rend) a nézdpontja, javasla-
tai sem rendelkeznek elég erével, befolyassal a tarsadal-
mi cselekvés beinditasahoz, killonosképpen akkor, ha
egy olyan makro folyamat atalakitasardl van sz6, amely
a tarsadalom kiilonboz6é erékozpontjainak érdekrend-
szerével all szemben. %



3.
A GYERMEKVALLALAS
GAZDASAGI OSSZEFUGGESEI

»Ha a demogrdfiai és a karrierpdlya iitkozik — akkor el6bb utobb a karrierpdlya

nyomja el a gyermekvallaldst. A pénzért folytatott munka kiszoritja az otthon-

munkdt még a gyermekek mellett is. A pénz ma mdr sokszor kevésbé hidgnyzik a
gyermekre, mint az id6.”

(Szegd Szilvia)
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A gyermeknevelés mint

megqtériilo befektetés
BANYAR JOZSEF

kozgazdaszok korében kozhelynek szamit, hogy

az emberek reagalnak az Osztonzdékre. Lehet,

hogy ez a reakcid lasst, évtizedeket vesz igény-

be, de Osszességében azt figyelhetjilk meg, hogy
az emberek azt teszik, ami megéri nekik, és fokozatosan
leszoknak azokrdl a tevékenységekrol, amelyek nem érik
meg. Persze egy sor olyan tevékenységet is végeznek,
amelyek nem hoznak hasznot, mert a tevékenység maga
az élvezet, de itt is megfigyelhetd, hogy ha azok koltsége
nd, akkor olcsobb helyettesit6ket keresnek. Példaul nem
sielnek, hanem lovagolnak, nem lovagolnak, hanem fut-
nak stb.

A kozgazdasz megkozelitéstl - annak ellenére,
hogy az emberek tartjak magukat hozza - a legtobben el
szoktak hatdrolédni, méltatlannak érzik, hogy bizonyos
dolgokat pénziigyi/anyagi oldalrol kozelitsiink meg.
Amikor valaki ajandékot ad, akkor elvileg nem var érte
viszonzdst, de ha akinek rendszeresen ad, nem ad szintén
rendszeresen maga is hasonld értékd ajandékokat, akkor
lehet ra szamitani, hogy a kapcsolat ,,kihil”, az ajandé-
kok abbamaradnak. ,Természetesen” nem azért, mert
ugy latja az illetd, hogy a tovabbi ajandékozas ,nem éri
meg”, hanem hirtelen raébred arra, hogy ,nem egyen-
rangu a kapcsolat”, vagy valami hasonlé. A kézgazdasz
persze ezt egyszer(ibben létja. Ujra és Gjra igaza van, mi-
kozben az emberek Gjra és tjra elutasitjak, hogy bizonyos
dolgokban igy gondolkoznak.

Ugyanakkor azt latjuk, hogy a kozgazdasagi
gondolkodas terjed, egyre ujabb és ujabb teriileteken
fogalmazzak meg az anyagi/pénziigyi egyensuly kove-
telményét, de mindig ellenallds van ennek a gondolko-
dasmoddnak uj teriiletre valo kiterjesztése ellen. Annak
ellenére, hogy valdjaban lényegében mindig, mindenhol
megtalalhato ez, persze tobbé-kevésbé maszkolva.

Az egyik legfontosabb teriilet, ahol az emberek el-
vileg elzarkéznak attol, hogy anyagilag kozelitsék meg, a
gyermeknevelés. Pedig a gyermeknevelés nem mas, mint
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a gazdasag két legfontosabb inputja (a téke és a munka)
egyikének (a munkanak) a megteremtése és Ujraterme-
lése, és a masik input (a t6ke) anyagi természetét soha
senki nem kérddjelezte meg. A gyermeknevelést ugy is
megfogalmazhatnank, mint humantdke-befektetést, és
mar itt is latszik, hogy mekkora az idegenkedés ennek
kozgazdasagi felfogdsaval szemben.

A human téke fogalmat ugyanis nem olyan ré-
gen, a hatvanas években vezette be Gary Becker késébbi
Nobel-dijas amerikai (chicagéi) kozgazdasz, akkor még
nagyon szlik értelemben, azt értve alatta, hogy az em-
berek fizetnek azért, hogy diplomat szerezzenek (vagyis
befektetnek), s ezt azért teszik, hogy ennek eredménye-
képpen jobb, magasabb fizetésti munkat szerezzenek. A
fogalommal szemben kezdetben nagy volt az ellenallas,
ellenzéi a rabszolgasagot vizionaltak, mint olyan rend-
szert, ahol az ember téke volt, adtidk-vették azt, de mar
meghaladtuk ezt a szintet. Ma mar az ember nem csak
»t6ke”, hanem felbecsiilhetetlen értékid (vagyis nem be-
arazhatd) szubjektum. Persze mar az is vilagossa vilt,
hogy a kett6 nagyon jol megélhet egymas mellett, s6t, ma
mar az ,emberkereskedelem” modern formaja is magatol
értet6doveé valt - gondolok itt a profi labdarugok (és mas
labdajatékok) ,,jatékjogara”, amit adnak-vesznek, s amit a
sajtd minden tovabbi nélkiil, és a legkisebb felhordiilést
sem okozva ugy ,hoz le”, hogy ,,Szoboszlai Dominikot
eladtak/megvették 70 millié eurdért™.

De a gyermeknevelés befektetésjellege tabu, holott
egyre tobben szamoljak ki, hogy mennyibe keriil, s egyre
tobben jutnak arra a kovetkeztetésre, hogy nem éri meg.
Annak ellenére nem szabad arrdél beszélni, hogy a gyer-
meknevelés gazdasagi tevékenység ,is”, csak a dolog ér-
zelmi oldalat kiemelni, hogy a gyereknevelésnek érzelmi
oldalon is egyre erésebb kihivéja a kutya- és macskatar-
tas, s egyre tudatosabban, egyre nyiltabban ezt, mint a
gyermeknevelés alternativajat fogjak fel. Pedig ez is csak
kozgazdasagtan: a kutya és a macska a gyermek olcsébb
helyettesit6je — érzelmi oldalon.

Pedig a gyermek a torténelem soran - egészen a
modern korig - befektetés ,,is” volt. Kézhely, hogy a gyer-
meknevelés - tehat a humantdéke-befektetés — biztositotta
az emberek oregkori biztonsagat, de a gyermek a paraszti
és kézmives gazdasagokban mar joval korabban is hasz-
not hozott a sziileinek. Kezdetben igy volt ez az ipari kor-
ban is, ahol a sziileik mar egészen kis korukban dolgozni
adtdk a gyermekeiket — a keresetiik pedig a csaladi kasszat
erGsitette. Ezt a gyakorlatot az altalanos tankoételezettség
szoritotta ki, aminek két hatasa lett: egyrészt megnovelte
a human t6két (és annak koltségét), masrészt a gyermek-
nevelést gazdasagtalannad tette. Ez utobbit fokozta egy ki-
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csit késébbi fejlemény, a kiilonbo6z6 - feltGkésitett és folyo
finanszirozasu - nyugdijrendszerek bevezetése, amelyek a
gyermeknevelés korabbi masik 6sztonzgjét és a gyermek-
nevelési eréfeszitések megtériilésének fontos csatornajat
»iktatta ki”. Azéta pedig azt latjuk, hogy - szemben a ko-
rabbi évezredekkel - kettGs tendencia érvényesiil: egyre
dragabb a gyermeknevelés (példdul mert az egyre maga-
sabb atlagos iskolai végzettség megszerzése egyre tobbe
keriil), és ennek koltsége, a human tékébe valo befektetés
annak, aki ezt kezdetben teszi, vagyis a sziiléknek, egy-
re kevésbé tériil meg - praktikusan semennyire. [gy egy
kozgazdasz szamara teljesen vilagos, hogy az emberek az
egyre dragabb, de egyre kevesebb hasznot hozo tevékeny-
séggel felhagynak (emiatt csokken - kiilonboz6 bazisrol,
de vildgszerte - az dtlagosan vallalt gyermekek szama), s
probaljak annak szubjektiv hasznat olcsobb helyettesitk-
kel pétolni. Osszességében (a fejlett vilagban legalabbis,
de a fejléddben is egyre inkabb) teljesen megsziint a gyer-
meknevelés befektetésjellege, raadasul még azeldtt, hogy
tudatosult volna az, hogy az befektetés, mert természe-
tesen ezt nem illett soha igy kimondani - most is csak
pedzegetjiik a témat.

Ebbdl a helyzetbdl csak egyféleképpen lehet ki-
torni: elészor is be kell vallani, hogy a gyermeknevelés
befektetés, masrészt fel kell ismerni, hogy minden befek-
tetést, igy a humantoke-befektetést is, csak akkor fogjak
megtenni az emberek, ha az megéri nekik, vagyis meg-
felel6 hozamot hoz. Vagyis a gyermeknevelésért fizetni
kell azoknak, akik ezt alljak. A kérdés, hogy ,.ki” fizes-
sen, és hogyan?

A ,ki” esetében a feliiletes szemléldnek egyértel-
miinek tinik a valasz: az allam, vagyis az adéfizetok.
Pedig ez egyaltalin nem magatdl értet6dé. A magatol
értet6do, hogy az fizessen, aki végiil élvezi a befektetés
gyimolcsét, s ez maga a mar felnétt gyermek. Tehat téle
kell beszedni felnevelésének az ellenértékét, amit azok
kozott kell kiosztani, és olyan aranyban, akik ehhez a
felneveléshez hozzajarultak, hozzajarulasuk aranyaban.
Ezek elsdsorban a sziilék és azok az adofizetdk, akiknek
addjabol a gyermek iskolaztatasat stb. fedezték.

Itt jon egy logikus 6sszekapcsolas, amit az emberi-
ség mindig is alkalmazott. Természetes nyugdijrendszer-
nek szoktak nevezni az elmult szaz éven beliil bevezetett
formalis allami nyugdijrendszerek eltti megoldast, mi-
szerint a gyermekek, felnevelésiikért cserébe eltartottak
id6s sziileiket. Ez a megoldas abbol a szempontbdl is ter-
mészetes, hogy a lehetdség és az igény igy pont talalko-
zik egymadssal - s ez nem csak hajdanan volt igy, hanem
ma is. Ugyanis a gyermeknek akkor van lehet6sége visz-
szafizetni felnevelésének a koltségét, amikor mar felndtt

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

52

és human tékéje ,miikodni kezd”, az 6t felnevel6k pedig
altalaban ekkorra mar raszorulnak a kiilsé tdmogatasra,
vagyis a nyugdijra. Tehat a megoldas, hogy tigy mddosit-
juk a nyugdijrendszert, hogy az a humantcéke-befektetés
megtériilésének a csatorndja legyen, ezen keresztiil fizes-
sék vissza a gyermekek felnevelésiik koltségeit, s az id6-
sek pedig ezen keresztiil jussanak nyugdijhoz, amilyen
aranyban hozzdjarultak a gyermekneveléshez.

Ez nem jelenti azt, hogy mindenkinek gyermeket
kell nevelni, két szempontbdl sem. Egyrészt mindenki
valaszthatja azt, hogy nem gyermeknevelésre forditja
anyagi eréforrasait, hanem félrerakja azt, s ebbdl lesz
nyugdija. Masrészt létre lehet hozni egy olyan mecha-
nizmust, hogy valaki maga helyett egyfajta ,,gyermekne-
vel6 vallalkozéval” (Iényegében féallasu sziilok) neveltet
gyermeket. Ez nem azt jelenti, hogy az a nevelt gyermek
nem a tényleges neveld sziil6jének a gyermeke lenne,
csak azt, hogy ezért valaki mastdl pénzt kap, amit gyer-
meknevelésre fordit, cserébe viszont a gyermek utdni
nyugdijjogot nem a sziilé, hanem ez a kiilsé finansziro-
z6 kapja. Lényegében eladja a gyermek ,jatékjogat”, ami
itt az utana kapott nyugdij (tehat késébbi pénz) egy mai
pénzért cserébe, mikozben ez semmit nem valtoztat a
szil6 és a gyermek viszonyan, viszont lehetévé teszi egy-
részt azt, hogy akik szeretnek gyermeket nevelni, azok
anyagi lehet6ség hijan ne alljanak meg néhany gyereknél,
masrészt azt, hogy akik nem érzik magukat alkalmasnak
a sziil6i feladatra, azok is hozzajarulhassanak az orszag
humantéke-bévitéséhez ugy, hogy ez raadasul még meg
is tériil szamukra. <

3.2.
Demografial dilemmak

BOGAR LASZLO

Financial Times terjedelmes irast jelentetett meg
a magyar csaladtamogatasi politikarél, amely
szerinte 0sszeomlott. Dramai példakkal azt su-
gallja, hogy a magyar kormdny demografiai
stratégiaja eleve és elvileg elhibazott, igy a bukas elke-
riilhetetlen volt. Nincs semmi meglepé abban, hogy a
globalis véleményhatalmi rendszer ,valdsdgipari mi-
vei”, amelynek egyik legfébb iizemeltet6je éppen a Fi-



nancial Times, a szamara stratégiai ellenfélnek szamito
magyar kormany egyik donté fontossagu torekvésnya-
labjanak kudarcarol ir. Az azonban tény, hogy az utébbi
id6k soran djra csokkendében van a sziiletésszam, és az
ezt megalapozd termékenység, igy a stratégia legalabb is
atgondolasra szorul.

Egy emberi kézosség demografiai folyamatai azt
mutatjak meg, hogy az adott emberi kozosség miként
formalja meg a sajat fizikai testét, ezért a népesség s az
egészség, mint a papirlap két oldala, elvalaszthatatlan
egymastol. A magyar nemzet nevli emberi kozosség,
barmilyen szomor is ezzel szembesiilni, nem banik jol
a sajat fizikai testével, és ennek igen mély és igen régota
tartosan fennalld lelki, erkolcsi, szellemi okai vannak.

Kiilonos a viszonyunk e lelki, erkolcsi, szellemi
okokhoz, mert egyrészt teljesen tisztaban vagyunk ve-
lik, masrészt minden 1étez6 mddon tagadni és elfojtani
igyeksziink, széval ahogy egy régi film cime mondta,
»senki nem tud semmit”, mikozben persze mindenki
tud mindent. Ahogy Orban Viktor fogalmazott a tava-
lyi tusnadfiird6i eléadasaban, ,hedonista poganyokka”
lettiink (az eurdpai keresztény fehér ember), és egy he-
donista pogany, aki latszolag ,élvezi az életet”, valojaban
szisztematikusan felszamolja azt. Ahogy Ben Watten-
berg amerikai demografus cinikus mondata utal ra, ,the
capitalism is the best contraceptiv”, vagyis a kapitaliz-
mus a legjobb fogamzasgatlo. Engedd ra egy tradiciona-
lis tarsadalomra a nyugatias modernitds létszervezddési
modjat, amely ugyan mar tobb mint fél évezrede létre-
jott, de csak a 19. szazad 6ta nevezi magat kapitalizmus-
nak, és megsziinik az élet.

A kapitalizmus sz6 arra utal, hogy ez egy igen
sikeres ,tékefelhalmozé” rendszer, ezért eddig elkép-
zelhetetlen ,joléttel ajandékozza meg” az emberiséget,
amely akar igaz is lehetne, ha a , masik oldalon” nem
rombolna le és fosztana ki gatlastalan él6skodéként az
emberi 1étezés kiilsd természetét, elmocskolva foldet,
vizet, levegdt, amely eleve kizarja az egészséges élet le-
hetGségét, és ami e mogott a legdramaibb lényeg, nem
rombolnd le az emberi 1étezés ,,belsd természetét”, lelki,
erkolcsi, szellemi talapzatat. Lehet és kell is jo szandé-
ku allami beavatkozasokkal legalabb lassitani e végzetes
lejtdn vald lefelé bukdacsolasunkat, de a visszafordu-
lasra, a mélté emberi élet feltételeinek wjraalkotasara a
dolog természeténél fogva nincs esély. Ez persze olyan
evidencia, amelyet mindnydjan tudunk, de nem latjuk
értelmét szembesiilni ezzel.

Igazabdl én sem errdl szeretnék szolni, hanem
minddssze egy ehhez a, megoldhatatlan dilemmahoz
kapcsolddo, olyan osszefiiggésrél, amely ennek a ,,gya-
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korlatias menedzselésnek” az egyik legkényesebb és
tobbnyire szintén agyonhallgatott eleme. Es ennek a 1é-
nyege egy olyan kérdés, amely elsd hallasra taldn nem is
igazan érthetd, ha viszont érthetéen fogalmazzuk meg,
akkor durvdn szembe megy a ,politikai korrektség”
amugy persze hazug és képmutaté normaival. A legegy-
szerlibb megfogalmazdsa ennek a dilemmanak az, hogy
dontsiik el végre, ki szaporodjon. A Financial Times
emlitett cikke - nyilvan nem véletleniil - pontosan erre
irdnyul, az egyik nyilatkozé &si liberalis mantraként ki
is mondja Ferge Zsuzsa hires fordulatat, hogy itt, kérem,
egy »perverz Ujraelosztas” zajlik. E mogott a mérgezett
fogalom mogott az a tarsadalomszervezddési logika hu-
z6dik meg, amelynek a lényege az, hogy ha mar, akkor
mindig a legszegényebbeket, sét a legnyomorusagosabb
koriilmények kozott éloket kell feltétel nélkil anyagilag
tamogatni a gyermekvallaldsban, akik esetében igy egy-
ségnyi eréforrasbol a legtobb gyerek sziiletik. Vagyis az
egész ligy a ,fajlagos koltségekrol” szdl, egy gyerek ,,el6-
allitasa és felnevelése” akkor keriil relative a legkeveseb-
be, ha a nyomor bdévitett Gjratermelését finanszirozzuk
meg ezzel békeziien. Nagyjabol ez volt (és ez ma is) a
magyar szocioldgia ,nagyasszonya”, Ferge Zsuzsa altal
megfogalmazott, liberalis stratégia lényege.

Vagyis az a ,,j0”, ha anyagilag, fizikailag, lelki, er-
kolcsi, szellemi értelemben éppen a liberalis kapitalizmus
altal cinikus gatlastalansaggal kifosztottak tomeges sza-
porodasaval a leépiilt, engedelmes munkaer- és — ami
ennél is fontosabb - fogyasztéerd-pariak tomegeinek eld-
allitasat finanszirozza az allam, ez a ,helyes” Gjraelosztas
egyetlen elfogadhat6 formaja.

Sz6 se rdla, a liberalis globalis kapitalizmus é18s-
kodé logikdjanak kétségteleniil ez felel meg a legjobban,
de kérdés, hogy a magyar nemzet nevii, nehéz helyzetben
1évé emberi kozosségnek is ezt kell-e kovetnie. A vélasz
nyilvdnval6é nem, és a magyar kormany az elmalt évti-
zed sordn ezzel éppen ellentétes stratégiat kovetett. Am
azzal a fdjdalmas Osszefiiggéssel kell szembesiilniink,
hogy a megcélzott magyar kozéposztaly 6sztonzése elér-
te legvégsé hatdrait. Ez a maximum 15 szdzalékot kite-
v6 ,kozéposztaly” jovedelmeit és vagyonat tekintve nem
»kozépen” van, hanem nagyon is ,fent”, de ami ennél is
fontosabb lételveinek mintazataiban, ,globalokonform”
lett. Vagyis tobbnyire egyetlen gyerekét ,j6” egyetemre
akarja jaratni, és utana ,jo” allast akar neki. Ez azt je-
lenti, hogy ebbe a globalis 6nfelszamolasba akarja ,,jol”
beilleszteni, és ezzel a kor bezarul. ¢
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3.3.
A gazdasagi értéklanc

ujragondolasa
BENDA JOZSEF

inél tobb idét tud valaki munkaval tolteni - bi-
zonyos felhalmozott tékével rendelkezdé cso-
portokat kivéve -, annal tobb jovedelemre tehet
szert. Az egyediil él6k igy magasabb jovedelmet
érhetnek el. A gazdagabb tdrsadalmi csoportok fogyasztoi
kosara a luxusfogyasztds iranyaban er6sebb, amely visz-
szahat a termelési szerkezetre, és atrendezi a gazdasagot.
A gyermektelen generacié szamaranya egyre nd a tarsada-
lomban, ezért a csalddbarat intézkedések esélye csokken.

1. Kinek az érdeke? Egyesek a multinaciondlis
vallalkozasok érdekének latjak a csaladok szétesését, az
egyszemélyes haztartasok gyarapoddsat, hiszen az 6nél-
16 lakasok kialakitdsa lakasonként megnovekedett viz-,
aram-, gazfogyasztast, tobb hutégépet, butort, csillart
stb. jelenthet.

»A kapitalizmus és a technoldgiai haladas furcsa
helyzetet teremtett: minél kisebb a tarsadalom alapegysé-
ge, mondjuk, csupan egy egyénre csokken le, annal tobb
keresletet general, anndl jobban elmélyiti a piacot. Annal
tobb lakas, hiitégép, butor, tévé sziikséges, minél kisebb
egységekre bomlik szét a tarsadalom. A t6kének nyilvan
az a legkedvezGbb, ha minden egyes személy kompletten
felszerelt, kiilon otthonban lakik.” (Botos, 2016)

Ez a megkozelités véleményiink szerint csak rész-
igazsagot fogalmaz meg. Atmenetileg javithatja bizonyos
gazdasagi csoportok versenyhelyzetét, mikozben a fiatalok
szamadra csapdahelyzetet eredményez.

A fiatalok egy részének nyereségnek is tinhet: ha
kevesebben vannak, elvileg javulhatnak a munkapiaci, el-
helyezkedési lehetéségek, novekednek a bérek. Az atme-
neti, gyors karrier azonban magaval hozza az 6regedési
csapdat, mert a kisebb 1étszamu fiatal generacié nem tudja
eltartani a nagyobb létszamu id6s generacidkat. Ha tehat
nem sziiletnek gyermekek, kevesebb ételre, vizre, butor-
ra, lakasra, papirra, okostelefonra, orvosra, szolgaltatasra,
autora, utazasra, utakra stb. van sziikség, ezért lelassul, s6t
megall a gazdasagi novekedés is.
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Taldn leginkabb a bank- és pénzszektor érdekeinek
felelhet meg a csaladok szétesése, mert egy erGs, a toke-
mozgasok szamara idegen kozeg a csaldd, ahol nincsenek
kamatok, és a kélcsonos szolgaltatasok az otthonokban év-
ezredek ota ingyenesek. Ha nincs csaldd, mindent pénzért
kell megvenni, amely a t6kének kedvez.

A toketulajdonost a profit termelése érdekli. Ezzel
szemben a csaladi keretekben folyé gazdalkodas célja a
sziikségletek kielégitése volt. Ez ma csak mellékterméke a
profittermelésnek.

Mivel csokken a fogyasztas és nének a szocialis ki-
adasok, a gazdasag egyre kevésbé hoz létre uj allashelye-
ket, és a fiatalok munkanélkiiliekké valhatnak, mikozben
magasabb ad¢ is sujtja 6ket (ahogy ezt napjainkban pél-
daul Olaszorszag és Spanyolorszag példaja mutatja).

Tovabbi vilaggazdasagi problémat general a fejlett
orszagok gazdasaganak demografiai okokra visszavezet-
het6 stagnalasa és lassulasa, mert az itt csokkend fogyasz-
tas a fejlédé orszagok helyzetét is sulyosan érinti, hiszen
azok termelési kapacitasat elsdsorban a fejlett orszagok
fogyasztasa koti le.

2. Ertékdramlds. A hosszu tavt folyamatokra fi-
gyelé megkozelités mas szempontokat is mérlegel az érté-
karamlasban. A megtermelt és elfogyaszthatd jovedelem
aramldsa a jelenlegi kozvetitémechanizmusok szerint a pi-
aci szféraban megvalositott munkéhoz (masrészt a speku-
laciés tékemozgasokhoz) kotédik. Minél nagyobb aktivi-
tast tud kifejteni valaki ezen a teriileten, anndl magasabb
jovedelmet realizal, amelynek az a feltétele, hogy szabad,
fiiggetlen emberként rendelkezzen az idejével. Ebben a
munkaerd-értékesitési folyamatban a csaldd, a gyermek
akadalyozd tényezd, tehat (rovid tavon) ellenérdekelt a
csalad létszamanak novelésében.

Ennek a mechanizmusnak sokféle révid és hosszu
tava hatdsa megfigyelhet. Kozvetlen hatasa - értelem-
szerfien — a gyermekszam csokkenése, kozvetett hatdsa
azonban az egész termelési-fogyasztasi szerkezet atalaku-
lasaban is megmutatkozik. Egy generdciokon ativeld id6-
intervallumban eltorzult, a tirsadalom onfelszamoldsdhoz
vezetd folyamatot eredményez.

3. Eltorzult a fogyasztdsi kosdr és a kovetkezmények.
A figgetlen ember altal realizalt, magasabb jovedelem
egészen mas fogyasztasi kosarat realizal, amely jelentésen
eltér a (tobb) gyermeket nevel6kétol. Mig az egyediil élok
a luxuscikkeket, az utazasokat, illetve a pénziigyi befekte-
tési lehetdséget stb. keresik, a csalddosok az épitdipar, az
élelmiszer- és konnytipar (példaul ruha, lakberendezés
stb.) termékeinek fogyasztasat részesitik elényben. Vagy-
is az egyediil él6k fogyasztasara berendezkedd, liberalis
gazdasagiranyitas — bizonyos esetekben - a termelés és a



GDP szerkezetének valtozasat is eredményezheti, mig az
allami eszkozokkel torténd jovedelematcsoportositds a
(nagy)csalddos fogyasztok részére, egy folyamatos GDP-
és termelésbviilést generdl (azonos export-import szerke-
zetben). Ennek a folyamatnak a szabélyozasat a liberalis
gazdasagelmélet a piacra bizza.

Az allami eszkozokkel torténé jovedelematcsopor-
tositasok a (nagy)csaladosok részére nem csak csaladpo-
litikai intézkedéseknek tekinthet6ek tehdt, hanem tdrsa-
dalom-gazdasagpolitikai jelentdségtiek, és a hosszu tavu,
fenntarthato fejlédés érdekében atrendezik, meghataroz-
zak a jovGbeni fejlodés kereteit.

Ma azonban, torténelmi hagyomanyaink okdn a
(sok)gyermekes csaladok elszegényedését, az értékaram-
lasi folyamatokbol valé kiszorulasukat figyelhetjitk meg,
hiszen (az egysziilés csaladok mellett) 6k kénytelenek val-
lalni - évtizedek 6ta — a legnagyobb szegénységi kocka-
zatot. A legnagyobb szegénységi kockazatuk a gyermeket
nevel6knek van.

A héztartasok jovedelmében a legjelentdsebb diffe-
renciald tényezd, hogy nevelnek-e gyermeket. A gyerme-
kes haztartasok sokkal kedvezétlenebb jovedelmi helyzet-
ben vannak. Egy hdromgyermekes, kétsziilés csaladban
- amelyet népesedési szempontbdl idedlisnak tekinthe-
tiink - az egy fore es6 jovedelem példaul nagyjabdl a felét
teszi ki a gyermektelenekének.

Ennek a helyzetnek a kezelése egyszerti adokive-
téssel — tarsadalompolitikai okokbdl, az egyes tarsadalmi
rétegek ellenallasa miatt — még a fenntarthato fejlédés ér-
dekében sem oldhat6 meg.

Ugy latjuk, hogy minden fenyegetd veszély ellené-
re a gyermeket neveld sziilék anyagi tekintetben és életiik
megszervezésében is méltanytalanul hatranyos helyzetben
vannak. Mikozben a gyermeket nevelék egy fére esd jo-
vedelme is jelentdsen elmarad a gyermektelenekkel szem-
ben, a (tobb)gyermekes csaladok (vagy gyereket egyediil
nevel6k) az atlagos munkaidénél tobb id6t kénytelenek jo-
vedelemszerz6 tevékenységre forditani. Ehhez jarul még,
hogy az édesanyak nyilvanvalébban hatranyba keriilnek
a munkaerdpiacon is (MKPK, 1999), és a csaladon beliili
munkamegosztas is jobban terheli 6ket. Ez a gyermekek-
kel valo, személyes torédés idejét is lecsokkenti, amely a
gyermekek fejlédésében kumuldlja a hatranyaikat.

A csaladi felhalmozas mértéke is beszédes a gyer-
mekvallalas vonatkozasaban. Az idealtipikus csaladban
figyelheté meg a legkisebb mértékd, egy fore es6 felhal-
mozott vagyon, majdnem a fele az egyediil él6kének. Kii-
16n kiemelésre érdemes a szegénységi kockazat megitélé-
se, amely - az el8z6ekbdl kovetkezben - két demografiai
csoportot érint leginkdbb. Az egysziilds és a harom- vagy
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tobb gyermekes csalddok vannak leginkabb kitéve ennek a
folyamatnak (KSH, 2015).

A fiatal és a kozépkort munkaképes generdciok
létszamanak észlelheté csokkenése tobbiranyu, negativ
kovetkezménnyel fenyegeti a tarsadalmunk versenyképes-
ségét.

o Egyik kovetkezménye, hogy a munkaerdéhidny, a gaz-
dasag bizonyos szektoraiban (szolgaltatasok, egész-
ségiigy stb.) azonnali bevétel és termeléskieséssel jar.

o Masik kovetkezménye, hogy a vallalatoknal alkal-
mazott dolgozok korosszetételének eloregedése csok-
kenti a kutatas-fejlesztés innovacios potencialjat.

 Harmadik kévetkezmény, hogy a csokkend adéfizet6i
réteg relative egyre magasabb adot fizet a tarsadalom-
biztositas egyensulyanak fenntartdsahoz, amely rontja

a jovedelmek versenyképességét és raadasul fokozodo

kivandorlast general, amely az egész régié leértékeld-

dését vonja maga utan (KSH Magyarorszag, 2011).

4. A gazdasdg motorja: a gyermek. Ahogy a nem-
zetkozi kutatasok ravilagitanak a gazdasag fejlédésének
legfontosabb motorja a népességnovekedés. ,A torténelem
soran a gazdasag viragzasa soha nem jart egyiitt az el-
néptelenedéssel” (Longman, 2009, Matolcsy 2015). Adam
Smith, az egyik legnagyobb kozgazdasz mondta, hogy a
tarsadalmi jolét novekvé népességgel, mig a gazdasagi de-
presszié a hanyatloé népességgel tarsul (Becker, 2009). ,,Az
ember nem tud szabadulni attél a gondolattél, hogy az
elmult kétszaz év egész ipari forradalma nem volt egyéb,
mint hatalmas évszazados fellendiilés, amelyet nagyrészt a
népesség példatlan novekedése idézett el6” (Hicks, 1939).
»Az emberek szamanak gyarapodasa a tarsadalmi fejlé-
dés, a civilizaci6 és a haladas egyik f6 oka, valéjaban az
eredeti és egyetemes ok” (Dupréel, 1928).

A Harry S. Dent Fundation elemzése szerint a gaz-
dasag novekedése, a vasarloerd hosszu tavon kozvetlen
Osszefiiggést mutat a megsziiletett gyermekek szamaval.
1988-ban megfigyelték, hogy a gazdasagi prosperitas egyik
legfontosabb mutatdjanak grafikonja, amely folyamatosan
rogziti az amerikai gazdasag kotvény- és részvénypiaci ér-
tékekét, csaknem azonos képet mutat a baby boom nem-
zedék létszamanak gorbéjével. A két mutato kozotti eltérés
48 év. Megallapitasuk szerint a baby boom nemzedékben
sziiletettek tobbet keresnek, és tobbet is koltenek 2009 vé-
géig, majd egyre kevesebbet keresnek és koltenek, és ezt
koveti a tézsde altal rogzitett, vallalati értékmérd is.

Az egyes generaciok koltekezési szokasai az életko-
rok szerint valtoznak. Egy ember életének korai és kés6i
szakaszaban kevesebbet fogyaszt, mig életének a negy-
ven-6tven év kozotti szakaszaban (keresi és) kolti el a leg-
tobb jovedelmet.
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Az elemzés megallapitasa szerint nem az egyes
generdciok megtakaritdsai, illetve befektetési szokdsai
irdnyitjak a tézsdepiacot, mint egyes kozgazdaszok gon-
doljak, hanem forditva: a népesség létszaima hatdrozza
meg a befektetések iranyat és volumenét. Ennek mércéje
a tékepiacok Osszértéke, amely a gazdasag aktualis alla-
potat mutatja. Ha az egyes korosztalyokba tartozd né-
pesség létszamat megszorozzuk az életkorhoz illeszked6
koltekezési szokasok szerinti mutatdval, megkapjuk a
befektetési potencialt. Ez lesz az, amely irdnyitja a cégek
bevételeit, ilyen modon a gazdasag egészét. Ha tehat egy
korcsoport létszama nd, ez magahoz vonzza és kumu-
lalja a kutatas-fejlesztési, beruhazasi, fogyasztasi javakat
el6allito erdéforrasokat. Megallapithatjuk tehat, hogy a
népesség szama nagyon sok értelemben és szempontbol
meghatdrozza egy tarsadalom teljesit6képességét, sike-
rességét, jovojét.

5. A csaladbarat politika utolsé évei. Visszatérve a
magyarorszagi helyzetre, az elkovetkezd években - sike-
res beavatkozdsok hidnydban - jelentds atalakulasokra
szamithatunk. Az aranylag tobb gyermeket neveld csa-
ladok, az iddsebb generacid lassan eltavozik, és helyiikre
azok lépnek, akik nemcsak kevesebben vannak, hanem
az egyes korcsoportokon beliil a gyermekesek aranya is
jelentésen csokken. Ennek sokféle kovetkezménye ko-
ziil az egyik legfontosabb a gyermekes vélasztopolgarok
aranyanak jelent6s csokkenése, amely a gyermekbarat
intézkedések tamogatottsagara erételjes hatdssal lehet.
Minél kevesebben lesznek azok, akik még sajat felnevelt
gyermekeiken keresztiil megtapasztaltak a nagycsalad
elényeit, anndl kevesebb csalddtamogaté szavazatra sza-
mithatunk egy esetleges gyermekbarat intézkedés ira-
nyaban. Talan nem tulzas arra felhivni a figyelmet, hogy
a csaladbarat kormanyzasnak addig van esélye, amed-
dig a valasztopolgarok részérdl kell6 1étszamua tamoga-
tottsaggal rendelkezik. Az intézkedések bevezetésére és
elfogadtatasara tehat addig van lehetdségiink, ameddig
rendelkeziink a sziikséges tamogato6 szavazatokkal.

A 2011-es népszamlalasi adatok szerint 2024-ben
a (népszamlalas idejében 55-59 évesek) 68-72 éveseknek
volt a legnagyobb létszamban gyermekiik, vagyis ebben
a generacioban talalhatunk ardnyaiban a legnagyobb
egylittmiikodési készségre. Az 55 év alatti férfiak és nok
korében névekvd ardnyban talalunk gyermekteleneket,
amely elére vetitheti egy masfajta gondolkodas fokoza-
tos térnyerését a tarsadalomban. Ezek az adatok is azt
jelzik, hogy az intézkedések bevezetésének lehetGségé-
ben is az utols6 években vagyunk. %
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3.4.

Kitorési pontok -

a demografial paradoxon
1/3

BENDA JOZSEF

egértéssel fordulunk a kormany erdfeszitései

felé, hiszen ez a demografiai lejt6, ahogy Toth

I. Janos? és Toth Pal Péter? e cikksorozatban

megjelent elemzéseibdl is latjuk, egy olyan - az
egész fejlett vildgot leteperni szandékozé - erd, amelynek
a megolddsa messze tulmutat Magyarorszag lehetdségein
és hatarain.

Mi itt csak arra vallalkozunk, hogy (félretéve az
ismert napi statisztikdkat) interdiszciplinaris keretben
néziink ra a folyamatokra. Tessziik ezt azért, hogy ne
csak a felszinen konnyen észlelhetd jelenségek vilagat
nézziik, hanem megérthessitk a mélyen gyokerezd fo-
lyamatokat, és azok megoldasara épitsiik fel a lehetséges
megoldasi alternativakat. Ahogy szakért6 csapatunkban
szokta mondani egy kollégank, ,irjuk a holt tengeri te-
kercseket”, hatha egyszer valaki ratalal, és van befolyasa
a tarsadalmi valosagba valo atiiltetéséhez.

A demografiai paradoxon lényege egy csapdahely-
zet. Az orszag versenyképessége — vagyis a globalis gaz-
dasagi vilagrendbe valé beilleszkedési kényszer — meg-
koveteli a munkaeré minél szélesebb kort (és hatékony)
foglalkoztatasat. A jové generdcié mindségi felnevelése
azonban hasonléan idé-, eréforras- és szakértelemigé-
nyes. A dontési szabadsag - ha egy kultiran beliil kere-
siink megoldasokat - minddssze az egyenstly megterem-
tésének a lehet6ségérol vagy lehetetlenségérol szol.

Mig korabban a haborus termeléskiesés potlasa
miatt kényszeritették az édesanyakat munkaba, a csalad,
a gyermekek elhagydsara (,,a nok felszabaditasa” cukor-
mazas elméletekkel, amelynek a valésaga a tobbszoros

2L 1.7 A progresszio nem egyeztethetd Ossze a 2,1-es termékeny-
séggel - Toth L. Janos
22 2.5 A magyar népesedés torténelmi alakuldsa - Toth Pdl Péter



megterhelés és a gyermekek elhanyagolasa volt), ma mar
a globadlis gazdasagi verseny kényszere diktalja a tempot.

Megkeriilhetetlen kihivas az extenziv iparositas
id6szakaban, hogy a GDP, a tdrsadalmi béke, a szocidlis
felzarkozas érdekében meghatarozd, hogy hany mun-
kaorat szanunk az ,ard”, és hany munkadrat az ,,ember
termelésére”. A kérdés az, hogy ki tudunk-e 1épni az ex-
tenziv gazdasagi novekedési kényszerpalyarol?

A korabbi dontések eredményei mar jol latha-
tok: a nok teljes kordt munkaba éallitdsa - némi idébeli
elcsuszassal — mar az elsé generacié termékenységében
megmutatkozik. A torténeti KSH-adatokbol tudjuk, hogy
1950 és 1975 kozott a nék foglalkoztatasat 25-r6l 75 sza-
zalékra emelték, és a csecsemoket intézményekbe zartak.
Mar az elsé tiz évben megfelez6dott a sziiletések, és meg-
sokszorozddott az abortuszok szama. A pszicholégusok
altal kidolgozott kotédéselmélet szerint a csecsemokori
elhanyagolds transzgeneracids kovetkezményekkel jar-
hat. A masodik generaci6 életében - az intézményes ne-
velési deficit kovetkezményeként — mar jelentds tarsadal-
mi koltségek is megjelentek.

Ide tartozik, hogy a tomeges ,iskolaéretlenség”
miatt 1986-ban hatrél hét évre emelték a beiskolazas
korhatarat, kialakitottak az orszagos iskolapszicholdgia
és a kisegité iskola és a neveldintézeti halézatot. Hason-
16 okokbdl a masodik generdcié mar csak 50 szazalék-
ban kotott hazassagot, parvalasztasi zavarokkal kiizdve
maganyosan éli az életét. A harmadik generacid jelentds
része mar meg sem sziiletett (elmaradt a harmadik sziile-
tési hullam), és sorolhatnank.

A versenyképességi kényszerpdlya dltal diktalt
extenziv munkaerd-felhasznalds a tarsadalom egész fej-
16dési folyamatat meghatarozhatja. Az MNB versenyké-
pességi elemzése szerint, ahogy azt torténelmi tavlatok-
ban kimutattik, a csokkend sziiletésszdm csokkend belsé
vasarloer6t hoz magaval, ezaltal a gazdasagi fejlddés
konkrét akadalyava valik. Ennek ma mar latvanyos ko-
vetkezményei is vannak a vidéki Magyarorszagon (pos-
tak, bankok, vasut, boltok, patikdk, iskolak, egészségiigyi
szolgaltatasok stb. leépiilése, megsziinése), és a folyamat
nem tlnik visszafordithaténak.

A ,minden munkadrit a termelésbe” filoz6fia tehdt
nem veszi figyelembe sem a hosszu tavi munkaerd-sziik-
séglet felnevelésének a feltételeit, sem pedig a GDP terme-
lésének (a foglalkoztatds folyamatossiaganak rovid tava
biztositasahoz) nélkiilozhetetlen hattér feltételeit, amelyet
jelenleg ,lathatatlan munkanak” neveziink (becslések
szerint ez teszi ki a GDP 30 szazalékat). Ebbe a korbe ja-
varészt a haztartas koriili feladatok, a (nem intézményes)
apolas, és a gyermeknevelés tartoznak. Ennek a tarsadal-
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mi alrendszernek a szamitason kiviil hagyasa tehat hosszt
tavon veszélyezteti a tarsadalom fenntarthatésagat.

A demografiai paradoxon lényege, hogy a teljes
munkaerd-piaci foglalkoztatds harom-négy generacios tav-
latban az emberi eréforrds tomeges leépiiléséhez vezet, mert
a munkaerd Gjratermeléséhez nélkiilozhetetlen feladatoktdl
vonja el az eréforrasokat.

A j6v0 generacio testi-lelki egészségben valé mindsé-
gi folnevelése, amely a gazdasagi versenyképesség bazisa is,
rendkivill er6forras-igényes. A pénziigyi eréforrasok mel-
lett — amit a kormanyzat leginkabb tamogatott az elmult
évtizedben - az id6tényezot és a képzések, a felkészités mi-
néségét sem szabad figyelmen kiviil hagyni.

A megoldas felé vezetd ut rendkiviili nehézségét mu-
tatja, hogy erre a csapdahelyzetre keresett valaszokat az el-
mult 10 évben a politika a nyilatkozatok és az intézkedések
szintjén egyarant. Az intézkedések harom teriileten probal-
tak eredményt elérni egyszerre:

1. A nék munkaer6-piaci szerepének novelésében (pél-
daul gyed extra, kismama-szovetkezetek stb.

2. Csaladjoléti iranyban (ingyenes tankonyv, lakasfel-
ujitas, adokedvezmény stb.)

3. A gyermeksziiletések tdmogatasaval (csecsemdgon-
dozas, anyasagi tamogatas, babavaro stb.)

Bar a tamogatdsok egy része céliranyos volt, a korab-
ban kifejtett eréforrasigények miatt a makrogazdasagi ver-
senyhelyzet kényszerét levitte a csalddok szintjére, amely-
nek kovetkezménye mar szabad szemmel is lathato.

Magyarorszagon utoljara az 1960-as években volt a
fenntarthatdsagi savban (2,1) a termékenység. A leglényege-
sebb kiilonbség a korabbi és a mostani csaladszerkezet ko-
z6tt az, hogy lényegesen nagyobb aranyban voltak sokgyer-
mekes csaladok a tarsadalomban. Az atlagos gyermekszam
eltakarja a tényt, hogy a csaladok sokfélék. Eredményes né-
pességpolitikanak ezt a természetes sokféleséget kell tdimo-
gatni, amelyben elférnek a gyermektelen és a sokgyermekes
csalddok egyarant. Ezzel 1ényegében mentesitené a csala-
dok egy részét a makrogazdasagi versenyhelyzetben vald
részvételtdl, ahogy erre torténelmi és a nemzetkozi példak
is mintat adnak. Nyugat-Eurépaban azért csokkent joval
lassabban a termékenység, mert a csaladfenntartas munka-
er6-kiegészitését részben az olcso kelet eurdpai baby-sitter
és mas vendégmunkas-tomeggel meg tudtak oldani.

Az egyensiily helyredllitdsa. A demografiai kri-
zis megoldasahoz olyan modelleket érdemes tanulmanyoz-
ni, amelyek

1. muikodoképességérdl egyrészt valosagos adatokkal,
torténelmi bizonyitékokkal rendelkeziink;

2. olyan tarsadalmi rétegre timaszkodnak, amely part-
ner ehhez, életformajahoz illeszkedik;
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3. komplex tarsadalomfejlesztési koncepcioval, jovo-
képpel rendelkezik, amelynek része a gyermekek tes-
ti-lelki egészségben torténd felnevelése is, hogy elke-
riilhessiik a transzgeneracios csapdakat, vagyis nem
csak egy sziik értelemben vett sziiletés-6sztonzés.
Egy 6nallé nagycsalados tarsadalmi szektor kialaki-

tasara van tehat sziikség, ahogy ezt Laszlo Tamas™, Toth L.
Janos** szakért6k és Nadasi Katalin - sajat életpélddjan - is
megfogalmazta.

Ahogy van termelés, szolgaltatas, szocialis gondozas,
létre kell hozni egy nagycsalados alszektort. Izraelben, a fej-
lett orszagok kozott egyediil, ahol a termékenység megha-
ladja a fenntarthatdsagi szintet, a haszid népcsoport ilyen
(bar ebben a kultirkérben ezt nem tekintjiik mintdnak). Ok
tradicionalisan csak a nagycsalados szektorban dolgoznak.
Férfiak és nék egyarant, 8-12 gyermekkel csaladonként. Eb-
ben az életformaban élnek, és biztositjak a népesség szin-
ten tartasat. Nem szabad szembe allitani ezt az életformat
a ,karrierez6™-vel. Békésen megfér egymas mellett, mint
ahogy a postds, a sofdr, a tandr, a villanyszerel és a tit-
karné. Nem szabad folytatni a kommunista propagandat,
amelyben lenézték a htb édesanyakat, akik a lathatatlan
munkdban a GDP 30 szézalékat teljesitik. Ok is termelnek.
A jovét épitik, ami nélkiil nincs értelme a mai napnak sem.

Felmeriil a kérdés, hogy lehetséges-e egyaltalan ma-
napsag a sokgyermekes csaladmodell? Van-e erre igény a
fiatalokban, vagy ez a vilag mar egy letiint alomkép és kon-
zervativ multbéli nosztalgia?

Erre a kérdésre csak hiteles kutatasok nyoman ki-
alakitott pilotprogramok adhatnak valaszt. 2017-ben, par-
lamenti megbizas alapjan, végeztiink errdl egy reprezen-
tativ kutatast®® a 35-45 éves korosztalyban. A valaszokbdl
megtudtuk, hogy a fiatalok 25 szazaléka valasztand ezt az
életformat, ha megtehetné, és mindossze a fiatalok 6t sza-
zalékara jellemz0 a ,karrier-orientaci6”. Ez a korosztaly ma
mar 42-52 éves. Mivel kitorési pontként egy ilyen tarsadal-
mi réteg johet csak szamba, érdemes volna ujra vizsgalni a
sziiloképes korosztaly gondolkozasat.

Az egyéb, irdasztal mellett sziiletett dsztonzések —
koltségességiikkel egyiitt — nemcsak kockazatosak, hanem
értelmetlenek is.

A vezéresel. Az elméleti, tdrsadalomtorténeti valasz
azonban csak az egyik laba a lehetséges megolddsnak. A
versenyképesség kihivasa tovabbra is fennall. Hogy lehet a

3 10.4 Mentdlis szempontok a demogrdfiai trendforduléban -
Ldszlé Tamds

2 8.5 A f6dlldsii sziil6ségrél - Toth I. Janos

» Lasd Jovénk a gyermek kotet 102. old. 4. Az utolso lehetdség, a
35-45 éves korosztdly
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versenyképesség megdrzésével egyensulyba éllitani a hosz-
szU tavu feladatokat?

Mar jol lathatok az extenziv iparositas folytatasahoz
sziikséges belsé munkaerd korlatok, és megindult a gazdasag
vendégmunkasokkal valo feltoltése. Hasznaljuk 6l ezt a lehe-
toséget arra, ahogy ezt Nyugat-Eurdpdban is tették korabban,
és teszik ma is, hogy - kivaltva a nagycsaladok munkaerejét -
lépiink egyet a fenntarthatdsag, az egyensuly megteremtése,
az intenziv gazdasagi fejlodés meginditasa felé.

Ebben az iranyban az els6 1épés a human eréforras
mindségi fejlesztésének elinditasa lehet, ami a sziiletés-, és a
magas szinvonald csecsemd- és kisgyermek-gondozas meny-
nyiségi és mindségi feltételeinek megteremtésével kezdodik.

Engedjiik haza azokat az édesanyakat, akik szeretné-
nek csak a csaladjuknak élni és sok gyermeket folnevelni.
Tamogassuk 6ket olyan szolgaltatasokkal, amelyek profesz-
szionalis hatteret adnak a gyermekek magas szinvonalt ne-
veléséhez!

Ceterum censeo: A magyar kulturat csak a sokgyer-
mekes csalidok és a HISZUK csalddi életpalyamodell tudja
megmenteni. ¢

3.5.

A demografial
paradoxon 2/3.

BENDA JOZSEF

“\ rvendetes, hogy témdénkra ismét raterelddott a figye-

lem. Azért adtuk a ,Kitorési pontok” cimet, mert a

megvalosithato feladatokra fokuszalunk. A bonyolult

okfejtések a szakemberekre tartoznak. A napilap-ol-
vasot inkabb az 0sszegzés, a megoldasok foglalkoztatjak.

Az elmdult évtizedben hatalmasat lépett a kormadny,
és par év alatt a csaladbarat politika nemzetkozi élvonala-
ba keriilt. Sokakkal egyetértve oridsi veszteség, hogy No-
vak Katalin mar nem tudja folytatni az elkezdett munkat,
hiszen 6 nemzetkozi szinteken is képes volt képviselni az
tigyet, amely egy ilyen kis orszagon beliil aligha kezelhetd.
Rairanyitotta a nemzetkozi kozvélemény figyelmét arra,
hogy a demografiai valsag nemcsak népességcserével, de
belsé eréforrasokbol, a csaladok tamogatasaval is kezel-



het6 lehet. Elment a falig, de 6 sem hagyhatta figyelmen
kiviil a globalis gazdasagi verseny koriilményeit.

Ahogy erre el6z6 irasunkban ramutattunk, a de-
mogréfiai paradoxon lényege, hogy mikozben az orszag
versenyképessége — vagyis a globalis gazdasagi vilagrend-
be valé beilleszkedési kényszer - megkoveteli a munkaerd
minél szélesebb kort foglalkoztatasat, a jovo generacio fel-
nevelése hasonléan id6-, és eréforras-igényes munka.

Az unidban tobb orszagban kisérleteztek azzal,
hogy a csalddi feladatok jelentds részét kiszervezték in-
tézményekbe (,svéd modell”). A marketingcél mogott (a
ndk kibontakozasa) a valdsagos cél a n6k munkahelyekre
terelése volt, mert ez novelte hatékonyan a tarsadalom ver-
senyképességét. Ez a felgyorsitott versenyképesség-novelé-
si minta érvényesiilt az 1950-es évektdl Japanban, majd
Dél-Koreaban, és mikozben - gazdasagi téren - teljes si-
kerhez vezetett, a demografiai kovetkezmények csak az
elmult évtizedben jelentkeztek. A ,,svéd modell” kisérlet
is hasonlé eredményeket hozott: az atmeneti névekedést
erételjes termékenységcsokkenés kovette.

A demografusok mostanaban kezdik felismerni,
hogy erds osszefiiggés talalhat6 a néi foglalkoztatas ésater-
mékenység kozott. Az OECD-tagallamokat érint6 kutatds
mar feltarta, hogy a termékenységi rata folyamatos csok-
kenésében fontos szerepet jatszott a n6k munkaer6-piaci
részvételének novekedése. Amikor az OECD-tagallamok
termékenységi ratdja 3,3 volt (1960), a n6k munkaer6-piaci
részvétele nem érte el az Gtven szazalékot.”®

Szamos vizsgalat szerint a legerdteljesebb népes-
ségfogyast a vildgon a volt szovjet blokk orszagai szen-
vedik el. A nyugati és a keleti orszagcsoport torténetében
- demografiai szempontbdl - van egy jelent6s kiilonbség.
Nyugat-Eurépdban a n6k munkaba allitasa lassu folyamat,
amely ma is tart, nem érint minden tdrsadalmi csoportot,
mikozben a foglalkoztatas jelentés mértékben csokkentett
munkaiddben torténik. Ezzel szemben a szovjet blokkban
ezt két évtized alatt végig vezették minden tarsadalmi ré-
tegen, nyolcoras munkakorokkel.

Magyarorszagon példaul 1948 és 1980 kozott tobb
mint egymilli6 fovel béviilt a néi foglalkoztatas, a munka-
képes kort nék 82 szazaléka volt foglalkoztatott, és a fejlett
piacgazdasagokét messze feliilmulva elérte a demografiai-
lag lehetséges maximumot?. 1990-ben ez husz szazalékkal
haladta meg az Eurdpai Unié atlagat. Ez id6 alatt bezu-

¥ Népesedési katasztréfa felé robognak a fejlett orszdgok, Ma-
gyarorszdgon a mamahotel a nagy gond - Portfolio.hu 2024.
junius 23. Tar Gabor

¥ Benda Jozsef: A szakadék szélén, 2015., Gondolat Kiadd, Ba-
rankovics Alapitviny

hant a sziiletésszam, a nagycsaladok szama toredékére
csokkent, és megugrott az abortuszok szama (1958-1973
kozott tobb abortusz volt, mint sziiletés). A volt szovjet
blokk orszagaiban hasonloképpen megfigyelhetd erételje-
sebb demografiai hanyatlasnak okait és a krizis kezelésé-
nek lehetdségeit valoszintleg itt kell keresniink.

A demogréafusok (akarva-akaratlan?) mégis figyel-
men kiviil hagyjak ezt az osszefiiggést, és persze enélkiil se
hiteles magyarazatot, se terapiat nem talalnak, csak széttarva
keziiket a ,korszellemre” hivatkoznak.

Tovabbi tévedések forrasa, hogy a legtobben csak a
kurrens statisztikai adatok elemzésével foglalkoznak és az
intézkedések hatasat kozvetlentil a felnétt populaciora vetitik
(példaul az ado-visszatérités vagy a csok stb. hatdsa a sziile-
tések szamdra). Ma még kevesen veszik figyelembe, hogy a
konkrét sziil6képes korosztly mentalitasat hogyan befolya-
soljdk azok a csaladi és kisgyermekkori szocializacios folya-
matok, amelyek felndvekedését meghataroztak®. Ez a tényezd
pedig - a pszicholégusok szerint — nemcsak, hogy erételjesen
jelen van a felnéttek kotddési és utddgondozasi képességei-
ben, hanem transzgeneracids 6rokségként is tovabb él. Egyre
tobben kezdik észrevenni ezt a, nyilvanvald dsszefiiggést is.

Milyen transzgeneracids hatasokrol beszéliink? Né-
hany példa:

 Amig az 6tvenes-hatvanas években sziiletett generaci-
ok még kilencven szazalékban, utédaik mar csak 6t-
ven szazalékban kotottek hazassagot, megduplazodott

a valasok szama, az unokaik fele meg sem sziiletett.

o A testvérek szama ketté-hdromrol nulla-egyre
csokkent.

o A veszélyeztetett kiskortiak szama oOtvenezerrél
négyszazezerre nott.

o A fiatalkoru elitéltek szama nyolcezerrdl tizenhate-
zerre nott.

+ Gondolkodasukban megjelent a félénkség, az 6nbi-
zalomhidny, a felel6sségvallalas hianya stb.

o Jovoképiikben a csalad szerepét atvette a karrier.

 Elmaganyosodtak, egészségi allapotuk romlott, a
fiiggdségek szama novekedett.

o Tarsadalmi szinten pedig mindennapi tapasztalat a
bizalom, a tolerancia, az empatia, a kolcsonos tiszte-

let (az érzelmi intelligencia) erézidja - a viddmsag, a

segitGkészség, az Gszinteség hidnya.

Amennyiben elvonjuk a ,munkaeré mindségi uj-
ratermeléséhez” sziikséges feladatoktdl az erdforrasokat,
harom-négy generacié alatt a tdrsadalmi téke tomeges le-

2 https://www.academia.edu/22136316/Demogr%C3%Alfiai_
kr%C3%ADzis_%C3%A9s_gyermekkori_szocializ%C3%A-
1ci%C3%B3_1_r%C3%A9sz_
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éptilését idézziik el6, és a képességhidnyos munkaerd miatt
leszakad palydra allitjuk a gazdasagot és az orszagot.

Ez a soktényezds folyamat, ami

o fenntarthatatlan add-, tirsadalombiztositasi és nyug-
dijrendszert eredményez;

o deformalja az értéktermelési folyamatokat;

o vélsagban tartja a gazdasagot és a tarsadalmat egy-
arant;

o hosszt tavon felemészti, felszamolja a felhalmozott
javakat és a kulturat.

A demografiai paradoxont ugy tudjuk sikeresen felol-
dani, ha kilépiink a progressziv ideoldgiai és gazdasagi para-
digmabol® (Téth I. J.), amelyben a néi ,.karrier” (munkaval-
lalas) szemben all a ,kivant gyermekek” vilagra hozatalaval.

Tarsadalmunk - és ezen beliil a versenyképes gazda-
sag — egészséges és dinamikus fejlédése érdekében az emberi
eréforras extenziv tomegtermelésérdl at kellene térniink az
intenziv, személyiségfokuszu fejlesztésre, ahogy ezt a Magyar
Nemzeti Bank évek o6ta szorgalmazza, és cikksorozatunk-
ban® is megkiséreljiik folvazolni. Egy 4j tarsadalomfejlesz-
tési koncepciodra, ,nagy stratégiara” volna sziikség, amelyben
az emberi tényezd jatssza a fGszerepet.

Ferenc papa megallapitja a Laudato si enciklikdban,
hogy egy olyan ,,0sszefiiggd okologiat” kell kidolgozni, amely
a fenntarthatd fejlodés és a teremtés megorzése érdekében
nemcsak a kornyezeti vonatkozasokat foglalja magaban, ha-
nem az emberi, tarsadalmi és gazdasagi dimenziokat is.

A ,nagy stratégia” készitésekor azok a kérdések szo-
rulnak atgondolasra, amelyek — az adott tarsadalmi feltételek
kozott — a legértékesebb nemzeti vagyon, az emberi mind-
ség optimalis fejlodési korilményeit, fejlesztési sziikségleteit
tartalmazzék. Fekete Gyula gondolatait idézve (Eljiink ma-
gunknak?) nem tarthat6 fenn az az alldspont és berendez-
kedés, amelyben a beruhazét (a gyermekneveld csalddokat)
kisemmizhetik azok, akik a beruhazasban ,akaratlagosan”
nem kivannak részt venni, viszont jogot formdlnak annak
minden hasznara, élvezetére, mondvan, hogy a (masok altal
felnevelt) gyerek 6nz6 érdek, felel6tlenség vagy hobbi. Banyar
Jozsef kivalo irasa® alkalmas koncepcio lehet egy ilyen ,nagy
stratégia” részeként a gyermekekbe valo befektetés megtérii-
lésének tjragondolasara.

A felnétt ,,munkaerd”, az ,emberi téke” mennyi-
sége és mindsége (a fejlett orszagokban) a nemzeti vagyon
novekvo része, szemben az extenziv fejlédés alloeszkoz - a

¥ 1.7. A progresszié nem egyeztethetd ossze a 2,1-es termékeny-
séggel - Toth I Janos

% Robbanhat a demogrdfiai bomba Magyar Hirlap 2025. decem-
ber 30.

3 3.1 A gyermeknevelés mint megtériild befektetés — Benda Jozsef
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kozmt vagy a termo6fold fokuszaval. Ezt a gyermeket vélla-
16k és tisztességgel folnevelok teremtik eld, egyiittmiikodve a
tarsadalom human szektoraval (iskolak, egészségiigy). Ez az
€16 munkabazis a tarsadalom éltetdje, fennmaradasanak biz-
tositéka. Az erre forditott munkadrak nemcsak a személyes
emberi élet kiteljesitésének egyik fontos eszkozét jelentik, ha-
nem a tarsadalom, a gazdasag és a kulttra eredményességé-
nek, versenyképességének és fennmaraddsanak biztositékat
jelentik. Abszurditas tehat ,lathatatlan” munkanak nevezni.

Az emberi mindség kialakulasanak bazisaként a csa-
lad fokuszba allitasa a gazdasag fejlédésének is meghatarozo
eleme, a tarsadalmi téke novelésének alapja.

A tarsadalmi téke egyik alapeleme a bizalom, amely-
nek kialakuldsa - a pszicholégusok szerint — csecsemdkor-
ban, az anya-gyermek kapcsolatban torténik. Az egészséges
gyermeki lélek csak egy szoros és allandé kapcsolatban tud
kibontakozni. Ha az édesanya az els6 évben a csecsemé ren-
delkezésére all, olyan tulajdonsagokat alakithat ki benne,
mint az ugynevezett Gsbizalom, az empatia, a szeretetre valo
képesség, az istenhit, az egyiittmiikodési képesség vagy akar
az utddgondozasi képesség. Ez a képességrendszer — a pszi-
cholégiai kutatasok szerint — egy transzgeneracios folyamat-
ban 6roklédik at a kovetkezd nemzedékekre.

Az ember csak akkor valhat a tarsadalom értékes
tagjava, ha biztositva vannak szamdra a csecsemdkorban
kialakuld ,,szeretetre valo képesség” kialakulasanak feltéte-
lei*?, megtapasztalhatja ennek a mindent betoltd, érzékszervi
élményeit. Ennek alapjan fejlédhetnek ki benne azok az ideg-
rendszeri képletek, amelyekkel késobb gazdalkodhat. Ha ezt
elmulasztjuk, nagyon koltséges — ha egyaltalan lehetséges - a
potlasa, és sulyos tarsadalmi kovetkezményekkel jar a csala-
dok szétesésétdl a legkiilonb6z6bb fliggbségek (alkohol, drog,
szex stb.) és tarsadalmi anomiak kialakuldsaig.

A tarsadalom egészséges fejlédéséhez tehat nélkiiloz-
hetetlen feltétel a kiskozosségek, a csaladok integritdsanak a
fokozott védelme. Erd6 Péter biboros-érsek igy fogalmaz®:
»Azt az értéket, amelyet a gyermekek vallalasa, felnevelése
jelent, nagyobb mértékben kell elismerni. Nem pusztan a de-
mografia kérdése ez, mert nem mindegy, milyen emberekbdl
all a tarsadalom: 6nzd, kapcsolatokra képtelen, bizalmatlan
emberekbdl, vagy olyanokbdl, akik egy szereté csaladban
néttek fel, és tudnak egyiittmikodni egymassal.”

Ceterum censeo: A magyar kulturat csak a sokgyer-
mekes csaladok és a HISZUK (Hivatdsos Sziilék program)
csaladi életpalyamodell tudja megmenteni. <

2 https://www.academia.edu/22136316/Demogr%C3%Alfiai_
kr9%C3%ADzis_%C3%A9s_gyermekkori_szocializ%C3%A-
1ci%C3%B3_1_r%C3%A9sz_

3 https://www.youtube.com/watch?v=CYAHYB69_Ewert=2047s
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3.6.

Csaladi palyaorientalas
- versenyeztetés helyett
valtéallitassal

SZEGO SZILVIA MARIA

a a demografiai és a karrierpalya iitkozik - akkor
elébb utdbb a karrierpalya nyomja el a gyermek-
vallalast. A pénzért folytatott munka kiszoritja
az otthonmunkat még a gyermekek mellett is. A
pénz ma mar sokszor kevésbé hianyzik a gyermekre, mint
az id6. A csaladok szintjén sulyos karrier és demografiai pa-
lyaorientécids titkozések vannak, a legélesebb e tekintetben
a gyermekvallaldsi és a munkaer6-piaci palydk strtijének
Osszefutasa az ember szocidlisan és biologiailag determinalt
termékenységi szakaszara. Ez olyan, mintha a kozponti pa-
lyaudvarokon ugyanannyi vagany lenne, mint azokon mesz-
sze tul. Ha egy életszakaszra tal sok palya fut be, az nyil-
vanvaléan jelentGsen tulterheli a palyaudvart, esetiinkben
a csaladokat. Még sulyosbitja ezt a helyzetet, hogy amikor
a csaladok nevelési terhelése csokken, vagyis karrierjiikre
koncentrdlhatndnak, akkor mar, mint munkakeresdk leér-
tékelddnek, majdhogy nem ,,6regnek” szamitanak. A talzott
munkaeré-mobilizaci6 ennek a csaladi életszakasznak a tdl-
terhelését még tetézi azzal, hogy a fiatal munkat kereséket
a rendszer elszivja a természetes szocialis kornyezetiikbdl:
az Oket felnevel6 csaladtol és telepiilésektdl. A fenti palyak-
nak talzott osszezsufolodasat - e cikkben a csaladok szint-
jén targyalva — a gyermekvallalasi tdmogatasi rendszerrel
jelentdsen mérsékelni lehetne, ha az atfogd (komplex) tar-
sadalomgazdasagi politikara épiil. A csaladpolitikaval fog-
lalkoz6 cikksorozathoz ezen irasomban a fent vazolt palya-
szemléleti megkozelitésben szeretnék hozzajarulni.
Meggy6z8désem, ha a csaladok szintjén a tarsada-
lom demografiai és munkapiaci palyai tulzott mértékben
osszefutnak, akkor ezen palyakat egymadssal nem verse-
nyeztetni kell, hanem idében - valtéallitasokkal - szétva-
lasztani. Lassuk be, hogy az emberi életben azonos iddsza-
kaszra befuté palydk egymassal szembeni versenyeztetése
a csalddi id6hianyt nem megsziinteti, hanem csupdn ujra
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osztja (ez régi technikaja az erék harcanak). Végsé vesztes
a csaladi id6 lesz, azon belill a legkevésbé versenyképes, a
gyermek. Ha ezt belatjuk, akkor mar masodlagos kérdés az,
hogyan keressiik a megoldast arra, hogy a csalad ideje a ma-
inal sokkal er6sebben védhet6 legyen. Ezen cikk keretében
csak arra van lehetéségem, hogy bemutassam, ez a palyak
valtodllitasara iranyuld felvetésem nem csak megvalositha-
t6, hanem a vagyott gyermekek megsziiletése szempontja-
bol elengedhetetleniil sziikséges is.

A palyaiitkozéseket el6szor enyhitette, de idével in-
kabb erdsitette az is, hogy az utobbi idében a csalddpolitika
engedélyezte a gyermeknevelés elsé idejében is a munkaval-
lalast, méghozza a nagyvonalt tdmogatas mellett is. Nem
ismerték fel, hogy a kisgyermekes csaladnak inkabb tobb
csaladi id6re van sziiksége, mint tobblet pénzre.

Ehelyiitt felhivjuk a figyelmet arra, hogy a gyed meg-
sziintetése kétéves korban sokkoldan hatott a csalddokra, ez
a sokkhatas meg is jelent a csaladok tovabbi gyermekvalla-
lasi ,kedvtelenségében”. Ezért akdr minden tovabbi intéz-
kedést megel6zGen siirg6s lenne a gyed kiterjesztése a gyer-
mek haroméves koraig.

Végeredményben a csaladpolitikak - kiilondsen az
egyébként is valsagosabb korszakokban - a kedvezdbb gyer-
mekvillalast nem voltak képesek életpalyamintava varrni,
azaz intézményesiteni.

A gyermekvallaldst timogatd pénz elvart és valdsa-
gos muikodése kozott kellett keresnem a valaszt, mikor is a
kovetkez6 paradoxonra jutottam. A csalddok mikodésének
valosagos tarsadalmi jatékterében a gyermekvallalasra jut-
tatott tobbletpénz egy id6 utan nem csokkentette, hanem
akar még novelte is a pénzhianyt. Hogyan lehetséges vala-
mi, ami a jézan észnek ellentmond? Ugy, ahogy a tarsadal-
mi jatéktér sokkal dsszetettebb, mint ahogy azt a gondola-
taink leképezni probaljak.

Egy olyan korban, amikor mar kritikussa valt a csa-
ladi munka leértékel6dése a magasabb tarsadalmi statuszra
emelt pénzért folytatott munkaval szemben, ott nem kellett
sok id6 ahhoz, hogy a tobblet pénzért folyé munka kiszorit-
sa a csalad idejébdl még a gyermek idejét is. A ndi karrier-
palya gyermekvallalasi korra val6 korai idézitése hamaro-
san Ujra osztotta a csaldd idejét — a pénzbeszéd szintjén is
- a ,tobbet érd” pénzkeresd munka javara. Létrehozva ma-
gat a demografiai paradoxont. Azt, hogy a gyermekvillalast
tamogat6 pénz egy id6 utan eredeti miikodésével szemben
éppen ellentétesen kezdett hatni. Ugyanis az otthonmunka
csokkenésével megnétt a sziikséglet a pénzért megvasarlan-
dé javak irant. A tobbletpénz igy egy id6 utan 1j elkoltési
utat talalt, ezért elsédleges csalddi megélhetési sziikséglet-
té valt a csaladra fordithat6 idével szemben. Mondhatjuk a
kézmondasok bolcsességével, hogy a kigyd a sajat farkaba
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harapott. A tobbletpénz-keresettel a csalad megkeresi azt a
pénzt, amit a szolgaltatasok megnovekedett igénybevételé-
vel mar akar eldre el is koltenek. A vesztes pedig els6sorban
a gyermekre forditott id6. Mdar nem is latjuk, hogy ra nem
tobb, hanem kevesebb csaladi id6 jut, mint annak el6tte. Ezt
a folyamatot a korszellem gazdasdga tobb oldalrdl is meg-
erdsitette.

A modern kor a személyiség és a csalad vilagat egyre
inkabb kényszeres helyzetekbe szoritja. Irdssomban korunk
gazdasagi vildgdnak a demografiai feltételeit javitd, ezaltal
a hagyomanyos csalidmodell fennmaradasat segitd csalad-
politikai valaszt keresem.

A gyermekvallaldsra forditott fészekrako idé - a
dolgok rendje szerint — a ndi életpalya meghatdrozott
idézonajaba esik. Ez az id6zona egyaltalan nem egységes.
A masodik, még inkabb a harmadik gyerek altalaban csak
akkor sziiletik meg, ha idében megsziiletik az els6 gyer-
mek. A gyermekvallalasi timogatasnak tehat idében visz-
szafelé kell a rendet alakitani. Ha az anya életpalyajaban
az elsd gyermek vallaldsa idében torténik — akkor annak
viszonylag nagy a valdszintisége, hogy megsziilethet a ma-
sodik gyermek vagy akar a tobbi. Raaddsul az idejében
gyermeket villalé anya szamara a gyes joval alacsonyabb
lesz azokénal, akik az elsé gyermekiiket a termékenységi
kor utolsé szakaszara halasztjak, amikor mar kedvez§ jo-
vedelemmel rendelkeznek. Rdadasul esetitkben mar joval
kisebb a valdsziniisége annak, hogy a timogatas egyben
tovabbi gyerekvallalast is jelenthet. A gyed mai rendszere
- csupan e példat kovetve - lathatéan igazsagtalan, raada-
sul alacsony hatékonysagu. Az egyre késébbre halaszto-
dott els6 gyermekes ndék aranyanak a gyors novekedése
olyan paradox helyzetet teremtett, hogy egyre tobb pénz
mehet el egyre kevesebb gyermekre.

Miért ne kozvetithetné a gyermekvallalds tdmoga-
tasanak a rendszere a néi vilag termékenységéhez is koto-
d6 - altalam a csaladalapitds gyermeknevelési korszaka-
nak nevezett — gyermekvallalasi iddszakot. Ne, mint sok
esetben, annak mar a végét? A gyermekvallaldsi idészak-
nak, mint az életpalya egy megnevezett szakaszanak az
felel meg, hogy a n6 mar eléggé felkésziilt parjaval egyiitt
a felnevelend6 gyermeke (gyermekei) vildgra hozatalara
és egyben éretté is véltak egyiitt a csaladalapitasra és fe-
lelds munkavallalasra. Ez kiilondsen a nék esetében azt is
jelenti, hogy ugyan mar karrierpalyajat elkezdte, mar be-
lépett a munka vilagaba - de még nem kifejezetten a sajat
karrier palydjanak az épitésére, hanem csupan annak az
alapozasara. Ennek el6nye, hogy a gyermekvéllalas nem
a mar kialakult karrierpalyajat szakitja meg, hanem azt
csupan késobbre halasztja. Ez egyaltalaban nem hatranyos
a sziilékre nézve, hiszen a gyermeket vilagra hozé né a
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munkavallaldsi idejét a gyermekvallaldssal nem tulterhelt
élet idejében toltheti ki, és a megszakitdsos munkaviszony
sem okvetleniil terheli. Ez esetben nem torténik mas, mint
az, hogy a gyermekvallalds idejére ugyanugy tarsadalmi
minta alakul ki, mint ahogyan az megtértént a tanulast
szolgalo iskolarendszer altal.

A gyermektdmogatas rendszerét tehat az els6 gyer-
mek id6zitésére javasolt koncentralni az el6bbi szempontok
szerint az els6 gyermek véllaldsanak 24 éves koratol kezdve
a 35 éves korral befejezve a javaslat szerint. Ezekkel a datu-
mokkal csupan azt jeloltem meg, hogy a csaladtamogatas
idézitése nagyon lényeges, a hatékonysagat jelentés mérték-
ben meghatarozé kérdés.

Az életpalya-orientacids tamogatasnak azt is szor-
galmazni kell, hogy az anya teljes élet idejének (Magyaror-
szagon ez a szlil6 nd esetében mintegy 80 év) legalabb tiz
évét koncentraltan gyermekvallaldssal tolthesse el parja
segitsége mellett. Mintegy 35 évet ettdl elkiilonitve toltson
el karriermunkaval. Nem hiszem, hogy tomegesen kove-
telnék az anyukak, hogy 6k 35 évnél sokkal tobbet kivan-
nak pénzkeresé munkaval tolteni. Tehat nem a tiz év sok,
hanem az kevés, amit az anyak ténylegesen és koncent-
raltan a kisgyermekeikkel és az 6 csaladjukkal toltenek.
Alapvetden a gyermekvallalasi és karrierpalya mostani
modellje torz. De miért nem lehet azt tjra gondolni? Ha a
35-40 év munkaban toltott id6t be lehet vésni az életpalya
programozasaba, akkor az ember gyermekvallalasi életpa-
lyajara miért nem lehet legalabb tiz évet erre a nemes, a
munkaltatoknak is fontos célra - a munkaerd utanpétla-
sara eleve bebiztositani? A tiz év bevésése azt jelenti, hogy
ez az id6 nem megosztandd, a pénzért folyd munkaval
nem megversenyeztetendd. A 10+35-6s modell ezért azt is
jelenti, hogy az elsé gyermek megsziiletése szempontjabol
a tiz év kezd6 évének 24 és 35 éves kor kozé kellene esnie.
(A nyugdijhoz sziikséges évek szamaba jelenleg beszami-
tanak gyermekenként két évet.)

A 10435 életpalya modell harom generacidssa is te-
hetd. Ezt a palya szétvalasztds rendszert lehetdéleg harom ge-
neraciosként kellene megszervezni, visszaszervezve a nagy-
sziiloket az unokdk mellé - kifejezetten a nagysziilé-unoka
kapcsolat rendszeres biztositasara (nem az anya otthoni
szerepének a helyettesitésére, hanem az anya ,szabad”, azaz
neki sziikséges szocializacios idejének megszervezésére. Ezt
a vazlatos gondolatot azért vetettem fel, mert sajnalatosan a
fovonalban alig szerepel a csalad tematizalasdban a nagy-
sziil6 és az unoka, holott nagysziilé—unoka kapcsolat csak-
ugy csalddi parost képez, mint a sziil6 és gyermek parosa.
Az unokajog visszaallitdsat a gyermek jogdhoz hasonléan a
csaladpolitikdnak miel6bb fel kell vennie.

Osszefoglalva: a csalddpolitika palyaorientécitjit e



cikkben harom szempontbdl targyaltam. Ezek a gyermek-
vallalds hatdrozott iranyuldsa a korai gyermekvallaldsra,
idedlis palyaiv szorgalmazdsa a javasolt 10+35 éves palya-
modellel. Tovabba roviden megemlitett szempont volt a ha-
rom generacids modell visszarendezése — nagysziil3-unoka
parossal. A gyermekvallalast timogaté csaladpolitikanak
hatarozott, a sziilék gyermekvallalasi korara iranyuld pa-
lyaorientaciot kell képviselnie. #

Vallalj gyermekeket,
mert nem fogsz megélni
a nyugdijadbdl, fiam!

TARKANYI AKOS

agyarorszagon az 1965-90-es id6szak csalad- és

népesedéspolitikai intézkedései nem voltak ha-

tastalanok. Nott a befejezett termékenység. Becs-

lésem szerint a jelenleg munkavallalasi korban
levék létszama gy 10 szazalékkal alacsonyabb lenne a jelen
évtizedben, ugyanannyi nyugdijas mellett, ha nem lett vol-
na abban az iddszakban bevezetve a gyes, a gyed, ha nem
emelték volna a csaladi potlékot, ha nem lett volna a csala-
dokat tamogato lakaspolitika. Vagyis a jelenleg nyugdijasok
nyugdija feltehetéleg atlagosan alacsonyabb lenne realérté-
ken, mert nem lenne, aki a mostani szintet ,kitermelje”. Ez
j6 lenne nekiink? Alig hiszem. Ezt azért bele kell szamitani,
amikor valaki azt emlegeti népesedéspolitikai intézkedések
kapcsan, hogy azok elég sokba keriiltek (vagy keriilnek).
Volt koltség is, lett haszon is.

Ezzel egyben ramutatok arra, hogy hosszu tavon
alapvetGen egy ilyen Osszefiiggés érvényesiil. Minél alacso-
nyabb a termékenység, annal alacsonyabb lesz a nyugdjij.

1990-t8l nagyon lezuhant Magyarorszagon a — mar
akkor is a szitkséges szint alatt levé - termékenység (a csa-
ladonkénti atlagos gyermekszam), aminek tobbféle oka le-
hetett. Egyrészt szamos negativ gazdasagi tényezé - min-
denekel6tt a tomeges munkanélkiiliség, ami féleg a szovjet
piac 6sszeomlasa miatt alakult ki. Emellett jocskan csok-
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kent a realbér is. Aztan utébb még a Bokros-csomag is ,,ra-
tett egy lapattal” (féként a csaladi potlék elinflilasaval és a
gyed eltorlésével), de az mar csak tovabb lokte lefelé a ter-
mékenységet, ami mar el6tte igen alacsony szintre esett.

Ezek mellett valoszintleg voltak jelentés kulturalis
és értékrendi okok is. Az, hogy eljott az ,aranykor” sokak
fejében: amikor mar nem olyan fontos a hazassagkotés se,
a gyermekvallalds se, meg a hiliség se - az elmult b6 ha-
rom évtizedben nemcsak a termékenység szintje esett le
nagyon, hanem a hazassagkotéseké is, mikozben megndtt
a valasoké. Az elmaradé hazassagokat csak részben he-
lyettesitették a naluk atlagosan (még) jéval bomlékonyabb
élettarsi kapcsolatok. Széval a Nyugaton 1990-re mar el-
terjedt értékrend, ami addig csak ,szivargott” hozzank,
az egyszerre berobbant par év alatt: ,a masokért vallalt
lekotottség nytige” immar sokkal tobbek szamara tiint
foloslegesnek, mint kordbban. Fekete Gyula ezt észlelte
mar a hetvenes években, amikor Osszedllitotta az Eljimk
magunknak? cimi szociografikus jellegt kotetet. De ami-
re 6 mar akkor ramutatott mint veszélyre, az még csak a
»kisoccse” volt annak, amit az utébbi j6 harom évtizedben
e téren a nyakunkba kaptunk.

Az ,aranykor”, ami az utdbbi harom évtizedben az
ifjt magyar fejekben eljott, az létez6 kozgazdasagi és né-
pesedéspolitikai fogalom, csak nem egyéni, hanem mak-
roszintd, illetve szakpolitikai jellegi. Ugy hivjak, hogy ,a
lehetdség ablaka” (window of opportunity). Ez azt jelenti,
hogy - f6leg a harmadik vilag orszagaira alkalmazva - egy
olyan orszagban, ahol az iddsek aranya még nem magas, a
gyermekek és fiatalok ardnya pedig mar lecsokkent a ko-
rabbi, tipikusan magas szintrdl, ott az eltartottaknak ily
modon dtmenetileg lecsokkend aranya miatt az dllam tob-
bet kolthet beruhazasokra, az infrastruktira fejlesztésére,
a vallalkozasok tamogatasara. (Ezért is szoktdk a termé-
kenység csokkentését ajanlgatni a harmadik vilag orszagai
politikusainak a fejlett vildg orszagainak népesedéspoliti-
kai szakértdi a 20. szazad masodik felében.) Aztan ahogy
lassacskan megné az idGsek aranya - részben a novekvo
atlagos élettartam miatt, részben az alacsony termékeny-
ség miatt — Ugy ,a lehetéség ablaka” lassan bezarul. Mert
bizony az id6sek eltartisa a nyugdij és az egészségligyi
kiadasok miatt sokba keriil. Fontos megjegyezni, hogy
egy id6s emiatt atlagosan joval tobb kiadast jelent az al-
lamnak, mint egy gyerek, mivel az eltartasdnak koltségei
magasabbak: tobbet fogyaszt, tobb egészségiigyi kiadast
jelent. Igy téves lenne azt képzelni — ami pedig fel-felrop-
pen érvként itt-ott — hogy ,nem baj, ha tobb az idds, mert
a novekvo koltségiik kijon abbol, amennyivel kevesebbet
kell az allamnak a gyerekekre koltenie”.

Es mindez igaz lehet 4llami szinten, de voltaképpen
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az egyének szintjén is az. Bezarul lassan ,a lehetdség ab-
laka”. Ez igy torténik az egész fejlett vildgban; mindenhol,
ahol egyszerre megn6tt a varhato élettartam és tartosan tul
alacsony lett a termékenység. Igy Magyarorszdgon is. Ezt
leegyszertsitve és lényegre toréen igy lehetne megfogal-
mazni. ,Nem lesz elég nyugdijad, fiam, ha hiszed, ha nem.
Egyediil és szegényen fogsz tengddni. Kivéve, ha lesz ha-
rom-négy jol képzett, munkavallal6 és onzetlen gyermeked,
aki besegit az eltartasodba.”

Idénként jon egy-egy hir innen-onnan: hol ebben,
hol abban az orszagban sztrajkolnak, tiintetnek a nyugdij-
korhatar tovabbi emelése ellen, a nyugdijszamitasi szaba-
lyoknak a kedvezétlen valtoztatasai ellen. Kevés figyelmet
kapnak a kozvéleményben ezek a jelek és hirek. Az, hogy
elsorvad, 6sszetopped a nyugdijrendszer joval biztosabban
és pontosabban elére lathato, mint a globalis felmelegedés.

A tarsadalmi helyzet visszatér oda, ahonnan el-
indult a 19. szazadban, a demografiai dtmenet el6tt: Gjra
érdekeltté valnak a fiatalok abban, hogy tartds és szilard
parkapcsolatban éljenek, tobb gyermeket is véllalva, mert
mind a hazastarsukra, mind a gyermekeikre kénytele-
nek lesznek tamaszkodni id6s korban, a nyugdijrendszer
elsorvaddsa miatt. Aki nem hdzasodik meg, aki elvalik,
aki nem vallal gyermekeket, aki nem neveli a gyermeke-
it szorgalmas, jol képzett, onzetlen és a sziileit tisztel és
szlikség esetén segité emberré, az egyediil és szegényen fog
tengddni.

Osszedllt a kép. De a fejekben nem. Ugyanis még
mindig ,tdl jovedelmezd politikailag” a fiataloknak azzal
valo altatasa, hogy ,csindlj csak, amit akarsz, barmit meg-
tehetsz vagy felaldozhatsz, nem lesz semmi negativ kovet-
kezmény”. Dont6en még mindig ez arad a ,kultdraipar-
bol™ a filmekbdl, cikkekbdl, zeneszamokbol, konyvekbdl.
Sok-sok filmrendezd, ujsagird, popzenész, ird, politikai
aktivista tovabbra is ebben gondolkodik, ezt adja el - mert
erre jo a kereslet.

Es mert ez »progressziv”. Az mas kérdés, hogy valo-
jaban nem erre haladnak a dolgok (amennyiben ,halada-
son” vagy ,progresszion” egy jobb és fenntarthato jovo felé
valo tudatos mozgast értiink, nem pedig hanyatlast, val-
saghelyzetbe cstiszast). Amikor egyszer egy atlagos pesti
korahuszonéves leanyzonak (alkalmi ismer6snek) kifejtet-
tem mindezt ugy két évtizede, akkor annyi volt minder-
re a valasza, hogy ,majd csak kitaldlnak valamit”. Hm...
Igen, de mit? Az csak illuzi6, hogy a magannyugdijrend-
szerek majd kihtznak ebbdl a helyzetbdl - mert ha kevés
a munkavallalasi koru, akkor voltaképpen mindegy végsé
soron, hogy az altaluk nem megtermelt értéket egy piac-
gazdasagi jellegii nyugdijrendszer nem kozvetiti az idések
felé, vagy egy kvazi-allami tarsadalombiztositasi rendszer

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

64

nem kozvetiti. Vannak mindenféle fantasztikus képzelgé-
sek, hogy ,,majd a robotok”, azok mindent megoldanak...
[rtam minderrdl egy cikket* gy szintén két évtizede.

Igazabol még ha lesznek robotok is és tovabb no-
vekszik is az automatizalds és a mesterséges intelligencia
szerepe, akkor is ott lesz egy piacgazdasag, amelyben az
emberi igények hozzatagulnak a kitagult lehetéségekhez,
ahogyan az eddig is mindig tortént. Nem, nem lesz emiatt
nagyobb munkanélkiiliség - de a mar most elére latha-
t6 tarsadalmi és gazdasagi problémainkat sem oldja majd
meg mindez automatikusan. Azt hiszem, 100 éve nemigen
akadtak, akik programozoként, coach-ként vagy kutya-
kozmetikusként keresték meg a kenyeriiket. Ma mar nem
kell annyi aratdbmunkds - az a szakma szinte eltiint, he-
lyette megjelentek tjak.

Egyébként pedig az elmult évtized egyik fontos jel-
lemzGje még, hogy Budapesten és (egy-két kivétellel) a
megyeszékhelyeken mit sem hatottak a kormany népese-
déspolitikai intézkedései, viszont a falvakban erdsen. (Pon-
tosabban 2012-ben a csaladi adokedvezmény bevezetésének
még mintha Budapesten is lett volna némi pozitiv hatasa a
gyermekvallalasra.) Feltehetleg azért volt ez igy, mert egy-
részt a munkanélkiiliség a falvakat joval erésebben stjtotta
a 2009-14-es gazdasagi valsag soran, és annak az elmulasa
is ott er6sebben érz6dott. Ha végre munkat talalt vjra a férj,
akkor a par mar inkdbb mert gyermeket vallalni. Masrészt
pedig a fentebb emlitett kulturalis tényezdék a nagyobb tele-
piiléseken joval erésebben érvényesiilhetnek. Ezen kiviil az
ingatlanok arkiilonbségei is ebbe az irdnyba hatnak (hiszen
a lakaskedvezménynek a magasabb lakdsarak miatt kisebb
hatdsa lehetett Budapesten). Mindezért elsé sorban a ma-
gyar falusi népesség, az ott €16 fiatalok jelenthetik a hazai
alacsony termékenység rendkiviili mértékben sziikséges
megemelésének az alapjat.

Ugyanakkor a fiatalok varosi rétegeit is ra kell éb-
reszteni arra, hogy elemi érdekiik az, hogy vallaljanak gyer-
mekeket - a sajat sorsuk, jovéjiik érdekében is, nem csupan
Magyarorszag és jovenddbeli lakdi érdekében. Nem mind-
egy, hogy a batorsagukat, fantaziajukat utazgatasra, buli-
zasra forditjak vagy gyermekek vallalasara, nem mindegy,
hogy a szeretetiiket ,hazi kiskedvencek” babusgatasara al-
dozzak vagy kisgyermekeik nevelésére.

De hogyan lehetne utdbbiakat elérni? Talan egy igen
atgondolt és offenziv kommunikacios stratégiaval, amely
nem keriilgeti a forré kasat, hanem székimondo. Taldn egy
olyannal, amely ramutat a gyermekek nem véllaldsdanak -

3 Tdrkdnyi Akos A galaktikus jové felé? Megjelent: Replika
41-42, 285-288 Hozzdszolds a népesedéspolitikai vitdhoz.
Melegh Attila vitaindito cikkét I. Replika 39. p. 157-175



vagy gyakorlatilag ahhoz vezet$ halogatasanak - ardra. Ta-
lan egy olyannal, amely egyénnek és kozosségnek fényes és
realis jov6t kinal a csalad, a gyermekek véllaldsan keresztiil,
és megmutatja a jovotlenség és reménytelenség lehet6ségét
is, mint olyat, amely egyéni dontés és csaladi osszefogas ré-
vén elkeriilhetd. <

3.8.

Gyerekvallalas
és nyugdi)
mult, jelen és jovo
TOTH L. JANOS

inden kozosség szembesiil az idds és munkaképte-
len emberekrél valé gondoskodas problémajaval.
Erre a kihivasra teljesen mas megoldast adnak a
tradicionalis és a modern tarsadalmak. Az el6b-
bi gyakorlatnak sziiletésosztonzé (pronatalista) hatasa van,
szemben az utébbival, amely sziiletéskorlatozo (antinatalis-
ta) hatdssal rendelkezik. Ez kiilondsen végzetes hatasu a fel-
osztd-kirovo nyugdijrendszerek esetében. Ezért lenne fon-
tos a jelenlegi nyugdijrendszer olyan reformja, amely arra
Osztonzi a termékeny korosztalyokat, hogy tobb gyereket
vallaljanak. Az ilyen rendszerekre gyakran utalnak ,,prona-
talista” vagy ,gyermekfiiggé nyugdijrendszer” kifejezések-
kel. A szlovakiai magyarsag altal hasznélt ,,sz{iléi nyugdij”
fogalma is ezt a jelentést hordozza, noha a hazai gyakorlat-
ban ez a kifejezés mast jelent.
A tradiciondlis tarsadalmakban az idés emberek-
1ol elsédlegesen a feln6tt gyermekeik gondoskodtak. Az
idosek eltartasa személyes iigy volt, hiszen mindenkinek
a sajat sziileit kellett eltartania. Ez a kotelezettség a zsido-
keresztény kultarkorben is kozponti jelentségti, amelyet a
tizparancsolat is megfogalmaz. Természetesen az emberek
tudtak, hogy o6regkorukban gyermekeik aldozatvallalasa-
tol fiiggnek, ezért fontos volt szamukra, hogy tisztelettudd
és gondoskodd gyerekeik legyenek. A rendszer a sziil6kre
terhelte a kockazatokat, hiszen szdmtalan - nekik nem fel-
réhato - oka lehetett a gondoskodé gyermekek hianyanak:
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gyermekhalandésag, a feln6tt gyermek munkaképtelensé-
ge, elkoltozése vagy felelotlensége. Ezeket a kockazatokat a
sziilok nagyon sok gyermek vallalasaval tudtak mérsékelni,
tehat a hagyomanyos rendszer arra 9szténozte a sziiléket,
hogy nagyon sok gyereket neveljenek fel.

Német és osztrak mintat kovetve az els6 kotelezo és
atfogd nyugdijrendszer 1929-ben lépett életbe Magyaror-
szagon. A II. vilaghaboruig egyéni szamlakon vezették és
kamatoztattdk a nyugdijvagyont, de a haboru végére ebbdl
szinte semmi sem maradt. 1947-ben vezették be a felosz-
to-kirovo rendszert. Ennek lényege, hogy az id6s emberek
a kordbbi befizetéseik alapjan szereznek nyugdijjogosult-
sagot, amelyet szamukra az éppen dolgozé munkavallalok
befizetéseibdl (nyugdijjarulékabdl) fizetnek ki. Ez a rend-
szer személytelen és monetarizalt, ahol a hozzajarulasok
és jarandosagok elvileg pontosan kiszamithatok. A rend-
szer gyenge pontjat jol mutatja az iddskori fiiggdségi rata
folyamatos novekedése. Ez azt jelenti, hogy egyre kevesebb
dolgozonak kell egy nyugdijast eltartania. Kezdetben 12,
jelenleg viszont mar csak harom dolgozé jut egy nyugdijas-
ra. A romlas els6dleges oka az élettartam novekedése és a
sztletési aranyszamok csokkenése. Az elobbi a haladas célja
és vivmanya, tehat pozitiv folyamat, az utobbi viszont a ha-
ladas hibaja, vagyis egy olyan negativ trend, amelyet meg
lehet és meg kell forditani.

Mivel a nyugdijvalsag a nyugdijkassza hidnyaként
jelentkezik, a nyugdijszakértok tobbsége a megoldast a befi-
zetések és a kifizetések megvaltoztatasaban keresi. Termé-
szetesen a kozvetlen valsagot lehet és kell is ad hoc intéz-
kedésekkel (nyugdijkorhatar vagy nyugdijjarulék novelése
révén stb.) kezelni. Ugyanakkor a nyugdijvalsag kardinalis
oka a demografiai hanyatlds, amely végiil a nyugdijrendszer
felszamolasahoz vezet. Tehat a nyugdijrendszer vélsagat
csak a demografiai hanyatlas megallitasaval oldhatjuk meg.

A nyugdijrendszer a ,,gyerekbdség” vildgaban sziile-
tett meg, ahol érdektelen, hogy a biztositottnak hany gyer-
meke van. A ,gyereksziikosség” vilagiban ez a rendszer
nemcsak antinatalista hatasu, hanem igazsagtalan is. Szii-
letésellenes, mert az aktiv korosztalyokat a jovedelemmel
nem jaro gyerekvallalds helyett szakmai elérehaladasra, na-
gyobb jovedelemre és magasabb jaradékfizetésre sztonzi.
Igazsagtalan, mert figyelmen kiviil hagyja, hogy a nyugdij-
rendszer fennmaradasa érdekében a tobb gyereket vallalok
nagyobb dldozatot hoznak, mint a kevés gyereket vallalok.
Statisztikai adatok is igazoljak, hogy a sokgyermekes anyak
kevesebbet keresnek és kevesebb nyugdijat kapnak, mint a
kevés gyereket vallal nok.

Egy 1987-es tanulmanyaban Demény Pal elséként
hivta fel a figyelmet a modern nyugdijrendszer fenntartha-
tatlansagara és igazsagtalansagara. Az amerikai-magyar
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demografus szerint a sziil6knek extra nyugdijat kell kapni-
uk a felnevelt gyermekeik utan, ez 9sztondzné a magasabb
sziiletési ardnyt, és biztositand a generaciok kozotti, igaz-
sagosabb tehermegosztast. Fekete Gyula szintén felfigyelt
erre a problémadra: ,A civilizalt vilagban elterjedt nyugdij-
rendszer ebben a formaban minden jozan logikat nélkiiloz,
minthogy semmi kapcsolatban nincs az utédléssal. Igy vélt
egyik leghatékonyabb 0sztonzgjévé a jové kizsakmanyola-
sanak.” Magyarorszagon Botos Katalin és Jozsef javasolta
elészor a gyermekek szamahoz kotott nyugdij-kiegészitést.
A témaban mas javaslatok is léteznek, amelyek részletes
ismertetése meghaladja ennek az irasnak a kereteit (lasd a
Nyugdij és gyermekvdllalds 2.0 cimt konyvet, 2020). Mar a
nemzetkozi gyakorlatban is lathatoak olyan probalkozasok,
amelyek megprobaljak mérsékelni nyugdijrendszer hibait.

Németorszagban a sziilék nyugdijpontokat kapnak a
gyermekneveléssel toltott id6ért. A gyermek els6 harom élet-
évére az otthonmarad¢ sziilének ugy irjak jova a nyugdijpon-
tokat, mintha ebben az idszakban atlagjovedelmet keresett
volna. Franciaorszagban azok a sziil6k, akik minimum ki-
lenc éven keresztiil legalabb harom gyermeket neveltek fel, tiz
szazalékkal magasabb nyugdijat kapnak. Ez a juttatds mind-
két nyugdijas sziilének jar. Szlovénidban mér egy gyermek
utdn is jar nyugdij-kiegészités a sziiloknek. Ennek Osszege
gyermekenként a nyugdij 1,36 szazaléka, amelyet maximum
harom gyermekig lehet figyelembe venni.

Szlovakiaban 2023-ban bevezették a sziil6i bonuszt
(rodicovsky bonus). Ennek lényege, hogy a felnétt gyermek
bruttd bérének 1,5 szdzalékat, havonta maximum 23,5 eu-
16t (9213 forintot) kapnak a nyugdijas sziil6k. Az dsszeget a
sziilok kozott fele-fele aranyban osztjak meg, és tobb gyer-
mek esetén ezek az Osszegek Osszeadddnak. Szlovakiaban
van olyan nyugdijas, aki tiz gyermek utdn kap sziiléi bo-
nuszt, amely 203,30 eur6 (79 621 forint) havonta.

Magyarorszagon februarban az atlagkereset brutto
605 ezer, mig az atlagnyugdij 230 ezer forint volt. Ha a szlo-
vak sziil6i bonuszhoz hasonld rendszert vezetnénk be, ak-
kor az havonta és gyermekenként atlagosan ugy kilencezer
forinttal emelné meg a sziilék nyugdijat. Ez még két gyerek
esetében is inkabb csak szimbolikus jelent6séggel rendelke-
zik. Viszont, ha az allam torvényben kotelezné magat arra,
hogy ezt az aranyt husz év alatt tiz szazalékra emeli, akkor
a nyugdijas sziil6k havonta és gyermekenként mar 60,5 ezer
forintot kapnanak. Ilyen feltételek kozott a gyerekvallalds
mdr nem lenne irracionalis dontés a jovébeli nyugdij szem-
pontjabol, tovabba csokkentené a sok és a kevés gyereket
véllalé nék kozotti nyugdijkiilonbséget, raadasul mindez
a koltségvetési kiaddsok lassu és tervezhetd emelkedése
mellett valosulna meg. Igazsagossagi szempontok indokol-
hatjak, hogy a gyerekkel otthon marad¢ sziilg, altalaban az
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anya nagyobb (példaul kétharmad) aranyban részesiiljon
ebbdl a nyugdij-kiegészitésbol, mint a masik sziilé.

Hosszt tavon csak egy olyan nyugdijrendszer lehet
stabil és fenntarthato, ahol a biztositottak jarulékot fizet-
nek, és atlagosan két-harom gyermeket nevelnek. Ezért
olyan nyugdijrendszerre van sziikség, amely az embereket
erre sztonzi. A biztositottak akkor kapjanak jo nyugdijat,
ha magas nyugdijjarulékot fizetnek és/vagy sok gyermeket
vallalnak. Természetesen az idealis az, ha az emberek ma-
gas nyugdijjarulékot fizetnek, és sok gyermeket nevelnek,
de a rendszer engedje meg azt is, hogy valaki csak az el6bbi-
re vagy csak az utobbira tegye a hangsulyt. Tehat egy ilyen,
harompilléres nyugdijrendszerben mindenki tudnd érvé-
nyesiteni az érdekeit. A gyermektelen emberek a magany-
nyugdijbol, mig a nagycsaladosok a sziiléi bonusszal tudjak
kiegésziteni a nyugdijukat.

A cikk a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Demografi-
ai Szakosztélya altal szervezett kerekasztal-beszélgetéseken
elhangzottak alapjan késziilt. 4

3.9.

A termékenység-
csokkenés megallitasa
1/2.

IF]. FEKETE GYULA

teljes termékenységi aranyszam” - a tovabbiakban

roviditve ,TTA” - egyszer(i megfogalmazasban azt

jelzi, hogy egy né élete soran hany gyermeket hoz

vilagra. Legalabb 2,1 gyermeket kellene sziilnie egy
nének, hogy a népesség fennmaradjon és ne fogyatkozzon.
Csaladpolitikai intézkedések soranak eredményként a TTA
2011. évi 1,23 szazadnyi értéke 2022-ig 1,59 szazadra emel-
kedett. Ez a tizenegy éves javulas tort meg 2023 els6 negyed-
évében, és esett vissza a TTA 1,36 szdzadra. A visszaesést —
szerintlink - részben az azéta meghozott, a termékenységet
hatranyosan érintd intézkedések okoztdk, részben a korabbi
pozitiv intézkedések karbantartasanak - példaul az inflaci-
6s hatasok kivédésének - az elmulasztasa.



1. 2022 nyaran vallalhato volt a rezsivédelmi intézke-
dések altalaban megfogalmazott életszinvonal-politikai célja,
de hiba volt, hogy a rezsivédelemben kevésbé vették figyelem-
be a gyermekes csaladokat. A meghirdetett célok szerint a
haztartasok atlagfogyasztasanak a mértékéig fennmaradhat-
tak a kordbbi, energiadrrobbands el6tti tarifak, és csak az e
folotti tobbletfogyasztast terhelték a magas piaci arak. Mivel
Magyarorszagon a haztartasok csaknem harométode egy-
vagy kétszemélyes haztartas, a 2,1 fGs, orszagosan atlagos
haztartasnagysag energiafogyasztasaba nem fértek bele mar
az egygyermekes haztartasok sem, nem szolva a két-harom
gyermekesek energiaigényérdl. Ma a gyermekes csaladok a
gyermekek elldtasat szolgalo f6zés, mosas, fiirdetés és fiités
energiasziikségletét a villamos energia terén dupla aron, a
gazfogyasztas terén hatszoros aron tudjak megvasarolni. Az
a groteszk helyzet allt el6, hogy a gyermeket nem nevel6 haz-
tartasoknak csak alig egynegyedét érintik a nem rezsivédett,
piaci tarifak, mig a gyermekeseknek mar 80-90 szazaléka fi-
zeti a ,tobbletfogyasztokra” kirétt magas piaci arakat.

2022 juliusaban tobben jeleztiik, hogy tobb év termé-
kenységet javité eredményeit teszi majd tonkre a gyermekek
energiaigényét figyelmen kiviil hagyo rezsiintézkedés. Sajnos
aggodalmaink valora valtak. 2023 elsé negyedévében még
toretlent]l biztatd volt a sziiletések szama, 7,8 szazalékkal
n6tt 2022 els6 negyedévéhez viszonyitva. A kedvezd népese-
dési adatokat felmutato elsé negyedévben szembesiilhettiink
megvalosulo félelmeinkkel, mert kilenc-tiz honappal a gyer-
mekes csalddokra sérelmes intézkedések utan, az el6z6 évhez
viszonyitva tiz szazalékkal csokkent a sziiletések szama, és a
TTA értéke 1,5 ald csokkent.

2022 masodik féléve folyamatos vitakkal telt el - ami-
nek az volt a lényege, hogy az dramszolgaltatok és a gazszol-
galtatok szamldit nem lehet bonyolitani a csaladosszetétel
figyelembevételével, ezért nem lehet a ,tulfogyasztas” magas
dijai alol mentesiteni a gyermekes csaladokat. A vélemé-
nyilink az volt, hogy mi nem is tdmasztunk ilyen igényt az
energiaszolgaltatok felé — hiszen amennyiben ragaszkodunk
a haztartasok atlagos fogyasztasanak a sarokpontjahoz, ak-
kor elég lenne a csaladi potlék osszegét annyival megemelni,
amekkora tobbletteher meriil fel a gyermekes csaladoknal a
villamos energia dupla ara és a gazfogyasztds hatszoros ara
miatt. Ennek az egyszert megoldasnak az elfogadtatisa nem
sikeriilt. Itt kell hangstlyozzuk, hogy a csaladi potlék mar
tobb, mint 110 év 6ta sikerrel szolgalja a hazai csaladpolitikat.
Mint szocidlpolitikai eszkoz semleges, és azért nem hibaztat-
hatd, ha tévesen alkalmazzak.

2. Példaul, ha a GDP harom laba koziil a termeléspo-
litikai oldalon alkalmazzak a csaladi potlékot — mert a kor-
many nem akarja terhelni a vallalkozokat a gyermekapolasi
tappénz vagy a gyermekek utan jaré potszabadsag megnove-
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lésével — akkor a rossz hatasfoka miatt egyértelmten hibas
ennek az eszkoznek az alkalmazasa. Ha a GDP jovedelmi
oldalan jelentésen megndvelik a csaladi potlék Osszegét a
munkabol szarmazé jovedelmek melldzésével — akkor sériil
a munkavallalas iranti érdekeltség, és lassul a gazdasagi fej-
16dés. Esetiinkben a GDP fogyasztasi oldaldn kellett volna
semlegesiteni egy arpolitikai dontés karos népesedéspoliti-
kai kovetkezményét, és ennek a fogyasztasi deformacionak
a megoldasara a csaladi potlék alkalmas volt - és alkalmas
lenne ma is. Még ma sem lenne késo a csaladi potlék novelése
révén semlegesiteni a rezsivédelem gyakorlata miatt a gyer-
mekes csaladokra haruld tobbletkiadasokat.

3. Nem szolgalja népesedéspolitikai céljainkat, hogy a
babavard hitelre korabban jogosult nék csaknem felét 2024.
elejétol kizartak a hitelfelvétel lehetdségébdl. 2024. januar 1.
utan mar csak azok a hazasparok vehetik fel a babavaro hi-
telt, ahol a feleség életkora 18 és 30 év kozott van. Az idei év
végéig még — bizonyos értelemben konyoriiletbél - igénybe
vehetd a hitel, ha a feleség kora 30 és 41 év kozotti és legalabb
12 hetes varandods. Az intézkedés elmondott indoka az volt,
hogy a fiatalabb néi korosztalyok felé¢ tolédjanak a sziilések,
hiszen, ha fiatalabb korban vallaljak a n6k az els6 és masodik
gyermekiiket, akkor nagyobb lenne az esély egy harmadik
gyermek megsziiletésére. Csakhogy a 42-43 éves nék mar
soha nem fognak huszonéves korukban sziilni, nem lehet
Oket ennek a célnak a teljesitésére késztetni, viszont arra al-
kalmas ez az intézkedés, hogy lemondjanak egy tovabbi gyer-
mek vallalasardl.

Nem tulzas feltételezni, hogy a babavaro hitelre
mar nem jogosult mintegy 1,350 millié sziiléképes kort
nd koziil évente tobb ezernek a sziilési terveit hitsitja meg
a kordbban szamitasba vett hitellehet6ség megsziinése.
Népesedéspolitikai szempontbdl 1,350 millié sziildképes
kort né gyermekvallaldsi hajlandésagat visszafogni hatal-
mas hiba. Nem visszafogni kellene ebben a generaciéban
a sziilési hajlandésagot, hanem érvényre juttatni, megbe-
csiilni. A Demografiai Szakosztily elnoke, Benda Jozsef
altal végzett felmérés szerint a 35-45 éves n6k korcsoport-
jaban a nék 25 szazaléka szivesen sziilne még, szivesen
vallalna haromnal tobb gyereket, ha ennek meglennének
az anyagi feltételei. Ha a sziilések sulypontjat a fiatalabb
korosztalyok felé akarjuk atbillenteni, akkor a 30 évnél fia-
talabb sziil6 nék babavarohitel-lehetdségét érzékelhetden,
legaldbb 40 szazalékkal kellett volna megnévelni, mert az
idén megvaldsulé emelés az inflacids veszteségnek csak a
harmadat fedezte. A 30 évesnél iddsebb nék pedig - le-
gyenek akarhdny évesek - ha igazoljak 12 hetes varandos
allapotukat - kapjak meg az eddigi hitelt, hiszen 6riilniink
kellene, hogy sziilnek, és nem biintetniink kéne éket hitel-
lehet6ségeik megvondsaval. «

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>



3.10.

A termékenység-
csokkenés megallitasa
2/2.

IF]. FEKETE GYULA

. Népesedéspolitikai céljainkat keresztezi, hogy a

»Csaladi Otthonteremtési Kedvezményre” - roviditve

»CSOK+”-ra - jogosultak korébol 2025 utan kizarjak

a 41 évesnél idésebb néket, még ha varandosok is. Az
intézkedés hangoztatott indoka az volt, hogy a fiatalabb
ndi korosztalyok felé kellene kitolni a sziilések stlypont-
jat, hiszen ha fiatalabb korban megsziilik a nék az elsé és
masodik gyermekiiket, akkor késébb nagyobb lenne a va-
16szintiség egy harmadik gyermek véllalasara. Valéjaban a
42-43 éves n6k mar soha nem fognak huszonéves koruk-
ban sziilni, nem lehet Gket ennek a célnak a teljesitésére
o0sztokélni, viszont arra alkalmas ez a jogfoszté intézke-
dés, hogy lemondjanak egy tovabbi gyermek vallalasarl.
A negyvenes nék negyede, 6tode - tekintettel a propagativ
és a munkaképes kor lassu kitolodasara - a Demografiai
Szakosztaly elnoke, Benda Jozsef altal végzett felmérés
szerint szivesen vallalna még gyermeket, ha ennek meg-
lennének az anyagi feltételei. A Magyar Kozgazdasagi
Tarsasag Demografiai Szakosztalya részt vett a ,CSOK+”
torvényjavaslat tarsadalmi vitajaban. Biztunk abban, hogy
meghallgatdsra talal az a javaslatunk, miszerint maradjon
meg a 41 év feletti, gyermeket vallalé nék eddigi jogo-
sultsaga. A népesedéssel foglalkozé szakemberek tudjik,
hogy ezt a negyvenes, kilenc évfolyamos, 710 ezer {6s kor-
osztalyt meg kell nyerni plusz gyermek vallalasara, mert
az alattuk 1évé, 40 év alatti tiz évfolyam lélekszama mar
csaknem harminc szazalékkal kevesebb — mindéssze 605
ezer f6 -, azaz t6lilk mar nem varhato el hasonlé nagysagu
szlilésszam. Ma a negyvenes nok sziilik meg az ujsziilottek
mintegy tizedét, és a j6vé szempontjabol kulcsfontossa-
gu lenne sziilési hajlandésaguk fenntartasa. A jogszabaly
megalkotéi nem osztottdk aggodalmainkat, és nagy néi
korosztalyok eddigi jogosultsagainak a megsziintetésérdl
dontottek. Dontésiik szerepet jatszik abban, hogy a TTA
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hanyatl6 trendje folytatodott. A tovabbi hanyatlas megal-
litasa érdekében meg kellene 6rizni - vissza kellene allita-
ni - a 41 év feletti, gyermeket vallalé nék eddigi CSOK-jo-
gosultsagat.

5. A csaladalapitas késlekedésében szerepet jatszik
az otthonteremtés fiatalokra és sziileikre harulé oria-
si terhe. Ezzel a kiemelkedGen fontos témaval a vitaban
foglalkozott mar Laszl6 Tamas és Szabadkai Antal is. Ma
a huszonéves fiatalok fele még a sziileivel egyiitt ¢él, mert
nem tudott 6nall6 lakast vasarolni. Nagyon el6remutatd
csalddpérti intézkedés volt az Allamkincstér feliigyelete
alatt a ,Babakotvény” atnak inditdsa, aminek a célja az
volt, hogy egy ,Babakétvény” megtakaritassal rendelkezd
fiatal ne legyen bankok kiszolgaltatottja, ha feln6ve csa-
ladot akar alapitani, és tdmaszkodhasson sziilei és mas
rokonai korabbi kétvénybefizetéseire. Az Allamkincstar
szamara is mindenképpen el6nyos volt egy 18 évre szo-
16 hosszu tavi megtakaritas megkotése, és a gyermekiik
jovejéért aldozatokat vallalo sziilék és hozzatartozok
szamara is megfelel6 volt ez az évi haromszazalékos re-
alhozamot biztosité megtakaritdsi lehetdség. 2024. elején
a tomegtajékoztatasbol tudhattuk meg, hogy az igymond
»nyerészkedések” meggatlasa érdekében korlatoztak a
Babakétvényre befizethetd éves Osszeg nagysagat, azaz a
jovoben egy fiatal, 18 évesen - az idei korlatozasok élet-
beléptetése miatt — legfeljebb egy fél lakasra elégséges
megtakaritdshoz juthat, és csaladalapitdsa érdekében mar
nem keriilheti el banki addssagok véllalasat. Csak egy csa-
ladellenes indulat — vagy nagybanki érdekek képviselete
- magyarazhatja azt, hogy az évi haromszazalékos redl-
hozamot biztosito, kivételesen hosszt tavi megtakaritast
vallalé Babakotvényt ,nyerészkedésnek” mindsitsenek.
Amugy nemzetkozi viszonylatban ez a harom szazalék
inkabb szolid, szerény jovedelmi igényt jelez, semmint
egy két szamjegyl haszon ,nyerészkedési” lehetdségét. A
kormanyrendelet el6irasai szerint ezutdn Babakotvényre
évente legfeljebb 1,2 milli¢ forint értékben teljesithetiink
befizetést. Ez a rendelet a hazai csaladi kapcsolatok teljes
félreismerésérdl is tanuskodik. Eddig a nagysziilok, ke-
resztsziilk, sziilok, nagybacsik és nagynénik lehetésé-
geik szerint onszantukbdl, egymds megkérdezése nélkiil
tamogattak a szeretett gyermeket. Tobbségiik egymastol
is tavol él, és joszerivel csak eskiivékon vagy temetéseken
talalkoznak és beszélgetnek egymassal. Teljesen életsze-
riitlen, hogy a befizetésre hajlandok ezutan felhivjak tavoli
rokonaikat, azt tudakolva, hogy melyik gyermek babakot-
vényét mekkora Osszeggel novelték, mert nem kivanjak
tallépni az engedélyezett limitet. Varhatd, hogy inkabb
nem farasztjak magukat ezzel a kormanyrendelettel meg-
bonyolitott, bizonytalanna tett el6takarékoskodasi forma-



ba torténd befizetéssel. A felnévekvé gyermekek késdbbi
anyagi fuggetlenségének és csaladalapitdasanak az érdeké-
ben helyre kellene allitani a ,Babakotvény” korabbi, kor-
latozasoktol mentes miikodési formajat. Annak ellenére,
hogy a haromszazalékos redlhozamot megalapozatlanul -
a szil6i és hozzatartozoi megtakaritdsokat banki iranyba
terel6 szandékok - ,nyerészkedésnek” mindsitenek, meg
kellene &rizni ezt a hdromszdzalékos redlhozamot, mert
10-15 éves pénzkolcsonzés esetén ez inkabb egy szerény
elvaras, semmint ,nyerészkedés”.

6. Megérett az id6 a csalddi jovedelemaddzas beve-
zetésére. Korabban a pénziigyi iranyitds azt hangstlyozta,
hogy a valasok és behdzasodasok, sziiletések és halaloza-
sok tul bonyolultta tennék az egy csaladtagra juté éves jo-
vedelmek kiszamitasat. Ma mar, a szamitogépek korsza-
kaban ez nem lehetne akadaly. Mellesleg Franciaorszag és
Luxemburg csaladi jovedelemaddzasa mar a szamitogépek
megjelenése elott évtizedekkel is zavartalanul miikodott.
Az elmult évtized adotorvényei azt igazoljak, hogy a kolt-
ségvetési hianyok betomésére a pénziigyi iranyitas rend-
szeresen a gyermekes csaladok elvarasait aldozta be, amit
egy automatikusan miikodé csaladi jovedelemaddzas ese-
tén nem tudna megtenni. 2011-ben egy egygyermekes csa-
lad adéjat 10 ezer forinttal, egy kétgyermekes csalad adojat
havi 40 ezer forinttal csokkentette a személyi jovedelem-
adozasban a gyermeknevelési koltségeket méltanylo ado-
levonasi lehetdség. 13 év elteltével, 2024-ben véltozatlanul
egy egygyermekes csaldd adojat 10 ezer forinttal, egy két-
gyermekes csalad addjat havi 40 ezer forinttal mérsékli az
adolevonasi lehetéség - mikozben az drak 87 szazalékkal
megnovekedtek. Az inflacio a 13 évvel ezel6tti adolevonasi
lehetdség vasarloértékét mar 47 szazalékkal lecsokkentet-
te. A csaladi jovedelemadozas nem csupan az addlevonasi
lehetdségek értékvesztését akadalyozza meg, hanem - a
keresetek csaladtagokra torténé felosztdsa révén — a gyer-
mekekre jut6 jovedelemrész realértékét is megnoveli. Ma-
gyarorszagon 2011. utdn 2024-ig varhatéan 73 szazalékkal
novekednek meg a redlkeresetek. Ha tehat egy méltanyos
csaladpolitika célul tiizi ki, hogy az adélevonasi lehetéség
redlértéke ne csokkenjen, és azt is céljanak tekinti, hogy
a gyermekes csaladok redljovedelme a realkeresetekkel
parhuzamosan néjon (amely célok csaladi jovedelem-
adozas esetén automatikusan teljesiilnek) - akkor annak
érdekében, hogy 2024-ben is fennmaradjon a gyermekes
csaladok 2011. évi tarsadalmi pozicidja, az egygyermekes
csaladok havi 10 ezer forintnyi adélevonasi lehetéségét 32
ezer forintra kellene megnévelni. (10 ezer Ftx1,87 (infla-
cid)x1,73 (redlkeresetek novekedése.) Mivel az elmult 13
évben egyszer sem, egyetlen évben sem sikeriilt beépiteni
az adotorvényekbe sem az addlevonasi lehetdség realérté-
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kének a meg6rzését, sem a gyermekesek redlpoziciéjanak a
lépéstartasat a realkeresetekkel - meg kell keriilni a pénz-
tgyi iranyitas csaladosokhoz torténd viszonyulasat — és
ennek az eszkoze a csaladi jovedelemaddzas bevezetése.

A TTA 2023. évi csokkenésében szerepet jatszott,
hogy a 2022. évi 14,5 szazalékos inflacid, és a 2023. évi ma-
gas, 17,6 szazalékos inflacié jovedelemcsokkentd hatasait a
csaladpolitika semmilyen modon nem ellensulyozta sem
az adolevonasi lehetdségek novelése, sem a csaladi potlék
emelése révén. <

3.11.

Eqy aranyosabb

kozteherviselés felé 1/2.
IF]. FEKETE GYULA

ég szallingozott a ho 1986 télutdjan, amikor Kupa
Mihaly vezetésével megalakult az Adéreform Bi-
zottsag azzal a feladattal, hogy elokészitse az al-
talanos forgalmi adé és a személyi jovedelemado
bevezetését. A bizottsag tagjainak ez a munka volt a {6
feladatuk, mas megbizatasuk nem lehetett. A hazai vélla-
latok vilagpiaci versenyképességén kellett javitani részben
a termelés folyamataban egymasra halmozd6dé forgalmi
adok mérséklése révén, részben a lakossag addterheinek a
megnovelése révén. Az orszag kedvezdtlen gazdasagi hely-
zete ideologiai korlatok atlépését is megkovetelte, hiszen
mialatt a felséfoku oktatasi intézményekben és a partis-
koldkon a szocialista jovedelempolitika alapelvének val-
tozatlanul a Marx altal megfogalmazott, munka szerinti
elosztast tekintették, addig a progressziv személyi jovede-
lemadd terve egyértelmiien iitkozott ezzel az elvardssal.

A nyugati orszagok adozasi gyakorlatabdl lehetett
volna sok jo példat meriteni, de a hazai partpolitika intel-
mei miatt felemds megoldasok sziilettek. Példaul a beveze-
tése utdn még tobb mint egy évtizedig a forgalmiado-visz-
szatéritéseket olykor egy évig is visszatartottak, ,vallalatok
koltségvetési tamogatasanak” tekintve ezt a sziikségszert
adozasi lépést. Nagyon nehéz volt megszoknia a szocialis-
ta adéapparatusnak, hogy a koltségvetési befizetések egy
részét kérelmek és kilincselés nélkiil visszautalja a befize-
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toknek. Vallalatok sora cs6dolt be a forgalmi add visszaté-
ritésének elmaradasa vagy késlekedése miatt, perek soka-
saga jutott el Strasbourgig. Még 2024 szeptemberében is
megtortént, hogy az Eurdpai Uni6 Birdsdga egy magyar-
orszagi panasszal kapcsolatosan leszogezte, hogy az adé-
unids jogszabdlyok altal létrehozott, kozos rendszer egyik
alapelve, és foszabaly szerint nem korlatozhato.

Tobb évtized kiizdelmének eredményeként az
adoztatas teriiletén a pénziigyi apparatus kordbbi, meg-
kérdgjelezhetetlen akarata megbukott a forgalmi adoézas
teriiletén, de a személyijévedelem-addzas adodlevonasi joga
tigyében ez az akarat mindmaig blokkolja az aranyos koz-
teherviselés polgari elvének érvényesiilését.

A Kupa Mihaly vezette bizottsig mintegy két tucat
orszag személyi- és csalddijovedelem-adojat forditotta le,
és adozasi modellek sokasagat szamolta ki. Az Orszagos
Tervhivatal gondozasaban kiadvany is késziilt az egyes
orszagok lakossagi adoztatasarol, de a kotet ,szigortan
titkos” mindsitést kapott. 1990 utan nem talalkoztam ez-
zel a munkaval a Széchényi Konyvtar katalégusaban sem,
orokre eltiint, mint sok mas mindsitett kiadvany.

Miért is kellett titkositani ezt a kiilfoldon nyilva-
nos adozasi szabdlyokbol oOsszeallitott anyagot? Azért,
mert a teherbirashoz igazodo lakossagi adoztatas polgari
elve megkovetelte, hogy a gyermekek nevelési koltségének
jovedelmi fedezete ne addzzon, és ezt le lehessen vonni a
sztlok jovedelmébdl. Az allampart mar elhatarozta, hogy
a gyermeknevelési koltségek jovedelemfedezetét a sziilok
jovedelmébdl nem teszi levonhatdva, ugyaniugy megadoz-
tatja, mintha ezt a jovedelmet élvezeti cikkekre vagy kiil-
foldi utazasokra koltotték volna - azaz el kellett titkolnia
az ezzel ellentétes eurdpai adozasi gyakorlatot.

Milyen is volt az ardnyos kozteherviselést célz6 euro-
pai gyakorlat? Két f6 formaja volt, a csaladijovedelem-ado-
zas és a gyermeknevelési kiaddsokkal csokkentett szemé-
lyijovedelem-adézas. Franciaorszagban és Luxemburgban
osszeadtak egy-egy csaldd valamennyi jovedelmét, és ezt
az Osszeget osztottak a csaladtagok szamaval, kiilonbséget
téve persze a felnéttek és a gyermekek eltéré fogyasztasi
igénye kozott. A gyermekek figyelembevétele automati-
kusan csokkentette az eredményiil kapott, egy fogyasztasi
egységre jut6 jovedelmet, amelyet progressziv add terhelt.
Az eurdpai orszagok tobbségénél az egyszertibb moédon
kiszamolhato, a gyermeknevelési kiaddsokkal csokkentett
személyijovedelem-adozast alkalmaztak. A sziilék jovedel-
mébdl levontak a nevelt gyermekek tdrsadalmilag elismert
kiadasait, és a fennmaradd Osszeg utan adoéztak. A sziilok
jovedelmébdl a gyermeknevelési kiadasok levondsa nem
kedvezmény volt, hanem egy olyan adétechnikai miivelet,
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amely nélkiil az aranyos kozteherviselés nem valdsulhatott
volna meg. A csaladijovedelem-adoézas folyamataban fel
sem vetddhetett, hogy a gyermekek beszamitasa a csalad-
tagok kozé az valamiféle kedvezmény. A gyermeknevelési
kiadasokkal csokkentett személyijovedelem-adézas sem
tekintette kedvezménynek a gyermeknevelési kiaddsok
levonhatdsagat, hiszen csak ezzel a technikaval tudott a
csaladijovedelem-addzashoz hasonlé hatasfoku, aranyos
kozteherviselést megvaldsitani.

Magyarorszagon az Uj lakossagi addzas 1988. évi
bevezetésekor teljesiilt az allampart akarata, miszerint az
adozas csak a személyi jovedelmek nagysagat vette figye-
lembe, és nem volt tekintettel az eltartasi kotelezettségek-
re. Ha 1990 utan volt is olykor térekvés az aranyos kozte-
herviselés irdnyaba, azaz a gyermeknevelési kiadasoknak
a sziilék adodalapbol torténd levonhatdsaga felé — ezt az
igényt mindig félretették, azzal érvelve, hogy ilyen mér-
tékd ,,adokedvezményt” nem bir elviselni a koltségvetés.

Természetesen a nyugat-eurdpai gyakorlatban is
eléfordult az adokedvezmények lehetdsége, példaul a fo-
gyatékossaggal, tartds betegséggel é16 vagy tovabb tanuld
gyermekek esetében — de ezek mar az aranyos kozteher-
viselést megvaldsito addzast kovetd, egyedi kedvezmé-
nyek voltak.

Mig az eurdpai polgari demokracidk addzasi gya-
korlatdban fel sem meriilhetett, hogy a gyermekek élel-
mezését, ruhdzkodasat, telente fitott szobdkban valo
tartozkodasat fedez6 sziil6i jovedelmeket az allam mega-
déztassa, nalunk még ma is valtozatlanul ez az 1988-ban
rank kényszeritett adozasi szemlélet érvényesiil. A gyer-
meknevelés valtozatlanul maganiigy, egyéni passzié. Ha
ebbdl az adoztatasi filozofiabol - a nagycsaladosok pana-
szai alapjan - olykor enged is valamennyit az allam, ak-
kor a joszandékd méltanyossaga jeléiil ,,kedvezményeket”,
engedményeket ad. Mds eurdpai orszagok adérendszeré-
ben - az aranyos kozteherviselés megvaldsitasa miatt - a
csaladosoknak nincs sziikségiik ,kedvezményekre”. Nem
volna méltanyos veliikk az Osszehasonlitds, hiszen a mi
adokedvezményeinkkel megnovelt tarsadalmi juttatdsain-
kat viszonyitanank az 6, adokedvezményeket nem igényl6
csaladpolitikai kiadasaikhoz.

Mar a nyolcvanas évek végén felmeriilt az adoked-
vezmények tdrsadalmi juttatasok (példaul gyes, csaladi
potlék, 6sztondij) kozé szdmitdsa. Erdekes példa volt
erre a minddssze egy évet megélt fejado, a teriiletfejlesz-
tési hozzajarulas - a teho - ezerforintos tigye. Sok ter-
melGszovetkezeti jaradékosnak kéthavi jarandosagat is
elvitte volna ez az Uj ado, ezért az érintettek mintegy
harmadanak mentességet kellett adni. Amikor a pénz-
tigyminisztérium képviseldje kifejtette, hogy a tarsadal-



mi juttatdsok kozé szamitjak ezeket a kedvezményeket,
ellenkezésem kifejezéseként megjegyeztem, hogy tizezer
forintos fejadot kellett volna kivetni, 95 szazaléknyi ked-
vezményt megengedve - és mindjart a joléti allamok ko-
z0tt érezhetnénk magunkat. Szerencsére ez az egyévnyi
kedvezmény érdemben nem deformalta tarsadalmi jutta-
tasaink alakuldsat.

A nemzetkozi kitekintéseinket sszefoglalé kiad-
vanyunkat amiatt is titkosithattak, hogy egyediiliként
Eurdpaban a lakossagi transzfereket - gyermektartasokat,
sztl6tartasokat — nalunk (a N6tandacs irracionalis javasla-
tara) nem a jovedelmet felhaszndlo helyén adoztattak meg,
hanem a jévedelmet dtado félnél. A szamtanbdl gyengék is
kiszamolhattak, hogy progressziv adékulcs esetén ugyan-
abbdl a gyermektartasi dijbol a magasabb keresetii férfiak-
tol 1ényegesen tobb adét vontak le, mint a kisebb keresett
exfeleségektdl, amely végiil éppen a nék és gyermekek ro-
vdsara ment. <

3.12.

Eqy aranyosabb

kozteherviselés felé 2/2.
IF]. FEKETE GYULA

agyarorszagon a személyijovedelem-adozas ed-

digi 36 éves gyakorlataban hol kisebb (a balol-

dali kormanyok alatt), hol nagyobb Osszegben

léteztek a gyermekek eltartasa utan jaré adoked-

vezmények. Felvetddhet a kérdés, hogy ha ezek nagysaga

- az addalapra vetitve - elérné a gyermeknevelés indokolt

kiadasait, akkor érdemben megvalésitandnk-e a nyu-
gat-eurdpai orszagok aranyos kozteherviselését?

Osszegszer(iségben igen, elérnénk ugyanazt a ha-

tast, de érdemét tekintve nem keriilnénk kozelebb az

aranyos kozteherviselés megvalésulasahoz. Az aranyos

kozteherviselés alapfeltétele, hogy a sziilék jovedelmének

csak azt a részét kellene adéztatni, amely a gyermekneve-

lési kiaddsok levondsa utdn megmarad. Ez az adélevonasi

jog olyan alapelv, amely - az Eurépai Uni6 Birésaganak

2024 szeptemberében is hangsulyozott dllasfoglalasaban

- fészabaly szerint nem korldtozhaté. Magyarorszagon
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nincs ilyen adélevonasi jog, csupan a koltségvetés lehe-
toségeitdl fiiggd, barmikor csokkentheté vagy megsziin-
tetheté ,kedvezmény”. A csaladosok kesert tapasztalatai
utalnak arra, hogy a gyermekeik utani ,adokedvezmé-
nyek” sériilékenyek, hiszen a szocialista—szabaddemokra-
ta parlamenti tobbség 1994 6szén megsziintette a csalado-
sok adokedvezményinek a tulnyomo részét, és ugyanezt
megtették az elsé Orban-kormany megbizatasanak letelte
utdn, 2002-ben is.

Miért torténhetett meg ez a gyors visszarendezd-
dés? Azért, mert ma mind az ellenzék, mind a polgari
kormanyok adoéfilozéfidja kozos abban, hogy az dllam jo-
gosan addztatja meg a gyermeknevelés jovedelemfedeze-
tét. Csak taktikai kiilonbségnek mindsithetd az az eltérés,
hogy az ellenzék kevesebb, a kormanypartok tobb ,,ado-
kedvezményt” adnanak vissza a mar beszedett adokbdl a
csaladosoknak a gyermeknevelés koltségeire. Ezért nem
szerencsés ez az addzasi filozdfia, hiszen nem védelmezi a
csaladosokat. Aranyos kozteherviseléshez igazodé adézas
esetén fel sem meriilhetne, hogy a tdrsadalmilag sziikséges
gyermeknevelési koltségek utan személyi jovedelemadot
fizessenek a sziilok!

2011-ben a megnovelt adokedvezményeknek ko-
szonhetden a gyermeknevelési koltségeknek csak mintegy
6todét érintette a személyijovedelem-addzas. Mivel a 14
évvel ezeltt megallapitott adokedvezmények az inflacié-
val nem emelkedtek, a gyermeknevelési kiadasok jovede-
lemfedezetének évrdl évre egyre nagyobb hdnyada keriilt
megadoztatott helyzetbe. Ma mar a gyermeknevelési kolt-
ségek jovedelemfedezetének atlagosan mintegy hatvan
szazalékat terheli személyi jovedelemado.

Ellentmondas érezhetd a 2024-re vonatkozd 372
milliard 6sszegl, gyermekeseknek juttatott addokedvez-
mény elkoltése, és a csaladok szintjén tapasztalhatd, a
gyermeknevelési kiaddsokat fedezé jovedelmek utani adok
befizetése kozott. A logika megszokott szabélya szerint
egy csaldd nem lehetne ugyanazon idében adéfizetd gyer-
meke nevelése miatt és adokedvezményt is élvezd, szintén
a gyermekei nevelése miatt. Pedig gyakori lehet az ilyen
helyzet. Példaul a gyermekek élelmezését fedezd kiaddsok
szul6i jovedelmére még elegendé a kapott adokedvezmény,
de az elégtelen nagysaga miatt a gyermekek ruhdzkoda-
sat, lakds-rezsi kiadasat fedez6 sziiléi jovedelmek mar 15
szazalékkal kell, hogy adézzanak. Tehat a személyijovede-
lem-adozas terén egy idében adokedvezményezett és ado-
befizetésre kotelezett ugyanaz a gyermekes csalad.

Azt is latnunk kell, hogy a kedvezményezett hely-
zet megitélésének kiinduldpontja az az 1988. évi alapely,
amely szerint a gyermeknevelés maganiigy, amelybdl fa-
kadéan barmilyen, gyermekneveléssel kapcsolatos kiadds
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jovedelemfedezetének addzas aloli mentesitése engedmény
ebbdl az alapelvtdl, jelesiil ez ,,adokedvezmény”. A hagyo-
manyos polgari demokraciakban az aranyos koztehervise-
lés elvéhez igazodd addzas gyakorlataban a tarsadalmilag
sziikséges gyermeknevelési koltségek jovedelemfedezete
nem adozik, tehdt ezen a teriileten sziikségtelen az ado-
kedvezmény.

Azt az 1988. évi személyijovedelem-adozasi alapel-
vet, amely szerint a gyermeknevelés maganiigy, a balolda-
li politikai er6k kovetkezetesen képviselték. Kormanyra
keriilésiik esetén mind 1994-ben, mind 2002-ben a gyer-
mekesek adokedvezményeit megsziintették vagy jelenték-
telenné zsugoritottak. Az egyik indokuk az volt, hogy az
adokedvezmények a tehetdseket segitik, és emiatt nének
a jovedelmi kiillonbségek. Ezt az allitast a csalddok ezreit
vizsgald 2001. és 2002. évi haztartas-statisztikai felvételek
cafoltak, amelyek szerint az adékedvezmények tobbsége
az atlagjovedelem-szint alatt él6 csaladok felemelkedését
segitette eld. Ez az eredmény természetesen nem okozott
nekiink meglepetést, hiszen a tobbgyermekes csaladok
tulnyomo tobbségének a jovedelemszintje nem érte el az
atlagosat, azaz az adokedvezményiik értelemszerten javi-
tott lemarado jovedelmi helyzetiikon. Ez a tény a késébbi-
ekben sem zavarta azokat a politikusokat, akik az adoked-
vezmények miatt a jovedelmi kiilonbségek novekedését
vizionaltdk, és azt hirdették, hogy a kedvezmények miatt
»a szegények szegényednek, és a gazdagok gazdagodnak”.
Az addékedvezményeket ellenz6k masik indoka az volt,
hogy a kisjovedelmi sziilék nem tudjak kihasznalni az
adokedvezmény lehetdségét, mert kevés adot fizettek be.
Ez a vélemény azért itkozott a valdsaggal, mert épp a vesz-
teseknek beallitott adézok jartak a legjobban mas ad6zé
tarsaikhoz viszonyitva, hiszen 6k minden adéforintjukat
visszakaptak, mig masok a befizetéseiknek csak egy részét.

Sajnos sok politikus hitelt adott a vaklarmanak, és
torvényekben lehetévé tette, hogy a ,karvallottaknak” ki-
kialtott adozdk a tarsadalombiztositasi befizetéseik terhére
is kaphassanak ,,add-visszatéritést”. Hiba volt egy alprob-
léma, egy nem létezé tarsadalmi hatrany miatt bedldozni
a tarsadalombiztositas addzastdl fiiggetlen mozgasterét,
bevételeinek és kiadasainak sértetlenségét. A 2024. évi al-
lami koltségvetés a be sem fizetett személyi jovedelemadok
utan 52 milliard forintnyi tarsadalombiztositasi befizetést
»téritett vissza”. A pillanatnyi elényok megszerzése érde-
kében a tdrsadalombiztositasi befizetéseikbdl ,,add-vissza-
téritést” elnyeré keres6k még nem tudjak azt sem, hogy
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lesz-e akar a tdppénzjogosultsag, akar a majdani nyug-
dij-megallapitas idején hatranya a mai dontésiiknek.

Réviden szOlni kell a helyi adézas kedvezménye-
zettjeirdl, akiknek az eszmei tamogatiasa - adokedvez-
ménye - nem szerepel a csaladi tamogatasok kozzétett
lajstromaban. Ennek egyszert oka az, hogy a helyi adok
és a mentességek sokrétlisége észrevehetévé teszi, hogy
mennyire hibas és konyvelhetetlen eljaras az adokedvez-
ményeket a tarsadalmi juttatasok kozé sorolni. Példaul az
egyik telepiilésen, ha adokedvezményt kapnak a gyerme-
kes csaladok, akkor ezt a be sem szedett Osszeget szerepel-
tetnitik kellene a telepiilés koltségvetésében — mint aho-
gyan az allami koltségvetésben is szerepel a csaladosok
adokedvezménye. Ha a szomszéd telepiilés ugy dontott,
hogy nem vezet be ingatlanadét — akkor itt valamennyi
lakos egy képzeletbeli timogatashoz jut, mert a kornyezo
falvak lakoit terheli a hazado, amely alél 6k mentesiilnek?
Ha helyi szinten kovethetetlen és értelmezhetetlen a ,ked-
vezmények” megéllapitasa, akkor miért fogadjuk el orsza-
gos szinten a létezésiiket?

Meg kell jegyezni, hogy 1994-ig az allam védelmezte
a helyi ad6 alol a gyermekeket, és a helyi adézasrdl sz6lo
torvényben 25 négyzetméter lakoteriiletig minden lakonak
biztositotta az adomentességet. Ez a védelem sziint meg
1994 végén, és tapasztalatok szerint az ingatlanadot kive-
t6 onkormanyzatok mintegy fele a helyi adé megallapita-
sa soran mar nincs tekintettel a lakdsban laké gyermekek
szamara. Visszatetsz6, hogy egy csaladokat segitd, orszagos
politikat egy 6nkormanyzat helyi szinten kontrazhat. Eddig
tobb kisérlet tortént annak érdekében, hogy az allam allitsa
vissza a gyermekek helyigényének az ingatlanadé aldli vé-
delmét - de ezek a kezdeményezések nem sikertiltek a pénz-
tigyi hatdsagok érdektelensége miatt.

A 2024. év végén tobb onkormdnyzat kozzétette az
ingatlanadok jové évi emelését, és bizony sok esetben a
gyermekek lakoteriiletének a helyi addja az anya egy ne-
gyedévnyi gyermekgondozasi segélyét is felemészti. Miha-
marabb vissza kellene allitani a helyi ad6zas terén a gyer-
mekek helyigényének az 1994 el6tt élvezett, dllami szintd
adomentességét.

Eléallt az a groteszk helyzet, hogy termeléspolitikai
okbdl a disznddlak és tytkolak teriiletén a kismalacok és
a csibék adomentes helyen fejlédhetnek és novekedhetnek,
mig sok telepiilésen négyzetméterenként tobb mint ezer-
forintnyi adé aran, keményen megaddztatott gyermekszo-
bakban cseperedhetnek a gyermekeink. <
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szinte onmaga ellenében lehet csak kibdnydszni a maszkulin értékrendi bedl-

litottsdggal egyébként szinte semmiben dt nem fedd, természetes késztetéseit.

Pedig a n6é mds. Olyannyira mds, mint amennyire mds lehet egy foldlako egy
marslakohoz képest.”

(Major Gyongyi)
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4.1.

A demografial valsag

alapveto okai 1/3.
BALASHAZY IMRE

azankban tobb szakértd is a féallasu vagy hiva-

tasos sziiloség intézményével gondolja megoldani

a demografiai valsagot, ami nagyjabdl azt jelenti,

hogy az allam rendes fizetést adna olyan hazas-
paroknak, illetve azon belil az anyaknak, akik szivesen
véllalndnak haromnal tobb gyermeket, de megfelel6 anya-
gi tamogatas nélkiil ezt nem merik megtenni. A gondolat
jo, és az eredmény is lehet az, ha a kivélasztas feltételeit
helyesen szabjak meg. Lényeges, hogy csak olyan hazaspar
(csaldd) vehessen abban részt, ahol jo gyermeknek lenni,
leginkabb azért, mert a sziileik egymas kozt és gyermekeik
felé egy olyan stabil és erds szeretetteret tartanak fenn és
taplalnak, amelyben jo élni. Az is lényeges, hogy ne azért
sziiljenek az ilyen éllast elnyerd feleségek, hogy pénziik
legyen, hanem ez az allas segitse megfoganni, megsziilet-
ni és felnevelni az adott hazaspar altal vagyott gyermeket
vagy gyermekeket.

Mivel a demografiai valsagot nem a féallasu sziilo-
ség hianya okozta, ezért bizonyos veszélye is van a féalla-
su sziildségnek, ha jol miikodik és segitségével megsztinik
a demografiai valsag. Ezen megallapitas altalanossagban
barmely, a sziiléknek kozvetlen anyagi juttatasokat jelen-
t6 csaladtamogatasra igaz, ha azok f6 célja a demografiai
valsdg megolddsa. Miért? Mert a demografiai valsag csak
az egyik negativ tiinete egy olyan erészakos, elére kitervelt,
velejéig karos folyamatnak, amely hazankban is hosszu év-
tizedek 6ta alapjaiban rombolja a térsadalmunkat. Igy, ha
csak a demografiai valsagot vessziik célba, mint megoldan-
do feladatot, akkor csak tiineti kezelést végziink. Termé-
szetesen annak is lehet értelme, mert legalabb egy negativ
tiinetet felszamoltunk vele. Azonban veszélye is van, mert
csokkentjitk annak az esélyét, hogy egy, a tarsadalmunk
egészségét alapjaiban és alattomosan rombold folyama-
tot felismerjiink és igy megsziintethessiik; aminek csak az
egyik negativ tiinete a sok koziil a demografiai valsag. Ha
csak vérnyomasemel6t adna az orvos egy ajult betegnek,
mert annak nagyon alacsony a vérnyomasa, azzal még nem
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biztos, hogy jot tenne a betegnek. Jobb lenne, ha alaposan
megvizsgalna és észrevenné, hogy vérzik a beteg, mert
meglotték. Hasonld a helyzet a demografiai valsaggal is.

Az 1960-as évektdl a fogyasztdi tarsadalmakban
igen erésen tamadtdk és tamadjak az emberi faj civiliza-
cidjat eredményez6 alapvetd antropoldgiai modellt, azaz a
hazassag és a csaldd intézményét, amelynek a fejlett tarsa-
dalmak kialakulasukat és megmaradasukat koszonhetik.
Ezen tamadasoknak, sét haborunak csak az egyik nega-
tiv tiinete a demografiai valsdg. Az orvos sem pénzt ad
a betegnek, hanem eltavolitja a koérokozokat, és gyogyit.
Hasonloképpen, a hdzassag és a csalad intézménye elleni
alattomos és nyilt tamadasokat mind fel kellene ismerni,
meg kellene azokat sziintetni, és amit e timadasok elpusz-
titottak, azt fel kellene épiteni, ettdl szinte automatikusan
megsziinne a demografiai valsag. Az, hogy az dllam pénzt
ad a csalddoknak, az j6. Azonban mivel a demografiai val-
sagot alapjaiban a hazassdg és a csalad elleni timadasok
okoztak és okozzak - ezt a kovetkezd részben majd kifejt-
jik -, ezért a lényeg a timadasok felismerése, visszaverése
és a pusztitasokbol valo épitkezés lenne.

Korunk szamos tudomdnyos kutatéja és nagy for-
matumu gondolkodéja jutott hasonlo kovetkeztetésre, és
fogalmazott meg lényegre tapinté megallapitdsokat e kér-
désben. Ezen elsé részben kovetkezzenek ismert neves sze-
mélyiségektdl vett idézetek e témaban:

» ,Az emberiség torténelmében fejlett tarsadalom ki-
vétel nélkiil csak akkor alakulhatott ki, ha a tarsada-
lom a szexualis kapcsolatot a hazassagra korlatozta.
[...] Ha e szexualis normak fellazultak, akkor a tar-
sadalom kivétel nélkiil harom generacion beliil 6sz-
szeomlott.” [Joseph Daniel Unwin (1934)]

+ ,A demogrifiai tél a szexudlis forradalom kozvetlen
eredménye. A szexualis forradalom a feliilrdl szer-
vezett kulturalis marxizmus terméke. A szexualis
forradalom az utobbi 400 év legnagyobb tamadasa
az emberiség ellen.” [Donald Feder - A Csalddok Vi-
lagkongresszusdnak igazgatdja (2014)]

o ,A XX. szdzad legmélyrehatobb eseménye a szexua-
lis »forradalom« volt. S6t talan az egész modernko-
ri torténelem legmélyrehatébb eseménye az. [...] A
demografiai valsag alapvetd oka a szexualis forrada-
lom.” [,Demogrdfiai tél - az emberi csaldd hanyatld-
sa” cimii nemzetkozi tanulmadny, Nobel-dijas kutatok
ajanldsaival (2008)]

o ,Az alapvetd erény, amelyre a tarsadalom épiil, az
a szexualis tisztasag. Az a tdrsadalom, amelyik ezt
kezdi elhagyni, az dsszeomlik.” ,A tarsadalom ha-
rom alapvetd szervezédése - a csalad, az egyhaz és
az allami intézményrendszer — az emberiség torté-
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nelmében elészor van egyiittesen mély valsagban,
és ennek oka a szabados szexualitds.” [Pat Fagan, az
USA Hdzassdg- és Valldskutato Intézetének igazgato-
ja (2018)]

LA szexudlis forradalom a kulturdlis marxizmus
terméke és a csalddi élet valsaganak, valamint a de-
mografiai valsagnak az oka. [...] A 20. szdzad vala-
mennyi szexudlis forradalma a marxizmusban talal-
ja meg szellemi gyokereit. [...] A demografiai télbdl
nem juthatunk ki, amig a szexualis forradalmat nem
sikeriil legyézniink.” [Gabrielle Kuby (2013)]

»A demografiai valsag oka, hogy a XX. szazad ma-
sodik felét6l erés tamadasok érték a hazassag in-
tézményét, amelyek a »szexudlis forradalom« kii-
16nb6z6 frontjaiban oltottek testet.” [Emile Kao,
nemzetkozi jogdsz (2019)]

»A szexualis gyakorlat olyannyira kozponti jelen-
t6ségli a keresztény életben, hogy amikor a hivék
e kérdésben elhagyjak az igaz hitii tanitast, akkor
gyakran értelmetlen tobbé kereszténynek hivni
6ket.” ,Tal vagyunk a szexuadlis forradalmon, az
pedig nem kevesebb, mint katasztrofalis hatdssal
volt a kereszténységre. Csaknem a kozepébe talalt a
szexszel és az emberi személlyel kapcsolatos bibliai
tanitasnak. A tdrsadalommal, a csalddokkal és az
emberi lények természetével kapcsolatos alapvet
keresztény felfogast rombolta le. A kereszténység és
a szexualis forradalom egymassal ki nem békithe-
tok, hiszen gyokeres ellentétben allnak egymadssal.”
»Valojaban tgy all a helyzet, hogy a nemiségre vo-
natkozo keresztény tanitas elvetése azt a tényezGt
tavolitja el, amelyik a kereszténység, mint tarsadal-
mi erd energiajat adja - vagy adta?” ,Egy keresz-
tény szamara a nemiség ajandékaval csakis egyetlen
helyes modon lehet élni: egy férfi és egy né kozotti
hazassagban. Nem létezik a keresztény hitnek olyan
kozponti tanitasa, amelyik népszertitlenebb lenne
manapsag. S talan olyan sincs, amelyiknek fon-
tosabb volna engedelmeskedniink.” [Rod Dreher,
Szent Benedek vdlaszitjan cimii vildghirii konyv
szerzdje (2021)]

»-Nem tulzds azt mondani, hogy a 20. szazad azt
tekintette feladatanak, hogy megfossza magat a ke-
resztény szexualis etikatol. Ha »az élet kulturajat«
akarjuk épiteni, akkor a 21. szazad feladata, hogy
visszakovetelje azt.” ,A tarsadalom, amelyik a testi
szerelmet hazassagon kiviil éli meg, a halal kultura-
jat éli.” ,,A nemek kozossége az emberi etika és kul-
tura legfontosabb alapja. Az emberi szexualitdsnak
életbevago a jelentGsége a hazassagra és a csaladra

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

76

nézve, és alapvetd kapcsolatban 4ll veliik. Amilyen

a hazassag és a csalad, olyan a kultara.” [Szent II.

Janos Pal papa]

+ ,A szexudlis forradalom sokkal nagyobb tamadas
az emberiség ellen, mint az elsé két vilaghaboru
egytttvéve.” [Christopher West (2004) - Szent II.
Janos Pdl papa Test Teoldgidja cimii miivének legis-
mertebb terjesztdje]

+ Nem csak a katolikusok mondjak ezt. Hiressé valt a
Nashville-i Nyilatkozat (2017-ben), amit 150 vezet
protestans lelkész fogalmazott meg: ,Megvalljuk,
hogy Isten minden embernek kinyilatkoztatja aka-
ratat a hazassagon kiviili tiszta életre és a hazassa-
gon beliili hliségre vonatkozéan.”

o S6t nemcsak a keresztény egyhdzak, hanem a Csa-
ladok Nemzetkozi Szervezete (International Orga-
nization for the Family) is igy fogalmaz a hiressé
valt Fokvarosi nyilatkozatiaban, amelynek cime:
»A Csaldd és a Hazassdg Egyetemes Nyilatkozata”.
Ebben a kovetkezoét valljak: ,Egy viragzoé kultara
tehat szolgalja a hdzassagot - és az egész tarsadal-
mat - azaltal, hogy hirdeti a szexualis tisztasagot
hazassagon kiviil és a htiséget hazassagon beliil.”

« Erdemes megjegyezni, hogy Magyarorszdg Alaptir-
vényének 7. médositdsa (2018) szerint: ,,Magyaror-
szag [...] keresztény kultirdjanak védelme az allam
minden szervének kotelessége.”

o Es az Alaptorvény 9. médositdsa (2020) szerint:
»Magyarorszag [...] biztositja a hazank [...] keresz-
tény kultardjan alapuld értékrend szerinti nevelést.”
A ,Javaslatban foglaltak védelme és biztositdsa a
széles értelemben vett allam valamennyi szervének
kotelessége.” A zsido-keresztény kulturanak pedig
alapeleme, hogy eldszor hazasodik az ember, és
aztan lesz a hdzastarsaval egy test. E nélkiil nincs
keresztény kultdra. A szerzd értelmezése szerint az
Alaptorvény idézett rendelkezései a ,,szexualis for-
radalom” elleni védelem gyakorlatat meg kellene,
hogy alapozzak.

Természetesen nemcsak a kereszténység megitélése
szerint elfogadhatatlan a hdzassagon kiviili szexualis élet,
hanem - mint Joseph Daniel Unwin kutatdsai mutatjak és
az 6t idéz6 fenti kijelentés megallapitja -, fejlett kultura
még nem jott létre az emberiség torténelmében anélkiil,
hogy a tdrsadalom ne korlatozta volna a szexudlis életet
a hazassagra, és minden fejlett kultura 6sszeomlott - sét
a legprimitivebb, az 6 szohasznalatéval zoisztikus (allati)
szintre jutott - harom generacion beliil, amennyiben a hé-
zassagon kiviili szexualis élet elterjedt. Nagyon jol tudtak
ezt a marxistak és koreik, ezért szervezték és szervezik



az altaluk szexualis forradalomnak nevezett terrortama-
dast az emberiség ellen, hiszen 6k a multat el akartak és el
akarjak torolni, hogy aztan a megmaradt romokat a ked-
viik szerint tudjak felépiteni, ahol 6k diktalhatnak. Ez az 6
yj vilagrend-elképzelésiik.

Mint majd latni fogjuk a kévetkezd részben, a mag-
zatok, a gyermekek és a n6k emberi méltésagat alapjaiban
sérti a hazassagon kiviili szexualis élet, és annak tdrsadal-
mi elfogadottsaga. Sajnos a mai fogyasztoi tarsadalmak-
ban ez a mondat, a témakort 4tlaté szakembereket kivéve,
gyakorlatilag nem érthetd, mert a tarsadalomban szinte
teljesen elfogadott normava vélt az elkotelezddés nélkii-
li szexualis élet. Ez azt jelenti, hogy teljes sikert aratott a
marxistak és elddjeik, valamint szovetségeseik altal mar
2-300 éve megfogalmazott cél: a hazassag, a csalad és a
kereszténység lebontasa a szexualis normak fellazitasaval.
Amelyik tarsadalom ezt nem ismeri fel és nem tesz ellene,
az néhany évtizeden beliil nagy valdszintséggel 6ssze fog
omlani. %

4.2.

A demografial valsag
alapveto okai 2/3.

BALASHAZY IMRE

»-masodik demografiai dtmenetet” a KSH fogalom-

taraban lényegében a kovetkezSképp jellemzik:

az 1960-as-1970-es évektdl a technikailag fejlett

orszagok zomében a termékenységi rata a 2,1-es
érték ala csokkent. E valtozas két f6 eleme az egyiittélé-
si kapcsolatok atalakuldsa és a termékenységi magatartas
megvaltozdsa. A hazasodasi kedv lecsokkent, a hdzassa-
gok késébbre tolodtak, a valasi aranyok megndvekedtek,
a hazassagon kiviili egyiittélések aranya megemelkedett.
Ez a tipus alternativ ,csalddi” formédva valt. Uj egyiittélé-
si formdk jelentek meg. Gyakoribba véltak az egysziilés
csalddok. A sziilések késébbre tolddtak, és szamuk lecsok-
kent. A véltozasok lényege, hogy a hagyomanyos érték-
rend meggyengiilt, és helyét az 6Gnmegvalositas és az 6nzés
vette at. A hangsuly a csaladrol az egyénre helyez6dott at.
Az értékvaltozasok kovetkeztében az egyének a kisebb el-
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kotelezodéssel jard egyiittélési formakat részesitik elény-
ben: a hdzassaggal szemben az élettarsi vagy a latogato
kapcsolatot preferaljdk, és halasztjak a gyermekvallalast
(KSH, Masodik demografiai atmenet).

A vonatkozd értékek nem alltak vissza, ezért érthe-
téen az értékvalsagbol szarmazé antropoldgiai és demo-
grafiai valsag azota is tart!

Fontos észrevenniink, hogy a fent felsorolt tiinetek
maganak az ugynevezett ,,szexualis forradalomnak” a meg-
jelenési formait, azaz a megvaldsulasat jelentik, amelynek
alapeleme, hogy az emberek jelentds része a szexualis életet
hazassagon kiviil, féként hazassag el6tt is megéli anélkiil,
hogy emiatt moralis felel6sségének kérdése egyaltalan fel-
meriilne. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a fenti tiinetek - és
még szamos egyéb tiinet — egyiitt maga a ,,szexualis forra-
dalom”, és annak az egyik tapasztalt és érthet6 kovetkezmé-
nye a sok koziil, hogy demografiai valsaggal jar.

Ez logikus, hiszen a nének a gyermekvallaldshoz,
valamint a gyermeknek az élethez, biztonsag és allandé-
sag kell. Ezek hianyaban érthetd, hogy kevesebb gyermek
sziiletik. A tdrsadalomnak moralisan alkalmazkodnia
kellene a szexualis kapcsolatban a né és a férfi kozt meg-
1évo, természet adta aszimmetridkhoz, valamint az esetleg
megfogand gyermek emberi méltésagahoz. A ,szexualis
forradalom” épp e kett6t mell6zte.

Nézziik még egyszer a ,masodik demografiai 4tme-
net” leirasanal — a KSH fogalomtarabdl vett és fent felso-
rolt tiineteket: (I) ,,a hdzasodasi kedv lecsokken”; (II) ,a
hazassagok késdébbre tolddnak”™; (III) ,a valasi aranyok
megndvekednek”; (IV) ,a hdzassagon kiviili egyiittélések
aranya megemelkedik”; (V) ,alternativ »csalddi« formak
kialakulasa™ (VI) ,0j egytttélési formak megjelenése”;
(VII) ,az egysziilds csaladok gyarapodasa”; (VIII) ,a szii-
lések késdbbre tolodasa”.

Mind a nyolc tiinetnél jogos a kérdés, hogy vajon
mi azok oka. A valasz minden tiinet esetében egyértelmd,
egyszerl és pontosan ugyanaz, mégpedig: a hazassag el6t-
ti szexualis élet széles koru elterjedése. Azaz a ,masodik
demografiai atmenet” valamennyi jellemzd tiinete a ,,sze-
xualis forradalom” kozvetlen és szitkségszert kovetkez-
ménye, valamint ezért nyilvin mondhatjuk, hogy maga a
masodik demografiai dtmenet is a ,szexualis forradalom”
kozvetlen kovetkezménye. A jellemzd negativ tiineteket
lehetne tovabb sorolni, mint példaul megné a hazassagon
kiviili sziiletett gyermekek szdma, a mozaikcsaladok sza-
ma, a gyermekét egyediil nevel6k szama, a szinglik szama,
a depresszié gyakorisaga.

Nemcsak a ,,szexudlis forradalom” kozvetlen tiine-
tei sokatmonddak a demografiai valsag okainak keresésé-
nél, hanem a ,,szexualis forradalom” terjedése is. Ugyanis
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ahogy terjedt a ,,szexualis forradalom” orszagrol orszagra
az 1960-2000-es években, ugy jelentek meg orszagrol or-
szagra a hdzassag és a csalad koriili, negativ tiinetek, min-
deniitt igen hasonld jellemzdkkel és szinte ugyanolyan
idéeloszlasban, végiil mindig bekovetkezett a demografiai
valsag valamennyi érintett orszagban.

A ,szexualis forradalom” egy orszagon beliili tiine-
tei is, és orszagrol-orszagra valo terjedésének jellemzdi is
egyértelmiien mutatjak, hogy a demografiai valsag alapve-
t6 oka a ,,szexualis forradalom”. Szamos tudomanyos cikk
és szakkonyv igazolja ezt, példaul Donald Feder (2013,
2022, 2023), Marcantonio Caltabiano és masok (2020),
Gabriele Kuby (2013), Marguerite A. Peeters (2015, 2020,
2022, 2024). A Népességtudomanyi Folyoirat (Journal
of Population Science) egyik cikke atfogd globalis szintl
demografiai elemzést ad az 1986-2020-as iddszakra, és
abban azt irja Ron Lesthaeghe (2020), hogy: ,A hagyo-
manyos csalad torténelmi dominancidjaval rendelkezd
orszagokban, azaz Eurdpaban és az »4j Eurdpakbang, a
termékenység elhalasztasinak és a hazassag eldtti egyiitt-
élés gyakorisaga novekedésének masodik demografiai at-
menetre vonatkozd jellemzdi teljes szinkronban vannak
egymassal.”

Meglehetdsen karos, de széleskortien elterjedt az
a téves vélemény - illetve a ,szexudlis forradalom” ter-
vezlitél szdrmazd, vélhetden sziandékos félrevezetés -,
miszerint a ,,szexualis forradalom” az emberi szabadsag-
vagy terméke, és ezért annak céljait és eredményeit nem
is szabad sem megkérdGjelezni, sem modositani. E véle-
mény szerint az 1960-as és 1970-es évekre a fogamzasgatld
tablettdknak koszonhetéen végre elfelejthetd lett az a zord
akadaly, hogy a fiataloknak a hazassagig kellene varniuk a
szexualis élettel, és egyaltalan, hogy a hazassagot kiemelt
egyiittélési formanak kellene tekinteni, hiszen azéta mar
szerencsére mindenki gy ¢él, ahogy akar, kiilondsen, ha
elmult 18 éves. Szerintiik a hatvanas években a fiatalok
joggal lazadtak fel az addigi kegyetlen és prid tarsadalmi
elvarasok ellen, és igy a ,szexualis forradalom” valéban
forradalom volt. A forradalom a magyar ember szamara
az, amikor a ,,nép” fellizad a kegyetlen zsarnoksag ellen,
tehat a forradalom ,,alulrél”, azaz az elnyomottak részérél
szervezddik, valami kegyetlen zsarnoki hatalom ellen.

Nos, az ugynevezett ,,szexualis forradalom” - a vald-
sagban - nagyon nem ilyen volt, és a mai frontjai sem ilye-
nek. Itt sz6 sincs arrol, hogy e folyamatban a fiataloknak
vagy barkinek végre sikeriilt kivivniuk valamilyen szabad-
sagot, amely nekik vagy az embernek jar. A valésagban a
fent felsorolt tiinetek — a masodik demografiai atmenet és
a jelen demografiai valsag — azért kovetkeztek be, mert a
vilag vezetésére torekvo kulturdlis marxistak és neomar-
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xistak, tovabba el6deik és szovetségeseik mind a mai napig
neomalthusidnusok (azaz az emberiség létszamat és a sziile-
tések szamat csokkenteni szandékozok), valamint egyik £6
céljuk hosszt id6 dta a csalad és a kereszténység lebontdsa,
»a mult eltorlése” és egy Uj vildgrend felépitése, amelynek
része a nemzetallamok gyengitése, sét felszamolasa is.

Keleten létrehoztak a Szovjetuniot, amelyet a pro-
letardiktattrara és a ,szexualis forradalomra” alapoztak.
Az eredmény, kiilonosen a ,,szexualis forradalom” kovet-
keztében, stilyos demografiai valsag és nagyfokd blinozés
lett. Igen, a megvaldsitott ,szexudlis forradalom” stlyos
demografiai vélsagot okozott a korai Szovjetunioban
az 1930-as évekre. Ezért Sztalin még a harmincas évek-
ben visszaallitotta a hazassdg intézményét (1934-ben), és
betiltotta az abortuszt (1936-ban). Nyugaton e hatalom
proletdrdiktatdra helyett a kultira megvéltoztatasat tliz-
te ki célul, természetesen ugyanazon alapcélok elérésére.
Itt érdemes megemliteni Antonio Gramsci olasz marxista
forradalmar és Herbert Marcuse, a frankfurti iskola ne-
ves képviseljének nevét. A '68-as parizsi didkldazadasok
tabloin a 3M volt olvashatd, azaz Marx, Mao és Marcuse,
amely ramutat a marxista, kommunista alapokra és hat-
térre. Gramsci megmondta: proletardiktatura helyett kul-
turalis hegemoniara kell torekedni, azaz a kultarat kell
ugy megvaltoztatni, ahogy az nekik tetszik. Marcuse és
tarsai ezt a gondolatot beépitették elméleteikbe, ahol Mar-
cuse hangsulyozta, hogy szexualizalni kell a tarsadalmat,
amelynek szerinte belathatatlan kovetkezményei lesznek.
Ebben igaza lett, ezt tapasztaljuk is.

A ,szexudlis forradalom” szervezdéi rajottek, hogy
a csalad, a kereszténység és a kultura leépitéséhez a leg-
fontosabb elem a hazassag intézményének gyengitése, és
azt a szexualis normdk lebontdsaval, megvéltoztatasaval
érhetik el. Ezért szervezték és szervezik az altaluk ,,szexu-
alis forradalomnak” nevezett ember-, csaldd-, nemzet-, és
kereszténységellenes haboru kiilonb6z6 frontjait. A ,,sze-
xualis forradalom” madra a valésagban ,szexualis vilag-
haboru” vagy mas néven ,,globdlis szexualis terrorizmus”
lett. Szakértdik kezdetben még nevén nevezték céljaikat,
példaul Lukacs Gyorgy marxista filozofus szaz évvel ez-
elott a ,,szexualis terrorizmus” bevezetésének sziikségessé-
gérolirt, 6 a ,,szexualis forradalmat” még igazi nevén, azaz
»szexuadlis terrorizmusnak” nevezte. Szerinte ahhoz, hogy
a meglévo kulturat 6sszedonthessék, és mast épithessenek
helyette, ,,szexualis terrorizmusra” van szitkség. Ma mar
lathatjuk, hogy teljesen igaza volt.

Lukdcs Gyorgy Leninékhez is jart a szovjetrendszert
szervezni, és Németorszagban is tevékenykedett a frank-
furti iskola el6készitésében. A Szovjetunioban megvaldsi-
tott ,,szexualis forradalmuk” stlyos demografiai valsagot



okozott. Mint tudjuk, a Nyugaton megvalésitott ,,szexu-
alis forradalmuk” is demografiai vélsagot eredményezett
és eredményez, és amint a ,,szexualis forradalom” globali-
zalodott, ugy természetesen globalizalodott a demografiai
valsag is. A magukat Gjabban progresszivnek nevez oldal
elédjei a vonatkozo Osszefiiggéseket remekiil felismerték,
példdul Herbert George Wells, aki az Uj vildgrend cimi
konyv szerzéje, mar 1890-ben azt irta: ,Létfontossagu,
hogy elterjessziik a szabad szerelmet ahhoz, hogy lebont-
hassuk és eltiintethessiik a csalad elavult intézményét.”
Szerinte a csaldd megsziintetésére azért van sziikség, hogy
elvegyék a csalad védohalojat az emberek feje feldl, és igy
az egyén ki legyen szolgaltatva az 6 hatalmuknak.

Feministanak nevezett — amennyiben a feminizmus
a ndi érdekvédelmet jelenti, akkor valdjaban ndellenes,
antifeminista - mozgalmak zaszlora tlzték a né jogat az
abortuszra. A ,,szexudlis forradalom” aktivistdi elkezdték
reklamozni a fiatalkori parkapcsolatokat. A ’60-as évek-
ben indult a rovid tava partnerkapcsolatok kora, egy id6-
ben a drogok elterjedésével. A valasok egyre gyakoribba
véltak, s ebben a hollywoodi sztarok eldl jartak. Késébb
megjelentek a néi magazinok a néi idealokkal, és az em-
berek ezeket kovették, azonban a televizi6 bizonyult a leg-
hatékonyabb tudatbefolyasold eszkoznek e tekintetben is.
A tévébeli propaganda els6 szamu célkdzonsége a fiatalsag
volt. Végiil jott az internet, tele pornografiaval.

Mint emlitettiik, Herbert Marcuse (1955) szerint
szexualizdlni kell a tdrsadalmat, és annak messzemené és
belathatatlan kovetkezményei lesznek. El6szor a nyugati
vilagban, majd nélunk is, ez azéta megvaldsult: a hazas-
sagon kiviili szexualis kapcsolatok dltalanossa valtak, a
kovetkezményeket ismerjitk. Osszefoglalva a hézassagot
és a csaladot lebontani igyekvé eréfeszitések sikere jol bi-
zonyitja, hogy a hdzassag el6tti és altalanossagban a ha-
zassagon kiviili szexudlis kapcsolatok elterjesztése meg-
roppantja, majd leépiti a hazassag és a csalad intézményét,
és igy meggyengiti, 6nzGvé és beteggé teszi az egész tar-
sadalmat, ahol értelemszertien kevés gyermek sziiletik. A
gyermeknek elemi sziiksége van arra, hogy biologiai szii-
lei az 6 fogantatasatol kezdve, hosszt idére egymast és 6t
szeressék és tiszteljék. Patrick Fagan (2024) ugy fogalmaz,
hogy a megfogant gyermeknek természetadta joga van
arra, hogy sziilei hazasok legyenek. Ugy tdnik, a termé-
szet gondoskodik arrdl, hogy ha a gyermek ezen elemi és
jogos igénye nem teljesiil, akkor kevesebb gyermek sziile-
tik. A szocialista orszagokban tiltottak és elnyomtak a val-
lasgyakorlast. Nyugaton rajottek, erre nincs sziikség, hi-
szen példaul Wilheim Reich német ,szexualforradalmar”
felismerte, hogy nem kell az egyhazakat, a valldst vagy a
hazassagot iildozni; elég elterjeszteni a szabados szexuali-

79

tast, és a mozgasba indul6 folyamatok 6nmaguk elvégzik a
csalad és az egyhazak leépitését.

Igy, hogy tudjuk a demografiai vélsig alapvetd okat,
a megoldas irdnya is egyértelmtien adodik: a ,szexualis
vildghaborut” el8szor széleskortien fel kell ismerni. Egy
olyan haborut ugyanis nem nyerhetiink meg, amelyet nem
ismeriink fel. Ezt kovetSen fel kell mérni e haboru rovid és
hosszu tava pusztitasait, karait, hatasait és kovetkezmé-
nyeit, az eredményeket kozkincsé kell tenni, majd az oko-
zott pusztitasokat, ahol és amennyire lehet, orvosolni kell.
Egy adat: az Egyesiilt Allamokban a szexualis forradalom
els6 35 évében megtizszerez6dott a depresszio, és a néi de-
presszio a dupldja lett a férfiakénak. Ez érthetd, hiszen a
ndk sokkal jobban ki vannak téve a szabados szexualitas
karainak, mint a férfiak.

Az egyhazaknak nem attdl kellene félniiik, hogy ha
komolyan veszik tanitasukat, akkor a mai ember elpartol
toliik. A tapasztalat épp az ellenkez6jét mutatja, azaz ahol
ragaszkodnak a zsido-keresztény szexudletikdhoz, ott ter-
jed és er6sodik az egyhdz, ahol ezzel felhagynak, ott elapad
a vallasossdg. Ugy tlinik, hogy a mai egyhazi vezet6k ezt
altalaban nem tudjak. Ideje lenne, hogy felismerjék.

Ahhoz, hogy a demografiai valsag, illetve a ,,szexu-
alis vilaghaboru” szamos egyéb, negativ kovetkezménye
felszamolhato legyen, ahhoz elészor azt a sulyos tévedést,
illetve kegyetlen és drasztikus hazugsagot, miszerint a ,,sze-
xualis forradalomnak” nevezett folyamat ,forradalom”
volt, a tarsadalom eldtt széleskortien és kell6 alapossaggal
fel kellene tarni. Példdul a csaladtdmogatasok egy részét is
erre lehetne forditani. Ha ugyanis a tarsadalom rdeszmélne,
hogy itt valéjaban mi is tortént és torténik, akkor végre el-
indulhatna a csaladok és az egész tarsadalom meger6sodé-
se, hiszen rogton feltiinne, hogy merre van a kiut.

Nagyon helyes, hogy hazankban mar van Kommu-
nizmuskutaté Intézet, azonban vegyiik észre, hogy lega-
labb olyan fontos, sét, nagysagrendekkel fontosabb lenne
»Szexudlis forradalom” vagy Szexualis Vilaghaboru Ku-
tatéintézetet is létrehozni, hiszen a szexualis vilaghaboru
els6 frontja egyeldre szinte teljes gy6zelmet aratott, és ka-
rai joval nagyobbak, mint az elmult szocialista rendszeré
volt. Az Gjabb frontokkal a magyar kormany szerencsére
igyekszik szembenézni, de az els6 front, azaz a szexualis
élet hazassagon kiviili elterjesztése és normava tétele teljes
sikert aratott hazdnkban is az utdbbi otven évben, hiszen
szinte altalanosan elfogadott gyakorlat lett. Emiatt a kiat e
valsagbdl meglehetdsen nehéz, de mivel a tét az 9sszeom-
las vagy a felemelkedés, ezért amit ésszer(ien lehet, meg
kellene tenni annak érdekében, hogy a témakorhoz tarto-
20, valds osszefiiggések tudomanyos kutatasra és igen szé-
les kor( terjesztésre keriiljenek. <
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4.3.

A demografial valsag
alapveto okai 3/3.

BALASHAZY IMRE

kultira fejlodésének és megmaraddsinak kulcsa.

Az elsé részben mar utaltunk dr. Joseph Daniel

Unwin kulturalis antropolégus Szexualitas és kul-

tara cimd vildghiravé vélt konyvére (1934), amely-
ben az emberiség torténelmének fejletlen és fejlett kultu-
rait elemezte, és egyértelmtien bizonyitotta, hogy nem a
civilizacié hozta létre a hazassagot, hanem a hazassag a
civilizaciot. A ,,szexualis forradalom” 6ta mar sajnos hoz-
za kell tenniink, hogy e mondatban a hazassag a szexua-
lis tisztasagon alapuld hazassagot jelenti, azaz egy olyan
életvitel-modellt, amely egyetlen szexudlis partnerre ter-
vezett. Unwin munkdjat Konstantin Mascher (2005, 2009)
a miincheni egyetemen ellendrizte, és semmi kifogasolni
valot nem talalt abban. Unwin kutatdsainak hat fontos
eredményét foglalta dssze Kirk Durston (2021), amelyek-
bél négyet, kiemelked6 jelentdségiik és aktualitasuk mi-
att, itt érdemes megemliteni. Ezek a kovetkezdk:

(I) A kultuara fejlodését illetden az egyetlen igazan
befolyasos tényez6 (,,single most influential factor”), hogy
a hazassag el6tti szexualis tisztasag (szexualis absztinen-
cia) elvart volt-e vagy sem.

(IT) A kultara legerdteljesebb viragzasa akkor for-
dult el6, ha a hazassag el6tti szexualis tisztasag a holtomig-
lan-holtodiglan hdzassaggal parosult. Azok a civilizalt
kulturak, amelyek ezt legalabb hdrom generdcion beliil
megorizték, minden teriileten feliilmultak minden mas kul-
turat, beleértve az irodalmat, a mivészetet, a tudomanyt, az
épitészetet, a technikat és a mezdgazdasagot is.

(ITII) A hazassag el6tti szexualis tisztasag feladdsa-
nak hatdsa: hdarom generacion beliil elapad a holtomig-
lan-holtodiglan hazassag, a valldsossig és a racionalis
gondolkodas.

(IV) Ha egy kultura elfogadta a teljes szexualis sza-
badsagot, akkor hdrom generacion beliil a legalacsonyabb
szintre siillyedt, amit a ,,fogantatas halott szintjének” ir le
Unwin, ahol az embereket a sajat vagyaikon és sziikségle-
teiken tul sok mas nem érdekli. Ezen a szinten a kulturat
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altalaban egy masik, nagyobb tarsadalmi energiaval ren-
delkez6 kultura hoditja meg, vagy veszi at.

A gyermeknek természet adta joga van a biologi-
ai anyjahoz és apjahoz, s6t az édesanyja és az édesapja
egymas iranti és 6felé irdnyulo szeretetére is. Neki erre a
szeretettérre elemi igénye lenne, a levegén és a biologiai
taplalékon kiviil szaimara ez a legfontosabb. Ha ezeket egy
tarsadalom nem igyekszik megadni, az ne nevezze magat
gyermekbaratnak meg civilizaltnak sem, és fejlettnek sem.

A pdrkapcsolat a két nem kozott tobb teriileten is
erdsen aszimmetrikus. Igen 1ényeges felismerniink, hogy a
parkapcsolat a két nem kozott erésen aszimmetrikus. Itt
hat szignifikans aszimmetriat sorolunk fel:

(I) A parkeresésben és partalalasban az évek muldsa-
val az esélyek gyorsabban csokkennek a lanyoknal, mint a
fitknal, mert a lanyok bioldgiai draja gyorsabban jar le.

(IT) A lany teherbe eshet a kapcsolatban, a fiti nem.

(ITI) A korabbi, masokkal élt szexudlis kapcsolatok
kovetkeztében a jovendd hazassag létrejottének esélye és
stabilitasa is erdsebben csokken a lanyokndl, mint a fiaknal.
Itt utalunk Patick Fagan cikkére, amely szerint az eskiivé
utani 6t éven beliili valas valoszintisége a kordbbi mas part-
nerek szamanak fiiggvényében lanyokndl mar egyetlen ko-
rabbi mas partner esetén meg tizenkétszerezddik, két ma-
sik partnernél meg tizenhatszorozodik, mig fiaknal ez joval
kevesebb: négyszerezddik, illetve 6tszorozédik. (Patrick
Fagan: A legfontosabb sszefliggés valamennyi tarsadalom-
tudomanyon beliil, A cikk angol cime: The most important
correlation in all of social science, 2017.)

(IV) A lany kifut az idébdl, azaz mar nem lehet
gyermeke vagy elég gyermeke. Ha 38-40 évesen megy férj-
hez, mar késd lehet.

(V) A lanynak nehezebb megszakitania egy szexu-
alis viszonnyal jar6 parkapcsolatot, mert 6 tobbet veszit
azzal.

(VI) A lanyok fizikailag gyengébbek és jobban ki
vannak szolgaltatva az er6szaknak. Itt érdemes megem-
liteni, hogy a parkapcsolati erészak koriilbeliil egy nagy-
sagrenddel nagyobb a nem hazas kapcsolatokban, mint a
hazassagban.

Mindezért a lanyoknak sokkal kockazatosabb a ha-
zassag elotti szexualis élet, és szamukra igen fontos és siir-
g06s a kell6 idoben torténd végleges elkotelezddés.

Ezen aszimmetridk miatt. A férfi részérél - ha is-
meri ezen Osszefiiggéseket — onzé és feleldtlen a hazassag
elotti nemi kapcsolat, és a kell6 megismerés utani dontés-
hozatal halogatasa. A szerz6 tudja, hogy ezt a mondatot a
legtobb mai ember kineveti, de azt reméli, hogy ha valaki
elolvassa ezt a harom részes irast, akkor — ha nem is rog-
ton, de iddvel - elgondolkodik annak tartalman. Gondol-



jon az olvaso arra, hogy a kulturalis marxistdk szexualis
terrorja és haboruja elott ez a mondat teljesen természetes
volt a fejlett tarsadalmakban.

Ha a ndi egyenjogusagot, az egyenld biztonsagot és
az egyenlé méltésagot elfogadjuk, akkor a parkapcsolati
aszimmetriak miatt, megfeleld védelmet kell biztositani
a n6k szamara, és ezért a tarsadalomnak a tudomany és
a kultura segitségével a szexualis kapcsolatokat a hazas-
sag felé kellene terelnie: (I) a né testi-lelki egészsége és jo-
vend6 hazassdga, valamint csaladja érdekében, (II) a nem
vart gyermekek szamanak csokkenése és életiik, valamint
egészségiik érdekében, (III) a vart gyermekek szamanak
novekedése és lelki egészsége érdekében, (IV) a harmoni-
kus, stabil csaladok gyarapodasa érdekében, (V) a karos
individualizmus szignifikans csokkenése érdekében, (VI)
az egész tarsadalom egészségi allapota ers javulasa érde-
kében, (VII) a demografiai valsag felszamolasa érdekében,
(VIII) a vallasok és az egyhazak megerésodése érdekében,
(IX) a tarsadalom megmaradasa érekében.

Ha egy futballpalyara bezarunk nyulakat és sakalo-
kat, akkor egyenjoguak lesznek? Es egyenld biztonsdgban
lesznek? Es egyenlé méltésaguk lesz? Nyilvdn nem, még
akkor sem, ha a futballpalya minden szegletét tele har-
sogjuk a fajok kozotti egyenldséggel. Ha valoban védeni
akarjuk a nét és a gyermekeket, és egyenlé biztonsagot,
jogokat és méltosagot akarunk adni a két nemnek, akkor
a parkapcsolati aszimmetriak adta nagyobb kockazatoktol
a tarsadalom a j6 hazassdg intézményével védi a nét és a
gyermekeket, s6t olyan nagyszeru a természet, hogy ezzel
végiil a férfit is védi. Ezért van az, hogy a tiszta hdzassag
intézményének koszonhetGen jottek létre és maradtak
fenn a fejlett civilizaciok.

Alapveté antropoldogiai modellek. Vazlatosan és ro-
viden kétféle alapvetd antropoldgiai modell létezik (itt a
nem heteroszexualis esetektdl a terjedelem korlatozott-
saga miatt, most eltekintiink). (I) A szexualis tisztasigon
alapulé hazassag modellje. (II) Minden mas szexualis kap-
csolattal jaro életvitel-modell.

Az els6 alapegysége: a ,mi’”; alapjellemzdje: az ,,6n-
zetlenség”; eredménye: ,egészség és kiteljesedés™; népese-
dési hatdsa: ,demografiai fellendiilés”. A masodik alap-
egysége: az ,én’; alapjellemzdje: az ,0nzés”; eredménye:
~betegség, depresszio és pusztulds”; népesedési hatdsa:
»demografiai tél és abortusz”.

A jelen fogyasztdi tarsadalmak, altalaban egy har-
madik modellt tartanak kévetendének, mégpedig e két
modell valamiféle keverékét, azaz hazassag el6tt az em-
berek éljenek szexudlisan szabadon és valtozatosan, aztan
meg hazasodjanak meg és ott legyenek hiiségesek a hazas-
tarsukhoz. A valésagban ugy tiinik ez nem igazan miko-
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dik egészségesen, és sok-sok egyéni szenvedést és példaul
demografiai vélsagot okoz. Ez természetes, hiszen sem a
nének, sem a gyermeknek nem szolgal stabil, biztonsagos
és szeretetteli kornyezettel, amire pedig nekik nagy sziik-
ségiik lenne.

A szexudlis vildghdborii négy frontja. A szexualis
vilaghaborunak eddig négy frontjat érdemes megkiilon-
boztetni. A fentiekben csak az elsd frontrdl szoltunk, hi-
szen demografiai valsagot eddig hazankban gyakorlatilag
még csak az els6 front okozott. A négy front a kovetkez6:
(I) a szabad szerelem elterjesztése, ehhez kapcsolddik a
fogamzasgatlo tablettak népszertisitése és az abortusz
legalizalasa, (II) az egynemtiek hdzassaganak terjeszté-
se, (III) az ember nemisége binaritasanak tagadasa, azaz
a gender-, a queer- és a transzelmélet terjesztése, (IV) a
poliamor (t6bbszerelmii) kapcsolatok legalizaldsa, ami
végiil arra torekszik, hogy a hazassag ne csak két ember
kapcsolata lehessen. Ez hazankban még viszonylag j, de
madr itt van.

A szexudlis vilaghdborii a civilizdcio sarokkovét, a
hdzassdgot tdmadja professziondlisan. Lényeges észreven-
niink, hogy mind a négy front a hazassag intézménye elle-
ni sulyos taimadas. Ismerve a kulturalis marxista hatteret
- amelyre az el6z6 részben ramutattunk -, ez érthetd, és
be kell ismerniink professziondlis, hiszen itt az alapcél a
meglévo kultdra eltorlése, hogy annak romjain felépithes-
senek egy olyan rendszert, ahol az egyén teljesen ki van
szolgaltatva az 6 hatalmuknak. Ok tudjik, hogy a szexu-
alisan tiszta hazassag intézményén nyugszik a civilizacio.
Unwin 6ta azt is tudjuk, hogy e nélkiil fejlett civilizacié
sosem jott létre, és hianyaban minden fejlett civilizacié
maximum hdrom generacion beliil osszedélt. Igy teljesen
érthetd, hogy a szabad szerelem elterjesztése volt az els6 £6
céljuk. Hiszen, ha ezt sikerrel megvaldsitjak, akkor tudjak,
hogy kevesebb mint szaz éven beliil a tarsadalom szétesik.
Amikor a szabados szexualitas széleskor(i elterjesztését
megvalositottak (elsé front), kezdték el timadni a hazas-
sag intézmények egyéb pilléreit, azaz: a hazassag nem egy
nd és egy férfi iigye (masodik front), nincsenek is nék és
férfiak és ezzel elvben is értelmetlen a hazassag intézmé-
nye, s6t fogalma (harmadik front), nem is két ember tigye
(negyedik front).

Mindegyik front szamos tévedésen, illetve hazugsa-
gon nyugszik. Ez is érthetd, s6t nyilvanvald. Masként nem
is mtikodhetne, hiszen nekik az évezredek alatt megfogal-
mazodott legfontosabb egyéni, kozosségi és tarsadalmi ér-
tékeket kell félremagyarazniuk ahhoz, hogy azokat jozan
emberek tomegesen megtagadjak maguktol, sot elpartol-
janak téle. Végiil a teljes sikeriikhoz a tarsadalom zomét
félre kell vezetniiik.
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Az els6 frontot illetéen a fogyasztoi tarsadalmak
legtobbjében, igy hazankban is sikeriik 90 szazalék felett
van. Ez mutatja erejiiket és ,,szakmaisagukat”. A masodik,
harmadik és a negyedik front Magyarorszagon még elég
nagy ellenallasba iitkozik, azonban az Eurépai Unidban,
Eszak-Amerikdban és Ausztralidban mar nem. Habortju-
kat, be kell ismerni, az 6 szempontjukbél nagyon ésszerti-
en és oridsi intenzitassal folytatjak. Egyrészt felismerték,
hogy a civilizaciét 6sszedonteni az alapoknal lehet, mas-
részt rajottek, hogy a civilizacié alapja a hdzassag, még-
pedig a szexualisan tiszta hdzassag, és ha a szexualitas-
sal kapcsolatos normdkat leépitik, akkor sikerrel jarnak.
Moédszeriik a kritikai szemlélet (kritizaljak, ami szép és jo
és miikodik) és a dekonstrukcié (lebontds), azaz az ember
alapveté antropologiai modelljének leépitése (bizonyta-
lanna tétele, megkérdGjelezése és végiil Gjra értelmezése).
E kegyetlen tamadasokrdl (haborurdl, terrorizmusrol) re-
mekiil irnak konyveikben példaul Marguerite A. Peeters,
Gabriele Kuby vagy Dale O’Leary. E konyvek egy része
magyarul is kaphatd.

A magyar kormany és a szakma egy része hazank-
ban kiizd a II-1V. frontok ellen, de az L. front ellen mdr szin-
te senki, pedig eddig az okozta és okozza a demografiai val-
sagot és persze megannyi lelki és fizikai szenvedést. Az elsé
frontot illetéen igen nehéz helyzetben van hazank, mert a
magyar tarsadalom legnagyobb részével mar elhitették,
hogy aki nem akar kiilonc lenni, vagy nem akarja, hogy ki-
nevessék, az nem mond olyat, hogy a szexualis életet csak a
hazassagban tartja helyesnek.

Fontos észrevenniink, hogy a szexualis vilaghdboru
a fent felsorolt parkapcsolati aszimmetriak miatt néellenes,
madsrészt mind né-, mind gyermekellenes, mert mindkett6-
juknek alapigénye a csalad védéhaloja, és igy természetesen
antinatalista, azaz a sziiletésszamot csokkent6 tényezd. Ezt
kozvetlen csaladtamogatasokkal nem lehet ellensulyozni.
Azért nem, mert a demografiai valsag csak egyike azon sza-
mos negativ tiinetnek, amelyeket a szabados szexualitas el-
terjesztése eredményezett. Ilyen negativ tiinet még példaul:
a nok eltargyiasodasa, emberi méltésaguk komoly sériilése,
a karos individualizacid, a parkapcsolati erdszak és a pszi-
chés betegségek megsokszorozddasa, a Foldon tobb milli-
ard szétszakitott parkapcsolat, tobb mint egymilliard szét-
szakitott csalad, tobb mint egymillidrd abortusz, megannyi
kiégett élet, ongyilkossdg, magany, karos fiiggdség, a nemek
eltavoloddsa egymastdl és a kereszténység hanyatlasa.

Osszegzés helyett mottoként. Csak a szexualis élet
hazassagba terelése, azaz ,megszentelése” mentheti meg a
vilagot, ez automatikusan és optimalisan megoldana a de-
mografiai valsagot, valamint a beteg tarsadalombol egész-
séges és virdgzo tarsadalmat faragna. <
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4.4,
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NOIség és demografia
MAJOR GYONGYI

»10bb dolgok vannak foldon és égen,
Horatio, mintsem bolcselmetek
Almodni képes.

(Shakespeare: Hamlet)

demografia problematikédjanak végig gondolasakor

ohatatlanul szemiinkbe o6tlik a 21. szdzadot meg-

ért eurdpai kultura helyzetének abszurditdsa. Nem

tudjuk nem észrevenni, hogy egyrészt van az on-
képe szerint a tudomany altal mindent uralma ald hajto,
lehetséges létezési csucsait eléré ember, aki (a transzhu-
manistak szerint) a szingularitasban éppen késziil egy ko-
vetkez evolucids 1épéssel a vilagegyetem egészét értelmi
funkcioval felruhazni, masrészt ugyanez a gyézedelmes
ember elcstszni téinik egy bananhéjon, mivel ebben az el-
ért, fene nagy tokéletességben realis forgatokonyvnek td-
nik a kihalasa vagy legaldbb a degeneracidja.

Jot nevetnénk e jelenségen, ha nem lennénk kozvet-
len érintettek. Valami itt nagyon nincs rendben. Ha ez a
fantasztikus tudomanyos fejlédés az ember evilagi meg-
szlinéséhez vezet, akkor esetleg nem is olyan fantasztikus,
és minden Onhittségével szemben, esetleg sokkal fonto-
sabb az ember szempontjabdl mindaz, amit a tudomany
nem tud, mint amit tud.

Ezen a ponton pedig fontos élniink egy distinkcio-
val. Egy olyan distinkcidval, ami ma altaldban az érzékel-
hetdségi szint ala szorult, s ezért nehézségbe titkozik az ér-
demi kommunikacidja. Azt a kultarat, amiben ma éliink,
férfiak hoztdk létre. Simmelt idézve: , Férfiak teremtették
meg az ipart és a mivészetet, a tudomdnyt és a kereske-
delmet, az allamigazgatdst és a vallast, ezért nemcsak ob-
jektive van férfias jellegiik, hanem ismételt gyakorlasuk is
sajatosan férfierket kovetel.”

Tessék elfelejteni, hogy erre az egyszer(i tényre
valamiféle ndéjogi aktivistaként szeretném rairanyitani
a figyelmet. S6t, a feministak mindazzal a politikai sze-
repvallalassal, ami a férfijogok megszerzésére iranyult,
csak elfedték ennek a ténynek a jelentdségét. Merthogy
nem ndjogokért harcoltak, hanem férfijogokért. Nem sajat
nemiik szerepét akartdk megerdsiteni a tarsadalomban,



hanem mivel a férfiak jogaira vagytak, azokat sajat érték-
rendjiikben is magasabbra soroltdk, mint ami néként jart
volna nekik. Ezzel pedig mindenek f6l6tt megerdsitették
a kulturaban a maszkulinitas értékrendjét. Ma mar a nék
fejében is maszkulin értékrend van, és ma mar egy n6bél
is szinte onmaga ellenében lehet csak kibanydszni a masz-
kulin értékrendi bedllitottsaggal egyébként szinte semmi-
ben at nem fedo, természetes késztetéseit. Pedig a né mas.
Olyannyira mas, mint amennyire mas lehet egy foldlaké
egy marslakohoz képest. Furcsa modon senkinek nem
tiinik fel, hogy nem lehet latni gépkocsi szerelakndjabol
csillogd szemekkel el6bujo, nyakig olajos néket. Biztosan
azért nem, mert vagyva vagynanak gépezeteket szerelget-
ni, csak kicsikét butdk hozza.

« Nem lehet, hogy a néket a vilagbol valami olyas-
mi érdekli, ami pedig a férfiakat nem érdekli? Nem
lehet, hogy a vildg éppen ugy van kitaldlva, hogy
mindannak, ami maszkulin, egyiitt és azonos stllyal
kell jelen lenni azzal, ami feminin, és ha ez az egyen-
suly felborul, annak végzetes kovetkezményei lehet-
nek? Nem lehet, hogy a nék soha nem hoztak volna
létre olyan kulturat, amelyben a demografia barmi-
féle szinten is problémava valhatna? Nem lehet, hogy
ez az egész zsakutca, amibe ez az 6nhitt civilizacio
belekergette magat, éppen a férfi-né egyensuly meg-
bomlasanak kovetkezménye?

« Ugyan melyik né tervezgeti ldzasan egy marsi kolo-
nia létrehozasat?

« Kisfitk! Nem lehet, hogy ennek az egész technikai
riiletnek nincs egyéb értelme, mint mikor kara-
csonyra megkapjatok a jatékvasutat? — O, hét jatsza-
dozzatok! Aranyosak vagytok. Az életrél azonban,
ami szép és komoly dolog, nem sokat tudtok.
Sajnalatosan abszurd az is, ahogyan ebben a masz-

kulin rendszerben egy férfi, a helyzet mentése érdekében,
javaslatot tesz az anyai szerep magasabb szinti tarsadalmi
elismerésére. Az anyat — aki magaban hordozza az élet fo-
ganasanak misztériumat - a férfi - aki ezek szerint nem-
csak kisvasuttal akar jatszani, hanem élni is akar, és még
maga utan kovetkezd generaciokat is latni akar — kegyesen
az édesanyat el akarja ismertetni a tarsadalommal.

- Kisfiam! Gondolkozzal!

Nem akarom én labbal tiporni oly fejlett férfi biisz-
keségedet, de talan észre kellene valahdra venned, hogy
nemcsak kisvasit van, meg tézsde meg marsi kolonia, meg
transzhumanizmus, hanem mi is itt vagyunk, nok, akiket
sem a kisvasut, sem a tézsde, sem a marsi kolonia, de még a
transzhumanizmus sem érdekel. Méghozza egyaltalan nem.

Ha eddig nem tiint volna fel, mi n6k vagyunk az em-
beriség fele. — Szerinted az emberiség fele ekkorat tévedhet?
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Csak ti tudjatok, merre van az el6re? Van arra barmi, amer-
re ti haladtok?

Az avilag, amit ti csinaltatok, nincs tovabb. Példaul
azért nincs tovabb, mert nekiink nem kell. Abba a vilagba
mi nem sziilink gyermeket. Az élethez egészen mas dol-
gok kellenek, mint amiért ti rajongtok. Elet pedig akkor
lesz, ha mi is akarjuk. Es ha tényleg éIni akartok, akkor
majd jottok, és kérdezni fogtok. Minket fogtok kérdezni.
Mert egyébként mi hallgatunk. Nem okoskodunk, hanem
viseljiik az életet.

4.5.

Publicitas és reflexio
MAJOR GYONGYI

Magyar Hirlapban a demografiai valsagrol és an-

nak megoldasi lehet6ségeirél folyd eszmecsere

megmutatta, hogy a publicitdsnak a tarsadalmi

parbeszédben még mindig - és ugyantgy, mint
kordbban - megvan a massal ki nem vélthat6 probléma-
tudatositasi funkciéja. Amit6l pedig igazan elevenné valik
a kozosségi kommunikacids tér, azt a publikalt szovegek
nyomdn a személyes terekben is létrejovo reflexiok, vitak
jelentik. Joszerével ezekben igazolddik vissza a publikaci-
Ok tizenetének atadasi hatékonysaga, és ezek adnak médot
a kommunikacios folyamat letisztuldsara.

Egy ilyen reflexié mutatta meg sajat kifejtésemben
is azokat a pontokat, ahol hangstlyeltolassal, részlete-
sebb indoklassal méd van novelni befogadé oldalon az
altalam kozvetiteni kivant tartalom értelmezdédési hatas-
fokat. Ez pedig nem egyszert probléma, kiilondsen, ha
egy olyan, természett6l adott n6i koncepcié tudatositasa-
val kisérleteziink, amelynek létezését is mar vagy kétezer
éve eredménnyel feledteti a kultura maszkulin feliilrep-
rezentaltsaga. Pedig — miként a csaladban - egy helyzet
kezelésére két nézépont van (volt?): anyai és apai, s me-
lyek szintézisében alakul ki a csaladi miikodés, ugyan-
ugy tarsadalmi szinten is a mikodés alapja ez a szintézis
lenne. Es éppen ez az, ami megsziint, s éppen ezt lenne
lényeges visszaallitani.

Az élet tobb, mint egzakt funkcionalitas, racionali-
tas stb. Azonban sajnos ma mar a demografiai kérdéskor
is csak ebben az utobbi, egynemt értelmezésben meriil fel.
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Szamoszlopokrol, racionalitdsrol beszéliink, mikozben a
létezés kiiiresedése senkit sem érdekel. Manapsag példa-
ul a kardcsony is egyre inkabb kereskedelmi és turisztikai
eseménnyé kezd valni. Immar az a kérdés, hogy Szentesté-
re hova lehet elutazni - elfedendd csaldd hianyaban a ma-
gényt. Eszrevétleniil kuszik be a tdrsadalomba egy masik
1étmdd, amelynek mar semmi koze a tarsadalom szerves
struktardjanak alapjat jelent6 csaladhoz.

Az élet mikodtetésének két modozata lassan telje-
sen megsziinik, s ezért billen ki a tarsadalom az egyen-
sulybdl olyannyira, hogy immar fizikai (testi) szinten is
osszemosodik a létezés alapjanak eredeti kettéssége. Jo
esetben a felszinre is feltoré diszfunkcionalis jelenségek-
tol elretteniink. Azt mar nem szeretjitk. Csakhogy ennek
mélyebben van az oka, s csakis mélyebben lehet utjat allni.
Errél kellene beszélni, s nem csupan a felszini jelenségekre
(kovetkezményekre) fokuszalni.

Es hat természetesen, amint a nék a férfiakrol, ha-
sonléan a férfiak a n6krél - ugyan mit tudhatnanak, f6-
ként, hogy mar nem is miikodik a maga valdsdgaban a két
izemmod.

Az, hogy mara a férfiak tudni vélik, mit jelent egy
lénynek az anyatermészetet a testében hordozni, 4j vilagot
foganni, majdan azt kilenced hénapra napvilagra hozni,
bekapcsolva és benntartva az emberi létezést a teremtett,
manifeszt 1étezésben, szintén ennek az Gsszemoso folya-
matnak a része. Kovetkezésképpen az, aminek a felszinen
tapsolhatunk, hogy laim-lim a férfiak ,megemberelve”
magukat térédnek veliink, nékkel, az nem egyéb, mint
éppen az Osszemosasnak a taptalaja. S ebben az 6sszemo-
sasban nem a megoldds iranyaba haladunk, hanem éppen
tavolodunk téle. Féként ugy, hogy immar a ndi létezés
teljesitménye is a férfiértelmezés koordinatai kozé szorul.
Immar azt is szamoszlopokban akarjak mérni. Természe-
tesen a szamoknak is van jelent6ségiik, de semmiképpen
sem kizardlagossagukban, éppen ugy, ahogy a két miko-
dés is csakis egyiitt lehet a fenntarthato 1étezés alapja.

Divat ma, szeliden és megértdn, férfi- és néi tulaj-
donsagokat emlegetni — természetesen férfikoncepciobdl.
Azonban én ma mar csak ndi feladatrél tudok beszélni.
(A férfifeladat legyen a férfiak dolga.) Amennyiben mi nék
nem latjuk, nem éljiik at a n6 funkcionalis bekotottségét a
teremtés metafizikai lényegébe, nem fogjuk latni, hogy ez
nem egy szamtani jaték, amit kényiinkre-kedviinkre vég-
ziink szamoszlopok btivoletében, hanem kiildetés, feladat,
s csak ebbdl a poziciobdl kiindulva remélhetd a szamosz-
lopok pozitiv iranyu korrekcidja is. Nincs itt sem sértett-
ségrol, sem jogrol sz6 tobbé. A tét nem kevesebb, mint az
ember valosdgban tarthatosaga vagy eltinése a virtuali-
tasban. ¢
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NoOk félelme, férfiak
hianya - avagy
kiilon(0s) kérdés a fiuk
nevelése

LASZLO TAMAS

férfiminta hidnya egyre vészesebb a csaladban, az is-

kolaban. Ez dsszefiigg a nemi identitds elbizonytala-

nodasaval/elbizonytalanitasaval, a feleldsségvallalas

elsorvaddsaval/elsorvasztdsdval a hdzassagban és a
csaladban, a fiuk és a férfiak infantilizalodasaval, hiszteri-
zalodasaval. (Csak zardjeles megjegyzés: a jelen kozéleti-po-
litikai jelensége egy hiszterikus, a felel¢sségvallalas totalis
hidnyat mutat6 személy feltinése. Mar ez 6nmagaban su-
lyos probléma, ennél is nagyobb gond az, hogy nagy kovet6i
tabor veszi koriil, akiket ez nem zavar, s6t elfogadhatonak,
netan kovetendének (?) tartjak.)

A jelenség gyokereit az dltalanos iskola felsé tago-
zataban kereshetjiik: a lanyok és a fiuk lényegesen eltéré
akceleracidjaban, a testi és lelki érésiik felgyorsult iitemé-
ben. Altaldnossagban megallapithatd, hogy a testi érés
felgyorsult, de a lelki-szellemi érés szintje elmarad ettdl.
Ezen belill a fitk érése elmarad a lanyokétol: egy nyolcadi-
kos lany ,anyanyi né”, egy ugyanilyen idds fiu testileg és
lelkileg is elmarad az azonos életkort lanyoktol. Az isko-
lai elémenetelben szintén jelent6s a kiilonbség a lanyok és
a fink kozott (ennek kiegyenlitésére a pedagogia kevéssé
felkésziilt): a lanyok kedvesek, szolgalatkészek, egyiitt-
miitkodéek, a versenyben feliilkerekednek a fiakon, a fiuk
infantilizalédasa ekkor kezdddik, a ,vesztes helyzetiikre”
devianciaval ,felelnek”, allandéan arra torekedve, hogy
felhivjak magukra a figyelmet — amely valdjaban segély-
kialtas résziikrol.

A fitik helyzetével kapcsolatban alljon itt egy ameri-
kai elemzés (James Dobson: A fitk nevelése, 2003) - amely
felé rohamléptekben haladunk hazankban is: ,A fitk ma a
ldnyoknal is nagyobb bajban vannak. Evtizedek 6ta halljuk,



hogy a lanyokat hatranyosan megkiilonboztetik, szexuali-
san zaklatjak, tiszteletleniill bannak veliik. (...) Ezekben az
allitasokban van igazsag, (...) azonban a tarsadalomtuddsok
valdsagos korusa figyelmeztet a fitk és a férfiak olyan vélsa-
gara, amelyhez foghatot még nem latott a vilag. Sok gyermek
elég jol megbirkozik ezzel, de tekintélyes szamban olyan
meghokkentd tdrsadalmi nyomassal kiizdenek, amellyel a
korabbi nemzedékek gyermekeinek nem kellett szembenéz-
niiik. Egyesek esetében az érzelmi tulélés megkisérlését is
nyomaszto feladatnak kell nevezniink.

Tekintsiik azokat az ,,eredményeket”, amelyek alap-
jan arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy ma sok mai fia és
férfi roskadozik a teher alatt — és dont6 tobbségiikre negati-
van hat a kultdra. A fidknak hatszoros az esélyiik a lanyok-
hoz képest a tanulasi alkalmatlansagra, haromszor olyan
gyakran szerepelnek a kabitoszerfiiggék nyilvantartasaban,
és négyszer akkora valdszintiséggel allapitjdk meg roluk,
hogy érzelmileg zavartak. Jobban ki vannak téve a tudat-
hasadds, az autizmus, a szexualis fiiggdség, az alkoholiz-
mus, az agybavizelés, valamint az dsszes egyéb antiszocialis
viselkedés és bilinozés veszélyének. Tizenkétszer gyakrab-
ban gyilkolnak, és 6t szazalékkal gyakrabban halnak meg
autobalesetben. A birdsagon targyalt blintények 77 szaza-
lekat férfiak kovetik el. De ez még nem minden. A tizenét
évesnél fiatalabb fiuk kétszer akkora valoszintiséggel keriil-
nek elmegyogyintézetbe, és 6tszor gyakrabban kovetnek
el ongyilkossagot, mint a lanyok. Az sszes ongyilkossag
nyolcvan szazalékat huszonot évesnél fiatalabb fiuk, férfi-
ak kovetik el. (...) A fik tanacstalansaga és elégedetlensége
kiilénésen nyilvanvald a kozoktatdsban. A fitk az éltalanos-
tol a kozépiskolaig gyengébb osztalyzatokat kapnak, mint a
lanyok. A nyolcadikos fitikat 6tven szazalékkal gyakrabban
buktatjak meg, mint a lanyokat. Az altaldnos és kozépisko-
lak korrekcids osztalyaiba kétharmad részben fiuk jarnak.
Jelenleg kevesebb fitl jar egyetemre és fdiskoldra, illetve kap
oklevelet, mint a lanyok. Az érettségiz6k 59 szazaléka nd,
és a szakmai tovabbképzésekben részt vevé férfiak szama
évrol évre csokken. Amikor a nyolcadikosokat a jovéjitkrol
kérdezik, a lanyok a fiitkhoz képest kétszer olyan gyakran
mondjak azt, hogy vezet6k, szabad foglalkozasuak vagy
tizletemberek akarnak lenni. A fik nehezebben tudnak al-
kalmazkodni az iskolahoz, a lanyoknal tizszer gyakrabban
szenvednek hiperaktivitasban, és az esetek 71 szazalékaban
Gket tanacsoljak el az iskolabol.”

Ezek a jelenségek, adatok is magyarazhatjak a ha-
zassagi valsagokat, a parkapcsolatban megmutatkozé fele-
l6tlenségeket, menekiiléseket, az 6nzés szamtalan formait,
a n6k magukra maradasat a csaladban. A nék a gyermek-
varast sok esetben azért odazzak, s6t utasitjak el, mert at-
tol félnek, hogy egyediil maradnak majd a gyermekiikkel,

85

amely sulyos gonddd, és nem kozos orommé valik. ,Az

egyén fél, orokkeé fél. Ahogy az egzisztencialistak mondjak:

létének alapélménye a szorongas. Jogos: sem & nem teljes,
sem a vilag. A szorong6 ember nem mer teljes szivvel és
lélekkel belépni se szerelembe, se baratsagba, se csalddba.

Fél a tarsatol, de mindenekel6tt onmagatol fél” - irja Czakod

Gabor a Sdr és igen cimi esszéjében. A n6 félelmeit a férfiak

»hidnya” felerdsiti.

A fiak nevelése e jelenségek tiikrében mas, olykor
egészen kiilonleges modszereket igényelne - e gondolat
csirai itt-ott megjelennek mar a magyar szakirodalomban
is, de attorés egyhamar nem varhatd e téren a pedagogia-
ban és a kozgondolkodasban. Milyennek kéne lenniiik a
férfiaknak, az apaknak? Mindenekeldtt er6s, megbizhatd
tamasza legyen az asszonynak, az anyanak. Vallalja a fele-
16sséget a csaladjaért minden téren. Mutasson, sét, éljen a
gyermekei elé egy férfimintat. Dontéseiben a feltétlen érté-
ket valassza, amellett alljon ki. Bed6é Imre szerint: ,Hdrom
feladatot kell megoldani. Az egyik a férfiak munkahelyen
kivilli csaladi és tarsadalmi felel6sségvallalasanak erd-
sitése. Ma tarsadalmi téren is minden egyesiiletet, olyan
rendezvényeket, amelyek kisebb kozosségek életét befolya-
soljak, a nék szervezik. Meg kell erdsiteni a férfi-n6 kozotti
szovetséget. Globalis szinten is Oriasi fesziiltség van a két
nem kozott, és ez lecsorog a parkapcsolatok szintjére is.
De ugyanilyen fontos teriilet a férfiva valas utjanak ujra-
inditasa.”

Néhany szempontot felvillantunk, amelyekben mind
az iskolanak, mind a sziiléknek egymadsra figyel6 feladata
van a férfiva valas utjanak egyengetésében:

1. A felel¢sségre nevelés mar a kisgyermekkorban, a fitk-
nak (is) tudatosan ki kell jelolni olyan feladatokat, ame-
lyekért 6k a feleldsek, ez lehet hazimunka, kisebb test-
vérek védelme, gyamolitasa, allatokkal valé foglalkozas,
értiik vallalt felel6sség. A kiosztott és vallalt felel6sség
aloli kibujast nem szabad megengedni.

2. Manapsag naptol-széltél ovjuk-védjiilk a gyermekein-
ket, a fiakat is (igy jonnek létre a kezeink kozott a
puhdny anyamasszony katondi), holott a probatéte-
lekre oridsi sziikség van, fizikai-lelki-szellemi téren
egyarant, marpedig a probatételek tizembiztosan beko-
vetkeznek a kozos életiink sordn. Idetartozik természe-
tesen a fdjdalom, olykor a szenvedés tirése is fizikailag
és lelkileg egyarant.

3. A fizikai munka a mai technologizalt, digitalis tarsa-
dalomban kiemelt fontossagu. A fiaink ma szinte egy-
altalan nem végeznek fizikai munkat, sét irtéznak tdle,
holott rendszeres erdfeszitésekre, az abbol fakad6 orom
megélésére nagyon nagy sziikség van. A fizikai munka-
nak legyen becsiilete, oriiljiink egy befejezett, megalko-
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tott ,mtinek”. Tudatositsuk, hogy a hdzassag és a csalad

létrehozasa, megtartasa is alkotas.

4. A személyiség formdlddasa a nehéz helyzetekben valo
helytallason mulik. A nehéz helyzetek megélése, megol-
ddsa legyen oromforras.

5. Vilagos dontési helyzetekre van sziikség, amikor er-
kolcesi hozzaallas, vallalt és tisztelt értékek alapjan ho-
zunk dontéseket. Kolcsonosen fektessiik le ezeket az
értéket, amelyek a magasabb erkolcsiségbe vezetnek.
Az értékrend kialakitasa az ifjikor feladata. A szilard
jellem alapvet6 fontossagu a tavlatos, élethosszig tarto
hiiségben.

6. A szeretetteljes vezetés képességét el kell sajatitani, ak-
kor valik egy férfi igazan a csalad ,fejévé”. Ez nemcsak
dontésképességet jelent, hanem egy empatikus stilust is,
hiszen a csalddnak nem diktitumokra, hanem a belsd
kohézi6 megteremtésére van sziiksége. A vezetési képes-
ség egyik fontos eleme a kiengesztelddés, amely a tarsas
kapcsolat, a gyermeknevelés kovasza is.

7. Az egyiittmi(ikodési készség a csaladban megalapozza
majd a hdzastarsi kolcsonosséget és egymas segitését.
A csalad maga, a haztartds, egy kert, a rokonsag renge-
teg gondozasi, torédési feladatot jelent. Legyiink képe-
sek kitekinteni a nagycsaladra, a tagabb rokonsagra. A
hazassaghoz mulhatatlanul sziikséges az 6nként vallalt
és élethosszig épitett elkotelezettség, amely ezekbdl az
egylttmikodésekbdl épiil fel.

8. A fiainknak legyenek olyan kozosségeik, amelyeket
kozos almok, célok, programok kapcsolnak szorosan
ossze, amelyeket a hierarchia nem kot guzsba, hanem
mindenki megtaldlja benne a sajat szerepét, helyét. Egy
csalad életatja itt kezd6dik.

9. Eligazodas a vilagban, nyitottsag a csaladon, a kozvetlen

kozosségen kiviili torténésekre. A férfi, az apa szerepe a

kiilvilag behozatala a csalad védett, bels6 vilagaba. Le-

gyen arnyalt véleményiink a vilagrol, annak rank, a csa-
ladra valo hatasardl, legylink készek vitdzni, megvédeni
az igazunkat és tovdbbadni a tarsainknak.

A példaadas, mintaadds képessége nehéz, de nem

meguszhatd feladat. Ehhez el6re vive energia, hata-

rozottsag és autoritas kell. Ehhez lelki vezetdk, atyafi-
gurdk, szellemi példaképek kellenek, akik batoritanak
arra, hogy tovabb fejlédjiink.

Ez egy vitairat, abban bizva sziiletett, hogy a szii-
16k, a pedagogusok elkezdenek ezen a téman gondolkodni
és cselekedni. Megszolitjuk a lanyokat, akik igazi férfiakat
szeretnének maguk mellett latni, akikhez batran kéthetik
az életiiket. Es megszolitjuk természetesen a fitikat, akik a
bontakozé férfienergidjukat megélik, azt a parjuk, a gyer-
mekeik szolgdlatdba kivanjdk allitani. <

10.
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4.7.
A bolcsok jarasa
LASZLO TAMAS

gy vitairatot irtam 2007-ben a magyarorszagi

demografiai helyzetr6l. Ez egy ikerkonyv volt,

amelynek az egyik fele a demografiara haté nega-

tiv szinergiakat — Koporséig koporsétol cimmel -,
a masik fele (a kotetet meg kell forditani, mintegy a fejérél
a talpdra kell forditani) a pozitiv szinergiakat veszi szamba
- Bolcsotdl boleséig cimmel. Bird Laszlo, aki akkor a Ma-
gyar Katolikus Pilispoki Kar csaladreferens piispoke volt,
ajanlast irt a kotethez: ,,A Bolcs6tol bolesig vitairat az élet
partjan all, a IL. Janos Pal papa altal oly gyakran hangozta-
tott élet és szeretet civilizaciojat kivanja szolgalni. Haszon-
nal forgathatjak kozéleti emberek, hivk és nem hivok egy-
arant. Nagy nyomatékkal a hdzassdg és a csaldd értékeire
hivja fel a figyelmet, ezekben rendkiviili eréforrast lat. A
helyi kozosségek fontossagat hangstlyozza, amelyek a ha-
zassag és csalad védelmét szolgalhatjak. Az iras hitvallasa,
hogy a jo hazassagok és csaladok jelek és puszta létiikkel
gyogyitani képesek az atomizalodott, pesszimista és stilyo-
san megosztott jelenkori magyar tarsadalmat.”

A bolcsé ,az anyaméh helyettesit6je és szimbolu-
ma, de a barka szimbolikdjahoz is kozvetlen koze van,
hisz a vizi jarmtivek a mas létformédba valo atlépés eszko-
zei, a bolesd pedig a gyermek foldi létezésének kezdetén
az anyai test és a vizelem ringatdzasat imitalja, igy a két
létforma kozt mintegy segitGje az atmenetnek.” (Hoppal,
Jankovics, Nagy, Szemadam: Jelképtar). Javasoljuk a Nép-
rajzi Muzeumnak, hogy szenteljenek egy kiallitast a sziile-
tésnek, a bolcsének!

Mi mindennek a jelképe még a bolcsé? Példaul a
generdcios lancnak, hiszen a bolcs6t a nagypapa készi-
tette az unokdjanak, a nagymama az 6rok ¢sbizalmat és
a sajat é16 reményét pingalta ra viragok, csillagok forma-
jaban. Ezek a nagysziil6k régen meghaltak, mar tik-ik-
nagysziilok voltak, 6ket mégis hetediziglen szamon tar-
tottak. Ez is izenet szamunkra, amikor ma hetediziglen
a rossz, a negativ minta 6roklédik. Egy masik mély ér-
telme a bolcsének az, hogy valamiféle egységet fejezett
ki: egyazon mozdulat ringatta a bolcsét és mozgatta a
szOvoszéket, az élet szerves, organikus része volt a sziile-
tés, az azt jelképezd bolcsé maga, azé a sziilésé, ami ma



rendkiviili és tervezett, vagy nem vart, nem kivant és sok
negativ emocio is tapad hozza.

A bolcsd egyszert targy, azt is jelzi, hogy a csecse-
moének van egy sajat helye az otthonban, nem egy kiilonle-
ges targy, de mégis az élet 6rok mozgasat, a vidamsagot, az
életoromat is jelképezi. Ez még akkor is igy van, ha a régi
korok nagy csecseméhalanddsagara, a korai gyermekha-
lalokra gondolunk. A bélcsé ,jarasa”, ringasa valami mo-
don - a mozgasa révén - az életet magat jelképezi. Gyo-
nyortien vallanak errél az irok, koltok, bar néha - az iires
bolcsét felemlegetve — fajdalmasan is. (Javaslat: allitsunk
Ossze egy irodalmi antoldgiat a sziiletés, a bolcsé téma-
korében!) Vagyis a bolesé kihivas is: ha iires, akkor nincs
élet abban a hazban. A mai kor persze mas: bolcsét nem is
nagyon hasznalunk (jra divatba kéne hozni!); de mégis: a
bolcsd, mint jelkép, orok.

A bolcso tehat a csalad, az otthon szerves, magatdl
értet6dé eleme. Sokszor elhangzik az, hogy ez a hagyo-
manyos csalddmodell része, a liberalizmus ezzel szemben
azt vallja, hogy létezik(nek) nem hagyomanyos csalad-
modell(ek), legalabb tizennyolc féle (ahogyan arrol egy
friss ifjusagkutatas sz6l). Mintha valamiféle harc folyna
tradicié és modernitas kozott, és a hagyomanyos lenne
a retrograd, a nem hagyomanyos a halado, eléremutato.
Ezzel szemben azt latjuk, hogy a csalad alapelemeit: a ha-
zassagot és benne a gyermekeket alapveté antropolégiai,
bioldgiai, pszicholégiai torvényszertiségek hatdrozzak
meg. Egy gyermek nemzéséhez egy férfi és egy né sze-
relmére van sziikség; a gyermek kilenc honapig fejlédik
az anyaméhben; egy hazassagot - éppenséggel — lehet né-
hany évre kotni, de a gyermek gondozasa, nevelése csak
hosszu tavu lehet.

Voltak korok és helyek, amelyekben a csalad - a
hazassag és a gyermekek - vildga tudott alkalmazkodni
a tarsadalmi, gazdasagi, munkamegosztasbeli, informa-
cios és egyéb kihivasokhoz, vagyis a csaladra hato ténye-
z6k hatvanyozott ereddje nem rombolta, hanem épitette,
védte a csaladot, azaz pozitiv szinergia hatott a csaladra.
Ma viszont a csaladra hato tényezdék 6sszességében hat-
vanyozottan negativ iranyban érvényesiilnek. Azt latjuk
ugyanakkor, hogy nem maga a csalad és a hazassag ,in-
tézménye” van valsagban, hanem maga az ember. Nem
tudjuk Osszeegyeztetni az emberi kapcsolatok, a hazas-
sag, a csalad, a gyermeksziilés, -nevelés alapvetd torvény-
szerliségeit a munka, a belsé és kiilsé kommunikacid, a
fogyasztas, a médianyomas, a kiilonféle tarsadalmi de-
formaciok hatasaival. A csalad védtelen ebben a helyzet-
ben, de az alapvetd torvényszertségek mégis mitkodné-
nek benne - ez okozza a sulyos, feloldhatatlannak tiné
fesziiltségeket. A helyzetet sulyosbitja, hogy a csaladok
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belsd eréforrasai sem nyilvanulhatnak meg a tagabb ko-
z0sségekben, mert erre nem fogaddoképes a vilag: csak
szoban ismeri el, de nem igazolja vissza valodi értékként
a csaladi koteléket. Ez a helyzet eleve elbizonytalanitja a
csalddot a sajat 6nértékében. Igaz ez kiskozosségi és tar-
sadalmi méretben is.

A hazassag, a csalad alapvetd jellegzetessége elsdsor-
ban az osztozkodas: alland6 addsra, elfogadasra, tovabb-
adasra kész. Ha nem tudja ezt megtenni, zart rendszerré
valik, és mint minden zdrt rendszer, be fog sztkiilni, vég-
s6 soron el fog pusztulni. Ezt szeretnénk elkeriilni ezzel a
cikksorozattal is.

Tobbféle valasz létezhet erre az adaptacios kihivasra.
Az egyik a struccpolitika - dugjuk a homokba a fejiinket,
sodrodjunk a folyamatokkal, itt-ott kis beavatkozasokkal
nyugtassuk meg a lelkiismeretiinket, és majd egyiitt szo-
morkodunk az eredménytelenségen (ebben az allapotban
vagyunk ma, jelentés erdfeszitések ellenére, de a valdsaggal
valo szembenézés egyelore hianyzik, ezért a dontéshozok
még nem szomorkodnak...).

A masik: valtoztassuk meg a csalddot, mondjuk azt,
hogy a modern korban a hazassag, a csalad mar nem olyan,
mint korabban, sokkal diffuzabb, képlékenyebb, formalha-
tobb, az energidinkat ebbe az iranyba mozditsuk. Ez a libe-
ralizmus allaspontja: lazitsuk meg, oldjuk fel a ,hagyoma-
nyos” kotottségeket, ezzel a probléma magatdl megsztnik.
Erre a torekvésre a hazassagok, a csaladok, a gyermekek be-
tegségekkel — mentalis, pszichés, s6t szervi bajokkal - rea-
galnak.

A harmadik vélasz - amelyet a konzervativ-polga-
ri-keresztény személet képvisel - az, hogy a modern kor ki-
hivasait szamtalan teriileten valos problémaként kezeljiik.
A csalad, a hazassag, a gyermek alapvetd, organikus léte-
zésformdit és hallatlan belsd onértékét, eréforras voltat is
figyelembe véve megkiséreljiik ma a csaladra, a hazassag-
ra, a gyermeksziiletésre, -nevelésre hat6 szamtalan tényezd
osszehangoldsat, és elvégezziik a lehetd legszélesebb korben
az adaptaciot. Ez a megoldas rendkiviil szivés apromun-
kat igényel, atfogd gyogyito, rehabilitacios, revitalizacios
feladatot jelent. A leegyszer(sitések — az ugynevezett ,,cso-
dafegyverek” keresése, alkalmazasa - ebben a bonyolult
kolesonhatasi rendszerben rendkiviil karosak! A Magyar
Hirlapban immar féléve folyé demografiai vita szamtalan
ajanlasa éppen ezt szolgalja, a kovetkezd 1épés a konkrét ja-
vaslatok, kitorési pontok dsszegyujtése, strukturalasa lesz. ..

E tevékenység analdgidja példaul egy leromlott, szl6-
mosodé varosnegyed rehabilitdcidja. Ez esetben az igazi
nehézséget az okozza, hogy ,lakott” koriilmények kozott
kényszeriiliink a rehabilitaciés munkat elvégezni. Kényel-
mesebb, ha a lakokat ki tudjuk koltoztetni. A csaladok, a

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>



hazassag gyogyitasa a nehezebb, tobb valsaghelyzetet igérd
uton haladhat - azt mondhatjuk, hogy menet, létezés koz-
ben kell operélni, szinte repiilés kozben kell a repiilégépet
megjavitani, jra repiilésre képessé tenni. Raadasul mintha
ezen a replilégépen gépeltéritok, netan terroristak bujkal-
nanak, az utiranyt 6nkényesen, sajat érdekeik szerint meg-
hatarozva.

A csaladokkal, hazassaggal kapcsolatosan természe-
tesen sziikség van valsagkezelésre, de véleményiink szerint
a f6 hangsulyt a valsagok megel6zésére, a meglévé hazassa-
gok, csaladok, illetve az ezeket timogat6 kozdsségek tamo-
gatasdra kell forditani. A katyabdl ugy tudunk a legbizto-
sabban kilépni, ha a jol mikodd csaladokat, hazassagokat
igyeksziink még jobbd tenni, bizva abban, hogy az 6 példa-
juk egyre vonzobba vélik a tarsadalom szamara.

Meggy6z6désiink, hogy a hazassaggal és a csalad-
dal kapcsolatos gondok elsésorban mentalis, hitbéli, tuda-
ti, erkolcsi jellegtiek. Nagyon fontos kérdés a mentalitas,
vagyis az, hogy hogyan viselkedjiink, viszonyuljunk a ha-
zassaghoz, a gyereksziiletéshez és -neveléshez. A magyar-
sag fogyasaban az egyik legfontosabb tényez6 a felhalmo-
zodott hallgatas, szenvedés, lemondas és kozombaosség.
Igazabol ez utobbi a szeretet ellentéte, nem a gytlolet!
Mindez dsszhatasaban egyfajta bénultsagot, jovotlenséget
és reménytelenséget — altalanos jelenlétvesztést — eredmé-
nyez. Mindezt egyiittesen sokan nemzetbiztonsagi kocka-
zatnak tartjak.

Ennek ellenére a ,bolcsotdl bolcsdig” programot
alapvet6en nem a moralizalas, vagy a lelkiismeret-furdalas
ébresztése hatdrozza meg — mint ahogy a jelen demografiai
vitasorozat sem —, hanem az apolas, a gydgyitasi szandék,
a mellék allas, a szolidaritas, a jo példak felerésitése, a koz-
vetlen és kozvetett segités szandéka. Természetesen nem
nélkiilozve az erkolcsi mércét, de ezt nagyon halkan mond-
juk - ezt valészintileg inkabb és jobban meg fogjak hallani
az emberek, mint a harcos kiallast. Kiindulasi alapunk az,
hogy a hazassag, a csalad, a gyermek az emberi sors fonto-
sabb elemei, mint a munka - ezt szeretnénk mindenekel6tt
tudatositani.

Szandékunk az is, hogy bemutassuk: a hdzassag, a
csalad és a gyermek a vilag egyik legfontosabb 6rom- és
energiaforrasa, az emberi kibontakozas, kiteljesedés felé
vezet$ ut. Err6l mintha elfelejtkeznénk. Még egy fontos,
remélhetéleg a demografiai vitasorozat minden irasat
meghataroz6 célunk az, hogy szamtalan - a valédi, teljes
élettel valo mélyebb Osszefiiggéseket megmutatd — moti-
vaciot adjunk a hazassagban, csaladban él6knek, tovabba
az arra késziiloknek, vagy az éppen krizisben lévéknek
egyarant.

Torekvéseink jelképe legyen a ,,bolcs6k jarasa”! 4
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A csalad olaj az élet
[ampasaban
GARACZI IMRE

ardonyi Géza ikonikus metafordja megfelel6 mély-

ségben fejezi ki a nemzetet megtart6 legfontosabb

pillér, a csaldd szerepét. Az elmult id6ben a ma-

gyarsag demografiai fordulataért feleldsséget érzé
és vallalo értelmiségiek szinte az sszes szakmai érvet, ku-
tatasi eredményt, kitorési lehetdségeket megjelenitették az e
hasabokon kozolt irasaikban. Szerintem a pozitiv nemzeti
népességgyarapodast a kovetkezo évtizedben érdemes egy
ossznemzeti — politikai és tarsadalmi - 6sszefogas gyakor-
lati programjava tenni.

Biiszke vagyok arra, hogy mint konyvkiadd, Benda
Jozsef és Bager Gusztav szerkesztkkel négy éven keresztiil
egylttmikodve, megjelentethettem - két kiadasban is - a
Jovénk a gyermek cimi tanulmanykétetet™. Ez a kiadvany
tartalmazza kiilonféle szakmai kutatomihelyek egytittmi-
kodése alapjan elkésziilt nemzeti demografiai jovéképet
2020 és 2030 kozott. A magyar kormany fontos és jovobe
mutatd intézkedéseket inditott el az elmult években, ame-
lyeknek mar érzékelhetSk a pozitiv hatasai, azonban a de-
mografiai nemzetépités-nemzetmegtartas joval talmutat
a politikai valasztasi ciklusokon. Jelen irdsomban roviden
osszefoglalom a legfontosabb nemzetkozi dsszefiiggéseket,
melyeket (tobb)ezeréves multu, ,kis” orszagként — megfe-
lel6 taktikai és stratégiai elannal - kezelniink, elviselniink
kell, s tagabb értelemben ezeket tartom a kitorési szem-
pontok szélesebb alapzatainak. (Lasd az utobbi honapokat:
»Kis” orszag is képes vilagpolitikat miivelni, s nem véletlen,
hogy sok-sok szidast kapunk érte, de mégis érlelédni latszik
az eredmény). Melyek azok a folyamatok, vilagrend-képek,
amelyeket megélniink, kezelniink, atlépniink kell?

A globalizacié monetaris és individualis gazdasagi
rendszere a tomegtermelésre orientalt fogyasztdi tomegem-
bert allitja a kdzéppontba, s ezt az embertipust hirdetik és
példaszertinek favorizaljak a médiumokban, a kereskedel-

% https://tab.mta.hu/files/6516/8421/9797/Jovonk_a_gyermek_
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https://tab.mta.hu/files/6516/8421/9797/Jovonk_a_gyermek_kotet-VEAB.pdf 

mi marketingben s a kozosségi platformokon annak érde-
kében, hogy minél nagyobb szolgaltatas- és arufogyasztasra
Osztonozzék Gket. Ez mar egy nagyon kegyetlen kiizdelem,
ami ugyan nagyon vidaman, ,halivudizalt” médon torté-
nik. Viszont mindennek hatterében egy iszonyatos és aljas
erkolesi ziillés all, ahol a fészerepl6 a briisszeli biirokracia
nemzetellenes tevékenysége, az alkohol, a vegyi és szellemi
kabitoszerek, a betegségek, azaz a cél: a felejtésbe, a mamor-
ba zuhanas. Mindezt az elmult négy esztendében béségesen
megtapasztaltuk, s természetesen ez a tendencia egyértel-
mien elGsegiti a csalddformak pluralizalodasat, azaz egyér-
telmtien megkérddjelez6dott a hagyomanyos, monogam
csaladforma.

Az organikus értékrendeket vallo csaladmodell a
tarsadalmi téke egyik legfontosabb alkotdrésze, hiszen a
csaladi élet nyujtja a tdrsadalmi folyamatokban mikodé
egyén szamara azt a biztonsagot, amely az egyén egzisz-
tencialis miliGjét megteremti. Az utdbbi évtizedek adatai
Magyarorszagon és Nyugat-Eurdpdban azt mutatjak, hogy
megnovekedtek a valasok, rendkiviil alacsony a sziiletési
szam, sok a csonka csalad, s igy egyértelmtien veszélybe ke-
rilt a tarsadalmi téke kordbban jol miikodé alaphaldzata.
Ezzel egyidejiileg a rendkiviil gyors informaciéaramlas ko-
vetkezménye az is, hogy gyengiilnek a csalddji, barati, szom-
szédi és munkahelyi kapcsolatok, azaz csokken a kozvetlen
kapcsolati téke, s ezt az uj tipust kozosségi szervezddések
az interneten nem poétolhatjak. Mindebbdl fakad az a vilag-
jelenség, hogy amig az euroatlanti vildgban a demografiai
apaly a jellemz6, addig a harmadik vilagot hatalmas népes-
ségnovekedés jellemzi.

Az imént jellemzett vilagfolyamatok igen negativan
érintik a hagyomanyos csaladi, rokonsagi és lokalis kote-
lékeket. Megallapithatjuk mindebbdl azt, hogy a nyugati
civilizaci6 csaladmodelljének hanyatldsa mar a végoéraiban
tart. Azt mondhatjuk, hogy a tdrsadalmakat megalapozd,
hagyomanyos centralis csaladmodell még tigy-ahogy be-
tolti szerepeit és funkcioit. Miként jutottunk ide az elmult
évtizedekben?

Még a mult szazad elején a vidéki csaladok jo része
tobb generacios nemzedéki dsszetartozasban élt, addig az
ipari-informatikai korszak bekoszontével ez a biztonsa-
got jelentd, onellatd csalddforma fokozatosan felbomlott,
és az urbanizacids-metropolizaciés hatasok el6idézték a
tarsadalmak reprodukcids valsagait. Mindebben kiilon-
legesen fontos az is, hogy Nyugaton és Keleten egyarant
durvan megkezdték lebontani a klasszikus csalidmodell
miikodését.

A kialakult 4j formakban megvaltozott a férj—feleség
és a sziil6-gyermek kapcsolat is. Ennek kovetkezménye a
csaladon beliili viszonyok megvaltozasa is. Mig kordbban
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a férfiak eltartottdk a csaladjukat, Gjabban az asszonyok a
munkavallalds miatt kikeriiltek a csaladbdl, és a munka-
helyen, a kozlekedésben, a maganéletben 1j tipusu benyo-
masokat szereztek. Mindez azt jelenti, hogy emelkedett a
ndék csaladon beliili statusza. Ez a folyamat nem véletleniil
ment végbe, hiszen a gazdasdgimarketing-szakemberek
programjaibdl jol nyomon koévethetden, direkt modon tet-
ték a n6ket munkavallalokka s ezen keresztiil fogyasztova.
Az utdbbi évtizedekben mar jellemzd az, hogy a csaladi fo-
gyasztasban erds a néi dominancia. A fogyasztas folyama-
taiban torténd versengésben jelentdsen megnétt a néi igé-
nyek megszolitasa, s igy 0j fogyasztdsi mintak keletkeztek,
mindezek alapjan egy dtmeneti helyzet jellemzi korunkat a
csaladi szerepek vonatkozasaban: jellemzGvé valt a tényle-
ges és az idealis szerepek kozotti konfliktus.

Az elmult szaz esztendd tarsadalmi, gazdasagi és
politikai folyamatai egyértelmtien és tudatosan eldsegitet-
ték a hagyomanyos csalidmodell felbomlasat, s ennek leg-
fontosabb alapja az individualis és monetaris euroatlanti
rend - tomegfogyasztasra fokuszalé - programja. (Mar ne
is szoljunk a 2015-t6l Eurdpara nehezed illegalis migrans-
6zonre, amely mindmaig megoldatlan folyamatokat gene-
ralt az euroatlanti vilagban.)

A pénzkapitalizmus vezet6i minden lehetdséget fel-
hasznaltak a csalad és a hazassag stabilitdsanak meggyengi-
tésére. Megvialtoztattak a hagyomanyos értékrangsort, mar
nem a hazassag értéke all a kozéppontban, hanem a médiak
a szexualis szabadsagot hirdetik, az individualis onérdek
jogossagat, mar nem fontos a felelésségvallalas és a hiiség.
Tudatosan astdk ald és gyengitették meg, a szekularizacié
folyamataval a valldsossagot, ami a korabbi idészakokban
a csalad alapzatat jelentette. Az elmult évtizedekben mar
odaig jutottunk, hogy nagysagrendekkel megnétt azoknak
a férfiaknak és néknek az aranya, akik a csaladot, a hazas-
sagot tudatosan nem vallaljak, s olyan nagy szamu média-
tartalommal talalkozunk, amely azt hirdeti, hogy egy fiatal
ne vagyakozzon az anyai és az apai érzés irant, hanem ha
csaladi tipusu egyiittélésre vagynak, valasszanak valami-
lyen alternativ format.

E tényeknek szamtalan negativ kovetkezménye van,
hiszen mindezzel fiigg Ossze az a folyamat, amelyben lat-
szik, hogy mennyire gyenge a fiatalok felkésziilése a hosszt
tava csaladi kapcsolatra, mindebben alapvetéen hianyzik a
pozitiv sziil6i minta és ez azt is mutatja, hogy megroppant a
hosszu tava elkotelezodésre iranyuld bizalmi téke

Nyilvanval6 az, hogy egy hazassag kolcsonos valla-
lasa nagyon komoly és felel6sségteljes dontést igényel. Itt
elsésorban mindségi szempontokat sziikséges figyelembe
venni, igy megvizsgalni azt kozosen, hogy mennyire erés az
egylittélésben az elkotelezédés, s ebbdl fakadéan normava
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vélt-e a viszonossag. Erds-e a jovére iranyultsag, kozosek-e
és megalapozottak-e a célok és mindezt erdsiti-e a kozos
életstilus vallalasa. Tehat rendkiviil fontos az értékorienta-
ci6 kozos kialakitasa: altaldban a hazassagokban erésebb a
tarstdimogatas, a kolcsonos egymds iranti felel6sség érzete,
valamint a rendithetetlen htiség, ugyanakkor gyakorta az
egylttélésekben erdsebbnek latszanak az eszkoz jellegti,
gazdasagi, egzisztencidlis és karrierérdekek. Ezzel kapcso-
latban tobb szociologiai kutatds is megéllapitja azt, hogy
mind az egyiittélésben, mind a hdzassagban a legkardinali-
sabb rendezé elv az elkételezdés.

Fontos megvizsgalnunk mindezzel kapcsolatban a
média szerepét, hiszen az elmult évtizedekben kozponti
szerepet toltenek be a csaladi életben a médiamegnyil-
vanulasok. Az irott és vizudlis médidk az informatika
kordban meghatarozé szerepet tolthetnek be egy csalad
életében, hiszen nem mindegy az, hogy milyen képet ny;j-
tanak a csalddrdl és a hazastarsi elvarasokrol, és milyen
hatdst gyakorolnak a csalddtagok elvarasi horizontjaira. A
csalad(ok)ban rendkiviil széles spektrumban vannak jelen
a médiahatasok: a szappanoperak romantikus, illuzdrikus
vildgatdl a legnegativabb hazassagképekig minden for-
ma jelen van, s6t tulsulyt képvisel, mig a csalddokat és a
hazassag intézményét épit6-erdsité megjelenések kisebb-
ségbe szorulnak. Erdemes felidézni itt példdul a magyar
televizioban az 1970-es és nyolcvanas években sorozatként
megjelent Csalddi kor ciml musort, amelynek folyamato-
san kiemelkedd volt a nézettsége, és a miisor keretében or-
szagos hirt szakemberek erdsitették, tanitottdk a hagyo-
manyos csaladmodell értékeit.

Itt megjelent a hazastarsak tudatosan véllalt és kol-
csonos stratégia alkalmazasa, aminek példdul a részei,
hogy kozosen megtervezik rendszeresen a kovetkezd he-
tek és honapok tennivaléit (id6gazdasag), szigoruan biz-
tositjak egymasnak a nyugodtan elt6ltott egytittlét idosza-
kat, és a problémdk megoldasara térekvé kommunikacios
stratégiat alkalmaznak.

Kiilon kell sz6lni az elmult évtizedekben a csaladot
ért dramai hatdsokkal kapcsolatban, az egysziilés csala-
dokrol. Ennek tobb oka lehet, egyrészt 6zvegység, egyiitt-
élési kapcsolat megszakadasa, valds vagy akar olyan is ide
tartozik, aki szingliként vallal gyermeket vagy gyermeke-
ket. Nagy probléma az egyediilallé sziild szamara az, hogy
hianyzik melléle a gyermek bioldgiai sziil6tarsa. Ez egy
nagyon nehéz szerep, f6ként napjaink euroatlanti vilaga-
ban. Elészor is, hianyzik a csaladi kapcsolatbol az egyen-
rangu tarstimogatas fizikai és lelki hatdsmechanizmusa,
nagysagrendekkel csokken a gyermek pozitiv motivacios
bazisa, s az egysziil6ség joval hidnyosabban és gyengébben
képes a konfliktusok kezelésére. Egy gyermek szamara
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nagy nehézségeket okozhat a természetes személyiségfej-
16désének folyamataban, ha az apa- vagy anyahiany fenn-
all, mert nagysagrendekkel csokken a természetes moti-
vacios bazisa, s mindebbdl nagyon konnyen kovetkeznek
magatartasi és beilleszkedési zavarok, de még az egészsé-
ges nemi identitas kialakulasa is csorbat szenvedhet. Az a
lényeg, hogy ezek a tipust megcsonkult csaladok az elmult
évtizedekben nagymértékben megnovekedtek az euroat-
lanti vilagban. A bemutatott negativ példak nagy szama
arra figyelmeztet benniinket, hogy egyértelmten sziiksé-
ges vilagméretekben a hagyomdnyos csaladmodell meg-
védése és fenntartdsa, s ez nemcsak az egyes nemzetalla-
mok, hanem az nyugati vilagrend fontos, kozos feladata.
A kiilonféle csaladkutatasi eredmények szinte mindegyike
figyelmeztet a valds problémakra és hangsulyozzak azt,
hogy napjainkban szinte az utolsé pillanatait éljitkk annak,
hogy a kozosségeket, tarsadalmakat, nemzeteket és alla-
mokat teremtd, megalapoz6 és fenntartd csaldidmodellt
meger0ésitsiik, illetve ,visszatanitsuk” a korabbi torténel-
mi idészakok mar jol bevalt életvezetési és csaladstratégiai
ismereteit.

Az els6 és legfontosabb feladat az, hogy a main-
stream sajtoban tularado, specialis és alternativ ,anything
goes” csaladokat ellensulyozzuk a kozmikus (organikus)
torvények alapjan létrejott és hosszu torténelmi szerepét
betoltott csaladmodell tapasztalataival (ennek egyik fon-
tos eleme a torvénykezés szerepe, s ezt mar sok orszag
megtette, hogy alkotmanyos alapdokumentumokban joga
van kinyilvanitani a tarsadalmi akarat alapjan azt, hogy
az adott allamban mi a csalad fogalma és érvénye).

Mindehhez sziikséges a jelenleg mar miikodo csa-
ladstratégiakat oktato szervezddések szélesitése és tovabb-
fejlesztése annak érdekében, hogy a létesiilé csaladoknak
minél szélesebb korben legyen lehetdségiik olyan egzisz-
tencidlis eréforrasokra tamaszkodni, amely megerdsiti
benniik a hazassag hosszd tavu stabilitasat megérzé mi-
ndségi képességeket és készségeket, amelyek a szeretet
segitségével megteremtik a hdzassagban vald kozos lét
boldogsagat. Igy lehetdség nyilik az elkotelez6dés, a térs-
tamogatas és az empatia pozitiv gyakorlatara. Tehat novel-
ni kell a pozitiv csaladmodell eréforras-tamogatasait

El6ttiink all a bonyolult és 6sszetett feladat, hogy
miként vagyunk arra képesek, hogy helyreallitsuk a ha-
zassag és csalad értékét, hogyan korrigaljuk a mainstream
média altal hirdetett tévutakat, amelyek a nyugati tarsa-
dalmakat zsdkutcaba irdnyitjak, miként tudjuk visszate-
relni a hagyomanyos talapzatokra, s ezen keresztiil megal-
litani a Nyugat 100 esztendeje tart6 hanyatlasat. Fontos itt
megjegyezni a torténelmi egyhazak pozitiv szerepét, ame-
lyek szinte a legtobbet teszik a keresztény értékrendet val-



lalé kozosségek szervezéséért, s ezzel a nyugati tarsadal-
mak megmentéséért. (Nem véletlen, hogy a Fold bolygon a
kereszténység a legiildozottebb vallas). Ehhez ugyanakkor
azt is hozza kell tenniink, hogy e feladat sulya alatt az egy-
hazaknak is meg kell tjulniuk s eleget tenniiik e kihivasok
tartalmi és modszertani kovetelményeinek.

Osszegezve a fenti gondolatokat: az elmult idében e
rovatban megjelent irasok részletesen bemutattak a konk-
rét belpolitikai kitorési lehetdségeket a magyar demografi-
ai helyzet megolddsara. Mindehhez azt tehetjiik hozza,
hogy ugyanilyen fontos a nemzetkézi, redlpolitikai hely-
zetben vald napi eligazodas a kormanyzat szamara, mert
ha a szélesebb, euroatlanti politikai mez6é nem nyujt teret a
kitorési lehet6ségek érvényesitésére, akkor az elmult nyolc
esztendd szakmai és programalkoto tevékenysége (lasd
a Jovonk a gyermek kétetiink tanulmanyai) karba vész.
Ezért nincs mas lehetdség a Karpat-medencei magyarsag
szamara a 21. szazadban, mint a hagyomanyos, kozmikus
értelemben vett csalad ujragondolasa és gyakorlati, kéz-
zel foghaté mddon valé fenntartasa, s ebben enigmatikus
kiizdelmet kell folytatni a hagyomanyos, organikus csa-
ladot szétrombolo, ellehetetlenité politikai és gazdasagi
aktorok ellen. <

4.9.

Gyermekvallalas mint

erkolcsi kérdés
TOTH L. JANOS

z erkolcs folyamatosan valtozik. Régen a rabszol-

gasag erkolcsileg elfogadott intézmény volt. Ko-

rabban az allatokkal valé bandsmodot kizardlag a

hasznossagi szempontok iranyitottak, ma mér az
erkolcsi szempontok is fontosak. Az erkolesi nézetek, érté-
kek és szabalyok valtozasa idével maga utan vonja a tarsa-
dalmi gyakorlatok atalakulasat, amit az abolicionizmus és
az allatfelszabaditas példaja is mutat.

Az erkolcs kiterjesztése a gyermekvallaldsra nap-
jaink 4j kihivasa. Korabban sem mod, sem sziikség nem
volt az etikus gyermekvillalasra. Kezdetben a reprodukcié
dontden fizioldgiai folyamat volt, ami magas termékeny-
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séget, 5-7 gyerek/né eredményezett. A fogamzasgatlas
kialakulasaval az emberek elkezdték szabalyozni a termé-
kenységiiket, de a vallas ellenezte ezt a gyakorlatot. Példa-
ul a kereszténység a szexualitast csak hazassagban és csak
gyereknemzés céljabol engedélyezte. Ekkor a termékeny-
ség elérte a 6-8 gyereket, amire a magas halanddsag miatt
sziikség volt. Az egyik nagymamamnak tiz testvére sziile-
tett, akik koziil csak harom nétt fel és alapitott csaladot.

A modernizacié egyik fontos demografiai vivma-
nya a haldlozas csokkenése, ami megkovetelte a sziiletés
csokkenését is. Ennek kézenfekvé modja a szexualitas és
a reprodukcio6 szétvalasztasa, aminek a technikai médjat
az antibébi tabletta, mig a kulturalis hatterét a szexualis
forradalom biztositotta.

A modern ember a fogamzast tudatosan szaba-
lyozza. Ez azt jelenti, hogy a sajat egyéni érdekei alapjan
szandékosan dont a gyerekvallalasrol, tehat a fizioldgiai és
tradicionalis alapokon allé gyerekaldas atadja a helyét a
tudatos gyerekvallalasnak. Ez azonban nem jelent etikus
gyerekvallalast.

Nyilvanval6 kiilonbség van a tudatos és a moralis
dontés kozott. Minden erkolcsi dontés tudatos dontés, de
forditva ez mar nem igaz. A tudatos dontés a nagyobb hal-
maz, amely magéaba foglalja a moralis, amoralis és immo-
ralis dontéseket is. Valaki akkor dont moralisan a gyer-
mekvallalasrdl, ha dontését nemcsak a sajat individualis
szempontjai hatdrozzak meg, hanem a kozosség szem-
pontjait is mérlegeli.

Vilagunkat kétfajta demografiai valsag is sujtja: a
tulsigosan magas termékenység kovetkezményeként a
népesség gyors novekedése és a tulsagosan alacsony ter-
mékenység kovetkezményként a népesség eloregedése és
fogyasa. Ezek a demografiai valsagok elkeriilheték lenné-
nek, ha az emberek moralisan dontenének a gyermekvalla-
lasrol. Ennek tarsadalmi és személyes feltételei is vannak.

A tarsadalmi feltételt a reprodukcids folyamatok és
benne a termékenységi aranyszam fontossaganak a felis-
merése jelenti. Tudatositanunk kell, hogy a modern tar-
sadalmak stabil és fenntarthaté miikodésének sziikséges
elofeltétele a ,helyettesit6” (replacement) termékenység
tartds fennallasa. Ennek értéke az alacsony halandésag-
gal rendelkez6 fejlett tarsadalmakban 2,1 gyerek/nd, mig a
magasabb halandésaggal rendelkezé fejl6dé orszagokban
magasabb.

Az afrikai orszagokban a ,helyettesit6” termékeny-
ségnél lényegesen magasabb a termékenységi rata, ami né-
pességrobbanashoz vezet, ez pedig oOkologiai-kornyezeti
szempontbol fenntarthatatlan, azaz morélisan rossz. A ma-
sik végletet az Eurdpara jellemzd alacsony termékenységi
aranyszam jelenti, amely eloregedéshez és népességfogyas-
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hoz vezet, ami tarsadalmi és gazdasagi szempontbdl nem
fenntarthatd, tehat moralis szempontbdl szintén rossz.

E két rossz demografiai folyamat kozott az arany
kozéput jelenti demografiai kozjot, vagyis a fenntarthato
népességet, ami létszamaban és kordsszetételében is egy
allando6 népességet jelent. Ez erkolcsi szempontbdl egy he-
lyes és jo allapot, mivel hosszttavon biztositja az emberi
kozosségek fennmaradasat. A fenntarthatdsag sziikséges,
de nem feltétleniil elégséges feltétele a demografiai fenn-
tarthatdsag.

Sokak szerint az eurdpai orszagokban a novekvo
népesség tul magas kornyezetterheléssel parosul. Ezek
az orszagok (tévesen) azt hiszik, hogy az egyik rosszat
(kornyezeti fenntarthatatlansagot) egy masik rosszal (de-
mografiai fenntarthatatlansaggal) lehet ellenstlyozni. Ez
azonban csak megsokszorozza a tarsadalmi karokat. Erre
a problémara a helyes vélasz a sziiletési szamok emelése és
a kornyezetterhelés mérséklése. Mas széval a demografiai
és a kornyezeti fenntarthatdsag egyiittes fennallasara kell
torekedni.

Az etikus gyerekvallalas személyes el6feltétele a sza-
bad és tudatos gyerekvallalds, ami korunkban altalaban
adott. Természetesen vannak kivételes helyzetek. A terhes-
ség lehet erdszak eredménye. Lehetséges, hogy a parok sza-
bad akaratuk és tudatos elhatarozasuk szerint gyermeket
szeretnének, de ezt a vagyukat meddéség miatt nem tudjak
megvaldsitani. Eléfordulhat az is, hogy az alany gyereket
szeretne, de a parja nem szeretne gyereket, vagy egyaltalan
nincs parja. Ezek a lehet6ségek nyilvanvaléan arnyaljak az
altalanos képet, aminek taglalasara itt nincs mod.

A nyugati szekuldris etika egyik oszlopa a kategori-
kus imperativusz, amelynek els6 formuldja igy szol: ,,Cse-
lekedj ugy, hogy akaratod maximéja mindenkor egyszer-
smind dltalanos torvényhozas elvéil is szolgalhasson.” E
parancs szerint az alanynak azt kell mérlegelnie, hogy mi
torténne, ha mindenki ugy cselekedne, ahogy 6. Cseleke-
dete csak akkor tekinthet6 mordlisnak, ha annak 4ltala-
nos kovetése nem vezet nyilvanvaléan tarsadalmi kataszt-
réfdhoz. Tehat az ember akkor cselekszik erkolcsdsen, ha
inditéka (akaratanak maximadja) ,altaldnos toérvényhozas
elvéiil szolgalhat.”

Vilagos, hogy a tudatos gyermektelenség és az egy-
kézés erkolcsileg helytelen, hiszen ha mindenki igy visel-
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kedik, akkor az emberiség kihal. Ez pedig a legfébb rossz,
ahogy arra Hans Jonas is ramutatott. Ha mindenki négy
vagy annal tobb gyereket igyekszik vallalni, akkor az em-
beriség létszama exponencialis iitemben né, ami kornye-
zeti valsaggal fenyeget. Tehat a kategorikus imperativusz-
bol az kovetkezik, hogy mindenkinek ketté vagy harom
gyerek véllalasara kell torekednie.

A kanti etika, ellentétben az utilitarista etikdval,
nem szamol az egyedi vagy éppen kontinentalis sajatos-
sagokkal és kovetkezményekkel. Nyilvanvaloan nagy kii-
lonbséget jelent, hogy a dontéshozd egy magas (példaul
afrikai) vagy egy alacsony (példaul eurépai) termékeny-
ségli régioban ¢él. Az elébbiben az alany sok gyermekval-
laldsaval noveli, mig kevés gyermek véllalasaval mérsékli
a kornyezeti-demografiai valsagot. Tehat Afrikaban az
alanynak erkolcsi kotelessége ketté vagy annal kevesebb
gyermek vallalasa. Ezzel szemben Eurdpdban az alany
kevés gyermekvallalasaval noveli, mig sok gyermek valla-
lasaval mérsékli a tarsadalmi-demografiai valsagot. Tehat
Eurépaban az embereknek erkolesi kotelessége legalabb
harom vagy annal t6bb gyermeket vallalni.

A foldi élet a haland6 egyedek szaporodasara épiil.
Az 6sztonok, majd a vallasos tradiciok az ember esetében
is biztositottak a létfenntartas és a fajfenntartds egységét.
Az individudlis ész befolydsanak a novekedése azonban
megbontotta ezt az Gsi egységet, és — Benda Jozsef szava-
ival*® élve - ,minden munkadrat a termelésbe” filozofidju
tarsadalmat hozott létre. Ez azonban egy csapdahelyzet,
folytatja Benda, amely ,hdrom-négy generacids tavlatban
az emberi eréforras tomeges leépiiléséhez vezet”.

A modernizacionak és a haladasnak a jelenlegi for-
maja tehat a pusztulds utja, amir6l minél gyorsabban le
kell térni. Mivel nem térhetiink vissza az 6sztonok és a
tradiciok dltal uralt vilagba, ezért a sziikséges korrekciot
csak az etikus gyermekvallalas jelentheti. Legalabb harom
gyerek felnevelése Eurdpdban és altaldban a fejlett vilag-
ban - kiilonosen a n6k szamara - nehezen teljesitheté mo-
ralis elvards. Ezért a modern eurdpai tarsadalmakat ter-
mékenységtudatos tarsadalmakka kell atszervezni, ahol
az emberektdl elvarhatd az etikus gyerekvallalas. Mivel az
~embertermelés” vagyis a ,reprodukciés munka” nagyobb
része harul a n6kre, mint a férfiakra, ezért ugy igazsagos,
ha a javak termelésében a férfiaknak jut tobb feladat. %

3.4 Kitérési pontok — a demogrdfiai paradoxon - Benda Jozsef
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A csalad Isten tervében
1/4.

ERDO PETER

(Részletek a Szent Istvin Tdrsulatndl 2011-ben megjelent
kiadvanybél. A hivatkozdsok pontos helye ott megtaldlhato.
Szerkesztette Benda Jézsef)

ivel a Katolikus Egyhdz évtizedeken keresztiil

- kompromisszumok nélkiil - a legkoherensebb

Osszefiiggésrendszerben foglalt allast a demo-

grafiai valsag kialakulasanak és megoldasanak
témajaban, a ,,Kitorési pontok” cikksorozatban elkertiil-
hetetlen, hogy képviseldit megszolaltassuk. Igy keriilt
sor mar eddig is Székely Janos piispok?” irdsara, Platthy
Ivan is idézett II. Janos Paltdl és a Magyar Katolikus
Pispoki Konferencia korlevelébdl*®. Most Erd6 Péter
biboros-primasnak a csalddok évében - 2011-ben - meg-
jelent korlevelébdl idéziink hosszabb részeket, melyben
atfogd képet nyujt allaspontjarol a csalad tarsadalmi sze-
repeivel és a demografiai kérdésekkel kapcsolatban. A
hozzaszoélast négy részben tessziik kozzé.

A csaldd, mint személyek kozossége. A csalad fogal-
mat ma sokan vitatjak. Ugy vélik, hogy egy korszertitlen,
csupan a tarsadalom altal megalkotott régi intézményt
jelol, amelyet kényiink-kedviink szerint, tobbségi alapon
vagy ideologiak mentén tjra gondolhatunk, masként ha-
tarozhatunk meg, s6t talan el is felejthetiink.

A csaldd azonban nem emberi alkotds, hanem a
Teremt6 Isten tervének a része. Az ember mivoltaval fiigg
Ossze. Mi hat a csalad a Teremt6 terve szerint? A Kato-
likus Egyhaz Katekizmusanak értelmében ,egy férfi és
egy no, akik hazassagban egyesiilnek, csaladot alkotnak,
gyermekeikkel egyiitt. Ez az intézmény fiiggetlen a koz-
hatalom mindenfajta elismerésétdl, sot azel6tt létezik”
(2202. pont). A Katolikus Egyhaz Katekizmusanak révid
osszefoglalasa, a Kompendium, igy fogalmaz: ,A csalad
intézményét Isten alkotta, és 6 hatdrozta meg alaptorvé-

7 10.3 A gyermek dldds - Székely Janos
% 10.2 Ut a reménytelenségbdl a remény felé - Platthy Ivdn
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nyeit. Ez tehat nem a papa vagy az Egyhaz, de nem is
a vilagi kozvélemény vagy a hatalmak tetszésétdl fiigg”
(456. pont). ,A hazassag és a csalad, a hazastarsak ja-
vara, gyermekek nemzésére és nevelésére van rendelve”
2201. pont). Ez azt jelenti, hogy nem mi, nem a hazas-
tarsak dontik el, hogy mi legyen a tartalma a csaladnak
vagy mi legyen a hazassagnak szerzddésbeli targya, ha-
nem elére meg van hatarozva. Természetes rendeltetése
van a csalddnak és a hdzassagnak egyarant.

Ebben a meghatarozasban a hazassag javairdl egy
6si tanitas rejlik. Mar Szent Agoston azt irja, hogy ,a ha-
zassag java harmas: a hliség, a gyermek és a szentség. A
hiségen azt értjiik, hogy a felek a hazassag kotelékén ki-
viil mas nével vagy férfival ne éljenek. A gyermekek java
azt jelenti, hogy szeretettel fogadjak el a gyermeket, jéin-
dulattal taplaljak, és valldsosan (gondosan) neveljék. A
szentség pedig azt jelenti, hogy a hdzasok ne valjanak el.
Es akit hazastarsa elbocsatott, az még az utdd kedvéért se
kosson hazassagot massal”.

Ma félnek az emberek életre szolo kotelezettsé-
get vallalni. Sokan ugy érzik, hogy nem érdemes meg-
hazasodni. Egyszerfien nem merik azt a kotottséget, az
elkotelezddést vallalni, ami egy hazassagkotéssel jar. Ez
az utobbi harminc év fejleménye®. Néhany évvel ezelott
arra még nem gondoltak, hogy nemcsak az egyhazi, de a
polgari hazassagok szama is csokkenni fog.

Ennek - egyrészt — vannak tarsadalmi okai. Ezek-
rél majd egy kovetkez6 fejezetben fogunk szélni. De van
lélektani oka is. Ez pedig egy téves emberkép. Az a sza-
badsagfogalom, amely a szabadsagot minden kotottség-
t6l valo mentességnek fogja fel. Az objektiv igazsag, a
targyi valosag puszta létezése, onmagunk teremtett va-
l6saga is ugy tlinik fel, mint a szabadsag akadalya, gatja,
korlatozésa. Ugy érezzitk magunkat, mint a hidrél egy
tartd kotél biztositdsaval a mélybe ugré ember a sza-
badesés kozben. Az ugré gy gondolja, hogy ekkor éli
at a szabadsagat. Abban a pillanatban, amikor szabadon
esik.

A koznyelv boldog hdzassagrol, boldog csaladi
életrdl beszél. Sokan azért nem talaljak meg ezt az éle-
titkben, mert féltik a rosszul értelmezett szabadsagukat.
Ez sem tjdonsag. Tomas Sanchez, a 17. szazad elejének
nagy spanyol teologusa és egyhdzjogdsza a hdzassag
szentségérol szolé nagyszert miivében azt mondja: a hé-
zassag javai terheket is jelentenek. De béségesen karpo-
tolnak benniinket a hazassag kellemetlenségeiért. A hé-
zassag kellemetlenségeit Sanchez fel is sorolja: ,Az els

—~~

9 2.4 Bankbetét, agybetét, életpdlya és porndadé - Kiss Antal
10 4.8 A csaldd olaj az élet lampdsdban - Garaczi Imre
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ilyen kellemetlenség az 6rokos szolgasag, és szabadsa-
gunk végleges feladdsa.” Ezt - mint mondja - a szentség
karpotolja, amelynek erejében a hazastarsak ugy szeretik
egymast, ahogyan Krisztus szereti az Egyhazat. Kegyel-
meket kapnak, hogy a nehézségeket viselni tudjak.

A boldogsagot éppen nem a mindenkitdl figgetlen
szabadsag, hanem az 6rokkévaldsagra nyilo teljes, és on-
magat megosztd szeretetkapcsolat adja. Ez a hdzasfelek
igazi java! Tehat amikor azt mondjuk, hogy a csaladban
a férfi és a n6 egymas javat tekinti az egyik {6 célkittizés-
nek, akkor elsdsorban a szeretetkapcsolatra utalunk.
Ezért mondja II. Janos Pal papa a Familiaris consortio-
ban: ,,A szeretetbdl alapitott csalad a személyek Osszes-
sége: a férfi és a no, a sziil6k és a gyermekek, valamint a
rokonok kozossége. Elsédleges feladata” is ebbdl fakad,
tudniillik, hogy ,igazi kozosségben éljen és sziinteleniil
torekedjék arra, hogy a személyek &szinte kozossége gya-
rapodjék”. Tehat a csalad lehetdsége és feladata a szemé-
lyes szeretetk6zosség. Ez a boldogsag forrasa.

Isten arca ragyog rank a csaladban. A 4. zsoltarbdl
idézziik: ki mutat immar valami jot nekiink? Ki mutatja
meg a boldogsagot? Ragyogtasd fel felettiink a te arcod-
nak fényességét, Urunk!” Igen, az Ur a csaladban felra-
gyogtatja arcat, mert a hazastarsak egymasban Krisztust
latjak. A gyerekekben pedig mint tj emberekben az Isten
képére teremtett emberi lényt.

»Szeretet nélkiil a csalad nem gyarapodhat -
mondja II. Janos Pl papa -, nem tokéletesedhet, mint
személyes kozosség”. Els6 enciklikajaban, a Redemptor
hominisben irja, hogy ,az ember képtelen szeretet nélkiil
élni. Magara marad, érthetetlenné valik 6nmaga szama-
ra, értelmét veszti az élete, ha nem kap szeretetet”.

Ez a radikalis szeretet sulyos dolog! Ezt kéri, ezt
kivanja a csalad. De ez adja a boldogsagat is. Ez a szeretet
megnyilik a tdgabb rokonsag felé¢, a nagysziilok felé, az
idések, a maganyosok, a betegek felé. Igen, mert az ilyen
szeretet mindig tilarado erét is jelent.

Tehat a csalad élete egy sziintelen belsé dinamiz-
mus. A nap mint nap aprébb-nagyobb énmegtagadasok
és aldozatok aran megharcolt szeretet korforgasa*'. Ezért
a gyermek elfogadasa és szeretd nevelése is a hazassag és
a csalad belsé lényegébdl kovetkezik. Ez a szeretet kivan-
ja meg a férfi és a n6 egyenlé méltosagat is.

Ha van bels6 logikdja a reménytelenségnek, a be-
zarkozasnak, a félelemnek vagy az onzésnek, akkor még
inkdbb van ilyen logikaja és energidja az Isten szandéka
szerint valo személyes szeretetnek. A csaladban megélt
és felragyogo isteni és emberi szeretet az az erd, ami meg

YU https://www.academia.edu/111794157/Advent_%C3%BAjra
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tudja menteni, meg tudja Gjitani népiinket, vilagunkat,
eleven lendiiletet tud adni Egyhazunknak is.

Az élet tovdbbaddsa és a nevelés. A személyes sze-
retetk6z0sség megvaldsitdsa a csaladrol szolo isteni terv
elsé nagy eleme. Ebbdl kovetkezik az élet tovabbadasa.
Puszta bioldgiai természetiinkbdl is adodik, hogy férfi
és n6 kapcsolatabol sziiletik a gyermek, bar ezen a téren
a klénozas és mas lehet6ségek vagy kisértések is felme-
riiltek az utdbbi idében. Viszont az ember esetében nem
puszta bioldgiai tényrél van sz6. A személyes szerelem és
az egész emberi személyt érintd, tehdt szeretetkozosséget
megvalosito kapcsolat az élet tovabb adasanak leginkabb
emberhez mélté modja. II. Janos Pal a Familiaris con-
sortiéban igy tanit: ,Isten a maga teremté miivét a sajat
képére és hasonlatossagara alkotott férfi és né teremté-
sével fejezi be és teszi tokéletessé: meghivja Gket arra,
hogy részesei legyenek az 6 szeretetének és teremtd, atyai
hatalmanak azaltal, hogy szabadon és tudatosan is részt
vallalnak az emberi élet tovabbaddsaban.”

A Teremtés konyve szerint Isten megaldotta az
els6 emberpart, és ezt mondta nekik: ,Szaporodjatok”
- vagy mas forditds szerint - ,legyetek termékenyek és
sokasodjatok, toltsétek be a foldet és hajtsatok uralmatok
ala”. Az élet szolgalata ezért a csalad alapvetd feladata.
A Teremt6 aldasa, hogy az ember az Isten képmasanak
tovabbaddsaban miikodhet kozre.

Ha a termékenység aldasa a Biblia szerint dssze-
fiigg azzal a kiildetéssel, hogy Isten az embert a fold felet-
ti uralomra hivja, akkor meg kell kérdezniink, mit jelent
ez az uralom. Rombolhatjuk kényiink-kedviink szerint
a természetet? Nem tekinthetjiik puszta nyersanyagnak!
Isten nevében, az 6 miivében részesedve uralkodhatunk
a lények és a dolgok felett. Nem szuverén urak vagyunk,
hanem inkabb vagyonkezelSk. Feleldsek vagyunk Isten-
nek és feleldsek az emberiségnek is. Istenképiségiinkbol
fakad ez a rank ruhazott komoly feladat és kiildetés. Az
embernek ez a sajatos vondsa az emberi méltdsag alapja.

A sziil6k tehat, megrendité médon munkatarsai a
Teremt6nek, amikor, a csalad szeretetkozosségében to-
vébbadjak az emberi életet. Uj ember keletkezik, akinek a
lelke, igy teljes embersége meghaladja a sztil6k hatalmat.

Eletvédelem. A hazastarsi szerelemnek nagylelki-
nek kell lennie az élet elfogadasa terén. Ezért tanitja a
I1. Vatikdni Zsinat az Egyhdz a mai vildgban cimii lelki-
pasztori rendelkezésében, ,hogy Istennel szemben tanu-
lékony tisztelettel, kozos tervezéssel alakitsak ki a hazas-
tarsak helyes itéletiiket” az dldozatkészség szellemében.
Kiillonosen azokat emliti tisztelettel, akik nagyobb sza-
mu gyermek lelkiismeretes felnevelését vallaljak. VI.
Pal papa a Humanae vitae kezdet(i enciklikajaban, majd
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II. Janos Pal papa a Familiaris consortioban rendiiletle-
niil tanitja, hogy minden hdzastarsi cselekedetnek nyi-
tottnak kell lennie az élet elfogadasa felé, el kell keriilni
az olyan pozitiv tetteket, amelyek ,,célként vagy eszkoz-
ként meg akarjak gatolni a fogamzast”. A csaladtervezés
létjogosultsagat elismeri a katolikus tanitas, de erre csak
az ugynevezett ,természetes” moddszereket tartja elfo-
gadhatonak.

Kiilonos hangsulyt érdemel a mar megfogant em-
beri élet védelme és tisztelete. A legfontosabb erkolcsi
szempont az, hogy az emberi élet szent. Nem targy, nem
eszkoz, nem ipari vagy gyodgydaszati nyersanyag. A gyer-
mek nem a sziil6k puszta jatéka, tulajdona vagy jo kozér-
zetének eszkoze. Nem aru, amit szabad elképzelés szerint
lehet megrendelni. Sokkal inkabb személy, akinek onal-
16 méltosaga van. Messzire vezet tehat az élet szolgalata,
mint a csalad egyik alapvetd feladata.

A II. Vatikani Zsinat aggédva hangsulyozza:
»Az életet... a leggondosabban kell évni mar a fogam-
zastol kezdve. A magzatelhajtds, a csecsemdk megolése
is szégyenletes blintett.” Itt nem uj tanitasrdl, hanem a
kereszténység Gseredeti meggy6z6désérél van szo. Az
1. szazadtol fogva olvashatjuk, hogy a keresztények po-
gany kornyezetiiktdl élesen eltéré6 médon azt vallottak:
»Ne 0ld meg a magzatot abortusszal, és ne pusztitsd el a
sziiletése utan!” A Katolikus Egyhdz Katekizmusa ma is
igy fogalmaz: ,Az emberi életet fogantatasa pillanatatol
feltétel nélkiil tisztelni és védeni kell.”

Ez azonban nem csupan katolikus meggy6z6dés.
Sokan valljak ugyanezt a tobbi keresztények koziil is. Kii-
16ndsen ortodox testvéreinkkel teljes az egyetértés ebben
a vonatkozasban. 2008. decemberében tartottuk Tren-
toban az els6 Eurdpai Katolikus-Ortodox Forumot. A
téma a csalad volt, mégpedig a csalad, mint érték az egész
emberiség szdmdra. Az eurdpai ortodox egyhdzak kép-
visel6ivel 6sszhangban fogadtuk el a zaronyilatkozatot,
amely szerint ,,az emberi élet szent voltat - a fogamzastol
a természetes halalig - teljes mértékben tiszteletben kell
tartani”. %
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A csalad Isten tervében
2/4.

ERDO PETER

z ember tarsas lény, vagyis masokkal kapcsolat-

ban, szervezetben él. A csaldd az elsd szerveze-

ti forma, amivel taldlkozunk. A benne él6k nem

egyenlék, hanem megosztott feleldsséget viselnek
egymasért, a csaldd miikodtetéséért.

Az ember - bar bioldgiai adottsigai is a tarsas
egyittlétre utaljak - mégis ennél tobbre, személyek ko-
z0tti kozosségre hivatott. Ennek a kozosségnek a lehetd-
sége az emberi természet sajatossaga, amely megkiilon-
bozteti a tobbi foldi teremtménytél.

Nem o6nkényesen, pillanatnyi ideoldgiak mentén,
terveziink és manipulalunk az emberi természettel, ha-
nem az Isten akaratat kutatjuk, hogy aszerint alakitsuk a
tarsadalom életét.

Az Isten akarata szerinti emberi k6z9sség az embe-
rek sokféleségének és egyenlé méltdsaganak alapjan all.
Az ember tarsas volta nem automatikusan vezet a szemé-
lyek kozosségéhez. Ez ugyanis onatadast kivan.

A gbg, az 6nzés, a mas elnyomasdra vald torekvés,
a bezarkozas olyan kisértések, amelyek ellen tudatosan
kell kiizdenlink magunkban és kornyezetiinkben. Tehat
a kozosség tagjainak tudatosan keresniiik kell a tobbiek
javat is. Ahogyan az Ujszovetségben olvassuk: ,Ne csak a
maga javat keresse az ember, hanem a masét is.”

Ki tudja megmenteni az embert, ki tudja megmen-
teni a tarsadalmat az 6nzés, a kdosz, az erészak veszélyé-
t6l, az embertelenségtSl? A kdosz tényezdi kozé ma batran
besorolhatjuk a korrupcié 6rdégi koreit is, hiszen min-
deniitt a vilagon latjuk, hogy az egyes ember jo szandéka
gyakran kevés ahhoz, hogy ezekbdl a tarsadalmi struk-
turakbol a kozosség kiszabaduljon. Tehat nehéz dologrol
van szo.

A Gondviselés a csalddot hivta meg erre a hatalmas
feladatra. A csalad a tarsadalom elsd eleven sejtje, az al-
lam és minden mas kozosség el6tt létezik. A tarsadalom
tagjai altalaban csalddban sziiletnek, és ott kapjak meg a
kozosségi élethez sziikséges képességeket. Ott sajatithat-
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jak el az ugynevezett kozosségi erényeket, tapasztaljak
meg a kozosségi kapcsolatokat, egymds megbecsiilését,
nagylelki segitését. S6t, atélik egymas méltosagat is.

A csalad eredetisége a tarsadalomban abban ill,
hogy benne a tekintély a szeretetre épiil. Egy szeretetbdl
kotott életszovetségre. Nem véletleniill mondjdk az es-
kiivén a felek, hogy ,szeretetbdl veszem feleségiil”, vagy
»szeretetb6l megyek hozza feleségiil”. Itt nem hatalomat-
vételrdl van sz, mint az allamban vagy a tarsadalomban.
A tekintélyt pedig a sziilok egyiitt tudjak gyakorolni.

A mai tarsadalmakban sokszor vakon elutasitjak
az emberek a hatalom és a tekintély minden formdjat. Az
igazi, nagy tarsadalmi hatalmak is elrejtik vagy tagadjak
a hatalomgyakorlas valdsagat azért, hogy kivonjak magu-
kat a tarsadalmi ellendrzés alol. Gondoljunk csak a nagy
pénziigyi folyamatokra, vagy adott esetben a tomegtajé-
koztatas hatalmdra. Hozzajuk képest ma mar az allamok
is gyengének bizonyulnak.

A csaladban viszont valddi tekintély létezik. A tar-
sadalomban az embereknek szembe kell nézniiik a ver-
sengéssel. Azt is mondanam, hogy a konkurenciaval. Az-
utdn konfliktusokat, osszetitkozéseket kell atélniiik. Ezek
részben, de csak részben, mozgatdi is a tdrsadalom életé-
nek. Persze egyoldald lenne azt mondani, hogy a ,,min-
denki mindenki ellen” farkastorvénye a tarsadalom leg-
f6bb mozgatodereje. Errdl - szerencsére - nincs sz6. Mégis,
a versengés az egyik sziikségszeru velejardja a tarsadalom
életének.

Aki pedig nem késziil fel a csaladban a szeretetben
megélt versengésre és a konfliktusok megoldasara, annak
az életében nagy torésekre keriilhet sor.

A kutatasok vilagosan megmutatjak, hogy az em-
ber alapvetd igénye az egzisztencialis biztonsag és az,
hogy fontosnak érezze magat. Ezek pedig nem a konflik-
tushelyzetekben valésulnak meg.

Hogy milyen motorja is tud lenni az egészséges
versengés a kozosség életének, azt a sport is megmutatja,
ahol a verseny - ha tiszta és nemes - a fejlddést szolgalja
mindenki szamara.

Ha képesek vagyunk az élet fesziiltségeit jol meg-
oldani, ha el tudjuk keriilni a toréseket, ezt legf6képpen a
jo csaladnak koszonhetjiik! A csaladban az igazi szerete-
tet nem sajat er6nkkel szerezziik meg, hanem ajandékba
kapjuk. A megbocsatas, a tisztelet, a szeretet példajat is a
csaldad adhatja, ahol mindenki atélheti a viszontszeretet
oromét is. Ott tanulhatjuk meg elfogadni a megbocsatast
is. Vagyis, megtanuljuk elismerni, hogy hibaztunk, biiné-
sok vagyunk. Az irgalmassag iskoldja is a csalad. Tehat a
csalad a szeretet mihelyében 4t tudja alakitani maga ko-
riil az emberi viszonylatokat.
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A jogok tiszteletben tartasat és érvényesitését vi-
szont az allamoknak kell biztositani. Nem az Egyhdznak
tett gesztusként, hanem a teremtett valdsag irdnti jozan
tiszteletbdl, az élet szolgdlataban. ,Tiszteld atyadat és
anyadat, hogy hosszu életti légy a f61don.” Isten és az em-
beriség vilagtorténelmi parbeszédébe illeszkedik tehat
a Csalddjogi Chartdban Osszefoglalt természetes kove-
telmények sora. Isten kivanja ezt téliink, ha élni akar az
emberiség.

A nevelés

A csalad a tarsadalom alapsejtje és az Egyhaz épi-
téje. Aki a csaladban nem sajatitja el a bizalmat, a segit6-
készséget, a masokért valo aldozatvéllalast, a gondolatok,
érzelmek, javak, lehetéségek kicserélésének a képességét,
az nehezen lesz hasznos tagja a tarsadalomnak. A sziilék
neveldi tevékenysége annyira jelentds, hogy ,,hidnyat alig
lehet potolni” - tanitja a II. Vatikani Zsinat. A sztil6k ne-
veldi joga és kotelessége els6dleges, ezért ezt nem szabad
elvenni téliik. A gyermek védelmében lehet csak ennek a
jognak a gyakorlasat korlatozni.

A sziiléknek a gyermekeiket, igazi emberi sze-
mélynek, Isten gyermekének kell tekinteni: nem jaték-
szer és nem kisérleti alany. Pedig sokat kisérleteztek mar
a gyerekekkel a nevelés teriiletén! Mar Xenophoén (Kr. e.
428/7-354 k.), a nagy gorog ir6é és hadvezér bemutatta
»A lakedaimoéniak dllama” ciml miivében, a spartai ne-
velés rendszerét: a gyerekeket koran elszakitottak szii-
leiktdl és vadul, keményen nevelték éket, dllami ideold-
gia szerint. (Ezt ajanlotta Engels is: ,minden gyermeket
nemzeti intézetekben kell nevelni, attél fogva, hogy nél-
kiilozheti az els6 anyai gondoskodast” - A szerk.)

A Teremté akaratabol a nevelés elsddleges felelds-
sége tehat a sziiloket illeti. Az allam és a tarsadalom csak
segiti Gket ebben. Az ugynevezett szocializmusban sok-
szor szidta a tomegtajékoztatas a sziil6ket a kettds nevelés
miatt. Merészelték ugyanis otthon mas értékre nevelni
a gyerekeiket, mint amit a kommunista ideoldgia eléirt.
Ez volt a btiniik. Altalanos szabalyként elmondhatjuk: a
sziiléket megilleti a jog, hogy gyermekeiket hitiik, vilag-
nézetiik szerint neveljék, és vilagnézetitknek megfelel6
szellemd iskolat valasszanak a szamukra.

Sok sz6 esik manapsag Eurépaban is a szubszidia-
ritds, mas szoval a kisegités elvérdl. Ez azt kivanja, hogy
a magasabb szint{i, a nagyobb tdrsadalmi egység akkor
kapcsolodjon be valamilyen {igy intézésébe, ha egy ki-
sebb kozosség egy 6t érinté problémat vagy egy nagyobb
horderejli kérdést a sajit erejébdl nem tud megoldani. Igy
all a dolog az allammal is a nevelés terén: segitenie kell
a csalddokat, nem pedig helyettesiteni 6ket. Nemcsak el-
méletileg, hanem a finanszirozas terén is. Hiszen a va-



lasztas szabadsaga akkor igazi, ha egyenld feltételekkel
tanulhatnak a gyerek minden iskolaban.

A tanitéi kiildetést tehat elsésorban a sziilék valo-
sitjak meg gyermekeik felé. Ez azt jelenti, hogy 6k a hit
elsé tanitdi és hirdetdi a sajat gyerekeik szdmadra. A valla-
sos nevelést nem lehet elég koran elkezdeni. Néha a szii-
16k a hit egyetlen tovabbaddi: nehéz politikai helyzetben,
elnyomatas vagy tildozés idején.

Egyben azt is mutatja, hogy a csaldd alapvetd té-
nyez$ az Egyhdzra jellemzd szolidaris szeretet gyakor-
lasaban. Ha ilyen nagy szerepe van az Egyhazban a csa-
ladnak, akkor az Egyhaznak is kiilonleges kotelességei
vannak a csaladok irdnt. Puspoki karunk éppen ezért,
még 1999-ben, A boldogabb csalddokért! cimii korleve-
lében a kovetkezdt hangsulyozta: ,A csaladok lelkipasz-
tori gondozasa erdsiteni igyekszik egyrészt a hazastarsak
kapcsolatat Istennel, masrészt a hazasparok és a csaladok
kozosségeit is.” A csalad a teremtés rendjében és az Egy-
hazon belil is alapvetd kiildetést tolt be. Az Egyhaznak
el6 kell készitenie a fiatalokat a hazassagra és a csaladi
életre. Ezért nagyon ajanlatosak példaul a jegyeskurzu-
sok, ahol a hit fényében, nem pusztan emberi gondolko-
das alapjan mutatjuk be a keresztény csaladi élet nehéz-
ségeit és értékeit.

Ez a viszony kolcsonds is egyben. II. Janos Pal
papa ezt igy fogalmazta: ,,Az evangelizacié jovéje - leg-
nagyobb részt a csaladi Egyhaztol fiigg.” Ahogy az Egy-
haz tanitasa megtartja a csaladokat, hasonloképpen tart-
jak meg a csaladokbol allé kozosségek a plébaniakat is.
Hitiik és példdjuk kisugarzik az egész Egyhdzra. Ezeknek
a kozosségeknek a 1étét tdimogatni, a fejlodését segiteni
mindnydjunk kételessége: piispokoké, papoké, vilagi-
aké, mas csaladoké, egyediilallé hivoké is. A plébania
példaul, helyiséget biztosithat a csalddok talalkozasara,
vagy megszervezheti, hogy kozosen mehessenek taboroz-
ni, nyaralni stb. <
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5.3.

A csalad Isten tervében
3/4.

ERDO PETER

csalddok vdlsdga. A hazassigok manapsag gyak-

ran véldssal végzédnek. Magyarorszagon a polgari

hazassagok tobbsége valasba torkollik. (A valasok

szama az elmult évtizedben - bar még mindig je-
lentés — er6sen csokkent. — A szerk.)

Az Egyhaznak van mondanivaldja a krizisbe jutott
hazasparok és csaladok részére is. A kapcsolat megmenté-
se a kozos hit és a megbocsatd szeretet alapjan sok egyhazi
mozgalom sajatos célkitlizése, mint példaul ,Hazas Hétvé-
ge” mozgalom.

Ha a hazasfelek egyiittélése mégis felbomlik, az
Egyhaz inkabb a megbocsatdsra és a kiengesztelodésre
szolit fel. Ezt a hatdlyos Egyhazi Torvénykonyv két szem-
ponttal indokolja: a keresztény szeretettel és a csalad ér-
dekével. Ervénytelen hdzassdgban vagy hézassagon kiviil
egyiitt élni stlyos biin, amely ellenkezik a Teremtd ter-
vével, a hazassag felbonthatatlansdgaval. Az emberi sze-
relemnek a hazassag és a csalad ad igazi értelmet: ez az
Istent6l rendelt kerete és célja.

Ugyanakkor az élettarsi kapcsolatra, amire egyre
tobben vallalkoznak a hazassag helyett, mondvén, hogy az
mégsem kivan olyan szildrd elhatdrozast, még inkabb jel-
lemz6, hogy kénnyen felbomlik, hogy révid ideig tart. Ilyen
helyzetben, ilyen kornyezetben pedig kevesebb az esélye a
gyerekvallaldsnak is. Mar a hdzassagban is sokan tartanak
attol, hogy ha felbomlik a kapcsolat, mi lesz a gyerekkel.
Egyediil kell felnevelni? Még sokkal inkabb tartanak ettdl
az élettarsi kapcsolatban. A statisztikak vilagosan igazoljak
ezt a killonbséget is. Tehat a bizonytalansag az élet elfoga-
dasa ellen dolgozik.

Ugyanakkor a csalad - mint mondtuk - manapsag
altalaban nem olyan kozosség, amely a munkaban Ossze-
tart, amely a munkdban is megnyilvanul. Foglalkozasaban
pedig az ember sokszor akkor érezheti magat ,,sikeresnek”,
ha éjt nappalld téve rendelkezésre all. Ez pedig annyit jelent,
hogy sokat kell tavol lenni a csaladtdl, vagy olyan munkat
kell végezni otthon, hogy hidba vannak ott a legszeretet-
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tebb emberek a kozvetlen kozelben, még sincs alkalmunk
ra, hogy egy kedves szt szoljunk hozzajuk. Mindez ismét
csak a csalad ellenében hat. A gyerekek alig kapjak meg azt
a személyes figyelmet és id6t, amit egyébként az egészséges
fejlodésiikhoz igényelnének.

Nemrég kimutattak, hogy a sziilék ma, Magyaror-
szagon naponta kétszer vagy haromszor tobb ideig nézik a
televiziot, mint amennyi ideig a sajat gyerekiikkel foglal-
koznak (A 2011 ota eltelt évtized tovabb terhelte csalad-
jainkat az internet és az okostelefonok mindent behal6zo,
kapcsolatrombol6 hatasrendszerével — A szerk.) Ez azért
eléggé sulyos adat. Ugyanakkor a magatartaszavaros, az
agressziv, a viselkedési problémakkal kiizd6 gyerekek sza-
ma egyre né. Nyilvan Osszefiiggésben azzal, hogy nem
kapjak meg azt a torédést, amelyre sziikségiik lenne.**

A tomegtdjékoztatasnak hatalmas szerepe van a
csaladok erdsitése vagy gyengitése szempontjabdl. Mint-
ha szandékosan is kevés teret adna sok televizids csatorna
vagy akar radio is a nevelést és a csaladi életet segit6 prog-
ramoknak. Egyes nemzetkozi tévécsatorndkon naponta
tobbszor taldlunk olyan misort, ami a kutydk nevelésével
és lélektani miivelésével foglalkozik. Ugyanakkor szinte
sohasem keriil elé6 olyan adas, amely gyereknevelésrdl,
vagy iddsek és fiatalok csalddon beliili normalis kapcso-
latdrol szdlna.

A dolgozé kozépnemzedéknek két iranyban kell
figyelni, két irdnyban kell gondoskodnia. Egyrészt a
gyermekekrol, masrészt az idésekrol. Tehat segitenie kell
az idésebb nemzedéket. Miért is? Hogy is? Meddig? Mi-
kortol?

Ma azt latjuk, hogy Magyarorszagon a varhato at-
lagéletkor sajnos még elmarad a nyugati statisztikaktol.
Meégis a multhoz viszonyitva emelkedett az életkor mind a
nék, mind pedig - kisebb mértékben - a férfiak esetében.
Ez egyrészt nagyszert lehetdség arra, hogy a nagysziilok
is részt vegyenek a gyereknevelésben, segitsék a fiatal csa-
ladok életét, foglalkozzanak a gyerekekkel, tigyeket intéz-
zenek, olyan tigyeket, amelyekben 6k sokszor jaratosab-
bak, mint a fiatalok. Néha erejiikon feliil - még anyagilag
is tamogatjak a mar dolgozo, fiatal csaladot. Masrészt
azonban manapsag az oregség gyakran évtizedekig eltart.
Ez azt jelenti, hogy a kései oregség idején sokan gondos-
kodast is igényelnek. A maganyosan él6 embereknek ma
Magyarorszagon tobb mint 58 szazaléka idéskorud. A dol-
goz6 nemzedék sokszor embertelen tulhajszoltsagban él.
Gyakran kevés a fizetés, olykor a lakas megszerzése évti-
zedekre addssaggal is megterheli a csaladot. Ezért esetleg
tobb helyen is munkat kell vallalni. Ugyanakkor azonban

2 7.10 Iskolai szocializdcié - Benda Jozsef
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ez a munka azt is jelenti, hogy tavol kell lenni a csaladtol.
Az életritmus is masként alakul. Még ha a lakas elég nagy
lenne is, a munka miatt, és az élet berendezkedése miatt a
nemzedékek egymastol tavol élnek. Iddsek és kozépkoru-
ak nem egy hdztartasban vagy egymashoz kozel laknak,
hanem legtobbszor kilométerekre egymastdl, vagy masik
telepiilésen. Ez pedig mindent, amirdl itt eddig beszél-
tiink, minden szépet és jot rendkiviil megnehezit.

A csalddok helyzete és a demogrdfiai krizis? A hat-
vanas, hetvenes és nyolcvanas években sokat cikkeztek
nemzetkozi szinten a tilnépesedésrél, sét az igynevezett
»népességrobbanasrol” is. Ez oda vezetett, hogy a har-
madik vildg egyes orszagai allami kényszerrel tiltottak a
sok gyermek sziiletését. Ennek soran nemritkan sulyosan
megsértették a sziilok szabadsagat és emberi méltosagat.
»Anya, ne vigyél a folyohoz!” - konyorogtek sokszor kinai
kislanyok, ha fittestvériik sziiletett. A sziil6k pedig gyak-
ran inkabb megolték a sajat kislanyukat, hogy eleget te-
gyenek a hatdsag elvarasanak.

Ezt az Egyhaz akar a VI. Piispoki Szinéduson 1980-
ban, akar pedig - és foként — Szent II. Janos Pal papa
Familiaris consortio kezdet{l apostoli buzditdsaban, igen
kemény hangon mindsitette. ,Az emberi személy és az
igazsag sulyos megsértéseként itéli meg” az Egyhaz azt a
torekvést, mely a kormanyok és a kozhatalmak részérél
arra iranyult, hogy ,korlatozzak a hazastarsak szabadsa-
gat sziiletendd gyermekeik szamat illetden”.

Az utébbi harminc év ezen a teriileten egy bizonyos
kijozanodast hozott.* Ma a fejlett vilag jelentds részén de-
mografiai 0sszeomlds fenyeget. A Fold népessége rohamo-
san Oregszik. 2050-re a mai 600 milli6 helyett 2 milliard
lesz a hatvan éven feliili emberek szama. A nyugdijkorha-
tart erteljesen emelik. A tomeges vandorlas kulturakat
rendithet meg és hozhat egymassal is konfliktusba. Ha-
zankban ezt mar mindannyian tudjuk.

Vessiink egy pillantdst az alapveté folyamatokra! A
csalad dllapota Magyarorszagon hasonlé az eurdpaihoz,
de a nyugati helyzettdl eltéréen, nalunk nem egy szerves
folyamat eredményeként alakult ki, hanem hirtelen toré-
sek jeleit latjuk. A szocializmus szétzizta a hagyomanyos
csaladi élet gazdasagi és tarsadalmi kereteit. Fliggetlen kis-
termelGk helyett az emberek kiszolgaltatott bérmunkasok
lettek. A csaldd mar nem miikodott egységes egészként,
nem jelentett elényt a munka teriiletén. Nem volt olyan
feladat, amelybdl a csalad apraja-nagyja kivehette volna
a részét. Ha mindkét sziilé az otthonuktdl tavol kénysze-
riilt dolgozni, mégpedig kotott munkaidében, akkor kevés
idejiik és erejitk maradt a csaladra. A bérmunkatdl valo

6.5 Gyerek vagy migrdns? - Toth L. Janos



tiigg6ség kozpontilag behatarolta a csaladok méretét. A
fizetésekbdl legfeljebb egy-két gyereket lehetett felnevel-
ni. Kilonleges hésiességet kivant, ha valaki tobb gyereket
akart véllalni. Az embert — megfosztva személyi méltosa-
gatol - puszta termelerévé alacsonyitottak. A munkaerd
mobilitasat alacsony szinvonali lakotelepek épitésével
akartak novelni, és a lakasok méretén keresztiil is kozpon-
tilag tervezhet6vé vélt a csalad nagysdga. Otven-hatvan
négyzetméteres panellakasokban fizikailag is nehézség
volt egynél, kettonél tobb gyereket vallalni.**

Ez a rendszer 1990-ben 6sszeomlott. Azonban se a
kisemberek, a csaladok nem kaptak vissza a termeléeszko-
zeiket, de az eltelt hosszu id6 miatt a kozépgeneracio sem
tudott volna 6ndllo foldmivelésbe, vagy valamilyen kis-
ipari szakma gyakorlasaba kezdeni, elveszett a szaktudas.

Ugyanakkor bekoszontott a vadkapitalizmus. A
nemzeti vagyon jelentés része kiilfoldiek tulajdonaba ke-
riilt. Olyanok tulajdonaba, akik a pénz logikdja szerint,
mindig a legolcsobb helyre igyekeztek telepiteni a terme-
lést. Sok olyan Osszeszerelé vagy feldolgozé iizemet he-
lyeztek a volt szocialista orszagokba, amit par év mulva,
tovabb vittek Délkelet-Azsidba, mert ott még olcsobb volt
a munkaerd.

A munka, a megélhetés, az egzisztencia bizonyta-
lanna valt. Ez pedig a csaladokat szétzilalta. A szakképzet-
len emberek nagy tomege, akiket régen az épitdipar foglal-
koztatott, a privatizacidval elvesztette a munkajat.

A kiils6 koriilmények bizonytalansaga miatt sokan
mar a hdzassagkotéstdl is visszarettennek. Bizonytalan
lett a szaktudas értéke is. A rugalmassag latszott az igazi
nyerd stratégidnak. Sok fiatal ugy érezte és igy érzi ma
is, hogy egyetlen hivatast, egyetlen szakmat sem érdemes
magas szinvonalon, igazan jol elsajatitani, mert mire ko-
molyan beletanulna, addigra ugyis masbol kell megélnie.
Tehat divattd, kozszellemmé valt a feliiletes, a parttalan
tigyeskedés. Sokan nem latjak mar az 6sszefiiggést a mun-
ka és a megélhetés kozott. A megélhetéshez, sét a meg-
gazdagodashoz szerintiik - és gyakran mintha az élet ezt
igazolna - szerencse, kapcsolatok kellenek, nem tisztessé-
ges munka. Ez arra karhoztatja az embert, hogy 6rokos
kizsakmdnyolds védtelen aldozata legyen. Tehat sokak
szerint a szaktudds és a munka negativ tényezoként jelent-
kezik, az altalanos kiszolgaltatottsagon kiviil még tovabbi
fiiggbségbe sodorja az embert.

Errdl is sok mindent lehetne mondani, hiszen az
4j tulajdonosok gyakran megsziintették magat a céget.
Maskor modern technikat vezettek be. Ez 6nmagaban jo
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dolog. De a kovetkezménye az volt, hogy sok tizezer ember
munka nélkiil maradt.

Sokaig egész orszagrészeket nyomasztott a mun-
kanélkiiliség, és kozben felndtt egy nemzedék, egy olyan
nemzedék, mely mar a csaladjdban sem latott olyat, hogy
valaki a munka vildgan keresztiil illeszkedjen be a tarsada-
lomba. (A 2010-es évekt6l bevezetett kozmunka intézménye
sok helyen orvosolni tudta ezt a problémat — A szerk.) Nem
csupan a képzetlen embereket érintette azonban ez a val-
tozas. Az értelmiség felsd rétegét is megrazta az atalakulds
folyamata. A tudomanyos kutatdasban hazank - a hajdani
KGST keretében - bizonyos meghatérozott szakteriileteken
szervezett kutatasokat végzett. Az egyes orszagok kozott ki
voltak osztva a feladatok. Amikor a rendszer megvaltozott,
privatizaltdk a nagy cégeket a kiilonb6z6 iparagakban, igy
a gyogyszeriparban is. A kiilfoldi tulajdonos altalaban el6-
szOr a kutatdrészleget zdrta be.

5.4.

A csalad Isten tervében
4/4.

ERDO PETER

i hdt a teend6? Alapvet6 emberi igény, hogy fon-

tosnak érezziik magunkat, tudhassuk azt, hogy

valaki szdmdra valamilyen szempontbdl fonto-

sak vagyunk. Hitiink alapjan biztosak vagyunk
abban, hogy az Istennel allunk parbeszédben, hogy neki
nagyon, de nagyon fontosak vagyunk, és 6 minden képze-
letet feliilmlé moédon szeret minket. De szeretnénk érezni
az emberek vilagaban is ezt a fontossdgot. A munka nélkiili
embernek sokszor éppen az a problémdja, hogy senki nem
tart igényt a munkéjara. Vagy 6rd magara sem? Ez gyakran
lelki szétzilalodast, megrendiilést okoz.

Manapsag minden pénzben fejezédik ki. Pontosab-
ban: szinte minden. Mert az élet és a szeretet értékét nem
lehet pénzben kifejezni. Az értékvesztés elbizonytalanitja
az embert a hétkoznapi életben is. Mi az, amiért érdemes
rendkiviili eréfeszitéseket tenni? Mi az, ami megéri a sze-
mélyes aldozatot? Ha a tarsadalom ezeket is a pénz érté-
kéhez méri, akkor a sajat 1étét sodorja veszélybe. Ha nem
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tekinti létezének azt, amit nem lehet pénzért megvasarol-
ni, vagy ami nem pénzbe keriil, akkor a halal kultarajaba
sodrodik: a diszkrét, esetleg tehetésnek latszo, feltinés
nélkiili pusztulasba.

Hitiink fényében keressiik a valaszt. Ha csak evilagi,
altalunk ismert er6forrasokat vesziink szamba, akkor kony-
nyen elveszithetjiik a reményiinket. Azt gondolhatjuk, hogy
ilyen nagy nehézségek kozott az élet és a csalad kulturaja-
nak nincs esélye. De a teremtett vilag 4j és Gj meglepetése-
ket tartogat. A Teremt6vel valé kapcsolat pedig egészen mas
tavlatokat nyit meg szamunkra.

Legytink tehat személyes szeretetkapcsolatban Isten-
nel! Kérjitkk a Szentlelket magunk és csalddjaink szamadra.
Imadkozzunk a csalddunkért, a csaladjainkért és egész né-
plinkért! Meg fogjuk érezni az ima erejét! Vegyiik észre kor-
nyezetiinkben, rokonaink kézétt, csaladunkban, hogy kinek
mi az 6rome, mi a banata, kinek mire van igazan sziiksége!

Ha nagyobb kozosségért vagyunk feleldsek, tudo-
manyos eszkozokkel is vizsgaljuk a csaladok helyzetét,
dolgozzunk ki akar kozségi, keriileti, varosi vagy orsza-
gos szinten stratégiakat,” hogy konnyebb legyen csaladot
alapitani, csaladot nevelni, eltartani és emberségben er¢-
siteni. Minden ilyen eréfeszités boségesen megtériil, még
gazdasagilag is.

[rasunk els hdrom részében leirt megfontolasok
alapjan 0sszegezziik a megfontolasokat és az abbol fakadé
legfontosabbnak teendéket:

o Ahazassagésa csalad Isten alkotasa. A hazastarsak
javara, gyermekek nemzésére és nevelésére van ren-
delve, nem a hazastarsak dontik el, hogy mi legyen
a tartalma.

o A hazassag java harmas: a hiiség, a gyermek és a
szentség.

o Isten arca ragyog rank a csaladban.

+ Aboldogsagot az orokkévalosagra nyilo és 6nmagat
megoszto szeretetkapcsolat adja.

o A csalad élete egy sziintelen aprébb-nagyobb on-
megtagadasok és aldozatok ardan megharcolt szere-
tet korforgasa.

o A gyermek elfogaddsa és szeretd nevelése a csalad
belsé lényegébdl kovetkezik.

o Ezaszeretet kivanja meg a férfi és a n6 egyenlé mél-
tosdgdt is.

o Isten a maga teremt6 muvét a sajat képére és hason-
latossagara alkotott férfi és né dltal teszi tokéletessé,
meghivja ket arra, hogy szabadon és tudatosan is
részt vallaljanak az emberi élet tovabbadasaban.

5 10.5 Megyei, telepiilési demogrdfiai kerekasztalok létrehozdsa
- Benda Jozsef

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

102

o Az Gj ember lelke és embersége a gyermek megha-
ladja a sziil6k hatalmat.

o Minden hazastarsi cselekedetnek nyitottnak kell
lennie az élet elfogadasa felé.

o Kiilonos hangsulyt érdemel a mar megfogant embe-
ri élet védelme és tisztelete.

o A csaladban él6k nem egyenlék, hanem megosztott
felel6sséget viselnek egymasért, a csalad miikodte-
téséért.

o A gbg, az onzés, a masik elnyomasa, a bezarkdzas
kisértéseivel tudatosan kell kiizdeni.

o A sziil6i tekintély és a szeretetbdl fakado hatalom a
kovetkezé nemzedék menedéke.

o A csalad készit fel a szeretetben megélt versengésre
és a konfliktusok megoldasara

o+ Az ember alapvetd igénye az egzisztencidlis bizton-
sag és a fontossag tudata.

o A csalad a szeretet miihelye. Itt tanulhat6 a meg-
bocsétas, a tisztelet, a szeretet, a viszontszeretet, az
irgalmassdg, ami meghatarozza az emberi viszo-
nyokat.

o A nevelés elsddleges joga és felel6ssége a sziil6ké, az
allam segitse, ne akarja helyettesiteni a csaladokat

o Az Egyhaznak kiilonleges kotelességei vannak a
csaladok irant. E10 kell készitenie a fiatalokat a csa-
ladi életre, és tamogatni kell utjukon.

o A csaladokbol all6 kozosségek tartjak meg a pléba-
niakat.

» Ha a hdzassag felbomlik, az Egyhdz - a keresztény
szeretet, a csalad és a gyermekek érdekeiért - meg-
bocsatasra és a kiengesztel6désre szolit fel.

o A tomegtajékoztatdsnak hatalmas felel6ssége van a
csaladok erdsitésében vagy gyengitésében.

o+ Gazdasagi berendezkedésiink, a kétkeresés csalad-
modell, a kis mérett lakdsok nehéz helyzetbe hoz-
zak a csaladokat, a dolgozd kozépnemzedék tulter-
helt.

o Csak a szeretd csalad tudja megmenteni az embert,
a tarsadalmat az 6nzés, a kdosz, az erdszak veszé-
lyétol.

o A csaladban megélt és felragyogé isteni erd, tudja
megmenteni népiinket, vilagunkat, lendiiletet tud
adni Egyhazunknak is.

o Isten miivében részesedve vagyonkezelék lehetiink
a lények és a dolgok felett.

A megértett és helyesen értékelt helyzetnek meg-
feleléen erével, teljes energiank bevetésével kell tenniink,
ami helyes. A nagycsaladban él6 ember tudja, hogy csak
teljes életenergiaja bevetésével tud fennmaradni. Csak igy
tudja teljesiteni a kotelességeit. Isten megsokszorozza az



erénket. Istennek minden lehetséges. ,Minden lehetséges
annak az embernek is, aki hisz.” Ezt az isteni erdt kérjik
minden csaldd szamara, minden csaladokért él6 és dolgo-
z6 ember szamara, egész népiink szamara folyamatosan,
torténelmiink és teljes életiink soran, de kiilonosen most,
a csalddok évében. %

5.5.

Csaladtervezés -
gyermekvallalas

BEER MIKLOS

azassagra késziil6 fiatalokkal beszélgetek. Na-

yon élvezem ezeket a taldlkozasokat. Arrdl

beszélhetek, ami valdban érdekel, ami valéban

izgat. Feleldsen ,birtokban venni az életiinket”,

felnottként tervezni a jovét, egymasra bizni magunkat,

feltétlen bizalommal egymas szemébe nézni. Azt szok-

tam mondani, hogy akkor vagyok boldog, amikor mar

»uzemi hémérsékleten” - szinte egymas szavdba vagva

- gorgetiink tovadbb egy témat. Amikor érzédik mar az,
hogy mindhdrmunkat izgat egy gondolat.

Igen, szoba keriil, hogy ezentul ,egyiitt fognak
élni”. Egytitt, egymasért. Kozos agy és kozos asztal. Ko-
z0s otthon, ahova mindketten 6rommel jonnek haza.
Van mondanivaldjuk egymas szamara, érdeklddéssel
hallgatjak egymas beszamoloit a napi élményeikrol. Ter-
mészetesen kikeriilhetetlen téma, hogy mikor lesznek
csaldd. A magyar nyelviink csoddlatos. Gondolom, hogy
mas nyelvek is érzékeltetik a nagy kiilonbséget a hazas-
par és a csaldd fogalma kozott.

Evek hosszt sordn 4t indithattam el fiatal paro-
kat a kozos élet utjara. A legnagyobb 6romém mindig
az volt, amikor mdr ,hdrmasban” latogattak meg. Nem
lehet leirni, lefesteni a fiatal sziilék arcdt, érzékeltetni a
»csaldd” hangulatat. Nem tudom, hogy létezik-e olyan
zenemt, amelyikben ez a 1égkor jut zenei kifejezésre. Ta-
lan egy kardcsonyi oratérium lehet ilyen. Erzékelhetévé
valik a vilag csoddja. Ember sziiletett! Csaladda lettek!

A hézassag el6tti beszélgetésekben természetesen
szoba keriil minden komoly téma. A nagy Osszefiiggé-
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sekben probaljuk értelmezni a jelen életiinket. Volt egy
kedves vicces baratom, aki a leveleimet igy cimezte: Vi-
lagegyetem, Tejut, Naprendszer, Fold nevii bolygd, Esza-
ki Félteke, Eurdpa... Vac. Csodalatosképpen megkaptam
a leveleit. Persze még tovabb lehet bonyolitani a kérdést:
Osrobbanas, hidrogénatom, a periédusos rendszeren vé-
gig, az anyag megjelenése, a viz... az evolucid évmilliard-
jain at az élet megjelenéséig, a novényvilag, az allatvilag
fejlédésén at a ,hatodik nap”-ig, az ember megjelenéséig.
Tovabb az emberiség torténetén végig kell ,szagulda-
nunk” a kulturdk soran a jelenkori civilizacios-tarsadal-
mi helyzetig. Minden fiatal par ezzel a ,,hattérrel” indul.
Sziikségiink van, minden kezd6 hazasparnak sziiksége
lenne erre az ,eszmefuttatasra”. Honnan is jottiink? Mit
jelent embernek lenni?

Nem vagyok annyira naiv, hogy tisztaban ne len-
nék azzal, hogy a szerelem bodulataban nagyobb hang-
stlyt kapnak mas fontos kérdések: hol tartjuk a lakodal-
mat, milyen lesz a ruham, kit hivunk meg, naszut, hol
fogunk lakni, mennyi lesz a kezd¢ fizetésem, és még sok
mas ,fontos” dolog.

A hazassagra késziilve és az el6készit6 beszélge-
téseken rdiranyul a figyelem, vagyis raterelem a beszél-
getést a csaladda valas témdjara. Mikor lesztek csalad?
Mikorra tervezitek a gyermeket? Ezen a ponton szem-
besiilok az értékrendet befolyasolé vagy pontosabban
meghatdrozé hatasok szerepével, jelentdségével. Ahogy
a beszélgetés elindul, azonnal kideriil a személyiségfej-
16dés, az értékrend-kialakulds hattértorténete mindkét
félnél. Természetesen kideril, hogy errél a kérdésrél
miben egyeztek mar meg, és az is, hogy ki a domindns
fél. Széles a skala: el6bb biztos anyagi hatteret akarunk
teremteni, el6bb szeretnénk vilagot-latni, utazni, széra-
kozni... - majd taldn 6t év mulva, tiz év mulva... vagy
pedig: minél el6tt szeretnénk gyereket. Mindig elgon-
dolkodom, hogy milyen csaladi hattérrel rendelkeznek,
milyen modellt lattak otthon, milyen volt az iskolai kor-
nyezetiik, az osztalyfénokiik, a barati koriik, a gyerek-
kori élményvilaguk.

Tarsadalmunk egészét tekintve nagyon Osszetett
és ellentmondasos a kép. Nem tudunk elvonatkoztatni a
kétségtelen tényektol: jelenleg 8,2 millidrd ember é] a Fol-
don. Az én életem alatt megharomszorozddott ez a lét-
szam. Az eloszlds nagyon szélséséges. Vannak orszagok,
ahol a tulnépesedés, a népsiriiség novekvé tendenciaja
okoz egyre nagyobb gondot - més orszagok pedig eloreg-
szenek. Gondolkodasunk hatterében ott van az életfel-
tételek biztositdsanak kovetelménye. A tilnépesedésnél
az élelmiszer-ellatas, az ivovizkészlet bizonytalansaga
a gond, mig az eloregedd tarsadalmaknal a munkaerd-
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hiany, és egyaltalan a tarsadalom miikodoképességének
biztositasa a probléma. Természetesen ezeknek a kérdé-
seknek elemzése a szakemberek feladata. Ami viszont
mindenkit érint, hogy egy-egy csalad mennyiben jarul
hozza az idealis harmonia helyredllitasanak és fenntar-
tasanak eszményéhez.

Az utdbbi évtizedekben tapasztalhaté tendencia
hazankban a hazassagi elkotelez6dés id6pontjanak kito-
l6dasa és ezzel egyiitt a gyermekvéllalds halogatasa vagy
lehetdségének végleges elvesztése. Eppen ezért tartom na-
gyon fontosnak azokat a férumokat, azokat a lehetdsége-
ket, ahol észintén és feleldsséggel lehet beszélni ezekrdl a
kérdésekrol. Visszagondolva az elmult évtizedekre, hala-
val gondolok vissza azokra az alkalmakra, amikor a fen-
tebb megfogalmazott témakrol ,izemi hémérsékleten”
tudtunk beszélgetni. Gondolok a cserkészetre, csaladi
taborokra, ifjusagi talalkozokra, nagyszer( pedagogusok
szakkoreire, de gondolok olyan radié- és tévémiisorok-
ra vagy igényes folydiratok, magazinok cikkeire, ahol a
csaladeszmény és a gyermekvallalds, a nevelés vonzd-po-
zitiv bemutatdsa volt a jellemz8. Ugy gondolom, hogy
barmennyire is ellaposodik a kézgondolkodas, barmeny-
nyire is a ,fogyasztdi tarsadalom” bénit6 hatasa érzddik,
a feleldsen gondolkod¢ felndtteken mulik, hogy a fiata-
lok milyen értékrend szerint tdjékozédnak. A nyugdijas
korosztalyrol gyakran gondolkodom. Az unokdk neve-
lésében természetesen fontos szerepiik van. Amikor mar
az unokadk is felnéttek, akkor is lenne lehetéségiik a koz-
gondolkodas formalasara. A bolcsességiik, valamint az
élettapasztalatuk feljogositja Sket, hogy talaljak meg a
hangot a fiatalok felé, és adjak tovabb, amit 6k mar meg-
talaltak. Ne assak el a talentumukat.

Ilyen ,,bolcsességekre” gondolok: gyermeket val-
lalni, egy gyermeket vilagra sziilni vissza nem téré le-
hetéség, ,amig lehet”, ez életkorfiiggd — lakast béviteni,
vilagot latni azutan is lehet -, lehetsz kivalé tudés, ma-
vész, szakember, sikeres vallalkozd, de anndl értékeseb-
bet nem adhatsz a vilagnak, mint amikor altalad egy kis
ember létezni kezd és te a neveléseddel gazdagithatod -
onmagadat, onmagatokat megsokszorozhatod - erre szii-
lettél, ezért vagy, hogy életet adj, hogy egy reményteli,
csodalatos jovot épits!

A napokban két kedves élmény is ért. Egykori ta-
nitvanyom, Réka kuldott fényképet és kedves hirt: ,,Sze-
retnénk tudatni veled, hogy megsziiletett Kislanyunk.
Jol vagyunk és minden rendben! Sziviink tele halaval és
nagyon boldogok vagyunk. Szeretettel gondolunk Rad.
Hell6 Vilag!” Marianntol is kaptam fényképet és tizene-
tet: ,Hazahoztuk Danikat. Az érokbefogadas rendben.
Végre mi is csaldd vagyunk!” <
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5.6.

Advent és |0
BENDA JOZSEF

Oképesséq

eggyujtottuk a masodik gyertyat, amellyel ki-
fejezziik elkotelezddésiinket az isteni gyermek
megsziiletésének varakozasa és orome felett.
A gyertya fénye életiink egymasba kapaszkodo
megujuldsara, az Gj élet kezdetének kozeledtére iranyitja
figyelmiinket. Persze sokféle jelentése is lehet a kozelgd
tinnepnek, de egy tizenet félreérthetetleniil atsugarzik az
év legfontosabb iddszakan: életiink egyik legfontosabb
mozzanata a tovabbadas kiildetése és a beteljesiilés bol-
dogsaga. Ezt hirdeti évezredek 6ta a varva vart iinnep.

A keresztény ikonografiaban évszazadok dta két
képet latunk tton-utfélen hirdetni. Amikor az irasbeli-
ség még kevésbé volt elterjedt, ezek a képek tizentek az
embereknek: az egyik a korpusz, Krisztus keresztje, a
masik pedig Szliz Maria a kis Jézussal. Erre a két, hang-
stlyos ikonra épiilt a keresztény kultura két meghatarozé
tzenete. A fesziilet taldn a férfiakrol, Madonna inkdbb
a n6krol, de mindkettd a kozosségért valo, onfelaldozd
életrdl szol. A férfi a tagabb kozosséget szolgdlja, a né
onfelaldozasa, az anyasag a gyermekeket, a csaladokat,
amelyek egyiitt hoztdk létre, épitették fel és drizték a ke-
resztény kultura folytonossagat. Talan nem tulzas azt al-
litani, hogy ennek a kiildetésnek koszonheti vildgra sz6lo
sikereit.

Ahol ez megbicsaklott, és a kozosség helyett felerd-
s0dott az onérdek, vagy - kiilsé er6k nyomdsara - a csa-
ladok életfeltételei nem biztositottak a személyes és tarsa-
dalmi kiildetés megvalositasahoz, ott hanyatlasnak indult
a tarsadalom, a kultira. Ezt ma mar a kozgazdasagtan
egyik vastorvénye is.

A 19-20. szazad kommunista mozgalmai, azon be-
liil a szélsGséges feminizmus, a nyugati orszagokban és a
szovjet birodalomban f6loslegesnek tartotta a csaladot, a
csaladért hozott aldozatot. Egyik ideologusuk, Alexand-
ra Kolontdj azt hirdette, hogy természetellenes kényszer
a csalad. Fel kell szabaditani a ndket a konyha, a fakanal
fogsagabol, amelyre a gyar a legalkalmasabb. Csak akkor
lehet valaki igazi nd, ha nem lesz anya és feleség. Ra kell
bizni az allamra a gyermekeket, és népkonyhakon kell ét-
keztetni a csaladokat. Ekkor inditottak meg az évoddk és a



bolcsédék halozatanak kialakitasat, hogy lehet6vé valjon a
nék megfosztasa csaladi kiildetésiikt6l. Megkonnyitették
az abortuszt. Kolontaj kijelentette, hogy a n6 erkélcsi meg-
itélése nem attdl fiigg, hogy a csaladban mit csindl, hanem
attdl, hogy milyen munkaerdt képvisel a tarsadalomban.
A ,felszabaditas” jelszava mogott kibontakozott a totalis
ellenérzés és kényszermunka valdsaga.

Ezt a programot a masodik vilaghdboru utan a volt
szocialista orszagokban, igy Magyarorszagon is végrehaj-
tottak. A nok felszabaditasat meghirdetve kétkeresds csa-
ladmodellt alakitottak ki, arra kényszeritve a férfiakat és a
ndéket egyarant, hogy munkat vallaljanak. Az otthon vég-
zett munkat, a gyermeknevelést lathatatlan munkanak ne-
vezték. Ennek az lett a kovetkezménye, hogy harmas teher
keriilt az édesanyak vallara, aki ugyanannyi id6t toltott a
munkahelyen, mint a férfi, de ra harultak még a haztartasi
és a gyermeknevelési feladatok is.

A kovetkezé nemzedék. Mi jutott ebbdl a gyerme-
keknek? Nélkiilozve az anyai gondoskodast, amelyet az
édesanyak minden eréfeszitésiik és onfelaldozasuk ellené-
re mar csak toredékesen adhattak at, magukra hagyatva
rakényszeriiltek arra, hogy befelé forduljanak, kulccsal
nyakukban jartdk a lakdtelepeket, bandaztak, késébb a
tévé elott toltotték az idejiiket, és manapsag a kiitytik biivo-
letében. Mi lett az eredmény? A pszicholégusok egyontett
véleménye szerint az élet els6 évében az édesanya szemé-
lyes jelenléte nélkiilozhetetlen az egészséges fejlddéshez.
Ekkor alakulnak ki - személyes szinten - a tarsadalmi
beilleszkedéshez sziikséges képességek idegrendszeri kép-
letei. Olyanok, mint a szeretet, az empatia, a(z 8s) bizalom,
az egylittmtikodési képesség, a tarsas kapcsolatok kiala-
kitasanak és fenntartasanak képességei, az utdédgondozasi
képesség, az istenhit, a kotédés stb. Ugyanezekre a képes-
ségrendszerekre van szitkség - tarsadalmi méretekben -
egy orszag Osszbizalmi szintjének, versenyképességének
vagy akar reprodukcios képességének, népességének fenn-
tartasahoz.

Mivel a mésodik vildghaboru utan sziiletett nem-
zedékek sziil6it a kommunista diktatdra munkahelyekre
kényszeritette (25-r6l 75 szazalékra novelték az ndk, az
édesanyak foglalkoztatottsagat), az ekkor sziiletett gyer-
mekek tomegesen szenvedtek zavart kotddési képességiik
kialakulasiaban. Amelyet 6k nem kaptak meg sziileiktél,
azt mar a masodik nemzedéknek nem is tudtak tovabb
adni. Nem véletlen tehat az, hogy manapsag a csokkend
gyermekszam mellett a tarsadalom osszbizalmi szintje,
versenyképessége - nemzetkozi Osszehasonlitasban -
Eurépaban hatul kullog. Bar néhanyan megprobaljak ezt
a jelenlegi kormany nyakaba varrni, valéjaban ennek a
gyokere a mult szazadba nyulik.
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A mai gyermekek 25 szdzaléka mentalis problé-
makkal kiizd. Mar 6vodaskorban megjelennek ezek a tii-
netek: szorongds, depresszi6. Mig korabban csak mozgas-
és figyelemzavar volt jellemzd iskolaskoru gyermekeinkre,
ma mar széles skaldjat diagnosztizaljak a kotédéshianybol
kiinduld, sokszor mar transzgeneracios idegrendszeri za-
varoknak a figyelemhidnyos hiperaktivitastol az autizmu-
son at sajatos nevelési igénytiek csoportjaig. Ma mar ku-
tatasokbol is tudjuk, hogy a tartésan elszenvedett, méhen
beliili vagy csecsemdkori trauma az agy kifejlédését és az
idegrendszer miikodését megzavarja, amely a késobbi élet-
korokban befolyasolni fogja az egész mentalis fejlédést, az
egészségi allapotot és a varhato élettartamot. A kisgyer-
mekkori elhanyagolds az élet elsé éveiben egészségiigyi,
magatartaszavarokhoz, elmaganyosodashoz, terméket-
lenséghez és korai halalhoz vezet. A személyes életviteli
nehézségek mellett oriasi moralis-erkolcesi csapdaba keriilt
a tarsadalom egésze.

A komplex folyamatok eredményeként atalakult a
tarsadalom értékrendje is. A korabbi csaladkozpontu gon-
dolkodds helyében az individualizmus, az énkézpontisag
jelent meg. Erodalodtak a kozosségi értékek, a kapcsolatok
elértéktelenedtek, és a leépiilt a tarsadalmi bizalom.

Az sem véletlen, hogy a vilag husz leggyorsabban fo-
gyatkozo orszaga koziil 17 a hasonlé sorst volt szocialista
orszagok koziil keriilt ki. A felnéttek kotédési és utodval-
lalasi készségei életiink elsd évében alakulnak ki, amelyek
ezekben az orszagokban az 6tvenes évektdl zavart szenved-
tek. Ennek kovetkezménye, hogy mikozben nalunk is tore-
dékére csokkent a nagycsalddok szama, egy megallithatat-
lannak tind népességfogyast szenvediink. Tavaly 6ta - a
kormanyzati eréfeszitések ellenére - minden id6k legala-
csonyabb sziiletésszamaira szamithatunk.

Mi a megoldds? Mivel adventi id6szakot éliink, gyer-
tyat gyujtunk, és hétrél hétre varjuk a sotétség megsziinését
a fény megérkezését, talan itt az id6, hogy elgondolkodjunk
azon, mit tettiink helyesen, és mit kellett volna masképp
tenni csaladjainkért, gyermekeinkért, kozosségeinkért,
nemzetiinkért.

Fel kell, hogy ismerjiik, amelyet szimos mas kultura-
ban is évezredek 6ta hirdetnek, hogy az anyasag a tarsadal-
mi élet folytonossaganak meghatarozé értéke. Vajon eleget
tettiink mi is az anydk megbecsiiléséért, a csalddokért, a
gyermekekért? Mozes els6 konyvébdl tudjuk, hogy a férfi és
ano a hazassaggal egy testté lesz. Ha tehat egymasra vigya-
zunk: magunkra vigyazunk. Ha a gyermekiinkre vigyaz-
zunk: magunkra vigyazzunk. A tarsunk, a csalddunk az
életlink legfontosabb eréforrasa. Miért kényszeritenénk hat
az édesanyakat a tobbszords munkavégzésre? Hiszen ezzel
onmagunknak, csaladjainknak, gyermekeinknek artunk.
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Ha idejekoran intézményekbe kényszeriilve maga-
nyossa tessziik gyermekeinket, ingovannya tessziik labuk
alatt a talajt. Ha nincs hova hazamenniiik, mert senki nem
varja Gket otthon: kockaztatjuk az egész nemzet jovéjét.
A gyermekek egészséges fejlddéséhez a sziilok személyes
jelenléte, figyelme és szeretete nélkiilozhetetlenil sziiksé-
ges. Ez a nemzet felemelésének kulcsa, nemzetstratégiai
érdekiink. Ebbdl fakad orszagunk mentilis és fizikai ereje,
egészsége, teremtSképessége.

Nem kéne elgondolkodnunk azon, hogyan adhat-
nank vissza az édesanyaszerep tarsadalmi rangjat? Az
édesanyak felszabaditasa a tobbszoros munkavégzés, a ki-
szolgaltatottsag aldl: jogos és eldttiink allo feladat. Ki kell
szallni ebbdl a ringlispilbél, amely szédité magassagokba
repitett benniinket, de hovatovabb kiperdiilink a semmi-
be. Az édesanydk tobbszords tulterhelése, a generdciok
szétszakitasa, az Uj nemzedékek tomeges egészségkarosi-
tasa, a megallithatatlannak tiiné népességfogyds oriasi fel-
kialtojelet tesz elénk. Ez az 1t jarhatatlan! Adventi id3sza-
kot éliink. Gondoljuk at tjra életiinket: mit NEM tettiink
meg gyermekeinkért, édesanydinkért, csaladjainkért.

Tiszta vizet a pohdrba. Ez a tarsadalmi réteg nem
vehet részt a nemzet javara a kovetkezd generacio felneve-
lésében, ameddig a gyermeknevelésre forditott munkavég-
zés nem keriil tarsadalmi elismerésre. Az egyik legfonto-
sabb tarsadalmi érdekiink, hogy megteremtsiik a f6allast
anyasdg, a hivatasos sziilok életpalya modelljét ahhoz,
hogy a nemzet egészségiigyi és demografiai értelemben
talpra allhasson.

Teremtsiik meg ehhez a tarsadalmi feltételeket. Ugy
véljiik, hogy az egészséges néplélek, a fenntarthato tarsa-
dalom fejlédésének alapja a csecsemdkor zavartalan fejlo-
dése, az anya-gyermek egymdsba agyazd6dé szeretetkap-
csolata. Mindent meg kell tenniink ennek a biztositasara.
Amit Misi tanul, Mihaly sem felejti. Erdé Péter biboros,
érsek igy fogalmaz egy interjiban: ,Evezredek tapaszta-
latait kutatasok eredményeit 6sszefoglalva a Magyar Ka-
tolikus Piispoki Konferencia is allast foglalt e kérdésben
a 2020-ban megjelent »Megujulas a szeretetben« cimi
korlevelében: »Az elsé életévben az allando anyai jelenlét
biztositja a legjobban a csecsemd idegrendszerének, érzel-
mi életének teljes kort, zavartalan fejlédését. Az Egyhaz
és a tarsadalom kiilonleges Osszefogdsara van sziikség
ahhoz, hogy a gyermek szdmara sziikséges gondoskodast
megkapja. Meg kell teremteni a feltételeit annak, hogy le-
hetdéség nyiljon az édesanyak otthon maraddsara és a sze-
mélyes torédés kereteinek, a nagycsalados életpalyamodell
kiteljesitésére.«”

Nemzetiink megmaradésa érdekében nincs ma fon-
tosabb tigy Magyarorszagon az tjsziilotteknél. <
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5.7.

Hazassag, szerelem

KACSO ANDRAS
ES SOMFAI AGNES

azassag? Mi az? Nana, hogy tudjuk! Masrészt: de-

hogy tudjuk...! Egyrészt kicsattand 6rom, masok

szerint meg: ,,baj, baj hatdn” ... Mindent elaraszt

a véleményozon tele féligazsagokkal, bizonyta-
lansagokkal.

Szerelem? Még taldnyosabb! A tartalma is vitatott:
sokak szerint azonos a szexualis vaggyal, pedig annal
tobb... Tiinékeny, torékeny virdg vagy éppen vilagrengetd
er6? Gyakran ugy érezziik koze van a hazassaghoz, mas-
kor meg... Egyaltalan mi értelme van beszélni réla, nem
elég a szeretet?

A szeretet fogalmat a Szentirasban Jézus precizen
definialja: ,szeresd felebaratodat, mint te magadat” utal
a szeretetre az Isten iranti féparanccsal kapcsolatban.
(Mk 12,28-33 és Lev 19,18) Eszszerii meghatarozas, fel-
adattal, metrikaval. Tipikusan akaratlagos dolog, nincs
benne semmi személyesség! Egyszertien: azt tedd a masik-
nak, amit szeretnéd, hogy neked tegyenek! Még ha az a
masik az ellenséged is! Ez tartja ossze a tarsadalmat. Ott a
CARITAS sz6t hasznaljak a szeretetre.

A szerelem kapcsan egy nyelvi problémaval ke-
riliink szembe! A kérdést — mint etimoldgiai problémat
- Jozef Ratzinger (XVI. Benedek papa) jarta koriil Deus
Caritas Est cim@ enciklikdjaban, ami (némi kiegészi-
téssel) a kovetkezd. Az alap az EROS, ami a keresztény
frazeologiaban a vonzalomnak felel meg. A kévetkezd
szint a FILIA, az ismerkedésnek, baratkozasnak, mélyebb
érdeklédésnek felel meg. A folyamat cstucsa az AGAPON
(AGAPE) a teljes onatadast jelenti a masik személy ira-
nyaban. Ez a szerelem!

Szamtalan ellenvetés meriil fel! Engem nem érde-
kel a Biblia, meg az egyéb valldsoskodas! vagy: Es hol van
ebben a szexualitds, ami mindennek - a pénz mellett - a
mozgatdja? Lehetne tovabb sorolni... Azért erre a kettére
hadd valaszoljunk....

A Szentirast nem kotelezd olvasgatni, bar alapvetd
dolgokrol ir az emberi életiinkkel kapcsolatban. Ma a ,,pa-
rancs” sz6 tartalmilag er6sen mast jelent, mint régebben.



A Biblia szovegei alapjan inkdbb tanics, hogy ,életed le-
gyen és béségben legyen az”. A szoveg (,papolds”) 6nma-
gaban nem sokat ér, de ha kiprobalod!

Ami a szexualitast illeti, az hitiink és tapasztalatunk
szerint szintén a teremtés része. Erdemes elmélkedni a Bib-
lia teremtés torténetein, ahol mindig férfirdl és nérél van
sz0: ,ketten egy test lesznek”, Addm ,megismerte” Evit stb.
Persze a Szentiras minden szava az életet szolgalja, arra biz-
tat minket is! Ebbe a mindig divatos ,aberraciok” vagy az
olyan kétségbeejté vélemény miszerint ,a szerelem a hor-
monok diiborgése” nem férnek bele!

Néhany idézet a szerelemre vonatkozd bdséges bib-
liai valasztékbol:

»1égy engem, mint pecsétgytirtt a szivedre, ... mert
erés a szerelem, mint a halal ... ” (En 8,6) vagy: ,Eljegyez-
lek magamnak orokre, eljegyezlek magamnak igazsaggal
és torvénnyel, josaggal és szeretettel, eljegyezlek magam-
nak hiiséggel, és ismerni fogod az Urat.” (Oz 2,4-3,5) vagy:
»Forrd féltékeny szeretettel szeretem én Siont és nagy ha-
ragra gerjedtem miatta” (Zak 7,9) Es hogy mit jelent a ,,fél-
t6”, a ,féltékeny” szeretet azt Ez 16,1-63-ban olvashatjuk.
Az Gjszovetségi rész szintén bovelkedik a szerelemre vald
utalasban.

Ezek szerint a Biblia szovegei és Jézus szerint ugy td-
nik, Istennek nem egyszerten ,tisztességes”, hanem boldo-
gan szarnyald, ,,éneklé” emberekre, azaz szerelmesekre van
szitksége, akik elfogadjik az 6 minden egyes ember iranti
szerelmét és igyekeznek viszonozni azt, mégpedig életalla-
pottol fiiggetlenil!

A szerelem igazi ,aldott allapot”, amit nem lehet
elvenni, ha egyszer megérintett (lasd az elhunytba szerel-
mes Ozvegyet!), legfeljebb megolni, elsorvasztani. Szeretni
akarkit, akdrmit, akarhdnyat lehet, de szerelmes csak egy
valakibe lehetiink. A szerelemben nem ezt vagy azt szere-
tiink valakiben, hanem a lényegét, a személyét! Ezért nincs
hatdra a szerelemnek.

No de, mire jo ez? Isten az embert sajat képmasara,
férfinek és nének teremtette. Bel6litk jon létre egy uj létezés:
ketten egy ,test” lesznek. Ezt hivjuk hazassagnak, ami ,Is-
ten tervének szive kozepébe vezet benniinket. ... Isten kép-
masa a hazaspar: a férfi és a n egyiitt.” (Ferenc papa) Az
élet tovabbadasanak, a teremtés folytatddasanak, a fészke,
az élet mozgato rugdja! Igy lesz foldi hdrmassig a teremtett
vilagban: lehetdség a Szenthdromsag belsé életének a visz-
szfényére kozottiink, mar a f6ldi életiink soran.

A hazassag elhivatas, a boldog élet egy formajara.
Nem mindenki kapja meg - hasonléan a szerzetességhez -,
de az Isten szerelmének viszonzasara mindannyian képe-
sek vagyunk — mar ha akarjuk. A hdzastarsak ketten egyiitt
valaszolnak Isten irantuk valo szerelmére. A parodon ke-
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resztiil érted meg, hogy milyen az Isten! Nagy lehetéség a
hazassagban, hogy Isten irantunk érzett szerelmének az
»ikonjava” valhatunk. Viszont a tapasztalat az, hogy ahol
nem ¢l a szerelem ott csak vegetdlas, elhalas, tiresség, bol-
dogtalansag varhato.

Az altalunk ismert multbeli és jelen emberi kultdra
szamtalan torekvést mutat fel a ,m(ikod6 hazassag” létreho-
z4sara, fenntartdsara tobb, kevesebb sikerrel. Az alkalmazott
eszkozok altaldban materialisak, lelkiség nem sok van ben-
nitk. Helyette: vagyon, karrier, politikai pozicid, szexualis
szolgaltatas, minél tobb gyerek (lehetéleg fiuk!) stb. stb.

Miért az ennyi probalkozas, nem elég a szerelem, ha
azilyen szép? A szerelem torékeny, illékony, s6t vannak, akik
soha meg sem ismerik! A szerelem lehetéség, de sokan nem
tartanak ra igényt: ,a magam ura akarok lenni” mondjak.
A szerelem az feladat, kiildetés is, nem csak ajandék. Olyan,
mint a napsiités, lehet aldallni és élvezni, de 6rizni, apolni
és épiteni is kell nap mint nap, és ezt mindenkinek maga-
nak kell kimtivelnie tdrsa segitségével. A feladat teljesithetd,
személyre szabott mennyiségli és minGség.

Ennek ellenére a feladatot sokan nem vallaljak. Van,
aki zsakmanynak tekinti a masikat; sokaknak a ,,szerelme”
nem az életet szolgdlja; masok Isten akarata elé helyezik sa-
jat dlmaikat, melyekhez ,,szerelmesen” ragaszkodnak. Még
folytathatnank... Szerencsére szamithatunk Isten ,félté-
keny szeretetére” bizhatunk benne, hogy nem hagy el a té-
velygésiinkben sem!

De mit tegylink mi az iigy érdekében? Legf6kép-
pen késziilni kell ra! Milyen alkati tulajdonsagai vannak
az esetleges paromnak? Ha férfi, akkor tdmogatni fog-e
engem az asszonyi feladataimban? Megbizhaté tdmaszom
lesz-e? Igazi szolgdja lesz-e a leendd csaladunknak? (Sajnos
egyre nagyobb a hiany bel6liik...). Ha asszony a jeldlt, akkor
mennyire nyitott az anyasagra, az életének az atadasara a
hazassagon beliil? Hajlandé-e szolgalni azt? (Szerintiink itt
ma még jobb a helyzet...)

A késziilethez tartozik masok hiteles élete, tantsag-
tétele is. Ilyen a Szentiras tanulmanyozasa, az Egyhaz ta-
nitdsa, ami rengeteg tapasztalatra épiil! Példdul olyan em-
berek életére, mint Arpédhézi Szent Erzsébet, aki csoddsan
egyesitette magaban az égi és foldi szerelmet. A kornye-
zetlinkben €16 szerelmesparoktdl és ha lehet a sziileinktdl
(ezért iszonyatos veszteség egy gyermek szamdra a valas,
vagy az arvasag...)

Mikozben a szerelmesek a Mennyek Orszagaban él-
nek, idénként ki kell esdekelnitik Isten 4ld4sat az életiikre,
tervezett dontéseikre, ahogy Jakob kiizdétt érte csaladja-
nak sorsdont6 helyzetében. S6t naponta ellensulyozni kell
a kiilsé rombol6 hatasokat. Hasonld a helyzet a vizparti
»Cs0pogtetés” homokvar épitéshez: a vizhez kozel a hulla-
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mok id6rél-idére elmossak, tavolabb a szél koptatja az épit-
ményt, vagy egy kolyok futtaban széttapossa... Nincs mds
megoldas, mint a rombolasnal, bajoknal gyorsabban és ha-
tékonyabban épitkezni!

Alland6an valtozunk mi magunk is. Figyelni kell a
parunkat és felfedezni a valtozasokat, mint egy raszterképen
az Uj pontokat, majd ezeket beilleszteni a kozos életiinkbe.
A két személy egyesitése ,annyit jelent, mint jobban meg-
szilarditani az egyéni kiillonbségeket, nem pedig eltorélni
6ket holmi hidbaval6 rendben” (Antoine de Saint-Exupéry:
Citadella). Igy johet 1étre egy magasabb szint( egység.

A kolcsonos szerelem az nagyobba tesz, nem jar on-
feladdssal. Ez hatartalan és életkorhoz nem kététt boldog
folyamat. Igy valik szdmunkra a térsunk az Isten felé torek-
véstink tdmaszava, és taldn Ut masok szdmara is: ,,...ketten
egylitt Istenhez vezet$ ut vagyunk, amelyik rovid ideig a
mi nemzedékiinkon halad at és az hasznalja” (Antoine de
Saint-Exupéry: Citadella CLXX).

Rengeteg jo szandéku tandcsot kapnak az tj haza-
sok felkésziilésiik soran. Ezek tobbnyire hasznosak is, de
csak addig miikodnek amig él a kolcsonos szerelem. Ha az
meghal, hidba nem valnak el, a kapcsolat kiiiresedik, torzul,
pusztul... Ekkortol minden csaladterapia mar csak potcse-
lekvés... Nem mds, mint a ,,halott ruzsozasa”. €

5.8.
Hany éves a magyar

magany?
TEGLASY IMRE

nemzetiink szamara oly tragikus kovetkezményekkel

jaro trianoni békediktatum szazadik évében, az Osz-

szetartozas emlékhely avatasan 2020. augusztus 20-

an Orban Viktor miniszterelnok kijelentette, hogy ,,a
trianoni békeszerz6dés miatti szazéves magyar maganynak
vége”. Beszélt arrdl is, hogy az igaz és orok értékek képvisele-
tét elaruld Nyugat 6nfeladdsaval szemben mi ,megvédjiik a
hatarainkat, és a migransok helyett a gyermekeinkre hagyjuk
orszagunkat”.

A megemlékezés cimzettjei nem kérték a szonok-
tol, hogy hatdrozza meg, miféle hatarokat védiink meg, mi-
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lyen gyermekekre hagyjuk orszagunkat, és utédaink miféle
migransok helyett fogjak jol érezni magukat e rajuk maradt
orszagban. Ami a hatarok kérdését illeti: nemzetiink legbel-
s6, legnagyobb védelemre szoruld hatarai a magyar anyak
méhében huzédnak. Ez az az anyai test dltal hatarolt és vé-
delemre berendezett otthon, amelyen beliil megfogannak a
sziilok magzati életkort gyermekei. Késébb pedig az anyai
test és lélek békésen dajkalo, ringato szeretetében érlelddhet
tovabb a sziilok szerelmének dldasként fogadott gyiimolcse: a
gyermek. A baj csak az, hogy sok-sok honfitarsnénk immar
haromszaz éve nem tud, vagy manapsag mar elére elhataro-
zott szandékkal nem is akar otthont nyujtani a testében (de a
lelkében sem) megfogant magzatnak.

A Habsburg-hdz helytartétanacsanak 1767-es ren-
delete nyoman kezd6dott az egykézés. Ez a fertdzés az egy
gyermek megfoganasa, megsziiletése utdn jelentkez tovabbi
gyermekek erészakos elpusztitdsaval jart. Az ekkor induld
nemzetellenes jelenségnek a torténelmi léptékd kihivasa a
termékenység erdszakkal, immar haromszaz éve elhallgatott,
meg nem valaszolt kérdése, amelyre a jovonket meghatarozo
politikusoknak valaszt kellene adni.

A tét: élet és haldl, a megmaradas vagy a nemzetha-
1al! Ha ugyanis az élet és a termékenység Gsi kultarajanak
ujjasziiletését szorgalmazva nem tudjuk visszahéditani nem-
zetiink legbelsé hatarait, a magyar anyaméheket a halal ci-
vilizacidjatol, akkor vajon ki vagy mi fog rajtunk segiteni?!
Biztosan nem a ,,fagyibabak” sorozatgyartasat nemzetmentd
aktusként rank tukmalé biomérnokok és ezek Petri-csészéi.
De hat akkor milyen orszagot hagyunk majd a valahogy
mégis megsziiletd, kevéske magyarra?! Hat némak, vakok,
siiketek vagyunk, hogy még mindig nem érezziik azt a ve-
szélyt, amelyrél Kolcsey Ferenc mar 110 éve profétalt, vagyis,
hogy ,,...mds hon all a négy folyam partjara, / Mas szdzat és
mas keblii nép”?!

Hat vajon idegenek helyett nem kellene el6bb segit-
ségre szoruldo menekiilteknek tekinteniink azokat a mag-
zatgyermekeket, akik immadr haromszaz éve reménytelen,
maganyos vandorokként kopogtatnak az anyaméhek falan,
hogy aztan mégse nyerjenek bebocsattatast egy allitolag ma-
gyar ,anyaorszagba”?! Eddig hozzavetdlegesen kilencmillio
viligra kéredzkedd magzatgyermek sirdsat hallgattuk el. Ok
ugyan mar biztosan nem 6roklik téliink Magyarorszagot, de
most még batran tehetnénk a ma és a holnap veszélyes helyen
vergddd, magyar anyaméhekbdl megsziiletni akaré mene-
kiiltjeiért!

Az eurdpai torténelem egyik legvéresebb eseménye a
Nagy Haborunak nevezett I. vilaighaboru volt, hiszen foldré-
sziink harcterein elesett kilencmillié katona és tovabbi 6tmil-
li6 polgari aldozattal gy6zott a Kaszas. A nemzetiinket ért
harctéri vereség és a talan még ennél is pusztitobb békedik-



tatum kapcsan azonban ma is érvényes az az intés, amelyet
Mérton Aron, gyulafehérvéri katolikus érsek fogalmazott:
»Erdélyt nem a roman hadsereg hoditotta meg, hanem azok
a roman asszonyok, akik sziiltek, sziiltek és sziiltek, és azok a
magyar asszonyok veszitették el, akik nem sziiltek.”

Osszecseng ezzel az 1921-ben Erdélyb8l Budapestre
menekiilt reformatus piispok, Ravasz Laszl6 bolcs mondasa:
»Azé az orszag, aki telesziili.”

Nem kérdéses, hogy ez egy eltitkolt polgarhabort nem
is olyan szégyenlds, mint amilyen vérszomjas csatakialtasa.
Ha meghallgatjuk, ha kovetjiik ezt az anyaméheken beliili
polgarhaborit szolgald szolamot, elveszitjitk még a maradék
orszagunkat is.

John Smeaton, az Egyesiilt Kiralysag egyik életpar-
ti szervezetének (SPUC) elnoke azoknak az aldozatoknak a
szamat igyekezett folbecsiilni, akik az 1960-as évek Ota egy
ilyen polgarhaboru aldozataiva valtak: ,,Jelenleg az emberiség
irott torténelmének talan legnagyobb katasztrofajat szenved-
jik. Az életparti és a »valasztasparti« agytrosztok mérsékelt
és egybehangzo becslése szerint 1966 6ta megkozelitGleg két-
milliard - Isten képére és hasonlatossagara fogant — gyerme-
ket 6ltiink meg. Ehhez képest még megbecsiilni sem tudjuk,
hany gyermeket pusztitottunk el az elmult 50 évben méreg-
tablettakkal vagy mas eszkozokkel, beleértve az abortuszt is,
hiszen koériilbeliil kétmilli6 magzat in vitro megtermékenyi-
tési eljarasok aldozatai, és ha mindehhez hozzaadnank azok-
nak az orszagoknak az adatait, ahol ugyanigy végeznek in
vitro megtermékenyitést, akkor is felfoghatatlanul nagy sza-
mokat kapnank arrél, hogy ténylegesen hany embert 6ltiink
meg. Némely szamitasok szerint az emberiség teljes irott tor-
ténelmének Osszes haboruja korilbeliil 500 milli6 vagy akar
egymilliard ember halalaval jart. De ha ez a szam kétszeres
lenne, egy masik szamvetés azt bizonyitana, hogy az elmult
50 évben még ennél is tobb embert pusztitottak el a vilag-
ban a civilizalt orszagok a maguk »szexualis és reproduktiv
egészség« koncepciodja szerint miikodo intézményeiben, mint
amennyi halottal jart az emberiség 6sszes eddigi hdbortja.”

Smeaton veszteséglistaja igencsak konzervativ szimo-
kat mutat, hiszen az anyaméheken beliili vilaghaboru puszti-
tasdnak kezdetét mar 1920-tdl kell szamitanunk. V. I. Lenin
és elvtarsndi voltak ugyanis azok, akik a vilagon elséként
legalizaltdk az abortuszt. Az abortusz az altaluk megalkotott
jogintézményével hadat tizentek a teremtés szakralis rendjé-
nek és a sajat népiik termékenységének. Ezt a népirtd gya-
korlatot aztan 1950-es, 60-as években a Voros Hadsereg altal
megszallt keleti blokk orszagaiban, igy Magyarorszagon is
bevezették. Az 1956-os legalizacio junius 4-i datuma kisérte-
tiesen egybeesik a Minisztertanacs altal kibocsajtott és Belsé
Trianont, vagyis bels6 csonkulasunkkal jaré rendelet junius
4-i ddtumaval!
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Egyetértiink azokkal, akik amellett érvelnek, hogy a
modern ,civilizalt” tarsadalmakat a medddség tuszava tevd
fogamzasgatld mentalitast termékenységvédé mozgalom-
mal kell ellenstlyozni. A miivi abortusz térhoditasat, mint
a modern rabszolgasag legszégyenletesebb és legpusztitobb
jelenségét szintén vissza kell szoritani. Békét kell hirdetniink
nemzetiink legbels6 hatarain beliil, enyhiteni annak a polgar-
habortnak a pusztitasat, amely az életfakasztas legszentebb
szinhelyét, az anyaméheket rombolja. Sélyom Laszlo, az Al-
kotmanybirdsag els6 elnoke az 1956-ban legalizalt és hétmillio
meg nem sziiletett gyermek életébe keriil6 abortusz gyakorla-
tanak 1991-es alkotmanyos feliilvizsgalata soran mar folvetette
ezt a kérdést: ,...a kérdés az, hogy az ember jogi statuszanak
kovetnie kell-e a természet- és bolcsészettudomanyi, valamint
a kozvélemény emberfelfogasanak véltozasait, ki kell-e terjed-
nie az ember jogi felfogasanak a sziiletés elotti idészakra is. A
legalitds ilyen Kkiterjesztésének jellege és hatalya csak a rabszol-
gasag eltorléséhez hasonlithato, de még jelentdsebb lenne.”

Valéjaban az abortusz visszaszoritdsa még fontosabb
lenne, mint amilyen a rabszolgasag eltorlése volt. Igaz ugyan,
hogy a rabszolgatarto tarsadalmakban a rabszolga rendkiviil
megalazott helyzetben €lt, és kiszolgaltatott volt az 6t birtok-
16 tulajdonos szeszélyének. A rabszolgasaggal azonban nem
jart egytitt olyan szélsGséges és tobbnyire végzetes egziszten-
cialis kiszolgaltatottsag, amilyet a magzati életkort gyerme-
kek kénytelenek elszenvedni az abortuszra kényszeritett (ez
az esetek 70 szazalékaban az anya kényszeritésével torténik)
vagy az erre ,,6nként” véllalkozé anyak méhében. Ezeknek
az aprocska embertarsainknak a halalat ugyanis tobb évtize-
de intézményesitett népirtas keretei kozott tervezik és hajtjak
végre az ,egészségiigy” e tekintetben itéletvégrehajtova lett
munkatarsai.

A masok altal rank erdészakolt, olykor magunk altal is
befogadott balsorssal szemben azonban igenis vannak meg-
valosithatd kitorési pontok! Ezek kozott szerepel a termé-
szetes és egészséges nemi mentalits ellen hat6 termékeny-
ségellenes ideoldgidkkal valé szembeszegiilés meghirdetése.
Ennek egyik intézményes eszkoze lehet, ha a csaladi életre
nevelés (CSEN) tobb éve jol kidolgozott, a Nemzeti Alap-
tantervben is szerepl6 oktatasi programjat az dsszes alap- és
kozépfoku oktatasi intézményben egészen az egyetemekig is
oktatjak a csalddtudomany szakképzett munkatdrsai.

E nemzetiinket tép6 balsors ellen, egy ,jokedvvel, bo-
séggel” és gyermekkacajban gazdag jov6 érdekében azonban
aleghatékonyabb kitorési pont az lehet, ha a magyarsag nem-
zetegyesitését folytatva a kiilhoni magyarok utédn polgarjogot
adunk a nemzet legkisebb tagjainak, a magzati életkorukat
él6 gyermekeknek is. Hirdessiink hat nekik varandéssa gon-
dozott-szeretett édesanyjukkal egyiitt — békét az anyaméh-
ben! Hogy szdmukra is megsz(injon a magyar magany.
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Az élet értelme
FOLDI-KOVACS ANDREA

runkban az emberiség nem szereti az embert, ezért
mond nemet sajat magara. Az emberi életre. Robert

Sarah biborostol idéztem gondolataim bevezetGjét.

Nem véletleniil.

Az abortusz tarsadalmi megitélésére és a gyermek-
véllaldsi kedvre vonatkozo ismert atfogé mérések tobbnyire
a szubjektiv jolét és a gyermekvallalas kozotti kapcsolatot,
a gazdasagi, kulturdlis intézményi kornyezetet, valamint
az abortusz-szabalyozas hatasat mérik és vizsgaljak. A bol-
dogsagot, a mentalis jolétet vagy egészséget, az dnbecsiilést
mérni komoly kihivas a statisztikusok szdmara. De még
ennek ellenére is, azok a tanulmanyok, amelyek ebben a
témaban vilagviszonylatban elérhetdek érdekes kovetkez-
tetésekre vezethetnek. Az egyes tarsadalmak ugynevezett
»boldogsagindexe” nagyon nagy eltéréseket mutat és globa-
lis vonatkozasban szinte semmilyen édltalanos érvény tor-
vényszerliség nem mutatkozik. Nem né egyenes aranyban a
joléttel, sem az iskoldzottsaggal példaul. A kulturalis vagy
vallasi kornyezet azonban érezheten befolyasolja.

De van egy minden egyéb lehetdségnél jobb, ponto-
sabb indikator. Egy kozosség életkedve, jovobe vetett hite
egyértelmiien mutatkozik a véllalt gyermekek szamaban
és hatassal van az abortusz megitélésére. E tekintetben
szomoru megallapitasokra kell jutunk az eurdpai statisz-
tikak lattan. Az IPSOS 2023-as legfrissebb mérése szerint
az abortusz timogatottsaga vildgviszonylatban Eurépaban
a legmagasabb, az élen a skandinav orszagokkal. A meg-
kérdezett 24 eurdpai orszagban a felndttek 71 szazaléka
gondolja ugy, hogy az abortusznak minden, vagy a legtobb
esetben legdlisnak kellene lennie, mig 27 szazalékuk szerint
illegalisnak kellene lennie. A magyarorszagi aranyok az
abortusz megitélése szempontjabol nem lognak ki kiilono-
sebben az eurdpai trendbdl, legfeljebb az elfogadhaté indo-
kok tekintetében.

Az egyre fejlettebb orvosdiagnosztikai eszkozoknek
hala, ma mar - ha szeretnénk - négy dimenziéban is lathat-
juk, hogy hogyan fejlédik egy apro élet az anyaméhen beliil,
nincs, nem lehet tehat olyan méretd az ismerethidnyunk,
mely indokolhatna, hogy a modern tarsadalmak az abor-
tuszra, mint a fogamzasgatlas (!) utolsé modjara tekintenek.
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Amikor tudjuk, hogy az abortusz nem a fogamzast gatolja
meg, hanem egy - mar megfogant — életnek vet véget.

Egy tdrsadalom lélektani allapotarél mindenesetre
mindenképpen drulkodik, hogy mennyire varjak vagy fo-
gadjak orommel az érkez6 életeket. A legnagyobb problémat
én abban latom és foleg a fiatalabbaknal, hogy valamiféle re-
ménytelenség, jovotdl valo félelem hatotta at ezt a generaciot.
Ez sok ismert okra visszavezethetd.

Nagy mértékben hatnak a fiatalokra a vildgban zajlo
események, a jarvanyok, a fegyveres konfliktusokrol érkezé
hirek az egyre kiszamithatatlanabbnak t{iné jovo, a gyorsan
valtozo kornyezet. A filmek, a reklamok, a sorozatok, a pop-
kultdra kifejezetten lehangolo hatdssal van rajuk, joval ijesz-
tébbnek és frusztralobbnak mutatja be a helyzetiiket, mint
amilyen az valdjaban. Jellemzéek ebben a korcsoportban a
kiilonbozo fiiggdségek, koszonhetden a digitalis eszkozhasz-
nalatnak, a mediatizalt kultiranak és a viszonylagos jolét-
nek. Sok a csonka csalad, a kotddésbeli és az érzelmi sériilés.
Es ezekkel osszefiiggésben és szoros kolcsonhatdsban egyre
gyakoribb a depresszio, a kiilonféle lelki eredet problémak.

Sokat panaszkodunk a fiatal generaciora, hogy nem
elég fogékony, nem elég aktiv pro life-vonalon. A fiatalokkal
folytatott beszélgetések nyoman szamomra egyértelmiien ki-
vilaglott, hogy az életvédé tizenet befogaddsat és az életpar-
ti felfogast sok esetben nem az informécidhiany és nem is a
sokszor hangoztatott individualista életszemlélet vagy az 6n-
zés okozza. Ok ennél még idealistibbak. Ez a generacié nem
szereti 6nmagat. Kirobban6 formaban kellene, hogy legye-
nek, tele megvaldsitandé tervekkel, vagyakkal, életorommel
és vitalitassal. De nem érzik szeretve magukat, nem szeret-
nek élni, ebb6l fakaddan kevésbé latjak az élet értelmét, céljat,
kevésbé értékelik a maguk és masok életét is.

Eléadasaim egy pontjan altalaban felteszem a kérdést:
Ki gondolja ugy, hogy van értelme az életnek? - Megdobben-
nének az aranyokon. Tul sok tizenéves latja ma ugy, hogy
nincs értelme az életének, hogy ezt a jelenséget magyaraz-
hatnank a kamaszkorra jellemzd szélséséges érzelmekkel,
dackorszakkal vagy befele fordulassal.

Nehéz tgy beszélni nekik az emberi életek védelmé-
nek a fontossagarol, hogy kozben a sajatjukat sem tartjak ér-
tékesnek. Ez az attitlid egyébként mas korosztalyokban is je-
len van és Gsszességében eredményezi az eurdpai kozosségek
onfelszamolé magatartasat. Kilatastalannak latjak az életet,
tul sotétnek a sajat jovojiiket, sokkal rosszabbnak a vilagot,
mint amilyen val6jiban. Es ez a kidbrdndultsdg vagy re-
ményvesztettség eredményezi azt, hogy elvesztették a jovébe
vetett hitiiket. Nincs hitiik abban, hogy a leend6 gyermeke-
iknek - ha megsziiletnek - jo6 lesz élni, mert a sajat tapasz-
talatuk nem ez az életrdl. Ez az, ami a jovébeni terveiket és
a vallalt gyermekek szamat megnyirbalja, leredukalja. Ez az,



ami véleményem szerint a felnévekvé generaciok abortusz-
hoz valé hozzaallasat is érdemben befolyasolja. Sokkal ke-
vesebb almukat valdsitjdk meg, sokkal kevesebb mindenre
vallalkoznak, mint azt megtehetnék, és ebbe beletartoznak a
gyermekek is.

Nagy vilagégések idején a nagysziileink vagy déd-
anyaink 8-9 gyermeket sziiltek. Pedig dramai volt az ket ko-
riilvevd valosag. Kilatastalan az élet. Sokkal tobb nehézség-
gel kiizdottek. Alacsonyabb életszinvonalon éltek, mint mi,
mégis biztak abban, hogy a gyermekeiknek jobb lesz, hogy
van értelme annak, hogy megsziilessenek erre a vilagra. A
remény éltette Sket! A hit és a remény, mely az 6 életitknek
még részét képezte. A ma oly sokat hangoztatott véleménnyel
szemben: ,,Erre a vilagra nem sziilok!”

A felszint megkapargatva azonban, valahol a mélyben
eltemetve, de ott szunnyadnak a felnvekvé generacié nagy-
szabasu tervei az életiikre vonatkozdan. Ahogyan azt Kopp
Maria kutatasai is mutattdk a magyar fiatalok eredendéen
életpartiak, szeretnének hazassagban élni, szeretnének gyer-
mekeket. Csak egyre fiatalabb korban és egyre erdsebb hata-
sok kovetkeztében egyre mélyebbre temetik magukban eze-
ket a vagyakat. Kevés odafigyelést kapnak, kevés szeretetet és
kevés biztatast. Az online térben élnek, emberi kapcsolatok,
olelések nélkiil.

Elidegenedtek egymastol, onmaguktol, de magatol
az embertdl is. Nem ritka, hogy jobban aggédnak egy-egy
veszélyeztetett allatfaj utddaiért; elobb meginditja Sket egy
kutyakolyok, vagy kismacska, mint egy néhany hetes emberi
magzat sorsa. De hihetetleniil gyorsan és meglepden poziti-
van reagalnak a legaprobb impulzusokra is. Igenis megérinti
Oket a veszélyeztetett magzatok sorsa, mert érzékenyek. Ha
kitartéan és nagy odafigyeléssel fordulunk feléjiik, akkor
meg is nyilnak. Rengeteg kérdést tesznek fel, amely fesziti
Oket és megvalaszolasra var, de nincs, akihez forduljanak, igy
jobb hijan a Google-keres6be potyogik be azokat.

Az életvédo tizenet leghatékonyabban ugy kozvetithe-
t6, az élet szeretete gy hagyomanyozhatd at fiataljainkra, ha
szeretjiik és biztatjuk dket, ha reményt adunk nekik!

Aboldogsagrol kell beszélniink. Hogy mi az az allapot,
amelyben az ember boldog. Es vajon boldogabb-e egy olyan
fiatal, vagy egy olyan par, vagy egy olyan csaldd, ahol nincs
gyermek, vagy kevés gyermek van? Boldogabbak lennének-e,
halenne gyermek abban a csaladban? Boldog-e egy édesanya,
ha a baba élete mellett dont, vagy akkor boldogabb-e, ha ezt
az életet elveteti? Es hogyha a boldogsag szemszogébdl vizs-
galjuk, akkor meglatjuk, hogy a megfogant életek megdrzése
boldogsagot hoz az életiinkbe, és a gyermek is boldogsagot
hoz az életiinkbe. A szeretet a gyermekek szamaval nem osz-
todik, hanem hatvanyozddik.

Egy éve mar, hogy egy hajdudorogi gorogkatolikus
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iskola szaz diakjanak tartottam életvédd elGadast. A ta-
narok elmesélték, hogy évekkel korabban bevezették az
olelést az iskoldban. A gyermekek - még felsébb tagoza-
tokban is - meglepSen sokszor kérik az olelést tanaraiktol.
Azdta az életvédo lizenetet is egy Olelés keretében adom at
a fiataloknak! %

,Ellenaram’, avagy
legyen mindenkinek

szliletésnapja
LASZLO TAMAS

zeptember 21., szombat kora délutan. Gyonyorii idé van,

szépen siit a nap. Az Erzsébet téren haladok keresztiil

- el8szor egy zsibvasar mellett, majd a tér sarkara me-

gyek, ahol egy jokedvi tarsasag gyiilekezik. Rozsaszin
és lila lufik jelzik, hogy itt valami késziil, mintha sziiletésnapra
késziilédne a sok - egyre tobb — ember. Nagymamak, anyu-
kak beszélgetnek, némelyik babakocsival, papok, szerzetesek,
apacak, apak nyakukban gyerekkel. Felettiink egy oriaskerék
forog, a legtobb kabin iires... Ezzel szemben boldog varakozas
lengi be a tér Duna fel6li sarkat. Téablakon fontos gondolatok,
tobb helyen lathato két kis csecsem6lab egy korben - a lufikon
is -, a legfontosabb felirat: Legyen mindenkinek sziiletésnapja!
J6 volt magam mogott hagyni a bolhapiacot, tigyet sem vet-
ni az oriaskerékre. Itt sokkal-sokkal fontosabb dologrol van
sz0! Az Elet melletti hitvalldsrél, amelyr6l Csokay Andras, az
esemény nagykovete beszélt. E gondolat jegyében vonultunk
végig az Erzsébet tértdl a Széchenyi téren at és a Lanchidon ke-
resztiil a Varkert bazar el6tt elhaladva a Tabdnig, a rendezvény
célpontjaig. A felvonulas résztvevoit az a mélységes hit inditot-
ta el, hogy minden emberi élet értékes, megismételhetetlen és
védendo a fogantatastol a természetes halalig. Az a meggy6z6-
dés, hogy minden megfogant gyermeknek esélyt kell kapnia
arra, hogy megsziilethessen. Azért indultunk el egyiitt, mert
egy olyan jovébeni vildgot képzeliink el, ahol a nagybetis Elet
szépségét és méltosagat értékelik és védik. Es azért, hogy moz-
gositsuk az életparti embereket a kozéletben!
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A meghivast Foldi-Kovacs Andreatdl, a rendezvény
fovédnokétél kaptam, jeleztem neki késébb, mar menet
kozben, hogy a masodik meghivasa mozditott meg igazan,
mondvan, hogy akit kétszer hivnak, annak el kell indul-
ni. A masik mott6 a Séta az életért volt. Ez egy nagyon régi
kezdeményezés: az Egyesiilt Allamokban miikddd életvédd
szervezetek kezdeményezték March for Life - Menet az Ele-
tért - néven, egyre tobb embert szolitottak meg, sét a kez-
deményezés sokfelé elterjedt a vilagon. Magyarorszagon az
egyik kezdeményezé Albertné Gorgey Zsuzsanna volt, aki
tizenharom éven at kitartoan szervezte a Sétakat az életért.
Zsuzsanna szépapja Gorgey Artur, a szabadsagharc taborno-
ka, az egyik legnagyobb magyar hadvezér. A Tabanban 6 volt
az egyik felszolald, aki elmondta, hogy a kezdeményezését
egy exponencidlis gorbével lehet leirni, éveken at nem na-
gyon gyarapodott a részt vevok szama, de most hirtelen szar-
ba szokkent az 6 és baratai dltal eliiltetett mag, hiszen tobb
szazan telepedtiink le a tabani domboldalon. Egy gyonyort,
Gorgey Arturhoz kot6do torténetet osztott meg veliink, fel-
téve a kérdést, hogy kiknek készonhetjiik az életiinket? A
sziileinket, végs6 soron a Joistent emlitették, de 6 a szépapja-
ra mutatott: azzal, hogy a vildgosi fegyverletétel megkimélte
28 500 magyar férfi életét, ezeknek a katondknak a mai napig
mintegy 600 ezer leszarmazottja van.

Nagyon szép, hogy a kissé militans és éppen ezért meg-
0szté Menet az Eletért helyett a kezdeményez8k a Mindenki
sziiletésnapjara iranyitottak a figyelmet: az anyaméhben 1¢-
voktol kezdve minden élére, de még az eldttiink jart nemze-
dékekre is. Ez egységet, kozosséget teremt, leszereli az ideolo-
giai vitdkat is. Hiszen a sziiletésnap mindenki szdmara tinnep
egyénileg, csaladban, kiskozosségben egyarant. Az, hogy a
sziiletésnapot kiterjesztjiik a magzatra is, teljesen magatol ér-
tetddd, hiszen az emberi élet a fogantatassal kezdddik, az a
titkos és csoddlatos pillanat valdjaban mindenkinek az igazi
sziiletésnapja. Dékény Agnes sziilész-ndgydgyasz orvos be-
sz€lt a varandos nékrol, hogy sokan ugy élik meg ezt a kilenc
hoénapot, mintha ez az 6 muviik volna, holott ez a teremtésben
a Joisten belénk kddolt tizenete. Ahogyan Jeremids profétanal
all: ,Miel6tt megformaltalak az anyaméhben, mar ismertelek,
és miel6tt a vilagra jottél, megszenteltelek.” A fogantatas és a
sziiletés misztériuma nem a mi miviink, az Elet Isten ajandé-
ka, a legnagyobb ajandék! Tobb altalunk hordozott tablan allt
ez az alapveté lizenet. A gyermek teste nem lehet az anya don-
tése, tobbrdl van szo: a gyermek aldas! Nem beszéltiink abor-
tuszellenességrdl, csak és kizardlag az Elet igenlésérdl, az Elet
tovabbadasanak feltétel nélkiili elfogaddsarol!

Szeptember 21-én, éppen ezen a napon tetdzott a
Duna. Van ebben valami kiilonleges jel. A Lanchid 6rias kar-
jainak olelésében meng sziiletésnapi tomeg ellenaramlatként
haladt a sok katasztrofaturistaval, akik borzongva nézték a
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hatalmas arado folyot védett pozicidjukban, a hidrdl, a rak-
partok felsé mellvédjér6l. A mi menetiink és a bamészkodok
egymasra hatdsa szemnyitogatd volt: eldszor csodilkozast
valtott ki, amit a jelenségiinket, iizenetiinket rejtett modon
megértve halk, kimondatlan irigység valtott fel: a csodal-
kozast némi csodalat. A hompolyg6, szennyes aradas a mai
életellenes vilagnak, a haldl kultirajanak a metafordja, a csa-
ladellenességnek, a férfi és néi principium megkérddjelezésé-
nek, az élet tovabbadasa elutasitdsdnak a jele. Ebben a kiilo-
nos egymasra hatasban jelentiink meg az életigenlésiinkkel,
a viddmségunkkal, a sziiletésnapos onfeledtséggel. Utkozben
az elegans éttermi teraszokon iildogélok szamara taldan még
valamilyen provokaciot is jelentettiink. Legaldbbis megza-
vartuk az ebédelésiiket. ..

Utkozben megkérdeztem a ferences missziondrius
apacakat és szocialis nGvéreket, hogy miért jottek el? A va-
laszuk annyira magatol értet6dé volt: ,,Ahol az életet lehet
hirdetni, ott a helyiink!” A hosszan elnyul6 tomeg lassan
megérkezett a tabani domboldalra. A domb tévében satrak
alltak, kozottiik a CitizenGo nemzetkézi életvédé mozga-
lom satra, a tarté oszlopan harom szé: Life, Family, Free-
dom, azaz Elet, Csalad, Szabadsag. Ezek egymasba fonodo,
egymast erdsité fogalmak. A szinpadrdl gyonyori beszédek
és vallomasok hangzottak el. Megszolalt az egyik fszerve-
z06, Foldi-Kovacs Andrea, aki a sajat életérdl, ennek a ren-
dezvénynek az eszmeiségérdl beszélt. Lackfi Janos kolté
nagy csaladja életének felemeld pillanataiba avatott be min-
ket, abba, hogyan képes egy kislany megerdsiteni az apjat
levertségében azzal az egy mondattal, hogy ,,Apa, szeret-
lek!” A miisor végén Agardi Szilvia, a hitvall6 vak énekesnd
a Hallelujat, majd az édesanyaknak sz6l6 (bar az énekesnd
a szovegbe beleszotte az édesapakat is!) ,,Ugy szeretném
meghalalni” kezdetli Kovacs Kati dalt énekelte, mindket-
t6t himnuszként hallgattuk. Felment a szinpadra a négy
févédnok: Keresztes Ilona, Frivaldszky Edit, Foldi-Kovacs
Andrea és Moczar Gabor. Egy sziiletésnap elmaradhatatlan
kelléke a sziiletésnapi torta, aminek a gyertyait — a mi gyer-
tydinkat is — egytitt fujtak el, majd a kezdeményezék nagy
talakon osztottak a tortaszeleteket.

A 2011 huasvétjan elfogadott, ezaltal mintegy felta-
madasi alaptorvényiinkben az all, hogy ,,Az emberi élet a
fogantatassal kezdédik.” Egy normalis viligban nem kelle-
ne az Alaptorvénybe bekeriiljon ez a mondat, egy életellenes,
abnormalis vildgban viszont az Elet védelmét a legmagasabb
szinten kell deklaralni. Ennek a mondatnak viszont nemcsak
a torvény, hanem elsdsorban az életet feltétlen értéknek tar-
t6 kozosség erejével lehet érvényt szerezni. Magyarorszagon
21 200 abortusz tortént 2023-ban. Ez az adat naponta kozel
60 magzati életet és az élve sziiletések szamahoz viszonyitva
atlagosan minden negyedik varandossagot érinti. Ezeknek a



meg nem sziiletett gyermekéleteknek a tobbsége megment-
hetd lenne, ha jobb tarsadalmi dontéseket hozunk; illetve,
ha valédi és gyors tdmogatast nyujtunk minden esetben a
»valsagvarandésoknak”. Ezt szolgalja a Legyen mindenkinek
sziiletésnapja! mozgalom, amivel egy nagyszabasu 6sszefogas
veszi kezdetét Magyarorszagon az életért. A Szent II. Janos
Pal papa szerinti ,,halal kultarajanak” az arvizével szemben
egy »sziiletésnapi ellendramot” inditunk. Hisziink benne,
hogy ahogyan az arviz katasztréfajat hatalmas kozosségi
Osszefogassal ki lehetett védeni, a Minden élet szamit! gon-
dolat jegyében gatak kozé lehet szoritani az életellenességet!
Minden évben egyre tébben lesziink - vallottak a szervezdk,
veliik egyiitt a rendezvény résztvevoi is... ¢

5.11.
Kiengesztelodés

ZSENI ANNAMARIA

itérési pontok a demografiai valsagbol - e gondolat

jegyében honapok ota olvashatunk elemzé irasokat,

szakérti javaslatokat, nemrég Foldi-Kovacs Andrea

az Elet értelmérdl irva‘ eljut a lelki tényezék elem-
zéséhez. Tarsadalmunk lélektani allapotdban meglatja a
valamiféle reménytelenséget és a jov6tél valo félelmet. ,Ez
a generaci6 nem szereti 6nmagat” - irja a fiatalokrdl, és to-
vabbvive a gondolatot az eurdpai kozosségek onfelszamold
magatartasa mogott a kiabrandultsdg, a reményvesztettség
eredményeként a jovébe vetett hit elvesztését latja.

Ezen gondolatokhoz csatlakozva szeretném idézni
Kopp Maria 2006-ban publikalt kutatasat, ahol a teljes né-
pesség hetven szazalékanal kronikus stresszallapotot taldlt,
és igazolta, hogy csaknem minden 6todik felnétt a lelki lesza-
kadas allapotaban van! Ennek okaul a tarsadalmi normadk,
a kozos erkolesi elvek meggyengiilését, a kozos jovokép és a
tarsadalmi szolidaritds hianyat véleményezte.

Sajat vizsgalodasunkat 2014-2016 kozott végeztik.”
Célunk a nemzeti tudattalan feltdrdsa volt, a munkat részle-
tesen Jelenczki Istvan On-Tér-Kép cimii filmje és az azonos
cimt konyviink mutatja be. A nemzetallitas modszerével vég-

4 5.9 Az élet értelme - Foldi-Kovdcs Andrea
Y Jovénk a gyermek 11. rész Dr. Zseni Annamdria: A magyar
nemzet lelkidllapota - YouTube
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zett folyamat soran lathattuk, hogy a feldolgozatlan traumak
jelen vannak mind a csoportok miikodésében, mind a szemé-
lyes életek elakadasaiban. A tudattalan fogalmardl roviden,
leegyszertisitve: a tudattalan nem lathatd, nem materializal-
hat6, mégis meghatarozé médon hat miikédésiinkre. Olyan,
mint egy kozeg, mint példaul a levegé. Ha tiszta, hasznaljuk,
de nem is érzékeljiik. Viszont a légszennyez6dés mar megza-
varhatja miikodésiinket, és igyeksziink védekezni ellene.

Vizsgalataink azt mutattak, hogy a jelenben egyiitt
1év6, mind a négy generacié stlyos tiineteket mutat: a leg-
idsebb generacié nem akarja latni, ami koriil veszi, nem
tudja elviselni, magaba fordul, képzeleg. A masodik genera-
ci6 szomord, ugy ringatja magat, mint az arvahazi gyerekek,
eltiportnak érzi magat, és riadt késziiltségben van. A harma-
dik generaci latni sem birja, mi torténik, tudatmédosult
allapotban lebeg. Naluk tipikus transzgeneracios tiineteket
latunk, megjelennek azok az érzések, amelyeket a traumat
elszenvedettek beliil hordoznak: szégyen, undor, a jelenlét
hidnya, csokkent életerd.

A helyzetet stlyosbitja, hogy a transzgeneracids trau-
matizacié mellett sajat életiikben is sériiltek, hiszen kotédési
hidnyban szocializalodtak®. Es végiil a legifjabb generécid
kifelé tart, gyokértelen, menekiil.

Nem célom most, hogy szdmba vegyem a 20. szazad
torténelmi eseményeit, maradni szeretnék a lélek szintjén, és
felteszem a kérdést: mi megy végbe abban az esetben, ha az
egyénekkel vagy egy kozosséggel igazsagtalansag, megaldz-
tatds, méltanytalansag torténik? Ha elveszik vagy meggya-
lazzak az életét, ha elveszik a méltosagat?

Egy nemzet életében ez olyan stlyos trauma, hogy
generaciokon ativel6 kovetkezménye van, ezt nevezzik
transzgeneraciés traumanak®. A transzgeneracié fogalma
napjainkban egyre kozismertebb, azt jelenti, hogy az egyik
generacio elszenvedi a traumat, és annak tiinetei a kovetkezd
generaciokban mutatkoznak. Ez akkor is generaciokon ati-
veld hatassal rendelkezik, ha ezeket az eseményeket az adott
rendszer titkositotta. Ha titkos aktakban, titkolt tomegsirok-
ban lelhetd csak fel a nyomuk vagy az eredetiik. A titkositas
fokozza a trauma hatdsat és sulyosbitja a transzgeneracios ko-
vetkezményeket. A kovetkez generaciok valamilyen modon
tudnak a titkolt eseményekrédl. A nemzet sorsat befolyasolo,
meghatdrozé események lenyomatat a nemzet lelkiiletének
tudattalanja 6rzi. A kovetkezd generacidk vigyazzak azt a
szimbolikus kriptat, ahol be vannak falazva ezek az ese-
mények, torténések, szégyenek és blinok. Amig vigyazzak
mindezeket, addig a nemzet energidja itt le van kotve.

Lesziikitve problémat a demografiai helyzetre: kuta-

#8710 Iskolai szocializdcio - Benda Jozsef
¥ 5.6 Advent és joviképesség - Benda Jozsef
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https://www.youtube.com/watch?v=jVEyBgzEau0&t=6s

tasunk felszinre hozta, hogy a nemzeti tudattalant két érzés
dominalja: a félelem és a fenyegetettség (FF).

Mibél erednek ezek a nehéz érzések? Ha csupan a mult
szazad masodik felét nézziik, lesziikitve csupan a néket ért fi-
zikai és érzelmi bantalmazasokra®, milliés nagysagrendben
kell szamolnunk: nemi erészak aldozatai, kényszermunkara
elhurcoltak, hadiozvegyek, hathetes csecsemok mell6l mun-
kaba visszakényszeritettek®, abortuszon atesettek.

A félem és fenyegetettség itt van a légkorben, és hatdsa
van ma is. Mire lenne sziikségiik a néknek, a leendé édes-
anydknak? Bizalomra és biztonsagra.

Az FF-tizenetet at kell valtani BB-re: bizalom és bizton-
sag. Ez a két hétkoznapi sz6 nagyon fontos tartalommal bir!

Biztonsdg: nem hagynak el, fel tudom nevelni a gyere-
keimet (érzelmileg és anyagilag), baj esetén védve vagyok, és
védelemben van a csalddom, kapcsolatban vagyok az dseim-
mel, haszndlom a télitk atvehetd tudast és tapasztalatot.

A bizalom pedig olyan értékeket hordoz, mint bizom
a szavak valodisagaban és hitelében; rend van a tarsadalom-
ban, kiszamithatd és tervezheté a jovo. Bizom énmagamban,
tudataban vagyok a bennem rejld, szakralis teremtd erének;
van identitasom, érzem, hogy része vagyok a nemzetnek, és
ez érték, megtartd eré szamomra.

Ossznemzeti értékviltozas kell a 1élek gyogyitdsihoz:
rend, szakralitas, 6nazonossag. A mult felé pedig kiengeszte-
16dés. Mit jelent ez a sz6? Bocsanatkérés és megbocsatas.

Toltse be lelkiinket a Gyiimolcsolté Boldogasszony
tinnepén (2009. marcius 29.) a H6sok terén, a Nemzet meg-
maradasaért elhangzott ima.

(Zseni Annamaria-Jelenczki Istvan)
IMA A NEMZETERT

Most Titeket szolitunk Asszonyok
nagyanydinkat, akiket kifosztottak,
anydinkat, ldnyainkat, , akiket meggyaldztak,
asszonyokat, akiket meghurcoltak,
asszonyokat, akik férjeket, fiakat vesztettek,
asszonyokat, akiket megkinoztak és bortonbe vetettek,
asszonyokat, akiket a Dundba l6ttek,
anydinkat, akiket megoltek,

és szolitunk Benneteket is Magzatok,
millié-szémuakat,

akiket nem engedtiink vildgra jonni,

akiknek élete folott vétkezve dontottiink,

és szolitunk Benneteket is, férfiak,

héseinket, akik életiiket adtdk Hazdnkért,

%0 5.3 A csaldd Isten tervében 3. rész — Erdd Péter
51 5.6 Advent és jovoképesség - Benda Jozsef
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apdinkat, akiknek vére hullott a Hazdért,

apdinkat, akiket megkinoztak,

apdinkat, akiket vagonba zdrtak,

férfiakat, akik nem védhették meg csalddjaikat,
férfiakat, akiket eltiportak

apdinkat, akiket holtukban is megaldztak,

és a fiakat, akiknek nem maradt sziviik a gydszra

és szolitunk Benneteket is,

akik jeltelen sirban nyugosztok,

akik halaldt még titok 6rz,

tiszteljiik a sorsotokat, és emléketeket megorizziik

a ti dldozatotok drdn vagyunk most itt

és Titeket is sz6litunk, Testvéreink,

akikt6l igaztalan hatdrok vdlasztanak el,
Testvéreinket,

akiket ot éve biindsen megtagadtunk,

és akik nem vontdak meg téliink szeretetiiket,

most hitet tesziink testvér jogotok mellett.

és kériink benneteket: Oseink, Martirjaink, Hoseink, kérjiik
adjatok dlddsotokat

dldjdtok meg az asszonyokat, hogy életet adjanak
dldjdtok meg az asszonyokat, hogy kihordjak az Eletet
legyen dldott benniik a fény, hogy mdsoknak is fénye lehessen
és kériink benneteket,

hogy dldjdtok meg a férfiakat,

hogy dlddsotokkal

felkeljen benniik a nap

és felmelegedjenek a szivek

és kériink benneteket,

hogy dldjitok meg gyermekeinket,

hogy erds lélekkel, tiszta tekintettel tovabbadjdk a hitet.
Kériink benneteket,

dldjdtok meg a nemzetet,

hogy tovabb tudjon élni.

Aldjatok meg a nemzetet,

hogy felemelje a fejét,

hogy kiegyenesitse magit,

hogy igent mondjon a jovore,

hogy termévé forduljon minden lélek

hogy testvérként fogadjon minden nemzetiinkhoz tartozot.
Aldjatok meg a nemzetet,

hogy lelkiiletben és tetteiben

méltéva viliék a Szent Korondra.

Aldjatok meg a nemzetet,

hogy egymis szeretetében dsszefonddva,

eronk sugdrozzon a Kdrpdt Haza minden részébe,
sugdrozzon, gyégyirt adva foldiink kozos bajdra. <



6.
NINCS DEMOGRAFIAI
VALSAG?

»A problémadt neheziti az dszinte beszéd hidnya és tilalma. Mindenekel6tt an-
nak kimonddsa, hogy a jelenlegi trend nemcsak néhdny fehér etnikum, hanem
dltaldban a fehér rassz kihaldsdhoz vezet. Ezért ennek az embertipusnak a meg-
mentésére tett kisérlet nem mdsok ellen van, nem elitélendd, nem megbélyegez-
hetd, nem vidolhato rasszizmussal, hanem egy jogos torekvés mdr csak a fold
biodiverzitdsinak fenntartdsa érdekében is.”
(Budahdzy Edda)
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Nincs demografial
valsag
FODOR EVA

emografiai valsag!, ,Kihal a magyar!”, ,,Oregszik a
népesség!” Tele van a sajtd és a politikai kommu-
nikacié ilyen és ehhez hasonlé aggodalmakkal.
Pedig nincs itt semmiféle demografiai valsag.

A Fold népessége jelenleg nyolcmillidrd és novek-
szik. Ez a tendencia az eldrejelzések szerint csak az évsza-
zad végére, tizmilliard ember koriil fordul majd meg. Mesz-
sze vagyunk tehat attol, hogy kihalna a bolygonk. Persze
a népességszam dinamikajidban hatalmas regionalis kii-
lonbségeket tapasztalunk. Ahogy egész Eurdépaban, Ma-
gyarorszagon is csokken a lakossag szama, mig Afrikaban
és Azsidban novekszik. Bz azonban, az aggodalmakkal el-
lentétben, nem jelenti azt, hogy a magyar kultura révidesen
kodbe vész, hiszen kulturik nem tlinnek el, csak mert az
Oket létrehozok szama lecsokken. Példaul az inka biroda-
lomrol is sokat tudunk, annak ellenére, hogy jelenleg kb.
kétezer inka leszdrmazott él mar csak az Andokban. Nem
jelenti az eurdpai népességszam csokkenése a kereszténység
kihalasat sem, hiszen a vilag keresztényeinek nagy része je-
lenleg Latin-Amerikaban és afrikai orszagokban ¢él, tovabba
a keresztény emberek teljes termékenységi ratdja globalisan
2,7, tehat a keresztények szama valdjaban novekszik. A né-
pességcsokkenésrdl sz0l6 aggodalmak tehat nem a keresz-
ténységrol vagy a magyar kulturarol szolnak, hanem arrol,
hogy varhato a fehér borszinli emberek aranyanak csokke-
nése a viligon. Igy megfogalmazva mar nehezen titkolhaté
a demografiai valsagdiskurzus rasszista felhangja.

Magyarorszag kormanya az elmult 15 évben pro-
natalista intézkedésekkel probalta megallitani a népesség-
csokkenést. Bar vannak példak ilyen tipust intézkedések
hatékonysagara (Franciaorszagot szoktak ilyenkor emlite-
ni), altalaban véve ezek csak igen rovid tavon érik el a gyer-
meksziilési hajlandésag szignifikdns novekedését. Ez tortént
Magyarorszagon is, ahol a sziil6képes korti n6k szamanak
csokkenése miatt mar tavaly is, idén is kevesebb gyerek szii-
letett, mint a kordbbi mélyponton, 2011-ben. Nem szamit-
hatunk ennél t6bb magyar kisbabara a kovetkez6 években
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sem, hiszen 2024-re mar a teljes termékenységi aranyszam
is lezuhant.

Ebben a helyzetben tehat aligha varhat6, hogy akar
a gyerekek utan jar6 adokedvezmény emelése, akar a pozi-
tiv hazassag vagy tradicionalis néi szerep propagaldsa, akar
a hazassag el6tti onmegtartoztatd életmod hirdetése, akar
az abortuszra varé nék magzati szivhanggal val6 riogatasa
a magyarok szamanak drasztikus novekedéséhez vezetne.
Ezek az emberi jogokkal ellentétes, de legalabbis 6sdi, a mai
fiatalok szdmara idegen és befogadhatatlan probalkozasok.
Mashol kellene keresni a népesedéspolitikai vitak és intéz-
kedések sulypontjat. Hirom ilyen teriiletet emlitenék.

Egyrészt a népesség szamanak alakuldsa nemcsak a
sziileté gyerekek szamdnak alakulasdan mulik, hanem azon
is, hogy meddig és hogyan élnek az emberek. Magyarorsza-
gon egy 65 éves n6 még kb. hét egészséges évre szamithat,
mig Svédorszagban kétszer ennyire. Az elmult években a
gyerekszegénység csokkenése mellett jelentésen novekedett
a legidésebb korosztaly elszegényedése. Ennek megakada-
lyozasa, az egészségiigy, tomegsport és idésgondozas ujra-
gondoldsa sokat segitene a népességszam csokkenésének
megallitasaban és abban, hogy tobb magyar allampolgar
tudjon és akarjon hosszu, egészséges, produktiv életet élni.

Masrészt a bevandorlasrol is beszélniink kell. 1800-
ban az Egyesiilt Allamok népessége hatmilli¢ 6 volt a
bennsziilétt lakossagot nem szamolva (mert 6ket nem sza-
moltak), mig szaz évvel késobb 170 milli6. A novekedés oka
kis részben a termékenység magas ratdja volt, nagy részben
viszont a bevandorlds hatalmas hulldimai. Nem lehet és nem
is kell elkeriilni a bevandorlast Magyarorszagon sem, de
persze szabalyozni, segiteni, timogatni kell a kiilfoldiek be-
jovetelét és beilleszkedését. Ez tigyben sokat tanulhatnank
mads eurdpai orszagok hibaibdl, de az ottani tapasztalatok-
bol nem az ,,idegenektdl” valo irtézast kellene atvenniink,
hanem azokat a j6 gyakorlatokat, amelyeket mar kidolgoz-
tak és tobb helyen alkalmaznak is és amelyek megengedik,
hogy kulturdk, vallasok, emberek békében egymas mellett
éljenek és ez az élmény ne gyengitse, hanem gazdagitsa a
kulturat, ez emberek életélményét és lehetdségeit.

Végiil harmadikként egy jelenleg futurisztikusnak
hangz6 iranyra kell felhivnom a figyelmet, mely azonban
egy rovidke évszazadon beliil gyakorlatta valhat. Szamos
nemzetkozi kutatocsoport dolgozik jelenleg egy olyan
»biozsak” kifejlesztésén, amely alkalmas lehet arra, hogy
emberi embriokbdl kisbabak fejlédjenek ki az anyaméhen,
emberi testen kiviil. Allatkisérletekkel mér komoly sikere-
ket értek el ez tigyben, és bar a tervek szerint a ,biozsak”
eleinte csak a korasziilott kisbabak életben maradasi esélye-
it novelné, potencialisan tovabbfejleszthet6k a teljes magza-
ti korra is. Ez a lehet6ség még szamos technikai, bioldgiai,
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orvosi problémdba {itkozik, de megvaldsitasa messze nem
lehetetlen. Tarsadalmi hatasa a fogamzasgatld tablettak be-
vezetéséhez hasonléan hatalmas lesz: jrairhatja a népes-
ségpolitikai aggodalmakat, a nemi kapcsolatokat, a csalad
koncepciodjat, a n6k tarsadalmi szerepét és még sok-sok mds
fontos tarsadalmi kérdést. Nem jo otlet szornyiilkodve el-
vetni ezt a jovoképet, mert nem megallithatd, s6t nem meg-
allitando a fejlédés. Inkabb most kellene elkezdeni batran,
mindenféle lehetdséget megvizsgalva, nem betokosodott
nézetekhez ragaszkodva a fejlddés etikai, emberi, tarsadal-
mi vonatkozasairdl beszélgetni.

Nem kellene tehat demografia valsaggal riogatni
az embereket. Nem demografia valsig van ma Magyaror-
szagon hanem gazdasagi valsag, illetve a joléti, oktatdsi,
egészségiigyi intézmények valsaga. Ne bujjunk tehat a de-
mografia kopenye ala és ne hagyjuk, hogy emiatt a valodi,
eléremutat6 kérdésekrol elterelodjék a figyelmiink! 4

6.2.

A megmaradas ellen
hatd erokrol és azok

korlatozasarol
BUDAHAZY EDDA

elen cikksorozatban neves szakemberek vilagita-

nak rd a legjabbkori gyermekvallalds nehézségei-

re, szamos tarsadalmi és csaladpolitikai intézkedés

sziikségességét vazoljak fel a demografiai fordulat
érdekében: lakashelyzet, a féallast sziil6ség, a fiatalok itt-
hon tartasa stb.

Magam részérdl inkabb arra koncentralnék, hogy
mik azok a karos ideoldgiai nézetek és tendenciak, melyek
gatoljak a népesség fenntartasdhoz sziikséges gyermekek
megsziiletését annak jegyében, hogy nem elég valamiért
tenni, hanem ezzel egy id6ben a sikert gatlé tényezok ellen
is harcolni kell. Jobb egy akadalyt elbontani, mint allandé-
an atugrani vagy megkeriilni. A helyes diagnézisbdl pedig
levezethetd a helyes terapia, melyek koziil 6t kényesebbet az
alabbiakban megfogalmaznék.
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A demografiai hanyatlds nem magyar specialitas, ha-
nem a fejlett viligra altalanosan jellemzd. Ugy is mondhat-
nank, hogy a fehér embert érinti elsésorban és a legdrasz-
tikusabban. Bér jarhatunk az élen a demografiai megujulas
lehet6ségének a keresésében, ha nincs egy dltalanos ideolo-
giai fordulat az egész érintett régioban, nehéz lesz pusztan
Magyarorszagon valtoztatni a tendenciakon.

A problémat neheziti az 6szinte beszéd hianya és ti-
lalma. Mindenekel6tt annak kimondésa, hogy a jelenlegi
trend nemcsak néhany fehér etnikum, hanem altaliaban a
fehér rassz kihalasahoz vezet. Ezért ennek az embertipus-
nak a megmentésére tett kisérlet nem masok ellen van, nem
elitélendd, nem megbélyegezhets, nem vadolhatd rassziz-
mussal, hanem egy jogos torekvés mar csak a fold biodi-
verzitasanak fenntartasa érdekében is. Ehhez persze elég
batornak kell lenni, hogy kimondjuk, minden élet, nemzet
és rassz szamit: ,All Lives Matter” (ALM). Minden emberi
rassz, kultura, nyelv és nemzet védendd, egy kincs az em-
beriség orokségében, kiilondsen az, amely vészesen fogyat-
kozik. Ebben az esetben azonnali beavatkozas sziikséges,
hiszen a fehér civilizacié nélkiil a fold szegényebb lesz, és
ami elvész, az soha vissza nem jon tobbé. Amig tagadjuk
az emberi rasszok létezését és jogos igényét arra, hogy sajat
hazajaban dominans legyen, addig nem tudunk a lényegre
koncentralni. A fontos bioldgiai torvény, a kompetitiv kiza-
ras elve kimondja, hogy az azonos 6koldgiai igényt popula-
ciok tartos egytittélése nem lehetséges, az erésebb kiszoritja
a gyengét. Senki sem szeret és tud veszélyes kornyezetben
szaporodni az él6vilag mas szintjein sem. Tehat az idegen
migracio leallitasa, az Eurdpaban illegdlisan tartézkodok
kozpénzen valo ellatasanak megsziintetése, valamint kito-
loncolasuk sziikséges.

Meg kell értetni az emberekkel, hogy miért fontos,
hogy gyerekiik sziilessen. A 20. szazad elején a romadniai
politikusok azt mondtak az erdélyi romanoknak: sziiljetek
sok gyereket és tiétek lesz Erdély. Ezt megértették. A mai
csaladiigyi kommunikaciobol hianyolom a veszély feltara-
sat és a jutalom, az eréfeszitések pozitiv kovetkezményeinek
felmutatasat. A pavlovi reflexet. Sok ember nem érti, miért
kellene neki gyereket sziilni, nevelni. Ha tisztdban lennének
a fogyds kovetkezményeivel és azzal, hogy 6k is felelosek,
talan képesek lennének mobilizalni magukat. Meg kell ért-
sék, hogy gyermekek hidnyaban a tdrsadalmi intézmények
leépiilnek, a kultira hanyatlani kezd, egyre tobb id6st kell
eltartani egyre kevesebb dolgozénak, ami egy altalanos el-
szegényedést idéz el6. Valsag valsagot ér, és az idegen, vitalis
népek atveszik élettereinket. Ez mar elkezdddott és mind-
annyiunkat sajt, de legféképpen azokat, akiknek nincsenek
utddaik, akikre tdmaszkodhatnak.

Fontos lépés lenne, hogy gyermektelen vezet6t sem-



milyen szinten ne lehessen valasztani. Egy gyermektelen
ember nem mutat példat, nem fogja orszagaban, kozossé-
gében szorgalmazni a gyermekvallalast a sajat magaval valo
meghasonlas okan. Egy vezeté nem varhatja el masoktol
azt, amit maga sem teljesitett.

Meg kell sziintetni a legvédtelenebbek, a magzatok in-
tézményesitett elpusztitasat. A magzatot ember helyett sejt-
csomonak titulalni és emberi létezését tagadni ma mar mind
tudomdnyosan, mind moralisan, mind gazdasagi szempont-
bol tarthatatlan és blin. Nem lesz demografiai fordulat, amig
az artatlanok vére folyik. Ha megsziilethetnének a megfo-
gant gyermekek, Magyarorszagnak nem lenne népesedési
problémaja. Ezzel egy idében pedig a vélsaghelyzetben 1év6
varandoés noket, akik nem terveztek gyereket és akiket ezért
elhagytak, kitagadtak, vagy 6nmagukat fenntartani képte-
lenek, karolja fel egy gondoskodé allam, ezzel is kimutatva,
hogy sziikség van a méhében fejlddo kis magyar életre.

Eurdpa vezet6 ideologusainak és politikusainak jo
része, a csaladi életre vald nevelés, a férfi és ndi szerepek
fontossaga, azok nemzetmegtart6 és evolucidsan kiprobalt
sikeressége helyett Ujabban a szexualis deviancidk népsze-
rlisitését, a nemek felcserélésének lehetdségét, a gyermekek
nemi identitasanak megzavarasat, mint killonos kiildetést
helyezik elétérbe és tamogatjak. Az LMBTQ+-propaganda
- még akkor is, ha a magyar kormany hatarozottan elitéli
és rendeletben korlatozza a genderideologidk népszertsité-
sét - kiilfoldi - és sajnalatos modon magyar - tartalomgyar-
tok altal az interneten keresztiil mérgezi gyermekeinket, és
rendkiviil karos a népességnovekedés céljainak szempont-
jabol, mert nemi szerepeikben bizonytalan, gyermeket
vallalni nem akaro, sok esetben ivartalannd tett fiatalokat
general. Ezzel parhuzamosan megjelent a tudatos gyermek-
telenek egyre b6viilé kore is. Ezeket a folyamatokat a legha-
tarozottabban gatolni kellene egész Eurépaban.

Végiil azokat, akik sajat hibajukbdl nem vallalnak
gyereket, meg kell addztatni, vagy valamilyen médon nega-
tivan diszkrimindlni. Mar a két vilaghdboru kozott létezett
az ugynevezett agglegényadd, mar akkor is érezték, hogy
nem igazsagos, hogy azok, akik felnevelik a jov6 generacio-
jat — a jovo adofizetdit, ha ugy tetszik - elszegényedhetnek,
mig azok, akik nem vallalnak gyermeket minden pénziiket
magukra koltve érhetnek el jobb életszinvonalat.

Bizonyara azt gondolhatjak sokan, hogy nem lehet
ilyen intézkedéseket meghozni. Azonban a covid 6ta tud-
juk, hogy mindent lehet. Az embereket lakasaikba zarni,
egymastol elszeparalni, cégeket, tizleteket, a gazdasag sze-
repléit (akar multinacionalis vallalatokat is) bezaratni, jo-
vedelmeikt6l megfosztani. Csak elég erds és allandé propa-
gandara van sziikség és arra, hogy az emberek megértsék,
hogy ez az 6 elemi érdekiik.
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Jovéje van - mondtak a magyarok régen a varandds
asszonyra és tényleg! Ha Eurdpa képes lenne eréforrasait
sajat népeinek fennmaradasara forditani, még megmene-
kiilhetnénk. Magyarorszagnak, mint a demografiai hanyat-
lasban sulyosan érintett nemzetnek a valsag megértésében
és a megoldds keresésében is élen kell jarnia. %

6.3.
Eqy kis szovegértés

SUTO ZOLTAN

16sz0r is koszonettel tartozunk a szerkesztdségnek
azért, mert lekozolte Fodor Eva publicisztikai {ra-
sat. Mésodszor koszonettel tartozunk Fodor Evé-
nak azért, mert figyelemre méltatta a lap hasabjain
foly6 diskurzust a demografiardl, és ez tigyben még tollat
ragadni is hajlandénak bizonyult. S természetesen bar-
mennyire is nem értiink vele egyet, mindenképpen fontos
szamunkra az az eleven szinfolt, amivel akar lendiiletet is
adhat a koncepcidjaban talan kissé egyoldaliva valt vita-
sorozatnak. Mert legalabbis tudomasul kellene venni, hogy
a Fodor Eva altal felvetett demografiai koncepcié létezik,
méghozza meglehetdsen nagy sullyal létezik, s mint olyan,
nem parhuzamos az itt eddig megnyilvanult koncepcidval,
nem is ellentétes, hanem éppenséggel merdleges ra, és ebben
a mindéségében az itteni sikbdl kilépve megnyit egy értel-
mezési teret, egy masik, a sikbol nem lathato, nem tudhatd,
nem ismerhet6 értelmezési dimenziét. Tehat nem érdemes
ezt az allasfoglalast egyetlen kézlegyintéssel, esetleg néhany
negativ jelzé alkalmazasaval elintézni, mert ez a koncep-
cid itt van, s létezésével jelzi, hogy az, amit mi demografiai
problémanak neveziink, egy egészen mas iranyba is meg-
oldédhat, mint amire a Fodor Eva el6tti irdsok megfogal-
mazdi valaha is gondoltak, vagy gondolhattak volna. Nem
illazié az, amirdl 6 beszél, és jelenleg jol fizetett, 6nmagat
tuddsnak tarté személyek hada dolgozik az emberi létezés
olyan megformalasan, mint amilyen iranyt ez a cikk mutat.
Aki pedig demografia-igyben tényleges megoldas felé sze-
retne 1épést tenni, annak érdemesebb az irdsban rogzitett
gondolatok szétszalazasara vallalkozni, semmint itéletbe
menekiilni.
A magam részérél mar a cimnél megakadtam. Azt
mondja: ,Nincs demografiai valsag”. Vagyis nem azt mond-
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ja, hogy ,,szerintem nincs demografiai valsag”, hanem egy-
szertien kozli, hogy ti (marmint mi) rosszul tudjatok, mert
szerintetek van demografiai valsag, holott nincs. Nem vita-
zik, hanem ko6z0l. Ennek értelmében 6 tud valamit, amit mi
nem tudunk, vagy nem jol tudunk.

Talan szerénytelennek tiinhet, de legaldbb néha-
nyunk nevében bizonyosan kijelenthet6, hogy az, amire
cikkének vektorialis iranya a ,biozsak” perspektivaba he-
lyezésével utal, résziinkrél jol ismert, s ha tetszik még in-
dokoltabba teszi szamunkra demografiai valsagrol beszélni,
mint csupan a magyarsag, vagy éppenséggel az emberiség
kihalasi veszélyeztettségének okan. Egyaltalan, elég ponto-
san tisztaban vagyunk az ugynevezett felvilagosodastol a
modernizmuson és posztmodernen keresztiil a transzhu-
manizmusban végzodo ,fejlodési iv” kovetkezetességével. S
biztosithatom Fodor Evét, hogy logikailag ezen az iven hiba
szerintiink sem talalhat6. Mindazonaltal - hacsak nem te-
kinti elbizakodottsignak - ajanljuk Fodor Eva figyelmébe
egy olyan lehetdség szambavételét is, hogy esetleg nem 6 az,
aki tud valamirdl, amirél mi nem tudunk, hanem van vala-
mi, amirél mi tudunk, és 6 nem tud. Mi ugyan nem fogjuk
6t maradinak mindsiteni, hisz nyilvan haladé 6, de legalabb
egytt halad valamivel, ami f6l6tt — mint inspiracios forras
folott — talan nemigen gyakorol ellendérzést. Mindeneset-
re az altala vallott nagyon korszerti eszmék mintha éppen
napjainkban veszitenék el inspiracids erejiiket, egy kissé
kudarcos emberkisérletet kovetden. S most — 6nmagukat
szintén nagyon tudomanyosnak tartott masik személycso-
port finanszirozasaval lealapozva - hamarosan 4j main-
stream magia inspirdcios aradasaira szamithatunk. Jon az
uj korszertiség?

Ugyanakkor el nem hallgathatjuk, hogy van valami,
amiben Fodor Evédnak mélységes igazsdga van. Mégpedig
- a pronatalista elképzelések alkalmatlanok a demografiai
probléma megoldasara. Annak, amit mi demografiai val-
sagként értelmeziink, sokkal mélyebben huzdédnak az okai,
semmint pénzzel kezelhet6k lehetnének. Ezt 6nmagaban
igazolja a Fodor Evdéhoz hasonlé vélemények puszta léte-
zése, minekutdna az ehhez hasonlé vélemények szélesebb
elfogadottsaga mellett tobbé nincs esélye érvényesiilni an-
nak az emberképnek, amit mi a demografiai probléma meg-
oldasaval egyaltalan megérzésre érdemesithetiink. Ember
eltorolve, demografiai probléma eltérélve.

Ha el is tekintiink attdl a talan demokratikusnak
nevezhetd igényiinktdl, amely legalabb annyi agresszivitds
mell6zését kérné Fodor Evatol, hogy ne ex cathedra beszél-
jen a demografiai valsag nemlétezésérdl — véleményét vita
és érvelés nélkiil a miénk folé rendelve —, hanem maradna
magdban annyiban, hogy neki nincs demografiai valsaga,
nekiink pedig van - talan mégis van méd megosztoznunk
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mindannyiunk szaimdra méltanyosan ezen a vildgon, ahova
a ,biozsdknal” valamivel talanyosabb médon, valahogyan
mégis mindannyian idekeveredtiink. Mert mi szivesen
lemondunk az egész vilagegyetemrdl. Legyen az ovéké a
transzhumanizmus egész vilagra kidramlo intelligenciaja-
nak jovéje. Csak ezt a szerény kicsi bolygot, a Foldet hagy-
jak meg nekiink! <

6.4.
Szép U] vilag felé

NEMETH GYORGY

odor Eva, aki {rdsdval megtisztelte a Magyar Hir-

lap digitalis hasabjait, nem akarki: szociologus,

természetesen PhD, a CEU (,,Soros-egyetem”) gen-

der - magyarul: tarsadalmi nemek - tanszékének
professzora (nem holmi assistant, hanem appointed, éma-
gyarul: nyilvanos rendes egyetemi tandr, bar maganegye-
temrol 1évén sz6, nem a koztarsasagi elnok nevezte ki), s
a kozelmultig a rektorhelyettesi és az egyetem Demokra-
cia Intézetének tarsigazgatoi tisztét is betoltotte. Magyar
nyelvii tanulmanydra nem akadtam, angolul a nemzetkézi
tudomanyos vilagnak ir, a magyar nyilvinossagban ritka
interjival és médiaszerepléseivel van jelen (néhany a You-
tube-on is meghallgathato). Feltinése nagyobb szenzacio,
mint ha Szikra Dorottya, Nagy Beadta, Gregor Aniké vagy
éppen Kovits Eszter, a progressziv feminista (szél)bal jelesei
- 6k jelen vannak a magyar tudomanyos nyilvanossagban -
aldoztak volna életitkbél néhany 6rat, hogy beleolvassanak
egy konzervativ-jobbos portal demografiai vitdjaba, majd
sarkos véleményiiket cikkbe ontve annak megkiildjék. E
lépést nagyra értékelem, mert reményeim szerint annak a
jele, hogy mer komfortzonajabol — értsd: véleménygettoja-
bol - kilépni, és emiatt szimos elveiben tarsa neheztelését
is vallalja.

Miel6tt hozza kezdenék, sziikséges elére bocsata-
nom: timogatom a kormdny pronatalista népesedéspo-
litikdjat, am azt szinte minden elemében elhibazottnak
tartom. Ezt megirtam az ES-ben (2024.10.4.), és — Zsdkut-
cdban®? cimmel - e vitdban is (2024.11.15.).

2 Németh Gyorgy: Kis magyar népesdéspolitika Elet és Irodalom
LXVIIIL. évfolyam, 40. szdm, 2024. oktéber 4.



Kezdjiik a cimmel: ,Nincs demografiai valsag”. Ez
vajon azt jelenti, hogy még nincs, mert a teljes termékenysé-
gi rata (TFR) - bar jocskan az egyszer( reprodukci6 szintje
alatt van - annyira azért nem alacsony, hogy ezt valsagnak
mindsitsiik? Dél-Koredban, ahol 2023-ban 0,72-re csokken-
ve (a magyar érték ennek kb. kétszerese) negativ (vilag)csu-
csot ért el, amely - ha igy marad, egy generacion beliil csak-
nem harmadolnd a népességet - mar mindsitheté annak?
Ha igen, hol van az a kiiszobérték, amely el6tt nincs valsag,
atlépve azonban mas vélsag van? Vagy nincs is olyan, hogy
demografiai valsig? Pontosabban termékenységi valsag,
mert ha a halanddsag viszonylag rovid id alatt jelentdseb-
ben megemelkedik, azt gondolom, nem vitathatd, hogy az
valsagjel. Fodor Eva egyébként nem utasitja el a népesedés-
politikdnak nevezett kormanyzati szakpolitikat, illetve csak
akkor, ha annak pronatalista célja van. Szerinte a kizaro-
lagos cél csak a ,hosszu, egészséges, produktiv” élet lehet.
Szerintem meg természetesen az is.

A népesség Oregedése pozitiv fejlemény, feltéve, ha az
atlagos élettartam meghosszabbodasanak eredménye. Ha az
egyszer( reprodukciot el nem éré TFR-¢, akkor a kérdés az,
hogy attél mennyivel marad el. Minél inkabb, annal gyorsabb
az Oregedés. Ha a TFR kevesebb mint - dllaspontom szerint
- 1,8-1,9, akkor mar van ok az okok és kikiiszobolésitk mdd-
janak keresésére. A célfiiggvény nem a népességszam stabili-
zalasa - az legfeljebb a TFR-emelkedés kovetkezményeként
keriilhet szoba —, hanem az, hogy az egymast kovet6 genera-
ciok létszama ne csokkenjen tilsagosan meredeken. Mert ha
igy torténik, annak sulyos gazdasagi és szocidlpolitikai ko-
vetkezményei vannak. (Ki fog gondoskodni az id3sek nyug-
dijarol és egészségiigyi ellatdsatol?) Fodor Eva pedig éppen a
legidésebb korosztaly elszegényedéséért aggddik, és az id6s-
gondozas Gjragondolasat tartana kivanatosnak (teljes joggal)
- am ennek sziikséges, bar tavolrdl sem elégséges feltétele az
egészséges(ebb) korfa. S a pronatalista népesedéspolitika ép-
pen ennek elérésért kivan tenni!

Kétségtelen, hogy az eddigi eredmények nem iga-
zoljak az egyébként irrealis elvarasokat, de legalabb 0,1-et
azért igy is hozzatesz a TFR-hez. (Emlékszik még valaki az
2012. évi Uj babyboom, a kozéposztaly gyermekvallalasi
forradalma cimi kormdnyzati vitaanyagra? Aki csak egy
kicsit is jaratos a demografiai kérdésekben, az mér a cimet
is megmosolyogta...) Magam azért biralom a kormanyza-
ti szakpolitikat, mert rossz stratégidn alapul, és politikai
PR-szempontoknak alarendelt, szakmai megalapozottsag
hijan csupan latvanypékség. (Lasd példaul a csaladi kedvez-
mény két 1épésben torténé megkétszerezését a folyamatos
emelés helyett.) Sokkal szakszertibbet érdemelnénk.

Magam nem értem, hogy mi a probléma a ,,pozitiv
hazassag” propagalasaval, a ,tradicionalis néi szerep” kor-

121

manyzati propagalasat pedig nem érzékelem, s a ,tradicio-
nalis” jelz6 értelmezésével is hadilabon allok, mert azt még-
sem érthetem alatta, hogy a nék, ha gyermeket sziilnek, egy
idore ki kell, hogy essenek a munkabdl. (Pedig alighanem
azt érti alatta a szerz8.) Az se tudom, hogy a ,hazassag elot-
ti onmegtartoztatd életmod” mi okbdl keveredett ide, am
a promiszkuitas (féleg ndi) testet-lelket karositd voltat ta-
lan hasznos hangstlyozni. Mindezt nem tartom az emberi
jogokkal ellentétesnek, de mar azt sem értem, hogy miféle
joggal torténhetne iitkozés. Mivel ebben maga a szerz6 sem
teljesen biztos, ezért el6all a farbaval: mindezek ,,0sdi, a mai
fiatalok szamadra idegen és befogadhatatlan probalkozasok”.

E probalkozasok kozé tartozik a ,az abortuszra vard
ndk magzati szivhanggal valo riogatdsa”, amelyrél Fodor Eva
azt képzeli, hogy sokan azt képzelik (én példaul nem és a
kormany sem), hogy a ,magyarok szimanak drasztikus no-
vekedéséhez vezet”. Mar csak azért sem, mert a nem orvosi
indikdciora végzett terhességmegszakitds sziiletéskorlato-
z6 eszkozbdl dontden kulturaltsagi kérdéssé valt, s ebben a
kérdésben az utobbi évtizedekben sokat javult a helyzet. (Az
abortuszok szama az egyébként is alacsony sziiletésszamnak
kb. a negyede.) A kormanyzat részérdl az ugynevezett sziv-
hangrendelet egy ideoldgiai valaszcsapas volt. A progresz-
szivek, igy Fodor Eva szerint is a magzat pusztén (a rdkhoz
hasonlatos) sejtburjanzas, eltavolitasa kapcsan nincsenek
etikai kérdések, az tisztdn egészségiigyi beavatkozas és a szii-
1és pillanataig végrehajthatd. A szivhangrendelet célja annak
tudatositasa, hogy ez nincs igy. Ez tuddsatadas még akkor is,
ha ezt az érintettek egy része mashogy éli is meg.

Vitahelyzetben, mar ha tudomanyos vitarél van szo,
a legerGsebb ellenérvekkel tandcsos vitaba szallni, nem a
leggyengébbekkel. A demografiai kérdések olyanok, mint
a foci: mindenki ért hozzajuk, és van véleménye rola. Az
emberiség kihalasatol csak egy totdlis atomhaboru kap-
csan tartok, s nem éreznék megnyugvast, ha tudnam, hogy
kétezer magyar tulél, és tovdbbra is Vorosmartyt, Arany
Janost vagy éppen Pilinszkyt és Kertész Imrét olvashat, s
nem bosszantana, ha azt is tudnam, hogy Afrika fekete né-
pessége lényegesen nagyobb ardnyban élne tul, mert a fehér
emberek kozismerten hajlamosak egymasra atomcsapast
mérni. De hét ez sem egyéb, mint ,a demografiai valsag-
diszkurzus rasszista felhangja”. Ez a leleplezés a progressziv
(szél)bal szamara ugyanolyan kételez6 elem, mint hajdan
barmilyen szereplést Marx-, Engels- vagy Lenin-intézettel
kezdeni. Remélem, hogy az Afrika tulnépesedésében tarsa-
dalmi, politikai és kérnyezeti veszélyt 1atd, ezért antinata-
lista népesedéspolitikat siirget6k, ha netan fehérek, Fodor
Evétdl nem kapjak meg a rasszista jelzét. Mert hat végiil is
azt szeretnék, hogy - ceteris paribus - a fehér bortiek ara-
nya kevésbé csokkenjen.
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A bevandorlassal szemben nincs kifogasom, felté-
ve, ha annak feltételeit és mértékét a mindenkori magyar
kormdny és térvényhozds hatdrozza meg. Fodor Evanak
abban igaza van, hogy e téren sokat tanulhatunk mas euro-
pai orszagok hibaibdl, de engem az nyugtatna meg, ha jo
gyakorlatokbol tanulhatnank. Olyan viszont nem nagyon
van. Amerika sem jo példa, az a torténelmi ut paratlan és
utanozhatatlan.

A szerz6 irasanak vége egyszerre rejtélyes és ismerds.
A megvaldsulas kiiszobén all a ,biozsak”, érthetébben: a
mesterséges méh (artificial womb), amelynek — mint mond-
ja - »tarsadalompolitikai hatasa a fogamzasgatlo tablettdk
bevezetéséhez hasonloan hatalmas lesz: Gjrairhatja a népe-
sedéspolitikai aggodalmakat, a nemi kapcsolatokat, a csa-
lad koncepcidjat, a nék tarsadalmi szerepét és még sok-sok
mas, fontos tarsadalmi kérdést”. Ez mutat elGre, ez a jové, ez
a fejlodés, s ez - mint tudjuk - nem megéllithato. A jelen-
hez - marmint a ,biozsak” nélkiili vilaghoz - ragaszkodni
~betokosodott nézet”. Csak mellékes megjegyzés: az anti-
bébi-tablettanak kétségteleniil volt tarsadalompolitikai ha-
tasa, de a ,,hatalmas” jelz6 erds tulzas.

Mivel a szerz6 nem fejti ki, miben is all a szoban forgo
tarsadalompolitikai hatas, talalgassunk: a mesterséges méh
mentesiti a néket a varanddsag és a gyermeksziilés terhe
aldl, ezzel eltnik a férfiak és n6k kozotti legnagyobb bio-
logiai aszimmetria, amely hatalmas 1épés a nemek egyen-
16sége felé, mert mi is okozna tobb kart egy nének, mint
testet-lelket probara tevé anyasag? Ezzel a fenti felsorolasbol
a ,nok tarsadalmi szerepe” kipipalva. De mivel pipaljuk ki
a népesedéspolitikai aggodalmakat, a nemi kapcsolatok és a
csalad koncepcidjanak Gjrairasat?

Nos, e talanynak csaknem szdz évvel mar sziiletett
egy megfejtése. A megfejtés Aldous Huxley angol ir6 1932-
ben megjelent, Szép 1ij vildg cimi disztopidja. Az altala félt,
szép Uj vilagban a férfiaknak és néknek nem lehet (biolo-
giailag-genetikailag k6z6s) gyermekiik, s6t a parkapcsolat
is tilos, igy nincs csalad sem. Mert az dnmagaban kirekesz-
tés. Ha van csalad, és van sziil6ség, akkor a férfi, a n6 és
gyermekeik egymaséi. A szép 1j vilag vezérelve a mindenki
mindenkié, a totalis individualizmus, amely nem tdr sem-
miféle kozosséget. Ha nincs csalad, nincs ,,patriarchatus”,
és nincs csalddon beliili erdszak sem, s eltlinik az onzés. Ha
nincsenek biologiai-genetikai leszarmazottak, akkor - ha
volna is mit - nincs kinek 6rokiteni, igy a generaciok egy-
madsutanjaban nem, csak generdcion beliil halmozédhatnak
tarsadalmi-vagyoni elényok-hatranyok. A tarsadalmi igaz-
sagossaghoz, az esélyegyenl6séghez mar (gazdasagi) mar-
xizmusra sincs sziikség. A férfiak és a nék kozotti kiilonb-
ség orgazmusuk bioldgidjanak kiilonbségére sziikiil. A nemi
élet kerete az intézményesitett csoportszex, s elitélendé ma-
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gatartasnak mindsiil a szexet kivan6 masik tartés visszauta-
sitdsa. A reprodukcié az allam feladatava lesz, a gyermekek
gyermekgyarakban késziilnek, és intézményekben nevel-
kednek fel. A népesedéspolitika arrdl szdl, hogy a kovetkezd
évben hdny gyermeket termeljenek a gyermekgyarak.

Huxley disztopiajat az 1920-as évek baloldali angol
elitértelmiségének gondolatkisérletei ihlették. E mar tobb
mint szazéves multra visszatekintd, poszthumanista pro-
jektet ma a transzmozgalom viszi tovabb. Ez ellen tiltakozva
amult év legvégén tobb elismert ateista gondolkodo, koztiitk
Richard Dawkins és Steven Pinker kilépett a transzmoz-
galom 4dltal elfoglalt Freedom from Religion Foundation
(FFRF) szervezetbdl, s magat kulturélis keresztényként®
hatarozta meg. Mert Istennel ugyan nem tudnak mit kez-
deni, dm egy kétezer éve élt zsid6 vandorprédikator iskola-
alapiténak bizonyult tanitdsaival nagyon is. Ok a kereszté-
nyek, s a keresztények arrol ismertek, hogy ragaszkodnak az
ember nembeli-antropolégiai lényegéhez.

A progressziv (szél)bal poszthumanizmus felé mene-
telése legaldbb akkora veszélyt jelent, mint a kommunizmus
vagy a fasizmus volt. Vagy inkabb nagyobbat. <

6.5.

Gyerek vagy migrans?
TOTH I. JANOS

urépaban s benne Magyarorszagon azért is nehéz

sziiletést tamogatd (pronatalista) szakpolitikat

folytatni, mert a progressziv ideoldgia és az alta-

lunk befolyasolt kozvélemény ezt elutasitja. A neo-
liberalis elit azért utasitja el, mert bizik a tomeges bevan-
dorldsban, mig a kozvélemény egyszertien nem tudja, hogy
az eurdpai nemzetek az eloregedés és az alacsony sziiletési
szdmok miatt demografiai vészhelyzetben vannak. Igy nem
értik vagy szandékosan félreértelmezik a konzervativ erék
pronatalista torekvéseit. Tehat ezzel az ideologiai akadallyal
is szembe kell nézni, ahogy Budahazy Edda hangsulyozta:
»Nem elég valamiért tenni, hanem ezzel egy id6ben a sikert
gatlo tényezok ellen is harcolni** kell.”

3 https://index.hu/velemeny/2025/01/17/filozéfia-egyenloseg-zuc-
kerberg-fukuyama-civilizacio-transzhumanizmus/
6.2 A megmaradds ellen hato erékrél és azok korldtozdsdrdl -


https://index.hu/velemeny/2025/01/17/filoz�fia-egyenloseg-zuckerberg-fukuyama-civilizacio-transzhumanizmus/

A demografia egy nép mennyiségi értelemben vett
leirdsara torekszik, szemben példaul a néprajzzal vagy
etnografiaval, amely a nép kulturdlis sajatossagaira is
kitér. Egy tarsadalom népességét és annak valtozdsat a
demografia gyakran hasonlitja egy olyan medencéhez,
amelyhez két befolyd: sziiletés és bevandorlas, illetve két
kifolydcsé tartozik, jelesiil haldlozas és kivandorlas. Ez
a hasonlat mennyiségi értelemben jol leirja a szituaciot,
ugyanakkor teljes mértékben figyelmen kiviil hagyja az
etnikai és kulturalis kiilonbségeket, hiszen nem tesz kii-
l1onbséget az 6shonos etnikum természetes (sziiletésbol)
vagy természetellenes (bevandorlasbdl) fakado valtozasa
kozott.

A demografia kialakuldsakor a migracié alacsony
volt a sziiletési szamok pedig tartésan meghaladtak a ha-
l4lozdsi szdmokat, amit természetes novekedésnek nevez-
tek. Napjainkban a fejlett orszagokban a sziiletési szamok
folyamatosan csokkennek és régota sokkal alacsonyabbak,
mint a haldlozasi szamok. Ezt a helyzetet természetellenes
fogydsnak kellett volna nevezni, de a demografusok - hi-
basan - természetes fogyasnak nevezték. Korunk masik
fontos sajatossdga migracié mértékének a novekedése. Né-
metorszagban 2015-ben a bevandorlok szama (1,1 millid)
meghaladta a sziiletések szamat (0,7 millid), akik kozott
amugy is magas a bevandorlo hatteri gyerekek szama.

Ha a problémét pusztin mennyiségi szempontbdl
vizsgaljuk, akkor a kovetkezd fontos megéllapitasokat
tehetjitk. A népesség valtozasat kozvetleniil csak a fen-
tebb emlitett négy tényezd hatarozza meg. Az egy masik
kérdés, hogy minden egyes ,cs6” kapacitdsat kozvetve
szamos tényez6 befolyasolja. Idealis allapot az, amikor a
sziiletés, a halalozas és a migracio alacsony értékei mellett
alakul ki az allandé népességet eredményezd egyensuly.
Sajnos ez az idedlis allapot csak elvétve fordul el6. Afrikat
a természetes szaporodas, mig fejlett orszagokat a ,termé-
szetellenes” fogyas jellemzi.

Nyugat-Eurépa orszagaira az utébbi helyzet jel-
lemz6, mikozben az élettartam magas és a kivandorlds
alacsony. Itt a demografiai valsagra logikailag csak kovet-
kez6 két valasz adhato: a sziiletés vagy a bevandorlas mér-
tékének a novelése. Persze ezt a két tényezot kiilonbozo
aranyban lehet kombinalni, de harmadik lehet6ség nincs;
tertium non datur. (Kelet-Eurdpa helyzetét a kivandorlas
tovabb bonyolitja.) Ez a valasztasi kényszer két ok miatt
sem ismert a kozvélemény el6tt.

Egyrészt az emberek nincsenek tisztaban az ala-
csony sziiletési és termékenységi aranyszambol kovetke-
z6 népesedési valsag, azaz a demografiai tél stlyaval és
méretével. Ha a termékenységi rata az idealis értéknek
a fele, 1,05 gyerek/né, akkor ez azt jelenti, hogy minden
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generacio létszdima megfelez6dik. Ha a termékenységi
rata 1,4 gyerek/nd, akkor minden generacié mérete az
el6zének a kétharmada. Egy neves, amerikai-magyar
demografus, Demény Pal szdmitasai szerint Eurdpa ese-
tében ,,a kovetkezd 50 évben a varhat6 népességfogyas ...
évi 1 millio” f6.

Masrészt a jelenleg folyo tarsadalmi vita nem hang-
stlyozza a bevandorlds és az alacsony sziiletési szam ko-
z6tti szoros kapcsolatot. A kozvélemény a migracidval
szemben csak a kovetkezd két allaspontot hallja. A glo-
balista érzelmi liberalis elit szerint Eurépa humanitarius
kotelessége a migransok, az elit sz6hasznalatdban a mene-
kiiltek, befogadasa. Kezdetben a liberalis elit a korlatlan
mértékl befogadas mellett érvelt. A politikai menedékjog
alapveté emberi jog és ez a jog ,,nem ismeri a menedék-
kérék szamanak korlatozasat™”, mondta Angela Merkel
2015-ben. A bedramlé tomegek integracidja pedig meg-
oldhat6*¢, ahogy mondta ,Wir schaffen das”.

Ezzel szemben a patridta elit elutasitja a korlatlan
befogadas elvét. Vitatja, hogy minden migrans politikai
menekiilt lenne, hogy a menekiiltek befogadasa csak Eu-
ropa kotelessége lenne, de féleg azt, hogy Eurdpa képes
lenne integralni a bearaml6 tomegeket. Integraci6 hianya-
ban pedig a tomeges bevandorlas olyan stlyos problémak-
hoz vezet, mint szegregacio, nyelvi és etnikai szempontbol
megosztott lakossag, erészak, terrorizmus, atipikus pol-
garhaboru.

Azt is latni kell, hogy a multikulturalis tdrsadalom
kialakulasa utdn a gyerekvéllalas orszaghataron beliili
Osztonzésének mar nincs sok értelme. Nyugat-Eurdpa né-
hany nagyvarosiaban mar jelenleg is ez a helyzet. Példaul,
ha egy Molenbeekben é16 marokkéi csaldd ugyanugy arab
nyelvd, kultardja és identitasu személyt nevel, mint egy
Marokkdban él6 csaldd, akkor mar nincs értelme szor-
galmazni a belgiumi lakossag gyermekvallalasat. Ebben
az esetben elotérbe keriilnek a gazdasagi megfontoldsok:
sokkal olcsobb és sokkal gyorsabb a felndtt fiatalokat
Eszak-Afrikdbol behozni, mint Eurépaban draga pénzen
felnevelni. A téke logikajabdl is az kovetkezik, hogy ha-
sonldan sok mas tevékenységhez a reprodukciot is ki le-
het, s6t ki is kell szervezni a gazdag eurdpai orszagokbol
és at kell helyezni a szegény afrikai orszagokba. Patriéta
szempontbol ez Oriiltség, hiszen az ember sokkal tobb
mint munkaerd, gyereknevelés pedig nem redukalhaté a
munkaerd eléallitasara.

* Merkel: A védelemre szoruléknak nincs felsé korldtja - Ma-
gyar Hirlap, 2015. szeptember 5.

¢ Faggyas Sandor: Merkel megcsindlta!l - Magyar Hirlap 2016.
augusztus 30.
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Mindkét ideologia mogott egy sajatos emberkép
huzédik meg, ezért sem tudjak a vitatkozo felek egymast
ész érvekkel meggydzni. A progressziv liberalisok az
ember altalanos (eszes, moralis, egyenld) sajatossagaira
teszik a hangsulyt. Szerintiik az ember kiillonds sajatos-
sagai, nem, szexualis iranyultsag, rassz, etnikum, anya-
nyelv, kulttra, vallas csak fiktiv tarsadalmi konstruk-
ciok, azaz nem valdsagosan létez$ sajatossagok, vagyis
csak iires nevek Ebbél az nominalista ideolégiabdl az ko-
vetkezik, hogy emberek - a t6ke igényeinek megfeleléen
- korlatlanul helyettesithet6k egymassal. Tehat az euro-
pai bennsziilottek eloregedése és fogyasa jol orvosolhato
a muszlimok tomeges bevandoroltatdsaval. Azok, akik
ezt nem akarjak, azok jobb esetben butak, hiszen alapta-
lanul félnek, rosszabb esetben gytil6lk6dé nacionalista,
xenofdb vagy iszlamoféb emberek.

Alldspontom szerint ebben az antropoldgiai kér-
désben két rossz szélsGséges allaspont létezik a rassziz-
mus, amely eltekint az ember univerzalis egyenldségétl
és a liberalis progresszio, amely eltekint az ember par-
cialis sajatossagaitol. Az arany kozéputat a konzervativ
allaspont jelenti, amely mindkét egyoldalusagot és szél-
soséget elkertili.

A patriota konzervativok természetesen elismerik
- ellentétben a rasszistakkal -, hogy az embernek van-
nak univerzalis sajatossagai, ugyanakkor azt is gondoljak
- ellentétben a liberalis progresszivokkal -, hogy az em-
berekre jellemz6 nemi, etnikai és kulturalis sajatossagok
valosagosak (realisak). E realista antropoldgia szerint az
ember lényegéhez nemcsak az altaldnos, hanem a kiilonés
sajatossdgai is hozzatartoznak. Eppen ezért az emberek
kozotti kiilonbségek is fontosak és meghatarozoak. Mint
minden ember, igy a bevandorlok is ragaszkodnak a sajat
meghatarozottsagaikhoz - szarmazas, anyanyelv, életfor-
ma -, amir8l onként nem fognak lemondani. Eppen ezért
az eurdpai nemzetek természetellenes fogyasara hibas va-
laszt jelenti a muszlimok tomeges bevandorlasa és bevan-
doroltatasa. Ezzel nem megmentjiik, hanem még gyorsab-
ban szamoljuk fel Eurdpa dshonos népeit és nemzeteit.

Jelenleg a patridta narrativa politikai dontésként,
vagyis szabad elhatarozasként mutatja be a tomeges be-
vandorlas elutasitasat. Lehet, hogy ez ma még igy van.
Azonban ha viszonylag gyorsan, mondjuk egy évtizeden
beliil, nem kovetkezik be egy népesedési fordulat, akkor
ez a dontési szabadsag elvész. Ugyanis, ha az eloregedés,
a munkaerdhiany és a vidéki teriiletek elnéptelenedése
elér egy bizonyos mértéket, akkor a tomeges bevando-
roltatas elkeriilhetetlené valik. Tehat nem elég feltartdz-
tatni a migraciot, hanem egy Gj babyboomot is eld kell
idézni. %
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Kornyezetvédelem

és gyerekvallalas
TOTH 1. JANOS

althus 6ta sokan aggddnak a tilnépesedés miatt.

A kornyezeti valsag tovabb élezte ezeket a félel-

meket, igy egyre erGsebbek lettek azok a vélemé-

nyek, amelyek a sziiletések korlatozasat™ siirgetik
a Fold ,megmentése” érdekében. Miel6tt azonban csatla-
koznank ehhez a hamis kérushoz, vizsgaljunk meg néhany
fontos okologiai és demografiai tényt globalis és regionalis
nézépontbol.

A Fold lakossaga mara meghaladta a nyolcmillidrd
fét, és évente kortilbeliil hetvenmillidval novekszik, ami 0,9
szdzalékos novekedés. Ez az érték az 1963-as csucstdl (2,3
szazalék), folyamatosan csokken. A globalis termékenységi
rata (TFR) jelenleg 2,3 gyermek/n6, és ez az érték szintén
csokken, vagyis mar nagyon kozel van az egyszert repro-
dukcidt biztositd helyettesitési termékenységhez, aminek
az értéke durvan 2,1 gyerek/né. A legfrissebb elérejelzések
szerint az emberiség népességndvekedése a nyolcvanas évek
kozepén koriilbelil tizmillidrd f6nél tet6zik, majd merede-
ken csokken. Ez azt jelenti, hogy a népességnovekedés mint
globalis probléma hosszabb tavon 6nmagatol megsziinik.

2024-ben az emberiség okologiai labnyoma koriilbe-
liil 20,6 millidrd globalis hektar (gha) volt. Ez az adat az em-
beri tevékenységek dltal a Fold okoszisztémaira gyakorolt
teljes terhelést tiikrozi, beleértve a szén-dioxid-kibocsatast,
a termo6foldek hasznalatat, a legeldket, a halaszteriileteket
és a beépitett teriileteket. Az egy fére jutd atlagos okologiai
labnyom kériilbeliil 2,6 gha.

Itt jegyzem meg, hogy a magas 6kologiai labnyom
altalaban magas joléttel jar egytitt (Luxemburg, Egyesiilt
Allamok, Kanada), és forditva (Csad, Niger Banglades).
Ugyanakkor vannak ellenpéldak: magas 6koldgiai labnyom
alacsonyabb joléttel (Obél-orszégok, Oroszorszag), illetve
alacsony okoldgiai labnyom magasabb joléttel (Costa Rica,
Kuba). Igy az 6kologiai labnyom csokkentése f6 szabdly sze-
rint a jolét csokkentését jelenti.

57 10.1 Tehetetlenek lennénk? — Botos Katalin



A Fold teljes biokapacitdsa - vagyis a bolygd azon
képessége, hogy megtjitsa ercéforrasait és feldolgoz-
za a keletkezé hulladékot - becslések szerint koriilbeliil
12,2 milliard gha. Ez alapjan egy fére vetitve mindossze
1,5 gha biokapacitas all rendelkezésre. Az adatok vilago-
san mutatjak, hogy az emberiség 6koldgiai ldbnyoma mar
jelentdsen meghaladja a bolygd biokapacitasat, amit tul-
fogyasztasnak vagy tallovésnek (overshoot) neveznek. Ez
az allapot 1970-ben alakult ki, és a mértéke azdta trend-
szertien novekszik - tavaly augusztus 1-jére esett. Az ada-
tok azt mutatjak, hogy az emberiség 1,7-szer gyorsabban
fogyasztja a megujuld eréforrasokat, mint ahogy a bolygd
képes regeneralni azokat. Ez azt jelenti, hogy a Fold éves
megujulé eréforrasainak 170 szazalékat hasznaljuk, azaz
1,7 Foldet hasznalunk el évente.

Globalis néz6pontbdl tehat két sulyos fenntarthatat-
lansaggal kell szembenézniink: egyrészt a lassuld titemd,
de még mindig folytatddo népességniovekedéssel, masrészt
az okologiai deficit gyorsuld novekedésével. Ezért a zoldek
tobbnyire amellett érvelnek, hogy minél kevesebb gyerek
sziilessen, és minél kisebb labnyommal éljiink. Ez a globa-
lis szemlélet azonban nem veszi figyelembe, hogy a kiilon-
bo6z6 foldrészek és orszagok kozott oridsi eltérések vannak
mind a kérnyezetterhelésben, mind a reprodukcioban. Az
egyszeriiség kedvéért a tovabbiakban a kornyezetterhelést
6kologiai labnyomban, mig a reprodukciot termékenységi
rataban szamoljuk.

Az okologiai labnyom orszagonként akdr otvensze-
res eltérést is mutathat. Mig néhany gazdag orszagban az
egy fore juto okoldgiai labnyom meghaladja a tiz globalis
hektart (gha), addig a legszegényebb orszagokban ez az ér-
ték 0,5 gha alatt van. A termékenységi értékek esetében
pedig majdnem tizszeres kiillonbség van a legmagasabb
(Niger: 6,7) és a legalacsonyabb (Dél-Korea: 0,7 gyerek/
nd) érték kozott.

Ezek az adatok ravilagitanak arra, hogy sem a
kornyezeti sem a demografiai kihivasokra nem adhato
egyetlen, mindenhol alkalmazhato, univerzalis megoldas.
Eppen ezért abszurd az a globalista nézet, amely minden
orszagban a kornyezetterhelés és a népesség csokkentését
koveteli. Helytelen azt varni az afrikai emberektél, hogy
tovabb csokkentsék az amugy is alacsony okologiai lab-
nyomukat, ahogy helytelen azt varni a kelet-azsiai vagy
eurdpai emberekt6l, hogy tovabb csokkentsék az amugy is
alacsony termékenységiiket. A kornyezeti és demografiai
fenntarthatosdgot csak ugy lehet elérni, ha figyelembe
vessziik az egyes régiok és orszagok sajatossagait.

A kiilonbségek megragaddsa érdekében alkalmaz-
zuk a fejlett (more developed), fejl6dé (less developed) és
a legkevésbé fejlett (last developed) kategoridkat. A fejlett
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vildgra tipikusan a magas vagy nagyon magas kornyezet-
terhelés (6t-hét gha/fo felett) és az alacsony vagy nagyon
alacsony termékenység (1,5-1,3 gyerek/né alatt) a jellem-
76. Ez a kombindcid hosszu tdvon fenntarthatatlan, mivel
egyszerre okozza kornyezet tulterhelését, illetve a népesség
végzetes eloregedését, sét Kelet-Eurdpaban és Kelet-Azsi-
dban a népesség fogyasat. Kiilon emlitést érdemel, hogy
van néhany olyan atipikus gazdag orszag, amelyet egy-
szerre jellemez a magas 6kologiai labnyom és a magas ter-
mékenységi aranyszam (Izrael, Szaid-Arabia, Oman stb.).

A masik szélsGséget a legkevésbé fejlett (fejetlen) vi-
lag jelenti, ahol az 6kologiai labnyom alacsony (egy gha/f6
alatt), mikozben a termékenységi rata magas vagy nagyon
magas (négy gyerek/né érték felett). Az ilyen orszagokban,
mint példaul Niger vagy Afganisztan, a népességnoveke-
dés robbanasszertd, de a kornyezeti terhelés minimalis.
Azonban a gyors liteml népességnovekedés hosszu tavon
itt is elvezet a kornyezet tulterheléshez. A masik komoly
kornyezeti veszélyt az innen kiindulé a tomeges migra-
cié jelenti, ez ugyanis azt jelenti, hogy az alacsony 6ko-
logiai labnyomu teriiletekrél emberek millié keriilnek at
magas Okoldgiai labnyomu teriiletre, ami ugrasszertien
megnovelheti az emberiség 6kologiai labnyomat. Végiil itt
is érdemes megemliteni, hogy van néhany olyan szegény
orszag, amelyet egyszerre jellemez az alacsony 6kologiai
labnyom és az alacsony termékenységi aranyszam (példaul
Kuba, Moldova stb.) Itt a demografiai fenntarthatatlansag
jelenti a sulyos kockazatot.

A fejlédé orszagok valdjaban olyan koztes orszagok,
amelyek nem olyan gazdagok, mint a fejlett és nem olyan
szegények, mint a fejletlen orszdgok. Erdemes kiilonbséget
tenni a kornyezeti és népesedési szempontbol a helytelen,
illetve a helyes gyakorlatot folytaté orszagok kozott. Az
elébbi csoport esetében az okologiai labnyom magasabb,
mint az idealis, mikozben a termékenység értéke is eltér a
kivénatos helyettesitési értéktol.

Az utdbbi csoportba azok az orszagok tartoznak,
amelyek okologiai és demografiai paraméterei kozel all-
nak a fenntarthat6 szinthez, azaz nagyjabol 1,6-1,7 gha/fé
okologiai labnyommal és két gyermek/né termékenységi
rataval rendelkeznek. Ilyen orszagok példaul Torokorszag,
Iran, Mexiko, Sri Lanka és a Fiilop-szigetek. Ezeknek az
orszagoknak a példdja megmutatja, hogy elvileg megvalo-
sithat6 a kornyezeti és demografiai fenntarthatosag.

Az ,idealis” helyzetben 1év6 orszagok — amelyek je-
lenleg tobbnyire csak véletleniil vannak ebbe a helyzetbe
- kiemelt figyelmet igényelnek. Egyrészt arra kell biztatni
ezeket az orszagokat, hogy tudatosan torekedjenek ennek
az egyensulynak a hossza tava fenntartasara. Masrészt a
vildg kozvéleményében is tudatositani kell, hogy kornye-
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zeti és demogréfiai szempontbodl az 6 életformajuk a he-
lyes, kivanatos és példaszert, nem pedig az eloregedd, de
luxus életmodot folytato fejlett orszagok életmddja.

A fentiek alapjan viszonylag egyszertien meghata-
rozhatd, hogy az egyes orszagoknak milyen iranyba kell
elmozdulni a kornyezeti és demografiai fenntarthatdsag
érdekében. A gazdag és fejlett orszagokban a hangsulyt a
kornyezetterhelés csokkentésére kell helyezni. Ez magaban
foglalja a fogyasztasi szokdsok atalakitasat, a fenntarthatd
technologiak bevezetését és az 6kologiai labnyom mérsék-
lését célzo politikak tamogatasat. Ezekben az orszagokban
a demografiai fenntarthatésag érdekében novelni kell a
termékenységi aranyszamot.

A fejletlen orszagokban az elsédleges célnak a ter-
mékenység csokkentésének kellene lennie. Ez elérhetd
oktatdsi és egészségiigyi programokkal, valamint csalad-
tervezési lehetdségek biztositasaval. Szintén fontos, hogy
korlatozni kell a kivandorlast ezekbél az orszagokbol, mi-
vel az ugrdsszertien noveli meg az emberiség kornyezet-
terhelését, ugyanakkor ezekben az orszagokban még van
lehetdség az okologiai labnyom emelésére

Az atipikus fejl6dé orszagokban, ahol magas a kor-
nyezetterhelés és magas a termékenység, vagy forditva, ott
orszagspecifikus megoldasokat kell kidolgozniuk, amelyek
egyszerre célozzak a fenntarthaté népesség és fenntartha-
t6 kornyezetterhelés elérését. %

A csalad a kozmikus

rendben
GRANDPIERRE ATTILA

b letiink, személyiségiink, lelkiink, tudatunk, on-
azonossagunk egységessége megkoveteli, hogy
egységesen érezziink, gondolkodjunk az élet és a
vildg dolgairdl. Meg kell talaljuk a helyiinket az

életben és a vilagban ahhoz, hogy biztos talajon élljunk,
hosszti tavon helytdllo dontéseket hozhassunk. Be kell
valljuk, ez nem konnyt feladat a mai vilagban. Az elmult
évszazadokban a modern, kizarélag a fizikan alapuld tu-
domanyos vildgnézet hatasara kozkelettivé valt felfogas
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szerint a vilag a térben és id6ben létezik, és alapvetGen
anyagi alkotéelemekbdl 4ll. Ennek megfeleléen az ember
is, tigymond, atomokbol, elemi részecskékbdl all. Csak-
hogy az atomokat, elemi részecskéket, ugy tudjuk, a fizi-
kai torvények iranyitjak. De ha igy lenne, akkor semmiféle
dontést nem hozhatndnk, az életiink a fizikai vakvéletlen
és a fizikai torvények altali meghatarozottsag szoritasa-
ban akaratunktol fiiggetleniil alakulna. Ez a kovetkezte-
tés azonban nem allja meg a helyét. A mai tudoméanyos
gondolkodasmodbodl hidnyzik minden ember életének
legalapvetbb tapasztalata, az, hogy képesek vagyunk a
korilményektdl fiiggetleniil, belsé erdinkre, altalunk ren-
dezett - vagy rendezhetd - érzéseinkre és gondolatainkra,
meggy6zddéseinkre és tudasunkra timaszkodni, s akara-
ter6nkkel cselekedeteinket, anyagi testiink viselkedését
iranyitani. A fizikai vilagnézet alapjan sejtjeink bonyolult
gépek, s igy a szervezetiink, az idegrendszeriink sem lehet
mas. De akkor ki vagy mi iranyitja az életiinket? Lehet,
hogy a vildg nem kizardlag fizikai természet(i? Ez konnyen
lehetséges, hiszen a fizika az élettelen targyak tudomanya.
Vagyis éppen az élet tudomanya maradt ki a fizikai vi-
lagnézetbdl. Ha igy van, akkor az életnek is kell legyenek
egyetemes természettorvényei, és alapvetéen ezek szabjak
meg az él6lények viselkedését.

Az élet természete szerint kozosségi természetd.
Mindannyian csaladban sziilettiink. Csaladi életiink a
nemzet életébe agyazott, a nemzet élete az emberiség élet-
folyamadba, az emberiség életfolyama a foldi élet négymil-
liard éves fejlodéstorténetébe. Az elmult évtizedekben valt
vilagossa, hogy a foldi élet a kozmikus élet fejlédéstorté-
netéhez tartozik. Abbol a kozmikus természettorvénybdol
ered, amely az egész Vilagegyetemben mindig és minden-
hol az élet szamara kedvez6 irdnyba tereli a fizikai folya-
matokat. A hires asztrobiologus és ird, Paul Davies magya-
rul is megjelent, Otddik csoda cimi kdnyvében megirja,
hogy a foldi élet eredetét kutatd laboratériumi kisérletek
éppugy, ahogy a kozmikus kodokben talalt varatlanul sok
és varatlanul komplex, a kéolajhoz és a készénhez hason-
lithatéan Osszetett szerves molekulak azt jelzik, hogy 1¢-
tezik egy eddig ismeretlen természettorvény, ami az életet
szolgalja. Tucatnyi 4j, az élet és a vilagegyetem kapcsolatat
kutaté tudomanyag erésitette meg egymastol fiiggetleniil,
hogy az élet ,,kozmikus parancs”. Mas széval: a foldi élet a
kozmikus életbdl ered, annak folytatdsa, nem az élettelen
anyagbol keletkezett. A Naprendszer 6skode nem csupan
fizikai anyag, hanem olyan &sszetett szerves egység, amely
ettdl a kozmikus élettorvénytdl ,vemhes”.

A kozmikus élet Osszefiiggésrendszerében éliink.
Legalapvetbben, kiilondsen, ami az életet illeti, az élet
vilagtérvénye szabja meg a rendet, a fejlédés iranyat,



természetes medrét. Az emberiség életfolyama, a vilag-
torténelem a kozmikus életfolyam foldi aga. A nemzetek
életfolyama, a nemzeti torténelem a kozmikus életfolyam
egyfajta egysége. A csaladi élet természetadta alapjai eb-
ben a kozmikus életfolyamban valnak érthetévé. A csalad
az élet kozmikus leszarmazasi rendjében az egyénhez leg-
kozelebb allo Természet altal adott életkozosség. Azért va-
gyunk képesek hosszu tavon helytalléan és felelésen don-
teni, csaladot alapitani, és hazassagkotéskor megeskiidni
arra, hogy egész életiinkon at csalddunk élete mellett ko-
telezziik el magunkat, és hiiek lesziink ehhez az elhatéro-
zasunkhoz, mert az élet dontésképességgel ruhaz fel ben-
niinket. Az emberiséghez tartozasunkbol adédo értelmi
képességeink felruhdznak benniinket az egész életiinkre
52016 felel6sségvallalas képességével. Az élet természettor-
vénye - a fizikai torvényektdl eltéréen — nem kényszeritd,
hanem 0szt6nzd jellegt. Az élet benniinket is athatd vilag-
torvénye a valésagban csak a dontésképesség révén valt-
hato valora. Tudatosan akkor tudunk az élet torvényének
megfeleléen donteni, ha ismerjiik ezt a torvényt, értjik,
hogyan mukédik, és lelkiinkben mellé allunk, akarjuk,
hogy valéra valjon, mert igy tudjuk életiinket rendben tar-
tani, igy tudunk az élet rendjében, megfelel6en élni.

Az élet természetadta médon kozosségi természe-
td, masképp nem létezhet. Az ember él6 természetébdl
adodoan kozosségi lény. Az emberiség Osszetartozasanak
atérzése felemeli lelkiinket a mindennapi viszontagsagok
nyomasa alol, felemel6 tavlatot ad, amelyben maradando
értékeket teremthetiink. Az emberiség létének koszonhe-
téen biztosithatjuk életiink végsd, egyéni életiink utan is
fennmarado értelmét, a kozosségben, a nemzeti kultura
kozosségében, az emberiség életkozosségében fennmaradod
értékét, amely az élet természetébdl adododan az 6rok, koz-
mikus életkozdsségben is fennmarad. Eletiink nem sem-
misiil meg haldlunkkal. Az a tény, hogy megsziilettiink, és
tetteinkkel megalkottuk az életutunkat, valéra valtottuk,
amit sziviink mélyén a legfontosabbnak tartottunk, 6rokre
megvaltoztathatatlan tény marad. Lelkiink legmélyén 6sz-
szetartozunk a Vilagegyetemmel, a foldi életfolyammal, az
emberiséggel, a nemzettel, a csaladdal. Ezeknek koszon-
hetjiik, hogy itt vagyunk, felelésséggel tervezhetjilk meg
a jovonket, hogy képesek vagyunk helytalléan, a valdsag
hosszu tavu osszefliggéseinek figyelembevételével donteni
az életiinkrol.

Erzé, gondolkodo és cselekvé emberként alapvets-
en nem a 3+1 dimenzids térben, hanem az élet kozmikus
leszarmazasi rendjében éliink. Az élet kozmikus oksagi
rendje kiilsé szemmel lathatatlanul, lelkiink legmélyérdl
képes az élet természetének és leszarmazasi rendjének
megfeleld, ezt a kozmikus rendet folytaté meder felé te-

127

relni az életiinket. Lelkiismeretiink ennek a kozmikus
élettorvénynek a személyes felfogokozpontja. Lelkiink
legmélyén rejlé jobbik éniink az az éniink, amellyel lel-
kiink és értelmiink kifejlesztésére, majd termére forduld-
sara, kiteljesedésére, csaladalapitasra toreksziink. Jobbik
éniink ennek a lelkiink legmélyén rejlé, kozmikus élettor-
vénynek a dontéskozpontja. Ez az az éltet$ vilagtorvény,
amely 0sszekot benniinket a Természettel, 6seink nyelvén
Természet Anyaval, az El Mindenséggel, Istennel. Ez az
az életado lélektorvény, amely benniinket az életiink kitel-
jesitésére, csaladalapitasra késztet. Ez az élet felemelésére
és kiteljesitésére iranyuld vilagtorvény az, amely lelkiis-
meretiinknek objektiv valosagalapot, lelkiink legmélyébdl
fakado hajtoerdt és iranytit ad, amely ugyanakkor mégis
személyes és bensdséges motivacioival mutatja az utat az
élet természetes medréhez. Egy természettérvényt nem
lehet legy6zni. Ebbdl a belsé er6bél mindenki merithet,
mégsem meriil ki soha. Ha minden dontésiinkben ezt te-
kintjiik alapvetdé dontési szempontnak, ha szem el6tt tart-
juk és folyamatosan meritiink bel6le, egyre gazdagabb,
teljesebb lesz az életiink. Ez az a bels6 er6, amelyre hosszt
tavon biztonsaggal tamaszkodhatunk, amelyre csaladi éle-
tiinket biztonsaggal épithetjiik.

Mindezek a gondolatok fajéan hidnyoznak a mai
koztudatbol. A kozfelfogas szerint egy élettelen, személy-
telen vildgegyetemben éliink, életiinknek nincs és nem is
lehet végsé értelme, s mi magunk sem vagyunk sokkal
tobbek, mint testek, kényszerito jellegt testi sziikségletek-
kel. A legtobb mai ember szamara tarsadalmi életiink nem
sokkal tobb, mint az életben maradashoz sziikséges fo-
gyasztoi javak beszerzési forrasa. Ilyen keretek kozott cso-
da, hogy a magyar csaladok még mintegy hatvan szazalé-
ka kitart az eskiivon elhangzott, végérvényes, eskii-erejl
dontése mellett (KSH 2019, A valasok demografiai jellem-
z6i, 11.b. abra’®) - Belgiumban a hazassagok haromnegye-
de végzddik valassal. Az élet, a Vilagegyetem, az emberi-
ség, a nemzet, a csalad eszméjének leértékelése, alapvetd
értékeitdl megfosztasa allanddsult értékvalsagot idézett
el6, amely fel6roli személyiségiink és csalddunk dsszetartd
erejét, természetadta, élet-ereji, feltétlen Osszetartozasunk
atérzésének és megértésének tudatat.

Alapvetd, gyokeres lelki és szellemi megujulasra
van szitkségiink ahhoz, hogy életiinket rendbe hozzuk,
legmélyebb torekvéseinket megerdsitsiik, a jobbik éniink
mellé alljunk és kitartsunk mellette. Bar az 6nazonossa-
gunkrol szabad akaratunk révén tetszéleges képet alkot-
hatunk, sajat érdekiink, hogy az éniink valdsagalapjat,
jobbik éniinket helyezzitk onazonossagunkrol alkotott

8 https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/valasl7.pdf
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képtink kozpontjaba. Gondolkoddsmdédunk mélyebbé
és teljesebbé tétele az alapfeltétele annak, hogy életiink
f6 medrét veliink sziiletett, legmélyebb életvagyunknak
megfeleléen alakitsuk ki, kell6képpen megértsiik és meg-
erdsitsiik a csalad melletti elkotelezettségiinket.

Egy ilyen mélyrehato, tarsadalmi szintd véllalkozas
miikodoképessé tételéhez, a sziikséges teenddk kidolgoza-
sahoz a legfontosabb felvetéseket megvitaté konferenciara
és alkotomtihelyre lenne sziikség.

A benniinket is athaté kozmikus élettorvény cse-
lekvéskozpontja, jobbik éniink eredeti, legmélyebb életva-
gyunk, egyetemes emberi természetiink dontéskozpontja.
Ez az a felismerés, ami megerdsitheti és kozmikus alapra
épitheti a csaladeszmét, ami az élet kozmikus rendjébe
emelve szentesiti, érthetdvé teszi és a koztudatba emeli a
csaldd kozmikus rendhez tartozdsat. Ez az a csalddeszme,
ami visszaadhatja a csalddok viragzasanak legalapvetobb
feltételét, a csaldd kozmikus rendhez tartozdsinak eszmé-
jét, a csalad erkolcsi vildgrendben gyokerezé jelentését és
értékét. &

Uj bioldgiai egyensuly
korszaka kopogtat

az ajtonkon
SOMOGYI FERENC

vildag meghatdrozé mitoszai egybehangzéan al-
litjak, az elsotétedés utolsd korszakaban éliink.
A legkifinomultabban a hindu doktrina irja le az
alaszallas (Kali-Yuga) korat. A leépiilés a 1ét és a
létezés minden elemére kiterjed, igy kiilonosebben nem
lehet azon csodalkozni, hogy a modern ember demografi-
ai valsaggal is kiizd. A modern kor kezdetét a liberalis
mivelddéstorténészek szimbolikusan a francia forrada-
lomhoz (1789) kotik. A népesedés kutatdi szerint embe-
remlékezet Ota a 18. szazad kozepéig a Fold lélekszama 500
millié koril ingadozott. A tartds foldnépességet alapve-
ten a természet szabalyozta; ha egy 6si kozosség (torzs,
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nemzetség, horda, késébb falu, varosallam stb.) kedvezd
természeti kornyezetben élhetett, akkor szaporodott, a
szaporodas ujabb foldteriiletek felhasznalasat kovetelte, s
ez idével magaval hozta az ugynevezett csokkend hozadék
torvényének érvényesiilését (minden tovabbi, mivelésre
forditott aldozat egyre kevesebb fajlagos hozadékkal jart),
a megélhetési eréforrasok elapadasa sziilte az éhséget, a
rossz tapldlkozds a betegségeket — foszerepbe a fert6z be-
tegségek keriiltek — és a haborukat. Ezek a pusztitd jelen-
ségek visszavetették az egyes életterek népességszamat, az
uj életfeltételek mellett viszont ismét megnyiltak a dus va-
daszmezdk, a jobb legeldk, késobb a jobb mindségili szan-
t6foldek... Es minden kezd8dott eldlrol.

Fernand Braudel ezt a természetes folyamatot ne-
vezi a bioldgiai egyensuly korszakdnak. Ez a tobb tizezer,
szazezer éves idészak a génekben és a kulturalis mintdza-
tokban rogziilt; a természetfoldrajzi viszonyok és a helyi
szokasok sokszintiségével ugyan illik szdmolni, de ezek
a megfontoldsok nem kérdéjelezik meg az dshagyomany
demografiai természetét, a gyermekaldassal jaro életigen-
lést s az ezzel jard szexudlis szokasokat, annak Gsszes lel-
ki-szellemi-szocialis vonatkozasaival egyritt.

A modern tarsadalom a bioldgiai egyenstly korat
szinte emlitésre sem érdemes, rovid eldkésziiletek utdn
robbandsszerten felszamolta. Hirom, egymastdl nem el-
valaszthat6 s egymast erdsitd, életellenes folyamat bonta-
kozott ki:

1. A 19.szazad kozepén nevet kapo kapitalista gazdasa-
gi rend csak akkor racionalis és csak akkor harmoni-
kus, ha novekvd, s mivel ez véges térben képtelenség,
igy valojaban ez a gazdasagszervezddés irracionalis,
életellenes;

2. Minden idék egyik legmegalazobb politikai tarsada-
lomszervezddési intézménye a liberalis demokracia;

3. Az emberi létezés elemi létfeltételeit felszamolo ipari
forradalmak, kivalt a nagytechnika térhdditasa.

A nyugati szellem sziilte ezeket az életszervezd
folyamatokat, és megfertézte velilk az egész vildgot; a
gazdasagi oligarchidk elérték, hogy apologétaik, a po-
litikusok, a tuddsok, a miivészek és az ujsagirok donté
tobbsége ,fejldésrol” beszéljen. A modern tarsadalom
az elmult 236 évében a klasszikus liberalis ideoldgia és
a gyengécske ellenlabasainak (bolsevizmus, fasizmus)
harcaban forrta ki magat, valdjaban szintézisrél van szd,
nevezziik globalokrata libertinus technofasizmusnak,
a tovabbiakban GLT-nek. Globalokrata, mert egy sziik
pénziigyi-gazdasagi kor megszerezte a vilag anyagi java-
inak donto részét, és a Fold dsszes orszagat tekinti csere-
kozosségnek. Itt az id6 - hirdettetik Nobel-dijas kozgaz-
daszaikkal -, hogy egy-egy termék, szolgaltatas esetén



egy cég termeljen a vilag 0sszes fizetGképes kereslete sza-
madra. Libertinus, mert mar nincs semmi koze a klasszi-
kus liberalizmushoz, nem mintha a klasszikus liberdlis
demokracia valaha is igényt tarthatott volna a ,legtoké-
letesebb” egyeduralkodéi cimre. Technofasiszta, mert az
alig kétszaz, de inkabb szdz év alatt 1étrejott nagytech-
nika emberléptéket meghaladdan gyors, grandidzus és
tomegszerti. Mindharom sajatossag az emberi létezés
felszamolasa felé nyitott kapukat kiilon-kiilon, egyiitt,
egymadst erdsitve. Lao-Ce, Hésziodosz, Platéon, Martin
Heidegger, Jirgen Habermas véleménye a nagytechnika-
rél tokéletesen egybecseng. Jézus Krisztus tizenetét ki-
emeljiik: a ,technikat” szora sem érdemesitette. Jellemz6
rdjuk, hogy nagyon széles vildgnézeti tartomanyt fognak
at. Ez a névsor legfeljebb kéttucat névbél all, kozos ben-
niik: az egyetemes életet igenlé emberi kultura szellemi
tartdoszlopai, veliik ellentétes allaspontot képviseld, azo-
nos kvalitasu szerz6k nincsenek.

Amilyen természetellenes volt a Fold népesség-
novekedésének féktelensége a kapitalizmus-liberalis de-
mokracia-ipari forradalom utjara induldsakor, ugyanigy
természetellenesnek kell tekinteni a hitvanysag koranak
utolsd érajat, amikor a nyugati - és egyes, Nyugat altal
megfertdzott — nemzetek, etnikumok teljes termékeny-
ségi aranyszdma 2,1 ald zuhant. (Az egy ndre juté sziilé-
sek szamat jelz6 mutatd.) Valéjaban arrdl van szd, hogy a
természet keresi eredeti, normalis mozgasterét az emberi
él6lény esetén is. Feltehetjiik a kérdést: lehet-e a rosszat
rosszal javitani; az abnormalis novekedést az abnormalis
csokkenéssel? A helyes valasz, lehet, véletleniil. Sulyos hi-
bat kovetne el az emberi civilizacio, ha erre a megoldasra
hagyatkozna. Itt az id6 az uj bioldgiai egyenstily emberhez
mélté megtalalasanak. A kérdés csupan az, hogy az indi-
vidualis és kollektiv bolcsesség felkésziilt-e a kihivasok
megolddsara.

A GLT egyik, végzetesnek latszo kovetkezménye,
hogy a tarsadalmak legfontosabb integrald, mintafenntar-
to és -teremtd erejét, az tigynevezett életvilagot maholnap
miikodésképtelenné teszi. A gazdasag, a politika, a techni-
ka és az életvilag a tarsadalom ciklikus folyamataiban be-
tolti az ok és az okozat szerepét is, de ezek a szerepl6k nem
egyenértékiiek, dominans szerepben okként és okozatként
is az életvilag van. Az életvilag a csalad dsszes funkcidjat
hordozza, beleértve a tarsadalmi kisugarzasat is. A csala-
dok a genetikai 6rokség hordozéi, raaddsul ezen a bazison
alapszik a szocializacio is. E két, elvalaszthatatlan tényez6
(génallomany és szocializaltsag) egy csalad belsé vilaga-
nak minéségét perdontden meghatdrozza, s ha figyelem-
be vessziik a csalad kisugdrzasat a tdrsadalom felé, akkor
- jeleztiik - életvilagrol van szo.
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Az életvilag elemei:

1. a csaladok ,szolgaltatta” képességpotencial, amelyre
a munka vilaga és minden mads tarsadalmi tevékeny-
ség épiil. Ha egy kozosség (csalad, telepiilés, szerve-
zet, allam - csak a legfontosabbakat emlitve) megta-
lalja a horizontalis és vertikalis munkamegosztasban
egy individuum helyét, akkor a kiemelkedGen leg-
fontosabb termelési szerepld, az ember tdrsadalmi
hatékonysaga, dldasos tevékenysége érvényesiilhet;

2. azidentitasformak (vallasi, nemzeti, etnikumi, nyel-
vi, kommunikdacios élettér, nemi stb.) az életvitelek,
az életmodok igényességét, hitelességét, egészséges-
ségét, szabadsagat, megéltségét, tartalmassagat hor-
dozzak, egyszoéval allando értékrendet, életigenlést;

3. az individuum onbecsiilése (thiimosz); nyugaton a
krisztusi, keleten a taoista, buddhista, hindu, musz-
lim thiimosz stb. hatdrozza meg a képességpotencial
és a megélt identitas bazisdn az ember lelkiismereti
szinvonalat, szellemi mindségét, akaratat, hitét, hogy
ugy tudjon beszélni, gondolkodni és cselekedni,
hogy Isten orszagahoz kozelebb keriiljon.

A modern tarsadalom uralkodé gazdasagi (techni-
kai) és politikai rendje benyomult az életvilagba, s ott soha
nem latott pusztitast vitt véghez.

1. A fékevesztett szakosodas révén az individualis tu-
das ugy eltorpiilt s ugy elszakadt a természettdl és
a transzcendenciatol, hogy az ember elveszitette
méltésagat, mikozben a kollektiv tudas olyan gran-
diézus technikai rendszereket hozott létre, amelyek
miikodtetése révén az ember idomitasa és tenyészté-
se napirendre keriilt.

2. Az életet igenld, tradicionalis identitasformak szét-
zilalasa, perverz deviancidkat (multikulturalitas,
genderizmus, szinglikultusz stb.) allitva helyére. Itt
zuztdk szét a nemi szereposztast, itt cstifoltak meg a
n6k csaknem isteni teremtderejét, a gyermekterem-
tés csoddjat, itt lehetetlenitették el a nék csaladban
betoltott, meghatarozé szocialis, lelki és transzcen-
dentilis szerepét. Természetesen a férfitdrsadalom
sem nyertese a modern vilagnak, még kevésbé a
GLT-nek, de a demografiai gondok szempontjabél a
holgyeké a fészerep.

3. A nyugati ember kiemelkedéen legnagyobb vesz-
tesége, hogy a krisztusi onbecsiilésrdl lehantottak
Krisztust. A nék oldalarél maradt egy narcisztikus,
karrierorientalt, szereptévesztett 1ény, aki sem élet-
re sz6loan szeretni, de még szeretkezni sem tud, az
anyai szerepre szocialis-lelki és transzcendentalis
vonatkozasban képtelenné valt. A férfitarsadalom
sem jart jobban, vegyipari anyagok fogyasztasa ré-
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vén ugyan izmosnak tiinik, értelmetlen munkaja

»jutalmaként” ugyan valtogathatja markas autoit,

ugyanekkor életképes himivarsejtjei kritikus szint

ala csokkentek, s a libertaridnus kozszellem ziillott-
sége megfosztotta természettdl rendelt szerepétodl.

Van-e visszaut a megvaltoztatandok megvéltoz-
tatdsa utan? A nagy mitoszok egységes ciklusszemlélete
szerint az alaszallas 6480 évig tart, Kr. e. 4182-ben kezdé-
dott, tehat még 273 év van a mélypontig, ha René Guénon
szamait kovetjilk. Az individuumok, ha individuumok
maradnak, mindig és mindenkor moralis lényként kell
hogy viselkedjenek, fiiggetleniil a Manvantara (a teljes
vilagciklus) allapotatol. Ugyanezt az erkolcsi alapallast
kell felvenniink, ha a kétszdz éves szellemi dramlatok, a
szazéves emberitéke-dllomany és a 42 éves demografi-
ai ciklusok magyarazé és igazold erejével szamolunk.
Ez utobbi ciklushossz témank szempontjabdl kiilonosen
fontos, egyébként jol ellendrizhetd, csak az egyes nem-
zetek korfainak kiugrd évjaratai kozotti tavolsagot kell
figyelembe venni. A ciklikus létezés sziikségszertiség
ugyan, de hossza és kilengései nem fatumszertiek, nem
lehet nem figyelembe venni a kiszdmithatatlan torténel-
mi kataklizmak rombolé hatasat.

Mivel a biolégiai egyensuly korszakaban érvénye-
sillé természetes (0sztonds) gyermekvallalasi szokasokat
a modern tdrsadalom szétztizta, nem maradt mas — elsd
lépésként — mint ennek a pusztitd folyamatnak a leleplezé-
se, tudatositasa, a masodik lépésben pedig minden dontési
szinten torekedni kell az elveszett utak megtalalasara - a
megvaltoztatandok megvéltoztatdsa mellett. Allj a kor elé-
be, ahogy kihiv! - igy biztat Shakespeare Cymbeline cimt
dramdjaban, Jozsef Attila pedig igy sohajt: , Az meglett
ember, akinek a / szivében nincs se apja, se anyja, / ki tud-
ja, hogy az életet / halalra raadasul kapja / s mint talalt
targyat visszaadja / barmikor - ezért 6rzi meg, / ki nem
istene és nem papja / se maganak, sem senkinek.” (Eszmé-
let, 1933-1934 tele)

o Az 6rz6k (a GLT-n tullépni képes papok, mtivészek,
politikusok, tuddsok, tanarok, az 6rok életre beren-
dezkedett polgarok) feladata a néi tarsadalom felsza-
baditdsa a modernség igaja (karrierdriilet, feminiz-
mus, genderizmus, a liberalis egyenldség téveszméje
stb.) aldl, s a ,teremté” anydk tiszteletének, joizlés
keretei kozott tartott kultuszanak el6térbe allitasa.

o Az egoista hedonizmusra berendezkedett hatalom-
gazdasag helyébe, a szerény (nem szegény) fogyasz-
tasi kosarakat célzo, gazdasagi koordinaciok (etikai,
csaladi, versenypiaci, biirokratikus stb.) sokasagat
tamogato, az onellatast minden szinten szorgalma-
z6 gazdasagi/vilaggazdasagi rendszer megkeriilhe-
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tetlen elvaras. A népesség hatara itt egy régio, egy
nemzet eltartoképessége; természetesen ekkor fel
kell szamolni - napirenden van - a tolvaj nemzetek
kamat-, arfolyam- és erdforrasrablasokon alapuld
vilaggazdasagi ,rendjét”. Az életigenlé gazdalkodas
kozéppontjaba a kiemelkedden legfontosabb eréfor-
rasteremtéknek, a csalddoknak, illetve az életvila-
goknak kell keriilniiik.

+ A legnagyobb kihivas az orvostarsadalomra vér: a
modern kor vegyszerekre, gépekre épitette életigen-
16nek latszo gyakorlatat, mikozben az emberi civi-
lizacié hatborzongaté leépiilése lassan megmutatja
arcat (lasd a covidjarvany hatterét, kovetkezménye-
it stb.); az emberi lény természetes szelekcidjat ne
a rovid tavu profit- és a hitsaglogika ald rendeljék,
hanem az 6rokkévaldsag etikai normai keriiljenek
elotérbe. (Itt csak a kihivast kivantuk jelezni, tar-
sadalomkritikaval, transzcendentalis nyitottsaggal
rendelkezd orvosokat tartjuk az els6dlegesen meg-
szolitottaknak!)

o« Egy gyakorlati megfontolds: mar évtizedek ota a
nemzetek feletti szervezetek els6 szamu céljai kozott
kellene, hogy szerepeljen az a nemzetkozi megalla-
podas, amely a 2,1-es teljes termékenységi arany-
szamnal magasabb népesedéssel rendelkez6 nem-
zeteket és etnikumokat ardnyszamuk csokkentésére
0sztonozné, a 2,1-es teljes termékenységi aranyszam
alatti nemzeteket és etnikumokat pedig a magasabb
aranyra batoritand. Ennek fényében talan érdemes
megemliteni, hogy az Orban-kormany népesedéspo-
litikaja akkor is tiszteletre mélto lenne, ha a magyar
termékenységi aranyszam véltozdsa nem igazolnd
vissza a torekvéseket.

A felsorolt feladatok kezd6lépéseihez is spiritualis
megujuldsra van sziikség. Uj bioldgiai egyenstly korsza-
ka kopogtat az ajtonkon! A természet térvényeinek szem
elétt tartdsa mellett a tarsadalomnak minden értelmes
dontési szinten Ujra kell értékelnie eddigi szerepét. Cél-
szert az elemi logikai szabdlyokat betartani, itt kiemel-
juk: ,Minden, ami keletkezik, éppen keletkezése révén
bizonyitja, hogy nem sziikségszert; mivel a sziikségsze-
rli az egyetlen, ami nem keletkezik, mert a sziikségsze-
ri van.” (S. A. Kierkegaard) Az Gj biologiai egyensuly
csak akkor valésul meg, ha az emberi civilizacié képes
lesz megszabadulni ,keletkezett” felesleges, pusztito
szellemi és fizikai kacatjaitdl; a perverz, globalokrata
libertinus ideoldgidjatdl, az ember- és természetellenes
hatalmi gazdasagi rendjétél, az arctalan tomegeket kove-
tel6, grandiozus, Orjitéen sebes nagytechnikdjatol, benne
olyan tudatipari szervezetekkel, amelyek az ember sa-



jatos megkiilonboztetd jegyeit (nyitottsag, onmaga folé
emelkedés és az onmagdara reflektalas képessége) végze-
tesen eltorzitja.

A nyugati és a Nyugat dltal erésen fert6zott nemze-
tek, etnikumok dekadencidja kritikusan alacsony termé-
kenységi aranyhoz vezethet, mig a kevésbé fert6zott nem-
zetek és etnikumok a jolétiik fiiggvényében csokkenthetik
ajelenleg jelentésen 2,1 feletti termékenységi aranyszamu-
kat. Ezek az egyenetlenségek allanddsithatjak a nemzetek,
de féként az etnikumok kozotti viszalyokat, s esetenként
egyes etnikumok eltiinését okozhatjak. A demografiai fe-
sziiltségek kulturalis, gazdasagi, 6koldgiai krizisek forra-
sai — és forditva. A 20. szazad derekan Friedrich A. Hayek,
a liberalis eszmékben fatalistan hivé kozgazdasz igy érvelt
a tulnépesedéssel szemben: ,Nem tekintem komoly gond-
nak, elvégre a vilagtérképre nézve hatalmas lakatlan terii-
leteket latok.” Ugyanekkor arra hivta fel a figyelmet, hogy
minden nemzet, etnikum az eltartoképessége hatardig
nyugodtan szaporodjon. A tomeges migracié lehetGsége
eszébe sem jutott, sot, 6va intette azokat a nemzeteket,
amelyek a nagynépességti, éhséggel kiizdd orszagokat al-
humanizmusbél id6kozonként repiilégéprol ledobott élel-
miszercsomagokkal segélyezték és segélyezik. A legtobb
esetben éppen ezek a segélyezGorszagok tették tonkre a
nyugati ,fejlédésben” elmaradt népek, etnikumok, torzsek
egészséges reprodukcids koreit. Ujabban a libertinizmus
szerelmesei — a nem problémétlan Hayek végleg eltévedt
szellemi 6rokosei — az egyenlGség és a szolidalitas félreér-
tett, képmutato jelszavait hangoztatjak, amikor a tomeges
migraciot szorgalmazzak.

Az 4j bioldgiai egyensuly megtaldlasa ugyan sza-
mos kihivast hordoz, de érdemes tudatositani, hogy a de-
mogréfia taldn egyetlen olyan teriilete a tarsadalomtudo-
manynak, amelynek a statisztikdja meglehet6sen pontos,
raadasul a népesedés torvényei elfogadhatéan kiszamitha-
to jovot tarnak elénk. 1830-ban kb. egymilliard ember élt
a Foldon, nem telt el kétszdz év, és ez a szdm tobb mint
nyolcszorosa lett. Vajon ellenkezdjitkbe fordulnak-e, il-
letve fordithatok-e a folyamatok? Van-e az emberiségnek
erre kétszdz, emberhez mélto éve? Hiteles szerz6k amellett
érvelnek, hogy a 21. szazad kozepén soha nem latott nyers-
anyag- és energiahordozo-hidnnyal kell szamolni, amelyet
a természeti kornyezetvaltozasok kedvezdtlensége még
tovabb erdsithet. Ezek a sokkok sok millidrd emberaldo-
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zattal jarhatnak. Errdl a pontrdl sokan a brutalitds, az 6l-
doklés felé latjak kibontakozni a folyamatokat. Errél nincs
mondanivaldnk, erre nem indulndnk el...

Korabban is szdmoltunk a spiritualis megujulds le-
hetéségével. Ez visszahozhatnd a gorogok altal mar leirt,
igazsagos tarsadalom két olyan alapelvét, amelyek men-
tén megsziilethetnének a krizisekre a katartikus valaszok.
Arisztotelész szerint az autarkia és a kozvetlenség jellemzi
a jo varosallamokat. Tegyiik még hozza az igazsagos tar-
sadalmi berendezkedés egyetlen platoni elvarasat: keres-
sétek meg minden kozosségben, hogy a megfelelé ember
keriiljon a megfeleld helyre! Az élhetdség tarsadalmi kere-
tei is vazolhatok anélkiil, hogy holmi utépikus képtelensé-
gekbe bonyolédnank.

1. Gazdasdg: szerény fogyasztoi kosarak, kézhez allo
szerszamok, Uj agrar- és kézmiives kultura, zar6do
munkamegosztas, a cserekozosségekben szamos
koordinaci6 érvényesiilése (csaladi, etikai, piaci,
biirokratikus, reciprocitas stb.), nemzetkozi magan-
pénzrendszer helyett kozosségi pénzrendszer, dezin-
tegrativ vildggazdasag lehetnek a jové gazdasagszer-
vezddésének tartdoszlopai.

2. Politikum: szélesebb telepiilési halozat ellendrzése
mellett az adott telepiiléseken szines politikai alakza-
tok létrejotte kivanatos, a telepiilés eltartd képességét
figyelembe vevd népességpolitika a természetességet
és korunk civilizacios elvarasait a leghatékonyabban
tudna érvényesiteni.

3. Eletvildg: organikus, kézzelfoghaté produkcidkhoz
kotott munkatevékenységek tudaskészlete a techni-
kai dominancia helyett a human kulttrat kellene,
hogy el6térbe allitsa, fészerepbe a nagycsalad és az
emberléptéki telepiilések, lakokorzetek keriilnének,
az emberek lelkét - s ez lenne a spiritudlis megujho-
das - ajbol a szakralitds hatnd at.

Ilyen elemi tdrsadalmi és lelki feltételektdl varha-
to, hogy a gyermekaldds wjbol az emberi létezés csodajava
valjon. Ahogy kb. kétszaz év kellett az emberiség biold-
giai egyensulyanak tonkretételéhez, Gigy kb. kétszaz év (a
szellemi aramlatok ciklushossza) kell ahhoz, hogy az em-
beriség megtalalja az 4j bioldgiai egyenstlynak megfele-
16 1élekszamat kb. 2,1-es termékenységi arany mellett. A
gyermekaldas és -nevelés az emberi szeretet egyik cstcs-
teljesitménye, szégyen lenne veszni hagyni... <
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7
CSALAD
ES CSALADI ELETRE NEVELES

»A csaldd legfontosabb szerepe a tdrsadalomban az, hogy az Osszetartd,
egymdst mindig segiteni kész kis kozosségek szama egyre szaporodjon. Al-
kosson nagy, erds kozdosségi szovetet, amely képes biztositani a tarsadalom-
ban is az Osszes erényt, amely a csalddban kulcsa az egészséges miikodésnek
és a jo kozérzetnek.”
(Nddasi Katalin)
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A csalad az életorom
forrasa 1/4.
Az 6rom és a boldogsag

természetrajza
LASZLO TAMAS

zamos jelbdl kiolvashatd az, hogy nagyon sok, elore-

gedd eurdpai népbdl - a magyarsagbol is - a vald-

di, tartds, mély életérom hidnyzik. Ezt jelzik nalunk

- szamos el6remutat6 torekvés ellenére - az egy-
re rosszabbod6é demografiai helyzet, az altalanosan rossz
egészségi allapot, az elmaganyosodds, a reménytelenség sok
jegye, az altalanos elhanyagoltsag, gondozatlansag, kultu-
ralatlansag térhoditasa, az 6rom behelyettesitése az élveze-
tek hajszolasaval.

A mai vilag ,,6rome” egy megrazo kép: egy ember
a falnak vetve egyediil eszik. Pedig mindannyian tudjuk,
hogy ,aki 6nmaganak {6z, tiltott dolgot kovet el” (Hamvas
Béla: Unnep és kozosség). Ezzel szemben nekiink a csalad,
a baratok kozos ebédje-vacsordja, olykor lakomdja 6rom,
ahol az étel-ital is fontos oromforras, de még inkabb a sok
felfényld arc, az egymasra nevetés, bnmagunk megosztasa,
amasik elfogadasa, szolgalata - ez az az 6rom, ami folyama-
tosan épit benniinket, elkisér egész életiinkben, végsé soron
ez vezet boldogsagra. Az elsé tragikus kép azt mutatja, hogy
EN akarok kielégiilni a puszta fizikai sziikségletek szintjén,
a masodik kép azt mutatja, hogy MI szeretnénk egyiitt
oriilni, boldogok lenni, a fizikai sziikségleteken feliilemel-
kedve, a lelki alapigényeink szintjén is kielégiilve.

Major Maté kommunista épitészteoretikus, a mult
szazad 50-es éveiben Moszkvabdl hazatérve meghirdette a
szocializmus csaladdal, lakassal kapcsolatos tanait, két dol-
got szamiizott a lakasbol: a hitvesi dgyat és az ebédlbasz-
talt, vagyis azt a kett6t, ami a csalad létezésének alapvetd
lényege. Ennek megfeleléen szazezrével épiiltek olyan laka-
sok, amelyekben nem lehetett elhelyezni egy franciaagyat és
egy étkezdasztalt, ami koriil a csalad osszegytilhet. Ezek a

135

lakasok itt vannak, ezekben éliink. Ezzel szemben a szocio-
logusok azt mondjak, hogy ha egy gyermek tigy né fel, hogy
hetente legalabb 6tszor nem étkezik egyiitt a csalad, akkor a
felnovekvé nemzedék szocialisan sériilt lesz.

Miel6tt a hazassag, a gyermek, a csalad alapvetd
oromforras voltat vizsgalnank, el kell végezniink egy ,alap-
kutatast™ Mi az 6rom, mi a boldogsag? Mar csak azért is,
mert a vildg ennek homlokegyenest az ellenkezgjét llitja!
Pascal szerint ,az ember oromre sziiletett”. Claudel radi-
kalisabb, 6 azt mondja: ,tanitsuk meg az embereket, hogy
nincs mas kételességiik, mint az 6rom”. Az 6rom a tokéle-
tesség felé vezet, a szomorusag viszont a tokéletlenség felé.
Ezekbdl a gondolatokbdl is lathato, hogy egészen kiilonos
jelentésége van az oromnek az életiinkben. Mi ez? Példaul
az 6rom mutatja meg a mi sajatos értékeinket. Mert mik a
karizmaink, a tehetségiink? Nagyon egyszer(i: az, aminek
oriiliink, amit jokedvvel, az egész személyiségiinket bedob-
va végziink! Nagyon fontos ez, ebbdl kellene kiindulni a
gyermeknevelésnek, erre kellene figyelni minden kézosség-
ben: csaladban, munkahelyen egyarant. Sziikebb és tagabb
kozosségeinkben olyan életstratégiakat kell terjeszteni,
amelyben az 6rom kiviragzik! Az 6rom titka pedig az, hogy
az ember teljes bevetéssel adja azt, ami részérdl a lehet6 leg-
jobb. Mert teljes 6rom csak egy létezik: az, amikor magun-
kat egészen odaadjuk valakinek, valaminek.

Igy fogalmazza meg Hamvas Béla a boldogsig és
az Orom Osszefiiggését, a boldogsag ,természetrajzat” ,A
boldogsagot csak az birja el, aki elosztja. A fény csak ab-
ban valik 4ldéssd, aki masnak is ad beléle. (...) Amit szer-
zel, amit elérsz, amit tudsz, amit atélsz, osszad meg. (...)
Amib6l masnak nem adsz, legyen az arany, iszappa vilik,
legyen szent fény, atokka valik, legyen gyonyor, halalla va-
lik. (...) Felelés vagy minden emberért, aki veled €l, s el kell
szamolnod minden fillérrel, amit magadra koltesz, minden
6rommel, amit magadba zartal és minden boldog pillanat-
tal, amit magadnak tartottdl meg.”

Az igazi mély 6rom vélasz a legmélyebb, személyes
vagyainkra, vagyis arra, hogy szeressenek, értékeljenek, 9sz-
szetartozzak valakivel és végiil szabad, vagyis 6nmagam le-
hessek. Az igazi 6rom a szeretet gyermeke, a szereteté, amely
onmagabol kilépd, extatikus. Minden hazassag és minden
csalad oromre, boldogsagra teremtetett! A magyarsag je-
lenlegi helyzetében ez a legbiztatobb hir, valodi 6romhir!
Es egyben ez a legfontosabb feladatunk, ennek az 6rémhir-
nek a terjesztése, bemutatasa, pozitiv, kovethetd, kovetendd
mintdk, megélt, tavlatos hdzassagok, csaladi kapcsolatok, €16,
életet termd, sokgyermekes csalddok bemutatdsa. Ezt kelle-
ne tennie a médianak minden erejével, a kormanyzatnak, az
onkormanyzatoknak, az oktatas egészének - az dvodatol az
egyetemig —, az egyhdazaknak, a helyi kozosségeknek, a csa-
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ladcsoportoknak, a sziil6knek, a nagysziiléknek — mindenki-
nek, akit érint ez a kérdés. Es kit nem érint?...

Korunk 6rémtelen és éppen ezért gorcsdsen boldog-
sagkeresd. A legtobb vélekedés a boldogsaggal kapcsolat-
ban az, hogy az laza, elernyedt pihend allapotban, példa-
ul szabadsag és tengerparti nyaralas idején ér benniinket
legbiztosabban. Ezt alapvetden céfoljak a boldogsagkuta-
tasok! Csikszentmihalyi Mihly, a vilag egyik legjelentd-
sebb boldogsagkutatdja a Flow cimd, hires konyvében igy
ir: ,A boldogsag nem olyasmi, ami csak Ggy megtorténik
veliink és nem kapcsolatos a szerencsével vagy a véletlen-
nel sem. Nem vasarolhaté meg pénzzel, nem szerezhetd
meg hatalommal. Nem a kiils6 eseményektdl fiigg, inkabb
attol, hogyan értelmezziik azokat mi magunk. A boldog-
sag valojaban olyan dllapot, amelyre fel kell késziilni, és
mindenkinek maganak kell dpolnia és dvnia. Azok az em-
berek, akik megtanuljdk, hogyan kell iranyitasuk alatt tar-
tani bels6 élményeiket, képesek arra, hogy életitk mindsé-
gét meghatarozzak — ennél kozelebb egyikiink sem igen
keriilhet a boldogsaghoz. A boldogsagot azonban nem ér-
hetjiik el oly médon, hogy tudatosan toreksziink ra. »Tedd
fel magadnak a kérdést, boldog vagy-e, és mar nem leszel
az« — mondta J. S. Mill. A boldogsagra ugy lelhetiink ra,
ha életiink minden egyes részletét teljességgel atéljiik - le-
gyen az jo, vagy rossz — nem pedig gy, hogy kézvetleniil
probaljuk megtalalni. Viktor Frankl osztrak pszichologus
gyonyorien foglalta 6ssze Man’s Search for Meaning (Az
emberi élet értelmének keresése) cimli konyve elészava-
ban: »Ne akarj sikeres lenni - minél inkabb célul tizod
ki a sikert, annal biztosabban elkeriil. A sikert nem lehet
ild6z6ébe venni, ahogy a boldogsagot sem: a sikernek és
a boldogsagnak mintegy mellékhatasként, 6nkénteleniil
kell jelentkeznie, mikor az ember valamely 6nmaganal na-
gyobb tigynek szenteli magat.«”

A mai vilag ,eréfeszités nélkiil” szeretne boldog len-
ni, csak ugy ,lazan”, lehetéleg masokért vallalt feleldsség
és feladat nélkiil. Ebbdl sziiletik az egyéni, vad boldogsag-
keresés, élvezethajszolds, ami viszont biztosan kudarcra
van itélve. Mint ahogyan a hazassdgban és a csaladban is
a kozvetlen és egyéni boldogsagkeresés paros maganyhoz
és kielégiiletlen, elidegenedett élethez vezet, mert telve van
onzéssel, ebbdl fakadé aggodalommal és félelemmel. Az
elébbi idézet definicidja viszont megmutatja az utat a bol-
dogsag felé a teljes és kolcsonds odaadasban, ami a hazassag
és a csalad lényege.

Ezek az alapvetd ismeretek hianyoznak a hazassagra,
csaladra késziil6 fiatalokbol, az eléjiik élt mintak sem errdl
szélnak - sok kudarcos, unalomba, k6z6mbdosségbe fulladt
parkapcsolatot latnak maguk el6tt, ezért nem mernek lépni,
donteni egy szeretetkapcsolat, a hazassagkotés érdekében.
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A csalad az életorom
forrdsa 2/4.
A férfi és a no szovetsége

eroforras
LASZLO TAMAS

iel6tt elfogadnank, hogy a hazassig miért is

eréforrds, vessiink egy pillantdst teremtett mi-

voltunkra, az emberi természet lényegére. Ezt

vilagosan és 6rok érvénnyel fogalmazza meg a
Szentirasban a Teremtéstorténet alapmondata az emberrdl:
»Megteremtette tehat az Isten az embert a maga képére; Is-
ten képére teremtette 6t, férfinak és nének teremtette Gket.”
Ebben két — egymast kiegészit - allitds fogalmazdodik meg:
az els6 az istenképuségiink, amiben az emberi méltdsag a
legmagasabb, elidegenithetetlen, elvehetetlen médon nyil-
vanul meg. A masik megvéltoztathatatlan tény a férfi és néi
mivoltunk, az ember két sajatos, de Osszetartozd entitasa.
Ketten egyiitt valunk teljes emberré. Ezt szintén a Szentiras
fogalmazza meg: ,,...elhagyja a férfi apjat és anyjat, a felesé-
géhez ragaszkodik, és egy testté lesznek.” Az egy testté levés
a teljes személyiség - test, lélek és szellem - egyesiilését je-
lentette az 6kori ember szamara és jelenti ma is, barmennyi-
re szeretnék ezt semmissé tenni szorny-idedk.

A hazassag a Teremtés folytatdsa sok értelemben a
hazassagban, a gyermek ajandék voltanak elfogadasaban a
személyiségiink kolcsonos kiteljesitésében. A hazassagban
férfi és né szovetségre 1ép, egy Uj entitas keletkezik: maga a
hazassag. A két ,fé1”-bél lesz egy egész. Ma nem igy tekinte-
nek a parkapcsolatra - két ,,egész” akar egységet teremteni,
ebben benne van a harc, a kiizdelem, iizemszertien bele van
kodolva ebbe a kapcsolatképbe a csalodas! A keresztény vi-
lagkép szerint a hazassag kiegésziilés és az élethosszig tar-
to hazassag igy valik tartds 6rom- és boldogsagforrassa. A
hazassag szamtalan mozzanata eréforras: a hdzassag élet-
torténete maga (mivel hihetetlen érték), az élethosszig tarto
hiiség, a testi-lelki-szellemi talalkozasaink, vagyis a parkap-



csolat egésze, az egymas elfogaddsa (ami élethosszig tartd
feladat) mind-mind hallatlan er6- és energiaforras.

A hazassag élettorténete onmagaban eréforras. Az
elsé taldlkozas dltalaban olyan nagy szellemi-testi-lelki
6nmagunkra és egymadsra taldlas, hogy ez eleve forras-
ként szolgdl. Nem véletleniil van erre egy kiilon kifejezés:
az »elsd szeretet”. Az udvarlas iddszaka életiink talan leg-
fontosabb mozzanata, szinte 4j sziiletés, a személyiségiink
kiteljesedésének kezdete. Eletiink késébbi szakaszdban
erre az idGre visszatekintve nyerhetiink erét a tovabbha-
ladashoz, akar a kapcsolatunk tjrakezdéséhez. A hazassag
folyamatos épitése torténetiségében, benne a sziikségszert
csaloddsaink feldolgozasaval, az egymas iranti szeretetiink
melletti ismételt dontésekkel (mert a szeretet nem pusztan
érzelmi kapocs, hanem alapvetéen dontés) észrevétleniil
eréforrassa valik. A hdzassag gyiimolcseként megsziile-
tett gyermek hallatlan eréforrasa a parkapcsolatnak, per-
sze tagadhatatlanul teher is, de az ehhez sziikséges erd- és
energiaforrast maga a gyermek 6nmagaban biztositja, sot
tobbszorosét annak, amit mi gondolunk. Nézziik csak a
gyermekeink elsé mozdulatait, 1épéseit, szavait, mosolyat!
Nem ugy latjuk ezeket, nem ugy emléksziink vissza rajuk,
mint olyan pillanatokra, amelyekbdl er6t, 6romot, boldog-
sagot merithettiink?!

Az egyiitt megoéregedés miivészet, az élethosszig
tart hiiség rendkiviil erés biztonsagot adhat a hazasfelek-
nek. (Biztonsaghianyos vilagunk egyik nagy ellentmon-
dasa, hogy mégsem igy tervezik a fiatalok a parkapcsolatu-
kat, hanem azzal a felkidltassal, hogy ,legfeljebb elvalunk”
- ha lesz jobb vagy mas, ha baj ér minket...) A paros iden-
titds folyamatos alakuldsa - az dlland¢6 interakcio és re-
flexi6 révén - a személyes életiinket is észrevétleniil gaz-
dagabba, teljesebbé teszi. Mégis azt latjuk, hogy ,a hiliség
szOt ma altaldban kétséggel fogadjak. Azt mondjak: a hi-
séget igéré embereket elviselhetetleniil kihasznaljak, vagy:
olyan nagy dologra, mint a hliség, egyaltalan nem is képes
az ember; a hiiség rabbd tesz (...), az élet kalandja igy pusz-
ta kotelességteljesitéssé valik. Mégis igaz, hogy az emberek
minden idében igértek 6rok vagy egyszer és mindenko-
ri hiiséget. Egy ilyen cselekedetnek egész sor dsszetevéje
van: a hiiség az embernek abbdl a vagyabol szarmazik,
hogy egész életét egyetlen széval foglalja Gssze, és bizva
mindent arra tegyen fel, amit, akit szeret. A hliség tehat a
jelen pillanatbdl a jovébe nyulik, ezért lehet tartds, 6rok.
Aki hiiséget fogad, tudja, hogy nem olyan egyszertien adja
meg magat az, ami miatt hliséget fogadtunk. Az igéret arra
sz01, hogy mindig meg fogjuk hallani az emberek hivasat,
akik szamadra szavunk altal fontossa lettiink. Ennek kovet-
kezménye, hogy a hiiség els6sorban kapcsolatjelenség. Ez
joval tobb, mint kotelességteljesités. A hiiség azt igéri, az
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onként vallalt kotelékben megmarad, és sziinteleniil meg-
Ujitja a szeretetet. A hliség magaban foglalja azt az igéretet
is, hogy a magamban és masokban végbemend valtoza-
sok ellenére ki fogok tartani valaki vagy valami mellett.
Elfogadom az embereket, akik majd megvaltoznak, elfo-
gadok valamit, ami majd a j6vé homalyaban bontakozik
ki” (Christian Schiitz: A keresztény szellemiség lexikona,
»hiiség” szocikk).

A testi-lelki-szellemi taldlkozasaink akkor valnak
eréforrassa a hazassagban, ha az egyiittléteink nem fel-
szinesek, ha személyiségiink egészét, vagyis lelkiinket,
szellemiinket, testi mivoltunkat egyarant bedobjuk, ak-
tivizaljuk, egészen jelen vagyunk a masik szdmara. Az
igazi kapcsolatban hihetetleniil fontos valdban jelen lenni
egymas szamara, ez akkor is eréforrassa valik, ha a ne-
hézségeinkben, a vitainkban taldlkozunk. A folyamatos és
intenziv parbeszéd figyelemmel és kelld leleménnyel folya-
matosan fenntarthato és fenntartandé a kapcsolat sivata-
gosabb idején is, s6t kiilondsen akkor.

A talalkozasainkban a legatfogobbak a szerelmes
testi talalkozasaink, ahol a személyiségiink minden eleme
jelen kell legyen. Nagyon fontos azt tudatositani, hogy a
gyengédség pillanatnyi gesztusaiban benne van az 6sszes
addigi talalkozasunk az els6 alkalomtdl az adott pillana-
tig. Ez is er6forras lehet a jelenlétben él16, az élményeit fel-
dolgozd, életet épitd ember szamadra.

Az egymas segitése, az egymassal valo tor6dés nap
mint nap mindkettdnket feltolt, erdsit, alapvetd biztonsa-
got ad az életiinkben. Egymas inspiralasa is folyamatos,
illetve — akar akarjuk, akdr nem - folyamatosan kihivast
jelentiink egymas szamara. A kapcsolatunk e kihivasok
kozepette a hiiség ereje altal ¢l egyre erésebben és tavla-
tosabban. Kolcsondsen gondoskodd, fenntartd, megtarto,
életadd szeretettel kell hogy szeressiik egymast. A gondos-
kod¢ szeretet: fizikai gondoskodast és gondiizést egyarant
jelent; a megtarto, fenntartd szeretetben segitelek, hogy az
erédet megérizzed, fizikai, szellemi, lelki téren egyarant;
az életado szeretet két dolgot jelent egyszerre: életet adok,
vagyis akarom, hogy élj, vagyis akarom, hogy dnmagad
legyél, masrészt akarom azt is, hogy az életed novekedjen,
telitddjon személyiséged mindharom elemében. Ez a kol-
csonos egymas felé iranyuld szeretetteli akarat a hdzassa-
gunk, kapcsolatunk lényege.

Mindez egy idedl, tokéletes hazassagot keveset latnak
maguk el6tt a hdzassagra késziilé - vagy az el6l menekiilé -
fiatalok. Mégis Oriasi sziikség van arra, hogy ezeket az alap-
vetd tényezOket, amik a kiegyensulyozott és novekedésre
kész hazassagokat jellemzik, megismerje minden hazassag
elott allo, arra késziil6 nemzedék. A pozitiv - és nem a toké-
letesnek tin6 — mintak persze sokat segitenek... <
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A csalad az életorom
forrasa 3/4.
Egymas elfogadasa

eroforras
LASZLO TAMAS

okan gondoljak ugy, hogy az azonossagot keressiik a

parvalasztas soran, ezzel szemben a valdsag az, hogy

a kiilonbo6z6ség az igazan vonzd a masikban, az a

tavlatos igéret... Legfeljebb azt gondoljuk, hogy majd
meg fogom valtoztatni a masikat. Ugyanakkor ez a kiilon-
bo6z6ség csak eleinte szorakoztatd, mar az egytittélésiink els6
idejében képes akar bosszantdva, sét dithitévé valni. Ekkor
kell elkezdddjon egy olyan tt, ami tulajdonképpen élethosz-
szig tart, ez az egymas elfogadasanak tutja, ami hatalmas
energiakat szabadithat fel benniink. Oly médon, hogy az
ellenkezés, az elutasitas, a szembenallas, a meg nem értés,
a masik megkérddjelezésének rombold - és olykor pusztitd
- energiait kioltja, és az egyre feltételnélkiilibb elfogadasban
oriasi pozitiv energia keletkezik. Ez teremti meg a szabadsag
légkorét a kapcsolatunkban - a szabadsagot abban az érte-
lemben, hogy azok lehessiink, akik vagyunk. Megjegyzés:
ennek a biztonsagaban akar onként meg is valtozhatok... Az
el nem fogadas légkorében folyamatos erészakot élhetiink
meg. Az egymas elfogadasa felér egy kiengesztel6déssel, ami
minden hazassag rendkiviili eréforrasa.

Erdemes az egymés elfogaddsanak lépéseit attekinte-
ni, mert ezen a téren van a hazassagokban, parkapcsolatok-
ban a legnagyobb deficit és ismerethiany. Négy lépése van:
a kiillonbozéség miatti rossz érzés, a fajdalom tudatosula-
sa, tudatositdsa; egymas valodi meghallgatdsa; szeretetteli
racsodalkozas a kiillonbozéséglinkre és végezetiil dontés
a szeretet mellett, vagyis azt akarom, hogy légy 6nmagad!
Részletezve:

Az els6 1épés: felismerem, hogy a tarsam menthe-
tetlentil mas, visszafordithatatlanul kiilonbozik tlem, ért-
hetetlenek szamomra a reakcioi, a gesztusai - és ez nekem
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faj, szomorutva tesz, alkalomadtan elkeserit, olykor diihit.
A romanc, majd a mézeshetek utdn torvényszertien beko-
vetkezik a csalodas, kezdenek bosszantani a tarsam addig
szérakoztatonak, vonzonak gondolt szavai, tettei, és ebbdl
elégedetlenség sziiletik. A csalddasoknak sajatos szerepiik
van a személyiségfejlodésben: valdjaban sajat magunkrol
szélnak, ezekben a helyzetekben 6nmagamra eszmélhetek,
csak nem vallom be. A fdjdalom tudatositasa rendkiviil fon-
tos — ez sarkall valamilyen lépésre. Ennek elfedése, elfojtdsa
elvarasokat, elhanyagolast, rabsagot eredményez a masik-
kal, de 6nmagammal szemben is.

A masodik 1épés: bejarom a zsakutcakat, és eljutok a
kivancsisagig. A zsdkutcdk: meg akarom véltoztatni a masi-
kat direkt vagy kérmonfont médon, harcolok vele - ne érezz
igy, ne gondolkodj igy, ne cselekedj igy! Olykor egészen kis
dolgokon ki tudunk borulni. Ezt a magatartast sikertelen-
ségek, kudarcok kisérik. Végiil a helyes lépésre szanom el
magam: tavolabb lépek az Osszegabalyodottsagunkbdl, és
kivancsi leszek rad, vagyis meghallgatlak, azt a kérdést fel-
téve, hogy ,,hogyan vagy annyira mas, mint én?”, azaz mik
a gyokerei ennek a gesztusnak, kifejezésnek, cselekedetnek.
Vagyis mar nem azt a kérdést teszem fel, hogy ,,miért vagy
annyira mas, mint én?” Megjegyzés: a ,miért” -tel kezd6d6
kérdést6l a falnak lehet menni ilyen helyzetben... A ,miért”
-tél a ,hogyan’-ig terjedé utat kell bejarnom. Ehhez kell egy
j6 adag nyiltsziviiség, kiliresedés, hogy legalabb a meghall-
gatds idejére lemondjak 6nmagamrol.

A harmadik 1épés: a racsodalkozas: belatom, hogy
igy is lehet gondolkodni, érezni, cselekedni, nem csak ugy,
ahogy én gondolom - ez lesz az elsé gytimolcse a meghall-
gatdsnak! Persze ez olykor mar hatalmas nagylelkiiséget
igényel! (A tréfat félretéve). De a racsodalkozas egyszer-
smind azt is tudatosithatja, hogy én is 6nmagam lehetek,
hiszen eddig ebben a harcban, kiizdelemben a sajat magam
elvesztésétdl is féltem!

A negyedik lépés: dontok a masik - és ezzel 6nma-
gam - mellett is, vagyis dontok a szeretet mellett. Sok-sok
racsodalkozas-tapasztalatbodl sziiletik meg az a gondolat,
hogy nekem is j6, hogy ,te t6lem annyira kiilénb6zol, mas
vagy’, sot eljutok oda, hogy akarom, hogy ,te télem kiilon-
b6z6 legyél”, vagyis ,akarom, hogy élj!” Légy 6nmagad - ez
teremti meg a teljes szabadsagot és a teljes Osszetartozast,
ez biztositja a teljes egymas iranti szeretetet, értékelést és
onértékelést! Vagyis ez a lépés valdjdban visszahat ram is:
ebben a kolcsonosségben mindketténk alapvetd igényeinek
kielégitettségét tapasztalom meg. Nemcsak engedem, ha-
nem akarom is, hogy a tairsam dnmaga legyen, ezzel elérem
azt, hogy én is 6nmagam lehetek. Ez azt mutatja, hogy az
elfogadas vazolt utja az egyéni identitdsunk erésodésével
alakitja ki, fejleszti tovabb a paros, hazas identitast.



Megtakarithatok-e ezek a lépések, az ezzel kapcso-
latos nehézségek, olykor szenvedés? Nem, s6t minden nagy
elfogadasi 1épcsé utan kideriil, hogy még mindig van a tar-
solyunkban feltétel, visszavonas, megkérddjelezés, onféltés
stb. Az életiink nem statikus, mindig 4j helyzetek, kihivé-
sok érkeznek, amelyekben kiilonboz6képpen reagalunk.
Vagyis egymas szamara is alland6 kihivast jelentiink. Ez a
folyamat alland kisérdje az életiinknek, allando éberséget,
lankadatlan figyelmet, novekvé empatiat igényel. Ebben vi-
szont mindig timaszkodhatunk a mar elért lépcséfokokra,
akkor is, ha lejjebb zuhanunk, visszatériink egy korabbi sta-
cidhoz - erre ott van az emlékezet, a lelkiismeret. Tovabbi
nagyon fontos jegye az elfogadas épitésének, hogy ez — mint
maga a hdzassdg is - minta minden emberi kozosség sza-
mara. A végsé cél egymas feltétel nélkiili elfogadasa volna -
tobbek kozott ez az értelme a Teremtés konyvében szerepld
gondolatnak: ,.egy testté lesznek”, hiszen a test az 6szovet-
ségi ember szamara a teljes személyiség — test, 1élek, szellem
- szétvalaszthatatlan egységét jelentette, és szamunkra, ma
€16 emberek szdmara is ezt kell, hogy jelentse.

Néhany osszefoglalo gondolat a hazassdggal, mint a
csalad alapjaval - és mindennemt emberi kapcsolat 6smin-
tajaval - kapcsolatban: Nemcsak a tarsadalom szekulariza-
l6dott, hanem ezzel parhuzamosan az alapveté emberi kap-
csolatok is deszakralizalodtak, igy a hézassdg is. Erthetden
és az értékét kifejezve kellene a hazassag ,szentség” voltat
megfogalmazni. Egy alapgondolata ennek az, hogy a ha-
zassag egy olyan szentség, amelyet a hazasfelek egymasnak
szolgaltatnak ki. A ,szent” sz6 azt jelenti egyébként, hogy
»szeretetben odaadott” - ez egyben a hazassag programja
is. A hazassagban a férfi és a n6 kapcsolata mindazon belsé
eréforrasokkal rendelkezik, ami az élethosszig tartd egy-
ségben val6 novekedéshez kell. Feladatunk az, hogy felhiv-
juk a figyelmet a hazassagban miikodé épitd-, gyogyito erd-
forrasokra, szunnyado6 készségekre, amelyek a teljes életet
képesek athatni.

A legtobb fiatal par azzal a vaggyal indul a hazassag-
ba, hogy abban élete végéig boldog lesz. De mar az els6 csa-
lodasoknal kideriil, hogy hianyoznak beléliik a kapcsolat-
épitd, elkotelezettséget erdsitd készségek, képességek, mivel
elsésorban hianyoznak az eléjiik élt pozitiv mintak. Ezért
a hazassag szerepét tarsadalmunkban, kozosségeinkben tu-
datositani kell. A csalad, a hazassag, minden egyes csalad
és minden egyes hdzassag nem maganiigy! A jo hazassag
- mint a gyermekvillalds és -nevelés bolcsGje - a vilagon
a legfontosabb, mert mindig Gjratermel6dé energiaforrasa.
A vilagnak sziiksége van a jo hazassagokra, melyeknek a
lényege nem a tokéletesség, a mindendron valé harménia,
hanem az allandé névekedési készség, aminek az alapja a
novekedés egymas feltétel nélkiili elfogaddsdban. #
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74.

A csalad az életorom
forrasa 4/4.
Az ember kotottségigénye

antropoldgial allando
LASZLO TAMAS

hazassag a csaladra, a gyermekre nyilik, dltala Gjul

meg, teljesedik ki a hazasfelek kozotti szeretet altal.

A szeretet természeténél fogva termékeny. Szalé-

zi Szent Ferenc igy ir errdl: ,A szeretet az a pont,
amelyben az én akaratom egyesiil és dsszekapcsolodik a
masik 6romével és javaval. Esime, megnyilni, a férfi és a ng,
az én és a te, két entitas kozotti szeretetteli kapcsolatban, ez
a kapcsolat egy »mi«-ben csordulhat tul, amely sokkal na-
gyobb az én és a te kiilonbségénél, amely horizontja az ebbdl
fakado 0j »te«-nek. A gyermek sziiletése megakadalyozza a
férfi és a né egoisztikus kapcsolatanak bezarkozasat és a
csaldd nagyobb valdsagara nyit utat, s6t az adott néphez, az
egész emberi kozosséghez vezet el, mindenek f6l6tt megnyit
arra a Te-re, aki dllanddan jelen van kezdetiinknél, amely-
6l nem rendelkezhetiink és amelytdl csak fiigghetiink. A
felebarati szeretet evangéliumi szabalya - »szeresd felebara-
todat, mint donmagadat« — igen jol mutatja a sajat személyes
azonossagom és a masokkal val6 kapcsolatom egységét.”

Egy évtizedekkel ezel6tti vatikani csaladkonferen-
cian hangzott el az az alapveté megfogalmazas, miszerint:
~Eurdpa tjjasziiletése nagy mértékben a csalad ujrafelfede-
zésétdl tiigg, mely az élet szentélye, az emberiség bolcsdje
és a jovGbe vetett remény jele.” Ma annyi tamadas éri a csa-
ladot és a hazassagot, hogy most mar ennél sokkal t6bbrél
van sz6: a csalad megmentésérol!

A csalad mikro- és makrokozmosz, az egyiitt €16
nemzedékek, az el6dok és utédok, rokonsagok gazdag és
szerves rendszere. Olyan ez, mint az anyafold: humusz, te-
levény. Ez a term6fold a tanulsagok, az életvezetés, alkal-
mazkodas sikeres és olykor persze sikertelen példait tarja
elénk. Eligazodasi pontok, példak, példaképek teremnek
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ebben a korben, legendak, torténetek keringenek, amik a
nagycsaladok felbomlasaval, a tarsadalom atomizaloddsa-
val eltiinében, sorvadéban vannak. Ebben a televényben
gazdag talajban a generaciok olykor lazadva, olykor gyoke-
resen mast téve mégsem kényszeriiltek az élet alapjait vjra
kitalalni, mert az emberi kapcsolatok biztos tamaszt, hat-
teret adtak akar az Gjitasra, az Gjrakezdésre, a kihivasokra
adott korszer(i valaszokra.

A magyar ember sok vidéken a gyermeket mondja
»csaldd”-nak - egy, két, harom ,,csalidom” van, mondja az
egy, két, harom gyermekre. Ez nem mast mutat, mint azt,
hogy a gyermek(ek) megjelenése sajatos kiteljesedést hoz az
ember életében. Ezt annak ellenére ki kell jelenteniink, hogy
ahdzassag is csalad - és sajnos nagyon sok olyan csalad van,
amelyben nem sziilethet gyermek. Az apava, anyava valds
a férfi és a noi identitast 4j, erés jegyekkel gazdagitja. A
nagysziil6vé valas ezt Gjabb élményekkel, 6nismereti, életis-
mereti mozzanatokkal viszi, épiti tovabb. A személyes élet-
épitésiink hallatlanul gazdagit6 eleme a gyermek; tehat a
tobb gyermek sziviinket, lelkiinket, szellemiinket tagitja ki.
Igy valik 6rom- és boldogsagforrassa a gyermek, akér tobb
generacié szamara is. Két ember életének meghosszabbita-
sa, ajandék, aki megujitja életkedviinket, elmélyiti életis-
meretiinket. Oriasi kaland, 4lland6 készenlét, kihivds, amit
nagyon jo dolog elfogadni. A gyermekek meghosszabbitjak
a fiatalsagunkat, mert rugalmasak maradunk altaluk. Fele-
18sségiink a hazassagban, az egymas iranti kozelségiink is
elmélyiil, ezek dltal né az egymas irdnti szeretetiink (a sze-
retet = kozelség + felel6sség). A gyermek ezaltal valosagos,
€16, miikodo szeretet- és energiaforrassa valik a csaladban.
A tobb gyermek nem csokkenti ezt, hanem megsokszorozza
- a fizikai igénybevétel ellenére. Err6l nagyon sok nagycsa-
lad tanuskodik.

A csalddban a legfontosabb alapigény a biztonsag,
amit legerdsebben a sziil6k egymads iranti szeretete, egy-
mas iranti hlisége fejez ki. Mert mi a legtobb, amit a szii-
l6k adhatnak a gyermekeiknek? Az, ha latjak a gyermekek,
hogy a sziileik szeretik egymast. A gyermekszeretetet te-
hat ilyen értelemben megeldzi a sziil6k egymas iranti sze-
retete. Ehhez tartozik az a kérdés is, hogy mit mutatnak a
nagysziildi mintdk? Ok, hogy tudték atérokiteni a pozitiv
tapasztalataikat a gyermekeiknek, majd az unokaiknak?
Ezért javasoljuk nagysziiléi szociologiai vizsgalatok, inter-
juk készitését: hogyan latjak 6k a sajat példdjukat, a csaladi
életre valo felkészitést, hogyan tekintenek vissza az életiik-
re ebbdl a szempontbdl? Mit tehetnek még?

A csalad az egymas iranti szolidaritas, az egyma-
sért vallalt felelosség, igy a kozosségépités elsé tanula-
si helye. A nemzedékek egymasra figyelése, egyiittélése,
egymas segitése a csalad minden tagjat a tarsadalomban
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helyezi el. A csalad a személy kibontakozasanak terepe,
a testi-lelki-szellemi novekedés terepe, ahol az emberi
kapcsolatokat, a kotédést tanuljuk. Azt a kotédést, amely
alapjaban az emberi egyiittélésben nélkiilozhetetlen eré-
nyek fejlettségi szintjétol fiigg. Ezek: a megbizhatdsag,
felelosségtudat, az egyiittmiikodési készség, a kolcsonos
segités, egymassal torédés, a bocsanatkérési és a megbo-
csatasi készség, és a bizalom.

Rita Stissmuth (Kohl kancellarsaga idején a német
parlament elndke volt): ,A felsorolt erények, kiilondsen a
sziil6i szeretet gylimolcsei, s igy a gyermek, az ifji (s majd
a felnétt) szeretet-képességének fontos feltételei. Ebbol kell
a gyermeknek a szamara életfontossdagu dolgokat megta-
pasztalnia: hogy az életét akarjak, a feléje iranyulo szeretet
megbizhato és allando; a sziilok hiiségesek még akkor is, ha
a gyermek nem felel meg a vele szemben tdmasztott elvara-
soknak. Ugyanez érvényes a felnéttek egymas kozotti sze-
retetére is: elfogadni a masik életét, id6t adni neki, az eltéré
és idegen érdekek kozott érvényesiilni hagyni, masok javara
visszahtizddni. A tartds partneri kapcsolatoknak sziiksé-
giik van a mindennapi kotottség ilyen tapasztalataira. A
kotottség sok szempontbdl jozan, egyszerd, megbizhato,
hidanyozhat beldle az, ami a szenvedélyes szerelem jellemz3-
je. Egy kapcsolat a hétkoznapokban inkabb apro jelekben,
mint hangzatos szavakban él: odafigyelés, hallgatas, megér-
tés, dicséret, tapintat... ezek az éltet6i. Ha a kotottség nem
jon létre, lelkileg, de gyakran még testileg sem bontakozhat
ki az emberi élet. (...) Az embernek ez a kotottség-szitkség-
lete, az igény, hogy egy masik ember elfogadja, olyan egzisz-
tencialis jelentdségti, hogy ebben antropolégiai allandérol
beszélhetiink. A kotottség allanddsaga azért olyan fontos,
mert a szocialis és érzelmi tajékozodas és az értelmes ta-
pasztalatszerzés feltétele. Azok az emberek, akiknek kotott-
ségigényét semmibe veszik, nem képesek értékelni 6nma-
gukat. Egy kapcsolatot tartdsan megélni nagy és nehezen
megoldhaté feladat, nélkiile viszont nincs értelme a szere-
tetnek. Ezért nem az igényt kell megsziintetni (nem is lehet,
barmennyire igyekeznek a woke-ideolégusok), hanem a si-
keres, tartos kotottségekért kell dolgozni. (...) Nyilvanvalo,
hogy a tartos kotottség nem tamaszkodhat csupan az érzel-
mi és szituacios etikdra. Teherbir6 visszacsatolasokra van
szitkség: eszmékre és meggy6zdésekre, amelyek lehet6vé
teszik, hogy a pillanatnyi perspektivik a jovébe tagulja-
nak.” (Christian Schiitz: A keresztény szellemiség lexikona,
kapcsolat szocikk)

A teherbir6 visszacsatolasok alapvetd terepe a csa-
lad, a kozosség, a szlikebb és tagabb tarsadalom. A kozos-
ségek is erd- és energiaforrasok szamunkra - ezek helyet-
tesithetik a felbomlott nagycsaladot, a hajdani falu és a
kisvaros személyességet biztositd kozosségét.



A csalad maganéleti

és tarsadalmi szerepe
NADASI KATALIN

demografiai problémarol zajlé vitaban sok rend-

kiviil fontos kérdésrdl jelent meg értékes gondolat,

javaslat, megoldasi ajénlds. Ugy gondolom, hogy

a kérdéskor kozéppontja maga a csalad, amely-
nek lényegét és misszidjat tarsadalomépité kozosségként
is sziikséges alaposan megvizsgalni. Ahhoz, hogy igazan
segitd megoldasok sziilessenek, tisztaznunk kell, hogy mit
jelent a csalad a benne €16 felndttek és gyermekek szama-
ra, de ugyanilyen fontos meghatdrozni, hogy mi a csalad
szerepe, és melyek a funkcioi a tarsadalomban.

A demografiai vitaban elsésorban a lélekszam-
csokkenés megallitdsanak lehetéségeirdl, masodsorban a
csaladok anyagi tdmogatdsainak modjairdl toprengtiink.
Azonban ugy gondolom, elsGsorban a csaladi élet meg-
tartasanak legfontosabb feltételeit kellene megvizsgalni.
A csalad szereteten és gondoskodason alapszik, tagjainak
kotelezettségei és jogai vannak, a kozosségi lét kezdete.
Nem tudom, honnan szarmazik az a régoéta ismert meg-
allapitas, hogy ,amilyen a csalad, olyan a tarsadalom”, de
a nagy kozosség jelenlegi dllapotanak mai jellemz6i igen
kaotikus képet mutatnak. Miért is?

Mi veszélyezteti ma a legjobban a csalddok egyben
maraddsdt? — A feminista és globalista er6knek az a vi-
lagra erdszakolt alldspontja, hogy a nék csaladért végzett
tevékenységét lenézendd cselédmunkavd mindsitették.
Ezzel szemben az édesanyak ezen tevékenysége nagyon
osszetett, szellemi, érzelmi, szervezési és fizikai munkat
egyarant tartalmazd, feltétlen 6nzetlenséget és a csalad
létszamatol fiiggben egyre novekvo teljesitményt kivanod
~>munkakor”, ezért abszolut igazsagtalan, hogy nem ad
mélto jovedelmet és nyugdijat az erre vallalkozoknak. En-
nek egyik kovetkezménye, hogy mivel a csaladért végzett
munka nem ad létbiztonsagot, egy keresetbdl pedig nem
tud megélni a csaldd, egyre kevesebb né vallalkozik t6bb
gyermek felnevelésére.

+ A ndk munkaba allitasa és a mai, felgyorsult élettem-
po miatt a hdzassagban mind a férfi, mind a n6 egyre
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kevesebb id6t tud az otthondban, a maganéletében
tolteni. Amikor gyermekek sziiletnek, kritikussa va-
lik a helyzet, mert a kovetkez6 sziiléi kotelességek-
nek (amelyek nélkiilozhetetlenek a csalad fennma-
radasahoz), id6 hianyaban nem tudnak eleget tenni
(nagyon roviden): ahogy egykor a sziilék is csalad-
ban nevelkedtek, sajat életiikben egy altaluk létreho-
zott, Uj kozosségben kell folytatni gyermekeikkel a
csaladi életet. S bar a csalad szerepe viltozik az id6k
folyaman, alapvetd funkcidi megmaradnak. A gyer-
mek élete elsd éveiben itt kell, hogy megtanulja az
anyanyelvét, a kozosségben élés legfontosabb alapel-
veit, a jo és a rossz fogalmat, az egymds iranti tisz-
teletet, az igazmondast, a valahova tartozas tudatat
- egyszéval az emberhez méltd élethez sziikséges,
valamennyi ismeretet. (A gyerekneveléssel kapcso-
latos feladatokrdl bévebben olvashatnak Vilasziiton
ciml kényvem cimadé fejezetében.) Mindezeket a
szulok altal nyujtott példa, viselkedési minta altal sa-
jatithatjak el legtermészetesebb modon a gyermekek.
Ha ez elmarad, a gyermek nem fog tudni nagyobb,
ismeretlen kozosségekben boldogulni, beilleszkedni,
megfeleléen viselkedni, elfogadni masokat és elfo-
gadtatni onmagat.

A sziil6k feladata az is, hogy gondjaikba vegyék a
csalad id6s6d6 vagy egyéb okbdl segitségre szoruld
tagjait, s a gyermeknevelésnek is igen fontos pontja
ennek ismerete.

Tovabb neheziti a helyzetet, hogy a sziilék id6hia-
nya miatt a gyermekek egyre tobbszor kapnak ott-
hon lehetdséget arra, hogy a médiumok ezer csator-
nan elérhetd misorait korldtozas vagy ellenérzés
nélkil nézzék. Ennek kovetkezményeirdl, a napi
sokoras idegrendszeri terhelésrdl és a latast-hallast,
gondolkodast és lelki fejlodést karosité hatasairdl
mar szamos, pszicholégusok, orvosok, tanarok altal
irt tanulmany beszél.

Mivel a sziil6k nem tudjak megtartani a gyerme-
kek figyelmét, ezeken a csatorndkon észrevétleniil
érik utol és fertézik gondolkodasmadjukat a globa-
listak altal erdszakosan terjesztett, egészségtelen,
természetellenes és erkolcstelen eszmerendszerek,
amelyekkel szemben ma, amikor a vallasgyakorlas
ellen is egyre radikalisabb lépések torténnek, csak
a csalad folyamatos figyelme és a gyermekkel valo
tor6dés nyujthatna védelmet.

Lathato, hogy csak ez a néhany felsorolt teriilet mi-
lyen mennyiségii idot és feladatot kivanna a sziil6k-
tél, s ezek jelentés hanyadat mindig az édesanyak
végezték. A gyermek szamara legfontosabbrol, a
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szlintelen, szeretetteljes figyelemr6l, gondoskodas-
rél és a biztonsagot nydjtd, allandé elérhetéségrol
pedig még nem is beszéltiink. Ugyanigy nem szol-
tunk arrdl, hogy a harmonikus, de legaldbb norma-
lisnak mondhat6 1étezéshez olyan élettér, otthon
sziikséges, amelyben a csalad minden tagja jol érzi
magat, és amelybe szivesen tér haza, és ez egydlta-
lan nem csak anyagi kérdés! S ez az élettér is ren-
geteg feladatot ad a csaladtagoknak, legtobbszor az
édesanyaknak.

 Annak ismeretében, hogy a kétkeresés, teljes mun-
kaidében dolgozé sziiléknek napi harom-négy
o6rajuk marad a fenti kotelességek elvégzésére, elég
nyilvanval6, hogy tobbségiik a legjobb szandékkal
sem képes eleget tenni ezeknek a nélkiilozhetetlen
tennivaloknak. Nagyon sok esetben ez az allan-
do rohanas és idéhiany, megtetézve a napi munka
okozta faradtsaggal idézi el6 a sziilok valasahoz ve-
zet6 fesziiltséget. Ez, a tomegmédia karos dominan-
cidgja mellett, tovabb rontja a gyermekek helyzetét,
mert legtobbszor elveszitik biztonsagérzetiiket és az
otthon nyujtotta, egyértelmd hovatartozas érzését.

o Siitd Andras ir6 mondta egy Féldes Annanak adott
interjuban, hogy a gyermekek azt viszik tovabb
felnottkorukban, amit otthon, az édesanyjuktdl
tanultak, mert: ,,Az aranyabroncs majd minden
csaladban, a miénkben is, az édesanya. Az Gssze-
tartozas kozos, de az Osszetartasban, gy érzem,
nagyobb rész az Eva keze munkdja.”

o S végiil az 6 szép Osszegzése a csalad 1ényegérdl a
fenti interjuban: ,,E f6ldi vandoruton ama bizonyos
hamuban siilt pogacsa a csalad. Jé szava, szelleme,
védé szentje a mesebeli hésnek. Aki nélkile in-
dul, nagyobb veszedelmek kozé keriil, sebezhetébb
minden tekintetben. Némelykor épp legutolsé me-
nedék... A csaldd az, ahol zizmardas id6kben titkon
tinnepelhetd a titok: az egyiivé tartozas tudata.”

A csalad szerepe a tarsadalomban. A csalad a tarsada-
lom legkisebb sejtje és a csaladok Osszessége alkotja a tarsa-
dalom szovetét, minGségét, erejét. Mert a csaladnak alapvetd
funkcidja van a kozosségi élet szolgalataban, rendjének fenn-
tartasaban, megfeleld jovéjének biztositdsdban, de nem gyar.

A csalad legfontosabb szerepe a tarsadalomban az,
hogy az Osszetartd, egymast mindig segiteni kész kis ko-
z0sségek szama egyre szaporodjon. Alkosson nagy, erés
kozosségi szovetet, amely képes biztositani a tarsadalom-
ban is az 6sszes erényt, amely a csaladban kulcsa az egész-
séges miikodésnek és a jo kozérzetnek.

Biztositson az orszag szamara nemzedékrdl nem-
zedékre erds identitastudattal, megfelel6 értékrenddel, ké-
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pességiik szerinti legnagyobb szakmai felkésziiltséggel és
torténelmiik, szil6foldjiik irdnti elkotelezett hliséggel bird
ifjasagot, akik képesek minden idében elhivatottan 6rizni
a hazdjuk rendjét és biztonsagat, az emberi élet nemcsak
anyagi, de szellemi mindségét is. Koziiliik kell hogy ki-
keriiljon mindenkor, az orszag kormanyzasara alkalmas,
magas képzettségl, szellemi és erkolcsi értelemben egya-
rant szilard elit.

Mindezekért - ugy vélem -, a tarsadalomnak érde-
mes és sziikséges megteremtenie a fentebb jelzett feltéte-
leket, amelyek biztositjak a sziil6k szdmara a gyermekek
igényes felneveléséhez sziikséges koriilményeket, és elGse-
gitik a csaladok egyben maraddsat. <

”r

A csalad és a noi
életpalyak

NADASI KATALIN

Mottd: ,A csaldd a hozzdink legkozelebb esé korhdz,
a gyerekeink elsd iskoldja, és egyben a legjobb, legszebb
oregek otthona is.” (XVI. Benedek papa)

“\rommel olvastam a Magyar Hirlap 2025. janudr 15-i
szamaban Benda Jozsef ,,A csecsemdk nem mond-
hatjak el” cimt cikkét, amely a ,Vita a demografi-
arol” sorozatban jelent meg. Figyelemmel kéovetve

a témarol megjelent véleményeket, el6szor éreztem ugy,
hogy valaki végre a kozgazdaszok nyelvén is megfogal-
mazta azokat a szempontokat, amelyek mind a csaladok,
mind az édesanyak, mind pedig a tdrsadalom vonatkoza-
saban egyarant fontosak. Igazdn megbecsiilendd, hogy a
cikksorozatban megjelent javaslatok széles spektrumon
keresik a megolddst a demografiai problémakra és probal-
nak Ujabb meg ujabb gazdasagi, jogi és szervezési lehetd-
ségeket talalni a csaladok életének tovabbi konnyitésére.
Meégis, végig ugy tiint, hogy legkevésbé a gyermekek fizi-
kai, lelki és szellemi életsziikségleteit és a csaladok meg-
felel szintti miikodésének szolgalatabol a nékre haruld
kotelességeket vették szamba, sokkal inkabb a néi életutak
tovabbi szabalyozasarol irédtak gondolatok.



Ugy gondolom, hogy az emberi életet olyan értel-
mes és kozhasznu tevékenységek teszik teljessé, amelyek
egyarant hozzajarulnak az egyén és a tarsadalom kiegyen-
sulyozott, j6 miikodéséhez. Nagyon jonak tartottam ezért
a munkaalapu tarsadalom gondolatét, segélyezés helyett a
munkat elismer$ anyagi megbecsiilést. Nem lehet azon-
ban figyelmen kiviil hagyni, hogy amig a kozosségért
végzett sziikséges, egyszeriibb tevékenységeket anyagilag
honoraljak, addig az édesanyak csaladért végzett, alszent
modon lathatatlannak nevezett, sokkal nagyobb fajstlyt
munkajat nem teszik megélhetést, nyugdijat, sajat jogon
létbiztonsagot adé munkaviszonnya.

A tervezett, tovabbi csaladsegitd lépések kozott
egyre Ujabb, nem az anyak életfeladatat elismerd megol-
dasok hangzanak el, hanem a csaladok boldogulasahoz
lényeges anyagi feltételek novelését biztositjak. Gyakran a
ndk személyes életében megteendd ujabb megszoritasokat,
idénként kényszereket fogalmaznak meg - valamivel t6bb
pénzért, mint eddig.

Egymds utdn sziiletnek felismerések, hogy a nem-
zet megmaradasdhoz mar nem elég sem egy, sem masfél,
sem két gyerek, sziiljenek hat az asszonyok 3-4-5 vagy még
tobb gyermeket, de egyéves koruk utan lehetéleg menje-
nek vissza dolgozni - szintén kicsit tobb pénzért! Ertem,
hogy éppen az alapproblémabol fakadéan, munkaeréhi-
any van Magyarorszagon is, ezért nem koénnyt nélkiilozni
a nék munkajat sem a munkaerd piacon. De belegondolt
valaki abba, hogyan zajlik egy né élete? Feln6 a régota har-
sogott egyenjogusag szellemében, tanul, ha tehetségesebb,
sok befektetett munkdaval hivatdst valaszt, fiatalon szeret-
ne § is szabadon, kedve szerint élni. De ha tarsat talal és
varandos lesz els6 (majd az dsszes tovabbi) gyermekével,
azonnal szembesiil az dsszes olyan sziikségszerti lemon-
dassal, amely a gyermekaldast biztonsagossa, a sziiletend6
gyermek szamara idealissa teszi. Az elsé életévben pedig a
gyermeknevelés, a napi 6tszori-hatszori etetés, az almat-
lanul toltott éjszakak, a sziintelen figyelem a pici irant a
legnagyobb fizikai és lelki terhelést jelenti, és ez még csak a
létfenntartas és az alapfunkciok kialakulasa, hol vagyunk
még a neveléstdl! Es az asszonyok tébbsége ezt zugolodas
nélkiil elfogadja, s6t legtobben els6 perctél kezdve maguk-
ra veszik azt a tudatot is, hogy életre sz0l6 felelosséggel
tartoznak a gyermekiikért. Nemcsak az els6ért, hanem az
Osszes késdbb sziiletdért, és nem egy évi feleldsséggel, ami
utan magdra lehet hagyni, és visszamenni dolgozni! (Meg-
jegyzem, ebben az allapotban azt is csak kinkeservvel le-
het magas szinvonalon végezni.)

Természetesen a férfiak és nék kozott egyarant van-
nak olyan szakmailag elhivatottak vagy olyan kimagaslo
tehetségtiek, akiknek lehet6séget kell adni, hogy ennek al-

143

désait a vilag javéra forditsék. Ok azonban, éppen rendki-
viili képességeik miatt, altalaban tudnak olyan anyagi ko-
riilményeket teremteni, amelyben alkalmazottak is segitik
a hazimunkat. Régen a jomodu polgari csaladokban ter-
mészetes volt, hogy az egyébként is f6foglalkozast anya-
nak allando segitsége volt a soha véget nem éré haztar-
tasi munkakban. Ma azonban sz6 sincs ilyen segitségrol,
a nyugdijkorhatar emelésével és a generaciok egymastol
kiilon élésével pedig nagymértékben csokkent a nagyszii-
16kt6] kérhet6 segitség is. A sziiloképes koru ifjisag don-
t6 tobbségének nincs anyagi lehetdsége fizetett segitséget
igénybe venni vagy csokkentett munkaidében dolgozni.

Marpedig, ami a csaladokban torténik, az dltalaban
harom generaci6 sorsat formalja, és az eredmény megha-
tarozo a kovetkezd nemzedékek erkolcsi szinvonaldra néz-
ve. Ezért érdemes volna ebbdl a néz6pontbdl is mélyebben
vizsgdlni maganak a csalad létének értelmét, feladatait,
megfelel6 miikodését, és ennek (vagy e miikodés elmara-
dasanak) hatdsait a tarsadalomra. A Benda Jozsef cikké-
ben irtakhoz hasonléan szerintem is nagy veszélyeket rejt
az a tény, hogy ,Se a magyar, se az unios térvényalkotd
nem veszi figyelembe a gyermek sziikségleteit, csak kolt-
ségvetési és munkapiaci szempontokat mérlegel, ami vég-
zetes kovetkezményekkel stjtja a kovetkezd generaciot”.

Alapvetéen fontosnak tartom szem el6tt tartani,
hogy a csalad is egy szervezeti egység, amelynek életét
folyamatosan iranyitani, gondozni, menedzselni, mikod-
tetni kell, mint barmilyen mas vallalkozasét, kiilonben
»berozsdasodik” és tonkremegy. S a csalad mukodteté-
sével jaro feladatok nagy tobbsége, természeténél fogva, a
néktdl kivan tobb onzetlenséget és folyamatos jelenlétet,
rendszeres készenléti allapotot a csalad barmely tagjanak
megsegitésére. A gyakorlatban dltalaban a csalddanya az
orok ,fregoli”, aki barmelyik csalddtag helyett vagy mellé
»beugrik” megoldani a pillanatnyi problémat.

Ide tartozik az is, hogy a sziilék, nagysziilék gon-
dozasa is csaladi feladat, amelynek elvégzése - az ilyen-
kor fellépd problémak természete miatt - szintén nagy
részben a nékre harul. ,Eletiink bizonyos szakaszaiban
mindannyian gondoskodasra szorulunk, és mindannyi-
an gondoskodunk. Ez a tény az alapja lehet annak, hogy
a gondoskodast tarsadalmilag fontos értékként ismerjiik
el. A gondoskodas tehdt nem maganiigy.” ([Kovats, 2018],
[Benda].])

Hosszan lehetne és kellene beszélni arrdl is, hogy
korunkban mibdl all a gyermeknevelés, mi a célja és a
digitalis vilag hdnyféle betegséget okozd hatdsat kellene
részben gyogyitani, részben megelézni a csaladban. Hogy
milyen értékrenddel kell minden gyermeket felruhaz-
ni ahhoz, hogy ebben a woke-ideoldgia altal erkolcsileg
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szétzilalt vilagban biztonsdggal tudjanak emberséges em-
berek maradni, a maguk és a tdrsadalom hasznara.

Edmund Burke brit gondolkodé szerint még a nem-
zeti hovatartozas tudata is a csalddbdl indul, mert ,,a csaldd
az a kozeg, ahol az egyén megtanulja hazajat, embertarsait,
illetve az emberiséget”. S ez nem megy ugy, hogy az anyak
egyéves kor utdn mar csak napi nyolc 6ra munka és a haza-
utazas utan, a hdztartasi feladatok végzése kozben tudnak né-
hany percet foglalkozni a gyerekeikkel, ha marad még erejiik
egyaltalan. Annak az életfeladatnak, hogy egy né biztositsa
mindazt, amitél a csalad minden tagja jol érzi magat otthon,
valamint, hogy minden gyermek testben és lélekben apolt,
gondozott, kiegyensulyozott és jol nevelt legyen, valamint
az id6s csaladtagok biztonsagban érezzék magukat a gyen-
giilés éveiben, mert Sket segiteni elemi kitelesség, ezenkiviil
a munkahelyén is legyen eredményes és sikeres — ki merem
mondani, lehetetlen eleget tenni. Az egész tarsadalomra néz-
ve meghatarozo értékvalasztas, hogy mindezeket a feladato-
kat tessék-lassék modon végzik agyonhajszolt emberek, vagy
megfelel$ id6t tudnak forditani az amugy is igen sokréti fel-
adatok értékteremt6, mindségi megvaldsitasara. Sajnos, nem
az utobbi iranyba terelik a ndk életét, nem szamolva azzal,
micsoda karok szarmaznak ebbdl az életrendbdl a felnovekvo
nemzedékek és a tarsadalom szamara egyarant, és hogy ettol
aztan nem fog tobb gyermek sziiletni.

Szent II. Janos Pal papa mondta apostoli buzditdsa-
ban: ,Le kell gyézni azt a folfogast, mely szerint nagyobb
megbecsiilés illeti a nét a hazon kiviili, mint az otthoni
munka miatt. Ez azonban megkoveteli, hogy a férfiak va-
loban tiszteljék és szeressék az asszonyt, hogy személyi
méltésagat valoban tiszteletben tartsak; a tdrsadalom pedig
tdmogassa a hazi munkat végzo nét, és teremtse meg mun-
kajanak feltételeit.”

Szerintem a realis és méltanyos feltétel korunkban
az, ha - figyelembe véve azt a kutatasi eredményt is, mely
szerint az asszonyok ,lathatatlan munkdja” a GDP egyhar-
madat teszi ki - valaszthato, tisztességes fizetést és nyugdijat
ado munkaviszonnyd teszik a féallasu anyasagot. Meg kelle-
ne érteni, hogy a gyermekek nevelése és egyaltalan a csaladi
élet fenntartasa életre sz6l6 hivatas, amely allando figyelmet
és jelenlétet, komoly teljesitményt kivan az anyaktdl, ezért
barmely mas munkaval egyenranguva és erkolcsileg a jelen-
leginél sokkal megbecsiiltebbé kellene tenni. Nagy sziiksé-
ge volna a vildgnak arra, hogy az emberiség értékrendjén
jelenleg tatongd hatalmas sériiléseket helyrehozva, végre
méltanyos feltételeket kinaljanak mindezek vallalasara az
asszonyoknak. Ehhez olyan iranyba kellene elindulni, amit
Zseni Annamaria javasolt hozzaszolasaban: ,Ossznemzeti
értékvéltozas kell a lélek gyogyitasahoz: rend, szakralitas,
Onazonossag.” %
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7.7.

A gyermek-

és csaladszeretet
nem pénzkérdés
TOMKA EMIL AGOSTON

> rdekl6déssel olvastam az elmult hetek demo-
grafiaval, csaladi életpalyaval foglalkozo cikkeit.
Tobbnyire bologattam egyetértésem jeléiil, hiszen
szamos hasznos és megvaldsithato javaslatot fogal-
maztak meg a nemzet és az orszag jovéjét dontden befolya-
solé téma kivalo szakért6i. Természetesen nem szeretnék
altalanositani, de mégis szimomra gy tlnik, mintha az
épité javaslatok jelentGs része arra Osszpontositana (nem
szeretem a fokuszal divatos kifejezést), mit is kellene, lehet-
ne még jobban tennie az dllamnak annak érdekében, hogy
a demografiai krizis megoldhato legyen. Példaul: ,a human
eréforras mindségi fejlesztésének elinditdsa” (Benda Jozsef);
»Koser telefon és szamitogép kifejlesztése” (Székely Janos);
»gyermeknevel vallalkozé mechanizmus” (Banyar Jozsef);
»0nallo nagycsalados tarsadalmi szektor” (Benda Jozsef).

Rendkiviil elgondolkoztaté és eléremutato javaslatok
ezek, de ugy érzem igen jo lenne még egy teriileten javasla-
tokat keresni és megvalosithato stratégiat épiteni.

Nézziink csak koriil, micsoda témegmozgdsitd erét,
akar orszagok sorsat eldonté befolydst képviselnek a vildg
nem kormanyzati szervezetei (NGO-k). Természetesen tu-
dom, hogy jelenleg is vannak a demografiaval és a csaladi
életpalyaval foglalkozo szervezetek, de gy gondolom, ke-
vesen vannak, és a kozvélemény szamdra nem elég ismer-
tek (tisztelet a kivételnek). A kozbeszéd, a kozosségi média
inkabb csak ujabban foglalkozik avval, hogy a demografiai
hanyatlas mindenki (féleg a fiatalok) szamara személyes
érintettséget jelent. Ami pedig mar nagyobb baj, hogy so-
kan (még a jelen tdrsadalmi vitaban is) nem hisznek abban,
hogy nemzetiink erodalédasa megallithato, sét visszafor-
dithaté. Pedig a magyar nemzet mar sok elveszettnek hitt
csataban gy6zedelmeskedett.

Hogy is mondta Széchenyi: ,,Az egyes, tehetetlen és
gyenge ember, ha masként nem segithet magan, talan 6n-



gyilkossa lesz: de a nemzetek — bar a magyar mar igen koz-
zel volt hozza, hogy 6ngyilkos legyen -, a nemzetek, mond-
juk, ép akkor legkevésbé valnak 6ngyilkosokkd, midén e
lépésre kiils6 jogtipras altal akarjak oket kényszeriteni: és
hogy a magyarok épen nem akarnak meghalni, magukat
meggyilkoltatni, s még kevésbé ongyilkosokka lenni...”
(Gr. Széchenyi Istvan: Blick)

Ugy gondolom az ut6bbi 14 év kormanyzaténak csa-
ladpolitikaja ékes bizonyitékat adta annak, hogy lassitani
lehet a népesség csokkenést. Most mar az elkételezett egye-
siilleteken, alapitvanyokon, egyéb intézményeken, sét az
egész nemzeten a sor.

Miel6tt javaslatokat tennék, sz6lnék sajat tapasztala-
tainkrol egy novellimbodl vett részletekkel, amely az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma Nemzeti Csalad és Szocialpo-
litikai Intézete altal 2013-ban kiirt palyazaton a nyertesek
kozé keriilt. Eletem egy novelldja: Teher alatt né a pdl-
ma. (2013) Részletek

»Hajnali 4-5 ora lehetett. 1951. julius 2. Alig pirkadt,
inkabb félhomaly volt. Szép almom lehetett, mert nem na-
gyon akarddzott felébredni.

Durvan s egyre er6sebben déromboéltek. »Nyissak
kil«

Mozdulni se mertem, de hallottam ahogy szaladnak,
nyitjak az ajtot.

- Felébredtek végre? Kitelepitési parancsot kaptak....

- Mind a tizen ki vannak tiltva Budapestrél. Irja al4,
hogy éatvette a hatdrozatot!

- De hogy késziiljiink el 24 6ra alatt?

- Ez a parancs! Igyekezzenek! Holnap kora reggel itt
az aut6. Madra mennek.

...Hajnalban megjott az auté. Mar csak egy nagy-
batyam maradt ott, mert az ismerdsok, szomszédok féltek
talalkozni az Allamvédelmi Hatdsag embereivel. Sziileim,
Nagymama, nénjeink meg mi gyerekek a teherautdra ra-
molt butorok, batyuk tetején utaztunk. A Nyugati palyaud-
var kiils6 vaganyarol indultunk. Az allomasra sorra érkez-
tek a sorstarsak... Este értiink Talyara...

...Nem Kkis feladat volt egyetlen (koriilbeliil 6x8 méte-
res) szobaban tiz embernek fekvéhelyet; mosdo sarkot: lavort,
vodrot; £6z6 helyet és étkezési lehetdséget elrendezni...”

»...Csalddunkban a felnéttek 6sszeszoritott foggal
gyakran emlegették: »Nem az a legény, aki iiti, hanem aki
allja. « Ennek megfelelden neveltek minket gyerekeket is.
Igy sikeriilt a legjobb tanulék kozé keriilniink. Ez vezet-
hette az egész csaladot, mikor a nehéz munkdban toltott
nap és a szegényes vacsora utan esténként még mindenki
érdeklddve hallgatta Nagymama felolvasasat, hogy a szel-
lemiink se lankadjon. Igy ismerkedhettiink meg mér kis
gyerekként Verne és Jokai mellett példaul Dickens muvei-
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vel is. Sziileink a hétvégeket is igyekeztek igy beosztani,
hogy jusson id6 a jaték és pihenés mellett a szellemi gya-
rapodasra is. A falu gyonyor(i kornyezetében csodalatos
kirdnduldsokat tettiink (messzebbre nem mehettiink a szi-
goru renddri tiltas miatt). Amikor igy magunk voltunk, ez
j6 alkalmat teremtett arra, hogy Edesapa képezzen minket
torténelembdl, foldrajzbdl, természetismeretb6l, német
nyelvbél, sét mindenféle mas tudomanybdl is. A jatékos,
konnyed nyelvtanulas életre sz6l6 hasznot hozott, hiszen
igen jol megalapozta a késobbi iskolai nyelvleckék megol-
ddsat...”

Szegény (olykor nélkiil6z6) koriilmények kozott
néttiink fel még a kitelepités 3 éve utan is. Bar késobb
mar nem tizen éltiink egy szobaban, de a tobbgeneracios
»osztalyellenség” csalad egyiitt maradt. Nem is tehettiink
mast, hiszen Budapestre nem térhettiink vissza. Diplomas
nagynénéim és Edesapam zokszo nélkiil végezték a fizi-
kai munkat. Nagymamam (Kiss Erné altdbornagy, aradi
vértanu dédunokaja) még 80 éven feliil is Edesanydmnak
segédkezett a szegényes haztartasban, a gyerekek felneve-
lésében. Az 6t felnétt nagyon sokat vesztett életében, mi
gyerekek mégis nagyon szép emlékeket 6rziink.

Négyen boldog csaladot alapitottunk (19 unoka) és
mind az 6ten nevet és megbecsiilést szereztiink sajat szak-
tertiletiinkon.

A civil szféra mozgbsitdsa. Természetesen magam
is rendkiviil fontosnak tartom az allam szerepét a gyer-
mekvallalas és az egészséges csaladi élet tamogatasaban,
de ennél tobbet kell tenniink az atiit6 valtozasért.

o A csaladi élettel, népesedéssel, gyermekvédelemmel,
ifjisaggal, az egyediil neveld sziilokkel, névédelem-
mel stb. foglalkozé valamennyi szervezet és alapit-
vany gyermekvéllaldssal és csalddi élettel foglalkoz6
munkdjat a demografiai feladatok vonatkozasaban
jobban 6ssze kell hangolni.

o Sokan leirtdk mar, hogy a hivatalos kozoktatasban
is nagyobb szerepet kell kapnia a gyermekvallalas,
gyermeknevelés kérdéseinek. Legalabb ilyen fontos
a pedagogusok személyes elkotelezettsége a nemzeti
hanyatlas megéllitasahoz.

o Jelentds tomegek jarnak a kiilonbozé egyhazak
templomaiba, imahdzaiba, zsinagogdiba. Ugy gon-
dolom minden egyhaz szdmara kincs a gyermek.
Beszéljenek hat arrdl, mily nagy felelésség a nemzet
megmaraddsa, hogy legyenek gyermekek a sziilok,
nagysziilk idéskori timogatasara.

 Sok nagyvallalat, orszagos intézmény sokat aldoz
arra, hogy munkatdrsai csalddiasabban érezzék ma-
gukat munkahelyiikon. A csaladiassag kivalo eleme
lehetne a gyermekaldas megbecsiilése.
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Mikor 1986 6szén Széke Tibor hivasara talalkoztunk
8-10 nagycsalad képviseldivel, ez minden bizonnyal az elsé
polgari kezdeményezés volt egy kozos életcélt és életstilust
valld szovetség létrehozasara. Célunk az volt, hogy megis-
mertessiik a tarsadalommal a népes csalad 6romét, hasz-
nossagat. Egyaltalan azt, hogy - aggodalmaskodas helyett
- lehet boldogan oriilni minden uj sziileté gyermeknek,
mert a hozz4 szitkséges anyagiakat az Uristen segitségével,
ha nehezen is, de mindig el lehet teremteni. A szévetségbdl
kindtt Nagycsalddosok Orszagos Egyesiilete - az érdekkép-
viseleten tul - programjava tehetné a nagycsalados élet 6ro-
meinek, hasznainak bemutatdsat is. %

A kovetheto példak
tobbet érnek sok

szabalyozasnal
TOMKA EMIL AGOSTON

apjaink egyik, korabban elképzelhetetlen (sokak

szerint ijeszt0) jelensége a tomeghangulat és a to-

megizlés robbandsszerli befolyasolasa. Sok példat

lehetne sorolni, példaul ahogy a ,kulturélis csi-
nalmany” (Bagdy Emdéke) genderelméletet és az agresz-
sziv LMBTQ-propagandat eréltetik rank. A kozvélekedést,
koztudatot, kozizlést tehat lehet igen révid ido alatt egészen
Uj iranyokba befolyasolni. Miel6tt javaslatokat tennék a de-
mografiai problémak megoldasara, a gyermekszaporulat
remélhetdé boviilésére, szolnék sajat tapasztalatainkrol egy
irasombol vett részletekkel.

Hogyan 6riztiik meg és adtuk tovdbb a sziileinktdl ka-
pott értékrendet? (2012)

(részletek) ,Nem sokkal eskiivonk el6tt is megold-
hatatlannak t(ind konfliktus szakadt rank. (...) szerelmem
édesanyja elrendezte, hogy kertjiikk egy részén fogunk mi
hazat épiteni magunknak. (...) Se pénziink, se szaktuda-
sunk... Menyasszonyom szerelme, ragaszkodasa igen fi-
nom éreztetésével elérte, hogy egyiitt lesziink olyan erdsek,
hogy ebbe a faba is belevaghatjuk a fejszénket...”
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»lgen! Aki mer, az nyer. A hazassaghoz, a csalad-
hoz is merni kell, és nagyot lehet nyerni. Débbenetes, hogy
ezt mennyien nem értik. Azt még a gyerekek is elfogadjak,
hogy a feln6tté valashoz az iskoldban tanulni kell, még ak-
kor is, ha »utdlom az egyik tanité nénitc, és végig csinaljak.
A sportolok siman tullépnek az akadalyokon, a sikertelen-
ségeken, és elfogadjak az edzd »gyilkos« gyakorlatait, mert
els6k akarnak lenni. (...) Persze vannak, akik kimaradnak
az iskolabol, a sportegyesiiletbdl. Vajon kik jarnak jobban?
(...) Lehet kitérni a hazassag eldl, lehet feladni szerelmet és
igéreteket, ez talan pillanatnyi »sikert« jelent. De tele van a
vilag a hozza hasonld vesztesekkel, akik nem mertek sem-
mit vallalni azért, hogy nyerjenek...”

(...) Egy id6sebb munkatarsam is kioktatott: ,Latod,
én szépen sorba alltam, és kaptam is a tanacstol lakast. A
megmaradt pénzembél meg viddman élhetek...” Evekkel
késébb talalkoztam volt kollégammal. Kissé ,megsava-
nyodva” még mindig a tandcsi lakdsban élt... Egyediil.

(...) Masodik gyermekiinket vartuk, mikor beiitott
a ménki. Behivtak a Kiegészité Parancsnoksagra: vonuljak
be... De ha nem akarom, akkor valdszintileg Borgondre ke-
riilok (annak akkoriban elég rossz hire volt). Igy hat jelent-
keztem...

(...) Ez alatt varandés, majd kisbabas feleségem ira-
nyitotta az épitkezést. Ha kellett, nagy hassal aljzatbetono-
zott a leend6 szobankban, de ekkoriban az anyagbeszerzést
is 6 intézte...

»Segits magadon, a Joisten is megsegit.” S6t, segitett
még a csalad, sziilok és testvérek, de szamtalan barat, szom-
széd és osztalytars is...

(...) Harmadik gyermekiink kéthetes koraban gon-
dos haziorvosunk megallapitotta, hogy baj van a szivével.
(...) Id6kozben negyedik és 6todik gyermekiink is megszii-
letett, és mi folytonosan rettegtiink, latva a sapadt, vékony-
ka kislany beteges arcat. Mondjak, hogy a nagy tragédiak
szétzilalhatjak a hazassagot. Nalunk ez forditva tortént.
Mindketten ugy éreztiik, erésnek és optimistanak kell len-
niink, hogy a masik ne lassa kétségbeesésiinket. ..

(...) Mar szinte felhagytunk a reménnyel, amikor
hazaérkezett Amerikabol Arvay professzor (az Orszdgos
Kardiologiai Intézet késobbi igazgatdja). A kilencoras mitét
sikeriilt. A gyogyulas tobb honapja alatt megsziiletett ha-
todik gyermekiink, és bizony eléggé megrendiilt az anyagi
helyzetiink... Ahogy minden gyermekiink sziiletése hozott
valami vératlan jot, javulast a csalad életében, ugy hetedik
gyermekiink is meghozta azt. Uj allasba hivtak...

Szamtalanszor hallottuk: ,Mi is sok gyereket szeret-
tiink volna, de...” A folytatas mar sokféle volt. ,,Kis lakas-
ban hogyan? A férjem nem akarta; Ebbél a fizetésbdl? En-
nek rendfizetésb6l? Azonban nem hallottuk, hogy bizony



a nagy csaladhoz csodalatos anya kell, aki mosolyogva tud
- ezer hazimunka kozepette - minden gyerekre nemcsak
kiilon figyelni, de személyes valaszt adni az akar 17 év kor-
kiilonbségli gyermekek kérdéseire is.

Feleségem, miutdn kitéin eredménnyel végzett ve-
gyészként, a szakma cstcsat jelenté kutatéintézetben kez-
dett dolgozni. (...) Masodik gyermekiink hat hénapos kora-
ra feladta sokat igérd, tudomanyos karrierjét. A parom tehat
otthon maradt gyermekeinket nevelni, haztartast vezetni...
De emellett - rendkiviili kézligyességét és miivészi érzékét
kihasznalva - autodidakta médon beletanult a keramidzas-
ba, és igy eladott figurdi komolyan hozzajarultak a csaladi
kasszahoz.

(...) Személyes meggy6zddésem, hogy az akarhany
gyermekkel otthonmaradé édesanyak sokkal tobbet dolgoz-
nak, mint egyes ,,dolgoz6 n6k”, akik koziil sokan aztan az 6vo-
dan, iskolan kérik szamon azt, amit maguk elmulasztottak...

(...) Nyolcadik gyermekiink se maradt el a tobbit6l.
Sziiletése utan varatlanul magasabb vezeté beosztasba he-
lyeztek. Mire kilencedik gyermekiink megsziiletett, a fe-
leségem, egyszerre igyekezett egyiitt tanulni elemis, felsé
tagozatos, gimnazista és fGiskolas gyermekiinkkel, mikoz-
ben az elkeriilhetetlen tinédzserproblémakkal is meg kellett
kiizdenie. Esténként sokat beszélgettiink, de még ilyenkor
is volt ereje arra, hogy a csaladi tigyeken tul a munkahelyi
problémaimba is beleélje magat...

(...) Aggalyoskodtunk és féltiink, vajon, hogy fogjuk
fogadni, amikor majd gyermekeink sorra (megmutatjak?) be-
mutatjak a ,Vele jarok”-at... Vajon sikeriilt-e gyermekeink-
kel tudatositani, hogy a parvalasztas, a csalddalapitds életre
52616, nemcsak a hit vagy a hagyomany miatt, hanem mert
a csaladi osszetartozas mindenkinek a személyes érdeke is...

Hitiink szerint elsésorban a Gondvisel6 Istennek ko-
szonhetjiik (...), hogy nemcsak véket, menyeket, hanem uj
csaladtagokat, j gyermekeket kaptunk, akik szivesen van-
nak egymas tarsasagaban, és biiszkék arra, hogy ennek a
nagy csaladnak a tagjai. ...

(...) Haazt kérdik téliink, mi segitett at az élet nehéz-
ségein, akkor a valaszunk: elsdsorban Isten szeretete, amely
minden embert atolel. De ha azt is kérdik, hogy mi miként
éreztiik azt, akkor meggy6zddéssel allithatjuk, hogy a szii-
leinktdl kapott értékrend alapjan a ketténk szerelmébol
kibontakozé csaldd az, amely nemcsak atsegitett minden
nehézségen, de egy boldog életet is biztositott szamunkra.”

A példa ,ragados”, hiszen 39 unokank és (eddig) ha-
rom dédunokank van.

Kozvélekedés, kozfelfogds, koztudat. A mult szdzad
kozepéig a koztudatot, a kozizlést még dontden az értelmi-
ség irdnyitotta, befolydsolta. Mara a politikusok, multinaci-
onalis cégek, sztarok és pillanatember-celebek vették at ezt
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a szerepet a médian keresztiil. Tudatositanunk kell, észre
sem vesszilk, hogy akarnak eltavolitani minket nemzeti
kulturanktol:

»Egyet banok csak: a haza fogalmdt,

Megallott volna az tdn, ugy hiszem,

Ez iij rend kozt is. Az emberkebel

Korlatot kivan, fél a végtelentdl,

Belterjében veszt, hogyha szétteriil;

Ragaszkodik a milthoz és jovéhoz;

Félek, nem lelkesiil a nagyvildgért,

Mint a sziil6k sirjaért lelkestilt.”

(Madach Imre: Az ember tragédidja XII. szin)

Oriasi feladat, de nem megoldhatatlan a karos tartal-
mak elleni fellépés:

« egyes médiumok tudatos kisziirésével,

o felhivas elfogadhatatlan programok, miisorok elke-
rilésére,

o hasonld szerkesztésti, de ellentétes tartalmd miso-
rokkal, cikkekkel, képekkel,

o tanusagtétel értékrendiinkrél a médiaban, 9sszejo-
veteleken, vitaesteken stb.,

o példaadassal, mert népességszaporulat legfontosabb
bastyaja a csalad.

Ez a generacidk Osszetart6 eleme; a vilagnézeti, er-
kolesi, szakmai és kulturalis ismeretek tovdbbadasanak leg-
fontosabb iskoldja; a sziileté gyermekek szamara az egyet-
len biztonsagos fészek; a szeretet (és szerelem), a tdmasz, az
oroém és boldogulas legstabilabb koteléke.

K0z0sség-, Csalad-
és Hazassagélettan
LASZLO TAMAS

dcskai Julia Magdnélettan 1.-2. cimd kétetei 1997-
98-ban jelentek meg. Ezek az dnismeret pszichold-
gidjat dolgozzdk fel négy vetiiletben: OK és EN, TI
és EN, TE és EN, EN és EN viszonylatban. A kote-
tek célja alapvetSen az ,,6nmegvaldsitds” timogatasa (ami
alapvetéen megneheziti a csalddi életre, hdzassagra, gyer-
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mekvallalasra valo felkészitést). Ezek parjaként egyre in-
kabb sziikségesnek tartjuk (immar csaknem 25 éve), hogy
késziiljon el egy kézikonyv- illetve munkafiizet sorozat,
amely a kozosségépitésrol, a csaladrdl, a hazassagrol szol.
Mindhdrom - egymassal szinergikus kapcsolatban allé -
témakorrel kapcsolatos gondok alapvetéen mentalis, tuda-
ti, erkolcsi, hitbéli jellegtiek, ezért a valaszok, a problémak
megoldasa és feloldasa ugyanilyen komplex megkozelitést
igényelnek.

Indittatdsa alapvetéen kereszténységre alapozott
legyen, megalkuvas nélkiil. Természetesen legyenek ben-
niik tanit6 részek, vilagos és hatarozott allasfoglalasok,
amelyek iranyt mutatnak és biztos kapaszkodokat nyujta-
nak egy elbizonytalanité vilagban. De alapvetéen inkabb
kérdezd, bevond jellegii legyen, amelyben az 6rok igazsa-
gokat, evidencidkat megélhetové tessziik. Legyen benniik
sok kérdés, amikre egyénileg és kozosségben lehet vala-
szolni tandri segitséggel; sok jatékos feladat, amelyek él-
ményszertvé teszik a bejart utat; sok tanulsagos torténet,
amelyet végig lehet elmélkedni; sok irodalmi, miivészeti
alkotds, amelyek a témakat jarjak koriil. Mindharom kotet
alapvetéen az 6romrél szoljon, a vidamsag hassa at oket,
kinyilvanitva, hogy jo dolog kozosségben, csaladban, ha-
zassagban élni, mindharom alapvetd és nélkiilozhetetlen
és mindig megujulé emberi eréforras.

Egy munkakozosséget kellene létrehozni, amelyben
szociologus, kozosségszervezd, pszichologus, mentalhi-
giénés szakember, orvos, pedagogus, pap-lelkész, hizas-
par, gyermek és fiatal egyardnt alkoté médon jelen van.
Sziikség volna tobb kontrollcsoportra, akik a témavazla-
tokat, az egyes fejezeteket elézetesen és menet kozben is
véleményezik. A harom kézikonyv-munkafiizet készitését
gondozhatjak egyhazi (6kumenikus jelleggel) és civil szer-
vezetek egyarant.

Els6sorban altalanos iskola felsé tagozatosok, gim-
nazistak és felséfoku iskolak szamara késziiljon. Mind a
harom témat a 10-14, illetve a 14-18 éves (esetleg 18-22
éves) korosztalyok szamara két- (vagy akar hdarom-) lép-
cs6s megkozelitésben lehetne kidolgozni (vagyis ez cél-
szerlien ,kezddknek”, ,haladoknak”, illetve fiataloknak
szolna az Osszesen hat vagy kilenc kotet). Pedagégusok
szamadra kiilon kézikonyv kellene, amelynek segitségével
allithatnak Ossze foglalkozasokat. Olyan mddon kellene
az anyagot elkésziteni, hogy a sziilék is haszonnal forgat-
hassak. Szolgalhat a kozosségi, csalddi életre valo felkészi-
tésre, hasznalhato legyen sziil6k iskoldja, hazassagra vald
késziilés szamara.

Néhany ellenérv a bevezetésiikkel kapcsolatosan:
felesleges ezekkel terhelni az amugy is talzsufolt oktatasi
rendszert (ezzel szemben az oktatas hatékonysagat alaassa
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a rendezetlen csalddi, szl6i héttér); ez a harom téma els6-
sorban a csaladra és nem az iskoldra tartozik (ezzel szem-
ben sem az iskola, sem a csalad nem foglalkozik egyik
kérdéssel sem érdemben - néma csaladok, magara hagyott
iskola, eredmény: ,elveszettség tudatos ifjusag”, az irdny-
td nélkili ,kortarsnyomas” uralkodik); ha mar fontosnak
tartjuk, akkor a pedagégus a személyiségén keresztiil, a
sajat tantdrgyaba csempészve adjon kovethetd példat (ez
életszerttlen kifogds, konkrétan ezekre képzetlenek a pe-
dagogusok, a személyiségfejlesztésnek ezek az aspektusai
nincsenek a képzés homlokterében) stb.

Néhdny érv a Kozosségélettan bevezetése mellett
(szakmai és civil osszefogassal korlatlanul bévithetd az
érvrendszer): a valodi kozosségek hidnya, a szamuk cse-
kély, és kevés az olyan helyi kozosség, amely az élet egé-
szét fogja at, vagyis nincs véd6halé a hazassag és a csalad
mogott; hianyos a kozosségekkel, csaladdal, hazassaggal
kapcsolatos ismeret; az onzés uralkodasaval, a fogyasz-
taskozpontisagaval szemben a valodi értékekre, az em-
beri kapcsolatok fontossagara kell a figyelmet iranyitani;
a fizikai, kornyezeti fenntarthatésagra nagy hangsulyt
fektetiink, azonban a tarsadalmi fenntarthatésagra kevés
figyelmet forditunk, holott ennek kéne elsébbséget bizto-
sitani (ez nemcsak mennyiséget, de mindséget is jelent);
boldogtalan és kiengeszteletlen a magyar tarsadalom, en-
nek oka a sok maganyos ember, a csaladi valsagok tome-
ge (nem a csalad és a hazassag van vélsagban, hanem az
ember).

Mik indokoljak a Csalad- és Hazassagélettan beve-
zetését: kulturharc zajlik a csalad és a hdzassag ellen, s6t
az alapveté emberi identitds, a bioldgia és az erkolcs ellen;
a liberdlis mozgalmak egyetemi szinten terjesztik a rom-
bolé nézeteiket, a keresztény-polgari oldal hallgat (ezzel
idomul a liberalizmushoz, feladva identitasat), vagy csak
néhany deklaracio szintjén nyilatkozik meg, ezért sziikség
van a keresztény-polgari nézetrendszer bator, elvhi, ma-
gas szint(, részletes és a tobbszintl képzésben is jelen 1évo
képviseletére; csekély ismeretekkel rendelkeziink a csalad
és a hazassag kiildetésével, létével, miikodésével kapcso-
latban; kitolodik a hazassagkotés és a gyermekvallalds
ideje — ezzel kapcsolatban a mentalis képzés is segitség le-
het; a ,demografiai té1” (ami elsésorban az eurdpai fehér
ember problémdja) ellenében nem elég a csaladtamogatas
(a pénz), hiszen a probléma eredendden mentalis, tudati,
erkolcsi, hitbéli jellegli, ugyanilyen komplex valaszokat
kell adni; nem hivoszo, nem érték a hiiség, az dldozatval-
laldsnak, az elkételezettségnek, a valodi odaadasnak nincs
értelme, ezeket Ujra érthetdvé és hivoszova kell tenni; az
ifjusag felkésziiletlen a hazassagra, csaladi életre, gyer-
mekvallalasra.



Osszefiiggések a Kozosség-, Csaldd- és Hdzassdg-
élettan kozott

A hazassag minden emberi kapcsolat archetipusa.
Az emberi kapcsolatok ebbdl eredeztetheték. Kettejitk
folyamatosan megujulé parbeszéde, a névekedés az egy-
mas iranti elkotelezettségben, az aldozat egymasért, a
gyogyulds-gyogyitas, a kiengesztelddés, a szolidaritas, az
egymas elfogaddsa, az egyiittmikodés mind-mind a ha-
zassag lényegéhez tartoznak, minden emberi kozosségnek
ezen elvek szerint kellene léteznie. A hazassag a csaladra,
a gyermekre nyilik, altala ujul meg, teljesedik ki a hdzasfe-
lek kozotti €16 szeretetkapcsolat altal.

A csalad mikro- és makrokozmosz, az egyiitt é16
nemzedékek, az el6dok és az utddok, rokonsagok gazdag
és szerves rendszere. Olyan ez, mint az anyafold: humusz,
televény, mely a tanulsagok, az életvezetés, az alkalmaz-
kodas sikeres és olykor sikertelen példait tarja elénk. El-
igazodasi pontok, példaképek teremnek ebben a kérben,
legendak, torténetek keringenek, amik a nagycsaladok
felbomldsaval, a tdrsadalom atomizalddasaval eltiinében
vannak. Ebben a gazdag talajban a generaciok olykor 1a-
zadva, olykor mast téve nem kényszeriiltek az élet alapjait
kitalalni, az emberi kapcsolatok biztos tamaszt, hatteret
adtak akar az Gjitasra, az Gjrakezdésre, a kihivasokra adott
korszerti valaszokhoz.

»A kozosség eredete nincs a természetben, nincs
a csaladban, a torzsben, az érdekben. A dolgok nem ki-
viil kezd6dnek, hanem beliil, és nem alul, hanem foliil, és
nem a lathatoban, hanem a lathatatlanban. (...) K6zosség
egyes-egyediil csakis abban a létben van, amelyet az em-
ber szamara megnyit: az emberfelettiben. Minden ember
kozos léte nem az anyagban, a szellemben, a valldsban, a
morédlban van, hanem Istenben. Ha az emberek anyag-
ban, moralban, fajban, szellemben talalkoznak, mihelyt a
nyelv, az anyag, a szellem feloldddik, a kozosség megszii-
nik. Végleges egybeolvadas csak az isteni létben lehetséges.
Ez a kozosség az egyediili. Ez: a kozosség. (...) A kozosség
kezdete: mikor az emberben felébred a tudat: nem vagyok
egyediil, és minden ember sorsaval elszamolni tartozom.”
(Hamvas Béla)

Miért tessziik elére a kozosséggel valé foglalko-
zast, amikor nem ez az alap, hanem a hdzassag? Azért,
mert a mai magyar tarsadalom beteg, kozosséghianyos,
a Hamvas Béla-i meghatdrozasnak egyaltalan nem felel
meg, mert az emberek csak az ,anyag’-ban talalkoznak,
a fogyasztasban, a gyakorlati materializmusban (stlyos
kadari 6rokségképpen), semmiképpen sem a moralban, a
fajban (2004. december 5. - lelki Trianon) és a szellemben.
El6szor a valodi kozosségek épitésére kellene a hangsulyt
fektetni. Persze parhuzamosan a masik kettével... ¢
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Iskolal szocializacio
BENDA JOZSEF

mikor iskoldink miikodésének demografiai hatasat
vizsgaljuk, harom tényezd csoportot kell legaldbb szem
el6tt tartani. Mar szabad szemmel is lathat az Ossze-
fliggés, az iskolaban eltoltott id6 és a késéi csaladala-
pitas kozott. Nyilvanvalo, hogy ,,minél tobb osztalyt végez el
egy nd, annal kevesebb gyermeket hoz vilagra™®, de tovabb
kell menniink, mert mas — kevésbé evidens - tényezdk is kony-
nyen feltdrulnak szemiink el6tt. Allaspontunk szerint
1. az ott eltoltott id6 hossza az egyik ,kockazati” té-
nyezd, emellett azonban
2. jelentGs tényez6 az a tananyag, amit megtanulhat-
nak. Kiemelten gondolunk itt a csaladi és ko-
z0sségi életre nevelés® tananyaganak hianyara,
amit 1948-ban megsziintettek.
3. Ne keriilje el a figyelmiinket azonban az iskolak
»rejtett tantervének” miikodése sem, az abban
megvalosuld értékrend, a tarsas hatasmechaniz-
musok, amelyek erételjes hatdssal vannak a folne-
velkedd generaciok gondolkodasara és viselkedé-
sére. Most mi a legutobbival foglalkozunk.
Ahogyan a csaladban a gyermek személyiségének,
érdekeinek figyelembevétele neuroldgiai szinten befolya-
solja a gyermekek parvalasztasi, kapcsolatépité képességeit,
utddgondozasi esélyeit,” gyermekvallalasi dontéseit stb., az
iskoldk szocializacios hatasrendszerének hasonld ereje van.

Az iskolai szocializacio, a ,rejtett tanterv” vizsga-
lata tobb évtizedes multra tekint vissza, amit a hazai és
a nemzetkozi szakirodalomban sokan vizsgaltaks?. Most
féként azokat a megéllapitasokat vessziitk szemiigyre,
amelyek erételjesen befolyasoljak a felnovekedd népes-
ség hazasodasi és gyermekvallalasi szokasait, és tobb is-
kolatipusban is megfigyelhetdk.

* Dr. Benda Jozsef: A demogrifiai krizis és iskolai szocializdcio
II. rész; Academia.edu

9.1 Demogrdfiai trendfordulé az életpdlydk mentén - Ldszlé
Tamds

U https://www.academia.edu/22504078/A_demogr%C3%AIfi-
ai_kr%C3%ADzis_%C3%A9s_az_iskolai_szocializ%C3%A-
1ci%C3%B3_II_r%C3%A9sz_

82 Neveléstudomdny 2013. 4. 131-136. old.
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Iskolaink jelentds része elavult, gyenge hatékony-
sdgu mddszerekkel dolgozik. Otven éve minden szocio-
légiai vizsgalat bizonyitja, hogy a kitlizétt célok még
papiron sem teljesiilnek (tanulmanyi eredményesség,
irds- és olvasdsi készség, kommunikacios képesség stb.
Az Oktataskutato Intézetben egy 2015-6s felmérés sze-
rint az altalanos iskolasok 4-5 szazaléka, a gimnazistak
18 szazaléka, a szakkozépiskolasok 38 szazaléka, a szak-
iskolasok 48 szazaléka megbukott.) Ez csak az iskoldk
eredménymutatoinak toredéke. Emellett hatraltatjak a
gyermekek tdrsadalmi beilleszkedését, sokakat koziilitk
kifejezetten aszocialis palyara terelnek. Sok pszicholo-
gus egybehangz¢ tapasztalata, hogy a pedagdgiai kultu-
ra nem a személyiség és mds mordlis értékek tiszteletét
kozvetiti gyerekeinknek, hanem ellenkezdleg, ,érték- és
érzelemrombold, pszichopatizalé hatasu”.

Egy nagy mintas felmérés alapjan Zsolnai Aniké
(2001) megallapitotta, hogy a 16 évesek korében - a ko-
rabbiakhoz viszonyitva - csokkent a kapcsolatok szama,
a tanulok 28,1 szazalékanak egyetlen baratja sincs, és a
fiatalok 98,9 szazaléka semelyik tanarhoz sem kotddik.

A kapcsolatmenedzselés, a kommunikacio, a
proszocialis viselkedéskultura, a bizalomépités, a ki-
vancsisag a masik nem irdnt, a konfliktuskezelés és mas
hasonlé készségek fejlesztése és mikodtetése idegen az
iskolarendszert6l. Eppen ezek a tulajdonsagok lennének
pedig a parvalasztas, az egyiittélés és a gyermekgondo-
zas legfontosabb alappillérei.

A magyar fiatalok tarsas kapcsolatai zilaltak,
konfliktusokkal terheltek. Gyakran élik at a kivetettség,
a perifériara keriilés, a kikozosités, bantalmazas élmé-
nyét (ezt nevezi a szakma ,fekete pedagogianak”). Nem
érezhetik magukat sem a tarsaik, sem a felndttek kozott
biztonsagban. Az iskolahoz és a felnéttekhez valo viszo-
nyuk évrél évre romlik, unalmasnak és kellemetlennek
élik meg. A PISA-vizsgalatok egybehangzé kovetkezte-
tése, hogy iskolarendszeriink nem tamogatja eléggé a
fiatalok tarsadalmi beilleszkedését.

Miért fontos erre odafigyelni? Ha egy biztonsago-
san kotddé gyermek - akit otthon testvérek és szeretd
csaldd var haza - bekeriil az iskolaban egy versenyez-
tetd, kotédésrombolo kozegbe, az ott megélt hatasokat
néhany év alatt akar ki is heverheti. Ha azonban egy bi-
zonytalan kotédésli gyermek, esetleg csonka csalddban,
egykeként felnéve kapja meg ugyanazt, egész életét, par-
valasztasi, gyermekvallalasi attitidjét meghatdrozhatja.
Egy 2014-es ombudsmani vizsgalat igy fogalmaz: ,a ta-
nuldk felnotté valasat elésegité nem csak oktatasi, ha-
nem nevelési tevékenység végzésére a jelenlegi rendszer
nem alkalmas”.
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A fiatalok Magyarorszagon valé boldoguladsanak,
itthon maradasanak az egyik kulcsa is az iskolarendszer
kozosségépité lehetéségében rejlik. Miért is maradna
egy olyan fiatal az orszagban, akinek zavart az édes-
anyjahoz vald viszonya (is), testvére nincs, az iskolaiban
nem épithetett ki barati kapcsolatokat, part nem talalt
maganak, esetleg még munkat sem taldl? Talan az a
bér fogja itt tartani, amibdl a megélhetésére sem telik?
Ameddig iskolarendszeriink, intézményeink nem képe-
sek kezelni ezeket a jelenségeket, atalakitani a nevelési
folyamatokat, az agresszié foglyai maradunk, és nem
tudjuk megallitani a népességfogyast sem.

A korabbi megoldatlan szocializaciés problémakat
tetézve felnétt egy uj, a digitalis korban sziiletett genera-
ci6. Ok mar mésként élnek, gondolkoznak és viselked-
nek, mint elédeik. Figyelmiiket nehéz fenntartani, mert
ahhoz vannak hozzd szokva, hogy 2-3 masodpercenként
villodz6 képeket néznek. Batrabban kérdeznek, nem ér-
zik azokat a gatlasokat, amit a korabbi tanulok, kevésbé
fogadjak el az erdltetett megoldasokat. Jelentds résziik
virtualis kozosségekben ¢él, a vilaghalon toltik szabadide-
jiuk nagy részét, és kapcsolataikat is igy épitik, mikozben
nem talaljak helyiiket a valosagos csoportokban.

A Z generaciot masként kell tanitani az iskolak-
ban. A hagyomanyos frontdlis tanitas egyre kevésbé
miitkodik. Nem nézhetjiik tétleniil, hogy elszalad mellet-
tiink az id6, alkalmazkodni kell a kornyezet, gyermekek
valtozasaihoz. Meg kell taldlni hozzajuk a kulcsot, az
eszkozt, a modszert. A tantargyak, a tananyag, a tan-
konyvek, a pedagodgiai moédszerek megujuldsa nélkiil
nincs esély a megnyerésiikre.

Osszegezve az iskola mtikodési zavarait, megélla-
pithatd, hogy az elmult évtizedekben egymasra torldd-
tak a megoldasra varé problémak, és az dltalanos iskola
csak korlatozottan volt képes a felnévé generaciok szo-
cializaciéjat megoldani. A gyerekeket csak, mint a bi-
rokratikus gépezethez illeszthetd tanulokat kezelte, el-
hanyagolva a személyiségfejlesztés, a nevelés feladatait.

Mi a megoldds? A kiemelkedd, megjegyzésre ér-
demes pedagodgiak titka a tandrok és diakok kozotti sze-
retetkapcsolat. Csak erre épiilhet a magas szint{i tudasa-
tadds. Nincs alternativaja.

Az iparosodas kezdetén altaldnossa valt tomegok-
tatds idejében nem erre volt sziikség. A tomegesen mun-
kaba allitott nék nem maradhattak otthon, ezért gyer-
mekeihez feliigyeletet kellett biztositani. Ekkor alakult
ki, alapvetéen gyermekmegorzési céllal, a tomegoktatds
mai szervezeti rendszere. Az elszemélytelenedett isko-
lakban, a korabban jol bevalt szeretetkulturat a fegyel-
mezés, a nadpalca, az ,,idomitas” valtotta fel.



A tomegoktatas mikodése mar az 1800-as évek
végétdl a biralatok kereszttiizében all, és a megujitasara,
atalakitdsara tett kisérletek a mai napig folyamatosan
zajlanak. Az ,iskolagyarakban”, a biirokratikus-hatal-
mi szervezetek daralojaban eltiinik a szeretetkapcsola-
tokban formalhaté személyiség. Minden célkitlizés és
torvény ellenére tapasztaljuk, hogy hol a szeretetkapcso-
latokra épiil6 nevelés, hol a tudasatadas, hol mindkettd
hianyzik iskoldink jelent6s részébdl. Szenvednek téle
pedagoégusok, gyermekek, sziilék egyarant. Kovetkez-
ményeivel pedig akarva-akaratlan szembesiiliink mind-
annyian a tarsadalmi devianciak sokasagaban: kirekesz-
tés, agresszio, alkoholizmus, drog, politikai meg erkélcsi
valsagtomeg, és nem utols6 sorban - a fejlett orszagok-
ban tapasztalhaté - demografiai krizis.

A reformok és reformkisérletek tulnyomo részé-
ben megtalaljuk a szeretetkapcsolat és a tudasatadas
kozotti szakadék athidalasanak szandékat. A reformpe-
dagogiak és néhany egyhazi iskola vette fel a kiizdelmet
az embertomeg-gyarral. De vajon meg lehet-e valdsitani
ezt a tomegiskoldkban is?

Ennek a kérdésnek a megvalaszolasat kezdtiik el
az elméletben és gyakorlatban 1983-ban, a Humanisz-
tikus Kooperativ Tanulas (HKT) névvel inditott inno-
vacidval. A kidolgozott technolégia lényege a didkok
szeretetkapcsolatara és egyiittmiikodésére épitd nevelési
folyamat felépitése, szeretetkozosségek létrehozasa az is-
kolai osztalyokban. Az elmult évtizedekben a program
eredményesnek bizonyult: egyarant kiallta a tudoma-
nyos vizsgalatok és a gyakorlati megvaldsitas probajat.

A mddszertant szamos pedagogusképzd féisko-
la és egyetem kurzusain tanitjak, a szakirodalomban
rendszeresen hivatkoznak rd. Magyarorszag egyes varo-
saiban ma is olyan népszer(i a mddszer, hogy a demo-
grafiai mélypont ellenére is névekszik az iskoldk tanuloi
létszama. Mar az 1990-es években megindult a nemzet-
kozi érdekl6dés a program irant (Liibenau, Szarajevo,
Tiibingen stb.).

Az elmult évtizedekben tobb ezer oldal publika-
ci6® jelent meg a témaban, mintegy 50 szerzd tollabdl,
szakmai konferenciak tucatjain vettiink részt. Szakmai
irdsaink rendszeresen megjelentek a pedagdgiai és a tar-
sadalomtudomanyi lapokban, folyodiratokban, és a napi
sajto, a televizio, és radidmiisorok is teret engedtek a
programnak®. 2015-ben a program négy pedagdégusat
Németh Laszlo-dijjal tiintette ki a miniszter. Az eltelt

8 https://hktprogram.hu/index.php/kozneveles/publikaciok
¢ Humanisztikus Kooperativ Tanulds (HKT) A harmadik évez-
red pedagogidja
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évtizedek bizonyitottak a program életképességét. Tar-
sas Tanulas néven 2021-ben Erdélyben, 2023-ban a ma-
gyarorszagi gorogkatolikus® iskoldkban is megindult a
program adaptacidja. <

7.11.

Paradigmavaltas

a kozoktatashan
BENDA JOZSEF

zeretetkozosségek kialakitdsa az iskolai osztdlyok-

ban. A tarsak kozott az osztaly kozosségében fel-

épitett és megerdsitett bizalmi kapcsolatok stabil

érzelmi alapokat nyujthatnak a gyermekek sze-
mélyiségének tovabbi fejlédéséhez. Az értékkozpontu
pedagogianak, jollehet a tarsadalmi folyamatokbol csak
egy kis szeletet tud hatdsa ald vonni, kiilonésen tigyel-
nie kell a gyermekkori szeretetkapcsolatok élményvi-
laganak minél kiterjedtebb felépitésére.*

Az elmiult évszdzad tarsadalomtudésai szamtalan
épitéelemét kidolgoztak a bibliai alapokon nyugvo sze-
retetpedagogia megvaldsitdsanak (aktiv, gyermekkoz-
pontu nevelés, a szaraz intellektualizmus meghaladasa,
az életkori sajatossagok figyelembevétele stb.). Ehhez a
20. szazad masodik felében a fejlddéslélektan, a szoci-
alpszicholdgia, a tudas- és a szervezetszocioldgia, a ma-
gatartds tudomdnyok hozzatették a szervezetekben vald
viselkedés szaktudomanyat.”” Mindezeket - a legutobbi
epigenetikai és pszicho-, illetve neurobiologiai kutata-
sok is alatamasztottak.®®

A szaktudomanyok fejlédésével tehat egyre pon-
tosabb technologiat tudunk a szeretet korokon étiveld,
6si parancsa mellé rendelni, és egyre jobban latjuk mit6l
fiigg az eredmény.

A gyermekek mentalis és fizikai egészségéhez, a

o

> https://www.youtube.com/watch?v=7Beeq80j3tE

¢ https://pluszlbaba.hu/helyzet/az-igazi-okok/idegrendszer

7 https://www.youtube.com/watch?v=]30yt9PcDngerfeatu-
re=youtu.be

8 https://www.youtube.com/watch?v=C00Zv4V Tx-8

o

o

o
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szocialis és értelmi képességek fejlddéséhez, az érzelmi
intelligencia kibontakozasdhoz, a sikeres felnétté va-
lashoz tehat - otthon és az iskolai osztalyokban - el-
fogadasra, biztonsagra, bizalomra van sziikség.® Ma
mar sokunk szdmara egyértelmd, hogy a fejlett, értel-
mes személyiség kialakuldsdhoz mind a pedagégusok,
mind a didkok szamara a folyamatosan megélheté sze-
retetkapcsolatok mellett az ezt tdmogatd csoportfolya-
matokra is sziikség van. Meggy6zd6désiink, hogy a for-
malodoé tudastarsadalom legfontosabb mihelyeiben, az
iskoldkban sem tlizhetiink ki més célokat, mint a sze-
retetkapcsolatokat felépit, eredményorientalt team-
munkat.

Kutatasaink igazoltdk (Benda, 1994)”, hogy a
kotédés kialakitasa és megdvdsa, a stabil kapcsolatok
fenntartasa és tamogatdsa a sikeres pedagégia egyik
alappillére. A csaladi majd az iskolakban kialakitott
bizalmi kapcsolatok jelenthetik egy jol miikodé tarsa-
dalom bazisat is. Amennyiben tehat biztositani tudjuk,
hogy a gyermekek idejiik jelent6s részében az 6rom
és szeretet lelkiallapotaban kolcsondsen tamogassak
egymast, olyan idegélettani feltételeket teremthetiink,
amely megsokszorozza életerejiiket, teljesité képességii-
ket és egy minGségi ugrast tapasztalhatunk™ a kapcso-
lati kulturdjukban és az intellektudlis teljesitményiik-
ben egyarant.

Tarsas Tanulds a gyakorlatban. A jovét a kozos-
ségi, egyiittmiikodo, folyamatosan fejléd6 iskolakban
latjuk, ahol a gyermek, a pedagogus, a sziilok és a veze-
t6k egyarant megtalaljak helyiiket, és 6rommel vesznek
részt a folyamatokban.

A tanulds nem maganyos, 6ncéla tevékenység és/
vagy teljesitmény, nem csak az individualis sikerek el-
érésérdl szol, hanem kozosségért végzett cselekvés. Ez
egyben a késébbi csaladalapitdas és a gyermeknevelés
tapasztalati bazisa. Ennek az alapelvnek az érvényesi-
téséhez a szaktudomdnyok altal felismert szabalysze-
riiségekre épiiléen tervezett, fejlédéképes, dinamikus
szervezetet alakitunk ki, amely folyamatos fejlédésében
veszi figyelembe a teljes személyiséget. Minden gyer-
meknek biztositani kell a lehetéséget, hogy 6romet talal-
jon az egyéni és a kozos alkotdsok létrehozasaban, erdi
kiteljesitésében.

Ha képes kiegyensulyozott kapcsolatokat épiteni
és fenntartani, ezaltal nemcsak a sajat, hanem kornye-

75, Portik Ords Ildiké: Rendszerelemek

0 https://hktprogram.hu/index.php/kozneveles/kutatasok/hatas-
vizsgalat

U https://www.youtube.com/watch?v=YLuhjgOBixo
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zetének a teljesitményét is dllandéan novelni fogja, és
egyre eredményesebben dolgozik meglévé és majdani
csalddja, az egész tarsadalom javara.

Az osztalyon belili kiscsoportok kialakitdsa és
miikodtetése a Tarsas Tanulds hatdsmechanizmusanak
egyik meghatdrozo eleme. A gyermekek az osztalyon be-
lil harom-ot f6s csoportokat alakitanak ki.”> Tarsaikat
szabadon valaszthatjak meg, amely csalddalapitas min-
tajara is emlékeztet. Az idealis csoport létszama akkora,
amelyet a gyermekek még befolyasolni tudnak és lehetd-
vé teszi a tagok aktivitasat.

A biztonsagérzet megteremtése a gyermekek sza-
mara” meghatdrozo jelentéségli. Az onkéntes csoporto-
sulds ezt nyujtja a gyermekeknek. Lehetdséget ad a meg-
nyildsra, a félelem nélkili, 6szinte eszmecserére, ami
bekapcsolja az agy magasabb rendd funkciéit. A szabad
valasztas alapjan torténd csoportalkotas energiakat von
be és miikodtet a tanulasi folyamatban.”* Az egymast jol
megtaldlt csoporttagok egy érzelmi ovezetet hoznak lét-
re egymas kozott, melynek hatdsara munkavégzo képes-
ségitk megsokszorozddik.

A pedagégus feladatai. A pedagogus - felfogasunk
szerint - elsésorban vezetd”, aki iranyitja a gyermekcso-
portok személyiségének fejlddését, beleértve a tanuldsi
folyamatot. Feladata sokkal komplexebb a hagyomanyos
fogalmi rendszerben alkalmazott ismeretk6zl, motiva-
16, értékeld szerepeknél. Tervezi, szervezi, iranyitja, ko-
ordinalja, értékeli a tanulécsoportokban’ folyd tanuldsi
folyamatot, a gyermekek kapcsolatrendszerét, egymas-
hoz vald viszonyait. A tanterv és a taneszkozok alapjan,
igazodva a gyermekek fejlettségi szintjéhez, segédesz-
kozoket készit. Lecsokkentve a kozvetlen ismeretkozlés
idejét feladatokat ad a csoportoknak, amit a gyermekek
egymads kozott elosztva és megbeszélve végeznek el. Ez-
altal tobb ideje és energiaja lesz a személyes kapcsolatok
kialakitasara.

A Tarsas Tanulds programot barmelyik iskoldban,
évfolyamban és osztidlyban be lehet vezetni.”” Lépésrol
lépésre haladva, fokozatosan, egy hosszabb folyamat
eredményeként érhetjiik el kiteljesedett formajat.

Eredmények. Egy pedagogiai program sokféle né-
z6pontbol itélhetd meg, a bdség zavaraval kiizdve ezek-
bél valogatunk. A Tarsas Tanulas (HKT) technoldgia a

2 https://www.youtube.com/watch?v=HZCRp75EGsc
3 https://www.youtube.com/watch?v=DTkZ0I0fIuQ
https://www.youtube.com/watch?v=VqUCX9yClz0
> https://www.youtube.com/watch?v=sX WruW4JQOU
S https://www.youtube.com/watch?v=j2Cjal W W6u8
7 https://www.youtube.com/watch?v=9GyolI2EOVQ
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https://www.youtube.com/watch?v=sXWruW4JQ0U
https://www.youtube.com/watch?v=j2CjalWW6u8
https://www.youtube.com/watch?v=9GyolI2EOVQ

kornyezeti feltételek kialakitasaval egyszerre képes az
eredményes nevelés és tanulds megvaldsitasara.”® Sok
ezer sziil6, gyermek, pedagdgus, kutato véleménye és tu-
domadnyos vizsgélatok - 40 év tavlatabol - egyre inkabb
igazoljak a program sikereit. A Tarsas Tanulas technolé-
gia egy paradigmavaltast hoz magaval. A gyermekek, a
szil6k, a pedagogusok orommel és elkotelezetten vesz-
nek részt a folyamatban.”

A bizalom, az egyiittmiikodés és a teljesitményér-
tékek mentén kidolgozott technoldgia olyan szemléletet,
szervezetet, modszereket és eljarasokat kinal az eltérd
személyiségek eltéré iranyu fejlodési sziikségleteinek a
hagyomanyosnal nagyobb mértéki kielégitésére, amely
a tdrsadalmi kiilonbségek kiegyenlitédése irdnyaban
is hat. Hatasmechanizmusa a személykozi kapcsolatok
rendezésével a latens, mély folyamatokra koncentral.

A sajatos szervezeti kultira a legerésebb mo-
tivaciot hordozé tudatalatti képleteket, neurologiai
strukturakat aktivalja, amelyek megsokszorozzak a
személyes és csoport teljesitményt. Olyan rugalmas
szervezetet mikodtet, amely az eltérd (és folyamatosan
valtozd) igényeket egyéni és csoportszinten egyarant
jobban szolgilhatja. A kialakitott technolégia bizton-
sagot és védelmet nyujt, megsziinteti az elszigeteltséget,
oldja a szorongdst. Az egymastol kapott megerdsitések
novelik az 6nbizalmat. Igazi teammunkaban tobbet és
intenzivebben, teljes személyiségiikkel foglalkoznak
egymassal és a tananyaggal, ami megnyitja a fejlédés
utjat. A Tarsas Tanulas egyik lényeges eredménye, hogy
a feladatok megoldasaban a nézépontok Osszevetése
mennyiségben, idéfelhaszndlasban, minéségben meg-
sokszorozzak az eredményességet és a kozos eredmé-
nyek minden gyermek szdmara nagyobb sikert eredmé-
nyeznek.

A gyerekek szamszert(ien is megragadhat6 szemé-
lyiségvaltozasokon mennek keresztiil. Az iskoldhoz és a
tanuldshoz valé viszony tekintetében a program ered-
ményei szembe tlinéek. A gyerekek jobban szeretnek
iskolaba jarni, ami a tdrsadalmi értékrend elfogadasat,
illetve a tuddsértékekhez vald erésebb kotédést, tanu-
las hosszabb tava eredményeit is befolyasolja. A szoron-
g0, gatlasos gyermekek kinyilnak, az agressziv, szembe
szegiil6 magatartasformak eltinnek, a gyermekek tar-
sas (szociometriai) pozicidja kedvez6en mddosul.*® To-
leransabbakka valnak, batrabban vallaljak 6nmagukat,
empatias és oromkészségiik kifejez6dik. A felnéttekhez

8 https://www.youtube.com/watch?v=YLuhjgOBixo
7 https://www.youtube.com/watch?v=TGGdsKO4OpA
80 https://www.youtube.com/watch?v=IAjksA7airA
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valé viszony, az onkép javul, sikeresebbnek érzik ma-
gukat. A valtozdsokat szamos teszteredmény, felmérés,
attitid vizsgalat, jellemzés megerdsiti.*

Tanulmdnyi eredmények. A tarsas kapcsolatok fej-
lesztése, egy komplex pszicho-neuro-szocialis folyamat
transzferhatasaként pozitivan hat a tanulmanyi ered-
mények alakuldsara. A felmérések azt mutatjak, hogy
szembet(ind a tanuldsi motivacioban bekovetkezé valto-
zas.% A vizsgalt osztalyok esetében a gyerekek tanulma-
nyi eredményessége kevésbé fligg a gyerekek tarsadal-
mi hatterétdl. A folyamatban a tanulményi eredmények
erételjesebben javulnak, mint a hagyomanyos oszté-
lyokban. A gyermekek (az 6nmagukhoz mért) korabbi
teljesitményiiket megsokszorozzak, a tudds megszerzé-
sének vagya belsé sziikségletté valik.

Orszdgos versenyeredmények. Mivel a Tarsas Ta-
nulds (HKT) nem tantdrgyi, hanem komplex személyi-
ség-, és kozosség fejlesztd eljaras, az eredményesség nem
csak egy-egy tantdrgyban, szakteriileten, vagy néhany
kiemelkedd képességli gyermekben, hanem minden
tantdrgyban, nagyon sok gyermekben és az osztilyok,
csoportok, kozosségek egészében évtizedek 6ta megmu-
tatkozik.

A feldolgozas soran amulatba ejtd, hihetetlen si-
ker sorozatokat lattunk, amelyeknek még az attekintése
is komoly feladat. Példaként emlithetd, hogy 2000-2014
kozott négy pedagogusunk didkjai tobb mint 400 alka-
lommal értek el helyezést a teriileti és orszagos és nem-
zetkozi tanulmanyi versenyeken®.

Sziikségszertnek latszik tehat iskolaink mikodé-
sének atgondolasa a demografiai kihivasok nézépontja-
bol is.

Amikor tehdt a demografiai folyamatok megha-
tarozé6 komponenseivel dolgozunk, fontosnak tartjuk
mindazokat a tényezdéket figyelembe venni, amelyek
a fiatalok gondolkodasat, attittidjét, értékrendszerét,
magatartdsat meghatarozzak, mert csak ezen tényezdk
egyiittesének kezelésével tudunk miikodoképes megol-
dast talalni a demografiai valsdgra. Amikor az iskola
hatdsat elemezziik a parvalasztasra, a kapcsolatok sta-
bilitasara, a valasok szdmara, a gyermekvallalas elha-
lasztasara, illetve a sziiletésszam csokkenésére vonatko-
zbéan, nem elégséges annak id6tartamaval foglalkozni,
hanem célszert az elsajatitandd csaladi életre nevelés,
mint tantargy és a rejtett tanterv, vagyis a mikodési fo-

8L https://www.youtube.com/watch?v=SGSQSHYZyAs

82 https://padi.psiedu.ubbcluj.ro/pedacta/article_13_1_6.pdf

83 https://hktprogram.hu/index.php/hkt-program/eredmenyek/
tanulmanyi-versenyek
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lyamatok, az értéktartalom, a szocializacios hatasok fi-
gyelembevétele is.

Cikkiinkben feltartunk az iskolarendszer disz-
funkcionalis mikodési folyamatait (amelyeket igaza-
bél senki nem akar, hogy igy mitikodjon, és minden
szerepl6je azon dolgozik, hogy hatékonyabban, ered-
ményesebben, méltanyosabban, emberkozelibben és
versenyképesebben miikodjék), és egyben bemutattunk
egy évtizedek ota sikeresen miikodé szeretetpedagogia
modellt.

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>
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Orvendetes elérelépést jelentett a 2011-ben ha-
talyba lépett uj koznevelési torvény, mely mar a nevében
is elhat4arolddik a kordbbi ,,kozoktatdsi”-tol. Tovabb kell
azonban lépni egyrészt az iskolarendszer eredményes-
ségének a javitdsa, masrészt a demografiai kihivasok-
ra adandé kompetens vélaszok igénye miatt. Erdemes
tehat 4j program-, és szervezet fejlesztésekkel képessé
tenni rendszerek miikodését, hogy boldogabb és ered-
ményesebb vilagot teremtsiink a jové nemzedékek sza-
mara®t, ¢

8 https://www.youtube.com/watch?v=TGGdsKO4OpA
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8.
A NAGYCSALADOK
NELKULOZHETETLENSEGE

»1évedés azt hinni, hogy a dolgozé édesanydk egyre nagyobb jovedelme megold-
ja a gyermekekre fordithaté idd hidnydt! Meg kellene érteni, hogy napi nyolc éra
munka és kb. két ora utazds utdn mdsodik, harmadik miiszakban, kimeriilten
nem lehet eleget tenni a sziil6i kotelességeknek.”
(Nddasi Katalin)



8.
A
NAGYCSALADOK
NELKULOZ-
HETETLENSEGE



A harmadik kiralyfi vagy
kirdlylany a kulcs a
népesedési fordulathoz

SKRABSKI FRUZSINA
-UJVARY ANDRAS

agyon jo kezdeményezésnek tartjuk, hogy itt,

a Magyar Hirlap hasabjain tdrsadalmi férum

nyilt a demografiai fordulat témajiban. Erdekes

gondolatokat olvashattunk eddig, és szeretnénk
hozzatenni a mi résziinket is. Nem vitatkozva az el6z6
megszolalokkal, hanem 4j nézGpontot adva és kiegészitve
szeretnénk ismertetni a Harom Kiralyfi, Hirom Kiraly-
lany Mozgalom éllaspontjat és javaslatait. Ezen javaslatok
egy része olyan, amelyekben mar tettiink is lépéseket, a
masik része pedig olyan, amely nem a mi hataskoriinkbe
tartozik. A mozgalom régéta szorosan egyiittmiikodik a
dontéshozokkal és mds szakmai szervezetekkel. Bizunk
benne, hogy a felsorolt kezdeményezéseink mind meghoz-
zak a vart eredményeket.

A harmadik kirdlyfi vagy kirdlyldny. Javaslataink
kiindulasi pontja az, hogy a jelenlegi termékenységi rata
1,5 koriil van, amely szép eredmény, ha azzal vetjiik 6sz-
sze, hogy honnan indultunk, és mas eurépai orszagokban
mekkora ez az ardny. De azt mindenki tudja, hogy ennek
kettd felett kellene lennie. Gyakorlatra leforditva ezek a
szamok azt jelentik, hogy most csaladonként egy-két gye-
rek sziiletik, a fordulathoz pedig két-harom gyermekre
lenne sziikség. Fontos latni azt is, ami jo!

Nem kis eredmény, hogy egy-két gyerek megszii-
letik a magyar csaladokban, mert vannak orszagok, ahol
mar az egy gyermek csaladonként is kihivas (Dél-Korea-
ban ez a szam 0,75!). Tehat a kérdés nalunk nem az, hogy
hogyan érhetjiik el, hogy az emberek egyaltalan gyermeket
véllaljanak, hanem az, hogy mit kell tenniink ahhoz, hogy
eggyel tobbet vallaljanak. Vagyis nem nullan, hanem fél-
uton vagyunk a vagyott cél felé. Azért ez oriasi kiilonbség!

De a kérdés attol még kérdés. Hogyan vihetd fel a
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csaladonkénti gyerekszam kettd-haromra? Ezzel vissza
is tértiink alapitonk, dr. Kopp Maria alapgondolatahoz,
amikor mozgalmunkat elnevezte. Ahogy a népmesékben
is a fordulatot a harmadik kiralyfi vagy a harmadik ki-
ralylany hozza el, a népesedési fordulatot is az hozna el, ha
minél tobb csalddban megsziiletne a harmadik gyermek.

Forditsuk meg a kérdést: keressiik a hdromgyerekes
»X-faktort”! Fentiek elérésére mi a kovetkezé megkozeli-
tést valasztottuk: ha az atlag 1,5, az az atlag természetébdl
adodoan azt jelenti, hogy vannak olyanok, akik ez alatt
vannak, de vannak olyanok is, akik e folott. A mi meg-
kozelitésiink szerint azt kellene elérni, hogy az atlagos
kezdjen el kozeliteni az atlag felettihez, és akkor ez majd
felhuzza az atlag alattit is. Ebb6l adéddan érdemes meg-
nézni, hogy miben masok azok a csalddok, ahol az atlag
feletti szamban sziiletnek gyermekek. Ez tokéletes kutatasi
terepnek bizonyulhat, amelynek soran megvizsgalhato,
hogy milyen kiilsé vagy belsé tényez6k vannak, amelyek
bizonyos csaladokat arra késztetnek, hogy harom vagy
tobb gyermeket vallaljanak. Eddig nagyon sok tanulmany
témaja volt, hogy miért nem vallalnak a csaladok tobb
gyermeket. Mi azt javasoljuk, hogy forditsuk meg a kér-
dést, és nézziik meg azt, hogy miért igen! Egy kicsit bul-
varosan fogalmazva: létezik-e és mi lehet a harom- vagy
tobbgyerekes X-faktor?

Ennek érdekében varhatéan idén Gsszel a Harom
Kiralyfi, Harom Kirdlylany Mozgalom egyiittmiikodve
a Kopp Maria Intézettel a Népesedésért és a Csaladokért
(KINCS) kozos kutatast szervez, hogy ezt a kérdést meg-
valaszolhassuk. A vélaszt publikalni fogjuk, hogy barmi-
lyen, a harom- vagy tobbgyermekességet népszertsitd in-
tézkedés vagy kampany alapja lehessen.

Harc a lapdtért, és annak jelentésége. De mar most
latszik, hogy a harmadik gyermekek meg nem sziileté-
sének van egy nagyon egyszert oka is. Azt tapasztaljuk,
hogy az els6 gyermek vallaldsa nagyon kitolodott, ezért
egyszertien ,nincs idejiik” a harmadik gyermekig eljutni
a csaladoknak. Jelen sorok egyik irdja (Ujvary Andras) is
35 évesen kezdte a csaladalapitdst, és oriasi kegyelemnek
tartja, hogy harom gyermeke sziiletett, de ha elébb kez-
di, lehetne négy is. Hiszen harom gyermek mellett elfér a
negyedik is, de a bioldgia az bioldgia. Negyvenéves kor fe-
lett mar nem olyan konnyt a gyermekvallalds. Es ez nem-
csak ram volt jellemz6, a bardtaim tilnyomo tobbsége is
harmincéves kora utdn alapitott csaladot, és ez az életkor
azota csak tovabb tolddott. Lehet ostorozni a mai fiatalo-
kat, de mdr a mai negyven pluszosok, azaz az X generacié
jelentds része is nagyon késén vallalt gyermeket. A tapasz-
talat az, hogy az Y és Z generdcioknal a gyermekvallalas
még tovabb tolodik.
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Ennek a kitolodasnak az okat tobben kutattdk Ma-
gyarorszagon és nemzetkozi szinten is. Az eredmények
alapjan konszenzus latszik a kutaték kozott abban, hogy
egyszertien lassabban torténik meg a pszichoszocialis éré-
siink, mint korabban, azaz késébb valunk pszichologiai ér-
telemben is feln6tté. De miért van ez? Mi ennek a magya-
razata? Pszichoszocialis érésiinkhoz egy dolog kell: hogy
minél tobb él6 szocialis impulzus érjen minket, azaz mi-
nél tobb emberrel keriiljiink é16 interakciéba. Igy tanulunk
meg egylittmiikodni, feleldsséget vallalni, elkotelezédni.
Igen, amikor az 6voddban orrba gytirnek minket a lapat-
ért, vagy késobb az iskoldban haldlosan 6sszevesziink, majd
kibékiiliink a baratainkkal, vagy folyamatosan szivjuk egy-
mds vérét, vagy éppen a legjobbak vagyunk a csalddtagja-
inkkal, azok mind a pszichoszocidlis fejlédéstinket szolgal-
jak. Ezek az €6 szocialis impulzusok egyre kevésbé érnek
minket, és ennek alapvetGen két oka van. Az egyik ok, hogy
a csalddok mérete lecsokkent. Es itt nem is a gyermekszam
a probléma, sokkal inkabb az, hogy a nagysziilék mar nem
annyira részei a csaladoknak, mint régebben. Persze a mon-
das szerint az anydstol ,,papucstavolsagban” érdemes élni,
de annak, hogy sok esetben a nagysziilok akar tobb szaz ki-
lométerre laknak, fontos kovetkezménye, hogy a gyerekek
sokkal kevesebb emberrel keriilnek otthon interakcidba
kisgyerekkorukban. A masik ok az online vilag térnyerése.
Sokkal kevesebb emberrel talalkozunk személyesen emiatt,
és ahogy irtuk, a pszichoszocialis érés szempontjabdl ezek
az online kapcsolatok nem igazan szamitanak. Az X-esek
sem vonhatjak ki magukat ez alol - hiszen nélunk a televi-
zi0zas toltotte ki az internet helyét.

Segitsiink felnéni, mindenki nyer ezzel. A fentiek
ellen tenni nem igazan lehet, mivel nem koltoztethetjitk
Ossze a generaciokat, az informatikai eszkozok pedig éle-
tiink meghatarozé részét képzik. De potolni lehet ezeket
az interakcidkat, éppen ezért a Harom Kirdlyfi, Harom
Kiralylany Mozgalom pilotjelleggel az aldbbi akciokat in-
ditja szeptembertdl:

« Onismereti Mesterkurzus néven kifejezetten vég-
z6s egyetemistaknak inditunk tobb egyetemen egy
valodi, kétszemeszteres Onismereti programot. A
program célja, hogy szakemberek altal vezetett,
valddi és mély 6nismereti munkaval az erre jelent-
kezéknek segitsitk a pszichoszocidlis érését, ezzel
elébbre hozva csaladalapitasi kedviiket. S6t remé-
nyeink szerint az itt végzett fiatalok a munkaerd-
piacon is sokkal jobban helytallnak majd, mint tar-
saik a képzés hianyaban.

o A masik programunk kifejezetten a kozépisko-
lai tanarokat célozza, hogy valodi kozosségépitd
szakemberekké kovacsoljuk éket. A kozépiskola-
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sok ezekben a kozosségekben rengeteget tanulnak
magukrol, egymasrdl, igy pszichoszocialis érésiik
felgyorsul. Rengeteg kozosségépitd ember van mar
most is a tanarok kozott, és lehet, nem is tudjik,
hogy egy-egy kirandulds megszervezésével, az osz-
talykozosség épitésével mennyire fontos feladatot
latnak el tarsadalmi szempontbdl. A program célja
ezen tanarok profizmusanak novelése, illetve j ta-
narok bevonasa ebbe a munkaba.

Munka vagy magdnélet helyett munka és magdanélet.
Es végezetiil az eddigi cikkeket elolvasva, mi is szeretnénk
hozzaszdlni ahhoz a diskurzushoz, amely a tobb gyerme-
ket vallalé édesanyak anyagi timogatasat érintette. Ebben
a kérdésben csak javasolni tudunk, de talan érdemes meg-
fontolni a mi nézépontunkat is. A mi allaspontunk szerint
annak elérése a legfontosabb, hogy ne kényszeriiljenek a
nbék dontésre a munka és a csaldd kozott, hanem abban
érdemes segiteni 6ket, hogy mindkét teriileten helyt tud-
janak allni. Nagyon sok né szeret dolgozni, és nagyon sok
oromet ad nekik a munkdjuk. Ne legyen szamukra lemon-
das a csaladalapitds. Lehet ostorozni 6ket, hogy karrie-
ristak, de ez egy nagyon rossz megkdozelités. A jo munka
nemesit, kiteljesit, és akar a csaladi életnek is jot tehet, ha
az édesanya nem csak a csaladdal foglalkozik. Tébb né
szerez diplomat, mint férfi - nem varhaté el téliik, hogy
sutba dobjak tanulmanyaikat, és a tarsadalomnak is nagy
veszteség lenne, ha 6k nem dolgoznanak.

Mi a megoldést a hatords munkaidé minél szélesebb
elterjesztésében és timogatdsaban latjuk. Ha valéban csak
hat 6rat dolgozik valaki, akkor a gyermekeit kényelmesen
el tudja szallitani reggel az intézményekbe, és délutan ké-
nyelmesen értiik is tud menni. De az is nyilvanvalo, hogy
a kevesebb munkaodra kevesebb jovedelemmel jar. A mi-
niszterelnok dltal is hangoztatott, fontos alapelv, hogy ne
jarjon rosszabbul anyagilag az, aki tobb gyermeket vallal.
Erre alapozva a hatoras munkarend kevesebb jovedelmé-
nek kompenzalasara két javaslatunk van:

o A csaladi adokedvezmény mértékének megallapi-
tasakor azt az alapelvet lenne érdemes figyelembe
venni, hogy egy harom- vagy tobbgyerekes, hat-
Oras édesanya netté munkabére egyezzen meg egy
nyolcoras (még) gyermektelen munkabérével. Ma-
gyarul a bruttdja legyen aranyosan kevesebb, de a
nettdja legyen ugyanannyi.

« Masik kompenzacids javaslatunk, hogy a harom-
vagy tobbgyermekesek kapjanak nyugdijprémiu-
mot, hiszen a hatdrds munka utdn kevesebb bér is
jar. Ennek azért is lenne értelme, mert a nyugdijat
pont azok gyermekei fogjak megtermelni, akik tobb
gyermeket vallaltak. <



3.2.

A harmadik gyerek nem

a megoldas kulcsa
TOTH 1. JANOS

ita a demografidrol cim alatt mar szamos érdekes
iras jelent meg a Magyar Hirlapban. A dolog ter-
mészetébdl adédoan kezdetben csak a kiilonboz6
koncepciok kifejtését olvashattuk, de eljott az ideje
a nézetek kozotti, reményeim szerint korrekt vitdnak is.
Ebbe az iranyba az els lépést Skrabski Fruzsina és Ujvary
Andras dolgozata® tette meg, amikor elutasitottak ,,a tobb
gyermeket vallalo édesanyak anyagi tdmogatasat”. Mivel
a féallasa sziiléségrol® szolé publicisztikamban éppen
emellett érveltem, ezért ugy dontottem, hogy felveszem a
kesztyfit. Szamos kérdésben egyetértek a szerzékkel, ami-
re roviden reflektdlok a dolgozatom elején, majd kifejtem
azokat a kérdéseket, amiben nem értek egyet veliik.

Ugy tlinik, hogy szellemi-ideoldgiai értelemben
egy - régi kifejezéssel élve a nép-nemzeti - oldalon allunk.
Ahogy az eddig publikalé szerz6k, tgy mi is fontosnak
gondoljuk a kettes termékenységi rata elérését, s6t abban
is egyetértés van koztiink, hogy ennek érdekében koltsé-
ges reformokra van sziikség. Feltehet6en abban is egyet-
értiink, hogy a népesedés kérdése a legfontosabb koziigy,
amit, ha nem sikeriil megoldanunk, akkor egyetlen mas
problémat sem tudunk megoldani; ahogy abban is, hogy
Magyarorszagot mindendron meg kell tartani magyar or-
szagnak. Ezeket azért érdemes hangsulyozni, mert a libe-
ralisok és a haladok ezeket az alapvetéseket elutasitjak.

A liberalisok a gyerekvallalast szigorian magan-
tgynek tekintik, ugyanolyan hobbinak, mint a kutyatar-
tast, amit nem szabad kozpénzekkel tamogatni. A prog-
ressziv iranyzatok képvisel6i (klimavéddk, feministak,
genderhivok és a kritikai fajelmélet aktivistai) pedig anti-
natalista allasponton vannak, kiilondsen az europid embe-
rek esetében. A progressziv liberalisok szamara egyaltalan
nem fontos, hogy megoérizziik Magyarorszag magyar jelle-

8 8.1 A harmadik kirdlyfi vagy kirdlyldny a kulcs a népesedési
fordulathoz - Skrabski Fruzsina-Ujvdry Andrds
8 8.5 A fédlldsti sziiléségrol - Toth I. Janos
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gét, vagyis az eloregedésre és a népességfogyasra a tomeges
bevandorlasban latjak a megoldast.

Természetesen azzal is egyetértek, hogy a harma-
dik gyerekek megsziiletése a csaladokban fontos és he-
lyes, hiszen ez emeli a sziiletésszamot és a termékenységi
aranyszamot. Tovdbba kimondottan jonak és kreativnak
gondolom a cikkiik végén olvashaté két javaslatot is: ,egy
harom- vagy tobbgyerekes, hatords édesanya netté mun-
kabére egyezzen meg egy nyolcords (még) gyermektelen
munkabérével” és ,kapjanak nyugdijprémiumot”. Ezt a
javaslatot én gy modositanam, hogy a gyerekek szamaval
aranyosan csokkenjen a napi munkadrak szama, mikoz-
ben a fizetés feleljen meg a nyolcdras bérnek.

Most pedig ratérek azokra a ,kozépszinti” néze-
tekre, amikben nem értek egyet Skrabski Fruzsinaval és
Ujvary Andrassal. Szerintem a szerz6k tévednek, amikor
ugy gondoljak, hogy a ,harmadik kiralyfi vagy kiralylany
a kulcs a népesedési fordulathoz”, sét, meggy6z6désem,
hogy a jelenlegi csaladbarat népesedéspolitika korlatja ép-
pen ebbdl a téves szemléletbdl fakad.

Régen, Fekete Gyula, majd Kopp Maria idejében ez
a megoldasi javaslat elégséges volt: egyrészt a gyerektelen
és az egygyermekes nék alacsony ardnya, masrészt a sok-
gyerekes nék viszonylag magas szama miatt. Sajnos ezek
az id6k elmultak: az el6bbi csoportba tartozé nék szama
dramai mértékben emelkedett, mig az utébbi csoportba
tartoz6 nék aranya csokkent. Ugy tlinik, hogy a szerzék
ezeket a negativ demografiai fejleményeket figyelmen ki-
viil hagyjak.

Dolgozatuk szerint a ,jelenlegi termékenységi rata
1,5 koriil van”. Ez az éllitds azt sugallja, hogy a teljes ter-
mékenységi rata (TTA) 1,5 gyerek/nd érték koriil ing-
adozik. A valésag nem pont ez. A TTA értéke 2021-ben
1,59 gyerek/n6 értéknél tet6zott, és azota folyamatosan
csokken. 2023-ban mar 1,51 volt, rdadasul a havi adatok
tovabbi romlast mutatnak. Az elmult hirom év romld
termékenységi adatai sokféleképp magyarazhatok: covid,
magas inflacio, haborus félelmek, de a pakliban benne van
az elérehozott sziiletések negativ korrekcidja és a harom
gyerekre épiilé csaladmodell kifulladasa is.

»Gyakorlatra leforditva ezek a szamok azt jelentik,
hogy most csaladonként egy-két gyerek sziiletik” - irjak a
szerz6k. Matematikai értelemben ez akar igaz is lehetne,
de magyar vonatkozasban téves. A 1,5-6s termékenységi
atlag a gyermektelen n6k egyre magasabb aranya mellett
alakul ki, ahogy arra kézelmultban megjelent OECD-je-
lentés" is felhivja a figyelmet. Magyarorszagon a gyermek-

87 Portfolio 2024. jiinius 23. Népesedési katasztréfa felé robognak
a fejlett orszdgok, Magyarorszdgon a mamahotel a nagy gond
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telen nék aranya az 1935-ben sziiletettek (most 89 évesek)
korében 8,7 szazalékot tett ki, mig az 1975-ben sziiletettek
(most 49 évesek) korében 17 szazalékot. Mivel egy gyer-
mektelen nét csak két haromgyerekes né tud statisztikai
értelemben kompenzalni, ezért pusztan ez okbdl a szii-
l6képes koru nék 34 szazaléknak harom gyereket kellene
vallalni. Raadasul a n6k 20 szazaléka egygyermekes, ez
okbol pedig a nék 20 szazaléknak kellene harom gyereket
vallalnia. Ez 6sszesen 54 szazalék. Jelenleg a haromgyere-
kesek a sziil6képes korti nék 8 szazalékat alkotjak. Tehat
ez az Ut jarhatatlan, nem ideoldgiai, hanem matematikai
okok miatt. A megoldas kulcsa nem a harmadik gyerek.

Itt jegyzem meg, hogy a magyar feltételek mellett
a hatgyerekes anydk segitségével béven elérhetd a kettes
termékenységi aranyszam. Egy hatgyerekes né két gyer-
mektelen vagy négy egygyermekes nét tud statisztikai ér-
telemben kompenzalni. 100 ndre vonatkoztatva ez 14 hat-
gyerekes nét igényel. Tehat még béven marad tere a 2, 3, 4
és 5 gyerekes néknek is.

0 gyerek / n6 x 17 n6 + 1 gyerek / n6 x 20 né + 6
gyerek / n6 x 14 n6 = 104 gyerek / 51 n6 = 2,03

Termékenységi fordulatot két esetben varhatunk:
(majdnem) mindenki vallal legalabb ketté gyereket vagy
az emberek 10-15 szazaléka vallal 4-6 gyereket. Mindkét
esetben at kell szervezni a tadrsadalmat, de ennek mértéke
az utobbi esetben a kisebb. Ezért gondoljuk a féallasu szii-
16ség szoszoldiként, hogy ez a megoldas kulcsa.

Azzal egyetértek, hogy sulyos probléma, hogy ,az X
generacio jelentds része is nagyon késon vallalt gyermeket.
A tapasztalat az, hogy az Y és Z generacidknal a gyermek-
vallalas még tovabb tolodik.” Helyes, hogy a mozgalom
megprobalja felgyorsitani a mai fiatalok pszichoszocialis
érését. A javasolt ,Onismereti Mesterkurzus” program
biztos hasznal valamit, és nem keriil sokba. Ugyanak-
kor nem hiszem, hogy képes lenne megallitani a sziilések
id6épontjanak a kitolddasat. A tudatformalds terén ennél
sokkal erGteljesebb programokra van sziikség, amelynek
tengelyében annak a tézisnek kell allnia, hogy a kialakult
demografiai vészhelyzetben mindenkinek erkolcsi kote-
lessége®® 2-3 gyereket vallalni.

»A mi allaspontunk szerint annak elérése a legfon-
tosabb, hogy ne kényszeriiljenek a nék dontésre a munka
és a csalad kozott, hanem abban érdemes segiteni Oket,
hogy mindkét teriileten helyt tudjanak allni” - irjak a
szerzOk. Ezzel szemben a fédllasu sziiléség koncepciojabol
az kovetkezik, hogy a munka és a gyerekvallalas szintézi-
sét nem a n6hoz, hanem a csalddhoz kell rendelni. Minden
csaladban dolgozzanak és neveljenek gyereket, de ezeknek

8 4.9 A gyermekvdllalds mint erkolcsi kérdés — Téth L. Jénos

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

160

a munkaknak az elosztasa legyen a csalad beliigye. Tehat
a nok valaszthassanak a pénzkeres6 munka és a 2-3 gye-
rek, illetve a nagyon sok (4-8) gyerek felnevelése kozott.
Ez utébbi a modern tarsadalmakban legegyszertbben ugy
valosithaté meg, ha azt munkaként ismerjiik el. (Elvileg
persze az sem zarhato ki, hogy a hatgyerekes né otthonrol
dolgozik egy-két orat a nyolcoras fizetésért.)

A modern liberélis tarsadalomban a hangsuly nék
munkavdllaldsdn van, és a csalddi értékeket fontosnak
gondold (liberalis) konzervativok ebbe a civilizacids rend-
szerbe probaljak, lathatéan sikerteleniil beilleszteni a 2-3
gyereket vallalo csaladokat. ,Tobb né szerez diplomat,
mint férfi - nem varhato el télik, hogy sutba dobjdk ta-
nulmdnyaikat, és a tirsadalomnak is nagy veszteség lenne,
ha ¢k nem dolgoznanak.” A fejlett vildg egyre alacsonyabb
termékenységi adatai azt mutatjak, hogy ez a civilizaciés
struktira cs6dot mondott. Ezen az uton a bukas elkeriil-
hetetlen pusztan az iszonyu elnéptelenedés vagy a népes-
ségcsere kozott valaszthatunk.

Egyetlen esélyiink, hogy teljesen tjra gondoljuk a
reprodukci6 szerepét a fejlett tairsadalomban. Egy termé-
kenységtudatos tarsadalom kozéppontjaba a gyermekval-
laldsnak kell keriilni és ehhez a tengelyhez kell igazitani
a munkavallalast. Szerencsére korunk technikdja mar
biztositja a feltételeit egy ilyen fordulatnak. Nem alapjo-
vedelmet kell adni, hanem a négy-nyolc gyereket nevel6
és egyben dolgozo csaladok kiemelt tamogatasat kell meg-
szervezni. %

8.3.

/sakutcaban
NEMETH GYORGY

A magyar teljes termékenységi rata (TFR) mar év-
tizedek Ota a népesség egyszeri reprodukcidjat (az

, »onfenntartast”) biztosité ~2,1-es szint alatt van, ami
szamos tarsadalmi-gazdasagi probléma oka mar a je-
lenben, és még inkabb az lesz a jovében, ezért feltétleniil
indokolt olyan népesedéspolitika folytatdsa, amelynek
eredményeként novekedhet a sziiletésszam. A népesedés-
politikdra a kormany a ,csaladbarat” jelz6t hasznalja, mig
a demografusok megnevezése sziiletésosztonzd, prona-
talista. A kormany célja 2030-r6l 2035-re halasztott célja



~2,1-es termékenységi szint elérése. Ez meglehetésen re-
ménytelennek latszik, de ha ez nem is sikeriil, nagy ered-
mény volna az 1,8-1,9 elérése is.

2. A sziiletésosztonzés” kizarolag a gyermeket ne-
velé csaladok természetbeni segitésével (elsésorban, de
tavolrdl sem kizdrolagosan a konnyen elérhetd és hosz-
szan nyitva tart6 bolcs6dékrédl és dvodakrodl van szo) és
pénziigyi tdmogatdsaval valosulhat meg. A ,tamogatds”
célja, hogy a korai anyasag iddszakaban - amikor gyer-
mek gondozasa miatt keres6tevékenység nem folytathatd
- ne legyen, vagy ne legyen tul magas az anyagi veszte-
ség — ahhoz képest, hogy a n6é nem valik anyava, igy ke-
resétevékenysége folyamatos lehet, — késébb pedig az,
hogy az azonos jovedelmd, de kiilonb6z6é szamu (szam
alatt a nullat is értve) gyermeket neveld sziilok életszin-
vonala kozott ne legyen (tul nagy) kiilonbség. E kiilonbség
azért alakul ki, mert a sziil6k jovedelmiiket nem csupan
6nmagukra, hanem gyermekiikre is koltik. A csaladi pot-
lék/csalddi kedvezmény a gyermekre forditott kiadasaik
részleges atvillalasanak tekinthetd. Ha az allam kiterjedt
természetbeni segitséget és kelléen nagyvonalu pénziigyi
tamogatast ad, azzal - bar részlegesen, de kellden nagy
aranyban - atvallalja a gyermekkel kapcsolatos terheket,
annak eredményeként remélhetd, hogy tobb sziilopar dont
(4jabb) gyermek vallalasa mellett. Akik nem igy dontenek,
azok ,,csupan” jobb helyzetbe keriilnek.

3. Indokoldsra szorul, hogy az allam a gyermekek
kapcsan miért ad természetbeni segitséget és pénziigyi ta-
mogatast. Azért, mert dllaspontja szerint a gyermek koz-
josag, felnevelése a ,koz” érdekében végzett tevékenység
is, ezért méltanyos, ha annak koltségét legaldbb részben
a ,koz”, az adofizetok Osszessége viselni. Ahogy az (also-,
a kozép- és a felséfoku) oktatasi rendszer fenntartdasanak
koltségeit is viselik.

4. A népesedéspolitika nem szocialpolitika, nem
feladata nagyobb tarsadalmi egyenléség elérése. Az a szo-
cidlpolitika feladata. Aki a népesedéspolitikarol szélva
»perverz ujraelosztast” mond, az csupan hozza nem érté-
sét, dilettantizmusat arulja el. A rosszul tervezet szocial-
politikai rendszer jellemzdje lehet a ,,perverz tjraelosztas”,
mivel - ahogy balliberalis szerz6k fogalmazzak - ,,annak
is ad, akinek van”.

5.a. A 2024. évi koltségvetési torvényjavaslat hat-
téranyagban mutatta be, hogy 2010-hez képest (az azévi
koltségvetést még a Bajnai-kormany fogadtatta el) 2024-
ben az Orban-kormany mennyivel tobbet kolt ,a magyar
csaladok tamogatasara”, 2 400 milliard forinttal tobbet.
Azért, mert ,,a kormdny tovabbra is elkotelezett a gyer-
mekvallalds 9sztonzése, a gyermeket nevelé csaladok ta-
mogatasa, valamint a csaladok életmindségének javitasa
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mellett, igy 2024-ban is segiti a gyermekvallaldssal ossze-
fiigg6 akadalyok elharitdsat, a sajat otthon megteremté-
sét, tamogatja a gyermeknevelés és a munkavallalas kozti
egyensuly megteremtését.” A Bajnai-kormany 934,9 milli-
ard forintjaval szemben az Orban-kormany 3307,2 milli-
ard forintja all. Ez tobb mint 3,5-szeres novekedés.

5b. A népesedéspolitikai eszkoztar a harmadik
gyermekre van ,kihegyezve”. Am a kormény azon megy-
gy6z6dése, hogy a harmadik gyermek megsziiletése a
megoldds, téves. Pontosabban eljart felette az id6, mert
napjainkban mar nem éltalanos a kétgyermekes csalad-
modell. Kozelitiink ahhoz, hogy tiz nébél ketté gyermek-
telen marad, s nem csak kuriézumként lesznek egy- és
kétgyermekes csaladok. Igy viszont a 2,1-es TFR csak ugy
érhetd el, ha tiz n6bdl kettének 4-6 gyermeke sziiletik, ha
sok a haromgyermekes, egy 6-8 gyermekes is elég lehet.
Am a népesedéspolitikai eszkdztér semmit, vagy alig va-
lamit ad a valoban sokgyermekeseknek. Ezt olyanra kell
cserélni, amely nem csak a harmadik gyermekig ad né-
vekvé mértékben, hanem a tovabbi gyermek esetén is. A
»sziilessen meg a harmadik gyermek” elvét a ,sziilessen
még egy gyerek” elvével kellene felvaltani.

6. A népesedéspolitikai eszkoztar f6 eleme a 2010-
ben (Gjra) bevezetett csalddi kedvezmény, amely lényegét
tekintve az 1990 eldtti csaladi potlék visszaallitasa. A kii-
16nbség az, hogy a csaladi kedvezmény a két sziil6 egyiittes
nett6 keresetének a fele lehet, amibe a tul alacsony jovede-
lem és/vagy ,tul sok” gyermek esetén bele lehet iitkozni.
Csaladi potlék esetén nincs felsé hatar. Kiilonbség még,
hogy a csaladi potlék keresztiilfolyik az allamhaztartason,
mig a csaladi kedvezmény nem.

7. A népesedéspolitika {6 szabdlya, hogy elérend6 az
alkalmazott eszkozok tartds, valtozatlan relativ stilyban
torténé megmaradasaban val6 lakossagi bizalom. Amit
ma nyujt az allam, azt holnap is nydjtja, s az legalabb any-
nyit, de inkabb tébbet ér holnap, mint ma. Ha a kormany
tartotta volna magat ehhez, a 2011 6ta létezd csaladi ked-
vezmény-rendszer osszeghatdara minden évben legalabb az
inflacié mértékével, redlbér-novekedés esetén annak iite-
mével né. Am annak nominélis mértéke lényegében val-
tozatlan, ami a redlérték kozel felére csokkenését jelenti. A
beigért kétszeresére emeléssel ott lesz, ahol lenni kellene,
talan kissé el6rébb is, am kozben elveszett bizalom. Ideje
volna tjjaépiteni.

8. A négy vagy tobbgyermekes anyak szja-men-
tessége elhibazott konstrukcid, mert ellenérdekeltséget
teremt az 6todik stb. gyermek véllaldsahoz. Az egyene-
sen tragikus volna, ha ezt a haromgyermekes anyakra
is kiterjesztenék: egyszerre keriilne sokba és novelné az
ellenérdekeltséget. E hiba oka, hogy a kormdny a ,,szii-
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lessen meg a harmadik gyermek” elvére épitette népese-
déspolitikajat, ami - mint fentebb sz6 volt réla - téves,
idejétmult elképzelés.

9. A haromnal tobb gyermeket felneveloknek a
koz érdekében (is) tett faradozasdért koszonetet nyug-
dijas korukban kell - s alighanem csak akkor lehet —
mondani. Hely hidnyaban itt nem részletezném, csupan
megfontolasra ajanlom a kardcsony napjan 92. sziile-
tésnapjat tinneplé Demény Pal Gyoérgy demografus,
az MTA Kkiils6 tagja, a legmagasabb allami kitiintetés,
a Magyar Szent Istvan-rend 2018. évi kitiintetettjének
tobb évtizedes javaslatait. 2001-ben mind a ,,nagyipénz”,
mind a valasztasokon a 18 év alatti gyermekeik képvise-
letében is szavazo sziil6k 6tlete mar napirendre keriilt,
majd lekeriilt. Utobbi felértékelné a gyermeket nevelok
politikai sulyat. Megjegyzem, hogy ez a javaslat a mos-
tani amerikai elnokvalasztasi kampanyban is felmertlt
republikanus oldalrol.

10. Egy sikeres pronatalista népesedéspolitikanak
a gyermekvallalas elémozditasara szamos sziikséges fel-
tételt kell teljesitenie, de ezeknek még az dsszessége sem
elégséges feltétele a sikernek. (A sziiletéskorlatozé lépe-
sek eredményei viszont - lasd Bokros Lajos pénziigy-
miniszter 1990-es évek kozepi csaladipotlék-,,reformja”,
amikor egy népesedéspolitikai eszkozt szocidlpolitikaiva
alakitott - gyorsan megmutatkoznak.) Am sikernek te-
kinthetjiik azt is, hogy a gyermeket neveldk életét kony-
nyebbé tessziik.

11. Egy sikerrel kecsegtet6 népesedéspolitikai esz-
kozrendszer kialakitdsahoz a tarsadalom fiatalabb év-
jaratainak mély és folyamatos szocioldgiai megismerése
sziikséges, hogy azonositani lehessen a csaladalapitas és
gyermekvallalds el6tti akadalyokat. Azok ismeretében
szakpolitikakat kell alkotni, majd atiiltetni a politikai
gyakorlatba. S mindez csak a sziikséges feltétel. Ez nem
miikodhet a biirokratak vagy politikusok 6tleteléseként,
partfrakciok, kormanybizottsagok vagy -kabinetek for-
majaban. Ehhez szigortuan statisztikai adatokkal dolgo-
z0, a tarsadalmi valdsdg szoban forgd szegletét megér-
teni kivanoé kutatd-hattérintézményre van sziikség. Erre
a Kopp Maria Intézet nem, a KSH Népességtudomanyi
Kutatointézete — hajdanvolt munkahelyem - mar nem
alkalmas.

12. A népesedéspolitika, amelynek céljaival nem
lehet nem egyetérteni, zsakutcaba keriilt. Aki behajtott a
zsakutcaba, annak el6bb ki kell tolatni, majd szereznie kell
egy jo térképet, amely egyértelmien feltiinteti a zsakutca-
kat. Aztan lehet tjra indulni a cél felé. <
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8.4.

A csecsemok nem

mondhatjak el
BENDA JOZSEF

a alaposabban megvizsgaljuk, hogy a torvényal-

otasban megjelené gondolkodasmoddot, ugy

tlinik, hogy nem csak a csalddok, a gyermekek

érdekeinek védelme és zavartalan miikodése rej-

lik a torvényalkotok szdndéka mogott. Eszre kell venniink

azt is, hogy egyrészt a munkaerépiac védelme, a nék, az

édesanyak minél teljesebb koru foglalkoztatasa, masrészt

a dolgoz6 néi identitas erdsitése is jelen van a gyermekne-

veld, gondoskodo, a csaladi élet egységét 6rz6-apold iden-
titassal szemben.

Els6sorban azt {izenetet hordozza, hogy az édes-
anya miel6bb térjen vissza - akar négy gyermek felneve-
lése utan is - a munkaerGpiacra, mert ott teljesedhet ki
igazan. Meg persze ez szolgalja a gazdasag érdekeit. A
csaladdal valo tor6dés csak hobbi, kiegészité tevékenység
lehet. A gondolkodas megmutatkozik a juttatasok mérté-
kében (toredéke a sziikséges koltségeknek), azok id6tarta-
manak korldtozasaban®, a juttatdsok munkaviszonyhoz
valo kotésében egyarant.

Se a magyar, se az unios térvényalkotd nem veszi
figyelembe a gyermek sziikségleteit, csak koltségvetési és
munkapiaci szempontokat mérlegel, ami végzetes kovet-
kezményekkel sujtja a kovetkezd generaciot. A fenntartha-
t6 fejlédés felé valo elmozdulashoz egy gyokeres tarsada-
lomfilozoéfiai és gazdasagpolitikai fordulatra van sziikség.

A Lldthatatlan munka” értékelése. A fenntartha-
to fejlddés koncepcidja szerint a tarsadalom szamara a
haztartas vezetése, a gyermekekrdl vagy az id6sekrél, be-
tegekrdl valé gondoskodas, a csalad Osszetartasa, prog-
ramok és kulturalis események szervezése, a kozdosségek
életben tartdsa, az onkéntesség stb. akkor is hatalmas ér-
téket képvisel, ha ezeken a teriileteken nem valésul meg
pénziigyi forgalom. Eletiink bizonyos szakaszaiban mind-
annyian gondoskodasra szorulunk, és mindannyian gon-

8 https://www.allamkincstar.gov.hu/csaladok-tamogatasa/Csa-
lad_gyermek/gyermeknevelesi-tamogatas
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doskodunk. Ez a tény az alapja lehet annak, hogy a gon-
doskodast tarsadalmilag fontos értékként ismerjiik el. A
gondoskodas tehdt nem maganiigy (Kovats, 2018).

Ma még az a nézet élvez szélesebb korii elfogadott-
sagot, amely a ndket (és az édesanyakat) munkavallalonak
tekinti, és arra 6sztonzi 6ket, hogy miel6bb térjenek vissza
a csaladi hattér mtikodtetésébdl a munkaerdpiacra, ami
teljesen figyelmen kiviil hagyja a kovetkez6 generacio fel-
neveléséhez szitkséges szempontok mérlegelését.

A munka fogalmat azonban szélesebben kell értel-
mezniink, mint a t6ke kozvetlen megtériilésének, a profit
gyarapitasanak a folyamatat. Nem csak az tekinthet6 tar-
sadalmilag hasznos tevékenységnek, amelyet - tobbnyire
kényszerbdl - az arutermelésben, a szolgaltatasban vég-
ziink, zomében tavol az otthontdl, idegenek vagy ismeret-
lenek szamara.

Az ellentmondasos helyzetet jellemzi, hogy a - de-
mogréfiai lejtmenetbdl fakad6 - munkaerd-létszam folya-
matos csokkenését - még unios szinten is - egyre nagyobb
mértékd ndi foglalkoztatdssal szeretnénk kivaltani, ami
egyszerre jelenti a nékre haruld terhek novelését és a de-
mogréfiai krizis tovabbi mélytilését.

Ennek a folyamatnak hosszu torténete van. A 20.
szazad feminista mozgalmai (4gy a nyugati orszagokban,
mint a szovjet birodalomban) az anyasagot ,a konyha, a
fakandl rabsagdnak” tekintették. Egyik ideolégusuk, a
szovjet Alexandra Kolontdj igy agitdlt a Szovjetunié meg-
alakulasanak els¢ éveiben: , A gyar kiszabadit a konyha
rabsagabol”. Azt hirdette, hogy a hdzassag természetelle-
nes kényszer, nincs sziikség a csaladra. Megkonnyitették
a valast, az abortuszt. Kijelentette, hogy egy né erkolcsi
megitélése attol fiigg, hogy milyen munkaerét képvisel a
tarsadalom szamdra. A gyerekeket az allamra kell bizni,
mert a néket csak ugy lehet felszabaditani. A néknek nem
kell majd kevés szabadidejiiket a konyhdban tolteni, mert
kozéttermekben, népkonyhakon étkezhetnek a csaladok.
Ezt a programot hajtottak végre nalunk is, a kommunis-
ta hatalomatvétel utan. Megkezdték a bolcsédék, ovodak,
gyermekotthonok épitését, az ingyenes iskolai étkezte-
tés megszervezését, ingyenes tankonyvek, ruhasegélyek
kiosztasat. 1954-t6l nyolc év alatt 100 ezerrel csokkent a
sziiletések szama. Ezt az id6szakot, a mai napig tarté de-
mogréfiai krizisiink egyik f6 okanak tartjuk.

Hasonlo folyamatok zajlottak le a nyugati vildgban
is, ahol Simone de Beauvoire még az 6tvenes években ki-
jelolte az iranyt: ,Egyetlen nének se legyen joga otthon
maradni és gyerekeket nevelni. Nem jo, ha a n6k szabadon
véalaszthatnak, mert fé16, hogy tul sok n6 amellett dont.”

Ha nem ismerjiik el a hazimunkat értéktermeld tevé-
kenységnek, és ennek jelent6sége nem fejezddik ki a tarsadal-
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mi-gazdasagi folyamatokban, az adérendszerben, felboritjuk
a tarsadalmi egyensulyt, és a korabban ezen a teriileten dol-
gozok nem tehetnek mast, mint ataramlanak olyan tertiletek-
re, ahol megjelenik a pénz, mint értékméré eszkoz. Paradox
helyzet, hogy az otthon végzett takaritas, f6zés, gyermekapo-
las stb. - ingyen munka és ,,értéktelen”. Ha ugyanezt egy koz-
konyhan, szalloddban vagy bolcsédében végzi valaki, azért
bért fizetiink és , karriernek” nevezziik.

Nem lehetséges pusztan a csaladon belili férfi-né
viszonyok ,egyenlésitésével” sem feloldani a fizetett mun-
ka és a gondoskodas fesziiltségét (Kovats, 2018:127).

Ma mar a nemzetkozi jog is értékteremté munka-
ként ismeri el a nem fizetésért végzett tevékenységet. Az
Eurdpai Parlament Né6jogi és Esélyegyenldségi Bizottsaga-
nak egyik jelentése kiilon fejezetet szentelt a ,lathatatlan
munkanak”, akciotervet készitettek a lathatatlan nemzeti
gazdasagok lathatova tételére (Szilagyi, 2012). Felszolit-
jak a tagallamokat, hogy készitsenek statisztikdkat arrdl,
hogy a nemzeti GDP-hez milyen aranyban jarul hozza a
»lathatatlan munka”. Emellett azt is szorgalmazzak, hogy
az Eurostat mérje a nemzedékek kozotti szolidaritas terén
végzett ,lathatatlan munka” értékét, az uniés GDP-hez
val6 hozzajaruldsat, és hogy ennek érdekében az EU m-
kodjon egyiitt a Vilagbankkal, a Gazdasagi Egytttmitiko-
dési és Fejlesztési Szervezettel (OECD) és a Nemzetkozi
Munkaiigyi Hivatallal (ILO).

A yorki egyetemen késziilt kutatas szerint a latha-
tatlan munka becsiilt értéke az uniés GDP legalabb egy-
harmadat éri el. Ez az oriasi értékd tevékenység jelentésen
hozzajarul a gazdasag fenntartasahoz, a munkaeré meguju-
lasahoz, a jovendd generdciok felneveléséhez, erdsiti a gene-
raciok kozotti egyiittmiikodést és szolidaritast, tehermen-
tesiti az dllami intézményrendszert. A jelentés felszolitja a
kormanyokat, hogy kovetkezetesen tdmogassak azokat az
embereket, akik valamilyen dnkéntes munkat végeznek.

A Nojogi és Esélyegyenl6ségi Bizottsag arra kéri a
tagallamokat, hogy az dpolasi munkat jelképesen szamit-
sak bele a nyugdijba, ismerjék el jogilag és tarsadalmilag
a lathatatlan vagy informalis munkat. Felkérik az Eurépai
Bizottsagot, hogy nyujtson be konkrét kezdeményezéseket
arra, hogy a gyermekek, az iddsek és a betegek gondozasa,
illetve a haztartasi munkak ellatdsa soran szerzett kompe-
tenciakat figyelembe lehessen venni, ha valaki vissza akar
térni a munkaerdpiacra®.

Amikor tehat a gyermekek koriil végzett munkanak
az elszamoldsat szorgalmazzuk, egy korszer és szitkségszert
modszertan kidolgozasa felé tereljiik a szakértok figyelmét.

%0 http://24.hu/fn/penzugy/2012/04/03/noi-sors-a-lathatat-
lan-munka
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A munkaerd-piaci megfontolasok mellett az is nyil-
vanvalo, hogy a gyermekek egészséges testi-lelki-szocia-
lis fejlddésének legjobb élettere a csaladi otthon. Ha ettdl
idejekoran megfosztjak, vagy a hazassag zavarai, esetleg
szétesése miatt nem tolti be rendeltetését és nem biztositja
szamukra a sziil6k gondoskodasat, akkor nagyobb a veszé-
lye annak, hogy torzult vagy sériilt személyiséggel keriilnek
ki az életbe. Ha pedig nagyobb tomegben jelennek meg a
halmozottan sériilt fiatalok és felndttek, akkor beteggé te-
szik magat a tarsadalmat is, ahogy ezt megtapasztaltuk az
elmult évtizedekben (MKPK, 1999).

Sziikségesnek mutatkozik tehat a foglalkoztataspoli-
tika kiegyensulyozott ujragondolasa.

Mit szeretnének a fiatalok? 2017-ben reprezentativ
vizsgalatot végeztiink a 35-44 éves korosztaly gyermekval-
lalasi hajlandésagardl. Felmértiik a korosztaly foldrajzi- és
élethelyzetét, demografiai jellemzéit, tarsas kapcsolataik
minGségét, a gyermekvallalasra és annak timogatasara vo-
natkozd, a korosztalyban meghatarozé nézeteket, és a don-
téseik személyes hatterének megismeréséhez feltartuk a fia-
talok élettorténetét is.

A vizsgalat megerésitette, hogy a gyermeksziiletés
rendkiviil szerteagazo, szamos élethelyzetet és gazdasagi
agazatot atfogd Osszefiiggés-rendszerben értelmezhetd. A
beavatkozasi stratégia sikerének feltétele egy komplex, sok-
iranyu hatasrendszer kialakitasa.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a vizsgalt fiatalok
haromféle életpalyaban gondolkoznak. 5 szazalékuk csak a
karriert latja fontosnak, 70 szazalékban egyenstlyt keres-
nek a munkavillalds és a csaladi kotelezettségek kozott, és
25 szazalékuk ténylegesen csak a csaladjanak szeretne élni,
sok gyermeket folnevelni.

A vizsgalt korosztaly 25 szazaléka, kozel 400 ezer {6
- kedvezd feltételek esetén - egyértelmtien szeretett volna
még tovabbi gyermeket. A tervezett gyermekek szama 1,46
volt 2017-ben. Sok-sok tényezd arnyalja a véleményeket,
mégis tobb szazezres tartalékot véltiink folfedezni ebben a
korosztalyban. Sajnos javaslataink nem talaltak meghallga-
tasra, és az érintett korosztaly tilnyomo tobbsége azéta mar
kilépett a sziil6képes korbol.

A vizsgalatbdl az is egyértelmtien kiderilt, hogy
minél tobb gyermeket nevel a csalad, annal nagyobb prob-
lémat jelent a munka és a csalad Osszeegyeztetése (harom
vagy tobb gyermek esetén mar 42 szazalékuknak okozott ez
problémat). A munkaltatok ritkan veszik figyelembe a gyer-
mekneveléshez sziikséges idotényezét: kevés a szabadsag,
rugalmatlan a munkaidé-beosztas, tilmunkat kell végezni,
sok helyen fesziiltségeket okoz a munkahely stb.

Az egyensiily megteremtése. Alldspontunk szerint
ahhoz, hogy a sziiletések szamaban lényeges elmozdulas
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torténhessen, a felvazolt mélyebb okok megértésére épiild,
komplex, sokirdnyu, atgondolt stratégidra van sziikség.

Kettds elvarasnak kell megfelelni. Az egyik oldalon
jelenkorunk gazdasagi kényszerpalydja, helytallds a nem-
zetkozi versenyben, az elért életszinvonal megorzése és/vagy
novelésének kovetelménye all. A maésik oldalon a magyar
kultira megmaradasa, a fenntarthat6 fejlodés igényel erd-
forrasokat.

Ha a csaladokat tamogatjuk, és a kivonjuk az édes-
anydkat a munkaerd piacrdl, a versenyképességet kockaztat-
juk, és egy nemzetkozi média ossztiizet vallalunk magunkra.
Ha fiataljainkra csak mint munkaerére szamitunk, és nem
biztositjuk a csaladalapitashoz, a gyermekneveléshez — vagy-
is a fenntarthatd fejlédéshez - sziikséges anyagi, szellemi, ko-
z6sségi, kornyezeti feltételeket, akkor - ahogy eddig lattuk
- nem sziiletik meg kell6 szdmban a kovetkezé nemzedék.

Megmaradasunk feltétele, hogy olyan életszerti meg-
oldasokat kovessiink, amelyek torténelmi tavlatokban is si-
keresek voltak, igazolast nyertek.

Kétségbe vonhatatlan bizonyitékot nytjtanak erre
a keresztény kultura évezredes hagyomanyai, és az elmult
évtizedekben késziilt kutatasok is. A valsig oka mindezek
tarsadalmi mértéki figyelmen kiviil hagyasdnak a kovetkez-
ménye, Magyarorszagon és mas orszagokban egyarant.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia egy éve
megjelent , Megiijulds a szeretetben” cimii korlevelében igy
foglalt allast: ,Az elsé életévben az allandd anyai jelenlét
biztositja a legjobban a csecsemé idegrendszerének, érzel-
mi életének teljes kort, zavartalan fejlddését. Az egyhaz és
a tarsadalom kiilonleges dsszefogasara van sziikség ahhoz,
hogy a gyermek szamara szitkséges gondoskodast megkapja.
Meg kell teremteni a feltételeit annak, hogy lehet6ség nyil-
jon az édesanydk otthon maradasara és a személyes torédés
kereteinek, a nagycsalados életpalyamodell kiteljesitésére.”
(MKPK, 2019)

A tarsadalomtorténeti elézmények bizonyitékain tul
batran tdmaszkodhatunk mind az elméleti, mind az empi-
rikus vizsgalatokra is, amelyek azt mutatjak, hogy jelent6s
tarsadalmi igény van a sok gyermeket nevel6 édesanyak ott-
hon maradasara. Felmérésiink 6ta ezt a nemzeti konzultacié
(2018) is megerdsitette.

A feladat tehat az, hogy megteremtsiik a nagycsalados
életpalyamodell jogi-gazdasagi-tarsadalmi feltételeit”, hogy
azok a fiatalok, akik szeretnék az életiiket csak a csaladjuk-
nak szentelni, és ezzel a nemzet jovojének szolgalataba allni,
ne kényszeriiljenek arra, hogy harom-négy-6t gyermek ne-
velése mellett még kiilsé munkahelyeken is dolgozni kény-
szeriiljenek. %
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8.5.
A foallasu szliloségrol
TOTH 1. JANOS

agyarorszag demogréfiai hanyatlasanak elsédle-

ges oka, hogy a sziikségesnél negyvenezerrel ke-

vesebb gyerek sziiletik. Ha évente nem 85 ezer,

hanem 127 ezer gyerek sziiletne, akkor a népes-
ség nem csokkenne, és a tdrsadalom nem 6regedne. A szii-
letések szamat két tényez6 hatarozza meg: a termékenység
és a sziiloképes koru (15-49 éves) ndk szama. Sajnos az
utobbi érték évente mintegy 25 ezer fével csokken, részben
a tarsadalom, részben a Ratkdé-unokak oregedése miatt.
Hazanknak ebben az ellenszélben kell népesedési fordu-
latot elérnie, ami csak a termékenység radikalis mértékd
emelésével biztosithato.

A termékenységi ardnyszam emelésének és igy a
csaladpolitikanak is két killonbozé formdja lehetséges:
minden né eggyel vagy néhany né sokkal tébb gyereket
vallal. Az elébbinek, amit tekinthetiink klasszikusnak, a
célja az, hogy mindenki vallaljon két-harom gyereket, mig
az utobbinak, amit nevezziink unortodoxnak, az a célja,
hogy a nék kisebbsége vallaljon négy-nyolc gyereket. Vizs-
galjuk meg ezeket a lehetdségeket.

A magyar csaladpolitika hatdsdra az elmult év-
tizedben jelentdsen megndtt a haromgyerekes csaladok
aranya, ami jelentGs szerepet jatszott a termékenységi rata
emelkedésében. Az utdbbi években azonban megtort ez a
tendencia, amit a Covid-19 jarvany is negativan befolya-
solt nemcsak hazankban, hanem Eurdpa-szerte.

A jarvany felerdsitette a népesedési valsag struktu-
ralis okait, jelesiil a gyermektelen és az egygyermekes nék
aranyanak a novekedését, az elobbi 20 szazalék alatt, mig
az utobbi béven 20 szazalék felett van. Az atlagszamitds
szabalyaibdl kovetkezik, hogy a harom- és négygyerekesek
hasonlé aranyara van sziikség a kettes termékenységhez.
Ez azonban szamtani lehetetlenség, figyelembe véve a két-
gyerekesek magas aranyat. Ilyen feltételek kozott a kettes
termékenység csak ugy érheté el, ha a n6k egy része na-
gyon sok gyereket véllal. Példaul, egy hatgyerekes nd két
gyermektelen vagy négy egygyermekes nét tud statisztikai
értelemben kompenzélni.

Vilagos, hogy a sokgyerekes csaladok nagy szama
nélkiill nem oldhaté meg a demografiai valsag. Ugyanak-
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kor a modern élet kihivasai és a kétkeresds csaladmodell
elrettentik a sziiloket a sok gyerek vallalasatdl; jelenleg
csak a nok egy szazalékanak van 6t vagy annal tobb gye-
reke. Ez az ellentmondas csak gy oldhato fel, ha az dllam
bevezet egy olyan Uj csaladtdmogatdsi rendszert, amely ki-
mondottan a sok gyereket véllalo sziiloket segiti.

Természetesen egy ilyen csaladtdmogatdsi rendszer
sokféleképpen elképzelhetd és nevezhetd: f6allasu sziilo-
ségnek, hivatasos anyasagnak stb. Az egyszertiség kedvé-
ért ezt a koncepciot nevezziink féallasu sziiléségnek. (A
féallasu anya kifejezést informalisan a gyet-tel kapcsolat-
ban hasznaljak, ahol a timogatas 6sszege 28 500 Ft/ho.)

A féallasu sziildség” kifejezés altalanos értelem-
ben olyan élethelyzetet vagy szerepet ir le, amikor a szii-
16 (altalaban az anya) elsédleges feladata gyermekeinek a
gondozasa és nevelése. Ez a kifejezés ennek a feladatnak a
rendszerességét és nehézségét, azaz ,allds” jellegét hang-
stlyozza, tovabba azt, hogy ellenszolgaltatas (fizetés) nél-
kiil torténik. Ez persze nem teljesen igaz, hiszen a fejlett
orszagok tobbségében rengeteg olyan juttatds van, amelyet
a sziilék a gyerekek utan kapnak. Ebben az értelemben a
klasszikus csaladtamogatas részallasként is értelmezhetd.
Ezért javasoljuk, hogy a nagyon sok gyereket nevel6 sziilé
munkdjat fizetett f6allasként ismerjiik el. Ez a csaladtamo-
gatasok rendszerének logikus kiterjesztése lenne a nagyon
nagy csaladokra.

Legyen a (fizetett) f6allast sziiloség egy uj tipusu
kozalkalmazotti allds, amelynek keretében az dllam a ha-
zaspar egyik tagjanak, foszabaly szerint az anyanak, egy
koézalkalmazotti munkabért fizet. Ez a munkabér egyrészt
kompenzalna a gyereknevelés magas koltségeit, masrészt
idot és statuszt biztositana a legaldbb négy sajat gyerek
felneveléséhez. Tehat a nének nem munka mellett kellene
ilyen sok gyereket felnevelni, hanem az lenne a munkaja,
hogy ilyen sok gyereket felnevel. Egy négygyerekes anya a
legkisebb gyerek nyolcéves koraig kapna egy kozalkalma-
zotti fizetést. Azok az anyak, akik legalabb hat gyereket
felnevelnek, egész életiikben fizetést kapnanak, amelynek
Osszegét az eltartott gyerekek szdma is befolydsolna.

Tekintettel arra, hogy a magyar termékenységi
aranyszam atlaga a klasszikus csaladpolitikai intézkedések-
kel egyiitt koriilbeliil 1,5 gyerek/n6, ezért a nék 17 szdza-
lékanak kellene 6t gyereket vallalni, hogy kijojjon a 2,1-es
termékenységi atlag. Magyarorszagon a sziiléképes kort
nék szdma durvdn kétmillio, ennek a 17 szdzaléka 340
ezer f6. Koltségvetési szempontbol ez nyilvanvaléan dria-
si terhet jelentene. (Megjegyzem a nagyszamu bevandorld
integraldsa sem lenne sokkal olcsobb.) Szerencsére a teljes
rendszert lassan, mondjuk 20 év alatt kellene felépiteni,
hogy elkeriiljitk a megsziiletendd évjaratok kozotti nagy lét-
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szamkiilonbséget. Ebben az esetben évente ,,csak” 17 ezer
uj féallasu sziiloi allast kellene létesiteni. Ez a szam akkor
is csokkenthetd, ha a klasszikus csaladpolitikai eszkozokkel
sikeriil magasabb termékenységet elérni, vagy ha a féallast
sziilok atlagosan 6tnél tobb gyereket vallalnak. Példaul ha
az atlagos termékenységi rata 1,6, mig a féallast anyaké hat
gyerek/né, akkor mdr elég a termékeny kort nék 11 szdza-
léka, azaz Gsszesen 220 ezer féallasu sziild, ez a létszam ugy
is elérhetd, ha 20 éven keresztiil évente 11 ezer Gj féallasu
sziil6t alkalmaz az dllam, mint munkaado.

Gyakran hangsulyozzdk, hogy a gyermekvallalds a
legszemélyesebb koziigy. Az el6bbi miatt a gyerekvallalas-
sal kapcsolatos dontést csak a sziil6k hozhatjak meg, te-
hat az allam ebben a kérdésben semmilyen nyomast nem
gyakorolhat a sziilékre. Az utobbi miatt az allamnak joga
és alkotmanyos kotelessége a demografiai végveszélyt el-
héritani, azaz biztositani azokat az 6sztonz6 feltételeket,
amelyek mellett csaladok egy része nagyon sok gyereket
vallalna.

A Demografiai Szakosztily elnéke, Benda Jozsef
altal végzett felmérés szerint a 35-45 éves nék korcso-
portjaban a nék 25 szazaléka szivesen vallalna haromnal
tobb gyereket, ha ennek meglennének az anyagi feltételei.
Eszerint lenne elég jelentkezd, esetleg a koltségvetésben
biztositott statuszhoz képest tul sok is. Ebben az esetben
a munkaad¢ (az allam vagy az 6nkormanyzat) elére meg-
adott szempontok - példaul a nevel6sziiléi allashoz hason-
16 kritériumok - alapjan vélasztja ki a jelentkezoket.

A tradicionalis felfogas szerint a nék elsddleges
feladata a gyermekvallalds és a csaladrdl valé gondosko-
das, mig a modern elvaras szerint a néknek ugyanugy kell
dolgozniuk és pénzt keresniiik, mint a férfiaknak. Ezek az
altalanos elvarasok éppen egyetemességiik miatt hibasak.
A tradicionalis tarsadalmakban is vannak olyan nék, akik
a csaladon kiviil keresik a kiteljesedést és a boldogsagot,
ahogyan a modern koriilmények kozétt is vannak olyan
ndk, akik a csalddon beliil talaljdk meg az 6nmegvaldsi-
tast. A mai koriilmények kozott ezt a féallasu anyasag biz-
tositana. Tehat ez az intézmény nem csokkentené, hanem
noévelné a nék valasztasi szabadsagat.

Korunkban a munka fogalma valtozik. Egyre tobb
olyan, tobbnyire gondoskodd tevékenység van, amelyet
napjainkban madr fizetett allasként ismernek el. Ebbe a
folyamatba illeszkedne a féallasu sziiléség is, amely a na-
gyon sok gyerek véllalasat fizetett dllasként ismerné el. A
kozeljovében varhatéan jelentés mennyiségii szellemi és
ipari munka sziinik meg, ezért a féallasu sziiléség nagy-
szeru alternativat jelenthetne, elsdsorban a nék szamara.

A féallast sziildség egy olyan radikalis és unorto-
dox csaladpolitikai intézkedésnek tekinthetd, amely haté-
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konyan, ugyanakkor a nyugati standardokkal (szabadsag,
onkéntesség, esélyegyenléség) sszhangban biztosithatja
a demografiai fordulatot Magyarorszagon és altalaban az
alacsony termékenységii orszagokban.

A publicisztika a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag
Demografiai Szakosztalya dltal szervezett kerekasztal-be-
szélgetéseken elhangzottak alapjan készilt. «

Demografial
huszarvagas:
a foallasu szliloséq
TOTH L. JANOS

gész Eurdpaban demografiai vészhelyzet® van.

A fejlett orszagokban alacsony a termékenység

és csokken a sziiletési aranyszam. Ezekben az

orszagokban a népesség oregszik, a falvak elnép-
telenednek és a munkaeréhiany altalanos. A moderniza-
ciénak és a haladasnak egy olyan mély rendszerszinti*
problémajaval dllunk szembe, amelyet csak napjainkban
kezdiink felismerni.

Ezt a demografiai valsagot Nyugat-Eurdpa a to6-
meges bevandorlassal probalja kezelni, aminek a kovet-
kezménye talan még a demografiai valsagnal is rosszabb
migracios valsag®. Magyarorszag — 6sszhangban a ke-
let-azsiai orszagokkal - elutasitja a tomeges bevandorlast.
Hazankban a hangsutly a probléma belsd, 6nerébdl tor-
téné megoldasara, vagyis a sziiletési szamok novelésére
keriilt.

Magyarorszagon 2023-ban 85 ezer gyerek szii-
letett, a termékenység 1,5 gyerek/né, a sziiléképes kort
(15-49 éves) nék szama 38 ezer f6vel csokkent, a termé-
szetes népességfogyas 43 ezer {6, mig a nettd pozitiv mig-
raci6 (bevandorlas) 27 ezer f6, az 6regedési index pedig

%2 1.1 Demogrdfiai vészhelyzet - Kitorési pontok — Botos Katalin
% 1.5 Demogrdfia - korszellem és tennivalék - Mddi Ldszlo
% 6.5 Gyerek vagy migrdns? - Toth L. Janos



140 szazalék. Ha évente 128 ezer gyerek sziiletne, a termé-
szetes népességfogyas megsziinne, az oregedés lassulna.
Ez, ceteris paribus, 2,26 gyerek/né termékenység értéknél
valosulna meg. Tehat a sziiletések szdimdnak 47 és a ter-
mékenységi ratdnak mintegy 50 szdzalékos emelkedésére
lenne sziikség. Ez jelentds emelkedést jelent, ami atfogod
tarsadalmi, gazdasagi és csaladpolitikai intézkedéseket
igényel. Raadasul 2021 6ta romlanak® a demografiai
mutatok: 2024 szeptemberéig 1,39-re csokkent a termé-
kenység és 10 szazalékkal kevesebb a sziiletés. Mindezek
vildgosan mutatjak, hogy a jelenlegi csalddtdmogatasi
rendszer 6nmagaban mar nem elegendd, s6t egy radikalis
pronatalista fordulatra van sziikség.

Ezért nem varhatunk a nyugati orszdgok megoldasi
javaslataira, akik a népességpotlo bevandorlasra tamasz-
kodva magat a termékenységi valsagot is tagadjak. Nem
varhatunk a hatalmas méret(i kelet-azsiai orszagokra
sem, akiknek a fennmaraddsat a népességcsokkenés még
nem fenyegeti. S persze nem varhatunk mas kelet-euro-
pai orszagokra sem, akiknek sem elég pénziik, sem elég
batorsaguk ahhoz, hogy szakitsanak a nyugati sémakkal.
[gy Magyarorszagnak els6ként és egyediil kell szembe-
nézni a termékenységi valsaggal, kiilonben nem keriilheti
el a gyorsuld iitemi népességfogyast.

A Magyar Hirlap demografiai cikksorozataban sok
sz6 esett a féallasu sziiléség® intézményérdl, amelytdl so-
kan varjak a demografiai fordulatot. E publicisztika célja,
hogy a korabbi cikket kiegészitve megvilagitsa ennek a
lehetéségnek néhany sarokszamat.

A kozbeszéd a gyermeknevelési tamogatasban
(gyetben) alanyi jogon részesiild, legalabb harom gye-
rekes anyakat nevezi féallasu anyaknak, akik havonta
28 ezer forintot kapnak. Sokak szerint egyszertien csak
meg kell emelni a gyet 6sszegét és akkor sokkal tébben
vallalnak 3 gyereket, ami megoldja az alacsony sziileté-
si szambol fakadoé demografiai valsagot. Természetesen
fontos, hogy még tobb haromgyerekes csaladanya legyen,
akiket tamogatni kell, de 6nmagaban ez nem a megoldas
kulcsa”. A probléma abbol adédik, hogy tul sok harom
gyerekes csaladanydra — a kohorsz 40 szazalékara - len-
ne sziikség a 2,1-es termékenységhez. Bar az elmult id6-
szakban sikeriilt a haromgyerekes csaladok aranyat 12
szazalékra emelni, de a 40 szazalékos aranyszam elérése
teljesen reménytelen. Ennél mar csak az tiinik reményte-
lenebb véllalkozasnak, hogy megallitsuk a gyermektelen
és az egygyerekes n6k aranyszamanak a novekedését.

% https://www.ksh.hu/gyorstajekoztatok/nep/nep2409.html
% 8.5 A fédlldsti sziiléségrol - Toth I. Janos
97 8.2 A harmadik gyerek nem a megoldds kulcsa - Téth I. Janos
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A dilemma a kovetkezd. Egyrészt sok (4-10) gyereket
vallal6 csaladok nélkiil nem allithato helyre a kettes termé-
kenység és nem 4dllithatd meg a népesség gyorsuld iitem-
ben torténd fogyasa. Masrészt a modern élet kihivasai és
a kétkeresds csaladmodell elrettenti a sziiloket attol, hogy
sok gyereket véllaljanak. Ez az ellentmondas azonban fel-
oldhato, ha az allam bevezet egy olyan Uj csaladtdmogatasi
rendszert, amely kimondottan a sok gyereket vallal szii-
l6ket segiti. Erre azért is sziikség van, mert a sokgyerekes
csalddok tamogatdsa hidnyzik a magyar csaladpolitikabol.

Ahhoz, hogy a teljes termékenységi aranyszam I,5-
16l 2,1-re emelkedjen, a 2,1 millié sziiléképes kort né 14
szdzalékdanak (294 ezer nének) kellene dtlagosan 6 gyer-
meket vallalnia. Ebben az esetben az élvesziilések szdma,
ceteris paribus, elérné a 119 ezret évente, és a népesség
természetes fogydsa 9 ezer f6re csokkenne. Osszehason-
litasképpen: 2024-ben az dltalanos iskolai tanarok szama
72 ezer f6. Jelenleg 0sszesen 66 ezer sziildképes koru né-
nek van négy vagy tobb gyermeke. Ha a tarsadalom hoz-
zdjarulna a sokgyerekes életmdd koltségeihez, akkor a
szamuk nyilvanvaléan sokszorosara néne.

Ezt az intézményt gy kell kidolgozni, hogy ki-
egészitse a mar létezd tamogatasi formakat. Tehat az els6
harom gyerekig a csaladokat a meglev csaladtamogatasi
rendszerek (gyed, gyes, gyet, CSOK) tdmogatjak. A f6al-
lasu sziil6i dllasra a haromgyerekes csaladok palydzhat-
nak, viszont az allashoz kapcsolodo fizetés csak a negye-
dik gyerek megsziiletése utan jarna. Abbdl kell kiindulni,
hogy az allam nem tudja atvéllalni a sok gyerekkel egyiitt
jard osszes koltséget, pusztan arra torekedhet, hogy a sok
gyereket akar¢ sziilok anyagi terheinek egy részét atval-
lalja. Mivel 6nmagaban a f6allasu anya fizetése nem elég
4-10 gyerek felneveléséhez, ezért a férj megfelel6 mértékd
jovedelme és keresete is sziikséges. Ezért is fontos a stabil
hazassag, a csalad stabil anyagi helyzete és a biztos lakha-
tas. Az igazsagos és atlathato rendszer érdekében érdemes
a nevelGsziilok kivalasztasara kidolgozott kritériumokat
- ésszerli médositasokkal - alkalmazni a féallasu sziilok
kivalasztasira. A rendszer sikeres miikodéséhez a f6al-
lasu sziildket tdmogatd (példaul vallasi) kozosségekre is
sziikség van.

Kovetve a gyet logikdjat a féallasu sziiléség akkor
jér le, ha a legkisebb gyerek eléri az iskoléskort. Igy a 4, 6
vagy 8 gyerekes f6allast anya maximum 11 (3+8), 17 vagy
23 évig lehetne a rendszerben és kaphatna fizetést. Persze
mint minden 4llast, ezt is barmikor fel lehet mondani. Ha
a koltségvetés megengedi, akkor a nyolc-, esetleg a hat-
gyerekes féallast anydk kapjak meg a végleges féallasu
anyai statuszt, és a rendszerben alkalmazzak ¢ket példaul
a fiatalabb sokgyerekes csalddoknal segit6ként.
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A féallasu sziil6knek egy specialis kozalkalmazotti
bért kell fizetni. Javaslom ennek nagysagrendje igazodjon
mas gondozassal és neveléssel foglalkozo (bolcsédei, dvo-
dai, tanit6i) munkavallalok béréhez. Példaul 2024-ben az
6vondk havi brutto 427 ezer forintot keresnek. A féallast
szUl6 bérét tgy kell meghatarozni, hogy figyelembe vegye
a gyermekek szamat, életkorat és amennyire lehetséges a
nevelés minéségét is. Ezért célszerd, ha a féallast anyak
bére harom részbdl all. Az allandé alapbért az iskolai vég-
zettség és a gyerekek szdma hatarozna meg. Kell egy fo-
lyamatosan valtoz6 6sszeg, ami az eltartandé gyermekek
gondozasanak koltségeihez jarul hozza. Ennek osszege a
gyerekek sziiletésével és novekedésével emelkedik, majd
a gyerekek onallésodasaval csokken. Ezt a csokkenést
kompenzalna egy szintén valtozé Osszeg, amelyet felnott
gyermekek altal befizetett adobol kapna meg az anya, szii-
161 bonuszként®. Ennek értéke a feln6tt gyerekek munka-
vallalasaval parhuzamosan emelkedne. Egy ilyen bérezési
rendszer az anyakat arra 9sztonozné, hogy timogassak a
gyerekeik elérehaladasat, a felnétt gyerekeket pedig arra,
hogy Magyarorszagon dolgozzanak és adézzanak.

Természetesen ezt az intézményrendszert csak las-
san érdemes kiépiteni. Az egyszerliség kedvéért tegyiik
fel, hogy az allam minden évben felvesz 10 ezer féallast
sziilét. Modellszamitasaim szerint évi 10 ezer féallasu
anya felvételével, aminek éves koltsége 51 milliard forint,
13 év alatt elérhet6 az évi plusz 33 ezer, vagyis dsszesen
az évi 118 ezer ujszilott. A rendszer 25 év alatt épiilne
ki 135 ezer aktiv sziiloképes koru féallasu anyaval, ami-
nek az éves bérkoltsége: 690 milliard forint lenne. Mivel
a féallasu anyak tobbsége 15 éven beliil visszamegy dol-
gozni, igy a belépok és a kilépok szama ez id6 alatt biztos
egyenstlyba keriil. Kisebb érdeklédés esetében lényege-
sen kevesebb féallasu sziil6 is alkalmazhatd, ami azt je-
lenti, hogy a sziiletési szamok és a koltségek is lassabban
emelkednének.

Ez az intézmény nemcsak kozvetleniil, hanem koz-
vetetten is noveli a termékenységet, mivel a nagycsalddos
életmod példat® mutatna a tarsadalomban. A nagycsalad-
ban felnétt gyermekek maguk is tobb gyereket vallalnak,
ami hosszu tavon fenntarthatéva tenné a népességet. Te-
hat idealis esetben a féallasu sziilléség intézményére csak
egy-két generacion keresztiil lenne sziikség, mert ezt kove-
téen a sziiletési szamok spontan modon is biztositandk az
allandé létszamu és kordsszetételii népességet. 4

% 3.8 Gyerekvdllalds és nyugdij: mult, jelen és jové - Toth I.
Jdnos

% 7.8 A kovethet6 példik tobbet érnek sok szabdlyozdsndl -
Tomka Emil Agoston
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Nagycsaladok nélkil
nincs demografial

fordulat
NEMETH TAMAS

agyarorszag a nemzeti 0ssztermék koriilbeliil ot
szazalékat kolti a csaladok tamogatasara, ami a
vildg Osszes orszagat tekintve is kimagaslé ér-
ték. Ennek ellenére a termékenység lényegesen
a varakozasok alatt alakul. Elérhetdek-e a kittizott demo-
grafiai célok a jelenlegi csaladtamogatasi stratégiaval és ha
nem, milyen masféle megkozelités kecsegtethet sikerrel?

Ma a termékenységi rata 1,5 koril alakul, ami azt
jelenti, hogy szdz né az élete soran koriilbelil 150 gyer-
meknek ad életet. Ez Gigy adddik dssze, hogy szaz nébél
nagyjabol husz gyermektelen, kozel negyven egygyerme-
kes, 25 kétgyermekes, 12 haromgyermekes, és csak 6tnek
van négy vagy tobb gyermeke.

Hogyan juthatunk el innen az onfenntartashoz
szlikséges 2,1-es termékenységhez?

A jelenlegi csaladtamogatasi rendszer a harmadik
gyermek sziiletése utdn biztositja a legnagyobb Osszegl
tamogatast a CSOK, a babavaré és mas csalddtamoga-
tasi formak esetében is. A negyedik gyermek utan jar az
édesanyak életre sz0l6 személyijovedelemadd-mentessége,
amely a munkdba valo visszatérésre 9sztonoz, és éppen a
tovabbi gyermekek felnevelése ellen szol.

Tegyiik fel, hogy a csaladtdmogatdsok ezen forma-
ja minden varakozast feliilmuloan sikeres lesz, és minden
eddig kétgyermekes csaladban megsziiletik a harmadik
gyermek, és az egygyermekesek felénél is megsziiletik a
masodik gyermek. A gyermektelenek koziil sokan tuda-
tosan, els6sorban kényelmi okokbdl valasztjak az utodok
nélkiili életet, mig masok egészségiigyi okbol maradnak
gyermektelenek, igy 6ket anyagi 6sztonz8k nemigen befo-
lyasoljak, ezért tegyiik fel, hogy az 6 szamuk nem valtozik
lényegesen. Igy szdz nébél hiisz lenne gyermektelen, husz
egygyermekes, husz kétgyermekes, 37 haromgyermekes
és 0t négy- vagy tobb gyermekes. Ez dsszességében koriil-



beliil 190 gyermek sziiletését jelentené, ami még mindig
elmarad a sziikséges 210-t6l.

Ez alapjan megallapithato, hogy a haromgyermekes
csaladmodell 6sztonzésével egyediil nagy valdszintiséggel
nem érhetd el a demografiai fordulat, de mar az 1,7-1,8-as
termékenység elérése is nagy siker lenne.

Orbdn Baldzs Huszdrvdgds ciml kényvében arrdl
ir, hogy csak akkor lehetiink igazan sikeresek, hogyha sa-
jat utunkat jarva merész, Gjit6 valaszokat taldlunk a vilag
nagy kihivasaira. Téth I. Janos legutobbi cikkében'® egy
ilyen ,,demografiai huszarvagast” vazol fel: A 4-10 gyer-
mekre vagyo csalddok szamara létrehozandé Gj csaladta-
mogatasi programot, amely jelenleg hidnyzik a csalddpo-
litikabol, és amely kiegészitené a mar létezé tamogatdsi
formakat. Hirom gyermek utdn palyazhatnanak a csa-
ladok a hivatdsos sziil6i 4lldsra, amivel kozalkalmazotti
statusz és fizetés jarna mar a negyedik gyermek megszii-
letése utan.

Benda Jozsef és Bager Gusztav Jovonk a gyermek'
cimd konyvében bemutatott 2017-es kutatasnak koszon-
hetéen tudjuk, hogy a ndék 24 szazaléka szivesen venne
részt egy olyan programban, amelynek keretén beliil mél-
tanyos fizetésért otthon lehetne a gyermekeivel. Kozii-
lik sokan vagynak nagyobb csaladra, de négy vagy tobb
gyermek nevelése sokszor mar Osszeegyeztethetetlen a
mindkét sziild altali munkavallaldssal, ami nélkiil nehéz
megélni. A hivatasos sziil6i életpalya oket segitené abban,
hogy megsziilethessenek a kivant gyermekeik és akar 4-10
gyermek felnevelésével teljesedhessen ki az életiik.

T6th 1. Janos becslése szerint a ndk 14 szdzalékanak
részvétele a hivatasos sziil6i programban elegend6 lenne a
2,1-es termékenység eléréséhez, s mindez megvaldsithato
lenne kevesebb mint a nemzeti 6ssztermék egy szazaléka-
bol. S valoban, ha szaz nébél 14 a hivatdsos sziil6i prog-
ram keretén beliil atlagosan hét gyermeknek adna életet,
tovabbi 12 lenne haromgyermekes, 25 kétgyermekes, 30
egygyermekes és tovdbbra is hiisz maradna gyermektelen,
akkor ez koriilbeliil 210 gyermek sziiletését jelentené, ami
mar hosszu tavon is biztositana a fennmaradast.

Mindemellett a hivatasos sziil6i életpalya lehetvé
tenné, hogy a gyermeknevelés és az otthon végzett mun-
ka megkapja az 6t megilleté megbecsiilést,'” és a nemzeti
ossztermékben, illetve a foglalkoztatottsagi mutatokban is
megjelenjen az alkalmazotti statusz és a vele jaro fizetés

10 8.6 Demogrifiai huszdrvdgas: a fodllasii sziil6ség - Toth L
Janos

U https://tab.mta.hu/files/6516/8421/9797/Jovonk_a_gyermek_
kotet-VEAB.pdf
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kovetkezményeként. Ez azért lenne talan fontos, mert bi-
zonyos korokben nagy hangsulyt fektetnek a foglalkozta-
tasi adatokra és a gazdasagi novekedésre.

Erdemes lenne kis szdmu résztvevével utjara indita-
ni a hivatdsos sziiléi programot, mert annak jol végrehaj-
tott megvaldsitasa magaban hordozza a siker reményét. Ne
feledjiik el, hogy a demografia kulcstényez6, mert ha nem
tudjuk fenntartani magunkat bioldgiailag, akkor lehetet-
lenség fenntartani a civilizacionkat, a kulturankat, a gazda-
sagot és magat az allamot is.'”® A vildg sok orszagaban meg-
probalkoztak mar a demografiai vészhelyzet orvoslasaval,
de eddig sehol sem jartak sikerrel. Ezért van sziikség valami
olyan vakmerd, merész Ujitasra, egy igazi huszarvagasra,
"“mint a hivatdsos sziiléi életpalya bevezetése. <

38.8.

Javaslat a négy-
tizgyermekes csaladok
és kozosségek
tamogatasara

NEMETH TAMAS

agyarorszag kormanya célként tiizte ki, hogy
2030-ra a termékenységi aranyszamot 2,1-re
emelje. Erre lenne sziikség ahhoz, hogy a népes-
ség hosszu tavon fenn tudja tartani magat. A je-
lenlegi adatok és elérejelzések alapjan azonban ez a cél nem
tlinik elérhetének. Habar a kiilonféle csaladtdmogatasi
programok szama és koltsége jelentdsen emelkedett az el-
mult években, a termékenységi rata novekedése elmaradt a
varakozasoktol, mi tobb, novekedés helyett az utobbi évek-
ben stagnalds és csokkenés volt tapasztalhaté. Milyen okai

103 1.7 A progresszié nem egyeztethetd ossze a 2,1-es termékeny-
séggel - Toth 1. Janos

8.6 Demogrdfiai huszdrvdgds: a fodlldsii sziildség - Toth 1.
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vannak ennek és milyen djfajta intézkedések segithetnek a
demografiai célok elérésében?

A jelenlegi csalddtamogatdsi programok hatékony-
sagat illetéen vegyes képet mutatnak a rendelkezésre allo
adatok és elemzések. Bar a tiamogatasok rovid tavon novel-
ték a sziiletésszamot, hosszu tdvon a szakérték szerint ha-
tasuk korlatozott lehet. A jelenlegi tamogatésok elsésorban
azokat a csalddokat osztonzik, akik mar tervezték a gyer-
mekvillalast, és nem feltétleniil novelik a gyermekvallalasi
kedvet azoknal, akik amutigy nem terveztek tobb gyermeket.
Ezenkiviil a programok nem tudjak teljesen ellensulyozni
a gyermeknevelés ellen sz6l6 olyan tarsadalmi, gazdasagi
és kulturalis tényezoket, mint példaul a munka-maganélet
egyenstlyanak kihivasai vagy az ideoldgiai, vagy kényelmi
okokbdl tudatosan gyermektelenek névekvé szama.

Osszességében tobb mint valdszint, hogy bér a csa-
ladtamogatasok hozzajarulnak a termékenységi rata nove-
léséhez, a demografiai célok eléréséhez sziikség van a jelen-
legi stratégia atgondolasara.

Fl6z6 cikkemben'® arrdl irtam szdmos nemzetkozi,
jol miikodo példara hivatkozva, hogy a kozosségépités tobb
modon is hozzdjarulhat a termékenység noveléséhez:

1. A kozosségek gyakorlati segitséget nyujthatnak a
gyermeknevelésben, mint példaul a gyermekfeliigye-
let vagy kozosségi programok, ahol a gyerekek egyiitt
jatszhatnak, vagy akar kozos étkezések, ahol a sziilok
is pihenhetnek. Ez csokkentheti a gyermeknevelés
stresszét és koltségeit, ami egyébként visszatarto erd
lehet a gyermekvillalasban.

2. A kozosség erds szocialis haldja csokkentheti a ma-
ganyossag érzését, ami gyakran a gyermeksziilés
utani id6szakban jelentkezik. A helyi, barati kozos-
ségek tamogatdsa javithatja a mentalis egészséget és
hozzajarulhat a boldogabb csaladi élethez, ami 6sz-
tonzo lehet a tovabbi gyermekvallalasra.

3. A kozosségi élet elGsegiti a hasznos informaciok
gyors és hatékony terjedését, példaul gyermekneve-
lési tippekrdl, tamogatasokrol, egészségiigyi szol-
galtatdsokrdl vagy munkahelyi lehet6ségekrol. Ez
segithet a sziiléknek jobban felkésziilni és kezelni a
gyermeknevelés kihivasait.

4. A kozosség segithet abban, hogy a csaladalapitas ko-
vetendd, pozitiv tarsadalmi normava valjon. Ha az
emberek egy olyan tamogaté kozosségben élnek, ahol
a gyermeknevelés értékes és dicséretes tevékenység-
nek szamit, nagyobb valdszintiséggel vallalnak gyer-
meket. Egyfajta pozitiv tarsadalmi nyomas alakulhat

195°9.8 Demogrdfiai sikertorténetek — A kozosség a kulcs?

— Németh Tamds
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ki abban az értelemben, hogy a kozosség tdimogatja

és értékeli azokat, akik gyermekeket nevelnek.

A termékenység novelését iranyzo masik javaslat a
hivatasos sziil6i program bevezetése. Benda Jozsef és mun-
katdrsai kutatdsaik alapjan ebben latjak a demografiai for-
dulat elérésének kulcsat. A féallasu sziil6i program kiilon-
b6z6 mdédokon jarulna hozza a termékenység noveléséhez:

1. A féallast szil6i program éallast és fizetést bizto-
sitana azoknak a sziil6knek, akik szivesen otthon
maradndnak a gyermekeikkel és szeretnének nagy
szamu, 4-10 gyermeket felnevelni. Ennyi gyermek
mellett a munkavallalds méar sokszor lehetetlen,
ezért is lenne sziikség erre a programra, hogy a
gyermekeiket odaaddssal nevelé és sok gyermekre
vagyo csaladok szamara ez lehetévé valjon.

2. Az, hogy egy szill6 (altaldban az anya, de lehet az
apa is) otthon maradhat a gyerekekkel, biztosithatja,
hogy a gyermekek megkapjak a sziikséges figyelmet
és gondoskodast az elsd életévekben, ami kiemelten
fontos a fejlodésiik szempontjabol. Ez a lehetdség
motivaciot jelenthet a sziil6k szdmara a tovabbi gyer-
mekvallaldsra, mivel tudjak, hogy van lehetéségiik
teljes mértékben a gyermekeikre 6sszpontositani.

3. A kiszamithato fizetés biztonsagérzetet adhat a szii-
16knek, tudvan, hogy nem kell rogton visszatérniiik
a munkdba, hanem lehetdségiik van hosszabb id6t
otthon tolteni a gyermekeikkel, ami csokkentheti a
gyermekvallalassal kapcsolatos stresszt.

4. Ha egy orszagban széles korben elterjedtté valik a
foallasa sziléség, az hozzajarulhat a tarsadalmi nor-
mék valtozasahoz. Az, hogy a tarsadalom értékelni
kezdi a gyermeknevelés fontossagat és tdmogatja
azokat, akik ezzel foglalkoznak, novelheti a gyer-
mekvallalds tarsadalmi megbecsiilését és igy a ter-
mékenységi ratat is.

Véleményem szerint lehetséges e két javaslatot ossze-
kovacsolni ugy, hogy egy jol miikodd, eredményes program
kerekedjen ki bel6le:

1. A negyedik gyermekiiket varé vagy négynél tobb
gyermeket nevel$ édesanyak szamara munkahelyi le-
hetéségeket kellene teremteni a gyermeknevelési intéz-
ményeknél (6vodaknal és bolcsédéknél) kiilsés mun-
katarsként az ott dolgozokéhoz hasonld fizetéssel.

2. A munkaviszony addig maradna érvényben, amig
a csaladban van egy kisgyerek vagy amig a kiskoru
gyermekek szama a csaladban meghaladja a megha-
tdrozott minimumot.

3. A munkahelyi felvétel sordn a csaladoknak jol meg-
hatarozott kovetelményeknek kellene megfelelniiik,
ezenkivill a felvett sziild6 munkakori kotelességként



vallalna bizonyos feladatok elvégzését a kozosségépi-

tés és szervezés terén.

4. A kozosségépités, rugalmas idobeosztassal, a gyer-
meknevelés mellett is elvégezhetd feladat, ami segite-
né az el6z6 részben felsorolt mddokon a termékeny-
ség novelését.

Toth 1. Janos is egy hasonld program mellett érvel
cikkében.° Szamitdsa szerint, ha a nék 14 szazalékat sike-
riilne bevonni ebbe a programba, mar elérhetnénk a 2,1-es
termékenységet. Becslése alapjan mindez a nemzeti 6sszter-
mék kevesebb mint 1 szazalékabol megvaldsithato lenne. Ez
nem lehetetlen, figyelembe véve, hogy ma Magyarorszag a
nemzeti 6ssztermék 4-5 szazalékat kolti tobb mint harminc
program keretében a csaladok tdmogatasara.

Szitkséges lenne elinditani ezt a programot (els6 1¢é-
pésként korlatozott szamu részvevével, kisérleti jelleggel,
és a tapasztalatok alapjan kiszélesiteni, ha bevaltja a hozza
flizott reményeket), mert jelentds szamu négy- vagy tobb-
gyermekes csaldd nélkiil nem lehetséges a demografiai for-
dulat elérése. %

Alapjovedelem

vaqy foallasu anyasag
MADI LASZLO

z utobbi években - s nem csak a politikusok koré-
ben - divatossa valt a feltétel nélkiili alapjovedelem
fogalma. A manapsag jellemzd, cukisagorientalt koz-
véleményben nagyon jol hangzik, hogy adjunk alanyi
jogon mindenkinek egy olyan, allamilag garantalt juttatast,
amely lehetdvé teszi, hogy a minimalis megélhetése biztosi-
tott legyen. Ennek az ujfajta eszkoznek a mai vilagunk kétféle
szempontbol is megagyazott. Egyrészrél erés a félelem, hogy
a digitalizacio - s annak legtotalisabb terméke, a mesterséges
intelligencia —, valamint a robotizaci6, a 3D-s nyomtatas és
az automatizacié rengeteg munkakort sziintet meg, ezért a
tomeges munkanélkiiliség elkeriilésére csak akkor van igazi

16 8.6 Demogtdifiai huszdrvdgds: a fodllasii sziil6ség
- T6th I. Janos
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megoldas, ha az emberek munka nélkiil is szert tudnak tenni
egy elfogadhato jovedelemre. A masik ok az, hogy a szocialis
tdmogatasoknak oriasi adminisztracids terhiik van, s még ez-
zel egyiitt sem tokéletes a célzottsaguk...

Miért abszurd (legalabbis a véleményem szerint) a
feltétel nélkiili alapjovedelem gondolata? Két okot is tu-
dok mondani. Egyrészrél azért, mert a mindenkinek jaro,
elfogadhato juttatdsnak egyszertien nincs meg a fedezete.
A jelenleg biztositott szocidlis és csaladvédelmi tdmoga-
tasok még arra sem elégségesek, hogy azokbol maguk az
érintettek megéljenek, nemhogy arra az esetre, ha a tamo-
gatasok a teljes népességre lennének kiosztva. Ha pedig
arra gondolunk, hogy a fejlett technolégidkra adét vetiink
ki, igy fedezve a megnovekedett kiaddsokat, akkor annak
megugro inflacié (hiszen nem lesz tobb vagy jobb termék
a piacon, csak tobb pénz) és nagy koltségvetési deficit lesz
az ara. Hiszen hidba nének az adok - annyival biztosan
nem tudnak néni, amennyi tobbletkiadasra sziikség lenne
a méltanyos Osszegt, feltétel nélkiili alapjovedelemhez.

Misrészrdl a rendszervaltds utdn hidrom, hirom és
fél évtizeddel jol érzékelhetd, hogy a nagyon gazdag embe-
rek gyermekei mentalisan és szakmai végzettség tekinteté-
ben - kevés kivételtdl eltekintve — nem versenyképesek. A
munka nélkiili élet (amelyet legtobb ilyen csalad gyerme-
keinél latunk) ugyanis altaldban lustava és kovetel6z6vé
teszi 6ket. Amiért nem kiizdiink meg, azt altaldban nem is
értékeljiik. Altaldnosan is az tapasztalhato, hogy a mai vi-
lagban nem nagyon van mar meg a munka becsiilete, ha-
nem sokkal inkabb a fogyasztas koti le az emberek gondo-
latait. A pénz szerepének talzott felértékeldése oda vezet,
hogy nem a tartalmas, egymasra odafigyel6 élethelyzetek
(csaladok egyiitt toltott, minéségi ideje vagy igaz barat-
sagok) lesznek fontosak, hanem a szérakozas és a pénz-
koltés. A feltétel nélkiil adott alapjovedelemrdl raadasul
van mar tapasztalat: Finnorszagban konkrétan volt erre
kisérlet, amely a kozismerten jo finn gazdasagi és szocialis
helyzet dacara egyértelmtien kudarcos eredményt hozott.

Marpedig, ha komolyan vessziik kornyezetpuszti-
tasunk jol lathat6 kovetkezményeit és a Foldiink fizikailag
nyilvanvaléan korlatos alapanyagainak és energiaforrasai-
nak fogyasat, akkor az egytttal azt is jelenti, hogy a j6v6
nem a végtelen energiara és a korlatlan nyersanyagokra
fog épiilni. S ha valsagok, jarvanyok, haboruk lesznek, ak-
kor a dolgozni tudo, nehéz koriilményekhez alkalmazkod-
ni képes emberek és nemzetek felértékelddnek. Ezért kell
nekiink, magyaroknak munka- és csaladbarat fundamen-
tumra épiteniink a jovonket.

S mit jelent ez esetben a gyermek- és csalddbarat
gondolkodas? Alapvetden azt, hogy anyagilag, erkolcsileg
megfelel6 rangot és elismerést kell adnunk azoknak, akik
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gyermeket, s kiilonosen azoknak, akik tobb gyermeket val-
lalnak. Fontos megjegyezni, hogy a tobbgyermekes csala-
dokban a gyermekek a testvériiktdl is tanulnak, rdaddsul
mar kicsi korukban megszokjak, hogy nem mindig az van,
amit 6k akarnak, hanem alkalmazkodniuk kell. A lemon-
das, az alkalmazkodas pedig er6siti a jellemet, s kitartasra,
teljesitményre is 9sztonoz egyuttal. A mindségi csaladi élet
egy kozepesen fejlett orszagban kétkeresds modell esetén
szinte megoldhatatlan helyzetbe hozza a csaldd minden tag-
jat. Olyan stresszt és olyan id6hianyt general, amely megoli
a legfontosabb dolgot, ami a csaldd igazi 6sszetarto ereje: a
masikra val6 odafigyelést, a masik meghallgatasat, illetve —
ha problémadja van, akkor - a masiknak vald segitést.
Milyen modellre lenne sziikség? Olyanra, amelyben
azok szamara, akik ténylegesen és tudatosan tobb gyerme-
ket akarnak vallalni, ez ne jarjon egyiitt se a szegénység erds
kockazataval, se pedig egy agyonhajszolt anyaval és apaval.
Magyarul egy bizonyos korig a féallast anyasagot erdtelje-
sebben premizalni kellene,'” hiszen ezzel olyan érték kelet-
kezik (olyan mentalisan egészséges gyermek nevel6dik), aki
aztan sok-sok évtizeden keresztiil aktiv és az orszagot gaz-
dagit6 polgara lesz a hazanak. Aki aztdn jo eséllyel fog majd
jra csaladot alapitani, illetve alkalmazkodni a folyamatosan
valtozo korillményekhez. Azért is, mert az alkalmazkodas
nemcsak a bioldgiaban kulcsa a fajok fennmaradasanak, de
az embereknél és a nemzeteknél is alapvetd fontossagu.
Sokféle megoldds lehet arra, hogy hogyan képzel-
juk a féallast anyasdg mar meglévé modellje atalakitasa-
nak pontos feltételeit. Erre mar sziilettek jo elgondolasok.
Az 4ltalam ismertek koziil a HISZUK-program az, amely a
legkomplexebb és legjobban kidolgozott."” Nyilvan fontos,
hogy tisztazottak legyenek a be- és kimeneti feltételek (ki
jogosult ra), fontos az is, hogy mennyi a tamogatas mértéke.
A tdmogatas kellden 6sztonz6é legyen, de ne legyen vissza-
tetszGen magas sem, hiszen akkor nemcsak a tarsadalom
oldalardl, hanem a koltségvetés teherbir6 képessége szem-
pontjabol sem lesz fenntarthaté a program. Egy bizonyos
kor felett pedig — a csalad sajatossagainak megfeleléen —
akdr az apa is otthon maradhatna ebben a rendszerben.
Természetesen értheté a mindenkori korményzat
azon megfontoldsa is, hogy minél tobben dolgozzanak az
orszagban. De a GDP-n kiviil vannak mas - taldn fonto-
sabb - szempontok is. Egy kisgyermeknek a legjobb helye
a szereté édesanyja mellett van.'” Ennek igazolasara sok
tudomanyos vizsgalat sziiletett (Benda Jozsef mar ebben

07 8.5 A fédllasii sziil6ségrél - Toth 1. Janos
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a cikksorozatban is citalt mar néhdnyat), s a gyermekeink
mentalis allapotdnal, egészségénél nem nagyon van fon-
tosabb."? Gyakorlo féiskolai tanarként is az a meggy6z6-
désem, hogy egy-egy ember karrierjében a személyisége
hosszabb tavon nagyobb sikertényezd, mint a szakmai fel-
késziiltsége vagy az IQ-szintje. Boldog gyermekekbdl, erds
csalddokbol lesz erds nemzet."!

S amirdl nem feledkezhetiink meg: csupan intézmé-
nyi megolddsokkal és/vagy anyagi tamogatdsokkal nem
kezelhet6 az a demografiai valsag, amely nemcsak itthon,
de lényegében az egész fejlett vilaigban ma mar jellemz6. Ha
az életmodunkon, gondolkodasunkon, értékorientacionkon
nem valtoztatunk,"? akkor az intézményi megoldasok és a
pénziigyi tdimogatasok nem hoznak eredményt. Segitségiil
kell hivni a médiat, a véleményvezéreket, a pedagogusokat és
mindenkit, aki tenni tud azért, hogy ne csak gazdag, hanem
boldog orszag is legyiink. S mivel a dolgok nem térténnek
marol holnapra, ezért a valtoztatas akkor lesz sikeres, ha az
hosszu tavon és fenntarthaté modon torténik. A fenntartha-
tosag lesz szerintem a kovetkezé néhany évtized legfontosabb
kifejezése. A csaladok esetében ez a szempont magatol értetd-
do. A csaladpolitikdban is az kell, hogy legyen. %

Valaszuton
NADASI KATALIN

etek 6ta kovetem a Magyar Hirlap cikksorozatat,

elyben a demografiai valsagbdl valo kildbalas

esélyeit latolgatjak a szakért6k. Ehhez szeretnék

sajat torténetemmel csatlakozni, amely mar - egy

masik formaban - megjelent a ,,Vilasziiton” ciml novellas

kotetemben. A kotet cimado irasdban - sajat életembdl vett

példakkal - két életforma megélését mesélem el. Az elsé

rész feln6ttkorom elsd 25 évérdl szamol be, amelyet felsd-

foka filmszakmai végzettséggel egy oktatofilm-studio veze-

tGjeként munkaviszonyban toltottem. Nagyon szerettem a

szakmamat, a sok vidéki forgatds azonban igen rendszerte-
len életvitellel jart.

10710 Az iskolai szocializdcié - Benda Jozsef
U Tarsas Tanulds Boldog gyermek, boldog sziil6, boldog iskola
Y2 5.11 Kiengesztel6dés — Zseni Annamdria
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Mérnok-tanar férjem megbecsiilt vezetd, oktatas-
technologus volt, aki rengeteget jart vidéki egyetemekre,
kilfoldre, nemzetkozi konferencidkra. Mindketten elhiva-
tottan dolgoztunk, munkankat elismerték. Mindez akkor
valt problémava, amikor megsziiletett elsd kislanyunk. Fél
évet toltottem otthon vele, de amikor Gjra munkaba alltam,
ugy éreztem, valami nincs rendben az életemmel. Imadtam
kedves, vidam gyermekemet, de mellette olykor alig tudtam
kézben tartani a folyamatban 1év6 filmek munkalatait. Gya-
kori ttjaink miatt egyre nehezebbé valt megoldani példaul,
hogy idében menjiink érte az 6vodaba. Ugy éreztem, sehol
sem tudok elfogadhatéan eleget tenni a kotelezettségeim-
nek. Még nem tudtam megfogalmazni, hogy az allandé
idéhiany, az orokos rohands okozta folyamatos fesziiltség
inditotta el egyre gyakrabban jelentkezd vérnyomas-prob-
lémaimat. Tobbszor éreztem, hogy a munkahely is, a csalad
is egész embert kivan, és allandoan két mitiszakban nem le-
het tisztességesen teljesiteni.

Allandésult az érzés, hogy kiheverhetetleniil faradt
vagyok, és sirni tudtam volna, annyira vagytam ra, hogy
maradjon id6 néha 6lbe venni a kislanyomat, és raérdsen,
gondtalanul ild6gélni vele télen a j6 meleg szobaban. Ba-
mulni az ablakon at a héembert, amit egyiitt épitettiink, és
huszadszor is elénekelni vele tiirelmesen és boldogan, hogy
»Kiskaracsony, nagykaracsony, kisiilt-e mar a kaldcsom?”
Azonban erre igen ritkan keriilt sor.

1988 végén férjem édesanyja allando segitségre szo-
rulé beteg lett, ekkor megbeszéltiik, hogy otthonapolas
keretében véllalom a gondozasat. Talan mindenki el tud-
ja képzelni, mit jelentett a havi hatezer forintos apolasi dij
az akkori 33 ezres atlagjovedelemhez képest. Sziileimnek
is egyre tobb gondozasra volt sziikségiik, egy dpolasi dij
mellett valjaban mindharmukat életitk végéig folyama-
tosan tamogattam, segitettem. A 16 év alatt megtapasztal-
tam, hogy nehézségeivel egyiitt, ez az életforma nyugal-
mat, harmoniat teremthet az egész csalad életében, az idds
nemzedék megdrizheti emberi méltdsagat a gyengiilés, az
elesettség éveiben. S ez nem helyettesitheté semmilyen mds
csaladszervezé erével. Halas voltam a sorsnak, hogy ami-
kor édesapam mar betegen, 85. évében kétségbeesetten
kérdezte: ,kislanyom, mi lesz, ha leesek a labamrdl”, akkor
elmondhattam neki, hogy ugyanaz lesz, mint amikor én
voltam magatehetetlen kisbaba, és a sziileim mindent meg-
tettek értem. Akkor 6k segitettek, most a férjem és én, igy
van rendjén a vilag.

Osszegezve, ugy gondoltam, hogy oktatéfilm-stu-
diot vezetni barki tud, ha megszerzi a sziikséges szakmai
felkésziiltséget, de a sziileinkért és a csalad Osszes tagja-
nak nyugalmaért, jo kozérzetéért, egyben tartdsaért csak
én allhattam ki. Ugy éreztem, ismerem, elfogadom és tisz-
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telem a természet rendjét. Annak ellenére igy gondoltam,
hogy amikor betegem halalaval 2003-ban megszlint az
apolasi dijam, a nyugdijkor eléréséig nem kaptam sehol
allast, mert hol tulképzett voltam, hol tilkoros, nem jart
sem munkanélkiili segély, sem egészségiigyi ellatas, szo-
val, az dllam totalisan cserbenhagyott. Szerencsére a fér-
jem nem. Mindezekkel egyiitt azt mondom, ha tjrakezd-
hetném, ugyanigy tennék.

A Vilasziton masodik részében, a kétféle életfor-
ma Osszehasonlitdsanak kovetkeztetéseit szeretném meg-
osztani mindazokkal, akiknek nincs lehetdségiik ilyen
tapasztalatok szerzésére. Ebben az 4j életformaban jottem
ra, hogy amig dolgoztam, teljes agykapacitaisom progra-
mozva volt a feladatok altal, nappal a munkahelyi, este
az otthoni tennivaldk feszité tempojaval. Esténként — ha
egyaltalan maradt még energidm - olvastam valamennyit,
de legtobbszor faradtan bezuhantam az dgyba. Annak el-
lenére tortént igy, hogy elismerten nagy teherbirasu és szi-
vesen dolgozo alkat vagyok.

Minél hosszabb ideje éltem ebben az életrendben és
feladatkorben, annal nyilvanvalobb lett szamomra, hogy
a n6k munkaba allitasaval, mar nagyon régen megkezdé-
dott a normilis tarsadalmak felszdmolasa. Ezzel gyakor-
latilag ellehetetlenitették a gyerekek értelmes és gondos
nevelését, valamint a tarsadalom legkisebb sejtjének, a
csaladnak a fennmaradasat. A csalddok szétesését ugyanis
legtobbszor az agyonhajszolt sziilok tovabbi fesziiltséget
tlirni mar képtelen allapota idézi eld. Azzal pedig, hogy a
kétkeresds csaladokban atlagosan napi 7 - hét! - perc jut a
gyerekekkel valo foglalkozasra, legtobbet a nagykozosség,
a tarsadalom veszit.

Tovabb rontja a helyzetet, hogy a globalistak vilag-
szerte novekvo hatalma és haldzata évtizedek ota relativi-
zalja az emberhez mélto 1étezés alapvetd erkolesi értékeit.
A hagyomanyos értékrend - amelyben a férfi képviselte az
erdt, biztonsagot, egész életével erkolcsi példat mutatott, el-
latta a csaladi élet kiilsé bastyainak védelmét, a né pedig
biztositotta a kis kozosség bels6 rendjét és tisztasagat, a tii-
relmet, a szeretetet, az elfogadast és a gondoskodast — és vele
a néi mindség kiszorult a vilagbol, az életiinkbdl.

Egyre inkabb kizartnak tartottam azt is, hogy néi
agy szlileménye volna az egyenjogusagnak a jelenlegi for-
madja, amely kizardlag a legtermészetesebb néi tevékeny-
ségeket, a gyermekek vildgra hozdsat, folnevelését és a
csaladok gondozdsat mindsiti olyan munkava, amelyért
nem illeti meg jovedelem - megélhetési lehetdség — a né-
ket. Hosszt listat lehetne késziteni a csaladgondozas ko-
rébe tartozo feladatokrol, melyeket a dolgozé anydk néha
kénytelenek alkalmazottakra bizni (bébiszitter, takari-
tond, kertész, apolond stb.) és valamennyi alkalmazott
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megkapja a munkajaért a tisztességes fizetést! Egyediil az
anyaknak nem adatik meg a csaladjuk érdekében szimul-
tan végzett ezerféle ,,szakma” gyakorldsaért, a munkajuk
utan sajat jogon jaré megélhetés!

Mar harom vagy négy generaci6 nétt {6l ugy, hogy
az emlitett n6i minéség hianyzik az életiikbdl ugyanugy,
ahogy az egész vilagbol. Ezek a nemzedékek a sziiletésiik
utani 6t-hat év nagy részét az édesanyjuktol, nagymama-
juktol tavol, valamilyen kozosségben, bolcsédében vagy
6vodaban toltotték, mert az anyukak - sziikségbdl, tarsa-
dalmi elvarasbol vagy onmegvaldsitasi szandékbol - visz-
szamentek dolgozni. Pedig igazdn természetesen a csalad
kiskozosségében lehetséges elérni, hogy sajat tapasztalatok
szerzésén keresztiil valjanak vérré a kisgyermekben az alap-
vetd erkolcsi normak és az emberséges magatartas.

A sziil6k kotelessége ezzel az alappal felvértezni gyer-
mekiiket, mert a legkivalobb pedagdégusok is csak ebben az
esetben tudjak a csalad kis kozossége utan az iskolakban to-
vabb épiteni, befejezni a kisgyerek szocializaciojat, és alkal-
massa tenni 6t a legnagyobb kozosségben, a tarsadalomban
valé boldogulasra.

Valészintileg azért lehetett néhany évtized alatt az
emberiség jelentds hanyadat megrontani, megmérgezni a
woke ideoldgiakkal, mert kozel egy évszazada a kétkeresds
csaladokban a sztl6k allandosult id6hianya miatt tul sok
gyerek né fel neveletleniil. Ugy érik el a felnSttkort, hogy
se értékrendjiik, se igényszintjiik, se kotelességtudatuk, se
hajlandésaguk masok iranti tiszteletre nincs, konnyti meg-
nyerni 6ket a kényelmesnek latszo és minden téren szélso-
séges értelemben vett 6nmegvaldsitdsra, gatlastalansagra
neveld nihilista irdnyzatoknak.

Brunszvik Teréz nagyon szépen és pontosan fogal-
mazta meg a célt és az eredményt: ,Nevelés teszi az embert,
és az ember a hazat!” Oszinte tisztelettel figyelem az Or-
ban-kormény négy cikluson éativeld eréfeszitéseit a csaladok
helyzetének javitasaért. Mindezek mellett sziikségesnek
tartom a féallast anyasag valaszthatova (félreértés ne essék,
nem kotelezévé!), megélhetést és nyugdijat adé6 munkavi-
szonnyd, biztonsagos létformava tételét.

Tévedés azt hinni, hogy a dolgozé édesanydk egyre
nagyobb jévedelme megoldja a gyermekekre fordithat6 idé
hianyat! Meg kellene érteni, hogy napi nyolc 6ra munka és
kb. két dra utazds utdn masodik, harmadik miiszakban, ki-
meriilten nem lehet eleget tenni a sziiléi kotelességeknek.
Féleg annak a nyugodt kériilmények kozott vald elmélyiilt
figyelemnek a megteremtésére, amelyet érzékelve a kisgyer-
mekek isszak az édesanyak-édesapak szavait, magatartasat,
szellemi és érzelmi kozlendojét.

Ugy gondolom, egyetlen mdd van megfelelé érték-
rendd, intelligens és becsiiletes nemzedékek felnevelésére:
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vissza kell adni a gyermekek vildgra hozasanak, felnevelé-
sének, a csalad egyben tartasanak és az idés sziilék gondo-
zasanak rangjat, megbecsiilni és tisztességes jovedelemmel
honoralni az ennek érdekében végzett temérdek munkat! 4

8.11.
Vajon j6l Giltink a lovon?

KACSO ANDRAS
ES SOMFAI AGNES

zamtalan vélemény, javaslat vagy kutatasokon alapu-

16 megallapitas van arra vonatkozdan, hogy hogyan

és mivel kéne ,rabeszélni” a hazasparokat - akik

egy férfibol és egy nébal allnak - a gyermeksziilésre,
-nevelésre és hogy milyen eszk6zok alkalmazasa segitené
el6 ezt. A gond az, hogy az érintettek nagy tobbsége valami-
ért vonakodik a feladattol, vagy valamilyen ,ivegplafont”
épitenek maguknak.

Ez az ,iivegplafon” idében és térben folyamatosan
véltozott és valtozik Eurépaban, igy nalunk, magyaroknal
is, amelyhez mindig volt valamilyen ideoldgia, valamilyen
kifogas a gyermekek elfogadasaval szemben: ,Mi nem en-
gedhetiink meg magunknak tébb gyermeket”; ,Nem kell
tulzasba esni, mi csak »szépen« akarunk élni...”; ,Nekiink
ennyi gyerek elég”; ,,Annyi gyerek mar 6riiltség” stb. No és
volt ,katolikus csalddtervezés” is, amely igazi ,vasbol fa-
karika” megoldas. De dltalaban: ,nem kell tulzasba vinni
a vallasossagot” (az aktualis vélt vagy valos érdekek fonto-
sabbak a sok ezeréves hitbeli tapasztalatoknal, amelyet az
egyhdzak hirdetnek - ha hirdetnek...).

No, de milyen ,idedlok” vannak, voltak Eurépdban.

o A csalad (még): apa + anya + (egy!) gyerek. Ez, mint
tapasztaltuk, gyorsan az ,,Ormansagba” vezet.

o Kis hazdnkban ezt az idedlt sikerult ,feltornizni”
imigyen: apa + anya + egy fiu + egy lany. Ez volt a
szocializmusban a nyer6! Ehhez illeszkedett a lakas-
normativa: 6tven négyzetméter egy blokkhazban.

o+ Ma talan van egy uj ideal: apa + anya + harom gye-
rek. De, mint a statisztika mutatja, ez sem elég, a né-
pesedési helyzet romlik...

Ezt a helyzetet vizsgdlja a tudomany kovetkeztetése-
ket levonva és javaslatokat téve - kizarolag — az aktualis po-



litikai hatalomnak. Ezek mind valamilyen - amugy rend-
kiviil sziikséges és fontos - kiilsé feltételre vonatkoznak a
csaladok rendeltetésszerti miikodésével kapcsolatban. Az
eredmény? Talan nem kell mindsiteniink...

Mindezek ellenére van szép szammal olyan csalad,
amelyik kilog ebbdl a ,mintazatbol”, akik minden valds és
alprobléma ellenére elfogadnak és jo polgarokka nevelnek
minimum &t-hat gyereket, de gyakran tiznél is tobbet!

A ,normalis” valasz: rémiilt dobbenet, ,,ez mar 6rilt-
ség” stb. Aztan persze idGvel rajonnek, hogy ez a gyerek-
szam nem egyszerre (!) sziiletik, hanem fokozatosan: tizen-
6t-husz év alatt! Az id6 elérehaladtaval az elfogadottsag is
lassan kialakul a kornyezetiikben, sét, néha még lelkes 6r-
vendezést is kivaltanak az értékes leszarmazottaik! J6 lenne
tudni, hogy ezek a hazasparok miért és hogyan csinaljak!
Szerintiink ez egy remek kutatdsi teriilet lenne a népese-
déstudomanyban forgolodé tudésoknak! Ebbél adodik ira-
sunk cime is! Ne csak azokat kutassuk, akik nem csinaljak,
hanem azokat is, akik csinaljak! Ez bizony az eddigiekhez
képest teljes atfordulast jelent...

Kedvesindldsként felsorolunk néhdny példat a bioséges ta-
pasztalatunk korébol:

« Tobb generacion at foldmiives nagycsalad, tele dip-
lomadssal. Innen szarmazik a férj is, aki falusi kor-
zeti orvosnak (!) késziil. Feleségét polgari értékek
szerint nevelte két holgy (csaladjat a szocializmus
»szétdulta”). Hazassaguk az egyetem alatt kottetett
kékemény szegénységben, ahol a hasonsz6rii csala-
dok segitsége tartotta dket és elsé néhany gyerme-
kiiket ,viz felett”. Egyetem utan falusi élet, kemény
szegénységben, mezdgazdasiagi munka a csalad
ellatasara, hazilagos kiviteld butorok stb. Végiil
tizenegy értelmiségi, dolgos gyermek. Eszrevétel:
»Ennyi gyerek! Mennyi gond!” Vélasz: ,,De sokkal
tobb 6rom!”

o Szintén tobbgeneracids értelmiségi nagycsalad: ki-
lenc gyerek. Az apa 70. sziiletésnapjan egy tablon
negyven unoka szerepelt... Azota ujak sziilettek...
Tudtunkkal két lanyuknak van béven tiz feletti sza-
mu gyermeke... Mindenki szorgos és jo polgara kis
hazanknak...

o Szintén mérnok férj. Kiegyensulyozott, haromgyer-
mekes hazaspar - mar nyugdijasok. A harom gyerme-
kiiktdl - jelenleg - 24 (!) unokdjuk van! Ugyan miért?

o Végiil egy réges-régi példa a 14. szazadbdl, a szent-
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ként tisztelt Sienai Katalin csaladjabdl. Katalin nem
akarki volt! A szent élete mellett aktiv tarsadalmi
életet élt az eurdpai nagypolitikaban. Olyan dllamok
kérték fel békekozvetitének mint Firenze, a papa is
kérte a véleményét és figyelembe is vette sulyos poli-
tikai kérdésekben stb. Pedig akkor még nem volt néi
kvéta sem! Ma is elkéne néhany hasonlé egyéniség...

Meégis a sziilei miatt hozzuk szdba: Katalin ikerként

sziiletett, sziilei 24., illetve 25. gyermekeként!

Egy kutatds sordn milyen kérdéseket lehetne feltenni a ha-
sonlé csalddoknak? (Némi étletelés...)

o Mar tdl vagytok a gyermekek sziilésén, vagy még a
»strtjében” vagytok?

o Akartatok az ilyen nagycsaladot, vagy csak elfogad-
tatok?

o Voltak-e példak, osztonzések, kedvezd anyagi, illetve
személyi feltételek?

 Milyen volt és hogyan valtozott a kdrnyezet viszo-
nyuldsa a gyermekek sziiletéséhez? Volt elhatarolo-
das? Esetleg biztatds, orvendezés, segitokészség stb.?

» Hogyan alakultak az anyagi, egzisztencidlis viszo-
nyok? Volt-e ,,biztos hattér”?

« Voltak-e krizisek, dontési helyzetek?

» Hogyan befolyasoltak a parkapcsolatot: a mar meg-
levé gyermekek, a fogantatas, a kihordas, a sziilés, az
ujsziilott idoszak stb.?

o Voltak-e egészségligyi problémak? Azok hatasa?
Megoldasuk, kezelésiik?

« Milyen volt a szamos feladat kozott a parok egymas-
ra figyelése? A masik személyes gondjanak megolda-
saban az egyiittérzés, a személyes részvétel? Van-e
legalabb részben kielégitd privat szféra? Megolddsok?

o Vilagnézetiik milyen? Annak milyen befolyasa van a
gyermekekkel kapcsolatos dontésekben? Egyaltalan
milyen szerepe van az életiikben?

« Boldogok vagytok-e?

Es ez igy folytathat6, ha nem is a végtelenségig, de
mindenesetre a kutatdsi eredmények lezdrasanak hataride-
jéig. A kutatasi siker biztos! Tapasztalataink szerint lesznek
jol tipizalhato vélaszok, események. Ezekbdl taldn még jol
hasznosul6 javaslatok is sziiletnek! Sajnos ez a teriilet me-
rében kiilonbozik az eddigi kutatasi torekvésektdl, és valo-
szintileg sok, faraszté munkat is igényel.

Mindenesetre a vallalkozéknak batorsagot és sok jo
munkat kivanunk! ¢
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9,
LAKHATAS
ES KOZOSSEG

»A kozosség megtarto erd. Nagyszertiek a felhozott példak. Bizonyito erd, hogy
nemcsak csak a nyers pénz - s6t, nem is elsésorban az - a fontos a demogrdfiai
probléma megolddsiban.”

(Botos Katalin)
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ES
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9.1.

Demografial
trendforduld
az €letpalyak mentén
LASZLO TAMAS

elen cikkben néhany 4j elemet, modellt vazolunk

a csaladokkal, gyermekvallalassal kapcsolatosan.

Kiemelt jelentéségt kitorési pont lehetdsége rej-

lik abban, hogy a fiatalok a jelenleginél korabban
hagyjak el a sziil6i otthont, kossenek hazassagot, véllalja-
nak gyermeket. Ez amiatt is fontos szempont, mert a fia-
talok korosztalya is egyre jobban vékonyodik. Tendencia-
jaban - parhuzamosan az eurdpai mintakkal - azt latjuk,
hogy a fiatalsag korében egyre késébb torténik meg ez a
harom lényeges lépés. Ennek szamos objektiv és szubjektiv
oka van, az objektiv okok kozott az elsé helyen az els6 la-
kashoz jutas rendkiviili nehézsége all. Ebben a helyzetben
az elsé gyermek vallalasa kitolodik, kétségessé téve tovabbi
gyermekek sziiletését.

Amennyiben viszont néhany évvel hamarabb tortén-
nének mindezek, akkor a demografiai trendforduld érde-
kében évente a jelenleginél tobbletként akar tobb ezer gyer-
mek sziiletése volna elérhetd. Cél: a sziiléi otthon elhagyasa
a 23-25, a hazassagkotés a 24-27, az elsé gyermek vallalasa
a 26-28 év elotti életkorban legyen. Ehhez célzott modon at
kell alakitani, illetve ésszertien ki kellene egésziteni a jelenlegi
otthonteremtési timogatdsi rendszert. Azonnali bevezetése
esetén a hatasa egy-két év alatt bekovetkezhet, kiilonosen ak-
kor, ha felvazolunk egy ,fiatalok életpalyajat” a husz- és har-
mincéves koruk kozotti id6szakra (sziiléi otthon elhagyasa,
egyediil és parban 1ét, majd parban egy gyermekkel), benne
kiilonos tekintettel a lakhatas kérdéseire. Fontos szempont,
hogy az els6 lakashoz jutds ne - kockazatos - ,,beleugras” le-
gyen a rendkiviili eladésodassal jar6 tulajdonszerzésbe, ha-
nem a fokozatossag elvét szem elGtt tartva ,,belenovés” legyen
a lakhatdsba, a lakasbérlés kiillonbozd innovativ formdival.

Néhany otlet az otthonteremtési tamogatasi rendszer
atalakitdasahoz (mindegyikhez hatékonysagi és fenntartha-
tosagi modellszamitas sziikséges):
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a) Célzott, a fiatalok els6 lakhatdsat segité bérlakas-
programra van sziikség! Fel kell eleveniteni példaul
az ugynevezett ,fecskehaz’-programot (hatarozott
idétartamu bérlés, munkajovedelem, kotelez6 taka-
rékoskodas stb.), a bérlakdsok palyazataiban nagy-
vonaluan a fiatalok elsd lakhatasat kell elényben ré-
szesiteni (az onkormanyzatok allami 6sztonzésével),
vagyis nincsen sziikség nagyobb szamu lakdsépitésre
az ifjusagi bérlakasprogramhoz, hanem a meglévé
tires lakasallomanyt kell ésszertien rendszerbe alli-
tani. Fontos szempont az, hogy a bérlakashoz jutas
ily médon kisebb koltséggel, tamogatdssal valdsitha-
t6 meg, mint a jelenlegi otthonteremtési programok,
amelyek a sajat lakast helyezik el6térbe.

b) Egy olyan lakastamogatasi rendszert kell kialakitani,
ami a bdvithetdségre, a tovabblépések Gsztonzésére
helyezi a hangsulyt, példaul nincsen sziikség azon-
nal 50 milliés tdmogatasra, elegendd kevesebb, ha
a tovabblépés érdekében késébb is igénybe vehet6 a
nagyobb lakashoz vagy a bovitéshez sziikséges tdimo-
gatds.

¢) A villalkozdi lakasépitésben bizonyos szazalékban a
fiatalok lakhatdsat, els6 lakashoz jutasat kell tamo-
gatni bérlakdsként vagy ,bérlizing” formdaban. Ez
beépiilhet példaul az ingatlanfejlesztések kapcsan az
onkormanyzatokkal kotott telepiilésfejlesztési meg-
allapodasok elemei kozé.

d) Némiképp vissza kell szoritani a jelenleg szinte egyed-
uralkod¢ vallalkozoi lakasépitést (amelynek az arfel-
hajté hatasa felemészti az dllami tamogatasokat). Az
allam vegyen részt mintaprojektekkel az olcsobb la-
kasépités érdekében. Ilyen sikeres programok voltak a
20. szazad elején, azokrdl kell példat venni.

e) Uj lakédsépitési formék megjelenését kellene tdmo-
gatni, ilyen példaul az ugynevezett ,lakastarsasagi
forma”, vagy a kozosségi lakhatas, a co-housing kii-
16nb6z6 formai.

f) A lakasvalaszték a csaldadok életciklusahoz, életpa-
lyajahoz igazodjon, ennek érdekében ki kell dolgozni
egy »lakhatdsi életpdlyadt” is. Fontos szempont a la-
kasépitésben a tervezett bovithetdség és a belsé flexi-
bilitas. Ilyen jellegti mintatervek sziikségesek mind a
csaladi hazas, mind a tarsashdzas formakra.

g) A lakhatdsban az els6 lakds és az idések lakhatasa
legyen a jelenleginél nagyobb aranyban bérlakas (e
két szegmensben a bérlakasokra helyeznénk a hang-
sulyt, nem a tulajdonra), ezen tulmenden a magyar
sajatossagra épiil6 lakastulajdonlas primatusa valto-
zatlan. Ehhez sziikség volna a mostaninal nagyobb
szamu id6sek otthoni, illetve nyugdijashazi féréhely-
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re (jelenleg mintegy 75 ezer férchely jut a két és fél

millié nyugdijasra).

h) A fiatalok els6é lakashoz jutasat ossze kellene kap-
csolni az idések lakhatasaval. Ezaltal - az allam és
onkormanyzat dsszefogdsa révén - a jelenleginél erd-
sebb mobilitas jonne létre, és csirdiban megindulhat
a ,.korkoros lakhatds” rendszere.

Szintén a ,pronatalista fordulat” elérését szolgilna a
nok atipikus foglakoztatasanak lényeges bévitése, hathatds
allami részvétellel. A hat- illetve négyoras néi foglalkoztatas
rengeteg idot szabadithat fel a gyermeknevelésre (csokken-
tené a nok kettds terhelését, elvezethet az tigynevezett ,lat-
hatatlan munka” tarsadalmi megbecsiilésén tul a gazdasagi
megbecsiiléshez is. Ez a megoldas a nék 70 szazalékara lehet
érvényes, akik a gyermek és a munka kozotti egyenstly meg-
teremtését tartjak szem el6tt. Azonnali bevezetése esetén a
hatas egy-két év alatt bekovetkezhet. Ez az idea évente tobb
szaz, akar tobb ezer, a jelenleginél tobb gyermek sziiletését
tdmogatnd.

Lassunk erre is néhany példat:

a) Késziiljon egy olyan ,,néi életpalyamodell”, amely-
ben a csecsemd és kisgyermek életkori szitkségletei
- elsésorban a kot6dési sziikséglet — hatdrozzak meg
a noi foglalkoztatdst (ez a gyermekvallaldsi id6szak
elsé harom-négy évére vonatkozhat, tobb gyermek
esetén boviild formdban).

b) Az a n6é kapjon allami tdmogatast valamilyen for-
mdban, aki az atipikus foglalkoztatast valasztja,
kiegészitd bérezéssel vagy egyéb, természetbeni, a
gyermek ellatasahoz igazodd juttatassal (példaul
gyermekgondozasi, -nevelési cafeteria rendszer).

¢) Az a gazdasagi véllalkozas kapjon dllami tamogatast
valamilyen formaban, amelyik kisgyermekes néket
atipikus formaban foglalkoztat.

d) Az el6z6 két pont esetében az dsszehangolas és a ha-
tasok prognosztizalasa kiemelt fontossagu. Els6 kor-
ben ez iranyu pilot-projekt kidolgozasat javasoljuk.

e) Az atipikus foglalkoztatas els6é lépésként az allami
intézményeket érintse, a rendszerbe belépd cégek,
vallalkozasok, az atipikus foglalkoztatas utan példa-
ul adokedvezményt kaphatnak (ezt bizonyos korla-
tok kozé kell szoritani és kelld ellendrzési mechaniz-
musokat kiépiteni).

Ahdrom- és tobbgyermekes csaladok szamaraa ,,hiva-
tasos sziilok életpalyamodelljét” lehetne alkalmazni, amiben
a féallasu anya tamogatasa a harmadik gyermek sziiletésekor
kezdddne (az el6z6 pontban javasolt atipikus foglalkoztatas
folytatasaképpen) és az elsé gyermek iskoldinak elvégzésekor
csokkend mértékd, végiil megsziing javadalmazast jelentene.
A Benda Jozsef és munkatarsai altal kidolgozott Hivatasos
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Sziil6k életpalyamodell (HISZUK) mintaprogramként vald
bevezetését javasoljuk olyan onkéntes csaladok bevonasaval
(palyazati rendszerben), akik részt kivainnak venni ebben a
programban. Kutatdsok szerint arra a kérdésre, hogy részt
vennének-e egy olyan programban, ahol a féallasu anyasag
keretein beliil méltanyos fizetésért lehetne otthon az anya a
gyermekeivel, tobb mint 20 szazalék valaszolt igennel. Erre
mar lehetne alapozni egy mintaprogramot. Javaslat: legyen
tadrsadalmi vita errél szakemberek, civil szervezetek, kor-
manyzati szereplok bevonasaval. Ennek a bevezetésétél - to-
vagylir(iz6 hatdsa miatt - a harmadik és tobbedik gyerme-
kek megsziiletését lehet varni. Becslésiink szerint évente a
jelenlegi csokkend sziiletésszamhoz képest tobb szaz, akar
ezer tobbletsziiletés varhat6 a mintaprogram bevezetésétol és
fokozatos kiterjesztésétol. <

9.2.

Pronatalista fordulatot
a telepilésfejlesztésben!
1/2.

LASZLO TAMAS

Magyar Hirlap hasdbjain immar jinius 6ta folyd

cikksorozat célja az, hogy a teljesen nyilvanvald

demografiai valsagban kitorési pontok keresésével

trendforduldt érjiink el. Ez alapvetéen pronatalista
fordulatot kell jelentsen, vagyis azt vizsgaljuk, hogy milyen
modon érhet6 el a magyar népesség legaldbb szinten tarta-
sa. Szamos eszkoz kozott a telepiilésfejlesztésben is fordu-
latra van sziikség, annak minden lépése, eleme vizsgalando:
tamogatja-e a csalddokat a létiikkben vagy sem.

Van egy kozkelett vélekedés arrdl, hogy a gyermekek-
nek milyen telepiilésforma legalkalmasabb az életkoruknak
megfeleléen. Eszerint a kisgyermek szamadra a természetko-
zeliséget jelentd falusi élet biztositja azokat az impulzusokat,
amelyek a fejlodését leginkabb segitik. Szamukra életre sz6l6
élmény a természet korforgasa — a sziiletés, a novekedés, a
pusztulds a novény- és az allatvildgban. A nagyvarosba sziile-
t6 gyermek szamara az elemi természetismeret a megtapasz-



talds szintjén szinte teljesen hianyzik. Falun ezzel szemben
a kisgyermekek is organikusan ismerkednek az élet és halal
kérdésével. Ez még igaz az altalanosiskola alsé tagozataba jaro
gyerekek szamara is, azonban a fels6 tagozatos kisdidkoknak
a szertedgazobb kapcsolatrendszert felmutato kisvarosok ad-
jak a legtobbet a személyiségiik kibontakozasaban. Ebben az
életkorban fontos a helyi, lokalis kozosség megtapasztalasa,
benne szervesen a csalddi, rokoni kapcsolatokkal. A helyi
identitast mar ebben az életkorban magukba szivjak, a falu
tarsadalmat megtanuljak tisztelni mar pusztan a koszonni
tanulas altal (a nagyvarosi gyermekek idegenként, mintegy
»koszonés nélkiil” jarnak-kelnek a varosukban). A kisvaros a
szocialis szempontokat oltja bele a gyermekbe. A kozépisko-
lasok szamadra a nagyobb varosok intézményei nyujtjak azo-
kat a kulturélis, szellemi élményeket, amik tovabb lenditik
a személyiségfejlédésiiket. Ezutan jonnek az egyetemekkel
rendelkez6 varosok, amelyek a fiatal felndtteknek biztosita-
nak inspirativ szellemi hatteret, az egyetemek pezsgé kozos-
ségi életébe agyazva. Ez a képlet természetesen elnagyolt és
nehezen teljesithet6, annyiban mégis igaz a folyamat, hogy
a kisgyermekkortol a felnétt ifjusagig haladva a természeti
kornyezet észlelésétdl kezdve jutunk el a magasabb szellemi
szférakig, a rurdlis kornyezetet biztositd falutol az osszetett
kulturalis, szellemi élményeket nyujt6 nagyvarosokig.

Navracsics Tibor kozigazgatasi és teriiletfejlesztési
miniszter a 2024. évi Kézgazdasz Vandorgytilésen tartott
eléadast a magyar telepiiléshalézatrol. Ezt a kovetkezo ele-
mekre bontotta (a kovetkezd vizsgalddasaink soran ezt az
osztalyozast kovetjiik): — Budapest metropolisz térség (agg-
lomeraciéval egyiitt), ami eurépai mércével mérve az egyet-
len nagyvaros az orszagban; - nagy méretii funkcionalis
varostérségek (250 ezer lakos feletti lélekszam) ugy mint
Gy6r, Székesfehérvar, Pécs, Miskolc, Debrecen, Szeged és
varostérségeibe tartozo telepiilések (agglomeraciok); — ko-
zepes méretii funkcionalis varostérségek (100 és 250 ezer
lakos kozotti 1élekszam), gy mint Szombathely, Zalaeger-
szeg, Veszprém, Kaposvar, Tatabanya, Kecskemét, Szolnok,
Eger, Békéscsaba, Nyiregyhdza és varostérségeibe tartozo
teleptilések; — kis méretii funkciondlis varostérségek (100
ezer lakos alatti 1élekszam) példaul Sopron, Mosonmagya-
révar, Komarom, Esztergom, Pépa, Ajka, Keszthely, Nagy-
kanizsa, Dunaujvaros, Paks, Szekszard, Hatvan, Gyongyos,
Jaszberény, Mezokovesd, Kazincbarcika, Kiskunfélegyhaza,
Szentes, Hodmezdvasarhely és varostérségeibe tartozo tele-
ptlések; — belsé periféridk (koztes teriiletek, varosi funkciok
nélkiili jarasok); — potencialis kiilsd periféridk (elsésorban
hatdrmenti teriiletek telepiilései).

Milyen szempontokbdl lehet vizsgalni a telepiilésein-
ket a pronatalista fordulat elérése érdekében? — Az elsg és
legfontosabb: az 6nallo életkezdés esélyeirdl sz, a sziiléi ott-
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hon elhagyasarol, az els6 lakashoz jutasrél (benne kiemelten
a lakasarakrol!). - A mdsodik és kissé elhanyagolt szempont
a leend6 csaladot koriilvevd, befogadd, tamogatd, szolidaris
kozosség megléte vagy hianya. — A harmadik a megélhetés
kérdése, a tartds és a csalad jolétét biztositd munkahely lehe-
tosége (kozelsége, tavolsaga, csaladbarat jellege stb.). Ebben
fontos szal az, hogy a munka vilaga nem szakitja-e szét a csa-
ladot? Amennyiben az apanak a kozlekedés, az ingazas tolti ki
az életét, azt a gyermekek, a hazassag, vagyis az egész csalad
megsinyli. - A negyedik az egészséges kornyezet, a természet
kozelsége. Ide tartozik a rekreacio, az egész csalad szamara a
folyamatos testi-lelki-szellemi megujulas lehetdsége is. - Az
otodik az intézményi hattér megléte, mindsége — bolcsdde,
6voda, iskola, orvosi hattér stb. helyben torténd biztonsaga,
intimitasa. — A hatodik az adott telepiilés komplex gazdasagi,
kornyezeti, tarsadalmi allapota: fejléd6 vagy hanyatlé-e a te-
leptilés, benne mekkora az id6sek aranya, az iires, lepusztuld
hazak szamossaga stb. Ez a tényez6 egyébként dsszefoglalja
az el6z6 pontokban megfogalmazottakat.

A legelsé kérdés az életkezdés lehetdsége, ezen beliil
is az els6 lakashoz jutds témdja, ami a legpregnansabban a
lakasok négyzetméteraraiban ragadhaté meg. Ebben rend-
kiviili a szoras: a legalacsonyabb négyzetméterar 100 ezer,
a legmagasabb 2 millié Ft. Az elnéptelenedd falutdl hala-
dunk a budapesti luxusarakig. A képet arnyalja az, hogy a
4400 ezres lakasallomanybol kb. 400 ezer iires, mar hasz-
nalhatatlan, ezért bontando lakds (csak sok esetben mar
nincs, aki lebontsa ezeket az adott helyen), ezek javarészt
az elnéptelenedo falvakban, a bels6 és a kiils periférian he-
lyezkednek el. A tovabbi kb. 10 szazalék iires, de még hasz-
nalhato, felujitasra érdemes lakas szintén talnyomorészt
falun taldlhato. Oriasi telepiilésfejlesztési feladat a legeleset-
tebb belsé és kiilsé periféridba tartozo teleptilések élhetobbé
és vonzobba tétele. Pronatalista szempontbdl ezek a térsé-
gek jelentds tartalékokat jelenthetnek, komplex fejlesztéspo-
litikai megkozelitést igényelve.

Az életkezdés esélyeit egy huszonéves fiatal életle-
hetdségeire leforditva: néhany évnyi kemény takarékosko-
dassal a legolcsobb lakasbol akar 40-60 négyzetméter, mig
a budapesti lakasokbodl 4-6 négyzetméter szerezhetd meg.
Ezek természetesen kissé tulzé aranyok, de jol tikrozik a
helyzetet. A négyzetméteraron kiviil természetesen nem
mindegy az adott haz, lakas lokacioja, teleptilésen beliil 1év6
helyzete sem.

Az optimalis ingatlan négyzetméterar valahol a 300-
500 ezer Ft/négyzetméter, ez az 5000-10 000 lakost varo-
sias, de erGteljes falusi hagyomanyokkal bir¢ telepiiléseken
talalhat6 (nem a budapesti agglomeraciéban és nagyvarosi
varostérségekben, ahol az ingatlandrak az egekbe szoktek,
felélve az allami otthonteremtési tamogatasokat). A prona-
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talista fordulat elérése érdekében térségi szinten mindeniitt
olyan lakaspolitikat kell kialakitani, ami a fiatalok életkez-
dését tamogatja. A lakdsok mérete, valasztéka a csaladok
életciklusahoz igazodjon. Fontos szempont a lakasok bé-
vithetsége is mar a tervezés szintjén és az otthonteremtési
tamogatasok rendszerében is.

A masodik szempontként emlitett befogadd, timogato,
szolidaris kozosség a hagyomanyos - ma mar archaikusnak
mondhaté falvakban még megvolt (ennek szamos hagyoma-
nya éleszthetd fel: hazépités kaldkaban viszonossagi alapon,
a komatal kedves és a gyermekdgyas anyakat tehermentesi-
t6 rendszere, a nagycsalad gondoskodoé figyelme és szeretete
stb.), ma ez mar elvétve fordul el6. Az elnéptelenedd falvak-
ban se gyermek, se kozosség, csak magukban létez6 idések
vannak. A falvak varosiasodasa, a média elidegenitd hatdsai
elsorvasztjak a megtartd kozosségek pronatalista gesztusait. A
nagyvarosok atomizalo, elidegenité hatasai a kozosségek lét-
rejottét is akadalyozzak. Ezekbdl kovetkezéen minden telepii-
léstipusban kiemelt jelentdségti feladat a kozosségszervezés.
S6t az uj lakotertiletek fejlesztését (és a régiek megujitasat is)
kozosségfejlesztd szakemberek bevonasaval kell mér a terve-
zés szintjén elinditani, majd a kivitelezésbe és miikodtetésbe
is be kell vonni éket. A pronatalista fordulathoz a jelenleginél
sokkal tudatosabb, erre a szempontra érzékeny és képzett ko-
z0sségfejlesztd szakemberekre van sziikség!

9.3.

Pronatalista fordulatot
a teleplilésfejlesztésbent
2/2,

LASZLO TAMAS

z els6 részt folytatva harmadikként a munka vila-
ga és a csalad Osszefiiggései keriilnek teritékre. A
munkavallalds, a csaldd megélhetése szempontja-
bol elészor a falvakat vizsgaljuk. A falusi kert, a
joszagtartds hagyomanyosan szolgalta a csalad megélhe-
tését, és szamos kozosségi interakciot is jelentett a falusi
tarsadalomban. Az elnéptelenedd vagy kiiiriilében 1évé te-
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lepiiléseink ujra benépesitése fiatal, gyermeket vallalo, de
a falura romantikusan tekinté csaladok szdmara gyorsan
riasztova valhat. Szamos megfutamodasrol hallunk. Ezt
meg lehet el6zni példaul a népféiskolak céliranyos prog-
ramjaival, amelyeket olyan fiatalok, hazasparok szamara
lehet szervezni, akik a vidék Gjboli benépesitésére vallal-
koznak (nemcsak ,,ujraiparositasi” program kell Magyar-
orszagon, de ,,ijra-benépesitési” program is, enélkiil az el-
sOt sem lehet tavlatosan fenntartani). Ez kiilonosen a belsd
és a kiilso periférian 1évo falusi kornyezetre igaz, ezekben
szinte ,névre sz6l6”, a helyi értékeket tjra feltar6 progra-
mokra, tobb telepiilés osszefogasara van sziikség.

A nagyiizemi, monokulturalis mezdégazdasig a
falvaknak egyre kevesebb, sot szinte semmi munkahe-
lyet nem teremt. A tulajdonosok a foldalapt tdmogatasok
megszerzésében érdekeltek, a nagyobb hozzaadott érték-
kel bir6 zoldség-gyiimolcs termesztésnek és feldolgozas-
nak emiatt csekély az esélye. A falusi CSOK révén szamos
fiatal vett, ujitott fel hazat a vidék falvaiban (sajnalatos,
hogy sokan ezt nyaralénak gondoltak az alland¢ letelepe-
dés helyett), azonban ez nem jart egyiitt a vidéki munka-
helyteremtéssel, amely kétségessé teszi a tavlatos csaladi
életet és gyermekvallalast is. A helyi mezdgazdasagi val-
lalkozasok tamogatasaval a falusi CSOK révén ide koltozo
innovativ, gyermekes csalddok szaméara komplex életlehe-
t6séget lehet biztositani.

Vizsgaljuk meg a masik végletet: Budapestet és agg-
lomeracidjat! A szuburbanizacié karos hatdsait a Buda-
pestre naponta akar tobb orat ingazok maris latjak, 6k (el-
sésorban a csaladapak) a csaladtol, a gyermekeiktdl veszik
el a mindségi id6t. Ebben hibas az a varospolitika, amely
Budapesten nem kinal fiatalok szdmdra olcsé lakasokat,
akik emiatt kikoltoznek az intézményhidnyos varoskor-
nyékre, és nemcsak munkaba jarnak vissza, de még az in-
tézmények is Budapesthez kétik ket. Meg kell forditani a
kikoltozési folyamatot, olyan budapesti fejlesztéspolitika
kell, amely ezt a szétterjedést megakadalyozza, és olcso
alternativat kindl a fiataloknak lakhatdsban, valamint a
mindségi és elérheté munkahelyben. Ebben segithet az, ha
Budapestet tobb szaz, sajat identitédssal rendelkez6 ,falu-
ként” fogjuk fel, ezek a kisebb egységek belsé kohézidja
szervezderdvel birhat a csaladbarat atalakitashoz.

Mi a helyzet a kett6 kozotti, nagy és kozepes méretii
funkcionalis varostérségekben? A helyzet nagyon hasonld
az el6z6ekben leirtakhoz. A megoldas is hasonld kell hogy
legyen: a varoskornyék egyre kevésbé legyen alvovaros jel-
legt, kis- és kozépvallalkozasok soranak kell helyet bizto-
sitani a szabdlyozasi tervek ésszer(i, céltudatos kialakita-
saval a varosok kornyéki telepiiléseken. Ehhez a kozponti
telepiilésekkel Osszehangolt fejlesztéspolitika sziikséges,



ahol a varoskornyéket egyiitt kell kezelni, figyelve a prona-
talista szempontokra is. Igy mar nemcsak a telepiiléseink
népességmegtarto képességérol, hanem képességmegtartod
népességérodl is beszélhetiink, hiszen az alkotéer6 lokali-
tasa biztositott. A kisméretdi, funkcionalis varostérségek
vannak a legkedvezébb helyzetben: a lakohely és munka-
hely viszonylagos kozelsége optimalis életlehetséget biz-
tosit az itt él6k szamara, fontos szempont volna az, hogy
a munkahely a lakohelytdl fél ora alatt elérhetd legyen. A
digitalizacié révén a munkahelyek decentralizaldsa egy-
ben csaladbarat 1épéseket is jelent.

A negyedik tényezé az egészséges kornyezet, amely
az egész csalad szdmara a folyamatos megujulds kereteit
biztositja. Ennek legfontosabb eleme a gondozott termé-
szeti kornyezet, amely nemcsak rekreacios és sportoldsi
lehetdségeket nyujt, hanem a lelki-szellemi igényekre is
reflektdl. A falvak a természeti kérnyezetbe dgyazva eleve
egészséges kornyezetet teremtenek az itt éléknek, kivéve
akkor, ha a tdj karbantartdsahoz az elnéptelenedés miatt
mar nincsen erd. Ez a periféridk esetében jelent pluszfel-
adatot. A kis- és kozepes méreti varostérségek szamara
kiemelt szempont a zoldfeliiletek, erd6ségek bovitése, kar-
bantartasa, a z6ld okologiai halozat kiteljesitése. A prona-
talista fordulathoz az egészséges kornyezet, taj megérzése,
élettani hatdsainak fokozasa elsérendi feladat.

Otddikként emlitjiik a csaldd életéhez elengedhe-
tetlen intézményi hatteret, amely elsdsorban csaladbarat
bolcsddét, vodat, iskolat, csaladorvosi ellatast jelent. Eze-
ket valamilyen formaban a csaladok, a gyermekek érdeké-
ben biztositani kell. A lokalitasnak nagy jelentdsége van
a kisebb telepiilésektdl a nagyobbakig egyarant. A kisebb
falvak elnéptelenedésének sok esetben az alapvet6 csaladi,
ahhoz szorosan kot6d6 intézmények megsziinése az oka és
kovetkezménye.

Ezek megléte, kozelsége, konnyt elérhetGsége ép-
pen ezért a csalddok szdmara elengedhetetlen. Errél szol
példaul a 15 perces varos eszméje, ennek lényege roviden
az, hogy minden, amelyre a hétkoznapi életiinkben sziik-
ségilink van, az 15 perces kozelségben legyen gyalog, ke-
rékparral, esetleg tomegkozlekedéssel (és nem autdval!).
Ez az eszme abszolut csaladbarat megkozelités, amelynek
teleptiilésfejlesztési vonzatai is vannak. Ez a koncepci6 el6-
segiti a tobb kozpontbol alld telepiilések fejlédését, ahol
az el6z6ekben emlitett intézményeken tulmenden a mun-
kahelyek, bevasarlasok, étkezési és szorakozasi helyek az
otthonhoz kozel helyezkednek el, csokkentve az autézas
sziikségességét. Ezt a megkozelitést kozpolitikai donté-
sekkel, telepiilésfejlesztési eszkozokkel lehet elérni. Célja
a jarmuvektol vald fiiggés csokkentése és az aktiv kozleke-
dés osztonzése, ez a koncepcio a szén-dioxid-kibocsatas és
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a levegGszennyezés csokkentését, valamint a kozegészség-
ligy javitasat is célozza. Igy ez egybevég az el6z6 pontban
vazolt, egészséges kornyezet fejlesztésének igényével.

Mindehhez csatlakozik példaul az ,egészséges ut-
cak” programja, amely a nagyvarosi kornyezetek és koz-
teriiletek élhetdbbé tételének az eszkoze. Az elképzelés
lényege, hogy minden telepiilési kozteriilet- és kozlekedés-
fejlesztést egy altalanosabb célrendszer ala rendel, amely-
nek kozéppontjaban az emberek egészségi allapotanak és
életmindségének javitdsa all. A kozteriileteink atalakita-
sanak szempontrendszere, indikatorai nagyon egyszertiek
(ezek egyben csaladbarat jellegtiek is): az utcan mindenki
érezze otthon magat, legyen konnyt atkelni az uttesten,
vannak drnyékos és védett helyek, van hol megallni és
megpihenni, nincs tul nagy zaj, az emberek szivesen sé-
talnak és kerékpdroznak, biztonsagban érzik magukat (a
gyerekek is), van mit latni és csindlni, az emberek jol érzik
magukat, tiszta a levegd. Az ezen elvek szerint atalakitott
utcaink a lakohely szerves részévé, szinte kozosségi ,,intéz-
ményeivé” valnak csaldd- és gyermekbarat jelleggel.

Hatodikként nem mindegy az adott telepiilés
komplex gazdasagi, kornyezeti, tarsadalmi allapota. A le-
telepedni szandékozok felteszik a kovetkezé nagyon fon-
tos kérdéseket: fejléd6 vagy hanyatlo a telepiilés, benne
mekkora az idgsek aranya, az iires, lepusztulé hazak sza-
mossaga stb. A kérdés természetesen szdl a helyi kozos-
ség allapotardl is: mennyire erés az dsszetartozas-tudat,
a helyi identitas. Ezek pronatalista kérdések, a pozitiv vé-
laszok segitenek, a negativak elbizonytalanité hatasuak.
A pozitiv hatasok eléréséhez atfogd 6kologiai szemléletre
van szitkség: a telepiilésokologia, a tdji/természeti oko-
légia és a tarsadalmi okolégia egymast erdsitd, komplex
megkozelitésére, hiszen az okoldgia a ,kapcsolatok tudo-
manya”. A telepiilésfejlesztés a hely/munka/ember pozitiv
kolcsonhatasaban, szinergiajaban érdekelt. A csaladok
letelepedésében, a gyermekek sziiletésében, felnevelé-
siikben ennek a tagan értelmezett 6kologiai szemléletnek
nagy jelentésége van. A pronatalista fordulathoz erre, a
kapcsolatokra figyelé kolcsonhatdsra, a tagan értelmezett
okologiai gondolkodasra nagyon nagy sziikség van, ez a
csalddok harmonikus életének a biztositéka. Itt jutunk el
a legfontosabb gondolathoz, nevezetesen ahhoz, hogy a
magyar népesség fenntarthatésagdhoz - amely az 6kolo-
gikus gondolkodas egyik alapeszméje - a telepiilésfejlesz-
tésben is paradigmavaltdsra van sziikség! Minden telepii-
lésen kell hogy legyen legalabb egy olyan felels személy
kozvetleniil a polgdrmester mellé rendelve, aki minden
onkormdnyzati dontést abbol a szempontbdl vizsgal,
hogy az segiti, vagy gatolja a csalddok életét, akadalyozza,
vagy tdmogatja a gyermekalddst! ¢

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>



Paradigmavaltast

a lakhatasban!
LASZLO TAMAS

akhatasi tigyekben hirtelen felgyorsultak az ese-

mények: a kormany 21 pontos gazdasagi akcio-

tervet hirdetett, amelynek csaknem a fele, tiz pont

a lakhatassal, lakasiiggyel foglalkozik. Nézziik,
hogy mik ezek (némi észrevétellel mindegyikre):

1. Az airbnb visszaszoritasa — ez csekély hatassal van a
budapesti lakasarakra, bérleti dijakra.

2. A lakasbérleti dijak és szerzédések feliilvizsgalata —
ez igéretes torekvésnek tlinik, azonban ehhez a la-
kastorvényt kellene el6szor feliilvizsgalni és korsze-
rlsiteni.

3. A kollégiumi féréhelyek novelése Budapesten kedve-
z0 folyamatokat indithat el, ez els6sorban a felséfoku
oktatdsban részt vevok szamara nyujthat jo lehets-
séget, de mi lesz a tilnyomo tobbséggel, akik nem
vesznek részt a fels6foku képzésben és nem a f6va-
rosban élnek?

4. A fiataloknak sz6lé orszagos lakasprogram - ami
eddig kiszivargott a programbdl, az valtozatlanul la-
kastulajdonhoz jutasrol szdl, kedvez6 hitelkonstruk-
ciokkal, de mi lesz azokkal, akik ebben nem tudnak
részt venni az 6nrész hianyaban?

5. Vidéki otthonfeltjitasi program mar volt (3+3 milli6
forintos konstrukcio) - ez csak részleges feltjitasra
elegendd, valodi, teljes kord felujitdsra nem.

6. A Széchenyi Pihenokartya juttatdsainak 50 szazalé-
kos felhasznalasa otthonfelujitasra olyan csekély 6sz-
szegekrdl szol, hogy abbdl valodi felujitasokra nem
nagyon futja.

7. Az onkéntes nyugdijpénztari vagyon felhasznala-
sa lakdscélokra - ez jelentdsebb Osszeget jelenthet,
azonban az ebben a programban részt vevok felélik
a nyugdij-megtakaritasaikat.

8. Adodkedvezmény a munkaltatok altal adott lakhata-
si tamogatasokra, ez a rendkiviil magas - elsGsor-
ban budapesti - lakdsarak esetében kevés segitséget
jelent.

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>
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9. Az uj épitést lakdsok kedvezmeényes, Otszazalékos
lakasafakulcsanak érvényben tartdsa 2026 végéig -
joggal tehetd fel a kérdés, hogy mi lesz azutan? Ez
az intézkedés nem nyujt stabilitdst a lakasépitésben.

. Onkéntes 6tszézalékos hitelplafon — mar most lat-
szik, hogy ez nehezen kivitelezhet6. Amennyiben
végig néziink ezen a tiz intézkedésen, azt lathatjuk,
hogy ezekbdl nem bontakozik ki egy tavlatos és vi-
lagos lakhatasi stratégia. Az egész ugy fest, hogy el-
sésorban pénziigyi szakemberek iiltek 6ssze annak
érdekében, hogy 0Osszesoporjenek minden olyan
részelemet és forrast, amelyek becsatornazhatok a
lakhatasi problémak megoldasaba. Ezek azonban
sajnos nem jelentik a lakhatasi gondok atfogd meg-
oldasat.

A févaros, ahol a legsulyosabbak a lakhatasi problé-
mak, mondhatnilakhatasi valsag van, oktober végén javas-
latcsomagot fogadott el lakhatasi programok kormanyzati
elosegitéséért (most a kormanyra mutogatnak), a meglévo
lakasallomany és ingatlanok optimalisabb kihasznaldsa-
ért, a lakhatas megfizethetéségének javitasaért, valamint
a févarosi lakaskinalat és a megfizethetd bérlakasszektor
bévitéséért. (Joggal tehet6 fel a kérdés, hogy eddig mit csi-
naltak?) Ez biztatd is lehetne, azonban a javaslatok a buda-
pesti lakhatasi vélsag gyokerét csekély mértékben érintik.
A févaros a lakhatassal kapcsolatos sulyos mulasztasaival
valdjaban ,eliildozte” a févaros lakossaganak, elsésorban
az innovativ, gyermekes csaladoknak a jelentds részét. Ez-
zel magara huzta azokat a kozlekedési és intézményi prob-
lémakat, amiket tudatos varos- és lakasfejlesztési politika-
val meg lehetett volna elézni.

A lakhatas jelenlegi alaptételei, paradigmai:

1. A lakastulajdon primatusa a lakasbérléssel szem-
ben - a lakdsallomany 93 szdzaléka magantulajdon,
mindossze 7 szazalék bérlakds (a Horn-kormany
alatti lakasprivatizacié a tulajdon élményéhez jut-
tatott milliokat, azonban olyan témegek jutottak
lakastulajdonhoz, akik erre nem voltak felkésziilve).

2. A lakastulajdon ,,roghoz kotése miatt” alacsony a la-
kasmobilizacid.

3. Azallam kivonult a lakdsszektorbdl, szinte kizarolag
vallalkozoi lakasépités folyik, ennek jelent6s arfel-
hajté és spekulacios jellegével egyiitt.

4. Az allam a rendkiviili lakasar-novekedésbe nem
avatkozik be, a budapesti és az agglomeracios lakas-
arak olyan mértékben irrealisak, hogy ez stlyos tele-
piilési szintl problémakat okoz.

5. A lakasépités 6sztonzése elsédlegesen pénziigyi, fis-
kalis eszkozoket jelent.

6. A lakashoz jutas - és tovabblépés - tdmogatasa kii-
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16nboz6 tamogatasi és elsddlegesen hitelkonstrukci-

okkal torténik (CSOK, falusi CSOK, CSOK+).

7. Ajelenlegi otthonteremtési tdimogatasi rendszer a fia-
talok els6 lakashoz jutasat korlatozottan tdmogatja.

8. Cipeliink magunkkal egy elavult - megalkotasa ide-
jén elsésorban a lakasprivatizaciot szolgalé - lakas-
torvényt, szintén korszerfitlen a lakdsszovetkezeti
torvény is. Egyik sem szolgalja a lakhatas alapvetd
mai problémainak a megoldésat.

Az eredmény: a lakasépités ciklikus vélsaga, a sziik-
séges koriilbeliil évi 20-25 ezer uj lakas helyett ennek ko-
rilbelil a fele épiil meg, jelentds kilengésekkel, nincsen
stabilitas a lakasépitésben. Mindez annak ellenére van igy,
hogy a kiilonboz6 otthonteremtési tamogatasok egyik ki-
fejezett célja a csaladok megerdsitése mellett hangsulyosan
az épitdipar szamdra lehetdségek teremtése. Rendkiviili
egyenl6tlenségek alakultak ki teriiletileg a lakasarakban:
a legolcsobb vidéki perifériaban 1évé lakas és a budapesti
lakasarak kozott 15-20-szoros a kiilonbség.

Ugyanakkor az is igaz, hogy mennyiségi lakashi-
any nincsen, csak a lakdsok teriileti elhelyezkedése okoz
problémat. A koriilbeliil 4400 ezer magyarorszagilakasbol
400 ezer elavult, bontando (csak ezek tilnyomorészt a kiil-
s6 és belsé periférian vannak, ahol mar nincsen, aki ezeket
elbontsa), a fennmarad¢ lakdsallomany koriilbelil tiz sza-
zaléka, azaz 400 ezer lakas nem lakott, tires (azonban ezek
hatékonyabb hasznositasa is szimos problémaba titkozik),
az tres lakdsok kezelésével kapcsolatban nincsenek atfogod
kezdeményezések (az airbnb-szabalyozas ennek csak egy
kis szegmensét érinti).

A lakhatassal kapcsolatos problémak hosszan so-
rolhatok. Véleményiink szerint éppen ezért egy alapvetd
és gyokeres paradigmavaltds sziikséges a lakhatas tigyé-
ben! Néhdny elemét vazoljuk ennek:

1. Atfogé és tavlatos orszdgos és telepiilési szintre le-
bontott lakasstratégiara van sziikség, minden kor-
manyzati és onkormanyzati torekvést, lépést ennek
keretrendszerébe agyazva kell megtenni.

2. A lakhatasnak négy eleme van: ,OTTHON” =
CSALAD a maga életciklusaiban, ,LAKOHELY”
= KOZOSSEG a helyi tdrsadalom a befogadésban
és az elfogadasban, ,ERTEK” = FELHALMOZAS,
sokszor egy élet munkdja, de ami a mobilitds gatja
lehet, ,TERMEK” = EPITES, (FELUJITAS), az épi-
téipar a gazdasag huzodgazata, a lakds a legdragabb
termékfajta. Ma a négy elembdl a L,TERMEK” és az
LERTEK” tulsulyos, a négy elem egyensulyét kell
megteremteni.

3. A lakhatasban a lakastulajdon primatusat feliil kell
vizsgalni, az els6 lakdshoz jutasban és az id6sek lak-
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a)

b)

0)

10.

11.

12.

hatasdban a lakasbérlés lehetdségeit kellene elényben
részesiteni,

a fiatalok els6 lakashoz jutasa ne ,beleugras” legyen
a sulyos eladésodassal jar6 lakastulajdonba, hanem
,belenovés” a lakdsbérlés fokozataival a lakhatasi
folyamatba (fecskehazak széles korben, kollégiumi
féréhelyek, a lakaspalyazatokban jelentés szamban a
fiatalok elsd lakashoz juttatdsat kellene elényben ré-
szesiteni),

az idoések lakhatasa érdekében a nyugdijashazak és
idések otthona féréhelyeit jelentdsen béviteni kell
(jelenleg mindossze 75 ezer féréhely van a 2,5 millié
nyugdijasra vetitve),

a bérlakasok aranyat az el6zéek alapjan - elsGsor-
ban a két végpontra vonatkoztatva - a jelenlegi hét
szazalékrol tiz év alatt 15-20 szazalékra kellene b6-
viteni.

A fiatalok és id6sek lakhatdsanak 6sszekapcsoldsaval
- az Onkormdnyzatok bevonasaval - megkezddd-
hetne egy ,,korkoros lakhatasi rendszer” létrehozasa,
ami a lakasmobilitast is erésitené.

A lakasok és a csaladok életciklusait 6ssze kell kap-
csolni (ma tulnyomorészt kislakasok épiilnek az el-
adhatosagi szempontok miatt — ez a vallalkozdi laka-
sépités kovetkezménye!).

A lakdsépitésben a csalad, gyermek- és kozosségba-
rat megoldasokat kell érvényre juttatni.

Kiemelt szempont legyen az elézéek alapjan a to-
vabblépés lehetségének biztositdsa az otthonterem-
tési tamogatds rendszerében, mar tervezési szinten
jelenjen meg lakoegyiittes és lakoépiilet szinten a
~befejezetlenség”, a bovithetdség.

A lakdsarak korddban tartdsa, csokkentése kiemelt
feladat (a fiatalok kivandorlasanak a kifizethetetlen
lakasarak az egyik 6 oka).

Az allamnak részt kell vallalni a lakasépitésben, min-
taado és ar csokkentd szerepvallalas érdekében (erre
vannak torténelmi példak: példaul Wekerle-, Barczi
Istvan-féle kislakasépitési program, ONCSA-telepek,
MAV-telepek és més ugynevezett patriarchalis laké-
telepek).

Az el6z6ekben hozott példak esetében erételjes szo-
cioldgiai, kozosségépité szempontok is érvényesiil-
tek, ez ma is kvetend6 példa.

A koz0sségi — co-housing jellegti - lakhatas kiemelt
tamogatasa, minden lakasépités kozosségfejlesztés-
sel kell, hogy kezdddjon.

Az 6kologikus lakhatas harom elemének - a taji/ter-
mészeti, telepiilési és tarsadalmi/kozosségi okologia
- egyideju, egymasra hangolt érvényesitése.
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13. A fenntarthatésagba be kell emelni a miikodtetés,
fenntartds szempontjait az ,,6nfenntartas” érdekében
(ez mar tervezési szinten jelenjen meg - ez jelentds, a
teljes élettartamra vonatkoz6 gazdasagi elényt jelent
a lakokozosségnek).

A lakasépitésre kijelolt, arra bevont teriiletek ese-
tében az egészséges lakhatashoz tartozé minden
szempontot érvényesiteni kell (munkalehetdségek,
rekreacids/sportolasi lehetdségek, zoldfeliiletek, kiil-
s6 és bels6 kozosségi terek, mobilitas — els6sorban
kozosségi kozlekedés és mikro mobilitas, energetika,
helyi anyagok hasznélata stb.).

A lakasépitésbe bevont teriiletek, az Gj lakoegyiitte-
sek nem ronthatjak az adott telepiilés vagy telepiilés-
rész ,ido- és energiamérlegét”.

Az el6z6ekben a belterjes és komplex fejlesztés lehe-
toségeire kell torekedni, Budapesten sajatos lakasfej-
lesztési koncepciora van sziikség az agglomeracioba
valo kikoltozés ellenében, példaul lakotelepek atfogo
fejlesztési programjaval.

A lakéépiiletek, lakoegytittesek tervezésével és léte-
sitésével kapcsolatban komplex teriilet-el6készitési,
épitészeti, fenntartdsi/mikodtetési irdnyelveket kell
kidolgozni.

A lakasépitésben és -feltjitdsban a jelenlegi kisza-
mithatatlan ciklikussag helyett az allandésagot, sta-
bilitast kell biztositani, megcélozva és betartva az évi
minimum 20-25 ezer 4j lakas épitését, és 80-100 ezer
lakas minél teljesebb kort feldjitasat.

A jelenlegi lakassal kapcsolatos torvények, rendele-
tek stirgds feliilvizsgalata sziikséges. A lakhatassal
kapcsolatos torvénykezésnek az el6z6ekben vazolta-
kat kell szolgalnia.

20. A lakasbérlésben a lakhatassal kapcsolatos szempon-
tokat el kell valasztani a szocidlis szempontoktol (a
lakas fenntartdsi koltségei a lakashoz, mint objek-
tumhoz kapcsolodnak - ez allandé jellegt, a szocia-
lis szempontok a személyhez kotédnek - ezek gyor-
sabban véltozhatnak)

Az el6zbekben vazoltak egy hatarozott pronatalista
fordulatot jelentenek a lakhatasi problémak megoldasaban!
A lakhatas fentiekben vazolt 1j paradigmai ciklusokon ati-
vel6 nemzeti minimum kell, hogy legyenek! <

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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9.5.

A hit csodakra képes -
Tisztelgés Jimmy Carter

amerikal elnok elott
LORINCZ KALMAN

iamiban, Floridaban laktam 23 évig, és ott ismer-
tem meg Jimmy Cartert, Amerika 39. elnokét egy
jotékonysagi épitkezésen 1991-ben, ahol 25 haz
épiilt egy hét alatt részoruld csalddoknak. En is
felajanlottam gipszkartonszereld6 munkamat, és akkor hiv-
tam meg kaldkdzni Magyarorszégra. Ereztem, hogy a Ha-
bitat for Humanity hazépitési programra nagy sziikség lesz
kis hazankban. 1992-ben tértem haza, azaz ,visszidaltam”.

Mindenki tudja, hogy Jimmy Carter utasitdsara hoz-
ta haza Syrus Vance SZENT KORONANKAT! Jimmy Car-
ter a magyar népnek adta vissza, és nem az akkori kommu-
nista hatalomnak. Megigértem Jimmy Carternek, ha eljon
velem kaldkazni Magyarorszagra, akkor ,visszaadom” neki
SZENT KORONANK intarzids mésolatat.

OFELSEGE a SZENT KORONA otthonokat épitett
hazankban!

Hivasomra 1996-ban eljott Magyarorszagra az el-
nok a feleségével és 200 amerikai kalakassal, kozosségi
munkassal egyiitt. Erre a jotékonysagi épitkezésre elhiv-
tam még mas amerikai tizletembereket, bankarokat, jo-
gaszokat, hivatalnokokat, egyszert hétkoznapi embereket
is. Ok pénzt is hoztak, és a sajat kétkezi munkajukkal is
hozzajarultak a sikerhez.

Néhany nagyobb magyar épitéanyag-kereskedd cég
téritésmentesen adott alapanyagokat, tovabb4 profi magyar
szakemberek ingyen és bérmentve ajanlottak fel szakértel-
miiket, és természetesen részt vettek az épitkezésen ottho-
naik leend6 tulajdonosai is.

Feleségemmel, dr. Mathé Gizellaval szerveztiik a
munka minden fazisat, hogy a kellé anyag idében érkezzen
és az emberi eréforrds éppen ott legyen, ahol lennie kell!
Mi is astuk az alapokat, gipszkartont szereltiink, festettiink,
szigetelést tettiink a két fal kozé, és mindenhol segitettiink,
hogy tiz otthon idében elkésziiljon!



Egy hét alatt, a magyar Hazat Hazat Alapitvany kere-
teiben, Vacon tiz igazi, gyermekvaro otthon, konnytiszerke-
zetes haz épiilt.

Biztosan nagyon jol tudja minden épitkezéssel foglal-
kozé szervezet, hogy mit jelent egy ilyen esemény megszerve-
zése. Meggy6z6désiink, hogy minden csodalatosan sikeriil,
ha szivvel-lélekkel, megfelel6 tudassal felvértezve megtesz
mindent az ember a cél eléréséhez. Ilyenkor idézem fel draga
nagyanyam intelmét: Tudni, hinni, tenni!

A videokon az is latszik, hogy a Carter hazaspar nem-
csak ,kirakat”-embernek jott el, hanem kétkezi munkasnak
is, egy héten at. Ekkor (1996) Vacon adtuk at Jimmy Carter
elnok urnak a Szent Korona intarzids masolatat, Callmeyer
Lészl6 Ybl-dijas épitész alkotasat. O tervezte egyébként az
otthonokat is.

Hasonlé modon késziiltek el mas telepiiléseken is a
Hazat Hazat Alapitvany dltal menedzselt otthonok'": Miami,
Lakitelek', Bataszék, Martonvasar, Abda, G6doll6, Adony,
Cegléd, Kistarcsa, Veréce, Vac, Los Angeles'”, Lengyelor-
szag, [rorszag!

Magyarorszagon 65 otthon épiilt, 60 gyermek sziile-
tett a mar meglévokhoz, mert volt hova!

Ha van gyermek, akkor évoda is kell. Karpataljan, Ba-
dalén'* egy 80 gyermeket befogadé magyar 6vodat épitettiink!

A Carter név természetesen vonzotta a sajté képvi-
seléit is. Mindennap kirajzottak, de kevesen hitték el, hogy
egy volt amerikai elnok hazankba jon, és raszorulo fiatal csa-
ladoknak épit, akik sajat er6bdl soha nem tudtak volna 100
négyzetméteres hazba koltozni. Altalunk kamatmentes hitel-
hez is jutottak, amikor a bankok 29-32 szazalékos kamattal
adtak hiteleket, ha egyaltalan adtak nekik. A sajté képvisel6i
pedig egy hétig kételkedtek a projekt sikerében. Ki hallott
mar tiz otthon felépitésérol egy hét alatt? Lehetetlen — mond-
tdk -, de tévedtek: sikertilt!

A Hazat Hazat Alapitvany nem egy kitalalt mese, nem
csak egy jo sztori, hanem egy kiilonleges példa arra, mire ké-
pes a hit, a tarsadalmi felel6sségvallalas és az dsszefogas egy
nemes cél érdekében. Fényképek és videofelvételek sokasaga,
elkotelezett tamogatok hada mutatja, hogy az 6rok pesszimis-
tak, karogok, lesajnalok, akik kétségbe vontak az alapitvany
szellemiségét, életképességét Magyarorszagon, tévedtek. A
Hazat Hazat Alapitvany egy kovetésre mélto, kiemelkedden
eredményes nemzetépit6 koncepcio.'”

3 Hazat-Hazdt Alapitviny - YouTube rovidfilmek

" Hazat-Hazdt Alapitviny — Gélyaldbtira

> Hazat-Hazdt Alapitviny — Los Angeles Kaldkamunka el6zetes

Y8 Hdzat-Hazdt Alapitviny - Badal6i ovoddért Alapkéletétel

W Unnepi szentmisével kezdddtek el a Nemzetkizi Jétékonysdgi
Szeretet Napok

Ahogy mi példat mutattunk a hazatérésre Amerika-
bol, ha megteremtjiik a feltételeit, masok is hazatérhetnek.
Otthonteremtési koncepcionk jelmondata: Itthon legyél ott-
hon, gyere haza!

A hazépités azonban nem maganiigy és nem csak
befektetés. Ez az otthonteremtési koncepcié a magyar nép-
lélek nagyszerti hagyomanyait éleszti fel, amely dsszefogasra
buzdit, hogy az otthonra vagyo fiatal csaladok ne csak a sa-
jat hazukat épitsék, hanem kaldkaban a masokét is!"'® Ebben
rejlik mozgdsitd ereje, és a koltségek akar 30 szazalékkal is
csokkenhetnek.

Az alapitvany céljaihoz eléadomiivészek is csatlakoz-
tak. A Hazat Hazat Himnuszat'® Tolcsvay Béla irta, melynek
szovege ezreket érintett meg

»Add Uram vissza az onbecsiilését ennek a jo népnek.
Add Uram vissza a tisztességet ennek a jo népnek.
Add Uram vissza az igaz hitét ennek a jé népnek.”

Dévay Nagy Kamilla is megénekelte'*” céljainkat:
»Lehet 10 hazdd is fél ember vagy, ha nincsen benne hdzad.
Bar kicsi a fold, el ne add idegen nemzetnek soha,

Mert ne feledd, akié a fold, azé a haza!”

A program lényege 6sszefoglalva:

1. Cél a raszoruld fiatal csaladok részére gyermekvard
otthonok épitése.

2. A megeldlegezett épitési koltségek kamatmentes biz-
tositdsa.

3. A tulajdonosok havonta torlesztik a részleteket az
alapitvany szamldjara. 20 év alatt kell torleszteni.

4. A befolyt 6sszegekbdl 1j otthonok épiilnek.

5. Kaldkamunkaval épiilnek a hdzak, amely kozossége-
ket is 1étrehoz.

6. Onkormanyzati telkekre épitiink, kaldkamunka fel-
ajanlasaval.

7. A lakasvaromanyosoknak onerével is kell rendel-
kezniiik.

8. Az Onkormdnyzatokkal egyiittmiikodve az ott-
honteremtést 6sszekapcsoljuk munkahelyek felku-
tatasaval, ily modon segitiink visszaallitani a vidék
szakember és értelmiségi struktarajat, valamint
csokkenti a munkanélkiiliséget.

9. Egyszerre hasznositjuk a védnokok, a tamogatok,
az unios palyazati forrasok jotékonysagi események
bevételeit, hazai és kiilfoldi kaldkamunkdsok termé-

18 Kaldkamunka - HIRTV 2016.08.26 reggeli miisor

Y Hazat Hazdt Alapitviny - Himnusz - Tolcsvay Béla szovege és
szerzeménye.

120 Hazat-Hazdt Alapitviny: Dévai Nagy Kamilla
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https://www.youtube.com/watch?v=vTUS2tAe8yM
https://www.youtube.com/watch?v=pitMFc--Qxc&list=RDpitMFc--Qxc&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=FrpJoUD5S2c
https://www.youtube.com/watch?v=6aMoTuh2bv4
https://www.youtube.com/watch?v=P3EwwAeN75A
https://www.youtube.com/watch?v=4caTnl9Mr5Q

szetbeni és pénzbeli adomanyait, egyhdzi és allami

pénzalapok forrasait, valamint a lakasvaromanyo-

sok Onerejét.

Csaladkivélaszté kuratorium'* donti el, hogy ki jo-

gosult tiamogatasra.

A Hazat Hazat tevékenységének eredményei:

1. A demografiai mutatok javulasa.

2. A gyermekvallalas 6sztonzése. Ha van haz, johetnek
a gyerekek. A legujabb allami timogatasok, példaul a
CSOK miel6bbi felhasznélasanak lehetdsége.

3. A falusi CSOK igénybevételének dsztonzése.

4. Az energiatakarékos (A+) hazak épitésével a kornye-
zet kimélésén tul, a bekoltozo csaladok rezsikoltsége
is jelentdsen csokken.

5. Az otthonteremtés az épitdipar lenditésével hozzaja-
rul a gazdasagi fejlodéséhez.

10.

Lakasgazdalkodas
a demografial helyzet

Javitasa érdekében
SZABADKAI ANTAL

lakasgazdalkodas allami és 6nkormanyzati priorita-

sait és timogatasi rendszerét célszert ujra gondolni.

Az els6 lakashoz jutds a palyakezdé fiatalok jove-

delmi helyzetéhez igazodjon: ezen a téren jelentés
elérelépés a 25 éven aluliak adomentességének megadasa.
Tovabbi haladast jelenthetne a lakascélu elétakarékossagi
programok dllami tdmogatdsa.

Laszl6 Tamas emliti a Magyar Hirlapban megjelent
2. cikkében,'** hogy az iizleti céllal lakdsokat épittetok ér-
dekei jelenleg fontosabbnak tlinnek, mint a pélyakezdd
és gyermekes hdzasparok helyzetbe hozasa. Az, hogy erre
nincs allami és onkormdnyzati program, nagyon nagy

12 Hir - Erték 2017. 03.02 hatoscsatorna
122.9.1 Demogrdfiai trendfordulo az életpdlydk mentén — Ldszlé
Tamads
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veszteség, mert szamos jo példa van az orszag tobb varosa-
ban, ahol eddig elsésorban az dnkormanyzatok sajat eszko-
zeikbdl segitették eld a fiatal (és gyermekes) csaldadok elsé
lakashoz juttatasat.

A probléma kettds: jelentds elétakarékossag nélkiil,
albérletben élve egy fiatal, palyakezdé parnak alig van esé-
lye nem kedvezményes lakdsszerzésbe kezdeni. Az el6ta-
karékossag ideje (példaul négy vagy nyolc év) és a bevallal-
haté havi megtakaritas, amely havi tiz és 6tvenezer forint
kozott valtozhat, még mindig kevés esélyt ad a jelenlegi
arviszonyok mellett 6nallé lakastulajdon szerzésére 6n-
kormanyzati és dllami tamogatas nélkiil. A 25 éven aluli
palyakezddk keresete sokkal tobb havi megtakaritast nem
tesz lehet6vé. Egy 25 éves par (kiilondsen, ha mar van egy
gyermeke is) gyakran annak 6riil, ha kijon a havi kereseté-
bol. Az dltalam javasolt allami és 6nkormanyzati program
éppen az atlag koriili palyakezddk els6 lakashoz juttatasat
és tamogatasat célozna gyermek megléte vagy vallalasa
esetén. A program részleteit még ki kell dolgozni, de az
alapvet6 feltételeket viszonylag konnyen lehet modellezni.
A program részvevéi kedvezményes dron ugy juthatnanak
bérlakashoz, ha kozben lakascélu el6takarékossagi szerzo-
dést is kotnek, és azt teljesitik is.

Az allami-6nkormanyzati egyiittmiikodés kiemel-
ten fontos lehet, mert kedvezményes aru, kozmuvesitett
telket az dnkormanyzatok tudnak biztositani. Fiatal ha-
zasoknak és gyermekes paroknak telepszert, tipustervek
szerinti épitkezés indithaté onkormanyzati feliigyelettel
és szervezéssel. Nonprofit tarsashazépit6 csoportok szer-
vezhetGek a helyben 1év6 épitSipari cégek kapacitasainak
hasznositdsaval. A programban vald részvételt és az alla-
mi, 6nkormanyzati timogatast palyaztatni célszert, hogy
a megszervezett tarsashazépit6 csoportok alkalmazhassa-
nak minden olyan technikat vagy eljarast, amely olcsobba
teheti a lakdsok kivitelezését. A mar lakhato, de néhany
belsé munka elvégzésére vard lakasok végleges befejezését
az uj tulajdonosokra lehet bizni.

Kritikus eleme a jelenlegi tamogatasi rendszernek az
a kett6-négy év, amikor a kétkeresés, gyermektelen fiatal
par gyermekessé valik. Ekkor a feleség (altalaban) két-ha-
rom évre kiesik a keres6k koziil, és egy keresd, két eltartott
helyzet all el6. Ezt a kritikus szakaszt tovabbi gyermek vagy
gyerekek sziiletése esetén ujra és Ujra célzott tamogatdssal
lehetne athidalni, mert a csaladi jovedelemadd bevezetése
sem tud sokat segiteni a fellép6 jovedelemhianyon.

A csaladi jovedelemado bevezetését javaslom Ma-
gyarorszagon a gyermekek nagykorava valasaig, a demo-
grafiai valsag kezelése érdekében. Ez hitelképesebbé teheti
a gyerekes csaladokat egy vagy masfél keres6 esetén is. A
palyakezdé fiatalok jovedelmi helyzetéhez igazodo egyik



jo gyakorlat a konnytiszerkezetes, b6vithetd tipushaz épi-
tése. Laszlo Tamas helyesen irja le korabbi munkaiban,
hogy a csalddok lakhatasi igénye folyamatosan véltozik a
csalad méretétdl és a hazaspar koratdl fiiggéen. Egy fiatal,
gyermektelen hazaspar részére megfelel$ lehet egy 6tven
négyzetméter alapteriiletli, 6sszkomfortos lakas is, amely
az elsé gyermek megsziiletése utan is kielégitheti a ha-
romfds csalad igényeit. A 2. vagy 3. gyermek megsziiletése
utan azonban vagy lakascserére, vagy a meglévo bovitésé-
re van sziikség.

Telepszerti épitkezés esetén biztosithatdé mind
konnytiszerkezetes, mind hagyomdanyos épitéanyagu ha-
zak esetén a megfeleld hely az épiilet bévitésére. Ez azzal
az elénnyel is jar, hogy a fiatal palyakezd6knek nem egy-
szerre kell nagy anyagi terhet véllalniuk, hanem idében
elhuzodik a két-haromgyermekes csaldd igényeinek meg-
felel6 lakds/hdz kialakitdsa. Az els6 gyermek megsziileté-
sének idépontja kitolodott a nék 30 éves kora iranyaba, a
masodik és harmadik gyermek megsziiletése 33 és 36 éves
korban varhatd, ahol a jelenlegi, 1,5 f6s gyermeklétszam-
nal tobbet terveznek. Ez azt is jelenti, hogy a fiatalok la-
kascélu elétakarékossagara huszas éveik elejétdl van id6 és
lehetdség. A 2. és 3. gyermek megsziiletése esetén a lakds
vagy haz bévitése ujabb hat-nyolc évet vehet igénybe, s igy
a pénziigyi fedezet is konnyebben eldteremthetd.

Kulcseleme a fiatalok elsé lakdshoz jutdsanak az
el6takarékossag, valamint a jovedelmi helyzetiikhoz iga-
z0do, dllami és onkormanyzati programok miikodtetése.
A szamukra elérhet6 (viszonylag olcso) bérlakasok bizto-
sitasaval az onkormanyzatok vallaljak at a lakas fenntar-
tas és tizemeltetés koltségeinek egy részét. Egy 20 vagy 25
éves palyakezdd anyagi helyzete sokat javulhat 33 vagy
36 éves korara, ezért lakasbérlobol lakasépit6vé valhat. A
bankok hitelezési gyakorlata tizletpolitikdjuknak megfe-
leléen alakul, a lakasépitési vagy -vasarlasi hitelek biztos
visszafizetésére koncentralnak, tulzott kockdzatot nem
szivesen véllalnak. A demografiai célok elérése érdeké-
ben allami és 6nkormanyzati szerepléktdl varhato el na-
gyobb segit6 és 6sztonzd szandék ennek anyagi timoga-
tasi vonzataival egyiitt.

Csak roviden emlitem a csaladi segitséget a fiatal,
palyakezdé hazasok esetében. Nyilvan ez is szamitasba
johet, de a magyar csaladok mintegy kétharmadanak
nincsenek akkora megtakaritasai, hogy azokbol finan-
szirozhatnak felnott gyermekeik lakasszerzését vagy
-épitését. Ezért célszert kialakitani azokat a progra-
mokat, amelyek segitségével a takarékosan gazdalkodo
fiatal parok (és nem csak a sztarfizetéstiek) elviselhetd
kockazatok mellett belevaghatnak 6ndll6 lakds megszer-
zésébe vagy épitésébe. %
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Hogyan allithatd
meg a falvak

elnéptelenedése?
SZABADKAI ANTAL

Magyar Hirlapban az elmult honapokban csak-

nem Otven iras jelent meg a romlé magyar de-

mografiai helyzetrdl, elemezve ennek okait és a

korményzati intézkedések hatékonysagit. Or-
vendetes az, hogy tujra reflektorfénybe keriilhetett ez a
kozos, partpolitizalastdl viszonylag tavol 4ll6 gy, amely
egyre érzékenyebben érinti a magyar lakossagot és im-
mar a kozgondolkodast is.

A KKV haz (kis- és kozépvallalkozasok ,haz”)
honlapjan egy korabbi irasomban elemeztem mar a Duna
eurorégio orszagainak helyzetét, amikor a migracié kér-
déskore fontos vitatémava valt nalunk és a szomszédos
orszagokban is. Akkor az valt lathatéva, hogy Ausztria és
Németorszag nyitott, befogadéallamként mikodik, mig a
Duna eurorégio tobbi allamédra inkabb az elvandorlas jel-
lemz6. Akkor 500 ezer fére becsiilték a Magyarorszagrol
Kozép- és Nyugat Eurdpaba, elsésorban munkavallalasi
célbol elvandoroltak szamat. Ma a becslések 650 ezer f6-
16l szolnak.

Romania esetében 2,5-3 milli6 Nyugatra vando-
roltrdl lehet tudni, az Ukrajnabdl a haborus helyzet miatt
elvandoroltak szdma ezt is lényegesen meghaladhatja. A
magyarorszagi migracids helyzetet csaknem harom évti-
zedig az jellemezte, hogy a nyugati iranyu elvandorlast
részben potolta a kornyezd orszagok magyar anyanyelvi
lakosainak betelepiilése. A magyarorszagi magyarok el-
vandorldsa erételjesebbé valt, a magyarok hatdron beliilre
telepiilése gyengiilt, igy a magyarorszagi népességfogyas
felgyorsult.

Az elmult harom és fél évtizedben folyamatos volt
a magyar falvak elnéptelenedése. Ennek egy részét orsza-
gon beliili elvandorlas okozta a varosok, megyei jogu vé-
rosok és a févaros iranyaba. Masik, talan kisebb részét a
falvak és aprofalvak eloregedése és a kiilfoldi munkaval-
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lalas. Kiilfoldi munkavallalasra elsdsorban a jo szakma-
val vagy diplomaéval és idegennyelv-tudéssal rendelkezdk
az esélyesek.

Sz6lni kell arrdl is, hogy a covid jarvany dtmeneti-
leg fékezte a nyugati iranyu elvandorlast, néhanyan visz-
szatértek hazankba részben a Brexit, részben mas nyugati
orszagok tultelitetté valasa miatt. A kilencmilliés Ausztri-
aban példaul egymillio kiilfoldi szarmazasi munkavallalé
dolgozik napjainkban...

A magyar kormany hozott intézkedéseket a falvak
elnéptelenedésének fékezésére vagy megallitdsara, de ez
eddig csak korlatozott sikereket eredményezett. A sziilé-
képes magyar nok termékenységi rataja 2019-ig a kordb-
bi, 1,25 koriili értékrdl 1,5-re nétt. A covid jarvany és az
orosz-ukran haboru miatt azonban ez a szam ujra csok-
kenni kezdett. A magyar falvak és kistelepiilések demo-
grafiai helyzete nagyon eltér6. A halmozottan hatranyos
helyzetl jarasok falvai csekély népességmegtartd erdvel
rendelkeznek. A nagyobb viarosi agglomeraciokhoz tar-
tozok lakossaga tobb helyen novekedést mutatott, varos-
lakok jelentds létszamban koltoztek falvakba, s nem csak
tduléfalukba...

A bolcséde- és 6vodaépité programok javitottak a
kistelepiilések helyzetén, csakigy, mint a falusi CSOK is.
Ezek a tamogatasok korlatozott sikereket értek el, mert
jorészt a jobbmodu csaladok tudtak eddig igénybe venni.
A tamogatdsigénylés feltételein most enyhitenek, amely
komoly eldre 1épéssel jarhat. A vidékfejlesztés nagyon
komplex feladat, munkahelyek falvakba telepitése nagy
koriiltekintést igényel. A friss felmérések szerint a falvak
felzarkoztatasa csak vegyes eredményeket hozott, egyes
korzetekben a kiilonbségek még néttek is.

Léteznek Magyarorszagon is jo gyakorlatok, ezek
altalanossa tétele, programba foglalasa egyelére még varat
magara. — Fiatal, gyereket vallalo csaladok els6 lakashoz
segitésére szamos javaslatot dolgoztunk ki a Demografiai
Muhelyben, amelynek gazdasagi és lakhatasi tigyekkel
foglalkozo csoportjat Bager Gusztav és jomagam vezettiik.
Az elmult harom évben a tizenkét éve megkezdett munkat
a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Demografiai Szakoszta-
lyaban folyattam, mint elnokségi tag. — Két éve elnoksé-
gilink javaslatot tett az épitéanyagok aremelésének hatdsa-
gi ellendrzésére. Atmeneti intézkedés sziiletett, amely nem
jart tul sok sikerrel. Javaslatot tettiink a nonprofit lakas-
épitési modszerek altaldnos elterjesztésére, ezeket eddig a
kormanyzat még nem karolta fel.

Végezziink el egy gondolatkisérletet: mi lenne ak-
kor, ha a kistelepiilések lakossaga a romlo életfeltételek
hatdsara eldszor a nagykozségekbe vagy kozvetlenill az
infrastrukturaval sokkal jobban ellatott jarasi kozpon-
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tokba koltozne? Mekkora lenne a lakdsallomany és vidé-
ki infrastruktura vesztesége? Mekkora potlolagos lakas-
allomany- és infrastruktdra-fejlesztésre lenne sziikség a
jarasi kozpontokban? Az orszag teherviseld képességével
aranyban allna-e az a vidékfejlesztési igény, amely 25-30
év tavlataban jelentkezne ugy, hogy az EU-s fejlesztési for-
rasok két ok miatt is elapadhatnak, egyrészt az elhidegiilé
magyar-EU-s kapcsolatok miatt, masrészt amiatt, hogy a
Csehorszag-, Portugalia-, Magyarorszag-fejlettségii orsza-
gok 2027 utan a kozos koltségvetés nettd befizetdivé val-
hatnak.

A vidékfejlesztés és a varosfejlesztési koncepciok
vitatkoznak egymassal. Egy nemzetgazdasag hajszalgyo-
kereit a kistelepiilések, falvak adjak. Ha ezek kiszaradnak,
elnéptelenednek, akkor a gyokerek és fégyokerek is elhal-
hatnak, végiil kiszaradhat maga a lomb, az egész fa is. En-
nek elkeriilésére keressiik a megoldasokat...

A falvak népességmegtartd erejének novelésére
szamos jo példa van a kornyezd orszagokban. A feladat
nem megoldhatatlan, csupan az eddiginél hatarozottabb
korményzati elkotelezédés és helyi, onkormanyzati és
vallalkozoi 6sszefogas kellene hozzd. A magyar demo-
grafiai helyzet romlasa megallithatatlan a vidéki, els6-
sorban aprofalvas lakossag népességfogyasanak megalli-
tasa nélkil. ¢

Demografial
sikertorténetek

- A kozosség a kules?
NEMETH TAMAS

népességfogyas és a tarsadalom eloregedése nem-

csak nalunk, hanem a vildg sok orszdgaban eld-

rehaladott stadiumban van. Van azonban néhany

hely, ahol meg tudtak allitani a demografiai ha-
nyatlast. Vajon mit tanulhatunk t6lak?

Nagi egy atlagos japan kisvaros, egy kirivé kii-
lonbséggel: rengeteg a gyerek. Ez azonban nem volt min-



dig igy. Husz éve a varos hatarozatot kapott a megszii-
nésérol, amely ébresztéként szolgalt a lakosoknak, akik
elhataroztdk, hogy osszefogassal, 6ner6bél megmentik
azt. A polgarok Osszefogasaval egy revitalizacids terv
sziiletett, amelynek kozpontjaban a csalddbarat kornye-
zet és a gyermeknevelés segitése allt. Masachika Oku
polgarmester szerint ,az emberek nagy lelki valtozason
mentek keresztiil”, amikor megértettek, hogy Nagi meg-
maraddsa forog kockan.

Elsé lépésként gyermekbarat kozosségi tereket
hoztak létre, ahol a sziilék jelképes dsszegért barmikor
otthagyhatjak gyermekeiket par ordra tapasztalt szii-
16k, koztiik idéskoruak feliigyelete alatt. Ezek a helyek
a sziil6k kedvenc helyeivé valtak, ahol pihenhetnek, ba-
ratkozhatnak, és 0sszevethetik a gyermekeik nevelésével
kapcsolatos tapasztalataikat, amely kiilonosen az elsé
gyermekiiket nevel6 csaladok szamara bizonyult kiilo-
nosen hasznosnak.

Az onkormdnyzat létrehozott olyan munkahelye-
ket is, ahol a gyermekes édesanyak munkat vallalhatnak
rugalmas idébeosztassal, akar heti par oraban. A cél
egyensulyt teremteni a csalddi élet és a munka kozott, to-
vabbad a gyerekek nevelését élvezetessé tenni azaltal, hogy
az onkormdnyzat az 6nkéntesek bevondsaval segit a csa-
ladoknak a szorongast és stresszt okozo helyzetek keze-
lésében. Ebbe igyekeznek bevonni mindenkit, az idésebb
lakosokat is. Erds a kozosségi szellem, tobb csalddbarat
varosi intézményt is az idéseket is magaba foglalé 6nkén-
tesek halozata tizemeltet.

Nagi immar huaszéves, csaladkozpontu revitaliza-
cidja szamtalan inspiralé programot hozott létre. Példaul
a varosban minden gyermek sziiletése innep. Modern,
megfizethetd bérlakdsok épiiltek a fiatal csaladok szama-
ra részben onkéntesek segitségével. Sokféle alkalmi pro-
mociot is hirdetnek, amely anyagi juttatasokkal 0sztonzi
a fiatalokat a csaladalapitdsra és a gyermekvallalasra. S
hogy mindennek mi lett az eredménye? 2005-ben Nagi
termékenységi rataja a japan atlaghoz kozeli, 1,4 volt, ez
2014-re a duplajara, 2,8-ra nétt, és azota is stabilan e ma-
gas érték koriil alakul. A sokféle csalddbarat programnak
koszonhetéen ma mar a haztartasok felében harom vagy
tobb gyermek van. Ezt sokan egyfajta demografiai cso-
danak tartjak, s ennek okan messze f6ldrél jonnek a kii-
lonféle delegaciok, hogy megnézzék és tanulmanyozzék a
hires csalddbarat varos miikodését.

Hwacheon megye Dél-Koredban is hasonlé gon-
dokkal kiizdott, és ott is a kozosség Osszefogasaval si-
keriilt jelentés eredményeket elérni és megduplazni a
sziiletésszamot. Egyik érdekes djitasuk a sziilés utani
pihendkozpontok létrehozasa, amely dltalaban két hétig
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ingyen biztositja az Ujdonsiilt édesanyaknak a sziikséges
pihenést, és segiti 6ket az anyasagba vald atmenetben.
Eréfeszitéseik eredményeképpen a megyében a termé-
kenységi rata 1,4-re emelkedett, amely még mindig na-
gyon alacsony, de igy is a dél-koreai atlag duplaja.

Georgiaban (Gruazidban) is hosszi évtizede-
kig egyre kevesebben sziilettek, amely arra késztette a
georgiai ortodox egyhdz patriarkajat, II. Iliat 2007-ben,
hogy felajanlja, hogy személyesen keresztel meg minden
harmadik vagy tobbedik gyermeket, aki az 6 bejelentése
utan sziiletik. Nagy megtiszteltetésnek és aldasnak tart-
jak a georgiai ortodox egyhaz hiveinek kérében, ha va-
lakit a patriarka keresztel meg, igy nem meglepd, hogy
a patriarka kezdeményezésére megmozdult az ortodox
egyhaz kozossége, és a sziiletések szama csaknem 6tven
szdzalékkal nétt, és azdta sem esett vissza. I1. Ilia az6ta
évente négyszer tart tomeges kereszteldszertartast. Mar
csaknem Otvenezer keresztgyermeke van, a georgiai ter-
mékenység pedig azdta a bioldgiai onfenntartashoz sziik-
séges érték kozelében van.

Osszességében megéllapithatjuk, hogy a falvak, v4-
rosok lakosai, onkormanyzatai és a vallasos kozosségek is
sokat tehetnek azért, hogy elegend6 gyermek sziilessen a
népesség szinten tartdsdhoz. Erdemes lenne alaposan at-
gondolni, hogy a nemzetkézi példakbol meritve és a ma-
gyar kulturara és hagyomanyokra épitkezve milyen prog-
ramok javasolhatok az ez irant érdekl6dd kozosségeknek
a csaladbaratabb kornyezet l1étrehozdsanak elGsegitésére.

Sokat segithetne példaul olyan 6si magyar nép-
szokasok felelevenitése, mint a komatal, amely alapgon-
dolatdban nagyon hasonld a koreai sziilés utani pihend-
kozpontokhoz. A komatdl még par évtizede is gyakori
szokas volt els6sorban a falvakban. Nagy segitség volt,
hogy a sziilés utain mindennap valaki mas készitett ételt
az édesanyanak és csaladjanak, hogy az anya mihama-
rabb megerésodhessen és minél tobbet tudjon pihenni.
A komatal készit6je nemcsak erdt, egészséget és bo tejet
kivant az édesanyanak, de ellatta j6 tanacsokkal is, amely
egyben a kozosségi Osszetartozas érzését is erdsitette. JO
lenne legalabb ezt a kis gondoskodast minél tobb édes-
anya szdmdra megszervezni.

A vilag sok orszagaban és hazankban is komoly
probléma a népességfogyas és az eloregedés. Ennek meg-
allitasara szerte a vilagon sokféle intézkedést hoztak, ke-
vés sikerrel. Meglepden ritkan sikeriil a termékenységet
tartésan legalabb a biologiai 6nfenntartashoz sziikséges
szintre novelni. Azonban nem szabad feladnunk a re-
ményt, hogy ez egyszer ndlunk is megvaldsul, barmilyen
lehetetlennek is tlinik, mert a szd szoros értelmében élet
és haldl kérdése, hogy ezt sikerre vigyiik. <
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Magunknak vagy
a kozosségnek sziiljlink?
BOTOS KATALIN

émeth Tamas Demogrdfiai sikertorténetek'”

cimi irdsa, azt hiszem, a téma egyik legfontosabb

mozzanatdra hivta fel a figyelmet: a kozosség sze-

repére. Ahol a gyermek masok szamadra is fontos
lesz, ott kezddédik a tarsadalom gydgyulasa. Amig a gyerek
- ha egyaltaldn van -, csak egy sziild ,jatékszere”, babdja,
akivel azt és csak azt csindl, amit jonak 1at, s amelyhez sen-
kinek semmi koze, addig fennall annak a veszélye, hogy
esetleg, ha megunja a jatékot, vagy terhessé valik szamara,
akar meg is valik t6le. Sok példat latunk erre.

Hany tapasztalat van az életiinkben arrol, hogy
egyes férfiak — de nem csak 6k -, sajat onmegvaldsita-
si vagyuk érdekében otthagyjak a csaladot. Elhagyjak
gyermekeiket, egyaltalan fel se fogva, at sem érezve, mi-
lyen lelki karokat okoznak ezzel csemetéiknek. Esetleg
akdr tobb gyermeknek is.

Vagy ellenkez6leg: ha az asszony csak egy gyerme-
ket vallal, és az apa gyakran beletorédik gondolvan, hogy
annak az egynek legalabb mindent megad. ,Nem telik
tobbre.” Csak azt nem adjdk meg az ilyen sziilék gyer-
mekiiknek, hogy a testvér 6romét érezhesse... A gyerek
mindkét esetben mintegy valaki tulajdona. Akit ,meg-
tart” vagy eldob. Orémét talélja abban péld4ul, hogy az
egy szem gyereke sikeres lesz, biiszkén mutogatja: lam,
az én gyerekem!

De sokszor lesz az ilyen gyermekbdl maganyos fel-
ndtt... Vagy ha mds esetben, eldobta magatdl az egyik szii-
16 a nagy csalad gondjat, a legkevésbé se izgatja, milyen
fajdalmat okoz ezzel gyermekeinek. Akik természetesen
megérzik, hogy nem kellettek. Sziileik egyikének 6k nem
kellettek. Nem szamitottak tehat... Vagy ha mégis kellet-
tek, akkor csak azért, hogy ne kelljen értiik gyerektar-
tast fizetni. Hinyddnak az ilyen elvalt sziil6k gyermekei
két csaldd kozott. Mint ide-oda helyezhetd targyak. Es

12 9.8 Demogrdfiai sikertorténetek — A kozosség a kulcs? - Né-
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mindezt a tarsadalom jogosnak tartja. Jogszertinek... Ez
a modern vilag, az egyén szabadsaga, amely feliilir min-
den, a kozosségért vallalt felel6sséget.

Eldologiasodott kapcsolatok, eldologiasodott gyer-
mekek. Eldologiasodott emberek. Mégis! Milyen fontos,
milyen jé az, ha kozosségeket latunk! Egybecsengé szi-
veket, akik szivesen foglalkoznak a kis emberekkel. Igen,
emberekkel kisgyermek életszakaszukban! S vigyaznak
szivesen, akar a mdséra is! A kozosség megtarto erd.

Nagyszertiek a felhozott példdk. Bizonyité erd,
hogy nemcsak csak a nyers pénz - s6t, nem is elsésor-
ban az - a fontos a demografiai probléma megoldasaban.
Természetesen a pénz kell. De az a kozosségi raforditas
is pénz, amellyel a helyi 6nkormanyzatok a gyermekba-
rat kozosségek szamara biztonsagos jatszo-, taldlkozasi,
egyuttmtikodési tereket, hoznak létre. Ez a ,,demografiai
okospénz”, egy uj fogalom, egy j irdny, egy Uj lehet6ség.
(Amerikaba kivandorolt tanitvanyom jott haza, gyere-
keivel. Nagyfianak menyasszonya meglepédve tapasztal-
ta, hogy ndlunk még vannak jatszoterek, ahova nyugod-
tan le lehet engedni a gyerekeket. Az 6 kornyékiikon, az
Egyesiilt Allamokban, ez mér elképzelhetetlen...)

Cselekedjiink a gyermekbarat kozosségekért! Ne
kis erészakos, minden aron oénmegvaldsitd, allandéan
hangoskodo, 6nz6 agressziv gyermekek kohorszait ne-
veljiik fel, akire nem engediink méasnak raszolni se, mert
,mi koze az EN gyerekemhez...” S aki aztan tortetd, in-
dividualista feln6tté valik, s majd kés6bb racsodalkozik,
hogy a vilagban nem minden 6 koriilotte forog. De hat
sok egyke hogyan is tanulna alkalmazkodast, hiszen azt
a csaladban kellene elkezdeni... Nem lesz - nagy valo-
szintséggel - boldog ember. Ja, hogy nem is ez szamit?
Csak az, hogy én boldog legyek a gyerekemmel, ha aka-
rok? S hogy beléle mi lesz, az nem szamit? Pontosabban:
nem gondolok bele... Vagy ugy vélem, jol cselekszem?

Még azt is elhiszem, hogy az ilyen sziilék is ugy
gondoljak, hogy 6k bizony jot akarnak gyerekeiknek.
Csak hét a kolté szavaval: ,,Jot s jol, ebben all a nagy ti-
tok.” Van azonban még remény. Tegyiink érte valamit!

Mar az is segit, hogy a tarsadalom lelkiismeretét
ébren tartjuk, s a jo példakat mutatjuk. Ez lenne a média
dolga, valoban... %



9.10.
Népi gyogyaszatunk
a termékenység

fokozasaban
BERNAD ILONA

éprajzosként, természetgyogyaszként 1996-tdl

kutatom a teljes Karpat-medence és Moldva gyer-

mekaldassal kapcsolatos tudasat. Kozzétettem az

»Isteni folyamat. Gyermekadldds, babasdg a magyar
néphagyomdnyban” kotetemben (Marosvasarhely, 2012).
Népesedési teliink visszaforditdsaban segitségiinkre le-
het a hagyomanyos egészségkultirank és gydgyaszatunk
is. Babaként, sziilésznoként tobb évtizede segitem a gyer-
mekre vagyo és nehezen fogano parokat.

2024. oktobertdl decemberig harom asszony gon-
dozottam jelentette be, hogy varandés, a negyedik, hogy
decemberben megsziiletett kislanyuk. Ezeket a szellemi,
lelki, testi gyogymodokat Kis-Kiikiillé menti csaladom-
ban tanultam.

- »,Komaasszonyomnak sokaig nem lett gyermeke,
jart a babaasszonyhoz, s aztan szilt.” (BGJ, Kiikiilldédom-
bd, 2002) - ,A babdnak driasi tekintélye volt a faluban.
Mindenki meghallgatta tandcsat.” (BL, Ujvérfalva, So-
mogy) - »,A babaasszonyokban van egy massag, tajékozot-
tabbak az élet kiilonboz6 teriiletén, masabb a felfogasuk
egy-egy jelenséggel kapcsolatban, masként hozzak a meg-
olddsokat. Bdba nagyanyam még a gyermekekhez is mas-
képpen viszonyult. S mikor a faluban csaladi problémak
adodtak, valasok meg mindenfélék, akkor is a csaladot
védte.” (BB, Pal atya, ferences szerzetes, Marosvasarhely-
Kolozsvér)

A gyermektelen parok megprobaltatdsait latvan,
harminc éve kialakitottam egy teljes embert szemlél6 (ho-
lisztikus) természetes rendszert, ami népi gyogyaszatunk
tudomanyos alkalmazasan alapul. A hozzam fordulok ki-
toltik a kérdSivemet, miutan az édesanyjuktol vagya csalad
idésebb tagjaitdl megkérdik sziiletésiik, korai életszaka-
szuk korillményeit, torténéseit, elhozzak labor- és képal-
kot6 eredményeiket, ezek fiiggvényében kialakitunk egy
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személyre sz016, gyogyito tervet. A ndi ciklus elsé és ma-
sodik felére masféle gyogynovényteat és -kivonatot javas-
lok, bojtot vagy tisztito kurakat, pakolasokat vagy boroga-
tasokat, progeszteron hatasu étrendet, fiird6ket (életfiirdd,
gyogynovényes test-, l6fiirdd, fiirdéterapia gyogyviz-
ben), a haviciklus és a peteérés kovetését, imadsagokat, n6i
szakralis helyekre, forrasokhoz valo zarandoklatot. Nem-
csak az anyasagra vagyonak ajanlott a bojt és imadkozas,
hanem a csalad nétagjainak is, tamogatasul. Figyeliink a
jovendo édesanya anyjaval valo szeretetkapcsolatara, és ha
kell, javitjuk (csaladfagyogyitds, nemzedéki blokkok felol-
dasa), valamint a néi felmen6k egymassal valo kapcsola-
tara, a csaladjukban miik6doé vagy sériilt asszonyi dserdre.
Kitériink a teljes életmodterapiara, onkezelésre, lazitasra,
a képzelet, 6sképeink, a természeti elemek haszndlatara,
mindenre, amire a parnak sziiksége van. Hogyha a férj-
nél is vannak nehézségek, akkor vele is Gsszetetten fog-
lalkozunk. Hogyha vannak félelmek, bizonytalansagok a
szll6séggel és a sziiléssel kapcsolatban, akkor kialakitjuk
a félelemmentességet, a bizalmat, a gyermek iranti szerete-
tet. Masodik taldlkozasunkkor elvégzem rajtuk a magyar
hagyomadnyos, lagy csontrakast (a gerinc, medencecson-
tok, csipd helyretevése), és ha sziikséges, alkalmazzuk
babaink 6si szellemi eljarasat, az wjjasziiletés-szertartast,
amivel lezarjuk a korabbi életszakaszt, és elindulunk az uj,
oOhajtott élethelyzetbe, a sziiléségbe/anyasagba. Ezt a kija-
vitd, korrekcids szertartdst sbabdink a sziilési-sziiletési
sérelmekre, traumdkra, betegségek gyogyitasara is alkal-
maztak (,Isteni folyamat” és a ,NG - orokkévalo pillanat”
cimu konyveim).

Termékenységnoveld lehetdségeinket nemcsak az
otthonokban és a természetben, hanem egészségiigyi in-
tézményeinkben is alkalmaznunk kellene, mivel ezek a
modszerek kitapasztaltak, bevaltak, egyszertiek, olcsok.
Templomaink koészoné tablai bizonyitjak, hogy eljott a
varva vart gyermekaldas. A kovetkezékben példakat idé-
zek gytjtéseimbdl.

Szellemi hagyatékunk: ,Karpataljan a medddséget
annak tulajdonitjak, hogy nagyon sokat dolgozik fizikai-
lag, gyenge az asszony. Olyankor pihenni kell, jokat enni,
mézet enni. Van, aki felfogadja a bojtot, vagy fogadalmat
tesz. A blicsura jards nagyon nagy reneszanszat éli, a rend-
szervaltas utan gyalog mennek Mariapocsra.” (PM, Bereg-
szasz) - ,A gyermek Isten aldisa. Ha nem lett, bucsura
jartak Madriaradnara imddkozni, nemcsak gyermekért,
hanem gydgyuldsért is.” (PSzPI, Nagykikinda, Eszak-B4n-
sag) - LEn elveszitettem héarom gyereket varandosan.
Sz6rnyt volt. Dolgoztam ezen lelkileg, elmentem Maria-
gytdre és imadkoztam, mondtam a Maria hegyén, hogy
tiszta szivbél szeretném... Kérek egyet, kérek szépen! Es
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utana, a kovetkez6 honapban megfogant az én kisbabam,
Kincs6!” (HH, sziilésznd, Lanycsok, Mohacs) - ,,Csiksom-
lyéra jarnak az asszonyok gyermekaldasért imadkozni és
bucsura is. Sarlés Boldogasszonynak van szentelve kisba-
zilikank. Van egy, az egyhaztdl fiiggetlen asszonykozos-
séglink Somlyon, rendszeresen dsszejarunk imadkozni az
emberekért és népiinkért.” (BPE, Csikszereda)

Régi asszonyi tudas, hogy hagyomanyos nénapun-
kon, Gyiimélcsolté Boldogasszonykor ajanlott hazastarsi
életet élni, mert akkor utdéd fogan. , Egyik kolléganémnek
- aki régdta szeretett volna gyermeket és nem jott ossze,
barmivel probalkoztak - elmondtam ezt a lehet6séget. Bar
6k nem katolikus vallastiak, hanem Gskeresztények, igy
naluk a Maria-tisztelet nem hangsulyos -, megfogant és
egészséges gyermeke sziiletett.” (ZsA, Magyarorszag) -
Jézus Krisztus nagyanyja az anyak partfogéja. ,A Szent
Anna-bojt, amit ajanlottdl, az is segitett Bandi, az els6
kisfiink megfoganasaban. Kilenc kedden tartottam.” (JJ,
Marosvasarhely, Pécel)

»A gyermekaldassal kapcsolatban van nagyon szép
élményiink. Egy idés csalddért nagyon komolyan imad-
koztunk, mert a gyermek elhalt az anyja méhében, és nem
volt gyerek. Mi azt mondjuk, hogy az imadsag hatasara
megfogant az asszony. Két gyonyord kisfiuk van. Amikor
mentiink a kdrhazba babat 1dtni, éreztiik és beszéltiink is
rola, a Joisten mindig egy lépéssel el6ttiink volt. Es csak
halat tudunk adni, amikor meglatjuk a gyonyor gyereke-
ket.” (PM, Beregszasz)

Gyogynovények, fitoprogeszteron. A gyermekaldas
fobb gyégynovényei: Boldogasszony palastja (palastfii),
baratcserje, cickafark, koromvirag, zsalya, csalan, dio-
levél, kakukkfd, ezerjofd, rézsavirdg, kapor. - ,Meg-
gyogyitotta az embereket a mezei josag.” (PRebi, 100 éves
2009-ben, Aranyosrdkos, Kolozs) - ,Nalunk egy parnak
nem lett gyermeke, aztdn szedegették a férjével a zsani-
kot (palastfi), teazott az asszony, s addig, addig, hogy
lett!” BK, Varsag, Udvarhelyszék) — A progeszteronhatast
gyogynovény-cseppemet azért is isszak, hogy a megfogant
Elet megmaradjon. - ,Legnagyobb hatdssal a tinkturad
volt, nemcsak lenyugtatott, hanem a sokféle gyégynovény
ald4sos hatasat éreztem, a ciklus masodik felében alkal-
maztam, és biztos vagyok benne, hogy segitett a varan-
doéssag megtartasdban. Mdsallapotom idején is éreztem,
hogy fesziil a hasam, néhany cseppet bevettem és jobb lett,
éreztem, hogy sziikség van ra.”

Gydgyviz-terdpia. - ,Hét évig nem sziiletett gyer-
mekiink. Aztdn sosfiird6t készitettem magamnak. Ko-
rilbelil havi tizszer fiirodtem benne a fiirdékadban,
olyankor, amikor nem menstrualtam. Hairom hénap utdn
varandds lettem.” (HE, Varsag, 2024)
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- »Hétéves hazasok voltunk, nagyon vartuk gyerme-
kiinket, de én tobbféle ndi bajjal, gyakori petefészek-gyul-
ladassal kiiszkodtem. Egyik négyogydszati vizsgalaton azt
mondta az orvos, el van dugulva a petevezetékem. Nagyon
sokat busultam. Egy idés néni mondta nekem, hogy ez a
balvanyosi, ez a csiszarfiirdéi fiirdd, ez annyira jo. A leg-
felsé medencében valo fiirdés a fontos, nagyon hideg a viz,
de akkor is be kell menni, aki gyereket akar. (...) Es akkor
1968 nyaran elmentiink Balvanyosra, Csiszarfiirdére, fent
a hegyen van. Akkor még eléggé kezdetleges volt, kabinok-
kal kiépitett, bedeszkazott koriilbeliil olyan 3x3,5 méteres
medence. Ez gy6gyviz, mindenki tudta. Es akkor ny4ron
egy nagyon jO tdrsasag Osszever8dott. Nekem petefé-
szek-gyulladasom volt, kedvetlen voltam, rettenetes hideg
volt a medence vize, az els6 két nap nem mentem be. Min-
denki jol érezte magat, nagyokat nevettek a medencében a
tobbiek, gondoltam magamban - de annyira fijt a hasam,
ilyenkor az ember egy petefészek-gyulladassal puffadt -,
sz6val egy nagyon kellemetlen [helyzet], és akkor gondol-
tam magamban, engem mdr nem érdekel, most mar ugyis
mindegy, fogtam magam és bementem a vizbe. Es én attdl
kezdve bent voltam a vizben. Es hat utdna, mi, szépen, az
egész tarsasag, bementiink a mofettaba, s ott iltiink, ott
beszélgettiink és nekem két vagy harom nap mulva mar
nem fajt a hasam, de mintha elvagtak volna. Rendesen,
mindennap fiirddtiink, gézfiirdztiink tiz napig. Haza-
jottiink, és decemberben elmentem megint a doktorhoz, s
akkor azt mondja, hogy kidugult a petevezetékem. Marci-
usban mar allapotos maradtam, és decemberben megsziil-
tem Attikat. Oten sziltiink 69-ben azok koziil, akik ott
voltunk!” (CsZI, Csiksomlyd, Szombathely)

Mas kezelések. A bibaasszony megkente, azaz meg-
masszirozta a gyermekre sovargé asszony hasat, kisme-
dencéjét, derekat. A csontkovacs ma is ,helyreigazitja” a
ndket: ,Ha nem a méhen beliil van a baj, megkeresem azt a
pontot, ami a méhszalagoktdl a petefészek inakig jar, visz-
szarakom a helyére. A menstrudcié rendes lesz, nem for-
dul el a petefészek, a méh gyereket fogad, mert a méhszdj
nincs elfordulva. Két honap mulva odafejlodik, ahova kell,
hogy a gyereket elfogadja, kinyilik, sajat magat helyreiga-
zitja. Befogado lesz. A szervezet sajat magat helyreigazit-
ja.” (VB, Csikszentgyorgy, 2017)

Egészséges gyermekeink, a nemzedékek egymashoz
kotédése, tudasunk atadasa, a fogantatds, varanddssag,
szlilés, gyermekdgy természetes folyamatainak tisztelete
és szeretetalapu kisérése tartja meg nemzetiinket. ¢



9.11.

A csaszarmetszés

szabadsaga
TOTH 1. JANOS

gy népesedési vita keretében érdemes kitérni a szii-

lés egészségligyi feltételeire és koriilményeire is.

Szamos barati hazaspart hallottam mar panasz-

kodni arrol, hogy a né a sziilés sordn elveszitette
az onrendelkezését, és az eredeti szandékai ellenére csdszar-
metszést hajtottak rajta végre.

Elvileg a varandés anyakat is megilletik mindazok
a betegjogok, amelyek mds pacienseket, beleértve az 6n-
rendelkezési joguk tiszteletét is. Ugyanakkor a terhes nék
autonomidjat a magzat érdekei korlatozzak. Tehat a va-
randos nék 6nrendelkezési joga eleve korlatozott. Ez sem
igazolhatja azonban azt a targyiasité banasmodot, amely-
rél a n6k sokasaga panaszkodik a sziilészeti osztalyokrol
kikeriilve.

A nyugati gydgyaszat a varandossagot és a sziilést
betegségként kezeli. A varandés ndé gyakran egy olyan
tajékoztatast kap, amelyen az all, hogy ,betegség: sziilés,
gyogykezelés: sziilés levezetése”. Ez a ,,gyogykezelés” pedig
tobbnyire beavatkozas-centrikus megkozelitéssel torté-
nik, amely magdban foglalja a csaszarmetszések tobbnyire
indokolatlan alkalmazasat.

A sziilés levezetésével kapcsolatban nyilvanvaldan
létezik egy atfogd protokoll, aminek a kapcsan két kiilon-
b6z6 hiba is felmeriil. Nem ad teret a személyre szabott
elldtdsnak, és nem tudja megvédeni a sziil6 nét az orvosi
team specialis okokra visszavezethet$ beavatkozasaitol.
Sajnos a paraszolvencia 6nmagaban iidvds megsziintetése
is hozzdjarult az orvosi paternalizmus feler6sodéséhez az
allami intézményekben.

A szil6 nének és a sziilést segité orvosnak is el-
sddleges és altaldnos érdeke az anya és a baba egészsége,
ugyanakkor mindkét félnek vannak specialis érdekei. Az
orvos példaul a kovetkezokben érdekelt: munkaidében
torténd, gyors sziilés, szamara kényelmes sziilési pozicio,
gatmetszés, csaszarmetszéssel jard, nagyobb kontroll és
kisebb felel¢sség. Ezekben a kérdésekben az orvos akkor is
a baba vagy az anya érdekeire hivatkozik, ha a valodi mo-
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tivaciot a nagyobb NEAK'**-tdmogatds, a kényelem vagy
az 6t terhel6 kockazatok mérséklése jelenti.

Magyarorszagon rutinszer(ien alkalmazzak a csa-
szarmetszést, vagyis azt hasi mitétet, amelynek soran a
szlilész a méh megnyitasaval segiti vilagra a sziiletendd
babat. Természetesen vannak olyan esetek, amikor a csé-
szarmetszés életmentd jellegli: koldokzsinér-elGreesés, elol
tapado méhlepény, placentalevilds, homloktartds, hardnt-
vagy vdllfekvés, szivmegillds, azonban csaszdrmetszésre
tobbnyire nem ezek miatt keriil sor. Az egy masik kérdés,
hogy mit irnak az orvosi jegyz6konyvekbe.

A csaszarmetszés elényei kozé tartozik, hogy jol
idézithetd vele a sziilés, emellett az anya és az orvos sza-
mara is kényelmes modszer: fél ora alatt végrehajthato,
mig egy normal sziilés akar hat-nyolc oraig is eltarthat.
A sziilészeti centrumok szdmara is elényosebb, mert a tb
magasabb 0Osszeggel szdmolja el, mint a normal sziilést.
Ezért a centrumok vezetése nyomast gyakorolhat az orvo-
sokra, hogy noveljék a csaszarmetszések aranyat. Az egy
masik kérdés, hogy a csaszarmetszés a tb szamara dragabb
és a beteg szempontjabol is kockazatosabb beavatkozas.

Mint minden mutétnek, igy a csaszarmetszésnek a
kockazatait is a paciens viseli. A szokasos mutéti kockaza-
tokon tul a csaszdrmetszés utan maradt heg meggyongiti
a méh izomzatat, amely sohasem lesz olyan erds, mint a
természetes méhfal. A kovetkezd terhességek esetében ez
hegszétvalast eredményezhet, amely egyarant veszélyez-
tetheti a sziilé nd és a magzat életét.

Minden csaszarmetszés emeli a komplikdcick ard-
nydt a kovetkezd sziilés soran. A szakemberek emiatt a
csaszarmetszést kovetd harom év soran nem tandacsoljak
a terhességet, tovabba legfeljebb harom, csaszarmetszéssel
végzett sziilést javasolnak. Az Egészségiigyi Vilagszerve-
zet szerint csaszarmetszést csak orvosilag sziikséges eset-
ben szabad végezni maximum 15 szdzalékos rataval.

Az amerikai szakorvosi szovetség szerint az ala-
csony kockdzati terhesség esetében a csdszarmetszés
nagyobb kockdzattal jar, mint a hiivelyi sziilés. A fejlett
egészségiiggyel rendelkezd orszagokban a csaszarmetszé-
sek esetén szazezer esetre 13, mig vaginalis sziilésnél 3,5
haldleset jut. Stirgésségi csaszarmetszés esetén a szovod-
mények kockazata még magasabb.

A 2019-es adatok szerint az eurdpai tagdllamok ko-
ziil Magyarorszdgon az otodik legmagasabb a csdszdr-
metszések ardnya: 37 szdzalék. Nalunk rosszabb ardny jel-
lemzi Ciprust, ahol a sziilések tobb mint fele zajlik miitéti
uton, utana Romadnia (44), Bulgaria (43) és Lengyelorszag

124 https://neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/finansziro-
zasi_protokollok
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(39 szazalék). A lista masik végén Finnorszag (16), Svéd-
orszag (17), Esztorszdg és Litvania (19 szdzalék) taldlhato.

Miért ilyen magas Magyarorszagon a csaszarmet-
széssel torténd sziilések aranya? Ennek nyilvanvaléan
nem egészségiligyi indokai vannak. Kozép- és Dél-Eurdpa-
ban, ahol magas a csdszarmetszések aranya, még mindig
a paternalista gyogyitas és sziilészet a meghatarozo, szem-
ben Eszak- és Nyugat-Eurdpdval, ahol jobban tisztelik a
paciensek autonomiajat.

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelének
(NEAK) az allami kozpontokra vonatkozo Gsszesitésébol
kideriil, hogy Magyarorszagon 2023-ben a csaszarmetszé-
sek aranya mar 41 szazalék volt. A legmagasabb Bacs-Kis-
kunban 50 szazalék és a legalacsonyabb Hajdu-Bihar var-
megyében 31 szdzalék. Ha ezen a téren érvényesiilne a
szakmai protokoll, akkor az aranyszamok nem lennének
ilyen magasak és nem lennének ilyen jelenetds kiilonbsé-
gek a varmegyék kozott.

A NEAK honlapja'® az egyes intézményekre vo-
natkozolag is megadja a csdszarmetszések aranyat. Ezen a
téren is oridsi killonbségek lathatdk, hiszen egyarant van-
nak 25 szdzalék alatti és 50 szazalék feletti aranyszammal
miikodo sziilészeti centrumok.

Az igazsaghoz hozzatartozik az is, hogy esetenként
az anya kéri a programozott csaszarmetszést. Ebben sze-
repet jatszik a sziilési fajdalmaktol vald félelem, de az is,
hogy a sziilé n6 autonémiaja eleve korlatozott. S ha a ki-
szolgaltatott helyzetben levé né amtgy sem hozhat donté-
seket a sziilés soran, akkor szamara is jobb megoldasnak
tlinhet a csaszarmetszés. Ez azonban a fentebb emlitett
kockazatokon tul azzal is jar, hogy a kovetkezd sziilés ese-
tében is csaszarmetszésre keriil sor, ugyanis sok sziilészor-
vos a korabbi csaszarmetszésre hivatkozva mar ragaszko-
dik az ajabb csdszarmetszéshez.

125 Sziilésszdm és ezzel Osszeftiggésben a csdszdrmetszések ardnya
- NEAK
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Természetesen Magyarorszagon is vannak képvi-
seléi a természetes sziilésnek (szakorvosok, sziilészndk,
dulék, otthonsziilés), akik tobb évtizede harcolnak ennek
térnyeréséért. Sajnos eddig csak lokalis és atmeneti ered-
ményeket értek el a medikalizalt sziilészettel szemben. Az
allamnak, illetve a tb-nek tamogatnia kellene ezt a moz-
galmat, illetve fel kellene vildgositani a tarsadalmat a csa-
szarmetszés és tobbi invaziv sziilészeti beavatkozas mel-
lékhatasairdl és hossza tavi kockazatairdl. Elsé 1épésben
A tb-nek magasabb értéken kellene elszamolni a termé-
szetes sziilést, figyelembe véve az orvos idejét és magasabb
kockazatvallalasat.

A fentieket Osszefoglalva: Magyarorszagon a csa-
szarmetszések aranya az elmult években jelentdsen meg-
novekedett, és jelenleg az egyik legmagasabb Eurépaban.
Ennek els6dlegesen az az oka, hogy az orvosok szamara
a csaszarmetszés biztonsagosabb és elore tervezhetd be-
avatkozds, ami sokkal gyorsabb és kevesebb kockazattal
és jogi felel6sséggel jar. Az egy masik kérdés, hogy a vé-
randos n6k szamara ezek a beavatkozasok sokkal nagyobb
veszélyekkel és kockazatokkal jarnak, mint a természetes
szililés. Népesedéspolitikai szempontbol pedig azért visz-
szaszoritandd ez a gyakorlat, mert korlatozza az anyak
magasabb termékenységét.

A terhes ndk egyéni helyzetiiknél fogva, sok-
kal inkabb ki vannak szolgaltatva az egészségligy és az
orvosi teamek specidlis érdekeinek, mint mas betegek.
Ennek oka, részben a terhesség és a sziilés medikaliza-
cidja, részben pedig az, hogy az egészségiigy és az orvosi
team mindig hivatkozhat a baba vélt vagy valds érdekei-
re. Egy csaladbarat tarsadalom és egészségiigy azonban
nem hagyhatja magdra a kiszolgéltatott helyzetben levé
anyakat. Nem asszisztalhat a csdszarmetszés szabadsa-
gahoz. <
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Tehetetlenek lennénk?
BOTOS KATALIN

demografia stlyos kérdés a fejlett orszagokban, igy

hazankban is: a tarsadalom eléregedése, a népesség

csokkenése. Kevés a sziilet gyermek, a jobb életki-

latdasok miatt tovabb él6 idosek mellett. A statisztika
altal érzékeltetett tény, hogy az elkételez6dés csokken. Ez
megmutatkozik a hazassagban él6k alacsonyabb ardnya-
ban, a hazassagot felvallalok csokkend szamaban, a valasok
nagy aranyaban.

Mivel korunk embere képes befolyasolni termékeny-
ségét, legalabbis, hogy akar-e gyermeket, a gyermekvallalas
dontés kérdése lett. Tobb gyerek a tarsadalom kevésbé kép-
zett rétegeiben sziiletik. A tarsadalom az individualizmus
altal erésen befolyasolt. A materialista életfelfogas maxima-
lis jolétre torekvése mellett minden aldozatvallalas folosle-
ges tehernek tlinik. A gyermekvallalds pedig elkeriilhetetle-
nill aldozattal jar. Nemcsak anyagi, de elsésorban életviteli
szempontbol. A gyermek kotottséget jelent, foglalkozast
igényel. Es mindemellett természetesen, anyagi raforditdst
is. Mindezek alapjan elég jol megadhat¢ a sziilet6 gyermek-
szam csOkkenésének magyarazata. Annal nehezebb megfo-
galmazni, hogyan lehet ezen segiteni?

A ma divatos zoldszemlélet azt sugallja, hogy ,,jo
a fogyas”, a Fold mar nem bir el ennyi embert. De nincs
eléggé kiemelve, hogy a novekedés a fejlodé orszagokban
tapasztalhatd, mig a hagyomanyos eurdpai civilizaciéban
csokken a sziiletések szama. Ha ez a népességi vikuum
vegyes ideologiai szocializacidju népességet szippant be,
az eurdpai civilizacié fokozatosan eltinik. Kevés sz6 erre
az, hogy kar lenne érte! A globalizacié uniformizal6 ereje,
sajnos, tor elére. A keresztény gyokert civilizacié kilono-
sen nagy veszélyben van, az agressziv egyéb ideologiakkal
szemben. De amiatt is, hogy a vallasi k6zombosség a konti-
nens tarsadalmaiban meglehetésen magas foku. S nem lat-
szik még egy erdteljes, kozos eurdpai humanista civilizacié
létrejottének a formdalodasa.

A mai generaciok nagyobb része csak a jelenben él.
Nincs életstratégiaja. Nincs elképzelése, hogy miként akarja
végig élni az életét. Nem is szeret arra gondolni, mi tobb,
gyakran nem is teszi meg, hogy valoban van az életnek
vége... A koztes idében pedig a gyermek nem sziikséglet.
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Csak egy lehetéség, ha valakinek van lelki sziikséglete utéd
irént. Orém babazni egy kicsivel; jo érzés a gyermekektél
kapott szeretet, ragaszkodas. Természetesen, ha nem tgy si-
keriil a dolog, mint tervezték, akkor sokszor teherré valik. A
kamaszokat, akik torvényszertien lazadnak a sziilok ellen, a
modern Nyugaton gyakran elkiildik otthonrol. Vagy ma-
guktol elmennek. Akar, mar 16 évesen is. Ha erre anyagilag
nincs méd - nalunk példaul -, akkor bizony fesziiltségek
fészkévé valhat az otthon. Pontosabban: a sziilok lakésa.
Hiszen otthonnd csak azaltal vilna, ha az oromteli és kiiz-
delmes kozos emlékek szeretettel Osszekapcsolndk a csalad
kiilonboz6 tagjait, generacioit.

Korabbi szazadokban a gyermek volt - féleg a pa-
raszti csaladokban - a tdrsadalombiztositds. Ok gondoz-
tak, tartottak el idds, beteg sziil6iket. Nem is volt kénnyt
a gyerekeket felnevelni, munkaképes korukig. Minap at-
néztem csaladtorténetiinkrdl torténész fiam altal készitett
tanulmanyt, és 6sszeszorult szivvel lattam, hogy az 1800-as
évektdl kezdve, a csalad csongradi dgdban harom genera-
ciéban, mindig legalabb kilenc gyermek sziiletett. Es csak
harom élte meg a feln6ttkort. Nagyanyank csaladjaban pe-
dig tizenkét gyerekbdl éppen a fele maradt életben. Latni
kell, hogy a gazdasag eltartoképessége szempontjabol nem
is volt elképzelhet6 sok gyermek megmaradasa.

Nagy eredmény, amit az egészségiigy fejlédésével az
emberiség elért. Oriasi dolog, hogy az anydknak nem kell
szamtalan gyereket kihordani, megsziilni - és eltemetni...
De az, hogy ma mar sokan nem akarnak, akdr egyet is fel-
véllalni, bizony szomoru. Rdadasul, nemcsak akaratlagos
gyermektelenség van. A medddség is népbetegség lett. St
sok olyan fiatal van, aki szeretne gyereket, de nem talal el-
kotelezodésre hajlamos tarsat.

Mindezen csak komplex intézkedés-rendszer segit-
het, s az is csak taldn. Az individualista, haszonorientdlt
tarsadalmi légkor nehezen valtoztathaté. Mindenesetre a
koézvélemény tudatos formaldsa fontos lenne. Sok ésszert
javaslat fogalmazddott meg e téren; az apasag, mint hivatas
megbecsiilése példaul, hiszen alegnagyobb ,,hiany” valéban
a felelds férfiakban van. Az altalanos muveltségi szint eme-
lése nélkiilozhetetlen, és rendkiviil hasznos az egyhdzak
pozitiv hozzaallasa. Gatat kell tovabba vetni a kozbeszéd
eldurvulasanak, hiszen a szivbdl szol a szdj. [zlésformalo-
nak kellene lennie a kozosségi médianak, mert a szexualis
szenny terjedése képben-széban akadalya a hiséges par-
kapcsolatoknak. Anélkiil pedig nehezen lehet egészséges
lelkiiletti nemzedéket nevelni. Mindez éridsi feladat.

De fontos intézményfejlesztési lépéseket azért meg
lehetne tenni. Ilyen a fiatalok kiskozosségeinek tdmogata-
sa, a nagycsalados féallasu anyasag kiemelt elismerése, a
csaladi életre nevelés beillesztése az oktatdsba, a nyugdij-
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rendszerben a gyermekponton alapulé nyugdijelem be-
vezetése, tanultsagi szinthez kotve. A gazdasagpolitika az
olcso bérlakasok létrehozasaval segitheti a csaladalapitast a
fiataloknal. Az épitési szabalyzatok elényben részesithetik
a tobb generacio lakhatasara alkalmas épitményeket. (Fon-
tos, hogy az iddsebbek tudjanak segiteni a fiatalabbaknak.)
Munkaiigyi szabalyozasban megoldhaté a csaladosok ked-
vezGbb helyzetbe hozasa. A gyermekjoléti intézmények,
ovodak, bolcsodék tovabbi fejlesztése, a megfelelé huma-
neréforras képzésével, és igy tovabb. Mindehhez atfogd,
orszagos koncepcio sziikséges, és a helyi szintek kezdemé-
nyezd képességének batoritasa, segitése. Nem lehet ezeket a
feladatokat a szubszidiaritas elve nélkiil megvaldsitani.

Nem vagyunk tétlenségre kérhoztatva! Es nemze-
tiink megmaradasaért meg kell tenniink minden lehetséges
lépést. %

Ut a reménytelenséghdl

a remeény felé
PLATTHY IVAN

lvastam a Magyar Hirlapban a Vita a demogrdfid-

rél témahoz kapcsolodo irdsokat. Ki-ki a maga és a

tarsadalomban ellatott szerepe, szolgalata szemszo-

gébdl irta le gondolatait, javaslatait hazank egyre
reménytelenebb népességfogyésaval kapcsolatban. En egy
sokgyermekes pedagogus csalad otodik gyermekeként,
szintén pedagogusként, majd koztisztviseloként, az embe-
rek szolgalataban eltoltott hatvan év tapasztalataival irom le
gondolataimat, azzal a reménnyel, hogy a jelenlegi tragikus-
nak latsz6 folyamat megallithat6 vagy legalabb is lassithato.

Szerintem, egyetértve Kiss Antal teologus gondo-
lataival, az anyasag tiszteletére alapozottan az édesanyat
nem lehet ,termelGegységként” kezelni. Nem lehet az a
torekvése az allampolgarok bizalmabol létezé allamnak,
hogy a n6k foglalkoztatasat 85 szazalékra kell emelni akkor,
amikor egyébként a népességfogyds tovabbi csokkenésének
megallitasat tdzi ki célként. Sokan a hivatasos anyasag be-

126 2.4 Bankbetét, dgybetét, életpdlya és pornéado - Kiss Antal
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vezetésében latnak a megoldas kulcsat, amit én magam is
tobbszor hangoztattam. Természetesen Ban Karoly ujsagiro
azon gondolataval is egyet lehet érteni, hogy ,az egyke gyer-
mek is a nemzet kincse™?. Lehetne még tovabb elemezgetni
a demografidval kapcsolatos jobbnal jobb véleményeket. A
legplasztikusabb és nem csak egyediként jelen 1évé osszetett
problémat bemutaté Nadasi Katalin nyugalmazott studio-
vezetd, ir6 konnyekig meghatd Valaszaton'® cimd irasa.

Ugy gondolom, hogy a sokak altal megfogalmazott
javaslatok, a kiilonbozd statisztikai adatok, az eddigi e témat
érint6 intézkedések és azok eredményeit értékeld elemzések
j6 alapot adhatnak egy komplex 6sszegzéshez. A szakmai és
kormanyzati szervezetek altal megtargyalt és jovahagyott
el6terjesztést a soros elnokséget ellaté kormanyfé az Euré-
pai Unié 26 tagallamdnak véleményezésre megkiildhetné,
az egyeztetéseket kovetGen az Eurdpai Bizottsag, illetve
Parlament elé terjeszthetné.

A tiz évvel ezel6tt kidolgozott és jovahagyott roma-
stratégiahoz hasonléan kellene eljarni a népességfogyassal
kapcsolatos stratégia esetében is. A 26 unids tagallamnak
véleményezésre megkiildendé elGterjesztésben az alabbi gon-
dolatokat lehetne megfogalmazni, figyelembe véve a Magyar
Hirlapban megjelent hozzaszolasokat és javaslatokat:

+ A nemzetek és nemzetiségek megmaradasat érintd-
en e témaban teljes szemléletvaltasra van sziikség.
Kiemelt prioritassal és ossztarsadalmi 6sszefogassal
lehet csak elérni a népesség novekedését a jovoben.

o A nemzetek és nemzetiségek kozti megbékélés meg-
teremtésével akdr példat is mutathatna Magyaror-
szag a hataron tali magyarsag kettds identitasanak
szabadon valé megélése érdekében.

o+ A kozoktatasi intézményeket fenntartokkal (allam,
onkormdnyzatok, nemzetiségi Onkormanyzatok,
egyhdzak, civil szervezetek) kozosen kidolgozando,
e témat érinté nevelési programok megvaldsitasaval
elésegiteni a csaladi élet értékének megbecsiilé-
sét'?.

« A tobb szdzezer iires haz és lakas fiatal hazasok sza-
mara valo téritésmentes biztositdsival az allam az
onkormanyzatokkal kozosen segithetné a fészek-
rakast és a gyermekvallalast', a helyben maradas-
sal pedig nagyban elGsegitené az érintett telepiilések
megmaraddsat.
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o A jelenlegi gyermeket vallalokat érinté kedvezmé-
nyeket nem csak a tobbgyermekes csaladokra, ha-
nem az egyediilallo sziilokre, az egy gyermeket ne-
vel6kre is ki kell terjeszteni bizonyos kritériumok
figyelembevételével (példaul: iskolazottsagi szint
megjeloléssel).

o Az a tobb szazezer fiatal par, akik boldogulasukat,
megélhetéségiik biztonsagat a nyugati vilag leheto-
ségeiben lattak, tobb tizezer gyermek sziiletését is
jelentette és jelentheti a jovében is. Egy konszolidalt
sziiléhazanak mindent meg kellene tennie, hogy az
ott sziiletett gyermekek és sziileik itthon is megtalal-
jak boldoguldsuk biztonsagos feltételeit.

o Az egyhazaknak, felekezeteknek és vallasi kozossé-
geknek jelentds szerepiik van és lehet a szemlélet-
valtdsban, az ifjisag nevelésében, a parvalasztas,
a hazasparok és csaladok Osszetartozasaban', a
telepiilések szellemiségének megmaradasaban.

E témdban a Magyar Katolikus Piispoki Konferen-
cia kozel 6t éve megjelent Megiijulds a Szeretetben cimii
korlevelében igy foglalt allast: ,Az elsé életévében az al-
landé anyai jelenlét biztositja a legjobban a csecsemd
idegrendszerének, érzelmi életének teljes kord, zavartalan
fejlodését. Az egyhaz és a tarsadalom kiilonleges Gssze-
fogasara van sziikség ahhoz, hogy a gyermek szamara a
sziikséges gondoskodast megkapja. Meg kell teremteni a
feltételeit annak, hogy lehetéség nyiljon az édesanya ott-
hon maradasara és a személyes torédés kereteinek, a nagy-
csalados életpalyamodell kiteljesitésének.” A Szent II. Ja-
nos Pal papa 1981-es apostoli buzditasaban a kovetkezdket
irta: ,Ahogy sziikséges annak elismerése, hogy a férfiak-
nak és a n6knek egyenlé joguk van a kézhivatalok vise-
léséhez, Gigy a tarsadalmat oly moédon kell megszervezni,
hogy a feleségek és anyak ne kényszeriiljenek csalddon ki-
viili munkdra, és a csalddok mélt6 mddon élhessenek és
gyarapodhassanak akkor is, ha az anydk minden idejiiket
a sajat csaladjukkal kapcsolatos tevékenységgel toltik el.
Le kell gy6zni azt a felfogast, mely szerint nagyobb meg-
becsiilés illeti meg a néket a hazon kiviili, mint az otthon
végzett munkajuk miatt.”

A Romai Katolikus Egyhazon kiviil a tobbi egyha-
zak, felekezetek, vallasi kozosségek is egyetértenek a nék
édesanyai, gyermekneveldi, haziasszonyi, idésgondozdi stb.
szerepének nagyobb megbecsiilését jelentd komplex javasla-
tok kidolgozasaval, mely a népesség novelését is elosegitené.

Az eddig megjelolt javaslatok megvalésitasahoz je-
lentés anyagi eréforras biztositasa szitkséges (példaul: a
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hivatasos anya statusz'?, az otthon toltott idé nyugdijba
beszamitasa, fecskehazak biztositdsa, gyermekintézmények
fejlesztése, stb.). Mivel az egyes érintett allamok nem biztos,
hogy tudnak hosszu tavon ezek koltségeit véllalni, ezért az
Eurdpai Unid koltségvetésében kellene a jelenlegi helyzet
figyelembevételével e célra kiilon alapot 1étrehozni. Meg-
felel6 kritériumok kozos kidolgozasaval és palyazhatosag
meghatarozasaval (példaul: onrész szazalékos arany kiala-
kitdsa, egyszeri vagy tobbéves tamogatds biztositasa).

Mindazoknak koszonet jar'”, akik a népességfogyas
megallitasa, illetve novekedése érdekében irtak le gondola-
taikat, a hazank iranti szeretet altal vezérelve és a pozitiv
valtozas reményében. Most mar nem rajtuk mulik, hogy
a bizalmuk altal megvalasztottak a reménytelenséget re-
ményre valtoztatva hozzak meg felel6s dontésiiket.

Abban bizom ¢én is, hogy a magyarsag megmarada-
sat, gyarapodasat minden felelds szakmai és politikai szerv
els6 szamu feladatanak tekinti. Ehhez kivanok kitartast és
j6 egyiittmtikodést. <

10.3.
A gyermek: aldas

SZEKELY JANOS

Bevezetd gondolatok. A kereszténység meggy6z6dése

az, hogy a Teremtd Isten lényege a szeretet. Isten, Atya,

, Fiu és Szentlélek 6rok szeretetkozossége. Istenben 6rok

sziilés és 6rok sziiletés van. Az ember ennek az Isten-

nek a képmasa, ezért az emberszeretetre sziiletett. Akkor

lesz valaki boldog, ha megtanul szeretni, ha odaadja az
életét.

A Teremtd Osszekototte az élet tovabbadasat a sze-
retettel. Azt akarta, hogy minden élet szeretetbdl fakad-
jon, minden kisgyermek élete mogott ott legyen a sziilei
szerelme. Megforditva pedig azt akarta, hogy a szeretet
termékeny legyen. Ne zaruljon egy paros onzésbe, hanem
élet fakadjon beléle, tulcsorduljon.

A nyugati vilagban egyre tobben gondoljak azt,
hogy az emberi élet véletlenszerti mutaciok és természetes
szelekcid eredménye. Kiilonosebb oka nincs és célja sincs.

12 8.5 A fédllasii sziil6ségrol - Toth 1. Janos
35 https://pluszlbaba.hu

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>


https://plusz1baba.hu

A halal utan mindaz, ami az ember lelkében egy élet sordn
megsziiletett, mindaz, amit onmagaban felépitett — emberi
kapcsolatok, almok, gondolatok, élmények — mindez meg-
semmisiil. Az élet a semmibdl a semmibe tart. Ha valaki
igy gondolkodik, akkor az egész élete valik végs6 soron
értelmetlenné, céltalann4, tavlat nélkilivé.

A nyugati tdrsadalmakra jellemzé demografiai va-
kuum egyik legfébb oka ez a szellemi, lelki vikuum, a bel-
s6 tiresség, értelmetlenség fajdalmas érzése.

Egy gazdag német gyaros egyetlen fia kabitdszer-
fiigg6vé valt. Az apa nagy rabeszéléssel, nem kis anyagi
aldozattal be tudta 6t juttatni egy kivalo rehabilitdcios
intézetbe, ahol egy nagyszer( pszichiater kezdte 6t ke-
zelni, gyogyitani. A fiatalember dllapota javulni kezdett,
abbahagyta a szerhaszndlatot. Mar a terapia lezarasat és
az 6 hazaengedését tervezték, amikor a fit egyik este fel-
ment az intézet legfels6 emeletére, és az egyik ablakbol
kivetette magat, ongyilkos lett. Hagyott egy bucsulevelet
az orvosanak. A levélben ezt irta: ,,Doktor ur, koszonom,
hogy meggyogyitott, és sajnalom, hogy nem tudott meg-
menteni.” A kis levél aljara még odairta: ,Doktor ur, maga
okos ember, probdlja ezt a sziileimnek is elmagyarazni.”
Két nappal kés6bb a pszichiater a kétségbeesett sziilokkel
szemben ilt. Azt mondta nekik: ,,A fiukat orvosi értelem-
ben meggydgyitottuk. De én nem vagyok Isten. Ertelmet
adni az életének nem tudtam.”

Az emberi szivet egészen semmilyen foldi dolog
nem tudja betolteni. A f6ldi valosagok mind végesek, seb-
zettek. Az embert csak odafentrdl tudja valami egészen
betolteni. Olyan nagy eszmények, olyan valésagok, melyek
nalunknal nagyobbak, mint maga az Isten, mint a csalad
és az ott megsziilet6 szeretet, vagy mint a haza, a tagabb
kozosség szolgalata stb. Ha az ember szive tele van, akkor
tulcsordul, akkor az élete termékeny lesz. Akkor batran
adja tovabb az élet kincsét, mert tudja, hogy az élet végte-
len kincs.

Egy elbeszélés szerint egy htitékamion érkezett éj-
szaka egy nagy aruhdz elé. A munkasok kipakoltak bel6le
a hisarut, majd bezartak, de véletleniil, a nagy sotétben az
egyik munkast bezartak a hiitékamionba. Masnap reggel
talaltak ra a kamionban, holtan. Ami anndl meglepébb
volt, hogy a hiités mar nem volt bekapcsolva. Az ember
nem a hidegt6l halt meg, hanem a gondolattél, a rémi-
lettdl.

Ha valaki azt gondolja, hogy az emberi élet a sem-
mibdl a semmibe tart, akkor a szivét egy fagyos rémiilet,
egy fajdalmas iiresség fogja betolteni. Akkor nagyon ne-
hezen fog életre sz6l6 szeretetkapcsolatot létesiteni, életet
adni. A hdzassagi dontéshez nagylelkiiség kell. Az a faj-
ta emberi nagysag, hogy valaki képes legyen és akarja az
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egész életét ajandékba adni, szeretetben végig élni, akar-
jon egy masik embert egy életen at boldogitani, szeretni,
szolgalni. Mintha sok mai emberbdl az emberi nagysag
hidnyozna. A gyermekvallalashoz ugyanigy nagy sziv, tal-
csorduld sziv kell. Kell hozza az a meggy6z6dés, hogy az
emberi élet végteleniil értékes.

2. A csaldd és a gyermekvillalds helyzete ma Magyarorszd-
gon.

Az elsé vilaghaboru idejéig évente tobb, mint
250 000 gyermek sziiletett a mai trianoni hatarokon be-
lil. Az 1940-60-as id6szakban ez a szam mar csak évi kb.
180 000 gyermek volt. Mara az egy év alatt megsziilet6
gyermekek szama kb. 85 000. Az 1950-es években a ha-
zassagkotések szama évente kb. 100 000 volt, ma ez a szam
kb. 40 000.

Magyarorszag népessége 1981 ota csokken. Akkor
az orszag lakossdga kb. 10,7 milli6 volt, ma kb. 9,8 millié.
Ha ehhez hozzavessziik azt, hogy a ’90-es években kb. 360
000 magyar érkezett Magyarorszagra Erdélybol, Délvi-
dékrél és Karpataljarol, akkor a teljes fogyasunk (a triano-
ni hatarokon beliili népesség teljes fogyasa) alig tobb mint
35 év alatt kb. 1,2 millié volt!

A sziiletések szamanak csokkenését jelentds mér-
tékben megforditotta az abortusztilalom (1953-56), az
abortusz szigoritasa (1973) és kis mértékben fékezte a gyes
bevezetése (1967). A tobbi allami intézkedés (példaul a
gyed, a gyet, a csad) jelentds sziiletésszam-novekedést nem
ért el. (Benda J., A szakadék szélén [Budapest 2015], 40.)
Ez azt is jelzi, hogy a kérdést pusztan anyagi 0sztonzok-
kel nem lehet megoldani. A gyermekvallalas elsésorban
nem pénz, hanem sziv kérdése. Nagyanyaink, dédanydink
sokkal nehezebb anyagi koriilmények kozott sokkal tobb
gyermeket vallaltak.

A népességfogyas kritikus pillanataban vagyunk
azért is, mert a sziiléképes néi korosztaly nyolc éven beliil
35 szazalékkal fog csokkenni. (Benda J., A szakadék szé-
1én, 171.)

A 2016-o0s Magyar Ifjisag Kutatas eredményei azt
mutatjak, hogy mig 2000-ben a 15-29 évesek 22 szazaléka
volt hdzas, ma csak a 10 szdzalékuk. Csak 24 szizalékuk
koltozott el a sziiléi hazbdl, 17 szazalékuk jovedelme 0-35
000 Ft kozott van, 33 szazalékuk tervezi, hogy egy ideig
kiilfoldon tanuljon, vagy dolgozzon, 16 szazalékuk, hogy
véglegesen kiilfoldon éljen. Legfobb szérakozasi formdik
az internet, a TV, a chat és a Facebook (megelézve a ze-
nehallgatast, baratokat, sportot). Mig 2004-ben atlagosan
344 konyv volt egy fiatal haztartasaban, addig ma ez a
szam 172. A fiatalok hat szazaléka mondja magat valla-
sosnak az egyhaz tanitasa szerint, és 43 szazalék mondja
magat vallasosnak a maga modjan. 29 szazalékuk jart va-



lamennyi idét iskolai hittanra. A magyar lakossdg mint-
egy 24 szazaléka él stilyos anyagi deprivacioban (az EU 28
atlaga: nyolc szazalék). (Tarsadalmi riport 2016 [ed. Kolosi
- Téth, Budapest 2016], 138.)

Természetesen 6rom a gyermeksziiletések szama-
nak kis novekedése és a hdzassagkotések szamanak je-
lentds novekedése az utobbi néhany évben, és nagyon jo
iranyba mutat a CSOK bevezetése is, ezeknek a pozitiv
folyamatoknak a mértéke azonban még igen messze van
attdl, hogy a népességfogyast megallitsa. Mindebbdl az
tiinik ki, hogy a jelenlegi trendet megforditani nem kony-
nyl, emberileg nézve szinte lehetetlennek latszik. Ennek
ellenére meg kell probalnunk megtenni mindazt, ami le-
hetséges. Mit tehetnénk?

3. Cselekvési javaslatok.

a) Family main streaming. Mostantél minden térvényt,
minden allami intézkedést meg kellene vizsgalni abbdl a
szempontbol, hogy a csaladokat, a hdzassagkotést, a gyer-
mekvallalast segiti-e. Ha nem, moédositani kell az intéz-
kedést.

b) Oktatds-nevelés. 1. Jegyesoktatds mindenkinek. Min-
den hazassagra késziilé parnak legyen lehetdsége egy kb.
négyalkalmas hazassagi felkészitén részt venni, a részvé-
telt killonb6z6 6sztonzokkel tamogassa az allam. Szaba-
don valaszthatjak meg a parok, hogy allami felkészitésben,
vagy valamelyik egyhaz éltal szervezett jegyesoktatasban
kivannak részesiilni. Az oktatas f6 témai kozott szere-
peljen a kommunikacid, a konfliktusmegoldas, a tipikus
férfi- és néi tulajdonsagok, a gyermekvallalds és -nevelés
kérdése.

II. Csalddi életre nevelés az iskoldban. A hazassagok
sikere nagymértékben lelki, szellemi tényez6kon mulik.
Az iskola segitheti az érett, onzetlen, szeretetre képes sze-
mélyiség kialakuldsat. (Skrabski A.-Kopp M.: A boldog-
sagkeresés utjai és utveszt6i a parkapcsolatokban [Buda-
pest 2010] 82-83.)

Az alap-, a kozép- és a fels6foku oktatasban is kap-
jon fontos helyet a csaladi életre nevelés. Helyezzenek
hangstlyt a kommunikaciéra, a konfliktusmegoldasra. A
zene, a tanc, a szinjatszds és mas hasonlo tevékenységek
altal is segitsék a fiatalok kapcsolatteremtési készségeinek
kifejlodését. Csokkentsék a fiatalok tulterheltségét, példa-
ul azaltal, hogy az dltalanos iskolaban nem, vagy csak na-
gyon korlatozott mértékben adnak irasbeli hazi feladatot.
¢) Edesanydk segitése. Az édesanyék segitésének sok uj for-
majat lehetne még bevezetni. Egyszeri sziilési timogatds
(esetleg harmadik-negyedik gyermeknél emelt osszeggel);
gyes-rdl visszatéré anyak részmunkaidében foglalkozta-
tok tamogatasa; a véllalatok tamogathassak a tao-kere-
tébdl a gyermekvallalast; munkahelyi bolcséde és 6voda
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szintén a tao-keretbdl; nyari napkozik; gyerekvigyazas
megszervezése, tdmogatdsa (példaul egyhazakon, civil
szervezeteken keresztiil); féallasu anyasag lehet6sége ha-
rom gyermektdl kezdve.
d) Fiatal hdzasok segitése. Lakasok biztositdsa igen ala-
csony lakbérrel 6t-hat évre fiatal hdzasoknak.
e) Csalddbardt média. Tamogatni lehetne a csaladbarat
filmek, miisorok sugarzasat. Tiltani lehetne a kifejezetten
destruktiv, csalddellenes tartalmakat. — Kdser telefon és
szamitogép kifejlesztése és forgalmazasa. Olyan eszkozo-
ket kellene a piacon megjelentetni, melyeken a fiatal nem
tud destruktiv tartalmakat (horror, pornografia, erészak
stb.) nézni. Ne a sziilének kelljen megprobalnia védett
kozeget biztositani a gyermekének olyan eszkozok vilaga-
ban, amelyekhez nem ért.
f) Lépések egy olyan orszdg felé, ahol a kisgyermek életét a
fogantatdstdl kezdve védjiik. A bevezet6ben lattuk, hogy a
demografiai trend megforditasaban dontd szerepe van az
abortusznak (illetve az abortusz korlatozasanak). - Az 4l-
lam fejezze ki azt vilagosan, hogy az abortuszt nem tekinti
egy helyes, civilizalt megoldasnak. - Ennek érdekében a
sziilészetek egy részét alakitsak at abortuszmentes, csak
az életet szolgalo sziilészetekké. — A sziilészetekhez vezetd
utakra tegyenek ki plakatokat a gyermekrol, a magzatrol.
Az abortusz el6tti tandcsaddsban prébéljak az
édesanyat lebeszélni errdl a dontésérél. Mutassik meg
neki a magzatat egy szép, nagy felbontasu képen. Hivjak
be a gyermek édesapjat is, és ha ¢ szeretné a gyermeket
felnevelni, akkor az anya dontését halasszak el 10 nappal.
Beszéljenek neki az drokbeadasrdl, és ha erre nyitott, is-
mertessék meg 6t olyan sziilékkel, akik 6rokbe fogadnak
a gyermekét. Esetleg az dllam anyagilag timogassa azt az
anyat is, aki megsziili és 6rokbe adja a gyermekét.
g) Hdtrdnyos helyzetiiek, szegények. Magyarorszagon az
ujsziilottek egy igen jelentds része szegény csaladba sziile-
tik. Kiemelt figyelmet kell forditani ezekre a csaladokra. ¢
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10.4.

Mentalis szempontok
a demografial
trendforduldban

LASZLO TAMAS

jelenlegi csalddtamogatdsi rendszer alapvetéen — na-

gyon helyesen - a teljesitményre épiil, a munkat, a

tarsadalmi részvételt ,jutalmazza”. Ami felrohato, az

az, hogy szinte kizarélag a pénzre épit. Abbol indul ki,
hogy az a csalad, amelyik gyermeket vallal és nevel, ne legyen
hatranyos helyzetben emiatt. Ez a szempont helyes, viszont
e fokusz miatt a mentalis tényezok kissé hattérbe szorulnak.
Vegytik gorcsé ala a csaladok, a gyermekvallalds néhany
olyan elemét, ahol a gazdasagi szempontok mellett a menta-
lis szempontok is erdsek. Mint ahogyan az eddigi javaslatok,
ugy a most kovetkezok is szemléletvaltast igényelnek.

Ilyen téma a kiilféldon €16 magyarsag tigye. Tobb
probalkozas volt a kiilfoldre tavozo fiatalok hazavonzasa-
val kapcsolatban. Az eddigieknél alaposabb kutatds sziik-
séges a fiatalok motivacidjanak feltérképezéséhez a kiilfold-
re tdvozdssal, az ott maradassal, illetve a hazakoltozéssel
kapcsolatban. Ezt megel6zéen azonban szemléletvaltdsra
is szitkség van: ki kell jelenteni, hogy a nyelveket beszélo,
vallalkozo kedvii fiatalok kiilfoldi tapasztalatszerzésére
az orszdgnak sziiksége van. Espedig nemcsak a felséokta-
tasban résztvevok korére kell gondolnunk, hanem a szak-
magyakorlokra is. Nemcsak az Erasmus-osztondijakért
kell kiizdeniink (aminek a kapui, ugy ttnik, bezarulnak),
illetve a befagyasztasa ellensulyozasara létrehozott Panno-
nia Oszténdijprogramra gondolunk, hanem széles korben
kellenek szakmagyakorlasra iranyulé 6sztondijprogramok
is. A szakképzésnek erre fokozott figyelmet kell forditani!
A munka- és az atfogo tarsadalmi-gazdasagi tapasztalatok
megszerzését érdemes kiemelt modon tdmogatni, ezaltal az
anyaorszaghoz kotddés szélai nem szakadnak el!

Erre is ki kellene dolgozni egy életpalyamodellt, ami
a kiilfoldre tavozastol a hazatérésig tart — ez lehet a ,hazaté-
16, kulfoldi tapasztalatszerzé életpalyamodell”. Ebben sza-
mos olyan elem munkalhato ki, amiben az allam mellett a
vallalkozasok, a civil tdrsadalom is részt vehetnek. A kiilfol-
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don ,szerencsét probalds” a legtobb esetben ideiglenesnek
indul, csak aztdn tartdssa valik, mert a visszafelé vezeté ut
akadalyozott, ezeket a gatakat kell lebontani. Ez olyan kér-
dés, amire Osszefogassal, a személyes érzékenységekre vald
fokozott odafigyeléssel lehet megfeleld valaszokat talalni,
hiszen annyira atszétt politikailag. A probléma minden ele-
mét figyelembe vevo program kedvezd eredményeket érhet
el a kiilfoldon sziiletett gyermekekkel egyiitt valé hazatérés-
sel, itteni jraletelepedéssel kapcsolatosan. A tamogatasnak
szamos, egymassal Osszefiiggo eleme lehet, ezek nagy része
nem, vagy csekély anyagi forrast, inkabb odafigyelést igé-
nyel. Ilyenek a folyamatos informaciéaramlds, kapcsolat-
tartds, munkahelyi kapcsolatok apolasa, képzés-atképzés,
lakhatasi tamogatds a megujulé rendszeren beliil, vallalko-
zasinditas elGsegitése stb. Ettdl a programtdl a hazakolto-
zés révén az odakint sziiletett gyermekek hazatérése, tjabb
gyermekek sziiletése is varhato.

Végezetill egy teljességgel mentalis megkozelitést
emlitiink: az 6nmegvaldsitast szolgalé magdinélettannal
szemben (mellett) a kozdsségélettan, hdzassdgélettan és
csalddélettan kidolgozasa és bevezetése. Egy alapveté meg-
jegyzés: a kozosségeknek, a hdzassagnak, a csaladnak is
vannak életpélyai, életciklusai, mindegyik sajatos torvény-
szertiségekkel rendelkezik (amik nincsenek benne a koz-
tudatban). Ne tantargyra gondoljunk, hanem inkabb egy,
a kiilonboz6 kozosségekben, civil vilagban, az iskolakban,
sziil6i, nagysziiléi kozosségekben konnyedén hasznalhatd
»kézikonyvet” kellene kozreadni és szamtalan férumon ter-
jeszteni. Ez a program az emlitett harom - a gyermekvalla-
las szempontjabdl is alapvetd fontossagu — témaban olyan
tuddssal vértezné fel a tarsadalmat, azon beliil is elsGsorban
a fiatal korosztalyokat, ami rengeteg félelmet, tévhitet, el6i-
téletet oszlatna el.

Ezeknek a kidolgozasat gy lehetne elkezdeni, hogy
els6 1épésként készitsiink egy ,térképet” mindazon kez-
deményezésekrdl, amik mar (egymadsrél mit sem tudva)
léteznek, és ezekbdl kellene egy Osszeallitast késziteni. To-
vabbfejlesztésiik, rendszerbe foglalasuk révén sziilethet meg
a Kozosségélettan, Hazassagélettan, Csaladélettan kézi-
konyv-sorozat. Ettél a programtol egy mentalis ,,felszaba-
dulds” varhato, ami szabadabba teheti az ifjusagot a korabbi
parvalasztdsra, hazassagkotésre, gyermekvallalasra. Ha-
tasa szerintem azonnali és elementaris volna. Idét és teret
kell adni a jelenleg egyre kinzébban jelentkezé ez iranyu
tudashiany ledolgozasanak. Egy olyan vilagban van erre a
tudasra mulhatatlanul sziikség, ahol egyre erdteljesebb és
erészakosabb tamadasok érik a hazassagot, a csaladot, a
férfi és ndi identitast (a csapbdl a bériink ala furakodé gen-
derideologia folyik, a normalitasnak viszont kevés tere van,
mert nem teremtjiik meg).



Természetesen az el6z8ekben vazoltakon kiviil még
szamos szempontot lehet gorcsé ala venni: az egészségligyi
szempontokat, a terhességmegszakitdsok még mindig vi-
szonylag magas szamat, a csaladvédelem kriziseket meg-
el6z6 rendszerének hidnyossagait, az oktatas szerepét a ha-
zassagra, csaladi életre, gyermekvallalasra, -nevelésre valo
felkészitésben, a negativ médiakdornyezetet és a fogyasztoi
szemléletet ellensulyozo 1épéseket stb. Ez a haromrészes
publicisztika gondolatébresztd, vitaindito, reményeink sze-
rint cselekvésre sarkallo.

Osszegzés: a demogréfia alakuldsa bonyolult, szdmos
Osszetevds fliggvény. A pozitiv iranyba torténé elmozditas-
ban éppen ezért nincsenek tugynevezett ,csodafegyverek”,
csak célzott és egymassal is Osszefiiggdé megoldasok. Ez a
»célzas célzasa” lényege! Célszertinek tartjuk mindene-
kelott a gazdasagi élettel kapcsolatos konjunkturaindexek
mintdjara a ,gyermekvallalassal kapcsolatos bizalmi index”
kidolgozasat és bevezetését.

Szamos életpalyamodellt kellene kidolgozni, ame-
lyek 0sszeérnek és atjarhatok:

o a20-30 év kozotti ,fiatalok életpdlyamodellje” - cél
a korabbi sziil6i otthon-elhagyas, hizassag és elsé
gyermek sziiletése, utat engedve a tovabbi gyerme-
keknek;

o ehhez tarsul a ,lakhatasi életpdlyamodell”, ami nem-
csak a fiatalok, de az id6sek lakhatasara is gondol,
osszekapcsolasuk révén a ,korkoros lakhatas” valo-
sulhat meg;

o a ,ndi életpdlyamodell” a csecsemd és kisgyermek-
korra vetitve — cél: az atipikus foglalkoztatds timo-
gatdsa;

o a hivatdsos sziilok életpdlyamodellje” - cél a HI-
SZUK mintaprogram elkezdése és kiterjesztése a ha-
rom- és tobbgyermekes csalddok szamadra;

o az ,el- és visszakoltozok életpdlyamodellje”, avagy
»hazatéré életpalyamodell” - cél: minél tobben kol-
tozzenek vissza, hozzak haza a gyermekeiket, itt szii-
lessenek a tovabbiak, a szerencsét probalasbol kova-
csoljak ki itthon a szerencséjiiket;

o a,k0z0sség-, hazassig-, csalddéletpdlydk” - cél: olyan
tudas(ok) elterjesztése, ami felkészit, megerésit a ha-
zassagra, csalddi életre, gyermekvallalasra, vagyis
tamogatja a teljes élet megvalositasat; eredmény: fel-
szabadito eré a parvalasztasra és gyermekvallalas-
ra. Ezen életpalyamodellek alapjan lehet a konkrét
kormanyzati, 6nkormanyzati és kozosségi cselekvési
terveket kidolgozni és megvaldsitani.

Az elézéekben felsoroltak Osszességében vélemé-
nyiink szerint évente a jelenlegihez képest 6t-hatezer tobb-
let gyermek sziiletését eredményeznék. Ezzel nagyjabdl el-
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érhetévé valna az MNB 2019-es célszama: az évi 110 ezer
Ujsziilott révén a fenntarthaté magyar népesség. Ezt 2030-ig
kellene elérni és utdna minimum szinten tartani, amihez a
termékenységi rata folyamatosan 2,1-es szinten tartando.
Amennyiben ezek és a hasonl6 programok fennmaradnak,
akkor 2030 utan esetleg mar nem fenntarthat6 népességrol,
hanem konjunktararol, vagyis novekedésrol beszélhetiink.
Ezekbdl szinergikus kolcsonhatasban olyan ,élettervezési
szandék és megvaldsitas” bontakozhat ki, ami nemcsak az
egyén, de az orszdg szempontjabdl is teljesebb, boldogabb
életre vezet. %

10.5.

Megyel, telepiilés
demografial
kerekasztalok

létrehozasa
BENDA JOZSEF

iért van erre sziikség? Cikksorozatunk jol mutatja,

hogy egyre tobben latjak: az orszag demografiai

helyzete nem megnyugtaté. Bar a kormdny hatal-

mas eréfeszitéseket tett a lejtmenet megallitdsara,

de ugy tiinik, ez ma mar nem elég. Az MNB 2018-as érté-
kelése szerint orszagosan évente 110 ezer gyermek sziileté-
sére volna sziikség a versenyképesség fennmaradashoz, ettol
azonban messze vagyunk. Az elmult években tapasztalt ki-
lencvenezer koriili sziiletésszam ez évben mar a 80 ezret sem
fogja megkozeliteni, ami egy 6tmillids népességet vetit el6re.
Mint tobben is felvetették — sem a pénziigyi eszkozok,

sem a kormanyzati beavatkozasok nem vezethetnek addig
sikerre, ameddig nem torténik meg a probléma sokkal szé-
lesebb korti tudatositasa és a kezelés tarsadalmasitasa. Sziik-
ség van a megyei, varosi, a falvak életerejét is mozgdsit6 eré-
forrasok bevondsara is. A helyzet felismerése nyoman, 2020
juniusdban létrejott a Magyar Onkormdnyzatok Orszégos
Szovetségének Csaladpolitikai Miihelye, amely szamos ta-
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nacskozast tartott, és a helyzet kezelésére alkalmas szakmai
anyagok késziiltek. Ahhoz, hogy eredményesen tudjuk feléb-
reszteni a helyi cselekedni vagyo embereket, konkrét célki-
tlizésekre, stratégiara, projekt-feladatok megfogalmazasara
van sziikség. Ehhez adunk itt most néhany 6tletet.

A szervezeti felépités megyei, vdrosi, telepiilési szinteken.
A megyék, a varosok és a telepiilések szerepe egy kozvetito
alrendszer lehet, amely - igény esetén — valdsagos tarsada-
lomszervezd erévé is valhat a kormanyzat szamara. Koz-
vetlen onkormanyzati és teriileti kapcsolataival novelheti
a kormdnyzati munka hatékonysagat, rugalmassagat, mi-
kozben visszajelzést nyudjthat annak eredményességérol. A
megyéknél, a varosoknal és a telepiiléseknél meglévo helyi
tapasztalatokra és javaslatokra épitve hatékonyabba teheték
a kormany altal elinditott demografiai programok. — A ke-
rekasztalokat a megyei, varosi és a telepiilési vezetdk hivjak
Ossze. — A kerekasztalok munkatervet készitenek, és rendsze-
resen iiléseznek. — A megyei, varosi és telepiilési szinten egy-
két £6 felel6s kijelolése biztositja az tigymenet folytonossagat.

Célok. 1. A demografiai megujulds tamogatdsa;
2. A kormanyzat megtamogatdsa a helyi szinti demografi-
ai feladatok megfogalmazasaban és végrehajtasaban; 3. Egy
informacids csatorna létrehozasa, amely lehetévé teszi a
helyi problémak felszinre hozatalat és megoldasat; 4. Ro-
vid- és kozéptavu javaslatok kidolgozasa a kormanyzat és
a telepiilések szamara; 5. A végrehajtasban kozremiikodok
megszervezése, szambavétele és a végrehajtas el6készitése,
tamogatasa; 6. Forrasok keresése és allokacioja.

A kerekasztalok funkcidja. 1. Megyei népesedési, csa-
lad-, kozosség-, életmindség fejlesztési stratégiak és helyi szintl
cselekvési tervek létrehozasa; 2. A kormanyzati célok kozveti-
tése a helyi tarsadalom kozosségei felé; 3. A helyi kozosségek
problémadinak gydijtése és kozvetitése a dontéshozok felé; 4.
Egy széles korti tarsadalmi osszefogas generalasa; 5. A helyi
feladatok megfogalmazasa, koordinacid; 6. Forrasteremtés.

A kerekasztal felkért tagjai (javaslatok): 1. Kormany-
hivatal; 2. Megyei és varosi gyermekvédelmi és csaladsegit6
szervezetek képvisel6i; 3. A megyei védondi halozat vezetdje;
4. A megyei bolcs6édék képviseldi; 5. A Kereskedelmi és Ipar-
kamarak megyei vezetdje; 6. Megyei szint(i kulturalis intéz-
mény képviseldje; 7. A kozépiskolak igazgatdja; 8. Az egye-
tem rektora/delegaltja; 9. NOE megyei vezetdje; 10. Hirom
Kiralyfi, Hairom Kiralylany Mozgalom megyei vezet6 (ahol
van); 11. Egy {6 delegalt az egyhazak részérél (katolikus me-
gyés plispok?); 12. A KLIK megyei vezetGje; 13. A potencialis
szponzorok (bank, nagyvallalat); 14. Szaktudomanyos tarsa-
sagok és civil szervezetek delegaltjai; 15. Civil aktivistak.

Munkamédszer, tevékenységek, feladatok: - Szer-
vezeti célok kitlizése, prioritasok meghatarozas; — Helyi
diagnozis-készités; - Hazai és nemzetkozi jo gyakorlatok
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gytjtése és kommunikdcidja; - El6adasok, konferenciak,
mithelymunkak szervezése; — Az orszagos, megyei, varo-
si, telepiilési tervek képviselete; — A csaladoktol kiindulo
igények kozvetitése, a helyi kezdeményezések felkaroldsa;
- Forrasteremtés; — Palyazatfigyelés és -iras; - A munka-
tarsak felkutatdsa és munkaszervezés; - Kommunikacios
csatornak nyitasa; - Rendezvények tartdsa; — Felmérések
megrendelése; — Képzések, tréningek szervezése; - Kozos-
ségfejlesztés; — A civil csoportok dsszefogasa és timogatasa
(ifjusagi mozgalmak, klubok, 6nképzé és hobbi-korok stb.).

Eszkozok: 1. Média (tévé, radio, honlap, kézosségi
média, online Gjsag); 2. Szérdlap, kiadvany; 3. Dijak, elis-
merések alapitdsa; 4. Rendezvények, forumok, workshopok,
csaladi napok stb.

Projektek inditdsa: 1. Megyei konyvbemutatok, kon-
ferenciak, workshopok szervezése; 2. Jegyesoktatas, ifjisagi
mozgalmak, pétnagymama-szolgélat stb.; 3. Osztondijrend-
szerek kialakitasa; 4. Orszagos konferencia a megyei szakérték
programjainak bemutatasaval; 5. A nagycsalddosok kiemelt
tdmogatasa; 6. Az egyediilallé nok, sziilok fokuszba hozasa. <

10.6.

Tabutémak
és 15 programpont
a demografial

vészhelyzetben
NOVAK ELOD

gyermek aldas. A ndk legnagyobb dicsésége az
anyasag. A legférfiasabb dolog az apasag - hirdet-
juk a csaladalapitasra buzdito, civil oriasplakat-
jainkon, miutan soha olyan kevés gyermek nem
szliletett Magyarorszagon, mint tavaly. A tragikus helyzet
pedig tovabb romlik idén: a termékenységi rata a 2021-es
1,59-r8l 1,36-ra csokkent, azaz tobbet zuhantunk hirom
év alatt, mint amennyivel most meghaladjuk a 2011-es
mélypontot (1,23). A miniszterelnok ltal 2030-ig célnak



jelolt 2,1-es érték elérhetetlennek ttinik — hacsak nem lesz
radikalis véltoztatas.

Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy az egész északi
civilizacio élettere visszaszoruldban van, aminek elsédle-
ges oka az onzés, a talzott jolét: hogy nem vallalunk elég
gyereket. S e téren nem is korrekt mindig a kormanyra
mutogatni. Alsdgos az a kifogds, hogy az anyagi biztonsig
hidnya miatt nem vallal valaki legalabb a reprodukciohoz
sziikséges két gyereket. Mert tan a vildghaborukkal terhelt
20. szazadban vagy a jobbagyok koraban nagyobb anyagi
biztonsag volt? Es most a német vagy a japan életszinvo-
nal megfelelé lenne? Csak mert azokban az orszagokban
még jobban fogy az 6shonos népesség... Bizony, a jolét és
a termékenység forditott ardnyt mutat. Persze a célzottan
a gyermekvillalasért jar6 dllami tamogatas novelése azért
noveli a sziiletések szamat. De szemléletformalas is kel-
lene. Az anyagiak helyett valéjaban a legtobb, mi adhato
egy gyereknek: a testvér — ilyen tarsadalmi céli hirdetést
is csinaltam, s reménykedem valamilyen allami kampany
elinditasaban is.

A sokunk altal nagyra becsiilt Kopp Marianak saj-
nos nemigen volt igaza abban a legismertebb kutatasaban
2010-ben, hogy a magyar fiatalok két-harom gyereket sze-
retnének. Bar bizonyara ezt valaszoltak, mert Magyaror-
szagon még ezt illik mondani (ami persze jobb, mint ha
nyiltan az egykézést neveznék életcéljuknak), de valdjaban
atlagosan inkabb csak egy gyermeket akar, ennyit sziil egy
magyar nd, ha a ciganysag népességrobbanasat nem sza-
mitjuk. Tehat generdcionként nagyjabdl felezddik a ma-
gyarsag, ha ez marad a tendencia. Pontos szamokat sajnos
nem tudunk a titkositds miatt, mert a KSH hidba nevezte
indokoltnak kezdeményezésemet, hogy a népszamlala-
sokhoz hasonléan a sziiletési szamok nemzetiségi megosz-
lasat is lathassuk, a kormany nem tdmogatta azt. Szomoru
az is, hogy a Kopp Maria altal alapitott, mara megsz{int
Népesedési Kerekasztal sem mert foglalkozni az olyan ta-
butémdkkal, mint az LMBTQ-propaganda, az abortusz és
a ciganysag népességrobbanasa.

Az ismét romlo, katasztrofélis demografiai hely-
zet miatt radikalis valtozas nélkiil nemhogy a nyugdij-
rendszer, de az egész tarsadalombiztositas, st maga az
allamhaztartas is fenntarthatatlan. A demografiai hidnyt
a kormdny inkabb dazsiai vendégmunkasokkal pdtolna,
azonban igy plane kisebbség lesziink a sajat hazankban, s
az orszag nem magyar orszag lesz.

Az anyasag kozérdek, minden gyermek kozkincs.
Megtévesztd kormanypropaganda, hogy hazank sokat kolt
csaladtamogatdsokra, ugyanis az Eurostat adatai szerint
a GDP szazalékaban vizsgalva az EU 27 tagallamanak e
kiadasait, messze atlag alatt koltiink erre, csak a 20. Ma-

gyarorszag, raadasul idén 50 milliard forinttal kevesebbet
terveztek a 2023. évi keretdsszegnél, és az EU-rekorder ma-
gyar inflacié miatt annyit sem ér. A csaladi adokedvezmény
tervezett duplazasa nem elég: egyrészt még ugysem éri el
a 2011-es bevezetéskori realértékét, masrészt lattuk, hogy
azzal sem értiink a 2,1-es termékenységi rata kozelébe sem.
A csaladtamogatasok 6sszege a GDP szazalékaban mérve
folyamatosan csokken 2010 6ta még a KSH szerint is"*, az
elmult harminc évben most a legkisebb! Az MNB két évvel
ezelGtti szamitasa'” szerint harom gyermek felnevelésének
varhato koltsége 86 millié forint, ehhez az allami tdimogatas
csak 54 milli6. Nem csoda, hogy a Tarki kimutatasa szerint
nagyobb szegénységi kockazat nagycsaladosnak lenni, mint
nyugdijasnak. Ez nem csaladbarat kormanyzas.

Hogy mit tehet az allam a nemzethalalt és gazdasa-
gi osszeomlast elkeriild demografiai fordulatért?

1. A magyar csaladtamogatasokat a GDP szazaléka-
ban azonnal az EU-atlag szintjére kell emelni.

2. A gyermekvallalds tervezhetdsége érdekében ne
sziintessenek meg csalddtamogatasi rendszereket,
amire sajnos az elmult években is lattunk példat:
mar nincs nagycsalados gépkocsi-vasarlasi timoga-
tas (pedig még kedvezményes vagy ingyenes bérlési
lehetdség is kéne tdiilési lehetdségre), megsziintet-
ték a harommillié forintos altalanos otthonfeluji-
tasi tamogatast (masfél évig semmi sem volt, most
pedig csak az 1990 el6tt épiilt csaladi hazakra és ki-
zardlag energetikai korszer(sitésre lehet igényelni),
és a varosi CSOK-ot is megsziintették.

3. Kiszamithatd, legalabb a nyugdijakhoz hasonléan
inflacidkovetd csaladtdmogatasi rendszer sziikséges.

4. Az allami kampanyok hianyoznak a hagyomanyos
csaladmodell népszertsitésére, amit a magyar kor-
many sem folytat tarsadalmi célu hirdetésekkel,
csak napi politikai harcok mentén jellemz&en nega-
tiv (depresszidt okozd) kormanypropaganda folyik
oriasplakatokon kozpénzbdl. Pedig civilként mu-
tattunk jo példakat.”*s A kereskedelmi hirdetéseket
is lehetne formalni: ha példaul egy joghurtreklam
idillinek mutatna be a nagycsalddos életet, adoked-
vezmény jarhatna.

5. A hazassigok tdmogatdsaként jo volna az egyhazi
eskiivé allami elismerése (szamos eurdpai példa van
erre, ahogy példaul érettségi bizonyitvanyt is allit-

B4 https://www.ksh.hu/stadat_files/szo/hu/sz00005.html

5 https://www.mnb.hu/letoltes/fenntarthato-egyensuly-es-felzar-
kozas-144-javaslat-20220519.pdf

16 https://magyarjelen.hu/belfold/19475-oriasplakatokon-buz-
dit-gyermekvallalasra-novak-elod
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hat ki egy egyhdzi gimnazium), allami naszajandék
és a jubileumi hazassagi évfordulésok allami dija-
zasa is szép gesztus volna, a hdzassag tarsadalmi
presztizsének novelését is eredményezné. Az ado-
tartozoi szégyenlistdhoz hasonldan a vélasok utan
megitélt tartdsdijat nem fizetéket nyilvanos adatba-
zisba kéne tenni, ami elrettentd hatasa mellett az uj
tarsat keresGket is megnyugtathatna kicsit.

. Az abortusz a vezeté haldlok Magyarorszagon.
Sziviigytink volt a szivhangrendelet, de bevezeté-
séig a Gyurcsany- és az Orban-kormany abortusz-
politikdja kozt semmi kiilonbség nem volt, és még
most sem sok. Kovetkezd 1épésként az apakat is be
kell vonni a szivhang meghallgatdsaba. A négyo-
gyaszatok folyoséin tdrsadalmi célu hirdetéseink
kiplakatolasat kellene kotelez6vé tenni, mint korab-
ban a Nemzeti Egyiittmikodés Nyilatkozataval tet-
ték. Egyévi képviseldi jovedelmemet ajanlottam fel
egy hianypo6tlé anyaotthon létrehozasara a dr. Tég-
lasy Imre életvédd altal létrehozott, allami timoga-
tas nélkiill mikod6 Anya-Orszag Alapitvanynak'”
figyelemfelhivo jelleggel is, mert a valsaghelyzetbe
keriil varandods és kisgyermekes néknek segitséget,
atmeneti szallast biztosit6 anyaotthonok szamanak
jelentds bévitésére volna sziikség az abortuszok el-
keriilése érdekében, magyar életek megmentéséért.
Vissza kellene szoritani a bioldgiai zsakutcaba ve-
zetd6 LMBTQP-lobbit és a tudatos gyermektelenség
ideologiajat is (Budapesten a 40-49 éves korosztaly
32 szazalékanak nincs gyermeke). A propagandafel-
vonuldsuknak kell véget vetni az ellentiintetéseink
évrol évre torténd betiltasa helyett, hiszen a homo-
szexualisok szaporodasdnak sajatos mddja a pro-
paganda, amit a korabbi kormanyzat tdmogatott, a
mostani tdr, de tiltani kéne. Hasonloképp a szivar-
vanyos zaszlo kozépiiletekre tlizésének tilalmara is
sziikség volna, e torvényjavaslatom leszavazasa nyo-
man azonban az LMBTQP-jelkép sajnos mar az isko-
lakra és 6vodakra is kikeriilhet az 6nkormanyzatok
utan. Id6rdl idére kideriilnek esetek, hogy a devian-
ciat népszersitd tartalmak allami tamogatast kap-
nak (legutobb egy ferencvarosi kidllitason), ennek is
véget kellene vetni. Az elmult hat évben tébb mint
haromszorosara nétt a ,,szivarvanycsaladok” szama
Magyarorszagon a KSH szerint, a 2022-es népszdm-
lalas alapjan 4125 kisgyerek nevelkedik azonos ne-
miek parkapcsolataban, ezért szamukra a gyerekek
orokbefogadasat meg kell tiltani.

B7 https://anya-orszag.hu/
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A csaladot alapitok lakasbérleti dijanak tamogatasa
szlikséges azonnal, és el kell inditani egy allamilag
tamogatott bérlakas-épitési, illetve -vasarlasi prog-
ramot.

A demografiai foldprogram megvalositasa is varat
magdra az ez irant fogékony fiatal parok f6ldhoz jut-
tatasa érdekében.

Az els6 gyermeknek az anya 20 és 30 éves kora koz-
ti sziiletésének akdr tobb milli6 forintos tamogata-
sa sziikséges a minél fiatalabban torténé csaladala-
pitasok érdekében, hiszen csak az id6ben elkezdett
gyermekvallalasbol lehetnek nagycsaladok, az atla-
gosan mar 30 éves korra kitolodd elsé sziilés utan
kevésbé, raadasul e kor felett exponencidlisan nének
az egészségligyi nehézségek valdszintségei, példaul
a mar népbetegségnek mindsiild medddség vagy
a Down-szindroma is. A 30 év alatti néknek mar a
80 szazaléka gyermektelen! A tinikorban valé szii-
lés sem tamogatando, ezért a 20 éves kor el6tt gye-
reke(ke)t sziil6k nem részesiilnének e juttatdsban, és
mas feltételek is szabhatok (példaul biintetlen eléélet,
iskolai végzettség). A csalddbarat felsGoktatas kiala-
kitdsa is varat még magara, pedig Kopp Maria régen
kidolgozta a terveket, hogy a gyermekvallalds ne
csak a munkaval, hanem a tanuldssal is Osszeegyez-
tethetd legyen (példaul egyéni tanrend és intézményi
gyermekellatds is indokolt volna).

A gyermekneveléshez sziikséges termékek vildgre-
kord afajanak radikalis csokkentése sziikséges, bele-
értve a tanszerekét is.

A felel6s féallasu anyasag tamogatasanak nagysag-
rendi kibévitése kell a jelenlegi havi bruttd 28 500
forint helyett, hogy a négy vagy tobb (akar 8-10)
gyermeket tisztességgel vallaloknak is nyujtson
életpalyamodellt az allam. Oridsi és kiakndzatlan
demografiai tartalék van azokban, akik életiiket
hivatasszertien sok gyermek nevelésének hajlan-
dok szentelni. A Benda Jozsef és munkatarsai altal
kidolgozott Hivatasos Sziilok programot olyan szi-
goru feltételekkel kéne bevezetni, hogy az a felelds
(nagy)csaladtervezést mozditsa eld, s ne a megél-
hetési gyermekvallaldst. Biintetlen el6életet, iskolai
végzettséget, korabbi tartés munkaviszonyt kellene
megkovetelni.

A részmunkaidds foglalkoztatasi lehetdségek és a
tavmunkak korét béviteni kell, a kisgyermekes szii-
16knek biztositva a vélasztas lehetdségét.

A kisgyermeknevelés mellett munkat vallalni kiva-
nok szdmara a 2012-ben bevezetett bolcsddei gondo-
zasi dij eltorlése is indokolt volna.


https://anya-orszag.hu/

15. A tisztességes gyermeknevelést elismerd nyugdij-ki-
egészitésként sziil6i életjaradék bevezetése is alom
még, hogy a gyermek altal befizetett adokbdl auto-
matikusan tdmogassak a sziileiket. Az MNB kimu-
tatdsa szerint a harom gyermeket felneveld nék 20
szazalékkal alacsonyabb nyugdijban részesiilnek,
mint gyermektelen kortarsaik. Ne varjunk tovabb
egy igazsagosabb és demografiai fordulatot el6segitd
nyugdijrendszer bevezetésére!

10.7.

Labjeqyzetek
eqy vilagszenzaciéhoz
TOTH 1. JANOS

gy korabbi irdasomban azt allitottam, hogy ,.a jolét
antinatalista hatdsa rendkiviil nehezen kezelhetd
probléma.... Ezért, ha ez a probléma egyaltalan
megoldhatd, akkor csak rendkiviil specialis, pro-
natalista intézkedésekkel*® teheté meg.” Korabban ugy
véltem, hogy a munkavallalas és a gyermekvallalas kozotti
fesziiltséget nem lehet a harmadik gyermek'® megsziile-
tésére iranyulo csaladpolitikaval enyhiteni. A miniszterel-
nok évértékeld'*® beszédében azonban olyan intézkedése-
ket jelentett be, amelyek mar a masodik gyermek vallalasat
is 0sztonzik, és ezek nagysagrendje alapjan realis esélyt la-
tok arra, hogy bekovetkezzen egy termékenységi fordulat.
El8szor is nagyra értékelem, hogy Orban Viktor

ujra a demografiai a valsagra irdnyitotta a figyelmet. Saj-
nos errdl a témarol a régi és az Uj ellenzék f6 erdi hall-
gatnak vagy éppen ,fasisztdznak”. Mar Fekete Gyula is
emiatt panaszkodott lassan egy fél évszazada. Ez a hanyag
vagy éppen agressziv hozzaallds jellemzi az ellenzék eu-
ropai testvérpartjait is a szocialistdktdl a néppartig. Nem
kivanok taldlgatdsokba bocsatkozni arrél, hogy ezek a
partok miért nem mutatnak érdekl6dést az eurdpai és

138 1.3 Novekvé jolét - csokkend termékenység - Toth 1. Janos

13 8.2 A harmadik gyerek nem a megoldds kulcsa - Téth L. Jénos

10 https://miniszterelnok.hu/orban-viktor-evertekelo-besze-
de-2025-02-22/
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benne a magyar tarsadalom demografiai hanyatldsa irdnt.
Mindenesetre a kormany masképpen is eloszthatta volna
ezt a gigantikus mértéki adokedvezményt, mondjuk min-
denkinek egységesen csokkenti az szja-t a valasztasok kor-
nyékén. Ehelyett a miniszterelnok felvette a kesztyit, és
egy nemzetkozi szempontbdl is 4j pronatalista 9sztonzd
rendszer kiépitésére tett javaslatot. A kormanyf6 tudhat-
ta, hogy a demografiai valsag napirendre tlizése nem halds
téma, mégis vallalta a kockazatot, mert régéta tisztaban
van a probléma sulyaval.

A joléti allamokban az ujraelosztas logikaja a tar-
sadalmi egyenléség eszméjére épiil. E felfogds szerint az
allam feladata a kiillonb6z6 tarsadalmi csoportok kozot-
ti anyagi egyenldtlenségek mérséklése. Tehat az allami
ujraelosztasnak a tarsadalom legszegényebb rétegeit kell
tamogatnia fiiggetlenil attdl, hogy az adott emberek dol-
goznak-e vagy sem, gyerekeket nevelnek-e vagy sem. Ez a
megkozelités Magyarorszagon is meghatarozo jelentdségt
volt igy a kommunizmus évtizedei alatt, mind a rendszer-
valtas utani idészakban. Elfogadom, hogy ,békeidében”
az egyenldtlenség csokkentése az egyik legfontosabb cél.
Jelenleg azonban nemcsak politikai, hanem demografi-
ai értelemben sincs béke, ugyanis a fejlett vildg népei és
nemzetei kihalasi palyan haladnak. Makroszinten ez a
folyamat a termékenységi rata trendszer(i csokkenésében,
mig mikroszinten abban a tarsadalmi folyamatban rea-
lizalodik, amelynek sordn a sokgyermekes haztartasbeli
asszonyokbdl gyermektelen dolgozé nék valnak. A hely-
zet kegyetleniil egyszert: helyreallitjuk a 2,1 gyerek/né
aranyszamot, vagy kihalunk, ravessziik a fiatalabb korosz-
talyokat, hogy atlagosan két gyermeket vallaljanak, vagy
eltiintink.

Erre az Uj kihivasra még sehol sem sikeriilt meg-
talalni a valaszt, sot a fejlett orszagokban a demografiai
valsdgarol még csak beszélni sem szabad. Onmagaban az a
tény, hogy Orban Viktor egy nagyszabasu csalddpolitikai
tervet jelentett be, rairdnyitja a hazai és nemzetkozi koz-
vélemény figyelmét erre sulyos valsagra. A demografiai tél
megoldasanak pedig sziikséges el6feltétele, hogy felismer-
juk ezt a valsagot.

A kormanyfé allaspontja szerint a tarsadalomban
a legfontosabb térésvonal a gyereket (pontosabban a leg-
alabb ketté gyereket) nevelé és nem-neveld, ugyanakkor
dolgoz6 nok és csaladok kozott huzodik. Mivel a modern
tarsadalom alapjat a legalabb két gyereket nevel6 dolgozd
csaladok jelentik, ezért a tamogatasi rendszer kézéppont-
jaba is 6ket kell allitani.

2010 el6tt, amikor még a jelenlegi ellenzék volt ha-
talmon és a segélyezésre épiilé csaladtamogatas volt ér-
vényben, sok hatranyos helyzett csalad ugy gondolta, hogy
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munka nélkil, pusztan a gyermekek utdn jard tamogata-
sokbdl fenn tudjak tartani magukat. Az Gj kormany és az uj
csaladpolitika ezt a helyzetet megvéltoztatta azzal, hogy a
tamogatasokat nem kozvetlen segélyek, hanem addjovairds
formajaban adja, amelyet csak az vehet igénybe, aki dolgo-
zik. Ez a reform egy nagyobb tarsadalmi vizi6 része, amely a
munka és a csalad intézményének szoros 6sszekapcsoldsan
alapul. A kormdny alldspontja szerint egy sikeres orszag ha-
rom pillérre épiil: munka, csaldd és nemzet. Ha ezek koziil
barmelyik gyenge labakon all, az egész tarsadalmi rendszer
instabilla valik.

A kormany tervei szerint hazankban néhdny éven
belil egy nemzetkozi szinten is egyediildllé adérendszer
alakulhat ki, amelyben a gyermekvallalds nemcsak er-
kolesi és tarsadalmi érték, hanem kézzelfoghat6 addzasi
elényt is jelent a sziil6k szamara. A csaladi adoparadicsom
lényege, hogy az allam fokozatosan mentesiti a legalabb
kétgyermekes anyakat a személyi jovedelemado fizeté-
se alol. A cél az, hogy Magyarorszagon kialakuljon egy
olyan ndi életpalya, amely egyrészt tartalmazza két gyerek
vallalasat és felnevelését. Koztudott, hogy ez rendkiviili
megterheléssel jar: érzelmi és mentalis kimeriiltség, id6-
hiany, a munka és maganélet 6sszehangolasanak nehézsé-
ge, a tarsadalmi elvarasoknak valé megfelelés nehézsége.
Ezért indokolt, hogy ezek az anyak cserébe egy életre szo-
16 szja-mentességet kapjanak. Ez a javaslat hossza tavon
akarja biztositani a fenntarthaté népességet, amely bevan-
dorlas nélkiil is képes biztositani a nemzet allando létsza-
mat és korosszetételét.

Vizsgaljuk meg ezeknek a terveknek a sziiletésre
gyakorolt hatasat, ami értelemszertien csak a termékeny
korban levé (15-49 éves) nok esetében relevans. A KSH in-
teraktiv korfaja szerint 2025-ben Magyarorszagon kétmil-
li6 15 és 49 éves korti né él. Az egyszertiség kedvéért te-
gyiik fel, hogy Gket ugyanazok a gyerekszamok jellemzik,
mint a teljes népességet: gyermektelen: 540 ezer (27 szaza-
1¢k), egygyerekes: 448 ezer (22,4 szazalék), kétgyerekes: 704
ezer (35,4 szazalék), harom- vagy tobbgyerekes: 294 ezer
(14,7 szézalék'') nd.

A tervezett intézkedés a legnagyobb hatdsat varha-
toan az egygyermekes anyak korében fejti ki, akiknek sza-
ma kozel félmillié. Az intézkedés egyszerre 6sztonzi dket a
mésodik gyermek vallalasara és a munkavallalasra. Kisebb,
de még mindig jelentds hatdssal lesz a tobb mint félmillié
gyermektelen ndre. Tehat ez az intézkedés egymillié nét fog
arra 0sztondzni, hogy munkat és gyereket vallaljon.

Az igaz, hogy 6nmagaban az szja-mentesség igérete

MU Népszamldlds 2022 - A népesség f6bb jellemzdi (orszdgos és
teriileti adatok)

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

210

mar nem motivélja a termékeny koru kétgyerekes noket,
akiknek a szama hétszazezer. Ezt a hidnyz6 pronatalista
hatast sok mas korabbi intézkedés potolja, hiszen eddig a
magyar csaladpolitika fokuszaban a hdromgyerekes csala-
dok alltak, s6t a mostani intézkedések is jelentés kedvezmé-
nyeket tartalmaznak a haromgyerekes csaladok szamara.
Példaul 2025. januar 1-t8l harom gyermek esetén mar 200
ezer forint adokedvezmény irhato le.

A kozel haromszazezer harom- vagy tobbgyerekes
anya esetében jelenleg mar nincs pronatalista dsztonzés. A
négygyerekesek szja-mentessége mint motivacié eré most
megszlint, hiszen mdr a haromgyerekesek is szja-mentesek.
Erre a problémara majd keresni kell valamilyen specialis
megoldast, amit mi tovabbra is a féallasu sziilség'* intéz-
ményében latunk.

A tervezett csaladpolitikai intézkedések demografiai
hatasa varhatdan az lesz, hogy elkezd csokkeni a gyermek-
telen és az egygyermekes nék aranya. Ezzel parhuzamosan
jelentés mértékben megemelkedik a két- és haromgyerekes
nék aranya. Ennek kovetkeztében a termékenységi rata ér-
téke is jelentdsen emelkedni fog. Ha ez a modell kiegésziil a
legalabb haromgyerekes csaladok pronatalista dsztonzésé-
vel, akkor hosszu tavon ujra elérhetévé valik a 2,1-es termé-
kenységi aranyszam.

Természetesen joggal meriil fel a kérdés, hogy fenn-
tarthat6-e egy olyan rendszer, ahol a legalabb két gyereket
nevel6 nok teljesen kimaradnak a jovedelemadé-fizetésbol?
A miniszterelnok a program megvalosithatdsagaért szemé-
lyes felelosséget vallalt. Tovabba néhany demografiai és gaz-
dasagi szempontbdl is jelentds tényezore érdemes felhivni a
figyelmet.

Ha a program demogrifiai értelemben sikertelen
lesz, vagyis a nék sokasdga mégsem vallal legalabb két gye-
reket, akkor nem részesiilnek az szja-mentességbdl, igy a
koltségvetés sem esik el a befizetéseikt6l. Tehat demografiai
kudarc esetében nincs koltségvetési kockazat. Ha a prog-
ram demografiai értelemben sikeres, vagyis a nék tomege-
sen vallalnak legalabb két gyereket, akkor a megsziiletett
gyermekek sziikségletei egy nagymértékii kereslettobbletet
generdlnak, amit a sziiléknek kell kielégiteni. Tehat kiala-
kul egy fogyasztastobblet, ezért ezek a sziilk a forgalmi
adon keresztiil jelentés mértékii tobbletaddt fognak fizetni.
Amikor pedig ezek a gyerekek feln6ének, akkor mar nem-
csak fogyasztoként, hanem munkaeréként is hozzajarulnak
a gazdasaghoz.

Végiil érdemes azt is hangsulyozni, hogy a gyerekes
csalddoknak juttatott tdimogatasok ellenére a gyerekvalla-
las pénziigyi szempontbdl még mindig veszteséges vallal-

12 8 5 A fédllasi sziil6ségrél - Toth 1. Janos
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kozas. Egy szakmai oldal'*® szamitasai szerint egy gyerek,
mire eléri a 21 éves kort, atlagosan 32 milli6 forint kiadast
jelent a sziilok szdmara, vagyis havonta 128 ezer forintot.
Raadasul ezek csak a direkt koltségek, emellett figyelembe
kell venni a gyereknevelés indirekt koltségeit is, igy, mint a
gyereket neveld sziil6k, elsésorban anyak lathatatlan mun-
kajat, a rengeteg éjszakazast, a jovedelemkiesést, a szakmai
és pénziigyi elémenetel lelassuldsat. Ezeket a hatranyokat
is figyelembe véve teljes mértékben méltanyos, hogy a leg-
alabb kétgyerekes anyak egész életiikben szja-mentességet
kapjanak. ¢

10.8.

A demografial
paradoxon 3/3.

BENDA JOZSEF

kilenc évvel ezel6tt inditott Gyermek és Csaladbarat

Magyarorszagért Alkoté Miihelyben, majd a Ma-

gyar Kozgazdasagi Tarsasag kereteiben nyolc éve

miik6dé Demografiai Szakosztaly 6nkéntes csapa-
taval azon dolgozunk, hogy megtaldljuk az orszagunkat és
az egész fejlett vilagot sujté demografiai valsagbol a kiutat.
Tobb mint 200 szakértdnkkel ez alatt az id6 alatt tartottunk
mintegy 250 konferenciat és workshopot, irtunk hat tanul-
manykoétetet, megjelentettiink két konyvet, tobb mint 300
publikacidt és tanulmanyt, készitettiink nyolcvan videofil-
met. Koszonettel tartozunk a Magyar Hirlap vezetdinek és
munkatarsainak, hogy kilenc hénappal ezel6tt partnerek
voltak a vita elinditasaban.

Onkénteseink a ,,holt tengeri tekercsek” irdsdnak tu-
databan dolgoznak évek 6ta, hitha egyszer észreveszi majd
a hajo kormanyosa, és el tudja keriilni a jéghegyeket. Az 6t-
ven szerzGtol szarmazo, rendkiviil szerteagazo témakoroket
feldolgoz¢ irasok jelentds érdeklodést valtottak ki szamos
olvaséban. Cikksorozatunk szazadik irasaként szeretnék
most kiemelni néhdny gondolatot, amely tarsadalmunk,
nemzetiink megmaraddsanak szolgalataban nem keriilheti
el a felelds értelmiség figyelmét.

3 https://megtakaritasgyerekeknek.hu/gyermekneveles-koltsegei/
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A globalis gazdasagi érdekcsoportok ,progresszi-
6ja” évtizedek Ota azt sulykolja a médidban,"* (5) hogy
emberi kiteljesedés csak a ,munkdban” lehetséges. Ez az
ideoldgia és a mindent dthaté marketing - mikézben a
»n0k Kiteljesedését” tiizi a zaszlora, valdjaban tobbszords
munkaterhelésnek veti ala ket -, végzetes karokat okoz
a kovetkezd nemzedékek életében. Ezt a célt képviseli az
uniod is a demografiai kihivasok ,kezelésére”. Nemrég ka-
pott ismét felhatalmazast (6t évre) a korabbi biztos mun-
kaja folytatdsara, amelynek ,eredményességét” az adatok
mellett a jozan ésszel dobbenetesen szembenallé munka-
terve is garantélja. Alldspontja szerint'*® 1) novelni kell a
foglalkoztatottak szamat, kiilonos tekintettel a noékre és a
fiatalokra, mert ez egyben névelni fogja a kozosség ver-
senyképességét is. 2) Meg kell teremteni a csalad és a mun-
ka 0sszhangjat, hogy ne jelentsen hatranyt a karrierben a
gyermek, amelynek eszkoze a n6k részaranyanak novelése
a munkaerépiacon (!). 3) Osztondzni kell az idéskortiak
munkavallalasat és 4) a legalis migraciot.

Az érvelést olvasva tgy tlinik, egymadssal parhuza-
mos valosagértelmezések léteznek. Van egy érzékelhetd és
van egy hirdetett, a politika altal elfogadtatni kivant vald-
sag. Mig korabban az volt az érvényes valésag, hogy meg
lehet oldani bels6 er6forrasokbol a problémat, ezt olvastuk,
hallottuk a médiabdl, ma mar migraciéval probaljak kezel-
ni. Amikor mar tarthatatlanna valik az allaspont példaul a
biinozés miatt, atértelmezziik a valdsagot, és azt mondjuk,
hogy nem is volt cél soha, félreértették.

Nehéz kulturalt érveket taldlni ennek a, valdsagot
teljes mértékben figyelmen kiviil hagyé politikai marke-
tingnek a keretezésére, hiszen elsé olvasasra is szembe6tlik
skizoid jellege. Hatterét taldn akkor érthetjitk meg, ha fi-
gyelembe vessziik a feministdk egyik francia filozéfusanak,
Simone de Beauvoir-nak még az otvenes években bemu-
tatott, mara megvaldsulni latszo ,nagy tervét”, amelyben
kijelolte az iranyt: ,Egyetlen nének se legyen joga otthon
maradni és gyerekeket nevelni. Nem jo, ha a nék szabadon
valaszthatnak, mert fé16, hogy tal sok né amellett dont.” Az
idéskortak munkavallalasanak szorgalmazasa ugyancsak
szlikiti a gyermekvallalas lehet6ségét, hiszen az unokdktol
vonja el az idét, és kikezdi a csalad Osszetarto erejét. Végiil a
fent idézett négyes pontban valik vilagossa, hogy valéjaban
a népességcsere lehet az uniods szakpolitika f6 célja.

14 1.7 A progresszié nem egyeztethetd dssze a 2,1-es termékeny-
séggel - Toth 1. Janos

Y5 A bizottsdg kozleménye az eurdpai parlamentnek, a tandcs-
nak, az eurdpai gazdasdgi és szocidlis bizottsignak és a régiok
bizottsdgdnak. Demogrdfiai valtozdsok Eurépdban: a cselekvés
eszkoztdra - Briisszel, 2023.10.11. COM(2023) 577 final
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A népességfogyas jelensége az eurdpai és a fejlett
orszagokban megfigyelhetd, megallithatatlannak tiné fo-
lyamata szazéves multra tekint vissza. A felszinen gyakran
a modernizacid, az értékvaltozas, a klimavédelem, a ndi
egyenjogusag, karrierigény stb. kontdsében megjelend érve-
lések mellett nézziik meg, lehetnek-e olyan érdekek, ame-
lyek ezt a tarsadalmi folyamatot meghatarozzak.

Az extenziv gazdasagfejlesztési modellben gondol-
kozva minden felnStt embert a ,versenyképesség fokozasa
érdekében” kozvetleniil a GDP-termeléd munkaerdpiacra
tereliink, figyelmen kiviil hagyjuk az tgynevezett ,lathatat-
lan munka” értékét, amely egyes becslések szerint a GDP
egyharmadat is kiteszi. Ennek figyelmen kiviil hagyasaval
- hosszu tavon - a human eréforrds Gjratermelését6l vonjuk
el az forrasokat, ezaltal mind létszdémaban, mind mindsé-
gében leépiil a human rendszer, és négy-o6t generacio alatt a
tarsadalom felszamolja 6nmagat. Ezt latjuk itthon és a nyu-
gati orszagokban egyarant.

Intézményekbe zarjuk csecsemdinket, a kovetkezd
generaciot. Amikor tomegesen jelennek meg sériilt gyerme-
kek az iskolakban, pszichologusi halézatot hozunk létre, s
ha az sem gyogyithatja be a korai sebeket: bolt-, metro-, is-
kola-, BKK- stb. rendérséget hozunk létre, majd bortonoket
épitiink. Ha pedig mégsem jon létre a ,,mindségi munka-
er6” - olyan ipart telepitiink be, amelyet majd mashol si-
keresebben szocializalt vendégmunkasok iizemeltetnek. A
tarsadalmi bizalom leépiilését erével probaljuk orvosolni.

Mindebbdl kovetkezik — még ha csak a gyermekval-
lalasrol, a demografiardl, a n6k munkavéllaldsara fokusza-
lunk is - egy rendkiviil dsszetett tarsadalmi szovettel van
dolgunk, amelynek csak az egyik néz6pontja a gyermek-
sziiletések kérdése. Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a fo-
n6do generaciok egymast kovetd lancolatat, amelyben az
utddgeneracio fizikai és mentalis egészségét (a human téke
volumenét, az orszag késobbi gazdasagi erejét, versenyké-
pességét) az el6dok csaladi és iskolai szocializaciéjanak
eredményessége hatarozza meg.

Ha versenyhelyzetbe hozzuk a csaladokat, és kénytele-
nek egyszerre megfelelni a munkaerd-piaci és a gyermekneve-
lési feladatoknak, vagy nagyon kevesen ,,allnak rajthoz”, vagy
az egyik célt kénytelenek lesznek elengedni a masik kedvéért.

Ha komolyan vessziik hazank - az MNB altal szor-
galmazott - extenziv fejlédési palyarol valo attérésének
sziikségességét az intenziv fejlédési modellre, vagy masként
fogalmazva a munkaalapu tarsadalomrdl a tudas-, tanu-
lasalapu tdrsadalmi viziéra, a munkamegosztas keretében
lehet6vé valhat, hogy egyes tarsadalmi rétegek, csoportok
inkabb a GDP termelésére, mig masok inkabb a kovetkezd
generacié mindségi felnevelésének hosszu tavu feladataira
figyelve, mindkét teriileten sikeressé valhassanak. Ne vag-

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

212

juk el a fak gyokereit, amely, bar csak nagyon lassan, esetleg
évtizedek mulva kezd el kiszaradni, de mire megjelennek
a kiszaradds elsd tiinetei, mar semmit nem tehetiink a fa
életben tartasaért!

A demografiai paradoxon kezelésében, ugy tiinik, el
kell engedniink a mar kudarcot vallott eurépai iranyelvek-
hez val6 igazodas céljat, és inkabb a keresztény gyokerek-
re érdemes hagyatkozni, hiszen ez évszazadok ota bevalt,
miikodoképes receptet kinal*s, (63) és a meghatdrozo tarsa-
dalmi szervezetek koziil a katolikus egyhaz képviseli ennek
értékrendjét.

Ferenc papa az Ez a gazdasdg 6l ciml kényvében igy
ir: ,A rossz irdny a tarsadalmi strukturakba fészkelte be ma-
gat, amelybdl kiindulva nem lehet jobb jovét varni. A nevelés
minden tdrsadalom alkotosejtjében, a csaladban kezdédik.
E nélkiil a szilard alap nélkill homokra épitiink, amelynek
sulyos tarsadalmi kovetkezményei lesznek. Az egységes, ter-
mékeny és felbonthatatlan csalad hordozza a jovobe vetett
remény alapvetd alkotdelemeit. A nevelés pedig nem korla-
tozodhat pusztan technikai ismeretekre, hanem az emberi
személy atfogo fejlodését kell szolgalnia.”

Ezek kozé tartozik az emberi eréforrasok felhaszna-
lasanak kérdése is. Szent II. Janos Pal igy fogalmazott 1981-
ben a Familiaris consortiéban: ,,Le kell gy6zni azt a felfogast,
amely szerint nagyobb megbecsiilés illeti meg a n6ket a ha-
zon kiviili, mint az otthon végzett munkajuk miatt. Ahogy
szitkséges annak elismerése, hogy a férfiaknak és néknek
egyenl6 joguk van a kozhivatalok viseléséhez, tigy a tarsadal-
mat oly médon kell megszervezni, hogy a feleségek és anyak
ne kényszeriiljenek csaladon kiviili munkara, és a csaladok
mélté modon élhessenek és gyarapodhassanak akkor is, ha
az anyak minden idejiiket a sajat csaladjukkal kapcsolatos te-
vékenységgel toltik.”

Az, hogy ennek a nyilvanvalé 6sszefliggésnek a felis-
merése és az elfogadasa oly sokd késlekedik a tarsadalomban
és a dontéshozatalban, mutatja, hogy milyen driasi kihivasrol
van sz0. Azért nehéz szembe szallni a folyamattal, mert olyan
komplex, az élet minden teriiletét atfogo, strukturalis kihiva-
sokrdl van szd, amelynek atalakitasa a tarsadalmi miikodés
szamos teriiletét érinti, amelyet egyetlen orszag sem képes
egyediil meglépni, hiszen feladna a gazdasagi potencidlja-
nak jelentés részét'”’. (31) Az egyik miikodéképes megoldas,
amelyet évtizedek 6ta hasznal a fejlett vilag, az a termelés ki-
szervezése az olcsd munkaerdt nyujtd tavol-keleti orszagokba
vagy az ilyen munkaerd importja a fejlett régiokba'**. (14)

16 5.1 A csaldd Isten tervében 1. rész - Erd6 Péter
47.10.2 Ut a reménytelenségbdl a remény felé - Platthy Ivin
48 3.4 Kitorési pontok - a demogrdfiai paradoxon 1. rész - Benda

Jézsef



A napokban bejelentett, nagyszabasu addcsokkentési
program minden bizonnyal hozza fog jarulni a sziiletéssza-
mok emelkedéséhez. Igazsagosabbd valik a tarsadalmi mun-
kamegosztas, novelheti a csaladban élés iranti elkotelezo-
dést, novekedhet a két-, esetleg a haromgyermekes csaladok
szama. Mivel azonban itt egy torténelmi méret(i, komplex
folyamat 4talakitasa a feladatunk, tovabbra is sziikségiink
lesz szamos mads tarsadalmi folyamat wjragondoldsara, a
»hagy stratégia” elinditasara, amelynek kialakitasahoz érde-
mes figyelembe venni a vitaban is megjelend épitéelemeket.

1. A szerzdk tobbsége egyetért abban, hogy Gszinte és
onkritikus, sz6kimondé szembenézés nélkiil, amely-
ben a szakértdk értékelik a globalis koriilményeket
és a megtett lépéseket, majd leegyszerusitik, atala-
kitjaAk a tdmogatasi rendszert, és megszdlitjak a
fiatalokat'®’, aligha érhetGek el tovabbi eredmények.
(Hajnal B. 29) , Skrabski F. 24), Térkdnyi A. 22)

2. A stratégia kidolgozasa, megvalositdsa egy alkal-
mas szervezeti egységet igényel (minisztérium,
kutato-fejlesztd intézet', Benda J.), hogy minden
torvény és intézkedés™ atvizsgalhatd legyen ebbdl
a szempontbdl (Székely J. 17) .

3. Csak a torténelmi bizonyitékok alapjan sikeres ke-
resztény tarsadalmi berendezkedés hozhat eredmé-
nyeket a kihivdsok kezelésében.

4. Mivel Magyarorszdg nem egy zart tarsadalom'
(Madi L. 23), és ez a problémakor az egész fejlett vi-
lagot érinti, érdemes volna az unios elndkséget fel-
hasznalni**® (Platthy I. 31 ) arra, hogy tobb nemzet-
kozi kutatointézet kereteiben is kezdédjenek meg'*
a problémafeltaré munkak (Benda J.).

5. A megoldhatatlannak latszé probléma'> (Madi L.
23) kezeléséhez a pénzkapitalizmus sziiletésellenes
tarsadalom-szervezddési folyamatainak'® (Garaczi
I. 20) ,é16skod6” természetére reflektalni kell™”
(Bogdr L. 25).

19 3.7 Villalj gyermekeket, mert nem fogsz megélni a nyugdijad-
bél, fiam! - Tdrkdnyi Akos

0 https://www.academia.edu/96342082/
Csal%C3%A1d_%C3%A9s_K%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9g
Fejleszt%C5%91_Int%C3%A9zet

1 10.3 A gyermek: dldds - Székely Janos

12 1.5 Demogrdfia - korszellem és tennivalék - Mdadi Ldszlo

153 10.2 Ut a reménytelenségbdl a remény felé - Platthy Ivdn

4 https://www.academia.edu/96342082/
Csal%C3%A1d_%C3%A9s_K%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9g
Fejleszt%C5%91_Int%C3%A9zet

155 1.5 Demogrdfia - korszellem és tennivalék - Mdadi Ldszlo

156 4.8 A csaldd olaj az élet limpdsdban - Garaczi Ldszlé

17 3.2 Demogtdfiai dilemmdk - Bogdr Ldszl6
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6. A csaladok lelki egészségéhez'*® (Nadasi M. 8) sziik-
séges tarsadalmi feltételek megteremtését'™ (Laszlo
T. 3) [csaladi életre nevelés az iskolakban'® (Téglasy
I. 19), felkészités a hazassagra, civil tarsadalmi vé-
doéhald, a generaciok kozotti, kolcsonds tamogatas
feltételei stb.]

7. Az életkezdés biztonsdgahoz sziikséges feltételek's!
(Székely J. 17) megteremtését.

8. A hatdron kiviil rekedt magyarsaggal egységben
val6 gondolkodast'* [a bevandorlas/helyben mara-
das dilemma kezelését, hogy ne eméssziik fel a szor-
vanymagyarsagot (Toth P. P. 4)].

9. A lakhatas biztositasat a szegényebb tarsadalmi ré-

tegek's® szamara is (Hajnal B., 29; Szabadkai A. 6).

A rendelkezésre all6 emberi eréforrasok felhasz-

nalasanak'* (Laszlo T. 2) egyensulyba éllitasat (a

munkahelyi és a csalddi feladatok kozott, példaul

részmunkaidds foglalkoztatas).

Az iskolai szocializacios'® folyamatok atalakitasat

(Benda J. 59) (a versengés helyett az egytittmtikodés

kultardjanak és képességrendszerének kialakita-

sa'®®), (62)

12. A versenyképesség megérzésének szempontjat fi-

gyelembe véve és egyben a nagycsaladosok terheit

konnyitve'” (60) alkalmas eszkoznek ttinik a tar-
sadalmi munkamegosztds [vendégmunkasok al-
kalmazasaval egyidejtileg a csaladdi életpalyamodell

bevezetése; a hozzdadott érték novelése érdekében a

fiatalok képzettségi szintjének emelése'*® (Botos K.

15, Mé4di L 23., Benda. 59, Toth 1. J.)].

Azokat a csaladokat, amelyek vallaljak a csecsem6

és gyermek komplex gondozasanak'®® (64) nem-

zetmentd feladatait, és gyermekeikben a szeretetre
valo képesség kifejlesztését, kiemelt tamogatas ille-

10.

11.

13.

1% 8.10 Vilasziiton - Nddasi Katalin

199 10.4 Mentdlis szempontok a demogrifiai trendforduloban -
Ldszlé Tamds

180 5.8 Hdny éves a magyar magdny? — Tégldsy Imre

11 10.3 A gyermek: dldds - Székely Janos

192 2.5 A magyar népesedés torténelmi alakuldsa - Toth Pdl Péter

163 1.6 A gyermeknek a testvér a legnagyobb ajindék - Hajnal
Béla, 9.6 Lakdsgazddlkodds a demogrdfiai helyzet javitdsa
érdekében - Szabadkai Antal

14.9.1 Demogrifiai trendforduld az életpdlydk mentén — Ldszlo
Tamds

16 710 Iskolai szocializdcié - Benda Jozsef

16 711 Paradigmavdltds a kozoktatdsban - Benda Jozsef

17 1.4 Demény Pdl Gyorgy kasszandrai javaslatai - Fekete Gyula

168 1.1 Demogrifiai vészhelyzet - Kitorési pontok - Botos Katalin

19 8.11 Vajon jél iiliink a lovon? - Kacsé Andrds és Somfai Agnes
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ti. A sokgyermekes csaladok kiemelt tamogatasa'”®
(BendaJ., Madi L., 77 Laszlo T., Székely J., Toth I. J.
7,78), és elszegényedésének megakadalyozasa'” (If].
Fekete Gy. 81).

14. Egy méltanyosabb, igazsagosabb nyugdijrendszer
kialakitasat'’? (T6th 1. J. 11, Médi L., 23 Botos K.
15, Banyar J. 18). Alkotmanyellenes, indokolatlan és
méltanytalan az a mechanizmus, amely hatranyos
helyzetbe hozza azokat, akik (munkavallaloként és
nyugdijasként egyarant) felnevelik a jarulékot fize-
t6 generaciot.

15.A részmunkaidds foglalkoztatas lehetéségének'”
megteremtését legalabb az allami intézményekben
(Székely J. 17, Skrabski F. 24).

16. Csak a torténelmi bizonyitékokra épiild eszkozok
alkalmazasara érdemes tdmaszkodni (példaul ON-
CSA-program, a haromgyermekesek gyors lakas-
hoz segitése 1972-t6l, a sokgyermekesek kiemelt
tdmogatasa, HISZUK-életpdlyamodell). Nagyot lép-
hetnénk az egyensuly helyreallitdsa felé — néhany
fejlett orszagban ezt évtizedek 6ta miikodik -, ha
a vendégmunkasok alkalmazdsa mellett, 6nkén-

170°8.5 A fédlldsii sziil6ségrél - Toth 1. Janos

1 3.10 A termékenységcsokkenés megdllitdsa 2. rész - Fekete
Gyula

172 3.8 Gyerekvallalds és nyugdij: miilt, jelen és jovd - Tot L. Janos

173 8.1 A harmadik kirdlyfi vagy kirdlylany a kulcs a népesedési
fordulathoz - Skrabski Fruzsina-Ujvdry Andrds

Vissza a Tartalomjegyzékhez 15>

tes alapon, haza tudnank engedni a sokgyermekes

édesanyakat.

A ,nagy stratégia” kialakitasa kormanyzati fel-
adat. Mindazonaltal tisztaban kell lenni azzal, hogy
jelentés késésben vagyunk, a ma ismert korilmények
fenntartdsa mar lehetetlen, mert az elmult tiz évben a
sziikséges kiemelt tamogatds nélkiil kiengedtiik a sziil6-
képes korbdl azt a generaciot, amelyik még képes lehe-
tett volna egy nagyobb létszamu nemzedék elinditdsara.
Ez évben hetvenezer koriil varhatd a sziiletések szdma,
amely 20-25 év mulva 6tmilliés népességszamot vetit
elére. A hajo elment.

Az altalunk (korabban is) javasolt stratégia arra
lehet alkalmas, hogy a kozeljovében néhany ezres sziile-
tésszam-novelést eredményezzen. A kovetkezd évtizedek-
re azonban kialakithatnank még a feltételeket egy egészsé-
gesebb generacio felnovekedéséhez, és 20-25 év tavlataban
elindithatnank egy koherens, hosszu tavu épitkezést a
nemzet Uj felemelkedéséhez.

Ceterum censeo: a magyar kulturat csak a sokgyer-
mekes csalddok és a HISZUK csal4di életpalyamodell tud-
ja megmenteni. <



OSSZEGZES

Magyar Hirlapban megjelent 101 cikk alapjan ter-

vezett konyv egyik legfontosabb innovacidja, hogy

egy komplex stratégia olvashaté ki bel6le, ami tul-

mutat a 2010 6ta tartd, magyar csaladokat tamogatd
intézkedéseken. Az alacsony termékenység, a ,,demografiai
tél” szinte minden fejlett orszagban sulyos problémat je-
lent, vagyis civilizacios valsagrol beszéliink, amire eddig
még sehol sem sikeriilt hatékony megoldast talalni. Ezért
van sziikség 0j, eddig nem alkalmazott megkozelitésekre,
egy atfogo, tudatosan felépitett szemléletformaldsra, hogy a
negativ folyamatokat (a radikalis individualizmusnak, a jo-
létnek antinatalista hatdsat, valamint azt, hogy a hazassag,
a csalad, s6t maga az ember is allandé tdmadasok kereszt-
tiizében 4ll) meg lehessen forditani.

Mivel szamos szerzd, esetenként egymassal vitat-
kozva, kiilonbozd szakmai héattérrel szdlt hozza a vitdhoz,
lehetetlen vallalkozas volna ezekbdl egy attekinthetd és
koherens Osszefoglalot késziteni. Ezért két megkozelitést
alkalmaztunk. Az elsd részben - szerkeszt6i onkénnyel -
kiemeljiik a legfontosabbnak tartott iizeneteket, a masodik
részben ot témakorbe rendezve - eléfordulasanak gyako-
risaga alapjan - bemutatjuk a cikkekben megfogalmazott
458 javaslatot. (szemléletformalas, szakpolitikak, stratégia,
kozosségfejlesztés, uj intézkedések).

A legfontosabb iizenetek dsszefoglaloja

Az elmult években jelentds eréfeszitéseket tett a kormany a
csaladok helyzetének javitasara, méltan keriilt a nemzetkozi
figyelem el6terébe. Az elmult honapokban bejelentett ado-
kedvezmények minden bizonnyal hatdssal lesznek a sziile-
tések szamara. Néhany teriileten a szamok is jelzik az ered-
ményeket, a sziikséges trendfordulét azonban nem latjuk.
A 2024-ben 76 ezer baba sziiletett, ami egy alig 6 millios
lakossagot vetit elére. 2025-ben a sziiletések szama varha-
tolag 70 ezer ala esik, és a kovetkezmények belathatatlanok.
Tovabbra is indokolt tehat ranézni a folyamatokra, ébren
tartani a figyelmet, keresni az eddig fel nem tart osszefiig-
géseket és a lehetséges megoldasokat.

A kormanyzat elsésorban gazdasagi - adopolitikai,
lakastamogatasi, infrastruktura fejlesztési, konkrét csalad-
tamogatasi stb. - eszkozokkel torekszik a demografiai val-
sag megoldasara. Konyviinkben az is megmutatkozik, hogy
egy trendforduléhoz szélesebb eszkéztarra lehet sziikség.

A krizis megoldasanak az egyik legnagyobb nehézsé-
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ge, hogy minden szakma egy sajatos buborékban ¢él. Szokin-
csiik, témaik, gondolkodasuk, céljaik, mdédszereik - ahogy
Demény Pal is fogalmaz - alig érthet6k a rokon szakmak
mivel6i szamara, igy a lehetséges kooperacio és a szinergiak
elmaradnak. Egy ilyen, a tarsadalom fejlddésének minden
szegmensét érintd komplex téma megértése nem lehetséges
a demografia, a kozgazdasag, a pszicholdgia, a neveléstudo-
many és mas szaktudomanyok, valamint a média képvisel6-
inek részvétele nélkiil. Ezért mi magunk a szervezetfejlesztés
eszkoztdraval dolgoztunk, és az eltelt években felépitettiik,
kialakitottuk a szakmakozi parbeszédet.

A sziiletésszam-csokkenés egyik lényeges magya-
razata az ugynevezett gazdasagi-demografiai paradoxon,
melynek lényege, hogy a gazdasagi novekedés — mely a
kormanyzas egyik alapvetd célkitizése — azért jar egyiitt
a gyermekvallalasi hajlandésag csokkenésével, mert mind-
kettd eréforras igényes. A modern tarsadalmakban (a volt
szocialista blokkban gyorsan, mashol fokozatosan) kivon-
tak a n6i munkaer6t a gyermeknevelésbdl, és a gazdasagba
iranyitottak. (az dsszegzésben ez tobb témakorben is meg-
jelenik, mint pl. szemléletformalas, addpolitika, féallast
sziiléség stb.)

Ha minden feln6tt embert a kozvetleniil a GDP ter-
melé munkaerd piacra tereliink, figyelmen kiviil hagyjuk az
un. ,lathatatlan munka” értékét, amely egyes becslések sze-
rint a GDP 1/3-4t is kiteszi. Ennek figyelmen kiviil hagyd-
saval - hosszu tavon - a human er6forras Gjratermelésétdl
vonjuk el a forrasokat, ezaltal mind létszaméaban mind mi-
néségében leépiil a humdn rendszer, és a tdrsadalom felsza-
molja dnmagat. Ezt latjuk itthon és a nyugati orszagokban
egyarant, amelyre a tarsadalmi berendezkedés, a gazdasag,
a kultura, a csaladok szerepének ujra tervezése nélkiil alig-
ha talalhato hiteles megoldas.

Jol mutatjak ezt a vonatkozd unids iranyelvek is,
melyekben olyan - mar eddig is eredménytelennek mutat-
kozo6 - almegoldasokat szorgalmaznak, mint pl. a kisgyer-
meket nevel6 sziilok és az iddsebb korosztaly (a potencia-
lis nagysziilok) foglalkoztatasanak tovabbi eréltetése és a
migracio tamogatdsa. Fel sem meriil kéreikben demografiai
paradoxon, melynek lényege, hogy a termeld munka és
gyermeknevelés egyarant befektetést igényel munkaidében
és anyagi forrasokban egyarant. Bar a felszinen gyakran
a modernizicid, az értékvaltozas, a klimavédelem, a ndi
egyenjogusag, karrierigény stb. kontosében folyik az ér-
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vek titkoztetése, a mélyben azonban egy versenyképességi
csapdaban van a fejlett vilag, melybdl 6nmagaban egyetlen
orszag sem képes kilépni anélkiil, hogy kockaztatna a gaz-
dasagi ellehetetleniilését.

A magyarorszagi folyamatok tehat a fejlett vilag egé-
szét érinté torténelmi trendbe illeszkednek, mellyel gon-
dolhatunk a tobb évtizedes hazai er6feszitésekre (Fekete
Gyula, Kopp Maria, Andorka Rudolf, Demény Pal, Téth Pal
Péter és masok munkassdgara) vagy a kormany intézkedé-
seire, eredménytelennek latszanak

A komplex probléma egyik lehetséges megolddsat
abban latjuk, hogy a ,,nék felszabaditasa” utdn felszabadit-
hatnank az édesanyakat is a tobbszoros munkaterhelés alol.
Ennek az lehetne a mddja, hogy kialakitanank egy olyan
tarsadalmi alszektort (nagycsaladosok alszektorat vagy
életpalya modelljét), amelyben az 6nkéntesen belépd fiata-
lok megkapnak az anyagi, képzési és kozosségi (mentalhi-
giénés) tamogatast ahhoz, hogy csak a csaladjuknak élve a
minGségi ,munkaeré” Gjratermelésében vehessenek részt.
Ez val6jaban azt is jelenthetné, hogy az tn. ,lathatatlan
munka” egy részét — amelybe az otthon végzett gyermekne-
velési feladatok tartoznak, (és felmérések szerint a GDP 1/3-
at jelenik) -, besorolnank a fizetett munkavégzések kozé. Ez
a megoldas azokat a csaladokat tudna helyzetbe hozni, akik
mar bizonyitottak elkételezettségiiket, és képesek voltak
legalabb 3 gyermeket vallalni.

A modell (Hivatdsos Sziilék néven'’) kidolgozott,
megjelent a ,,Jovénk a gyermek” cimt tanulmanykétetben'”,
de mas szakértok is - féallast sziiléség néven'’® — hasonld
koncepciot dolgoztak ki. A modell élvezi a Magyar Katoli-
kus Piispoki Konferencia timogatasat is, amely igy foglalt
allast a ,,Meguijulds a szeretetben” cimii korlevelében: ,Az
els életévben az allando anyai jelenlét biztositja a legjobban
a csecsemd idegrendszerének, érzelmi életének teljes kort,
zavartalan fejlddését. Az Egyhaz és a tarsadalom kiilonleges
osszefogasara van sziikség ahhoz, hogy a gyermek szamara
sziikséges gondoskodast megkapja. Meg kell teremteni a fel-
tételeit annak, hogy lehetdség nyiljon az édesanyak otthon
maraddsara és a személyes toroédés kereteinek, a nagycsala-
dos életpalyamodell kiteljesitésére.”

A pszichologiai kutatasok, a kotddéselmélet szerint
az egészséges emberi fejlddéshez személyes anya-gyer-

'+ Hivatdsos Sziil6k (HISZUK) program

5 https://www.academia.edu/22504078/A_demogr%C3%AIfi-
ai_kr%C3%ADzis_%C3%A9s_az_iskolai_szocializ%C3%A-
1ci%C3%B3_II_r%C3%A9sz_

176 8.6 Demogrdfiai huszdrvagds: a fodllasi sziil6ség - Toth L.
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mek kapcsolatra van sziikség, mert az itt megtapasztalt
életélmények meghatarozzak a felnévekvo generaciok on-
bizalmat, parvalasztasi vagy éppen elharitasi attittidjét,
utédgondozasi képességeit. Tul kell tehat 1épni a szliken
vett gazdasagi, munkaerd-piaci szemléleten, és figyelembe
kell venni a kovetkezd generacié sikeres szocializacidja-
nak feltételrendszerét.

A modell kialakitdsa - Magyarorszagon - demo-
grafia-torténeti adatok alapjan is indokolt. Az 1960-as
években még meglévo 2,1 koriili termékenységi rata a sok-
gyermekesek csaladok magas aranyanak volt koszonhetd.
A KSH-adatok szerint a rata csokkenésével parhuzamosan
mara ez a réteg eltdnt.

Nem létezik olyan ,csodafegyver”, amely 6nmaga-
ban megoldana a problémat. Fontos tudatositani, hogy a
demografiai folyamatokat szamos, egymassal Osszefiiggd
tényezd alakitja, igy ezekre csak komplex és Osszetett va-
laszok adhatok. Az ujra tervezésnek ezért feltétlenil sok-
szempontunak kell lennie, mivel maga a demografiai valsag
is tobb tényez6 Gsszetett kolcsonhatasabol keletkezik. Ezért
a megoldasi javaslatokban a gazdasagi eszkozok mellett
hangsulyosan meg kell jelennie az iskolai szocializacié'’, az
ifjisagpolitika jragondolasanak, a kulturalis és mentalis
szempontoknak, a fiatalok elsd lakashoz jutasa célzott ta-
mogatdsanak.

Eletiinket a sziileink 4ltal meghatdrozott keretek ko-
z6tt éljiik, ahogy mi is hatdssal vagyunk utédaink életlehe-
t6ségeinek alakulasara. A fonddo generdciok, a tobbgenera-
cios csaladok figyelembevétele nélkiil nem lehet eredményes
népesség- politikat folytatni. Tobb szerzé irja, hogy sziik-
ség volna - a pedagogus-tovabbképzés szamara— Kozosség-,
Hazassag- és Csaladélettan kézikonyvek osszedllitasara.

Ezekkel lehet elérni azt, hogy a sziil6i otthon elha-
gyasa, a parvalasztas, hazassagkotés és ezaltal az elsé gyer-
mek sziiletése a mai, egyre jobban kitolddohoz képest ko-
rabban torténjen. Ezt alatdmasztando, paradigmavaltdsra
van szitkség a telepiilésfejlesztésben, a lakhatas kérdéseiben.
Tobb iras foglalkozik a demografiai folyamatok és a nyug-
dijrendszer kapcsolataval, szorosabb kapcsolatot javasolva a
generaciok kozott. Szamos cikkbdl vilagossa valik, hogy a
kozosségfejlesztésnek erételjes érintkezési pontja van a de-
mografiai folyamatokkal, ezért erre is nagyobb hangsulyt
kell fektetni.

A hazai és nemzetkozi torténelmi folyamatok alapjan
abban is biztosak lehetiink, hogy ilyen 1éptéki tarsadalmi
probléma megoldasa elképzelhetetlen egy elkotelezett mun-
katarsakbol felallitott minisztérium, és egy agazati egyezte-
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tésekkel késziilé nemzeti demografiai stratégia megalkota-
sa nélkiil, melynek része lehet egy nemzetkozi demografiai
kutat6 halozat kialakitasa és benne a magyar részvétel is.

458 javaslat

A kotet korabbi fejezetei tematikus csoportositasban mu-
tattdk be a Magyar Hirlap ,Vita a demogrdfidrol” ciml
sorozataban megjelent publicisztikdkat. Ez a fejezet a
javaslatokra osszpontositva ad atfogé képet a vitardl. A
tanulmanykétetben 458 kiilonallé javaslatot azonositot-
tunk, amelyek a népesedési problémak kezelésére iranyu-
16 allami és tarsadalmi beavatkozasok lehetséges iranyait
vazoljak fel. Az attekintést a Mesterséges Intelligencia se-
gitségével készitettiik el.

A javaslatok a termékenység novelését célozzak, bar
célesoportjuk, tartalmuk és eszkozrendszeriik kiilonboz-
hetnek. 30 kulcsfogalom segitségével tekintjiik at a javas-
latokat, melyeket 6t beavatkozdsi teriiletre rendeztiink. A
kulcsfogalmak a javaslatok tartalmi irdnyait és sulypontjait
fejezik ki.

Mint minden osztalyozasi kisérlet, ez is hordozhat
vitathato elemeket, de az attekinthetdség szempontjabol
célszertinek tiinik.

A kulcsfogalmakat # jellel jeloltiik, és elsé eléfordula-
sukkor zardjelben feltiintettiik, hogy hany javaslat tartozik
hozzajuk. A konkrét javaslatokra pedig a tanulmanykotet-
ben elfoglalt sorszamuk alapjan hivatkozunk.

A 20 leggyakrabban eléfordulé kulcsfogalom:
# szemléletformalas (77 db), # stratégia (54), # oktatas-ne-
velés (42), # kutatas (31), # lakaspolitika (26), # tdmoga-
taspolitika (23), # addpolitika (21), # nyugdijreform (15),
# média (14), # teleptilésfejlesztés (13), # egészségiigy (10),
# gazdasagpolitika (10), # spiritualitas (10), # f6allasu szii-
16ség (9), # intézmény (6), # bérpolitika (5), # komplexitds
(5), # kozpolitika (5).

A leggyakoribb kulcsfogalom a # szemléletforma-
lds, ami azt tiikkrozi, hogy a szerzdk jelentds része szerint a
termékenység alakuldsa nem csupan gazdasagi vagy intéz-
ményi feltételekt6l, hanem mélyebb tarsadalmi-kulturalis
attittidoktol fiigg. A gyermekvallaldst visszatartd tényezék
kozott gyakran jelennek meg az értékvesztés, az individu-
alizmus, a hedonizmus és a jovokép hianya - ezek viszont
csak hosszabb tavon, tudatos szemléletformalassal befolya-
solhatok. Ebbdl fakaddan kiemelt szerepet kap az oktatas,
a média, a kulturalis kozeg, a nyelvhasznalat, sét az identi-
taspolitika is.

A masodik leggyakoribb kulcsfogalom a # stratégia,
amely arra utal, hogy a szerzék nem elszigetelt, ad hoc in-
tézkedéseket siirgetnek, hanem hosszu tavy, atfogd népe-
sedéspolitikai gondolkodast szorgalmaznak. Ez rendszerint
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kozéptavi vagy generacios tavlatu kormanyzati programo-
kat feltételez, ahol a demografiai célokat koherens politikai
vizid, intézményi egylittmikodés, folyamatos monitoring
és visszacsatolds tamogatja.

A harmadik leggyakoribb kulcsfogalom a # okta-
tds-nevelés, ami szintén a tarsadalmi mentalitds formaldsat
célozza, kiilonodsen a fiatal generaciok korében. E javaslatok
nemcsak az iskolarendszerre, hanem az évodai nevelésre, a
tanarképzésre, a nemi szerepekhez valo viszonyra és a csa-
ladi szocializacié tdmogatasara is kiterjednek. Kiilonosen
hangsulyosak azok a kezdeményezések, amelyek a gyer-
mekvéllalast mint életcélt, kozosségi felelosséget és tarsa-
dalmi értéket jelenitik meg.

A negyedik leggyakoribb kulcsfogalom a # kutatds,
amely azt mutatja, hogy a szerzok jelentds része a népese-
déspolitikai beavatkozasok megalapozasat és hatékony-
saganak novelését elképzelhetetlennek tartja rendszeres,
célzott, multidiszciplinaris kutatasok nélkil. A javaslatok
kozott megjelennek példaul a csaladpolitikai programok
hatasvizsgalatai, célcsoportok (pl. fiatalok, nagycsalddosok,
kivandorlok) helyzetének és motivacidinak feltérképezése,
valamint a nemzetkézi jo gyakorlatok 6sszehasonlito elem-
zése is. A kutatas itt nemcsak akadémiai igényként jelenik
meg, hanem gyakorlati eszkozként is - a tudasalapu dontés-
hozatal kulcseleme.

Az 6todik leggyakoribb kulcsfogalom a # lakdspoli-
tika, amely azt jelzi, hogy a szerz6k jelentds része a biztos
lakhatast a csaladalapitas egyik legfontosabb strukturalis
feltételeként értelmezi. Gyakran visszatéré elem, hogy a
gyermekvallalas elhalasztdsanak egyik f6 oka a lakhatasi
bizonytalansag - kiilondsen a fiatal felnéttek és kezdé csa-
ladok korében. E javaslatok kozos kiindulépontja, hogy sta-
bil lakhatasi hattér nélkiil a csaladalapitasi dontés kockaza-
tos és bizonytalan, kiilonosen a gazdasagilag kiszolgaltatott
rétegek szdmara. Igy a lakédspolitika nemcsak gazdasagi,
hanem demogréfiai és tarsadalompolitikai eszkozként is
értelmezddik.

A kulcsfogalmakat 6t beavatkozasi teriiletre kiilo-
nitettiik el:

1. Szemléletformdlds (142 db) - A demografiai valsag
kulturélis és értékrendi okaira iranyitja a figyel-
met. Kulcsszavak: # szemléletformalas (77), # ok-
tatds-nevelés (42), # média (14), # komplexitas (5), #
kultara (3), # fehér kihalas (1)

2. Szakpolitikai javaslatok (115 db) - A kozpoliti-
kai reformokra és joléti intézkedésekre helyezik a
hangsulyt. Kulcsszavak: # lakdspolitika (26), # ta-
mogataspolitika (23), # addpolitika (21), # gazda-
sagpolitika (10), # egészségiigy (10), # bérpolitika
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(5), # ifjusagpolitika (5), # kozpolitika (5), # csalad-
politika (4), # torvénykezés (4), # munkaiigy (1), #
migracio (1)

3. Stratégiai javaslatok (91 db) - Intézményi, teriileti
és kormanyzati szintl struktuiravaltast siirgetnek.
Kulcsszavak: # stratégia (54), # kutatas (31), # in-
tézmény (6), # fejlesztéspolitika (3), # nemzetkozi
tapasztalatok (3)

4. Kozosségfejlesztés (73 db) — A csaladalapitas ko-
z0sségi Ujra értelmezését és tarsas tamogatottsagat
célozzak. Kulcsszavak: # kozosségfejlesztés (47), #
telepiilésfejlesztés (13), # spiritualitds (10), # fejlesz-
téspolitika (3)

5. Uj intézkedések (36 db) - Korébban nem létezd, in-
novativ intézmények létrehozasara tesznek javas-
latot. Kulcsszavak: # nyugdijreform (15), # f6allasu
sziiloség (9), # intézmény (6), # biozsak (4), # transz-
humanizmus (2)

A 458 javaslatbol csak harom tartalmazza expliciten
a »keresztény” szot (Laszlo 7.2, Benda 8.4, Toth L. J. 10.7),
bar a javaslatok tulnyomé tobbsége szakpolitikai nyelven
fogalmazddik meg de a hattérben szamtalanszor megjele-
nik a keresztény értékrend, s6t egy egész fejezet szol errdl.
A keresztény szemlélet(i javaslatokat a # spiritualitas kulcs-
fogalom ala soroltuk.

Szemléletformalas

A publicisztikak statisztikai elemzése azt mutatja, hogy a
gyermekvallalasra a szerzok szerint donté hatast gyakorol-
nak a kulturalis tényez6k: az értékrend, a nyelvhasznalat,
a tarsadalmi gondolkodas és a kollektiv jovékép. A demo-
grafiai fordulat eléfeltétele ezért a kulturalis kornyezet és
a tarsadalmi szemlélet atalakitasa. A témahoz kapcsolodo
142 javaslat — az Osszes javaslat kozel egyharmada - azt cé-
lozza, hogy ujra definidljuk a csaladrél valo kozbeszédet,
meghatarozzuk a kovetendd életutak tarsadalmi képét, és
elémozditsuk a gyermekvallalds tarsadalmilag elismert
normava valasat.

Média, kultira és értékrend (58 db). A tarsadalom
onmagarol alkotott képét alapvetéen formalja az, amit a
médiaban, a kultardban és a kozosségi diskurzusban lat
és hall. A javaslatok kozott 20 kozvetleniil a médiara, 14 a
kultdrara, és 24 az értékrendre vonatkozik. A szerzék sze-
rint a jelenlegi médiatartalmak gyakran individualista,
karriercentrikus életformakat allitanak példaként, mikoz-
ben elhanyagoljak a csaladi élet 6romeit, jelentéségét és
tarsadalmi értékét.

A cél egy kiegyenstlyozottabb médiakép kialaki-
tasa, amely a gyermekvallalast értékteremtd, identitasfor-
malo lehetéségként mutatja be, és hozzdjarul a kozosségi
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felel6sségvallalas megerdsitéséhez. Ehhez sziikség van a
kozszolgalati média aktiv szerepvallalasara, valamint a
kozosségi médiaplatformok tartalmi és etikai szabdlyoza-
sara is. A gyermekvallalas akkor valhat tjra vonzé életmo-
dellé, ha a kozgondolkodasban nemcsak mint lemondassal
és anyagi megterheléssel jar6 feladat, hanem mint 6rém-
forras, identitasképz6 élmény és tdrsadalmilag elismert
érték jelenik meg.

Néhany javaslat: értékalapu médiapolitika kiala-
kitasa a csaladbarat tartalmak tdmogatasaval (Balashazy
4.2, Grandpierre 6.7); kozszolgalati kampanyok a gyer-
mekviéllalas pozitiv tarsadalmi szerepérdl (Pintér 2.1);
kulturélis események, kiallitdsok, irodalmi alkotasok 6sz-
tonzése, amelyek a csalddot, mint kozosségi értéket jeleni-
tik meg (Laszl6 7.9); a szimbolikus politikai tér — példaul
tinnepnapok és a nemzeti emlékezet - csalddbarat djra
értelmezése (Benda 5.6, Téglasy 5.8). Az értékrendi javas-
latok gyakran a kozjo, a hiiség, a gondoskodas és a kozos-
ség iranti elkotelezettség tjra hangsulyozasat célozzak (pl.
Major 4.5, Laszl6 4.7, Toth 1. J. 4.9, Erd6 5.3), és azt kivan-
jak elérni, hogy ezek az értékek beépiiljenek a tarsadalmi
diskurzusba, ellensulyt képezve az individualista normak
talsalyaval szemben.

Politikai javaslatok (29 db). A szemléletformalas
egyik specialis teriiletét jelentik azok a javaslatok, amelyek
a politikai elit felel6sségét hangstlyozzak a kozgondolko-
das alakitasaban. Ezek nem a hagyomanyos értelemben
vett jogalkotdsi vagy végrehajtasi intézkedésekre vonat-
koznak, hanem a politikai szereplék kommunikaciojara,
nyelvhasznalatara, példamutatasara és a kozélet szimboli-
kus dimenzidira.

K6z6s kiinduldpontjuk, hogy a demografiai fordulat
tarsadalmi tamogatottsaga nem teremthetd meg pusztan
technikai vagy szocialpolitikai eszkozokkel. A gyermek-
véllalds mint érték és tarsadalmi norma csak akkor valhat
kozmegegyezéssé, ha ezt a politikai nyilvanossag is kovet-
kezetesen képviseli. Ehhez sziikséges a csaladbarat tizene-
tek hangstlyozasa, a politikai diskurzus tudatos formalasa,
valamint olyan k6zos nemzeti célok megfogalmazasa, mint
példaul a ,demografiai minimum” kialakitasa (Benda 2.10).

Tobb javaslat a kozéleti példamutatds fontossagat
emeli ki: a politikusok személyes dontései, csaladi élete,
gyermekszama, vagy éppen a nyelvhasznalatuk normate-
remté hatasua lehet (Németh 8.7, Benda 3.5). Mas javaslatok
a szimbolikus politika eszkozeire hivjak fel a figyelmet: a
nemzeti innepek csaladi fokuszt ujragondolasara, a gyer-
mekvillalds melletti nyilvanos kidlldsra, vagy a tarsadalmi
jovokép kozos formalasara (Fekete 3.10, 3.12, Major 4.4).
Ezek a kezdeményezések nem pusztan retorikai fogasok,
hanem hosszu tavon haté kommunikaciés és kulturalis



stratégiak, amelyek a tarsadalom értékrendjére is hatassal
lehetnek. A politikai kommunikacié - megfeleléen alkal-
mazva — alkalmas lehet arra, hogy nemzeti tigyként temati-
zalja a gyermekvallalast, és ezzel hozzdjaruljon ahhoz, hogy
a demografiai kérdés a politikai és tarsadalmi kozbeszéd
stabil részévé valjon.

Nyelvpolitikai javaslatok (13 db). A nyelv nemcsak
kifejezi, hanem alakitja is nézeteinket: az altalunk hasznalt
szavak és fordulatok mélyen befolyasoljak gondolkodasun-
kat. A nyelvhasznélat stratégiai fontossagat hangsulyozo ja-
vaslatok (Botos 9.9, Téth 1. ]. 1.2, Erd6 5.1, Kacso-Somfai 5.7
stb.) arra hivjak fel a figyelmet, hogy a gyermekvallalasrol
sz0l6 kozbeszéd gyakran tudattalanul is negativ kereteket
hasznal - példaul ,teherbe esni”, ,lemondani a karrierrdl”,
»gyereket bevallalni” -, ami hosszu tavon rontja a gyermek-
vallalas tarsadalmi presztizsét.

Néhany konkrét javaslat: a kozéleti kommunikacio-
ban a gyermekvallalds pozitiv nyelvi kereteinek erdsitése
(Kiss 2.4, Tarkanyi 4.7); csaladbarat szohasznalat beveze-
tése a hivatali nyelvben, példaul a jogszabalyokban és tigy-
intézések soran (Platthy 10.2); az oktatasban generaciokat
Osszekotd fogalmak hasznalata (Tomka 7.7); a ,.felels szii-
16ség”, mint tarsadalmi eszmény megjelenitése a kozbe-
szédben (T6th 4.9).

Szakpolitikai javaslatok

A demografiai fordulat nem képzelhetd el célzott kozpo-
litikai beavatkozasok nélkiil. A szakpolitikai javaslatok
a csaladalapitas strukturalis akadalyainak csokkentését,
valamint a gyermekvallalast 6sztonz6 intézményi kérnye-
zet megerdsitését célozzak. A szemléletformald javaslatok
mellett ezek a beavatkozdsok a gyakorlati megvaldsitds
feltételeit teremtik meg - kormanyzati, onkormanyzati és
intézményi szinteken egyarant. A szakpolitikai javaslatokat
hét f6 beavatkozasi teriiletbe soroltuk, amelyek mind koz-
vetleniil vagy kozvetve a termékenység novelésére, illetve a
csaladalapitas feltételrendszerének javitasara iranyulnak.
Az alabbiakban réviden 6sszefoglaljuk e hét tertilet f6bb
iranyait, és példakat adunk az egyes témakorokhoz tartozo
konkrét javaslatokra is.

Lakdspolitika (26 db). A lakhatds biztonsagat a
csaladalapitds egyik alapvetd eléfeltételének tekintd ja-
vaslatok (pl. Madi 1.5, Fekete 3.9, Lérincz 9.5, Szabadkai
9.6, Laszl6 9.1-9.4) elsésorban az elsd lakashoz jutas tdmo-
gatasat, a csaladi otthonteremtés koltségeinek csokkenté-
sét, valamint a lakascélu hitelezés kedvezményeit siirge-
tik. Szorgalmazzak tovabba a gyermekvallaldst 6sztonzo,
komplex lakdspolitika megalkotasat, amely eldsegiti a fia-
talok életkezdését és a nagycsalados 1ét fenntarthatosagat.
A javaslatok kozt szerepelnek az dnkormanyzati és non-
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profit bérlakds-épitési programok tjrainditdsa (Hajnal 1.6,
Laszl6 9.1, Novék 10.6), az otthonteremtési kedvezmények
ujragondolasa és a CSOK mobilitasfokozo reformja (Tar-
kanyi 3.7 Laszl6 9.1), valamint az albérlet-tamogatas kiter-
jesztése féallasu sziilokre és nagycsalddosokra (Benda 3.4,
Lérinc 9.5). Emellett megjelenik a kilakoltatds elleni véde-
lem (Botos 10.1) és az allami garanciarendszerek szerepe a
lakhatasbiztonsag novelésében.

Tamogatdspolitika (23 db). A gyermeknevelés kolt-
ségeinek csokkentését célzo javaslatok kozé tartoznak a
kozvetlen pénzbeli tamogatasok (pl. csaladi potlék emelése),
a természetbeni juttatasok (pl. ingyenes gyermekétkezte-
tés), valamint a célzott szolgaltatasfejlesztések (pl. bolcsédei
féréhelyek bévitése). Tobb irds hangstlyozza a kiszamitha-
tosag és az adminisztracio egyszertsitésének fontossagat.

Adopolitika (21 db). A gyermekvallalast figyelembe
vevd adopolitikai javaslatok harom f6 iranyba sorolhatok.
Egyrészt a tobbgyermekes csalddok szamara javasolt ki-
emelt adokedvezmények (Skrabski-Ujvary 8.1), masrészt
a csaladi alapa adozas bevezetése (Fekete 3.11, 3.12, Német
8.3), harmadrészt pedig a kozteherviselés atalakitasa a gyer-
meknevelés figyelembevételével (Fekete 4.11, 4.12). A javas-
latok célja egy igazsagosabb, a gyermekvallalast honoralo
adorendszer kialakitdsa. Kiilon figyelmet kapott a kormany
2025 eleji bejelentése is, amely a négygyermekes anyak
szja-mentességét harom-, majd kétgyermekes anyakra is ki-
terjeszti - ennek varhaté hatdsairdl egy publicisztika kiilon
is értekezik (Toth 10.7).

Gazdasdgpolitika (10 db). A gazdasagpolitikai ja-
vaslatok (pl. Fekete 1.4, Hajnal 1.6, Somogyi 6.8, Benda 4.3
és 4.4, Szabadkai 9.7, Novak 10.6) célja, hogy a nagycsalddos
lét ne jarjon jelentés anyagi hatrannyal, hanem gazdasa-
gilag is ,megtériiljon”. Ezek a javaslatok egyrészt a stabil,
csalddbarat munkahelyek létrehozasat, masrészt a vidéki
gazdasag és a helyi eréforrasok hosszu tavi hasznositasat
célozzak. Tobb javaslat iranyul a kozosségi terek, civil ha-
l6zatok és a helyi vallalkozasok fejlesztésére is, amelyek a
tarsas timogatas és példamutatas révén erdsithetik a gyer-
mekvillalasi kedvet.

Egészségiigy (10 db). Az egészségiigyi javaslatok a
sziilészeti ellatas szinvonalanak javitasatol (pl. Bager 2.9;
Bernad 9.10, Toth 9.11) a reprodukcids egészséghez vald
hozzaférés bovitésén at a pszicholdgiai tamogatasig terjed-
nek. Kiilon figyelem irdnyul a medddség kezelés, az anyai
egészségvédelem és a mentalis jolét kérdéseire is, amelyek
szintén befolyasoljak a gyermekvallalasi dontéseket.

Ifjusdgpolitika (5 db). A fiatal felnSttek tamogata-
sa kiemelt szakpolitikai feladat (pl. Madi 1.5, Hajnal 1.6,
Laszlo 2.8). A kés6i parkapcsolati stabilizacio, az elhuzo-
dé tanulmanyok és a megkésett egzisztencialis onallosag
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komoly akadalyai a csaladalapitasnak. A javaslatok ezekre
a problémakra kinalnak valaszokat példaul parvalasztasi
mentorprogramokkal, ifjusagi kozosségek fejlesztésével,
életkezdési tamogatdsokkal és iskolai nevelési modulokkal.
A cél nem csupan a gyermekvallalas felgyorsitasa, hanem a
stabil, hosszu tavu elkotelezddés eldsegitése is.

Stratégiai javaslatok

Mig a szakpolitikai javaslatok konkrét programokat és in-
tézkedéseket vazolnak fel, e blokk azokat a rendszerszint,
hosszt tavi megkozelitéseket gyfijti 6ssze, amelyek egy at-
fogé demografiai stratégia alapjaul szolgalhatnak. Ezek a
javaslatok nem csupan beavatkozasokat siirgetnek, hanem
paradigmavaltast is: abbél indulnak ki, hogy a demografiai
fordulat tartds biztositasahoz intézményi, teriileti és kor-
madnyzati szinten is 4j struktarakra van sziikség.

A 91 stratégiai javaslat kozott szamos olyan szerepel,
amely mas kulcsfogalmak - kiilonosen a # szemléletforma-
las - ala is sorolhato, ugyanakkor stratégiai jelentéségiik
miatt ebben a blokkban is megjelennek. A javaslatokat négy
f6 tematikus egységbe rendeztiik:

1. Demogrdfiai vizio. Tobb javaslat (Botos 1.1, Fe-
kete 1.4, Szerencsés 2.6, Fodor 6.1, Siit6 6.3, Németh 6.4)
vilagosan artikulalt, tdrsadalmi méret(i demografiai jovo-
kép kidolgozasat siirgeti — olyat, amely nem csupan szak-
politikai dokumentumként, hanem a nemzeti kozgondol-
kodasban is jelen 1év, kozos célrendszerként funkciondl. A
»demografiai minimum”, mint politikai és tarsadalmi kon-
szenzus, kiemelt hangstlyt kap. K6zos elem, hogy a népese-
déspolitikanak tul kell mutatnia az éves koltségvetési cik-
lusokon, és legalabb egy generacion ativelé idétavban kell
gondolkodnia. Konkrét példak: 110 ezres éves sziiletésszam
elérése dinamikus céltavkovetéssel 2030-ig (Laszlo 2.8). A
120 ezer Gjsziilott/év ,nemzeti minimumként” val6 rogzité-
se minden kormanyprogramban (Kiss 2.4). A demografiai
szempontok eurdpai versenyképességet erdsité szerepének
elismerése (Fekete 1.4).

2. Horizontdlis koordindcié. Az ebbe a csoportba
tartozo javaslatok (Madi 1.5, Benda 3.5, Garaczi 4.8, Erdé
5.4) abbol indulnak ki, hogy a demografiai célkit{izések nem
valosithatok meg szektordlis logikaval, hanem 6sszehan-
golt, agazatkozi kozpolitikai egyiittmiikodésre van sziik-
ség. Ezek a javaslatok az egységes dontéshozatali logika, a
szinergikus és multiplikativ hatasok felismerése, valamint
a kozéposztaly-specifikus intézkedések fontossagat hangsu-
lyozzak. Konkrét példak: A csaladok jolétét és a sziiletéssza-
mot noveld intézkedések kozti kiilonbségtétel (Madi 1.5).
Uj, hatékonyabb modszerek bevezetése a korabbi szemlélet
meghaladdsaval (Benda 2.10). Pilot programok inditasa a
nagycsalados alszektor megerdsitésére (Benda 3.4).
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3. Regionalizmus. E javaslatok (Hajnal 1.6, Téth
2.5, Tarkanyi 3.7, Erd6 5.2) a térségi kiilonbségek figyelem-
bevételét hangsulyozzak, abbdl kiindulva, hogy a demo-
grafiai problémak nem egységesen jelentkeznek az orszag
kiilonb6zd részein. Ennek megfeleléen a valaszoknak is
differencialt, helyspecifikus megkozelitéseket kell kovet-
niiik. Konkrét példak: A népesedéspolitikaban a szubszi-
diaritas elvének alkalmazasa (Erd6 5.2). A vidéki fiatalok
helyben maradasanak és gyermekvallalasanak tdmogatasa
(Tarkanyi 3.7). Civil tarsadalom és egyhazak bevonasa a
csalddtamogatdsba (Nadasi 7.5). Helyi népesedési, csalad-,
kozosség- és életmindség-fejlesztési stratégiak kidolgozasa
(Benda 10.5).

4. Intézményfejlesztés. A stratégiai gondolkodas
fontos eleme a professzionalisan mikodé intézményrend-
szer megléte. Az intézményfejlesztési javaslatok (Garaczi
4.8, Toth 1. ]. 4.9, Erdé 5.4, Téglasy 5.8, Laszlo 5.10) a szak-
politikai és tudomdnyos hattér megerdsitését, az értékelési
és visszacsatolasi mechanizmusok fejlesztését szorgalmaz-
zak. Konkrét példak: ,,Csalad, mint nemzeti téke” elneve-
zést, atfogd tarsadalmi program elinditasa (Garaczi 4.8). A
reprodukciés munka gazdasagi értékként vald elismerése
(Toth L. J. 4.9). Tudomanyos-kormanyzati egytittmiikodé-
sek megerdsitése (Erdd 5.4). ,Valsagvarandos” segité halo-
zat kialakitdsa kismamdk szamara (Laszlo 5.10).

Ez a négy stratégiai dimenzid - vildgos jovékép, pro-
fessziondlis intézményrendszer, térségi érzékenység és dga-
zatkozi koordindcié - egyiittesen utal arra, hogy a demo-
grdfiai fordulat nem csupdn dllami beavatkozds kérdése. A
siker zdloga a hosszii tavii tarsadalmi onszervezddés, az egy-
séges stratégiai gondolkodds és a nemzeti célrendszer irdnti
kozos elkitelezddés.

Kozosségfejlesztés

A gyerekvallalast gyakran nevezik a ,,legszemélyesebb koz-
tigynek” - s ez nem véletlen. Ennek a kozérdeknek a meg-
valositasaban kulcsszerepet jatszanak a csaladot koriilve-
v6 rokoni, barati és helyi kozosségek. A kozosségfejlesztés
témakorébe sorolt 73 javaslat (# kozosségfejlesztés — 47,
# telepiilésfejlesztés — 13, # spiritualitas - 10, # fejlesztés-
politika - 3) kozos torekvése, hogy a gyermekvallalas ne
pusztan egyéni dontésként, hanem kozosségi feladatként és
értékként jelenjen meg a tarsadalomban. E javaslatok nem
az allami beavatkozas Kiterjesztésére, hanem a tarsadalmi
onszervezGdés és a kozosségi kapcsolathalok megerdsitésé-
re helyezik a hangsulyt.

Tobb szerzé hangsulyozza, hogy a csaladalapitas
nem csupan gazdasagi vagy kulturalis, hanem tdrsas-ta-
mogatottsagi kérdés is: a gyermekvallalas sikerét nagyban
meghatarozza, hogy az egyén mennyire érzi magat megerd-



sitve a kozvetlen és tagabb kozosségek részérdl. A kozosségi
szemlélet erdsitése ezért magaban foglalja a generacidk ko-
z6tti kapcsolatok apolasat, a helyi kozosségek tjjaszervezé-
sét, valamint az egyhazi és civil szervezetek megerdsitését is
(Erd6 5.1, 5.2, 5.3, 5.4, Beer 5.5., Foldi-Kovats 5.9, Balashazy
4.1, Kacs6 5.7, Zseni 5.11, Székely 10.3 stb.).

Konkrét javaslatok példaul: kozosségi halo létreho-
zasa fiatal, kisgyermekes csaladok koré (Hajnal 1.6); vidéki
és varosi ,egyke-klubok” szervezése (Toth 2.5); kozosségbe
agyazott szerepvallalds 0sztonzése (Szerencsés 2.6); a kis-
kdzosségek és csalddok integritdsanak védelme a HISZUK
(Hivatasos Sziil6k) program és kulturalis kampanyok ré-
vén (Benda 3.5); a haromgeneraciés modell Gjraszervezése,
nagysziil6-unoka parbeszédek és kozremikodés erdsitése
(Szeg6 3.6); a csalddstratégiai oktato- és tamogatohdlozat
bévitése (Garaczi 4.8); lelki timogatas nyujtasa a csaladok-
nak (Erdé 5.4); a nagycsaladosok kozosségi iinnepségeken
valo koszontése (Németh T. 9.8); a ,,15 perces varos” kon-
cepci6 megvaldsitasa (Laszlo 9.3); munkahelyek decentra-
lizalasa (Laszl6 9.3); kozmivesitett telkek biztositdsa (Sza-
badkai 9.6).

A kozosségfejlesztés tehat nem pusztan szocialpoliti-
kai kiegészit6, hanem a népesedéspolitika stratégiai pillére.
Olyan tarsadalmi kornyezet kialakitdsat célozza, amelyben
a gyermekvallalas nem magantigyként, hanem kozosen val-
lalt értékként és kollektiv élményként jelenik meg.

Uj intézkedések

A demografiai vitasorozatban szamos olyan javaslat is
megfogalmazddott, amelyek nem meglévé intézményrend-
szerek datalakitasat, hanem teljesen uj, innovativ megolda-
sok bevezetését célozzak. Ezek az elképzelések tullépnek
a hagyomanyos népesedéspolitikai kereteken, és gyakran
radikalis reformokat vagy kisérleti jellegti programokat
siirgetnek. Az iij intézkedések kozos vondsa, hogy a meglévé
eszkozok elégtelenségébdl indulnak ki, és ennek megfelelden
uj tipusti tarsadalmi szerzédést vagy intézményi struktirdt
szorgalmaznak.

A legnagyobb szamban a nyugdijreformmal kap-
csolatos javaslatok jelennek meg (# nyugdijreform - 15),
amelyek a nyugdijrendszer és a gyermekvallalas kozotti
kapcsolat tjragondoldsat célozzak. A szerz6k koziil tobben
felvetik, hogy a nyugdijjogosultsdgot részben a felnevelt
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gyermekek szaméhoz vagy mindségéhez kellene kétni, igy
teremtve kozvetlen 0sztonzést a csaladalapitdsra. Konkrét
példik: pronatalista nyugdijrendszer (Téth 1.3, Madi 1.5,
Benda 2.10) ,,természetes nyugdijrendszer”, ahol a gyerekek
tartjak el a sziileiket (Banyar 3.1), hdarompillérd nyugdij-
rendszer (Toth 3.8)

Kiemelked6 javaslatcsoport foglalkozik a fddlldsii
sziiloség (# foallast sziiloség — 9) bevezetésével, amely sze-
rint a gyermeknevelést - kiilonosen harom vagy tobb gyer-
mek esetén - hivatasként kellene elismerni, és ehhez teljes
jogu tarsadalmi statuszt, pénzbeli és természetbeni juttata-
sokat kellene tarsitani. Konkrét példdk: Féallasu sziil6ség a
legalabb négy gyereket véllalé nék szamara (Téth 1.3, 8.5,),
HISZUK program (Madi 8.9, Laszl6 9.1), f6allast anyasag a
harmadik gyerektdl (Laszl6 9.1).

Latunk néhany hatarteriileti javaslatot is, mint pél-
daul a ,biozsdk” program (# biozsak - 4), amely a medddség
kezelésének tarsadalmi tdmogatdsat és technoldgiai fejlesz-
tését célozza, illetve un. ,transzhumanista” megkozelitést
(# transzhumanizmus - 2), amely a biotechnologia és az
emberi reprodukcio dsszekapcsolasanak etikai és gyakorla-
ti kérdéseit veti fel. Konkrét példak: Tarsadalmi parbeszéd a
mesterséges méh (biozsak) technolégiardl (Fodor 6.1, Siité
6.3, Németh 6.4). Inditsunk széles kort tarsadalmi parbe-
szédet a poszthumanizmus kihivasairdl: civil, egyhazi és
tudomanyos szerepl6k bevonasaval (Németh 6.4).

Osszegzésként elmondhaté, hogy a Magyar Hirlap
Vita a demogrdfidrél cimi sorozatahoz kapcsolodd tanul-
manyok rendkiviil gazdag javaslat készletet tarnak elénk.
A 458 azonositott javaslat sokszintisége jol tiikrozi a demo-
grafiai valsag komplexitasat: a szerzék egyarant hangsulyt
helyeznek a tdrsadalmi attittidok atalakitasara, az allami
és onkormanyzati szakpolitikai beavatkozasok sziikséges-
ségére, az intézményrendszerek fejlesztésére, valamint a
kozosségi timogatas Uj formdinak megerGsitésére. A javas-
latok egy része meglévd eszkozok tovabbfejlesztését siirge-
ti, mig masok innovativ megoldasok bevezetésére tesznek
kisérletet. A k6zos nevezé minden esetben a gyermekvalla-
las Osztonzése és a csaladalapitds feltételeinek javitasa. Ez a
tematikus attekintés nem csupan a vitdban megfogalmazott
gondolatok rendszerezését szolgalja, hanem kiindulépont-
ként is értelmezhet6 egy atfogobb, tudasalapu népesedéspo-
litika megalkotdsédhoz. <
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A Debate on Hungarian Demography
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ABSTRACT

ne of the defining demographic features of the de-

veloped world is persistently low childbearing and

the continuous decline in birth numbers. While

there is broad agreement about the existence of this
trend, its significance is deeply disputed across regions and
between different ideological perspectives. In long-standing
immigration countries (such as the United States, Canada,
and Australia) and in newer immigration societies (in-
cluding Sweden, Germany, and Austria), low fertility is not
generally regarded as a crisis in itself. Population growth
or stability is sustained through immigration, and many
assume that demographic renewal can be achieved through
immigration and integration.

In Hungary - and more broadly in Eastern Europe
- the situation is markedly different. Here, low birth rates
coincide with sustained emigration. The combined effect of
natural decrease and migration loss has resulted in acceler-
ating population decline and rapid ageing. In this situation,
low fertility is perceived not merely as a demographic phe-
nomenon but as a profound social and national crisis.

The Hungarian demographic debate has histori-
cal precedents. Major national discussions emerged in the
1930s around the “one-child” phenomenon and again in
the 1960s, when Hungary’s birth rates fell to a historic low.
The present volume documents a third major debate, con-
ducted in 2024-2025 in a right-leaning daily newspaper
(Magyar Hirlap).

Nearly fifty authors contributed one hundred short
essays seeking to identify the causes of anti-natalist trends
and possible avenues for change. These texts are not nar-
rowly academic studies but public-oriented essays that focus
on the social, economic, and cultural dimensions of child-
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bearing. The contributors — economists, demographers, so-
cial scientists, publicists, and church thinkers - approach a
common question from different perspectives: why are too
few children being born, and what does this reveal about
the functioning and value systems of modern societies?

Some authors argue that traditional societies main-
tained a balance between economic production and so-
cial reproduction. Modern societies, by contrast, have in-
creasingly shifted toward production. According to this
view, processes of modernization have, as an unintended
consequence, weakened the social conditions of child-
bearing. This diagnosis leads to a clear conclusion: reform
must aim at restoring balance between production and re-
production, which at the individual level means achieving a
lasting balance between work and family life.

The contributions are organized into ten thematic
blocks. These address the demographic crisis of the deve-
loped world, the economic determinants of childbearing, the
cultural background of anti-natalist attitudes, Christian per-
spectives, arguments questioning whether there is a real cri-
sis, family education, the role of large families, housing and
community, and possible directions for population policy.

The volume seeks to raise awareness that Hungary
- and, more broadly, many developed societies - face a se-
rious demographic crisis rooted primarily in persistently
low birth numbers. Beyond diagnosis, the authors propose
concrete policy directions: support for family housing, the
exploration of a pro-natalist pension model, and the intro-
duction of full-time parenthood arrangements enabling
large-family life. Many contributors argue that no demo-
graphic turnaround is conceivable without lasting cultural
and moral renewal. <






agyarorszag romlé demografiai helyzete az elmult évszazad soran tobbszor is ko-
moly tarsadalmi-politikai vitak targyat képezte. Az elsé nagy vita az 1930-as évek-
ben bontakozott ki a népi irok kezdeményezésére. F6 kérdése az ,egyke” jelensége
volt. Kibontakozé eredményeit (pl. ONCSA-programot, mely lakast biztositott a
sokgyermekes csaladoknak) a Il. vilaghaboru elsodorta.

1963-ban mérték a vilag addig legalacsonyabb sziiletési aranyszamat (13 ezreléket) Magyar-
orszagon, ami ismét széles korii tarsadalmi vitat eredményezett. Ez jelentés hatast gya-
korolt az 1972-t6l bevezetett, sikerrel jaré csaladpolitikai intézkedésekre, céljuk a gyermek-
vallalas gazdasagi terheinek csokkentése, a kisgyermekes anyak tdmogatasa, a masodik és
harmadik gyermek véllalasanak dsztonzése volt.

Konyviink a harmadik népesedési vitat mutatja be, amely 2024. jiniusa és 2025. marciusa
kozott zajlott ,Kitorési pontok a demografiai valsagbdl” cimen a Magyar Hirlap hasabjain,
a Magyar Kozgazdasagi Tarsasag Demografiai Szakosztalyanak gondozasaban. Kdszonet
illeti mindkét szervezet munkatarsainak elkotelezett, hatalmas véllalasat.
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